
1 
 

 
 
 

 ระบั่น เครื่องหอมในพิธีเจ้าเซ็น 
 

 
 
 

"ระบั่น" เป็นเครื่องหอมโบราณท่ีสืบทอดจากภูมิปัญญาของชาวมุสลิมชีอะห์ (เปอร์เซีย) ซ่ึง
บรรจงจัดทำข้ึนเพื่อใช้เฉพาะในพิธีเจ้าเซ็นในช่วงเดือนมุฮัรรอมเท่าน้ัน เครื่องหอมชนิดน้ีถือเป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมท่ีปัจจุบันหาชมได้ยาก โดยมักพบในชุมชนมุสลิมชีอะห์แถบ "3 กุฎี 4 สุเหร่า" ได้แก่ กุฎี
หลวง, กุฎีเจริญพาศน์, กุฎีปลายนา (มัสยิดดิลฟัลลาห์) และมัสยิดผดุงธรรม คำว่า "ระบ่ัน" มีรากศัพท์
มาจากภาษาฟาร์ซี หมายถึง เครื่องหอมหรือกล่ินหอม สันนิษฐานว่าการใช้ระบ่ันในพิธีกรรมมีมาต้ังแต่
สมัยกรุงศรีอยุธยา ดังปรากฏในจดหมายเหตุของบาทหลวงเดอ ซัวซีย์ (ค.ศ. 1865-1866) ท่ีบรรยาย
ถึงการเผาเครื่องหอมกำยานและจันทน์ในพิธีกรรมของชาวมุสลิมในสยาม  
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ส ่วนประกอบและกรรมว ิธี  ส ่ วนผสมของระบ่ัน
ประกอบด้วย อ้อยแดง (ปอกเปลือกและสับละเอียดตาก
แห้ง), ใบชะลูดแห้ง, จันทน์หอม, กัลปังหา และกำยาน โดย
มีข้ันตอนดังน้ี 

1. นำสมุนไพรและไม้หอมท้ังหมดมาสับเป็นช้ินเล็กๆ 
ส่วนกำยานนำมาตำให้ละเอียด 

2. เค่ียวน้ำตาลทรายแดงในกระทะจนเหนียวข้น 
3. นำเครื่องปรุงท้ังหมดลงไปคลุกเคล้ากับน้ำตาลท่ี

เค่ียวได้ท่ี พร้อมโรยผงกำยานผสมลงไป 
4. ตักข้ึนใส่ถาด ตากแดดให้แห้งสนิทเพียงหน่ึงแดด 

แล้วเก็บใส่ภาชนะเคลือบท่ีเก็บกล่ินได้ดี 
การใช้งาน ในพิธีกรรม จะใช้ถ่านท่ีติดไฟจนแดงจัดโรยด้วย 
"ระบ่ัน" กล่ินควันหอมท่ีอบอวลจะช่วยสร้างบรรยากาศท่ี
ขรึมขลังและศักด์ิสิทธิ์ให้แก่บริเวณงาน ท้ังยังใช้สำหรับร่ำเส้ือผ้าอาภรณ์ของผู้มาร่วมงานอีกด้วย 
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