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ปีการศึกษา  2563 
 

บทคดัย่อ 
 

  การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อสร้าง ชุดกิจกรรมการปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้าขั้น
พื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวาและหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัของผูเ้รียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้น
พื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา  กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการท าวิจยัในคร้ังน้ี คือ 
นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4– 6 ของโรงเรียนวดัยานนาวา ท่ีเรียนในรายวิชาปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้า ชุมนุมดนตรีสากล จ านวน 25 คน โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจง จากนกัเรียนท่ีสมคัรใจ
เลือกเล่นกีตาร์ไฟฟ้าทั้งหมดในชุมนุมดนตรีสากล เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ได้แก่                 
1) ชุดกิจกรรมการปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน ชุมนุมดนตรีสากล 2) แผนการจดักิจกรรม และ                
3) แบบทดสอบก่อนเรียน ระหวา่งเรียนและหลงัเรียน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ 

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานดว้ย Independent t-test   
ผลการวจิยัพบวา่  
1. ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา มี

ประสิทธิภาพ 86.7/87.93 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้80/80  
2. ผลสัมฤทธ์ิจากการทดสอบของผูเ้รียนหลังเรียนชุดกิจกรรมปฏิบัติกีตาร์ขั้นพื้นฐาน 

ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา พบว่าคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 

ค าส าคัญ : ชุดกิจกรรม ปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า ชุมนุมดนตรีสากล 
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were 1)  to investigate the efficiency of Learning Activity 
Package in Basic Practical Electric Guitar for the Music Club in Watyannawa School 2)  to 
compare achievement before and after using an Learning Activity Package. The sample included 
25 students.They were selected by the purposive random sampling technique from students who 
voluntarily chose to play all electric guitars at an international music convention. The instrument 
were 1) Learning Activity Package in Basic Practical Electric Guitar for the music club.                 
2)  Activity Plan and 3)  The pre-test, formative-test, post-test.  Data was statistically analyzed in 
percentage, arithmetic mean, standard deviation, Independent t-test  
 The findings revealed as follows:   

1.  The mean scores of procedure’ s students of Learning Activity Package in Basic 
Practical Electric Guitar for the Music Club in Watyannawa School included three lesson plans 
which had the efficiency of 86.77/ 8 8. 4 and had higher than a standard level with the 80/ 80 
efficiency index.  

2 . The achievement of the Learning Activity Package in Basic Practical Electric Guitar 
for the Music Club in Watyannawa School was higher  
than the counterpart significantly at 0.05 level. 

Keywords : Learning  Activities, Practical Electric Guitar, Music Club 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 ดนตรีเป็นวิชาหน่ึงซ่ึงมีความเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ในตวัเอง คือเร่ืองของทฤษฎีความรู้
ความเป็นมา การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีนั้นต่างก็เป็นเหตุเป็นผลเข้าใจได้ ในเร่ืองของความรู้สึก
สุนทรียภาพและความงามความซาบซ้ึง ซ่ึงไม่สามารถบรรยายออกมาทางภาษาเขียนไดท้ั้งหมด 
(ธนาคาร แพทยว์งษ,์ 2541, น.9) 
  การศึกษาดา้นดนตรีนั้นเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงในการพฒันามนุษย ์รวมไปถึง
ประเทศชาติและสังคมโลกเพราะดนตรีเป็นศาสตร์วิชาความรู้ท่ีมีความเก่ียวพนัต่อมวลมนุษยชาติ 
ท าให้ผูท่ี้ไดรั้บฟังสัมผสักบัความงามของดนตรีภายในจิตใจส่งผลให้รู้สึกอ่ิมเอิบช่ืนชมในคุณค่า
ความงามของดนตรี ซ่ึงความรู้สึกน้ีไม่ไดรั้บรู้ไดทุ้กคน  แต่ตอ้งเรียนรู้และสร้างความเขา้ใจในการ
รับฟังดนตรี ส่ิงเหล่าน้ียอ่มส่งผลต่อการพฒันาความเป็นมนุษยใ์ห้สมบูรณ์ยิง่ข้ึน (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 
2536, น.38) 
 ดนตรีสากลนั้นเป็นวชิาแขนงหน่ึงท่ีพฒันากนัมาอยา่งต่อเน่ือง การศึกษาทฤษฎีดนตรีสากล
แต่เพียงอยา่งเดียวนั้น ไม่ก่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดในการศึกษา จึงตอ้งเรียนปฏิบติัควบคู่กนัไป ใน
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ก าหนดไวว้่า สถานศึกษาเป็นผูก้  าหนดหลกัสูตรด้วยตนเองให้
เป็นไปตามกรอบหลกัสูตรหรือมาตรฐานในหลกัสูตร สถานศึกษาตอ้งพฒันาหลกัสูตรของตนเอง
ข้ึนมาโดยค านึงถึงประโยชน์ของผูเ้รียนท่ีจะได้รับจากการศึกษา มุ่งเน้นให้สถานศึกษาสามารถ
ก าหนดสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัสภาพทอ้งถ่ินของตนเอง  (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2545, น.3) 
 การศึกษาดนตรีในระดบัประถมศึกษาตอนปลาย ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.
2551 กลุ่มสาระดนตรี มาตรฐานท่ี ศ 2.1 ต้องเข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ 
วพิากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ช้
ในชีวิตประจ าวนัได้ ตามตวัช้ีวดั ป.5/4 ใช้เคร่ืองดนตรีท าจงัหวะและท านองได้ ตวัช้ีวดั ป.6/4 ใช้
เคร่ืองดนตรีประกอบการร้องเพลงได ้(หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551, น.177) แสดง
ให้เห็นถึงความส าคญัของการเรียนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีท่ีผูเ้รียนต้องสามารถปฏิบติัได้ก่อนจบชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 
 ในการเรียนการสอนวิชาปฏิบติัดนตรีในประเทศไทยตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานนั้น 
ยงัเกิดประสิทธิภาพท่ีไม่เพียงพอแก่ผูเ้รียนนกัโรงเรียนวดัยานนาวา เป็นโรงเรียนในสังกดัส านกั
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การศึกษากรุงเทพมหานครแห่งหน่ึง มีนกัเรียนตั้งแต่ระดบัชั้นอนุบาลไปจนถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6  มีเคร่ืองดนตรีสากลหลากหลายชนิดให้นักเรียนได้เลือกเรียนตามความสนใจ กีตาร์ไฟฟ้า 
(Electric Guitar)  เป็นเคร่ืองดนตรีชนิดหน่ึงท่ีนักเรียนให้ความสนใจมาก และทางโรงเรียนมี
เคร่ืองมืออยา่งเพียงพอต่อการจดัการเรียนการสอน เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสาย (String) ชนิดน้ี
เป็นท่ีนิยมอย่างแพร่หลายในปัจจุบนั อีกทั้งยงัสามารถน าไปรวมเป็นวงตามสมยันิยม เพื่อใช้
ประกอบในงานส าคญัต่าง ๆของโรงเรียนไดอี้กดว้ย 
 ชุมนุมดนตรีสากลก็เป็นกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีมีอยูใ่นโรงเรียนหลายแห่งท่ีเป็นทางเลือก
ในการจดัการศึกษาดนตรีในระดบัประถมศึกษาท่ีน่าสนใจอยา่งหน่ึง ในการจดักิจกรรมชุมนุมนั้น 
เป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนตามท่ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานไดก้ าหนดไว้
ใหมี้ในสถานศึกษา ซ่ึงจะมีแนวทางในการด าเนินงานดงัต่อไปน้ี 
 1. การจดักิจกรรมชุมนุม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 187) การจดัตั้งกิจกรรมชุมนุม
จะประกอบดว้ยกรรมการด าเนินงานดงัน้ี 
  1.1 ผูอ้  านวยการโรงเรียน เป็นประธานกรรมการท่ีปรึกษา 
  1.2 รองผูอ้  านวยการโรงเรียน เป็นรองประธานกรรมการท่ีปรึกษา 
  1.3 ครูท่ีปรึกษากิจกรรม เป็นกรรมการท่ีปรึกษา 
  1.4 หวัหนา้กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน เป็นกรรมการท่ีปรึกษาและเลขานุการ 
 2. หวัหนา้ครูท่ีปรึกษากิจกรรมชุมนุม 
  2.1 กิจกรรมท่ีมีครูท่ีปรึกษากิจกรรมชุมนุมมากกวา่ 1 คน ใหผู้อ้  านวยการท าหนา้ท่ี
แต่งตั้งหวัหนา้ครูท่ีปรึกษาประจ าชุมนุม 
  2.2 ครูท่ีปรึกษากิจกรรมชุมนุมสามารถอยูใ่นต าแหน่งไดค้ราวละไม่เกิน 2 ปี 
 โรงเรียนวดัยานนาวา เป็นโรงเรียนในสังกดัส านกัการศึกษากรุงเทพมหานครแห่งหน่ึง มี
นักเรียนตั้งแต่ชั้ นอนุบาลจนถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีเคร่ืองดนตรีสากลหลากลายชนิดให้
นกัเรียนไดเ้ลือกเรียนตามความสนใจ  กีตาร์ไฟฟ้า (Electric Guitar)  เป็นเคร่ืองดนตรีชนิดหน่ึงท่ี
นกัเรียนให้ความสนใจมาก และทางโรงเรียนมีเคร่ืองมืออยา่งเพียงพอต่อการจดัการเรียนการสอน 
เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสาย (String) ชนิดน้ีเป็นท่ีนิยมอย่างแพร่หลายในปัจจุบนั อีกทั้งยงั
สามารถน าไปรวมเป็นวงตามสมยันิยม เพื่อใชป้ระกอบในงานส าคญัต่างๆของโรงเรียนไดอี้กดว้ย   
 จากการสังเกตการเรียนการสอนวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าในโรงเรียนวดัยานนาวาของผูว้ิจยั
พบวา่ในชัว่โมงวิชาดนตรี - นาฏศิลป์ เวลาไม่เพียงพอต่อการเรียนการสอนวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า 
หรือ วิชาปฏิบติัดนตรีอ่ืน ๆ อีกทั้งทางโรงเรียนและผูบ้ริหารตอ้งการใช้วงดนตรีในการประกอบ
กิจกรรมส าคญัของทางโรงเรียน จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีผูว้ิจยัซ่ึงเป็นผูส้อนวิชาดนตรีตอ้งเพิ่มเวลาใน
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การจดัการเรียนการสอนในรายวิชาดงักล่าว โดยรายวิชาชุมนุมดนตรีสากลเป็นทางเลือกท่ีเหมาะสม
เป็นอยา่งมาก ซ่ึงทางโรงเรียนวดัยานนาวารับเด็กเขา้เรียนชุมนุมดนตรีสากลตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
- 6 เน่ืองจากทางโรงเรียนเห็นว่าเป็นช่วงชั้นท่ีพร้อมส าหรับการเรียนปฏิบติัดนตรี และผูส้อนมีความ
เป็นอิสระในการวางแผนจดัการเรียนการสอนมากกวา่ในชัว่โมงหลกัตามหลกัสูตร ผูเ้รียนสามารถเลือก
เรียนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไดอ้ยา่งอิสระ ไดป้ฏิบติัเคร่ืองดนตรีไดอ้ยา่งเตม็เวลา ครูผูส้อนสามารถวางแผน
จดักิจกรรมไดอ้ยา่งเตม็ท่ี โดยการใชชุ้ดกิจกรรม มีความเหมาะสม  

จากความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาดงักล่าว ผูว้จิยัจึงสนใจสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รายวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา โดยมุ่งเน้นในความ
เหมาะสมของเน้ือหา ระยะเวลา วยัของผูเ้รียน ความรู้เร่ืองกีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน การปฏิบติัดนตรีท่ี
เหมาะสมของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา มีความสอดคลอ้งกนักบัทฤษฎีดนตรี  มีการเรียงล าดบั
เน้ือหาจากง่ายไปหายาก เพื่อใหผู้เ้รียนสะดวกต่อการฝึกปฏิบติั เกิดก าลงัใจในการศึกษา มีความตั้งใจใน
การเรียนให้ความร่วมมือกับครูผูส้อน ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิชาปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้าใน
ระดบัสูงข้ึน เป็นแนวทางในการเรียนการสอนวิชาปฏิบติัเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน ๆ อีกต่อไป ดงัเช่นใน
งานวิจยัของ (นัติเทพ การิเทพ, 2558) ได้ท าการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาปฏิบติักีตาร์
คลาสสิก ไดก้ล่าวถึงความส าคญัและประโยชน์ของชุดกิจกรรมและการเรียนการสอนปฏิบติัดนตรี
โดยใชชุ้ดกิจกรรมเป็นแนวทางในการเรียนการสอน ซ่ึงจะช่วยในการเรียนปฏิบติัดนตรีไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

 
วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 1. เพื่อสร้างชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดั
ยานนาวาและหาประสิทธิภาพ ตามเกณฑ ์80/80   
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัของผูเ้รียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา  
 

สมมติฐำนของกำรวจิัย 
 1. ชุดกิจกรรมปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้าขั้ นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล  ท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 = 80/80 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนด้วยชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน
ชุมนุมดนตรีสากล มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมากกวา่ก่อนเรียน   
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ขอบเขตของงำนวจิัย 
 กลุ่มเป้ำหมำย  ไดแ้ก่  นกัเรียนท่ีเลือกเรียนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุม
ดนตรีสากล ซ่ึงก าลงัศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ของโรงเรียนวดัยานนาวา ส านกังานเขตสาทร  
กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2562  มีจ  านวนทั้งส้ิน 25 คน  
 ตัวแปรทีศึ่กษำ   
 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียน
วดัยานนาวา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนรายวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า
ขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลของโรงเรียนวดัยานนาวา  
 ระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยัคือภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 รวมระยะเวลา 3 สปัดาห์ 12 คร้ัง 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 1. นกัเรียนไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียน
วดัยานนาวา ท่ีมีประสิทธิภาพ เกิดการพฒันาทั้งดา้นความรู้ทฤษฎีดนตรีสากลและทกัษะการปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้าในเวลาเดียวกนั  
 2. ชุดกิจกรรมใชเ้ป็นส่ือการสอนส าหรับครูอาจารยผ์ูส้อนวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าเพื่อให้มี
ประสิทธิภาพในการจดักระบวนการเรียนการสอน 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ชุดกิจกรรม หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 
ชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวาท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ านวน 3 หน่วย เพื่อใช้จดัการเรียนการ
สอนกบันกัเรียนชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวาชั้นประถมปีท่ี 4-6  
 ประสิทธิภำพของชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้รำยวิชำปฏิบัติกตีำร์ไฟฟ้ำข้ันพืน้ฐำน หมายถึง คุณภาพ
ของชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไวคื้อ 80/80 
 80 ตวัแรก หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการประเมินผลการเรียนด้วยแบบประเมินทกัษะ
ปฏิบติัระหวา่งเรียน 
 80 ตวัหลัง หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการประเมินผลการเรียนด้วยแบบประเมินทกัษะ
ปฏิบติัหลงัเรียน  
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 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง คะแนนสอบของนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบวดัผลทางการ
เรียนเร่ืองกีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีทั้งภาคความรู้ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 
ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ และภาคปฏิบติั เป็นแบบประเมินตามสภาพจริง 

 นักเรียน หมายถึง นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6โรงเรียนวดัยานนาวา 
ส านกังานเขตสาทร กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 ท่ีเลือกเรียนรายวิชาปฏิบติักีตาร์
ขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล 

โรงเรียนวดัยำนนำวำ หมายถึง โรงเรียนวดัยานนาวา สังกดัส านกัการศึกษาเขตสาทร 
รำยวิชำปฏิบัติกีตำร์ไฟฟ้ำขั้นพื้นฐำน หมายถึง รายวิชาในชุมนุมดนตรีสากลท่ีนกัเรียนใน

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 เลือกเรียนปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 
กลุ่มเป้ำหมำย หมายถึง นกัเรียนท่ีเลือกเรียนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุม

ดนตรีสากล ซ่ึงก าลงัศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ของโรงเรียนวดัยานนาวา ส านกังานเขตสาทร   
กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2562  มีจ านวนทั้งส้ิน 25 คน  
 

กรอบแนวคดิในกำรวจิัย   
 ผูว้จิยัไดก้  าหนดกรอบแนวคิดในการท าวจิยั  ดงัน้ี 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
    ภำพที ่ 1 กรอบแนวคิดในกำรวจัิย 

      
 

ตัวแปรต้น 
ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้น
พื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียน

วดัยานนาวา 

ตัวแปรตำม 
ประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล

โรงเรียนวดัยานนาวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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     บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
 การวิจยัการสร้างชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียน
วดัยานนาวา ไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 1. ชุดกิจกรรม 
 2. กิจกรรมชุมนุมและชมรม 
 3. การจดัการเรียนการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า 
 4. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

ชุดกจิกรรม 
 ชุดกิจกรรมเป็นรูปแบบของการจดัการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึงท่ีท าให้ผูเ้รียนมีความรู้
ความเขา้ใจในการเรียนรู้ไดดี้ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. ความหมายของชุดกจิกรรม 
 ชุดกิจกรรมการสอนมาจากค าว่า  Instructional Package หรือ Learning Package เป็นส่ือ
ชนิดหน่ึงท่ีครูใชป้ระกอบการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั นกัการศึกษามาใชค้  าวา่  ชุดการ
เรียน  (Learning Package) เพราะการเรียนการสอนนั้นเนน้ไปทางกิจกรรมของผูเ้รียนและการสอน
เป็นกิจกรรมของครูและนกัเรียนจะตอ้งเกิดข้ึนคู่กนั (เพลินจิตต ์ เวฬุวรรณวรกุล, 2550, น.14) โดย
ในงานวิจยัชุดน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชค้  าวา่ ชุดกิจกรรม ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของชุด
กิจกรรมไว ้ไดแ้ก่ 
 เพลินจิตต ์เวฬุวรรณวรกุล (2550, น.15)  ใหค้วามหมายของชุดกิจกรรมวา่ เป็นส่ือการเรียน
การสอนหรือชุดการเรียนท่ีเป็นนวตักรรมทางการศึกษาจากการสร้างข้ึนของผูส้อนมีส่ือหลายอยา่ง
ประกอบกนัเป็นชุดซ่ึงมีองค์ประกอบอ่ืนท่ีก่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตวัเองมุ่งหมายให้ผูเ้รียนได้
ศึกษาเรียนรู้ปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองตามขั้นตอนจนเกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ตามความสนใจ
และความสามารถโดยมีครูผูส้อนเป็นท่ีปรึกษาคอยให้ค  าแนะน าช่วยเหลือส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้จนประสบผลส าเร็จตามขั้นตอนท่ีระบุไว้ในชุดกิจกรรม  และประสบผลส าเร็จตาม
จุดประสงคท่ี์วางไว ้
 ชยัยงค ์พรหมวงศ์ (2523) ไดใ้ห้ความหมายของชุดกิจกรรมไวว้า่ เป็นส่ือประสมประเภท
หน่ึง ท่ีมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเร่ืองท่ีจะสอน แมเ้ร่ืองของกิจกรรมจะค่อนขา้งใหม่ส าหรับบางคน แต่
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นกัศึกษาในประเทศไทยไดมี้แนวคิดในการท าชุดกิจกรรมมาเป็นเวลานานแลว้ ถึงแมจ้ะยงัไม่มีค  า
วา่ “ชุดกิจกรรม” ก็ตาม ชุดกิจกรรมเป็นส่ือการสอนท่ีไดท้  าการจดัระบบการสอนท่ีสอดคล้องกบั
วิชา หน่วย หัวเร่ือง และวตัถุประสงค์ เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอย่างมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 ภพ เลาหไพบูลย์ (2552) ได้กล่าวไวว้่า ชุดกิจกรรม หมายถึงส่ือส าเร็จรูปหรือกิจกรรม
ประสมชนิดหน่ึงท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึน ประกอบดว้ยส่ือและกิจกรรมการเรียนหลายอย่างจดัเขา้กนั
เป็นชุด มีจุดประสงคใ์นเร่ืองท่ีจะท าการสอน ชุดกิจกรรมเป็นระบบส่ือส าเร็จรูป มีอุปกรณ์ท่ีใชใ้น
การเรียน คู่มือครู เน้ือหา รายการส่ือ และเอกสารอา้งอิง 
 บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543) ไดใ้ห้ความหมายของชุดกิจกรรมไวว้่า เป็นส่ือการสอนชนิด
หน่ึงในรูปแบบของส่ือประสม (Multi-Media) ซ่ึงจดัข้ึนตามหน่วยการเรียนในหวัขอ้ มีเน้ือหาและ
ประสบการณ์แต่ละหน่วยท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้โดยจดัไวเ้ป็นชุด แลว้แต่ผูส้ร้างจะออกแบบ 
ส่งผลให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้อยา่งอยา่งมีประสิทธิภาพ และท าให้ผูส้อนเกิดความัน่ใจพร้อมท่ีจะท า
การสอน 
 จากความหมายในขา้งตน้พอสรุปไดว้่า ชุดกิจกรรมคือ กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยมีครูผูส้อนเป็นท่ีปรึกษาคอยให้ความช่วยเหลือ
แนะน าตามความเหมาะสมให้ผูเ้รียนแสดงความคิดได้อย่างเสรี มีการจดัประสบการณ์เรียนรู้ให้
ผูเ้รียนโดยใชส่ื้อการสอนแบบต่างๆ รวมถึงจดัสภาพแวดลอ้มบรรยากาศในการเรียนรู้ท่ีสนองความ
ตอ้งการแก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 
 2. ความส าคัญของชุดกจิกรรม 
 มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความส าคญัของชุดกิจกรรม เพื่อน ามาช่วยในการ
จดัการเรียนการสอน ไวด้งัน้ี 
 บุญเก้ือ ควรหาเวช (2530, น.30) ไดบ้อกความส าคญัของชุดกิจกรรมไวว้า่ เป็นการส่งเสริม
ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล ผูเ้รียนไดเ้รียนตามความสนใจความเหมาะสม ความสามารถเวลาและโอกาสท่ี
เหมาะสม สามรถช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมช่วยผูเ้รียนในการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง มีความตอ้งการความช่วยเหลือจากผูส้อนเพียงเล็กนอ้ย ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
เพราะสามารถน าไปใช้ไดทุ้กสถานการณ์ทุกช่วงเวลาและภาระแก่ครู เพราะชุดการเรียนหรือชุด
กิจกรรมได้ถูกจดัไวเ้ป็นหมวดหมู่สามารถน าไปใช้ได้ทนัทีท าให้ผูเ้รียนได้รับความรู้เป็นไปใน
แนวทางเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ ฝึกใหผู้เ้รียนรับฟังและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
  
 



 

  

8 

 3. หลกัในการสร้างชุดกจิกรรม 
 การสร้างชุดกิจกรรมเพื่อน ามาจดัการเรียนการสอนนั้น นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึง
หลกัการสร้างชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
 Butts (1974, น.85) ไดน้ าเสนอหลกัการสร้างชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
 1. ก าหนดโครงร่างคร่าว  ๆเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเขียน และ วตัถุประสงค ์ก่อนท่ีจะสร้างชุดกิจกรรม 
 2. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งและงานดา้นเชิงพฤติกรรม 
 3. เขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมเป็นกิจกรรมยอ่ย โดยค านึงถึงความเหมาะสมของผูเ้รียน 
 4. แจกแจงวตัถุประสงคท่ี์จะใชใ้นกิจกรรมแต่ละตอนใหเ้หมาะสมกบัชุดฝึกทกัษะ 
 5. ก าหนดอุปกรณ์ท่ีจะใชใ้นชุดฝึกแต่ละตอนใหเ้หมาะสม 
 6. ก าหนดเวลาในชุดฝึกแต่ละตอนใหเ้หมาะสม 
 7. ก าหนดการประเมินผล วา่จะประเมินก่อนหรือหลงัเรียน 

4. องค์ประกอบของชุดกจิกรรม   
 ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใช้ชุดกิจกรรม ผูส้ร้างชุดกิจกรรมจ าเป็นอย่างยิ่งท่ี
จะตอ้งศึกษาองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมวา่มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง มีนกัการศึกษาหลายท่านได้
กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไว ้ดงัน้ี 
 บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542, น.95-97) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมออกเป็น 4 ส่วน ไดแ้ก่ 
 1. คู่มือครูและแผนการสอนส าหรับผูส้อนและผูเ้รียนตามแต่ละชนิดของชุดกิจกรรม 
 2. บตัรค าสั่งค  าแนะน าท่ีบอกผูเ้รียนถึงวธีิในการด าเนินการเรียนหรือประกอบกิจกรรม 
แต่ละอยา่งตามขั้นตอนท่ีก าหนด 
 3. เน้ือหาสาระและส่ือต่างๆ ท่ีบรรจุอยูใ่นชุดกิจกรรม 
 4. แบบประเมินผล อาจจะเป็นแบบฝึกหดัต่างๆ ท่ีให้ผูเ้รียนท าลงในใบงาน เช่น เติมค าใน
ช่องวา่ง หรือ การใหท้  ากิจกรรม 
 5. ประโยชน์ของชุดกจิกรรม 
 ไดมี้ผูท่ี้ท  าการศึกษาประโยชน์ของชุดกิจกรรมหลายท่าน ซ่ึงไดม้าจากการน าไปจดัการ
เรียนการสอน ดงัน้ี 
 สุวทิย ์มูลค า  และอรทยั มูลค า (2545, น.52) อธิบายขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรู้
โดยใชชุ้ดกิจกรรมในการจดัการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 ข้อดีของชุดกจิกรรม 
  1. ส่งเสริมการเรียนรู้รายบุคคลโดยท่ีผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามความสามารถ 
ความสนใจความถนดั ตามเวลาและโอกาสท่ีเหมาะสมของแต่ละคน 
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  2. ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนครูผูส้อนเพราะชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองและตอ้งการความช่วยเหลือจากครูผูส้อนไม่มากนกั 
  3. ส่งเสริมการจดัการศึกษานอกโรงเรียน การศึกษาตลอดชีวิต เพราะสามารถน า
ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนไปใชไ้ดทุ้กสถานท่ี ทุกเวลา ไม่จ  ากดัชั้นเรียน 
  4. ช่วยลดภาระของครูผูส้อนและก่อให้เกิดความมัน่ใจ เพราะได้ระบุเตรียมชุด
กิจกรรมการเรียนการสอนไวค้รบทุกหน่วยการเรียนรู้และจดัไวเ้ป็นหมวดหมู่ท  าใหส้ามรถน าไปใช้
ไดท้นัที 
  5. ผูเ้รียนสามารถหาความรู้ได้ด้วยตนเอง ได้ฝึกการตดัสินใจและการท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
  6.  ท าให้ผู ้เ รียนท่ี มีจ านวนมากได้รับความรู้ในแนวทางเ ดียวกันอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ข้อจ ากดัของชุดกจิกรรม 
  1. ตอ้งอาศยัผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นเทคโนโลยีดา้นการศึกษา และทางดา้นศิลปะ ใน
การออกแบบและการผลิต 
  2. ผูส้อนตอ้งมีความกระตือรือร้น แสวงหาความรู้วิทยาการ เทคโนโลยีใหม่ๆอยู่
เสมอ 
  3. ตอ้งใช้เวลาพอสมควรในการเตรียมชุดกิจกรรมการเรียนการสอน รวมทั้งส่ือ
และอุปกรณ์ท่ีครบครัน 
 6. การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม 
 มีผูศึ้กษาเก่ียวกบัการหาประสิทธิภาพของการใชชุ้ดกิจกรรมหลายท่าน เพื่อให้ชุดกิจกรรม
นั้นมีคุณภาพและน าไปใชไ้ดต้รงเป้าหมาย ดงัน้ี 
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์และคณะ (2521, น.490-492) ไดก้ล่าวถึงเกณฑ์และความจ าเป็นในการ
หาประสิทธิภาพของชุดการสอนไวว้า่ 
 1. ความจ าเป็นท่ีจะต้องทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการสอนมีอยู่หลาย
ประการ คือ 
  1.1 เป็นการประกนัคุณภาพของชุดกิจกรรมวา่อยูใ่นขั้นสูง ส าหรับหน่วยงานผลิต 
เหมาะสมท่ีจะผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก หากไม่ไดท้  าการทดสอบประสิทธิภาพก่อน อาจจะท าให้
ผลิตออกมาแลว้ใชป้ระโยชน์ไดไ้ม่ดี ตอ้งลงมือผลิตใหม่เป็นการส้ินเปลืองเวลาและเงินทุน 
  1.2 ช่วยสร้างสภาพการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนเปล่ียนพฤติกรรมตามท่ีมุ่งหวงั ช่วยทั้ง
ผูเ้รียน และบางคร้ังช่วยครูผูส้อน สอนแทนครู ดงันั้นก่อนน าไปใช ้จึงควรมัน่ใจไดว้า่ชุดกิจกรรมท่ี
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สร้างข้ึนมานั้นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดจ้ริง ช่วยใหเ้ราไดชุ้ดกิจกรรม
ท่ีมีคุณภาพทางการสอนจริงตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
  1.3 ส าหรับผูผ้ลิตชุดกิจกรรม การทดสอบประสิทธิภาพนั้น ท าให้มัน่ใจได้ว่า
เน้ือหาสาระท่ีบรรจุลงในชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม ง่ายต่อการเขา้ใจ การเรียนรู้ 
 2. การก าหนดเกณฑ์และประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ี
ก าหนดข้ึนท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้  การก าหนดเกณฑ์ ท าโดยการก าหนดพฤติกรรมของ
ผูเ้รียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (ผลลพัธ์) โดย
ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น  E1  (ประสิทธิภาพของกระบวนการ)  E2 (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์) 
ประสิทธิภาพของกระบวนการผูเ้รียนสังเกตไดจ้ากพฤติกรรมแบบกลุ่มหรือรายงานบุคคล ไดแ้ก่
งานท่ีไดรั้บมอบหมายหรือกิจกรรมท่ีผูส้อนก าหนด ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ของผูเ้รียนพิจารณา
จากการสอบหลงัเรียน 
 3. ขั้นตอนในการทดสอบประสิทธิภาพ เม่ือผลิตชุดกิจกรรมแลว้ ตอ้งน าชุดกิจกรรมไป
ทดสอบหาประสิทธิภาพตามขั้นตอน ไดแ้ก่ (ไชยยศ เร่ืองสุวรรณ, 2533, น.129) 
  3.1 ขั้นหาประสิทธิภาพ 1 : 1 แบบเด่ียว เป็นการทดลองโดยใช้เด็ก 1 คน โดยใช้
เด็กอ่อน  ปานกลาง  และเก่ง แลว้น ามาค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ข้ึน 
  3.2 การหาประสิทธิภาพ 1 : 10 (แบบกลุ่ม) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน  6-10  คน 
(คละผูเ้รียนเก่งกบัอ่อน) ค านวณหาประสิทธิภาพแลว้น ามาปรับปรุง 
  3.3 การปาประสิทธิภาพ 1 : 100 (ภาคสนาม) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียนทั้งชั้น 30-
100 คน แล้วท าการค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงผลลัพธ์ท่ีได้ควรใกล้เคียงกับเกณฑ์
มาตรฐานท่ีตั้งไว ้
 7. การสร้างชุดกจิกรรม 
 สุวทิย ์มูลค าและอรทยั มูลค า (2550) ไดเ้สนอขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมไว ้11 
ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
  ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดเร่ือง อาจจะก าหนดตามหลกัสูตรหรือก าหนดข้ึนมาใหม่ ท า
การจดัแบ่งเน้ือเร่ืองยอ่ยซ่ึงข้ึนอยูก่บัเน้ือหาวิชาและลกัษณะของชุดการสอนนั้นๆ โดยการแบ่งเน้ือ
เร่ืองยอ่ยของแต่ละระดบัชั้นของผูเ้รียนนั้น  ไม่เหมือนกนั 
  ขั้นตอนท่ี 2 ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหา ก าหนดเป็นหมวดหมู่ของวิชาหรือจะท า
บูรณาการแบบสหวทิยาการไดต้ามความเหมาะสม 
  ขั้นตอนท่ี 3 การพิจารณาวยัและระดบัชั้นของนกัเรียนว่าจะแบ่งเป็นก่ีหน่วยและ
ใชเ้วลาเท่าไหร่ 
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  ขั้นตอนท่ี 4 ก าหนดหัวเร่ือง แบ่งหน่วยการสอนออกเป็นหัวข้อย่อย เพื่อความ
สะดวกแก่การเรียน ซ่ึงแต่ละหน่อยก็ประกอบไปดว้ยหวัขอ้ยอ่ยไปอีกประมาณ 4-5 หวัขอ้ 
  ขั้นตอนท่ี 5 ก าหนดความคิดรวบยอด หลักการ ท าการก าหนดให้ชัดเจนว่า 
นกัเรียนจะสามารถสรุปแนวคิดหลกัการไดว้า่อยา่งไร 
  ขั้นตอนท่ี 6 ก าหนดจุดประสงคก์ารสอน คือ จุดประสงคท์ัว่ไปและจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม มีการก าหนดเกณฑแ์ละตดัสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวช้ดัเจน 
  ขั้ นตอนท่ี 7 ก าหนดกิจกรรมการเ รียน โดยต้องก าหนดให้สอดคล้องกับ
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการผลิตส่ือ กิจกรรมการเรียนต่างๆ ไม่วา่จะเป็น 
การอ่าน การทดลอง การเล่นเกม การทดสอบ การตอบค าถาม  เป็นตน้ 
  ขั้นตอนท่ี 8 ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
เชิงพฤติกรรมโดยใชก้ารสอบแบบอิงเกณฑ ์ท่ีก าหนดไวใ้นวตัถุประสงค ์เพื่อใหท้ราบถึงพฤติกรรม
การเรียนรู้วา่มีการเปล่ียนแปลงหรือไม่หลกัจากผา่นการท ากิจกรรมน้ีแลว้ 
  ขั้นตอนท่ี 9 การผลิตส่ือการสอนและการน ามาใช้ ไม่ว่าจะเป็นการเลือกวสัดุ
อุปกรณ์ต่างๆ การก าหนดหมวดหมู่แล้วจัดเก็บลงกล่อง หรือ แฟ้มให้เรียบร้อยก่อนน าไปหา
ประสิทธิภาพ หาความเท่ียงตรงก่อนน าไปใช ้
  ขั้นตอนท่ี 10 สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนพร้อมทั้งเฉลยค าตอบ ควร
สร้างใหค้ลอบคลุมเน้ือหาท่ีก าหนด ซ่ึงดูจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ขอ้สอบท่ีสร้างนั้นไม่ควรมีมาก
เกินไป แต่ควรใหต้รงกบัประเด็นหลกัของเน้ือหาท่ีเรียน เม่ือสร้างเสร็จควรท าเฉลยไวใ้หพ้ร้อมก่อน
น าไปหาประสิทธิภาพ 

กจิกรรมชุมนุมและชมรม 
 กิจกรรมชุมนุม ชมรม เป็นกิจกรรมนกัเรียนท่ีสถานศึกษาสนบัสนุนให้ผูเ้รียนรวมกลุ่มกนั 
จดัข้ึนตามความสนใจ ความถนัด ความสามารถของผูเ้รียน เพื่อเติมเต็มศกัยภาพของผูเ้รียนตาม 
เจตนารมณ์ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2551)   
 ชุมนุม หมายถึง การรวมกลุ่มของผูเ้รียนท่ีมีความสนใจ ความถนัดในเร่ืองเดียวกนัและ 
ร่วมปฏิบติักิจกรรมใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์เพื่อพฒันาความรู้ ทกัษะ ประสบการณ์ของตนเองให้เต็ม 
ตามศกัยภาพ ตลอดจนปลูกฝังจิตส านึกในการท าประโยชน์ ต่อตนเองและสังคม 
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 ชมรม หมายถึง การรวมกนัของกลุ่มผูเ้รียนท่ีมีความมุ่งหมายอยา่งใดอยา่งหน่ึงร่วมกนั การ
จดัตั้ งมีการก าหนดวตัถุประสงค์ ข้อบงัคบั สมาชิก โครงสร้างของชมรม และบทบาทของผูท่ี้
เก่ียวขอ้งใหเ้ป็นไปตามขอ้ก าหนดของสถานศึกษา 
 
 

          
 
  
 

 
 
          
 
 

 
 
 

ภาพที ่ 2 กจิกรรมชุมนุมและชมรม (หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน, 2551) 
    
 หลกัการของกจิกรรมชุมนุมและชมรม มีดังต่อไปนี ้
 1. เป็นกิจกรรมท่ีเกิดจากการสร้างสรรคแ์ละออกแบบกิจกรรมของผูเ้รียนตามความ  
สมคัรใจ  
 2. เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนร่วมกนัท างานเป็นทีม ช่วยกนัคิด ช่วยกนัท าและช่วยกนัแกปั้ญหา 
  3. เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียน 
 4. เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของผูเ้รียน รวมทั้งบริบทของสถานศึกษา  
และทอ้งถ่ิน  
 วตัถุประสงค์ของการจัดกจิกรรมชุมนุมและชมรม 
 1. เพื่อใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมตามความสนใจความถนดัและความตอ้งการของตน  
 2. เพื่อให้ผูเ้รียนได้พฒันาความรู้ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ให้เกิด 
ประสบการณ์ทั้งทางวชิาการและวชิาชีพตามศกัยภาพ  

กจิกรรม

ชุมนุม 

ชมรม 

กจิกรรมทีจั่ดตาม
ความสนใจของ

ผู้เรียน 

กจิกรรมทีจั่ดได้
ทั้งในและนอก 
สถานศึกษา 

กจิกรรมทีจั่ดเสริม
หลกัสูตร

สถานศึกษาในด้าน
ความรู้และทกัษะ
ปฏิบัติของผู้เรียน 

กจิกรรมทีจั่ดได้ทั้ง
ในและนอกเวลา

เรียน 
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 3. เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนใชเ้วลาใหเ้กิดประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม  
 4. เพื่อใหผู้เ้รียนท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดต้ามวถีิประชาธิปไตย  
  
 ขอบข่ายของกจิกรรมชุมนุมและชมรม 
 กิจกรรมชุมนุมและชมรมมีขอบข่ายดงัต่อไปน้ี 
 1. เป็นกิจกรรมท่ีเก้ือกูล ส่งเสริมการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ให้กวา้งขวางลึกซ้ึง
ยิง่ข้ึน  
 2. เป็นกิจกรรมจดัตามความสนใจของผูเ้รียน 
 3. เป็นกิจกรรมท่ีสามารถจดัไดท้ั้งในและนอกสถานศึกษาทั้งในและนอกเวลาเรียน  
แนวทางการจดักิจกรรมชุมนุมและชมรม 
 การจดักิจกรรมชุมนุม ชมรมของสถานศึกษา สามารถปรับใช้ไดต้ามความเหมาะสม กบั
บริบทและสภาพของสถานศึกษา ดงัน้ี  
 1. สถานศึกษาบริหารการจดัการใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรมไดห้ลากหลาย ทั้งรูปแบบ ภายใน
หรือภายนอกห้องเรียน และระยะเวลาการจดักิจกรรม เช่น กิจกรรมระยะเวลา 1 ภาคเรียน กิจกรรม
ระยะเวลา 1 ปีการศึกษา และกิจกรรมระยะเวลามากกวา่ 1 ปีการศึกษา  
 2. กรณีสถานศึกษามีการจดัตั้งชุมนุมหรือชมรมอยูแ่ลว้ สถานศึกษาควรส ารวจความสนใจ
ของผูเ้รียนในการเลือกเขา้ร่วมชุมนุม ชมรม  
 3. กรณีท่ีสถานศึกษายงัไม่มีการจดัตั้ งชุมนุม ชมรม ควรให้ผูเ้รียนร่วมกนัจดัตั้งชุมนุม 
ชมรม และเชิญครูเป็นท่ีปรึกษา โดยร่วมกนัด าเนินกิจกรรมชุมนุม ชมรม ตามระเบียบปฏิบติั ท่ี
สถานศึกษาก าหนด  
 4. ครูท่ีปรึกษากระตุน้และส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีการถอดประสบการณ์แลกเปล่ียนเรียนรู้ และ
เผยแพร่กิจกรรม  
 เง่ือนไข ของชุมนุมและชมรม 
 1. การจดักิจกรรมชุมนุม ชมรมในแต่ละระดบัชั้น สถานศึกษาจดัใหเ้ป็นไปตาม โครงสร้าง
ของหลกัสูตรสถานศึกษา  
 2. สมาชิกของชุมนุม ชมรม ตอ้งเข้าร่วมกิจกรรมและปฏิบติัตามระเบียบของชุมนุม ชมรม 
และมีผลงาน/ช้ินงาน/คุณลกัษณะตามท่ีก าหนดไวข้องแต่ละกิจกรรม  
 3. สถานศึกษามีระบบการก ากบัติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานของชุมนุม ชมรม
อยา่งต่อเน่ือง  
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การจัดการเรียนการสอนรายวชิาปฏบิัติกตีาร์ไฟฟ้า 
 การจดัการเรียนการสอนวิชากีตาร์ไฟฟ้าซ่ึงเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีไดรั้บความนิยมอยา่งสูงใน
ปัจจุบนั ลกัษณะเด่นของกีตาร์ไฟฟ้ามีดงัน้ี 
 กีตาร์ไฟฟ้าคือ กีตาร์ท่ีมีการติดตั้งอุปกรณ์ท่ีเรียกวา่ ป๊ิกอฟั (Pick Up) ท าหนา้ท่ีแปลงเสียง
จากการสั่นของสายกีตาร์ให้เป็นสัญญาณไฟฟ้า ส่งผา่นสายแจ๊ค (Cable) ไปยงัเคร่ืองขยายสัญญาณ 
(Amplifier) และส่งออกสู่ล าโพงในท่ีสุด กีตาร์ไฟฟ้านั้นมีความแตกต่างจากกีตาร์โปร่ง ตรงท่ีล าตวั
ของกีตาร์ไฟฟ้าส่วนมากแลว้จะไม่มีโพรงเสียง หรือเรียกวา่ ล าตวัตนั (Solid Body) นิยมใชเ้ล่นรวม
วงแบนด์ ใช้เล่นหลายแนวดนตรี เช่น ป๊อป ร๊อค ร่วมสมยั เป็นตน้ อย่างไรก็ตามกีตาร์ไฟฟ้าอาจ
หมายรวมถึงกีตาร์ท่ีมีโพรงเสียงบางประเภทท่ีมีการติดตั้ง ป๊ิกอฟั (Pick Up) ซ่ึงนิยมใช้เล่นแนว
ดนตรี บลู แจส๊  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
     
    (อธิป จิตตฤกษ,์ 2555, ออนไลน์) 
  
 การสอนทกัษะการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าโดยทัว่ไปแลว้มีขอบเขตเน้ือหาท่ีกวา้งพอสมควร ใน
แต่ละสถาบนันั้นไดก้ าหนดหลกัสูตรท่ีแตกต่างกนัออกไปตามวตัถุประสงค์และกลุ่มของผูเ้รียน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาตามอธัยาศยัซ่ึงผูเ้รียนสามารถเลือกไดต้ามความสนใจ ดงันั้นในการ
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ออบแบบชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน ผูส้อนควรเลือกเน้ือหาท่ีเป็นประโยชน์และ
ตรงกบัเน้ือหาของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนท่ีมีพื้นฐานความรู้แตกต่างกนัสามารถเรียนรู้ได้จากชุด
กิจกรรมไดด้ว้ยตนเองอยา่งมีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมายได ้(พงศว์ฒิุ มหิธิธรรมธร, 2561) 
 สาระการเรียนกตีาร์ไฟฟ้า  
 Berklee College of Music (2018) ได้มีการเรียนการสอนในสาขาการแสดงดนตรี ใน
รายวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า ไดแ้ก่ Private Instruction 1-8 นอกจากน้ีจะมีวิชาเลือกอ่ืนๆ อีก ซ่ึงแบ่ง
ไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 1) กลุ่มวิชาท่ีช่วยพฒันาทางดา้นทกัษะพื้นฐาน ประกอบดว้ย ทกัษะการอ่าน
โน้ต การแสดง  ทกัษะการเล่นรวมวง 2) กลุ่มวิชาท่ีช่วยพฒันาทกัษะการเล่นดนตรีประเภทต่างๆ 
ส าหรับ Berklee College of Music (2018) มีการเปิดหลกัสูตรท่ีมีการสอนกีตาร์ไฟฟ้าซ่ึงแบ่งเป็น 2 
หลกัสูตรคือ ส าหรับผูท่ี้ตอ้งการเน้ือหาท่ีมีความจ าเป็นไม่ซบัซอ้น โดยแบ่งระดบัความยากเป็น 1-4 
ระดบั แบ่งออกเป็นหลกัสูตรยอ่ย โดยมีเน้ือหาหลกัไดแ้ก่ คอร์ด บนัไดเสียง ปฏิภาณ ทกัษะการเล่น
ท่อนบรรเลงเด่ียว และเน้ือหาดนตรีในสไตลต่์างๆ 
 ในส่วนของการจดัเรียงเน้ือหาหัวขอ้การเรียนการสอนส าหรับหลกัสูตรกีตาร์ไฟฟ้าขั้น
พื้นฐานจะเนน้ในเร่ืองของทฤษฎีดนตรีท่ีเป็นพื้นฐานอยา่งง่ายเพื่อจะใชเ้ป็นแนวทางในการปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้าเบ้ืองตน้ ส่วนการเรียนในระดบัท่ีสูงข้ึนไปก็จะเป็นทฤษฎีดนตรีท่ีมีความซบัซ้อนมาก
ยิ่งข้ึน เพื่อเป็นการฝึกฝนทกัษะทางดา้นความคิด ทกัษะการปฏิบติัให้เกิดความช านาญ สรุปไดว้่า
การเรียงล าดบัเน้ือหามีความส าคญัเป็นอยา่งมากในการจดัการเรียนการสอน นอกจากน้ีแลว้ยงัควร
ก าหนดระดบัความยากของเน้ือหา เพื่อการพฒันาของผูเ้รียนอยา่งเป็นล าดบั 
 จากหลกัสูตรของ Berklee Online ส าหรับวิชาเอกกีตาร์ มีการจดัเรียงเน้ือหาสาระอย่าง
ชัดเจน คือเร่ิมจากทฤษฎีพื้นฐานอย่างง่าย เม่ือเกิดความเข้าใจแล้วจึงเร่ิมเรียนเน้ือหาท่ีมีความ
ซับซ้อนข้ึนอย่างเป็นล าดบั เช่น การไล่บนัไดเสียงท่ีมีความยากข้ึน เล่นในต าแหน่งบนคอกีตาร์ท่ี
ต่างจากเดิม เล่นในคียท่ี์ยากข้ึน เพื่อประยุกตใ์ชใ้นเพลงระดบัสูงข้ึนไป เม่ือจบหลกัสูตรแลว้ตอ้งมี
การสอบปฏิบติั หรือ การแสดงดนตรี เป็นการน าทฤษฎีและทกัษะท่ีฝึกมา หรือเน้ือหาสาระท่ีเรียนรู้
มาทั้งหมดมาประยกุตใ์ชใ้นการแสดง  
 จากการศึกษาการเรียนการสอนวชิาปฏิบติักีตาร์ในประเทศไทยพบวา่ การเรียนการสอนใน
ระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา ไดถู้กจดัไวใ้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ตามหลกัสูตรแกน
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ในหัวขอ้ ดนตรีสากล โดยวิชากีตาร์เป็นส่วนหน่ึงของ
ดนตรีสากลเท่านั้น จึงมีการจดัรายวิชาเพิ่มเติมกีตาร์ไฟฟ้า กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หลกัสูตร
ส่งเสริมศกัยภาพสู่ความเป็นเลิศของนักเรียนสังกดัองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน (ฉบบัปรับปรุง 
พ.ศ.2528) ซ่ึงมีเน้ือหาสาระกีตาร์ไฟฟ้าครอบคลุมเน้ือหาสาระดนตรีท่ี ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) 
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กล่าวไว ้ดงัน้ี 1) ด้านองค์ประกอบดนตรี ได้แก่ จงัหวะ ท านอง เสียงประสาน รูปพรรณ สีสัน 
ลกัษณะของเสียง รูปแบบ 2) วรรณคดีดนตรี โดยให้วิพากษว์ิจารณ์และประเมินคุณค่าในบทเพลง
กีตาร์ 3) ทกัษะดนตรี ไดแ้ก่ การฟัง การร้อง การเคล่ือนไหว การเล่น การอ่าน การสร้างสรรค ์
 จากการศึกษาเน้ือหาสาระการเรียนการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าของมหาวทิยาลยัราช
ภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา (วิทยาลยัการดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา, 2560) ได้
พบว่า เน้นการปฏิบติัทกัษะพื้นฐาน ไดแ้ก่ การวางน้ิว การดีดสายเปล่า การดีดสลบั การดีดกวาด 
การอ่านโนต้ การฝึกไล่บนัไดเสียง การใชโ้มด มีบทเพลงบงัคบัท่ีใชใ้นการเรียน ท าใหผู้ว้จิยัไดเ้ป็น
แนวทางในการจดัท าชุดกิจกรรม 
 หลกัการสอนกตีาร์ไฟฟ้า 
 หลกัการสอนกีตาร์ไฟฟ้าของ Hess, T. (2018) กล่าวไวว้า่ ผูส้อนมีส่วนส าคญัในการจดัการ
เรียนการสอน การแนะน า การช่วยเหลือใหก้ารแนะน าใหค้วามสะดวกแก่ผูเ้รียน ผูว้จิยัสามารถสรุป
ได ้5 ขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
  1. การก าหนดวตัถุประสงค์ ผูจ้ ัดการเรียนการสอนปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้าควรให้
ความส าคญักบัความตอ้งการของผูเ้รียนเพราะผูเ้รียนแต่ละคนมีความแตกต่างกนั เช่น สไตลข์องบท
เพลง เทคนิคการเล่น เป็นตน้ การเรียนการสอนกีตาร์จึงเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
  2. การเรียนการสอนควรเน้นให้ผูเ้รียนมีความซาบซ้ึงทางดนตรีก่อนเป็นส่ิงแรก 
จากนั้นจึงสอดแทรกเน้ือหาและสาระการเรียนรู้ การสอนควรมีการสาธิตและอธิบายเพื่อให้ผูเ้รียน
เห็นภาพ โดยผูส้อนเลือกเน้ือหาท่ีจะถ่ายทอดให้เหมาะสมกบัความพร้อมของผูเ้รียน ไม่มากไม่นอ้ย
จนเกินไป หรือเร็วเกินไป เช่น ผูเ้รียนท่ีเล่นเช่ือมต่อโนต้ระหวา่งสายยงัไม่ต่อเน่ือง ผูส้อนยงัไม่ควร
สอนเล่นขา้มสาย ควรให้ดีดเรียงล าดบัสายไปก่อน เป็นตน้ นอกจากน้ีผูส้อนควรให้ความส าคญักบั
การแกปั้ญหาผูเ้รียนเป็นรายบุคคลและสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียน 
  3. ความรู้และประสบการณ์ ผู ้สอนควรอยู่ในสภาพแวดล้อมทางดนตรีเพื่อ
แสวงหาความรู้จากรอบด้าน จากผูส้อนท่านอ่ืนก็ดีหรือจากศิลปินท่ีมีประสบการณ์ก็ดี เปิด
กลัน่กรองออกมาเป็นเน้ือหาสาระพร้อมทั้งเปิดรับขอ้มูล ก่อนน ามาถ่ายทอดแก่ผูเ้รียน ผูส้อนควร
ปลูกฝังเจตคติทางดนตรีท่ีดีต่อผูเ้รียน เช่น การช้ีให้เห็นถึงความส าคญั บทบาทหนา้ท่ีของนกักีตาร์
ในการบรรเลงร่วมกบัวง 
  4. การสนบัสนุนผูเ้รียน ผูส้อนควรให้ก าลงัใจแก่ผูเ้รียน ไม่กดดนัผูเ้รียนโดยใช้
ความคาดหวงัของผูส้อน  ดงันั้นผูส้อนตอ้งมีความอดทนและเขา้ใจผูเ้รียนรวมทั้งมีจิตวิทยาในการ
สอน เช่น การเล่าถึงประสบการณ์การฝึกซ้อมเทคนิคการดีสายเปล่า การไล่เสียงอย่างหนักของ
ผูส้อน เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความพยายามและเกิดก าลงัใจในการฝึก ผูส้อนควรค านึงถึงส่ิงท่ี
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ผูเ้รียนควรได้รับ ตระหนักถึงส่ิงจ าเป็นต่อผูเ้รียน ซ่ึงควรจดัสรรให้เหมาะกับความพร้อมและ
ศกัยภาพของผูเ้รียนแต่ละบุคคล 
  5. การเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กบัผูเ้รียน ผูส้อนจ าเป็นตอ้งพฒันาความสามารถของ
ตนเองดว้ย การฝึกซ้อมกีตาร์ของผูส้อนเป็นการแสดงให้เห็นถึงความมีวินยัและเป็นแบบอย่างท่ีดี
จากนั้นจึงควรศึกษาเร่ืองของความเป็นครูท่ีดี 
 จากท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้า่ หลกัการสอนกีตาร์ไฟฟ้ามีความเก่ียวขอ้งทั้งผูเ้รียนและผูส้อน 
การจดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้เป็นส่ิงส าคญั ข้ึนอยูก่บับริบทของการจดัการเรียนการ
สอนและรายละเอียดของเน้ือหาสาระ ดงันั้นการสอนกีตาร์ไฟฟ้าจึงมีรูปแบบท่ีแต่งต่างกนัออกไป 
ซ่ึงวิธีท่ีผูว้ิจยัน ามารวบรวมและจดัการเรียนการสอนคือการสร้างเป็นชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์
ไฟฟ้า โดยผูว้จิยัไดส้รุปการสอนทกัษะปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าไดเ้ป็น 5 ขั้นตอนต่อไปน้ี 
 1. ก าหนดวัตถุประสงค์ของผู้เรียน ผูส้อนตอ้งก าหนดวตัถุประสงค์ของผูเ้รียน วางแผน
เน้ือหาสาระท่ีจะสอนให้เหมาะสมกบัเวลาในการสอนแต่ละคร้ัง โดยช้ีแจงให้ผูเ้รียนทราบทุกคร้ัง
ก่อนเร่ิมท าการเรียนการสอนเพื่อให้รู้เป้าหมายและมุ่งความสนใจไดต้รงประเด็น เช่น การฝึกดีด
สายเปล่า ผูส้อนจ าเป็นจะนอ้งเนน้ย  ้าถึงความส าคญัของการฝึกทกัษะน้ีว่าเป็นพื้นฐานท่ีส าคญัของ
การปฏิบติักีตาร์ และในการดีดแต่ละสายตอ้งไม่ใหส้ายอ่ืนมีเสียง ใหเ้สียงออกมาเฉพาะแต่ละสายท่ี
ตอ้งการ เป็นตน้  
 2. การเลือกบทเพลงในการสอน ผูส้อนควรเลือกบทเพลงและวิเคราะห์เน้ือหาท่ีมีระดบั
ความยากง่ายท่ีสอนคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ เช่น การปฏิบติัโน้ตพื้นฐานบนสายท่ี 1 และ 2 ก็ควร
เลือกบทเพลงท่ีมีโน้ตอยู่ในต าแหน่งดังกล่าว ไม่ยากหรือง่ายเกินไปตามหัวข้อการเรียนรู้และ
วตัถุประสงค์ นอกจากน้ีควรเป็นบทเพลงท่ีตรงความสนใจของผูเ้รียนท าให้เกิดแรงจูงใจในการ
ฝึกซ้อม ผูส้อนควรเตรียมส่ือการสอน เช่น โน้ตเพลง ใบความรู้เน้ือหา เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิด
ประสิทธิภาพในการเรียนสูงสุด 
 3. การสอนเทคนิคโดยแบ่งเป็นขั้นตอน ผูส้อนควรบรรเลงบทเพลงให้ผูเ้รียนดูทั้งหมดให้
นกัเรียนดู จากนั้นอาจแบ่งเป็นท่อนย่อย เพื่อให้ง่ายต่อการเรียนรู้และฝึกซ้อม ส าหรับเทคนิคท่ีมี
ความซบัซ้อนและมีความยากข้ึนไป ผูส้อนควรล าดบัการฝึกเทคนิคเป็นขั้นตอน เช่น ผูส้อนอาจให้
ผูเ้รียนบรรเลงในจงัหวะท่ีชา้ก่อน หลงัจากท่ีผูเ้รียนปฏิบติัไดค้รบถว้นสมบูรณ์แลว้จึงเพิ่มความเร็ว
ข้ึน หรือ การให้ผูเ้รียนฝึกเป็นท่อนเพลงแยกแต่ละท่อนก่อน แลว้น ามาซ้อมรวมกนัภายหลงั ซ่ึง
ผูส้อนไม่ควรด าเนินการสอนเร็วจนเกินไป หากผูเ้รียนเรียนไม่ทนัควรหยุดเพื่อแกไ้ขปัญหา เมือ
ผูเ้รียนเข้าใจและปฏิบติัถูกต้องแล้วจึงด าเนินการสอนต่อไปแล้วปล่อยให้นักเรียนฝึกซ้อมด้วย
ตนเองต่อไป 
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 4. การสาธิตและการบรรยาย การสอนปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าเป็นการสอนรายบุคคล เหมาะกบั
การสอนแบบสาธิตและกลยุทธ์การสอนทางตรง ให้ผูเ้รียนสามารถเลียนแบบเทคนิคท่ีถูกตอ้งจาก
ผู ้สอนควบคู่ไปกับการฟังเพื่อให้ผู ้เรียนได้ฝึกทักษะการฟังและได้ยินรายละเอียดของเสียง 
นอกจากน้ีผูส้อนยงัควรอธิบายทฤษฎีดนตรีท่ีใชใ้นบทเพลงนั้นๆ เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเล่นไดอ้ยา่ง
เขา้ใจ หากผูเ้รียนยงัปฏิบติัไดไ้ม่ดีเท่าท่ีควรผูส้อนควรช้ีแจง้ขอ้ผิดพลาด เช่น การวางน้ิวมือ การ
จบัป๊ิก ความชดัเจนของเสียง เป็นตน้ 
 5. การน าไปประยุกต์ใช้ เม่ือผูเ้รียนสามารถปฏิบติับทเพลงได้แลว้ ผูส้อนควรใช้กลยุทธ์
ทางออ้มโดยการใชว้ิธีตั้งค  าถาม เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดคิ้ดและน าส่ิงท่ีเรียนลองไปประยกุตใ์ชใ้น
องค์ประกอบดนตรีท่ีแตกต่างกนัออกไป เม่ือน าไปใช้แลว้เกิดขอ้บกพร่อง ผูส้อนจึงให้ค  าแนะน า
ช่วยเหลือแก่ผูเ้รียนใหเ้กิดความเขา้ใจและสามารถน าไปปฏิบติัใชไ้ดด้ว้ยตนเอง 
 จากท่ีกล่าวมา การสอนปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้านั้นควรมีการวางแผน มีการจดัล าดบัเน้ือหาจาก
ง่ายไปยาก ใชว้ธีิสาธิตควบคู่ไปกบัการบรรยาย รวมถึงการสร้างกิจกรรมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทั้ง
ทางดา้นทฤษฎีและปฏิบติัเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ ผูเ้รียนสามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ด ้อยา่งไรก็
ตาม ผูส้อนควรมีการสังเกต และด าเนินการสอนแบบยดึหยุน่ใหเ้หมาะกบัศกัยภาพของผูเ้รียนละคน 
ผูส้อนควรใหก้ าลงัใจแก่ผูเ้รียนและย  ้าเตือนเร่ืองการฝึกซอ้มอยา่งสม ่าเสมอ 
   
งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 นัติเทพ การิเทพ (2558) ได้ท าการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติกีตาร์
คลาสสิก ของนกัศึกษาปริญญาตรี ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ศึกษาประสิทธิผลของการ
เรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมรายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 1 ของนกัศึกษาปริญญาตรี กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้
ในการวิจยัคือนกัศึกษาปริญญาตรีท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชากีตาร์คลาสสิก 1 สาขาวิชาดนตรี คณะ
มนุษยศ์าสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย ภาคเรียนท่ี 3/2556 ชั้นปีท่ี 1 จ านวน 11 คน 
ประกอบด้วยชาย 10 คน หญิง 1 คน ใช้การเลือกแบบเจาะจง มีเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือ ชุด
กิจกรรมปฏิบติักีตาร์คลาสสิก แผนจดัการเรียนรู้ แบบสอบถาม และแบบวดัทกัษะปฏิบติักีตาร์ 1 
ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก 1 ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเลยมีประสิทธิภาพ  84.19/82.25  เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ นกัเรียนมีความพึง
พอในในการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ปฏิบติักีตาร์คลาสสิก โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 พรพรรณ แก่นอ าพรพนัธ์ (2550) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการสร้างและประเมินประสิทธิภาพ
ของชุดการสอนวิชาดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั เร่ืองระดบัเสียง (Pitch) และจงัหวะ (Beat) โดยให้
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้80/80 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัมีดงัน้ี ผูเ้รียนชั้นอนุบาล 1 ภาค
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เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียน-สาธิตมหาวิทยาลยัขอนแก่น จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การศึกษางานวิจยัคร้ังน้ีประกอบด้วย ชุดการสอนวิชาดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั เร่ืองระดบัเสียง 
(Pitch) และจงัหวะ (Beat)  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนรวมถึงแบบสัมภาษณ์อยา่งไม่เป็นทางการเพื่อศึกษาเร่ือง
ของเจตคติของผูท่ี้เรียน ผลการวิจยัในคร้ังน้ีพบวา่ ชุดการสอนวิชาดนตรี ส าหรับเด็กปฐมวยั เร่ือง
ระดบัเสียง (Pitch) และจงัหวะ (Beat)  มีประสิทธิภาพ  80.08/85.83  ผา่นเกณฑ์. 80/80 แสดงวา่ชุด
การสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ และการศึกษาเจตคติของนกัเรียน พบวา่ ผูเ้รียนร้อยละ 80 
มีเจตคติท่ีดีต่อการใชชุ้ดการสอน 
 พงศว์ุฒิ มหิธิธรรมธร (2561) ไดศึ้กษาการพฒันาการชุดการสอนกีตาร์ไฟฟ้าออนไลน์ดว้ย
วธีิการเลียนแบบส าหรับผูเ้รียนระดบัชั้นตน้ พบวา่ 
 1. ชุดการสอนออนไลน์ท่ีเหมาะสมในการให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัตามควรมีส่วนประกอบท่ี
ส าคญั 5 ประการดงัน้ี  
  1.1 ดา้นผูส้อน ใชก้ารแต่งกายและวาจาท่ีมีความสุภาพเป็นกนัเอง 
  1.2 ดา้นการสอน ใชว้ธีิการสาธิตและการบรรยาย 
  1.3 ดา้นเน้ือหาสาระ เนน้ตามความสนใจของผูเ้รียน โดยแบ่งออกเป็นเทคนิคการ
เล่นและทฤษฎีดนตรี 
  1.4 ดา้นองคป์ระกอบและส่ือมลัติมีเดีย ควรมีองคป์ระกอบทางกายภาพและเสียงท่ี
มีความคมชดั มีการใชก้ราฟิกช่วยเพิ่มความน่าสนใจ 
  1.5 ดา้นส่ือสังคมออนไลน์ เป็นเคร่ืองมือท่ีท าหนา้ท่ีในการเช่ือมต่อระหวา่งบุคคล
ท่ีมีความสนใจกบัชุดการสอนท่ีตรงความตอ้งการผูเ้รียน ส าหรับกระบวนการผลิตชุดการสอนฉบบั
น าร่องประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นเตรียมการผลิต ขั้นการผลิตรายการ และขั้นหลงัการผลิต
 2. ในการพฒันาชุดการสอนฉบบัสมบูรณ์ไดข้อ้คน้พบท่ีส าคญักวา่ผูส้อนควรให้ขอ้สังเกต
ไวใ้นขั้นน า มีการยกตวัอยา่งประกอบและสาธิตการเล่นไปพร้อมกนักบัเมโทรนอม ควรสอดแทรก
เน้ือหาเร่ืองพื้นฐานท่ีมีความจ าเป็นในการน าไปประยุกต์ใช้ในบทเพลงท่ีสอน การถ่ายท าควรใช้
กลอ้งวดีีโออยา่งนอ้ย 2 ตวั ผูใ้หผู้เ้รียนเห็นทั้งมือซา้ยและมือขวาของผูส้อนไดอ้ยา่งชดัเจน 
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บทที ่3 
วธีิการด าเนินงานวจิัย 

 
 ในการด าเนินการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นงานวิจยัก่ึงทดลอง มีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างและหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยาน
นาวา ตามเกณฑ์ 80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัของผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม
การปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา ได้ด าเนินการศึกษา
ดงัต่อไปน้ี 
  1. กลุ่มเป้าหมาย 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่  นกัเรียนท่ีเลือกเรียนในรายวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุม
ดนตรีสากล ซ่ึงก าลงัศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ของโรงเรียนวดัยานนาวา ส านกังานเขตสาทร  
กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2562  มีจ  านวนทั้งส้ิน 25 คน 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
 1. ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา ซ่ึง
ประกอบดว้ยชุดกิจกรรมจ านวน 3 หน่วย หน่วยละ 4 ชัว่โมง ใชเ้วลาทั้งหมด 12 ชัว่โมง 
 2. แบบประเมินระหว่างเรียนในแต่ละหน่วย ได้แก่ แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลือก
จ านวน 20 ขอ้ และแบบประเมินตามสภาพจริง   
 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก
จ านวน 20 ขอ้ 
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การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาสภาพของปัญหาของการจดัการเรียนการสอนของโรงเรียนวดัยาน
นาวาในดา้นของหลกัสูตร เน้ือหา ตวัครูผูส้อน นกัเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การจดักิจกรรมท่ีมี
ดนตรีมีส่วนเก่ียวขอ้ง ของปีการศึกษาท่ีผา่นมาพบปัญหาวา่ 
 1. หลกัสูตรการเรียนการสอนในรายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ของโรงเรียนวดัยานนาวาท่ีใช้อยู่ มีตวัช้ีวดัและค าอธิบายรายวิชาท่ีกวา้ง ขาดการมุ่งเน้นไปสู่การ
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีท่ีชดัเจนเพียงพอ ท่ีจะน าไปใชจ้ริงในการจดักิจกรรมส าคญัต่างๆ ในโรงเรียนซ่ึง
ตอ้งใช้วงดนตรีเป็นส่วนประกอบหน่ึง เป็นส่ิงหน่ึงท่ีครูผูส้อนตอ้งแกปั้ญหาเร่ืองการจดัการเรียน
การสอน 
 2. สภาพการเรียนการสอนท่ีการเรียนปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า ไม่สามารถจดัการเรียนในชัว่โมง
รายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ไดอ้ยา่งเพียงพอ เพราะตอ้งเรียนเน้ือหาสาระอ่ืนๆ ท่ีทางหลกัสูตรก าหนด 
จึงท าให้ครูผูส้อนจดัการเรียนรู้ไดย้าก ทกัษะการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าหรือเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนของ
นกัเรียนนั้นไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร 
 3. ดา้นนกัเรียน นกัเรียนส่วนมากไม่มีพื้นฐานทางดา้นดนตรีสากลมาก่อน จึงท าให้ไม่มี
ความรู้ด้านดนตรีสากลเลย ไม่ว่าจะเป็นทฤษฎีเร่ืองโน้ต จงัหวะ การฟัง ท าให้เรียนรู้การปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีในระดบัเร่ิมตน้ไดย้าก จึงตอ้งมีแบบเรียน ชุดกิจกรรมท่ีไดม้าตรฐาน 
 4. ปัญหาดา้นตวัครู ครูผูส้อนดนตรีสากลของโรงเรียนวดัยานนาวานั้นมีเพียง 1 ท่าน ซ่ึงคือ
ผูว้ิจยัเอง ไม่สามารถจดัการเรียนการสอนทั้งเน้ือหาของหลกัสูตรและการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไดท้นั
ตามเวลาโครงสร้างของหลกัสูตร  
 5. ดา้นแบบเรียน ไม่มีหนงัสือเรียน แบบฝึกทกัษะ ชุดกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัเวลาเรียน
และวยัของนกัเรียน ครูผูส้อนจึงตอ้งออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนเรียนเอง ส่งผลให้เน้ือหาท่ี
ยากง่ายไม่เหมาะสมเท่าท่ีควร ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้าไม่ มี
ประสิทธิภาพเท่าท่ีควร 
 6. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากสภาพปัญหาของเวลาในการจดัการเรียนการสอนและ
เน้ือหาสาระของหลกัสูตรท่ีไม่เอ้ืออ านวยให้วิชาปฏิบติัเคร่ืองดนตรี ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิของวิชา
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร โดยเฉพาะวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า 
 น าสภาพปัญหามาศึกษาและแก้ไข 

 ผูว้ิจยัไดเ้ล็งเห็นถึงเร่ืองของเวลาในการเรียนวิชาปฏิบติัดนตรีเป็นส าคญัดงัท่ีกล่าวมาแลว้ 
เวลาเรียนในรายวชิา ดนตรี-นาฏศิลป์ ไม่เพียงพอต่อการเรียนปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า จึงใชเ้วลาในชัว่โมง
ชุมนุมดนตรีสากล ซ่ึงไดท้  าการวิเคราะห์ตวัช้ีวดัในหลกัสูตร โครงสร้างรายวิชาชุมนุมดนตรีสากล 
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มีเวลาเพียงพอ และครูผูส้อนมีอิสระในการจัดการเรียนรู้ และผลสัมฤทธ์ิท่ีต้องการ มีความ
สอดคลอ้งกบัรายวิชาชุมนุมดนตรีสากล ดงันั้น ชุดกิจกรรม จึงเหมาะสมท่ีจะใชใ้นการเรียน เพราะ
มีความเป็นอิสระกวา่ ชุดการสอน ผูว้จิยัจึงลงมือสร้างชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน
ชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวาตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 ขั้นที ่1 ก าหนดจุดประสงคข์องชุดกิจกรรมแต่ละหน่วย ผูว้จิยัไดก้  าหนดจุดประสงคข์องชุด
กิจกรรมทั้งหมด 3 หน่วย  
 ขั้นที ่2 การวเิคราะห์กระบวนการเรียนของนกัเรียน 
 เพื่อใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงคข์องกระบวนการเรียน นกัเรียนตอ้งปฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี 
  2.1 ท ากิจกรรมขั้นน าพร้อมครูผูส้อน ซ่ึงจะสังเกตจากการปฏิบติัร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
การปฏิบติัหนา้ชั้นเรียนและการสรุปเน้ือหาบทเรียน 
  2.2 การท ากิจกรรมในขั้นสอน ความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า แบบฝึกหัดและบท
เพลงเบ้ืองตน้และการแสดงของนกัเรียน 
  2.3 การท ากิจกรรมตอนสรุปบทเรียน ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียนแต่ละ
ชัว่โมงเรียน ถึงการพฒันาในกาฝึกทกัษะ ช่วยกนัหาขอ้บกพร้องและร่วมกนัหาทางแกไ้ข 
  ขั้นที ่3 การวเิคราะห์พฤติกรรมระหวา่งเรียน  
 เป็นการวิเคราะห์พฤติกรรมย่อยของนกัเรียนในช่วงระหว่างเรียน ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบการ
ประเมินตามสภาพจริง (Rubric) เพื่อติดตามพฤติกรรมของนกัเรียน 
 ขั้นที ่4 การเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุม
ดนตรีสากล มีจุดประสงคด์งัน้ี 
  4.1 นกัเรียนมีความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบักีตาร์ไฟฟ้า การดีดสายเปล่า สามารถปฏิบติั
โนต้เบ้ืองตน้บนสายท่ี 1 และ 2 
  4.2 นกัเรียนสามารถปฏิบติัแบบฝึกหดับนสายท่ี 1 และ 2  
  4.3 นกัเรียนสามารถปฏิบติับทเพลงเบ้ืองตน้ 
  4.4 นกัเรียนสามารถท าการแสดงได ้
 ขั้นที ่5 การก าหนดส่วนประกอบต่างๆ ของชุดกิจกรรม 
 ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียน
วดัยานนาวา ประกอบดว้ย 
 จุดประสงค์หลกัของชุดกิจกรรม ไดแ้ก่ นกัเรียนมีความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบักีตาร์ไฟฟ้า การ
ดีดสายเปล่า สามารถปฏิบติัโนต้เบ้ืองตน้บนสายท่ี 1 และ 2 นกัเรียนสามารถปฏิบติัแบบฝึกหัดบน
สายท่ี 1 และ 2 นกัเรียนสามารถปฏิบติับทเพลงเบ้ืองตน้และนกัเรียนสามารถท าการแสดงดนตรีได ้
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เน้ือหาทั้งหมดแบ่งออกเป็น 3 หน่วย หน่วยละ 4 คร้ัง ใชเ้วลาเรียนคร้ังละ 1 ชัว่โมง ทั้งหมด 12 คร้ัง
ประกอบดว้ย 
 หน่วยท่ี 1 ความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า 
  คร้ังท่ี 1 ความรู้เบ้ืองตน้และการดีดสายเปล่า 
  คร้ังท่ี 2 โนต้ โด เร มี: สายท่ี 1 และ 2 
  คร้ังท่ี 3 โนต้ มี ฟา ซอล: สายท่ี 1 และ 2 
  คร้ังท่ี 4 โนต้ โด เร มี ฟา ซอล: สายท่ี 1 และ 2  
  หน่วยท่ี 2 แบบฝึกหดัและบทเพลงเบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า 
      คร้ังท่ี 5 แบบฝึกหดัท่ี 1 
      คร้ังท่ี 6 แบบฝึกหดัท่ี 2    
  คร้ังท่ี 7 แบบฝึกหดัท่ี 3    
  คร้ังท่ี 8 บทเพลง Mary had a little lamb  
 หน่วยท่ี 3 บทเพลงเบ้ืองตน้และการแสดงของนกัเรียน  
       คร้ังท่ี 9-11  บทเพลง Mary had a little lamb และบทเพลง Lightly Row 
       บทท่ี 12  การแสดงของนกัเรียน 
 โครงสร้างของแต่ละชุดกิจกรรม ประกอบดว้ย 
 1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ประจ าหน่วย เม่ือจบการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการ
ปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลแลว้ นกัเรียนสามารถอธิบายความรู้ของแต่ละ
หน่วยได ้สามารถปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าเบ้ืองตน้อยา่งถูกตอ้งและมีเจตคติท่ีดีต่อรายวชิาปฏิบติักีตาร์
ไฟฟ้า 
 2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แบ่งเป็นดา้นต่างๆ ดงัน้ี 
  2.1 ดา้นความรู้ 
  นกัเรียนมีความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบักีตาร์ไฟฟ้า ประวติัความเป็นมากีตาร์ไฟฟ้า มี
ความรู้เร่ืองโนต้สายเปล่า และโนต้เบ้ืองตน้บนสายท่ี 1 และ 2 
  2.2 ดา้นทกัษะ 
  นกัเรียนสามารถปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าเบ้ืองตน้อยา่งเป็นระบบถูกตอ้ง ทั้งการฝึกแบบ
เด่ียวและแบบกลุ่มตามกิจกรรมท่ีครูผูส้อนจดั 
  2.3 ดา้นคุณลกัษณะ  
       - นกัเรียนไดร่้วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเร่ืองท่ีเรียนกบัครูผูส้อน 
       - นกัเรียนมีความสามคัคีต่อกนั 
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       - นกัเรียนมีความกลา้ในการแสดงออก 
       - นกัเรียนไดรั้บการยอมรับในหมู่คณะ 
       - นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า 
       - นกัเรียนมีความเอ้ือเฟ้ือและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
 แผนการจัดกจิกรรม 
  สาระส าคัญ 
  การปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานท่ีถูกตอ้งนั้น จะส่งผลให้บทเพลงท่ีบรรเลงเกิด
ความไปเราะน่าฟัง เสียงท่ีออกมามีคุณภาพท าใหฟั้งแลว้มีสุนทรียทางดา้นดนตรี 
  สาระการเรียนรู้ 
  หน่วยท่ี 1 ความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้าและการดีดสายเปล่า 
  หน่วยท่ี 2 แบบฝึกหดัและบทเพลงเบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า 
  หน่วยท่ี 3 บทเพลงเบ้ืองตน้และการแสดงของนกัเรียน  
  ส่ือการเรียนรู้ 
  1. ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน 3 หน่วย 
  2. กีตาร์ไฟฟ้า 
  3. ใบความรู้และแบบฝึก 
  การวดัและประเมินผล 
  ไดแ้ก่แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
แบบสังเกตพฤติกรรมนกัเรียน แบบประเมินทกัษะการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 
  แหล่งเรียนรู้ 
  1. หนงัสือเรียนดนตรี 
  2. หอ้งปฏิบติัการดนตรี 
  3. เวบ็ไซตต่์างๆ ท่ีเป็นศึกษาเร่ืองของดนตรีสากล 
 ขั้นที ่6 ลงมือสร้างชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานตามขั้นตอนเพื่อจะ
น าไปใชใ้นการทดลองดงัต่อไปน้ี 
 1. สร้างชุดการสอนปฏิบติัรีกีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา 
จ านวน 3 หน่วย 
 2. สร้างแบบประเมินความสามารถและทกัษะในการปฏิบติั 
 ขั้นที ่7 ท าการประเมินชุดกิจกรรม มีดงัน้ี 
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 1. การน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน ท่ีสร้างข้ึนนั้น
ประกอบดว้ย ชุดกิจกรรมจ านวน 3 หน่วย แผนจดัการเรียนรู้จ านวน 12 แผน มีแบบประเมินทกัษะ
การปฏิบติัและแบบทดสอบปรนยั โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบรูปแบบการวดัการ 
ประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และผูเ้ช่ียวชาญอีก 3 ท่านพิจารณาความสอดคลอ้งของชุด
กิจกรรม รูปแบบ เน้ือหา จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมว่ามีความสอดคลอ้งหรือไม่ รวมผูเ้ช่ียวชาญ
ทั้งหมด 6 ท่าน ซ่ึงจะน าขอ้เสนอแนะท่ีไดไ้ปปรับปรุงแกไ้ข  
 การปรับปรุงแก้ไขชุดกจิกรรม 

1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนและแบบฝึกทกัษะ การสร้างและหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือกจ านวน 20 
ขอ้ และแบบฝึกปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน เพื่อใชส้ าหรับการทดสอบก่อนเรียน ระหวา่งเรียนและหลงั
เรียน โดยผูว้จิยัสร้างข้ึนตามล าดบัขั้นดงัน้ี 

1.1 วิเคราะห์หลกัสูตรของสถานศึกษา ศึกษาสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการ
เรียนรู้เพื่อก าหนดเน้ือหาและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

1.2 ศึกษาการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยศึกษาจากต าราและ
เอกสารต่างๆ ไดแ้ก่การสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตรวิธีการและเทคนิคการเขียนขอ้สอบ วิธีการ
สร้างแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 

1.3 ท าการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคความรู้แบบปรนยั 4 
ตวัเลือกทั้งหมด 20 ขอ้ 

1.4 น าเอาแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนน าเสนอผูเ้ช่ียวชาญ 3 
ท่านเพื่อพิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) พิจารณาความครอบคลุมผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงั ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ความเหมาะสมของค าถามและ
ตวัเลือก โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินดงัน้ี 

คะแนน +1 หมายถึงแน่ใจวา่มีความเท่ียงตรงและสอดคลอ้ง 
คะแนน 0 หมายถึงไม่แน่ใจวา่มีความเท่ียงตรงและสอดคลอ้ง 
คะแนน -1 หมายถึงแน่ใจวา่ไม่มีความเท่ียงตรงและไม่สอดคลอ้ง 

ท าการบันทึกผลการพิจารณาความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละข้อน าเอาไปหาค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง (IOC) ผลปรากฎวา่ขอ้สอบมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.66 - 1.00 คดัเลือกขอ้สอบท่ี
มีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป แสดงวา่มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

1.5 ไดแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์ 
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2. แบบประเมินชุดกิจกรรมกีตา้ร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
เป็นแบบประเมินใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดมี 5 ระดบั โดยผูว้จิยัสร้างข้ึนตามขั้นตอนดงัน้ี 

2.1 วเิคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษา โดยท าการศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้        
เพื่อก าหนดเน้ือหาน าไปสู่ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินชุดกิจกรรมจากต าราและเอกสารงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง 

2.3 สร้างแบบประเมินชุดกิจกรรมและความสอดคลอ้งเชิงเน้ือหา 
2.4 น าเอาแบบประเมินชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนไปน าเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษา

วิทยานิพนธ์รวมถึงผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) พิจารณา
ความครอบคลุมของผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัถึงความสอดคลอ้งกนัระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้
เน้ือหาการเรียนและแบบฝึกแบบทดสอบ ความเหมาะสมของขอ้ค าถามและเกณฑ์การให้คะแนน
โดยมีผูเ้ช่ียวชาญประเมินตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้5 ระดบัคือ 

มีความเหมาะสมมากท่ีสุด   5   คะแนน 
มีความเหมาะสมมาก    4   คะแนน 
มีความเหมาะสมปานกลาง   3   คะแนน 
มีความเหมาะสมนอ้ย    2   คะแนน 
มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด   1   คะแนน 

2.5 ปรับปรุงชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 
2.6 ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานฉบบัสมบูรณ์ 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาคน้ควา้แบบก่ึงทดลอง โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็น
นักเรียนระดับชั้ นประถมศึกษาตอนปลาย ของโรงเรียนวัดยานนาวา ส านักงานเขตสาทร 
กรุงเทพมหานคร ท่ีเลือกเรียนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าชุมนุมดนตรีสากล ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2562 จ  านวน 25 คน ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลองคือ 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชัว่โมง รวม
ทั้งหมด จ านวน 12 ชัว่โมง ซ่ึงมีขั้นตอนในการทดลองดงัต่อไปน้ี 
 1. ทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งหมด 20 ขอ้ ท าการตรวจ
เพื่อเก็บรวบรวมคะแนนไว ้
 2. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปทีละหน่วย แลว้ท าการเก็บคะแนนระหวา่งเรียน ซ่ึง
ไดจ้ากคะแนนแบบทดสอบการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าและแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละหน่วย 
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 3. ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดิม
ทั้งหมด 20 ขอ้ 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดค้น้ควา้วเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
 1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล
โรงเรียนวดัยานนาวา 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนด้วยชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน
ชุมนุมดนตรีสากลมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมากกวา่ก่อนเรียน 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  
 1. สถิติท่ีใชห้าคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  1.1 ค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ใชสู้ตรดชันีความสอดคลอ้ง IOC (สมนึก ภทัทิยธนี, 2545, น.221) 
 

IOC = 
N

R  

  เม่ือ   IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บั 
                                                          เน้ือหาหรือระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
    R  แทน ผลการรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด                                                                         
     แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 
  1.2 การทดสอบสมมติฐานการวจิยัดว้ยสถิติ t-test (ลว้น สายยศ และ องัคณา สาย
ยศ,2540, น.240)  
 

2.  สถิติพื้นฐาน        
  2.1   ร้อยละ (Percentage)  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

 P  =
N

f   x  100 

 
  เม่ือ  P แทน  ร้อยละ 



 

  

28 

   F แทน  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
   N         แทน    จ านวนความถ่ี  
 
2.2 ค่าเฉล่ีย (Average)  (สุรศกัด์ิ อมรรัตนศกัด์ิ และคณะ, 2545, น.34) 
 

X  =  



 

    
  เม่ือ  X  แทน      ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
                X แทน ขอ้มูลของแต่ละตวั  
                                 N แทน จ านวนสอง 
 

 2.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. (Standard Deviation) (สุรศกัด์ิ อมรรัตนศกัด์ิและ
คณะ, 2545, น.104)  

 

   S.D.  =     
 

 1

22



 
nn

xn x  

 
 เม่ือ        S.D.  แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   x

2    แทน ผลรวมก าลงัสองของคะแนน 
   2 x   แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
  n  แทน จ านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวิเคราะห์ขอ้มูลผลการใช้ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรี

สากลโรงเรียนวดัยานนาวา ผูว้จิยัไดเ้สนอรายละเอียดการวเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
  1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
  2. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม 
ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุม

ดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา ไดด้ าเนินการศึกษาขอ้มูลเป็น 3 ตอน คือ  
ตอนท่ี 1 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล

โรงเรียนวดัยานนาวา 
ตอนท่ี 2 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรี

สากลโรงเรียนวดัยานนาวา 
ตอนท่ี 3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนจากการใชชุ้ดกิจกรรมการปฏิบติั

กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวาโดยใชส้ถิติพื้นฐาน 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลไดก้ าหนดสัญลกัษณ์และความหมาย ดงัน้ี 
 n แทน จ านวนนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 X  แทน คะแนนเฉล่ีย 
 S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 E1 แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
 E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
ตอนที่ 1 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล

โรงเรียนวดัยานนาวา ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะทางดา้นการปฏิบติักีตาร์
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ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวาไดด้ าเนินการศึกษาขอ้มูลเพื่อน ามาสร้าง
ชุดกิจกรรม ดงัน้ี  
  1.1 การศึกษาจากหนงัสือเรียนวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าท่ีนิยมใชก้นัในโรงเรียนต่างๆ
ดา้นการจดักิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล 
  1.2 พฒันาชุดกิจกรรม ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างชุดกิจกรรม โดยศึกษาจากแนวการ
สอนและการจดักิจกรรมดนตรีตามแนวทางของการปฏิบติัดนตรีตามสมยันิยม มาก าหนดขั้นตอน
การจดักิจกรรมและจดัท าชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะทางดา้นดนตรีตามแนวการสอนของกิจกรรม
พฒันาผูเ้รียนชุมนุมดนตรีสากล ก าหนดการจดักิจกรรมโดยมี 3 หน่วย ไดแ้ก่  

 หน่วยท่ี 1 ความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า โดยหน่วยการเรียนรู้น้ีไดแ้นวคิด
จากการศึกษาคน้ควา้จากหนงัสือเรียนและงานวิจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า 
ประกอบด้วย 4 คร้ัง คร้ังละ 1 ชั่วโมง ซ่ึงจะเรียนรู้ทกัษะทางด้านการฟัง การอ่านโน้ต และการ
ปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า โดยท่ีนกัเรียนจะเรียนรู้วา่การปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานจะตอ้งศึกษาความรู้
และลงมือปฏิบติัอะไรบา้ง รวมถึงส่วนประกอบต่างๆ ของกีตาร์ไฟฟ้า 

 หน่วยท่ี 2 แบบฝึกหดัและบทเพลงเบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า  หน่วยการเรียนรู้
น้ีไดแ้นวคิดจากการศึกษาคน้ควา้ ในเร่ืองของการปฏิบติัแบบฝึกหดัและบทเพลงส าหรับกีตาร์ไฟฟ้า
เบ้ืองตน้ ซ่ึงนกัเรียนจะไดฝึ้กเล่นเคร่ืองดนตรี ศึกษาเน้ือหาสาระเก่ียวกบัต าแหน่งของการวางน้ิวใน
การเล่น จากการท่ีไดศึ้กษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งและไดป้รึกษาผูเ้ช่ียวชาญ จึงไดเ้ป็นชุดกิจกรรมท่ีให้
นักเรียนได้เรียนรู้และฝึกปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานโดยมีครูเป็นผูใ้ห้ความช่วยเหลือและให้
ค  าแนะน า รวมทั้งสั่งสมทกัษะการฟัง การอ่านโนต้ และการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี จนสามารถถ่ายทอด
ออกมาเป็นบทเพลงขั้นพื้นฐานได ้

 หน่วยท่ี 3 บทเพลงเบ้ืองตน้และการแสดงของนักเรียน ขั้นตอนในการ
สร้างชุดกิจกรรมในหน่วยน้ีจะเป็นการน าบทเพลงการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นเบ้ืองตน้ท่ีนกัเรียนได้
ฝึกและเรียนรู้มาจากหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 และ 2 น ามาสู่การเตรียมตวัแสดงเพื่อให้ผูอ่ื้นรับฟัง โดย
นกัเรียนตอ้งสามารถระบุไดว้า่คุณสมบติัของการแสดงดนตรีท่ีดีมีอะไรบา้ง จากนั้นนกัเรียนท าการ
ฝึกซ้อมทั้งเป็นกลุ่ม และ เด่ียว โดยมีครูผูส้อนให้ค  าแนะน าและให้ความช่วยเหลือ เป็นทั้งผูแ้สดงท่ี
ดีและผูฟั้งท่ีดี เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานไปสู่ระดบัสูงข้ึนต่อไป  
  1.3 ทดลองการใช้ชุดกิจกรรม น าชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจ
พิจารณาความถูกต้อง และ ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
กิจกรรมการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ และการประเมินผล เพื่อ
ศึกษาความเหมาะสมของเวลาและสภาพทัว่ไปหาขอ้บกพร่องในแนวการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
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ความเหมาะสมของส่ือและแหล่งการเรียนรู้  การวดัผลและประเมินผลอีกคร้ังแลว้น าขอ้บกพร่องมา
ปรับปรุงแก้ไข น าชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนไปทดลองจริงกบักลุ่มตวัอย่างคือ นักเรียนท่ีเลือกเรียน
กีตาร์ไฟฟ้าในชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 25 
คน ใชเ้วลาในการสอน คร้ังละ 60 นาที จ  านวน 12 คร้ัง รวมระยะเวลา 12 ชัว่โมง  

1.4 สรุปผลการใช้ชุดกิจกรรม  ผูว้ิจยัวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีของนกัเรียน 
ดว้ยแบบวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีท่ีสังเกตจากพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน เป็นมาตรา
ส่วนค่า (Rating Scale) ก าหนดเกณฑใ์นการประเมินทกัษะปฏิบติัทางดนตรีของนกัเรียน 3 ดา้นคือ 

   1) ดา้นการเล่นเคร่ืองดนตรี 

   2) ดา้นท่าทาง 

   3) ดา้นการอ่านโนต้ 

ตอนที่ 2 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะทางด้านดนตรีเก่ียวกับการ
ปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา ผูว้ิจยัได้ด าเนินการหา
ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะทางดา้นดนตรีเก่ียวกบัการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน
ชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา ดงัน้ี 
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ตารางที ่1 ประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม หน่วยที ่1 ความรู้เบื้องต้นกตีาร์ไฟฟ้า 

คะแนนทดสอบระหว่างเรียนของหน่วยที ่1  
 

คนที่ 
ระหว่างเรียน 
คะแนนเต็ม 40 

หลงัเรียน 
คะแนนเต็ม 20 

 

คนที่ 
ระหว่างเรียน 
คะแนนเต็ม 40 

หลงัเรียน 
คะแนนเต็ม 20 

1 37 18 14 37 18 
2 34 15 15 34 15 
3 36 18 16 36 18 
4 35 17 17 35 17 
5 34 19 18 34 19 
6 32 18 19 32 18 
7 30 16 20 30 16 
8 30 15 21 30 15 
9 36 18 22 36 18 

10 34 17 23 34 17 
11 35 18 24 35 18 
12 34 18 25 34 18 
13 33 18    

รวม 859 435 

 34.36 17.4 
S.D 1.933 0.957 

ร้อยละ 85.9 87 
 

จากตารางท่ี 1 พบวา่ หลงัจากท่ีนกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน ในหน่วยท่ี 1 เร่ืองความรู้เร่ืองกีตาร์ไฟฟ้าเบ้ืองตน้และทกัษะการปฏิบติักีตาร์
ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 คือมีประสิทธิภาพ 85.9/87 โดย
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ีย 17.4 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.957 และนกัเรียนมีคะแนน
เฉล่ียจากการท าแบบทดสอบเฉล่ียร้อยละ 87 ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด  
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ตารางที ่2 ประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม หน่วยที ่2 แบบฝึกหัดและบทเพลงเบื้องต้นกตีาร์ไฟฟ้า 

คะแนนทดสอบระหว่างเรียนของหน่วยที ่2 
 

คนที่ 
ระหว่างเรียน 
คะแนนเต็ม 40 

หลงัเรียน 
คะแนนเต็ม 20 

 

คนที่ 
ระหว่างเรียน 
คะแนนเต็ม40 

หลงัเรียน 
คะแนนเต็ม 20 

1 39 20 14 34 18 
2 35 18 15 35 17 
3 36 17 16 33 17 
4 37 18 17 34 18 
5 38 17 18 35 19 
6 34 17 19 33 20 
7 33 16 20 37 20 
8 35 15 21 35 18 
9 37 19 22 34 17 

10 34 18 23 33 18 
11 33 18 24 35 17 
12 34 18 25 35 19 
13 35 17    

รวม 873 446 

 34.92 17.84 
S.D 1.63 1.213 

ร้อยละ 87.3 89.2 

 
จากตารางท่ี 2 พบวา่ หลงัจากท่ีนกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการปฏิบติั

กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน ในหน่วยท่ี 2 เร่ืองความรู้เร่ืองการอ่านโนต้สากลขั้นเบ้ืองตน้และทกัษะการ
ปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าทั้งแบบฝึกหัดและบทเพลง มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 คือมี
ประสิทธิภาพ 87.3/89.2 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ีย 17.84 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
1.213 และนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบเฉล่ียร้อยละ 89.2 ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด  
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ตารางที ่3 ประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม หน่วยที ่3 บทเพลงเบ้ืองต้นและการแสดงของนักเรียน 

คะแนนทดสอบระหว่างเรียนของหน่วยที ่3 
 

คนที่ 
ระหว่างเรียน 
คะแนนเต็ม 40 

หลงัเรียน 
คะแนนเต็ม 20 

 

คนที่ 
ระหว่างเรียน 
คะแนนเต็ม 

40 

หลงัเรียน 
คะแนนเต็ม 20 

1 40 19 14 36 17 
2 29 16 15 36 16 
3 35 16 16 35 18 
4 36 18 17 33 17 
5 34 18 18 32 17 
6 37 18 19 36 18 
7 28 17 20 37 19 
8 29 15 21 33 18 
9 39 19 22 39 20 

10 34 17 23 34 17 
11 38 19 24 36 17 
12 33 17 25 35 17 
13 35 18    

รวม 869 438 

 34.76 17.52 
S.D 3.045 1.159 

ร้อยละ 86.9 87.6 
 

จากตารางท่ี 3 พบวา่ หลงัจากท่ีนกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้าขั้ นพื้นฐาน ในหน่วยท่ี 3 เ ร่ืองบทเพลงเบ้ืองต้นและการแสดงของนักเรียน  มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 คือมีประสิทธิภาพ 86.9/87.6  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเฉล่ีย 17.52 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.159  และนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากการท า
แบบทดสอบเฉล่ียร้อยละ 87.6 ซ่ึงผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนดสรุปไดว้า่จากการทดสอบการใช้ชุดกิจกรรม
การปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา ส าหรับนักเรียนใน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัยานนาวา ทั้ง 3 หน่วย พบวา่ มีประสิทธิภาพท่ีสูงข้ึน 
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ตารางที ่4 ตารางสรุปประสิทธิภาพชุดกจิกรรมการเรียนรู้จากจ านวนผู้เรียน จ านวน 25 คน 

คะแนน (ร้อยละ)  หน่วยที ่1 หน่วยที ่2 หน่วยที ่3 รวม 
ค่า E1  85.9 87.3 86.9 86.7 
ค่า E2 (ความรู้หลงัเรียน)  87 89.2 87.6 87.9 

E1/E2 86.7/87.9 

 
 จากตารางท่ี 4 ชุดกิจกรรมทั้ง 3 หน่วย พบว่า มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไวคื้อ 80/80 
ดงัน้ี หน่วยท่ี 1 ความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า โดยสามารถปฏิบติัตามได ้85.9/87 หน่วยท่ี 2 แบบฝึกหดั
และบทเพลงเบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า โดยสามารถปฏิบติัตามได้ 87.3/89.2 หน่วยท่ี 3 บทเพลงเบ้ืองตน้
และการแสดงของนกัเรียน โดยสามารถปฏิบติัตามได ้86.9/87.6 

สรุปไดว้า่จากการทดสอบการใช้ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรี
สากลโรงเรียนวดัยานนาวา ทั้ง 3 หน่วย พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากบั 86.7/87.9 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ท่ีก าหนดไวใ้นสมมติฐานการวจิยั  

ตอนที่ 3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนจากการใชชุ้ดกิจกรรมการปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา โดยใชส้ถิติพื้นฐาน ผูว้ิจยัวดัความรู้
ความเข้าใจของนักเรียนด้วยแบบวดัความรู้ความเข้าใจในวิชาดนตรีพื้นฐานด้วยข้อสอบแบบ
เลือกตอบจ านวน 20  ขอ้ ประกอบดว้ยหน่วยท่ี 1 เร่ืองความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า หน่วยท่ี 2 เร่ือง
แบบฝึกหัดเบ้ืองตน้และบทเพลงกีตาร์ไฟฟ้า และหน่วยท่ี 3 บทเพลงเบ้ืองตน้และการแสดงของ
นกัเรียน โดยท าการทดสอบก่อนเรียนหลงัเรียน จากนั้นน าคะแนนมาหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานและค่าร้อยละ 

จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนจากการใชชุ้ดกิจกรรม โดยใช้
สถิติพื้นฐาน ดงัตารางท่ี 5 
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ตารางที ่5 คะแนนเฉลีย่และค่าร้อยละของคะแนนเฉลีย่จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
                และหลงัเรียน 

คะแนนจากแบบทดสอบ 

คนที่ ก่อนเรียน 
20 คะแนน 

หลงัเรียน 
20 คะแนน 

คนที่ ก่อนเรียน 
20 คะแนน 

หลงัเรียน 
20 คะแนน 

1 12 20 14 11 18 
2 10 18 15 11 18 
3 10 17 16 10 19 
4 11 18 17 10 19 
5 10 18 18 12 18 
6 10 15 19 12 18 
7 11 18 20 11 19 
8 10 18 21 10 19 
9 11 19 22 12 20 

10 10 14 23 11 17 
11 11 20 24 13 18 
12 12 19 25 12 19 
13 12 19    

รวม 275 455 

X  11 18.2 
S.D. 0.912 1.384 
ร้อยละ 55 91 

 
จากตารางท่ี 5 พบวา่ คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดกิจกรรม เท่ากบั 11  

จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 55 และไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน
เท่ากบั 18.2 จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 91 
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ตารางที ่6 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลองด้วยเทคนิค  
t-test แบบ dependent  

 ก่อน หลงั t df p 
     x̅ S.D.      x̅  S.D.  

27.21 
 

24 
 

.05 ผลสัมฤทธ์ิ 11.00 0.912 18.20 1.384 

จากตารางท่ี 6 พบว่า กลุ่มทดลองหลงัจากไดรั้บการสอนดว้ยชุดกิจกรรม มีคะแนนเฉล่ีย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากกวา่ก่อนเรียน (x̅=  18.20>11.00) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
(t=27.21)  ผลการวเิคราะห์พฒันาการผูเ้รียนจากการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม ทั้งหมด 3 หน่วย มีดงัน้ี 
 หน่วยที ่1 ความรู้เบื้องต้นกตีาร์ไฟฟ้า 
 ประวัติกีตาร์ไฟฟ้า ส่วนประกอบกีตาร์ ท่าทางการเล่น ทักษะการดีดสายเปล่าและโน้ต โด 
เร มี ฟา ซอล: สายที่ 1-2 ส าหรับนกัเรียนส่วนใหญ่ท่ีไม่มีพื้นฐานมาก่อน นกัเรียนเขา้ใจในเร่ือง
ประวติักีตาร์ไฟฟ้าไดดี้ แต่ยงัระบุส่วนประกอบผิดบา้งในบางคน ท่าทางการเล่นปฏิบติัไดร้ะดบั
หน่ึง ส่วนการดีดสายเปล่า นกัเรียนปฏิบติัไดดี้ แต่เม่ือข้ึนเร่ือง โนต้ โด เร มี ฟา ซอล นกัเรียนบาง
คนยงัปฏิบติัไดไ้ม่ดี แต่ส าหรับนกัเรียนบางส่วนท่ีมีพื้นฐานมาก่อน นกัเรียนเขา้ใจในเร่ืองประวติั
กีตาร์ไฟฟ้าไดดี้ และสามารถระบุส่วนประกอบได ้สามารถปฏิบติัท่าทางการเล่นไดดี้ ส่วนการดีด
สายเปล่า นกัเรียนปฏิบติัไดดี้ แต่เม่ือข้ึนเร่ือง โนต้ โด เร มี ฟา ซอล นกัเรียนบางคนยงัปฏิบติัไดไ้ม่ดี  
 หน่วยที ่2 แบบฝึกหัดและบทเพลงเบื้องต้นกตีาร์ไฟฟ้า 
 แบบฝึกหัดสายที่ 1-2 โน้ต โด เร มี ฟา ซอล และบทเพลง Mary had a little lamb ส าหรับ
นกัเรียนส่วนใหญ่ท่ีไม่มีพื้นฐานมาก่อน นกัเรียนสามารถปฏิบติัไดดี้ในระดบัหน่ึง มีบางคนท่ีปฏิบติั
ไดช้า้กวา่นกัเรียนคนอ่ืน และส าหรับนกัเรียนท่ีมีพื้นฐานมาก่อนสามารถปฏิบติัแบบฝึกหดัและบท
เพลงไดใ้นระดบัท่ีสูงกว่านกัเรียนกลุ่มแรก โดยเฉพาะบทเพลง นกัเรียนสามารถบรรเลงไดอ้ย่าง
คล่องแคล่ว แต่นกัเรียนบางคนยงัปฏิบติัไดไ้ม่ดีเท่าท่ีควร 
 หน่วยที ่3 บทเพลงเบื้องต้นและการแสดงของนักเรียน 
 บทเพลง Mary had a little lamb บทเพลง Lightly row และการแสดงของนักเรียน 
ส าหรับนักเรียนส่วนใหญ่ท่ีไม่มีพื้นฐานมาก่อน นักเรียนสามารถปฏิบติัได้ดีในระดับหน่ึง แต่
นกัเรียนบางคนปฏิบติัไดช้า้และไม่ดีเท่าท่ีควร ยงัมีความไม่มัน่ใจขณะท าการแสดง เน่ืองจากยงัไม่มี
ความคล่องแคล่วมากนกั ส าหรับนกัเรียนท่ีมีพื้นฐานมาก่อนสามารถปฏิบติัแบบฝึกหดัและบทเพลง
ไดใ้นระดบัท่ีสูงกวา่และมีความคล่องแคล่ว โดยเฉพาะบทเพลง นกัเรียนสามารถบรรเลงได้ดีและมี
ความมัน่ใจในการแสดงของตนเองมากกวา่นกัเรียนกลุ่มแรก  
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บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาประสิทธิผลการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการปฏิบติั

กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างและพฒันาข้ึน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อสร้างชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดั
ยานนาวา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย และหาประสิทธิภาพ ตามเกณฑ ์80/80   

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัของผูเ้รียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย 

วธีิด าเนินการวจัิย 
 จากการด าเนินการวิจยัเพื่อหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน
ชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย กลุ่มเป้าหมาย
ท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนท่ีเลือกเรียนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าชุมนุมดนตรี ท่ีก าลงั
ศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 25 คน ซ่ึงไดม้าจากนกัเรียน ท่ีเลือกเรียนวิชา
ปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าชุมนุมดนตรีสากล  
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการ
ปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล ท่ีน ามาสร้างเป็นเร่ืองการเรียนปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า
ส าหรับนกัเรียนในชัว่โมงชุมนุมดนตรีสากล โดยผูว้ิจยัไดน้ าเน้ือหาเร่ืองกีตาร์ไฟฟ้า ตามหลกัสูตร
พื้นฐานการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าท่ีนิยมใชก้นัในปัจจุบนั และยุดหลกัตามตวัช้ีวดัหลกัสูตรแกนกลาง
และจดัท าชุดกิจกรรมปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐาน ซ่ึงผูว้ิจยัไดศึ้กษา เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง กบั
การด าเนินการจดัท าชุดการสอนโดยไดน้ าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยนกัเรียนเป็นผูป้ฏิบติัโดยท่ี
ครูเป็นผูใ้ห้ความช่วยเหลือและร่วมกิจกรรมกบันกัเรียนดว้ยพฒันาข้ึนซ่ึงมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 5 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การพึ่งพาและเก้ือกูลกนั (Positive Interdependence) การปรึกษาหารือกนัอยา่ง
ใกลชิ้ด (Face-to-Face Primitive Interaction) ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบไดข้องสมาชิกแต่ละคน 
(Individual Accountability) การใชท้กัษะการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่ม
ย่อย (Interpersonal and Small - group Skills) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) 
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มาสร้างเป็นชุดกิจกรรม แบ่งเป็น 3 หน่วยการเรียนรู้คือ หน่วยท่ี 1  เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า 
หน่วยท่ี 2 เร่ือง แบบฝึกหดัและบทเพลงเบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า หน่วยท่ี 3 เร่ือง บทเพลงเบ้ืองตน้และ
การแสดงของนกัเรียน ใชเ้วลาในการสอนสัปดาห์ละ 4 ชัว่โมง จ านวน 3 สัปดาห์ รวมระยะเวลา 12 
ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย 

1. แผนการจัดกิจกรรมการปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล
โรงเรียนวดัยานนาวา 

  แผนการจดักิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า 
  แผนการจดักิจกรรมท่ี 2 เร่ือง โนต้ โด เร มี: สายท่ี 1 และ 2 
  แผนการจดักิจกรรมท่ี 3 เร่ือง โนต้ มี ฟา ซอล: สายท่ี 1 และ 2 
  แผนการจดักิจกรรมท่ี 4 เร่ือง โนต้ โด เร มี ฟา ซอล: สายท่ี 1 และ 2 
  แผนการจดักิจกรรมท่ี 5 เร่ือง แบบฝึกหดัท่ี 1 
  แผนการจดักิจกรรมท่ี 6 เร่ือง แบบฝึกหดัท่ี 2 
  แผนการจดักิจกรรมท่ี 7 เร่ือง แบบฝึกหดัท่ี 3 
  แผนการจดักิจกรรมท่ี 8 เร่ือง บทเพลง Mary had a little lamb 

  แผนการจดักิจกรรมท่ี 9 เร่ือง บทเพลง Mary had a little lamb 
  แผนการจดักิจกรรมท่ี 10 เร่ือง บทเพลง Lightly Row 
  แผนการจดักิจกรรมท่ี 11 เร่ือง บทเพลง Lightly Row 
  แผนการจดักิจกรรมท่ี 12 เร่ือง บทเพลง การแสดงของนกัเรียน 

2. ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดั
ยานนาวา 

  หน่วยท่ี 1 เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า 
  หน่วยท่ี 2 เร่ือง แบบฝึกหดัเบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า 
  หน่วยท่ี 3 เร่ือง บทเพลงเบ้ืองตน้และการแสดงของนกัเรียน 
3. แบบประเมินผลทกัษะทางดา้นดนตรีมีทั้งหมด 4 หวัขอ้ดว้ยกนั     

   แบบทดสอบท่ี 1 เร่ืองความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้าและการดีดสายเปล่า 
    แบบทดสอบท่ี 2 เร่ืองแบบฝึกหดัการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าเบ้ืองตน้สายท่ี 1 และ 2  
    แบบทดสอบท่ี 3 เร่ืองแบบฝึกหดับทเพลงเบ้ืองตน้และการแสดงของนกัเรียน 
   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนหลงัเรียน แบบปรนยั 4  
ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
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 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้น
พื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา การเปรียบเทียบประเมินความรู้ความเขา้ใจก่อนเรียน
หลงัเรียนท่ีสอนด้วย ชุดการสอน ใช้สูตรพื้นฐาน การหาค่าเฉล่ีย  ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)โดยมีวิธีด าเนินการวิจยัดงัน้ี ท าแบบทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเร่ืองกีตาร์ไฟฟ้า ท่ีสร้างข้ึนจ านวน 20 ขอ้ ด าเนินการตามแผนการจดักิจกรรมควบคู่กบัชุดกิจกรรม
กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล สังเกตความสามารถทางการเรียนท าการประเมินระหวา่งเรียน
โดยแบบประเมินทกัษะ การบรรเลง ในการทดสอบภาคปฏิบติั แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
และแบบประเมินตามสภาพความเป็นจริง (Rubrics)  หลังจากนั้ นท าการทดสอบหลังเรียนด้วย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดียวกนั เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงั
เรียน 

สรุปผลการวจิัย 

ตอนท่ี 1  ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล
โรงเรียนวดัยานนาวา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
 จากการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล
โรงเรียนวดัยานนาวา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พบว่าชุดกิจกรรม ท่ีสร้างข้ึน
ประสิทธิภาพของ หน่วยท่ี 1 เร่ืองความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า หน่วยท่ี 2 เร่ืองแบบฝึกหัดและบท
เพลงเบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า หน่วยท่ี 3 เร่ืองบทเพลงเบ้ืองตน้และการแสดงของนกัเรียน ซ่ึงผา่นเกณฑ์
ท่ีก าหนดไว ้ 
 ตอนท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า
ขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา 
 จากการทดสอบการใชชุ้ดกิจกรรมปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล พบวา่ 
 หน่วยท่ี 1 เร่ืองความรู้เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า พบวา่ นกัเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นใน             
การสอบถาม สามารถตั้งค  าถามไดอ้ยา่งชดัเจนและสามารถน าไปฝึกปฏิบติัในกลุ่มไดเ้ป็นอยา่งดี มีการ
แสดงความคิดเห็นร่วมกนัและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น ส าหรับดา้นทกัษะในการเล่นเคร่ืองดนตรี 
เร่ิมแรกยงัไม่ค่อยดีเท่าท่ีควรเน่ืองจากนกัเรียนบางคนยงัไม่เคยปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้ามาก่อน แต่ก็ตั้งใจ
ร่วมกิจกรรมเป็นอยา่งดีและทา้ยชัว่โมงนกัเรียนแต่ละคนก็มีพฒันาการท่ีดีข้ึน นกัเรียนท่ีปฏิบติัไดดี้ก็
จะช่วยผูท่ี้ยงัปฏิบติัไม่ค่อยได ้ใหส้ามารถปฏิบติัไดดี้ข้ึน 

หน่วยท่ี 2 แบบฝึกหัดและบทเพลงเบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า พบว่า นกัเรียนมีความสนใจและ
กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม สามารถปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าไดอ้ย่างชดัเจนและสามารถน าไปฝึก

X
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ปฏิบติัในกลุ่มไดดี้ข้ึน มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกนัและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น ส าหรับ
ดา้นมนุษยสัมพนัธ์ค่อยๆมีพฒันาการท่ีดีข้ึน  

หน่วยท่ี 3 บทเพลงเบ้ืองต้นและการแสดงของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความสนใจ 
กระตือรือร้น และยงัใหค้วามร่วมมือในการร่วมกิจกรรม สามารถตั้งค  าถามเม่ือสงสัย เน่ืองจากมีบท
เพลงท่ีนกัเรียนรู้จกั ส่งผลใหส้ามารถน าไปฝึกปฏิบติัในกลุ่มไดเ้ป็นอยา่งดี มีการแสดงความคิดเห็น
ร่วมกนัและการปฏิบติัดนตรีร่วมกนัภายในกลุ่ม การปฏิบติัมีเน้ือหาท่ียากข้ึน เพราะมีการน าโน้ตใน
การจดัการเรียนการสอนคาบก่อนมารวบรวมให้เป็นบทเพลง เพื่อน าไปสู่เน้ือหาให้คาบต่อไป 
นอกจากการเรียนรู้โนต้ดนตรีสากลแลว้นกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัพร้อมกนัดว้ย นกัเรียนท่ีปฏิบติัไดดี้ก็
จะช่วยผูท่ี้ยงัปฏิบติัชา้กวา่ผูอ่ื้นไดร่้วมกนัปฏิบติัไดเ้ป็นอยา่งดีท าใหส้ามารถปฏิบติัไดดี้ข้ึน   
 จากการทดสอบการใช้ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล
โรงเรียนวดัยานนาวา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พบว่า มีประสิทธิภาพท่ีสูงข้ึน
ตามเกณฑ์ท่ีตั้ งไว ้ ซ่ึงสอดคล้องกับวตัถุประสงค์การวิจยัข้อท่ี 1. การหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา โดยผูว้ิจยัเป็นผู ้
อ  านวยความสะดวกและให้ค  าแนะน าแก่ผูเ้รียนระหวา่งจดักิจกรรมการเรียนการสอนชุดกิจกรรม 
จากการสังเกตพฤติกรรม พบวา่ นกัเรียนมีความสนใจในการเรียนตั้งใจฝึกฝน มีการช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนัภายในกลุ่ม มีการพฒันาการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าและความรู้เก่ียวกีตาร์ไฟฟ้าเบ้ืองตน้ จากนั้น
พบวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้น
พื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวามีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 18.2 คิดเป็นร้อยละ 91 ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2=80/80 

อภิปรายผล 

การศึกษาคน้ควา้เร่ือง การสร้างชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล
โรงเรียนวดัยานนาวา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1. ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวามี
ประสิทธิภาพ 86.7/87.9 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ี เพราะชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ขั้น
พื้นฐานท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไดผ้่านการตรวจสอบและไดรั้บค าแนะน าจากอาจารยท่ี์ปรึกษา อีกทั้งได้
ผ่านการประเมินคุณภาพแผนจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน 
รวมถึงความสอดคลอ้งของเน้ือหาชุดกิจกรรม จากผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดต้รวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม
และน าเสนอแนะปรับปรุงแก้ไข ก่อนท่ีจะน าไปทดลองกับกลุ่มตวัอย่าง ท าให้ชุดกิจกรรมการ
ปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา มีคุณภาพ ประกอบดว้ยส่ือ
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หลายชนิด ทั้งเคร่ืองดนตรี โน้ตแบบฝึกหัด ส่ือมลัติมีเดีย รวมอยู่ในกิจกรรมการสอน เกิดเป็น
นวตักรรมใหม่ ท่ีมีความสมบูรณ์ นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามขั้นตอนโดยครูผูจ้ดั
กิจกรรมคอยให้ความช่วยเหลือและควบคุมเล็กนอ้ย จนนกัเรียนประสบความส าเร็จในแต่ละหน่วย
ตามจุดประสงค ์สอดคลอ้งกบั เพลินจิตต ์เวฬุวรรณวรกุล (2550, น.15) ไดก้ล่าววา่ ชุดกิจกรรมเป็น
ส่ือการสอนท่ีเป็นนวตักรรมทางการศึกษาจากการสร้างข้ึนของผูส้อน มีส่ือหลายอยา่งประกอบกนั
เป็นชุดซ่ึงมีส่วนประกอบท่ีก่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตวัเอง ผูเ้รียนสามารถศึกษาเรียนรู้และปฏิบติั
กิจกรรมไดด้ว้ยตวัเองโดยมีครูผูส้อนเป็นท่ีปรึกษาคอยให้การแนะน าช่วยเหลือส่งเสริมให้ผูเ้รียน
ประสบผลส าเร็จตามขั้นตอนและจุดประสงคท่ี์ระบุไวใ้นชุดกิจกรรม 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้น
พื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวามีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 17.52 คิดเป็นร้อยละ 87.6 ซ่ึง
สูงกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 เน่ืองจากชุดกิจกรรมปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานได้มีการสร้างและผลิตอย่างดีจากผูว้ิจ ัย คือ มีการก าหนดเร่ือง เน้ือหา
หลกัสูตร และเร่ืองยอ่ย โดยพิจารณาวยั ระดบัชั้นของผูเ้รียน โดยในการวิจยัในคร้ังน้ีจดัท าเพื่อเด็ก
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายโดยเฉพาะ มีระยะเวลาท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน ก าหนดความคิด
รวบยอดท่ีชดัเจน มีจุดประสงคห์ลกัท่ีจะให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้การปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานและ
ความรู้เก่ียวกบักีตาร์ไฟฟ้าเบ้ืองตน้ และไดผ้ลสัมฤทธ์ิท่ีวางไว ้มีการใชแ้ละผลิตส่ือไดต้รงตามความ
ตอ้งการของการจดักิจกรรม ไม่ว่าจะเป็นเคร่ืองดนตรี อุปกรณ์ขยายเสียง ส่ือต่าง ๆ ผูว้ิจยัไดส้ร้าง
แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงตรงกบัการสร้างชุดกิจกรรมตาม
แนวคิดของ สุวิทย ์มูลค าและอรทยั มูลค า (2550) ท่ีไดเ้สนอขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมไว ้11 
ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
  ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดเร่ือง อาจจะก าหนดตามหลกัสูตรหรือก าหนดข้ึนมาใหม่ ท า
การจดัแบ่งเน้ือเร่ืองยอ่ยซ่ึงข้ึนอยูก่บัเน้ือหาวิชาและลกัษณะของชุดการสอนนั้นๆ โดยการแบ่งเน้ือ
เร่ืองยอ่ยของแต่ละระดบัชั้นของผูเ้รียนนั้น  ไม่เหมือนกนั 
  ขั้นตอนท่ี 2 ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหา ก าหนดเป็นหมวดหมู่ของวิชาหรือจะท า
บูรณาการแบบสหวทิยาการไดต้ามความเหมาะสม 
  ขั้นตอนท่ี 3 การพิจารณาวยัและระดบัชั้นของนกัเรียนว่าจะแบ่งเป็นก่ีหน่วยและ
ใชเ้วลาเท่าไหร่ 
  ขั้นตอนท่ี 4 ก าหนดหัวเร่ือง แบ่งหน่วยการสอนออกเป็นหัวข้อย่อย เพื่อความ
สะดวกแก่การเรียน ซ่ึงแต่ละหน่อยก็ประกอบไปดว้ยหวัขอ้ยอ่ยไปอีกประมาณ 4-5 หวัขอ้ 
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  ขั้นตอนท่ี 5 ก าหนดความคิดรวบยอด หลักการ ท าการก าหนดให้ชัดเจนว่า 
นกัเรียนจะสามารถสรุปแนวคิดหลกัการไดว้า่อยา่งไร 
  ขั้นตอนท่ี 6 ก าหนดจุดประสงคก์ารสอน คือ จุดประสงคท์ัว่ไปและจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม มีการก าหนดเกณฑแ์ละตดัสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวช้ดัเจน 
  ขั้ นตอนท่ี 7 ก าหนดกิจกรรมการเ รียน โดยต้องก าหนดให้สอดคล้องกับ
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการผลิตส่ือ กิจกรรมการเรียนต่างๆ ไม่วา่จะเป็น 
การอ่าน การทดลอง การเล่นเกม การทดสอบ การตอบค าถาม  เป็นตน้ 
  ขั้นตอนท่ี 8 ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
เชิงพฤติกรรมโดยใชก้ารสอบแบบอิงเกณฑ ์ท่ีก าหนดไวใ้นวตัถุประสงค ์เพื่อใหท้ราบถึงพฤติกรรม
การเรียนรู้วา่มีการเปล่ียนแปลงหรือไม่หลกัจากผา่นการท ากิจกรรมน้ีแลว้ 
  ขั้นตอนท่ี 9 การผลิตส่ือการสอนและการน ามาใช้ ไม่ว่าจะเป็นการเลือกวสัดุ
อุปกรณ์ต่างๆ การก าหนดหมวดหมู่แล้วจัดเก็บลงกล่อง หรือ แฟ้มให้เรียบร้อยก่อนน าไปหา
ประสิทธิภาพ หาความเท่ียงตรงก่อนน าไปใช ้
  ขั้นตอนท่ี 10 สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนพร้อมทั้งเฉลยค าตอบ ควร
สร้างใหค้ลอบคลุมเน้ือหาท่ีก าหนด ซ่ึงดูจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ขอ้สอบท่ีสร้างนั้นไม่ควรมีมาก
เกินไป แต่ควรใหต้รงกบัประเด็นหลกัของเน้ือหาท่ีเรียน เม่ือสร้างเสร็จควรท าเฉลยไวใ้หพ้ร้อมก่อน
น าไปหาประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการปฏิบัติ 
 1. ในการน ากิจกรรมเรียนรู้ ไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ควรให้โอกาสนกัเรียนในการแสดง
ความคิดเห็น เพื่อให้นกัเรียนไดเ้ห็นคุณค่าและความส าคญัของตนเอง เพราะนกัเรียนต่างห้องเรียน
และต่างชั้นเรียนกนัความคิดก็จะมีแตกต่างกนับา้ง  
 2. ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้า ประกอบไปด้วยกิจกรรมท่ีคลอบคลุม ทั้งทางด้าน
เน้ือหาและปฏิบติั เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยความสนใจ สนุกสนาน ครูผูส้อน
ควรก าหนดกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบับริบทของนกัเรียน และระยะเวลา 
 3. ขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม ครูผูส้อนควรดูแล ใส่ใจ ให้ค  าแนะน าช่วยเหลือเม่ือนกัเรียน
ประสบปัญหา และคอยควบคุมเวลาในการท ากิจกรรม รวมไปถึงความประพฤติของนักเรียนให้       
อยูใ่นความเรียบร้อยไม่รบกวนเพื่อนกลุ่มอ่ืน 
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 4. ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ควรให้โอกาสแก่นกัเรียนทุกคนเท่ากนั ครูควรช้ีแจงให้
นกัเรียนเห็นคุณค่าและความส าคญัของตนเองและสมาชิกกลุ่มทุกคนเพราะไม่วา่นกัเรียนแต่ละคน
จะมีหนา้ท่ีต่างกนั ต่างก็ตอ้งมีส่วนร่วมในกลุ่ม 
 5. ครูผูส้อนควรแจ้งผลการปฏิบัติกิจกรรมทันทีเม่ือส้ินสุดชั่วโมงเรียน เพื่อจะท าให้
นกัเรียนไดท้ราบขอ้บกพร่องของตนเองและมีโอกาสไดแ้กไ้ขใหถู้กตอ้งทนัที 
 6. ควรส่งเสริมพฤติกรรมการท างานกลุ่มควบคู่ไปกบัการจดัการสอนโดยใชก้ารเรียนแบบ
จดักิจกรรมพฒันาทกัษะปฏิบติัดนตรีสม ่าเสมอเพื่อให้นกัเรียนสามารถพฒันาตนเองได้ด้วยการ
ฝึกซ้อมร่วมกันภายในกลุ่มอย่างต่อเน่ือง และมีประสิทธิภาพส่งผลอย่างย ัง่ยืน ซ่ึงก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ตวันกัเรียนเขา้สู่การพฒันาท่ีสูงข้ึนต่อไป 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวจัิยในคร้ังต่อไป 
 1.  ควรมีการศึกษาคน้ควา้การใชชุ้ดกิจกรรมปฏิบติัดนตรี ในเคร่ืองดนตรีอ่ืน ๆ และในช่วง
ชั้นอ่ืน ๆ เช่น การจ ัดการ เ รียน รู้แบบใช้ชุดกิจกรรมการปฏิบ ัติกีตา ร์ เบสไฟฟ้า  ส าหรับ
น ัก เ รี ยนชั้ นม ัธ ยมศึกษา  ก า รจ ัดการ เ รี ยน รู้แบบใช้ชุ ดกิจกรรมการปฏิบ ัติคีย ์บอ ร์ด
ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  6 เป็นต้น  
 2.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกบัวิธีการสอนแบบ   
อ่ืน ๆ เช่น เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิระหวา่งการจดัการเรียนรู้แบบใชชุ้ดกิจกรรมกบัการเรียนรู้แบบ
ใชแ้บบฝึกทกัษะ หรือน าไปปรับใชก้บัรายวชิาอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรี 
 3.   ควรมีการศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรี
สากลโรงเรียนวดัยานนาวา คือ ใช้ในการสอนจริงทั้งรายวิชา และประเมินผลการใชรู้ปแบบภายใน
หน่ึงภาคเรียน เพื่อศึกษาผลการใชท่ี้เกิดข้ึนจริงในรายวชิาน้ี 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.มนสิการ เหล่าวานิช 
    วฒิุการศึกษา  ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวชิาดนตรีศึกษา รางวลัวทิยานิพนธ์ดีเด่น 
   วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
     ต  าแหน่ง  อาจารยป์ระจ าหลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาดนตรี 
   วทิยาลยัการดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
   อาจารยป์ระจ ากลุ่มวชิาดนตรีคลาสสิก 
   วทิยาลยัการดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
2. นายวรีะชยั พิทกัษไ์พศาลภากร 
    วฒิุการศึกษา  ศึกษาศาสตรบณัฑิต (ศิลปกรรม) 
   ศูนยก์ลางสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล 
    ต  าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนยานนาวา 
3. นายอรรถพร สมจิตต ์
    วฒิุการศึกษา  ครุศาสตรบณัฑิต (ดนตรีศึกษา) 
   คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
    ต  าแหน่ง  ครูช านาญการ โรงเรียนชูสินทองประดิษฐ์อนุสรณ์ 
4. นายชยัวฒิุ สวสัด์ิชยั 
    วฒิุการศึกษา  ศิลปกรรมศาสตรบณัฑิต (ศศบ.) ดนตรีสากล 
   มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา 
    ต  าแหน่ง  ครู คศ.1 โรงเรียนวดัราชบพิธ 
5. นายธนนนัท ์ลวดลาย 
    วฒิุการศึกษา  ครุศาสตรบณัฑิต ดนตรีศึกษา (ดนตรีสากล) 
   คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
    ต  าแหน่ง  ครู คศ.1 โรงเรียนวดับางขนุเทียนนอก 
6. นางสาวลลิตา นิธิสุภา 
    วฒิุการศึกษา  ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต ศศ.ม. (ดนตรีศึกษา) มหาวทิยาลยัมหิดล 
    ต  าแหน่ง  ครู คศ.1 โรงเรียนวดัอินทาราม 
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แบบตรวจสอบเคร่ืองมือของผู้เช่ียวชาญ 
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แบบทดสอบระหว่างเรียนชุดกจิกรรมการปฏิบัติกตีาร์ไฟฟ้า 
ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 

วตัถุประสงค์ของงานวจัิย 
1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้รายวชิาปฏิบัติกตีาร์ไฟฟ้าข้ันพืน้ฐานชุมนุม
ดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา 
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลังของผู้เรียนทีเ่รียนด้วยชุดกจิกรรมการปฏิบัติกตีาร์
ไฟฟ้าข้ันพืน้ฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา สังกดัส านักงานการศึกษาเขตสาทร 

แบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยที ่1 
ตอนที ่1 จงเลือกค าตอบทีถู่กทีสุ่ด (10 คะแนน) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
อธิบายความรู้
เบ้ืองตน้ของ
กีตาร์ไฟฟ้าได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. กีตาร์ไฟฟ้าพฒันามาจากกีตาร์อะไร 
    ก. กีตาร์โปร่ง 
    ข. กีตาร์คลาสสิก 
    ค. กีตาร์แจส้ 
    ง. กีตาร์ร็อค 

    

2. อุปกรณ์ใดท่ีใชใ้นการดีดกีตาร์ไฟฟ้า 
    ก. น้ิว 
    ข. กระดาษ 
    ค. ป๊ิก 
    ง. คนัโยก 

    

3. ลูกบิด ท าหนา้ท่ีอะไร 
    ก. รับเสียงกีตาร์ไฟฟ้า 
    ข. ปรับเสียงกีตาร์ไฟฟ้า 
    ค. ยดึสายกีตาร์ไฟฟ้า 
    ง. ขยายเสียงกีตาร์ไฟฟ้า 
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   จุดประสงค์ 
 

แบบทดสอบ 
 

คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. ส่วนคอของกีตาร์ไฟฟ้า ต่างกบั ส่วน
คอของกีตาร์คลาสสิกอยา่งไร 
    ก. มีลกัษณะเรียวเล็กกวา่ 
    ข. มีลกัษณะใหญ่กวา่ 
    ค. มีลกัษณะเหมือนกนั 
    ง. มีลกัษณะหนากวา่ 

    

5. ส่วนประกอบใดท่ีท าหนา้ท่ียดึสายไว้
กบัล าตวักีตาร์ไฟฟ้า 
    ก. เฟร็ท 
    ข. ลูกบิด 
    ค. คนัโยก 
    ง. บริด 

    

6. กีตาร์ไฟฟ้านิยมบรรเลงในท่าไหน
มากท่ีสุด 
    ก. ท่ายนื 
    ข. ท่านัง่ 
    ค. นิยมทั้งสองแบบ 
    ง. ท่านอน 

    

7. การยนืบรรเลงกีตาร์ไฟฟ้ามี ขอ้ดี 
อยา่งไร 
    ก. ความคล่องตวัสามารถเดินไปมา
บนเวทีได ้
    ข. ท าใหผู้เ้ล่นมีความสนุกสนาน 
    ค. ท าใหผู้ช้มเกิดความต่ืนเตน้ 
    ง. ถูกทุกขอ้ 
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จุดประสงค์ 
 

แบบทดสอบ 
 

คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

 8. การจบัป๊ิก ใชน้ิ้วใด ในการจบัป๊ิกบา้ง 
    ก. โป้ง,กลาง   
    ข. โป้ง,ช้ี 
    ค. ช้ี,กลาง   
    ง. ช้ี,นาง 

    

สามารถเล่นสาย
เปล่าไดถู้กตอ้ง 

9. สายท่ี 1-3 ของกีตาร์ไฟฟ้า คือโนต้ใด 
ตามล าดบั 
    ก. ที ซอล เร   
    ข. มี โด เร 
    ค. มี ที ซอล   
    ง. ลา มี โด 

    

10. สายท่ี 4-6 ของกีตาร์ไฟฟ้า คือโนต้
ใด ตามล าดบั 
    ก. ที ซอล เร   
    ข. เร ลา มี 
    ค. มี ที ซอล   
    ง. ลา มี โด 
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ตอนที ่2 จงเล่นโน้ตต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง ตามต าแหน่งตัวโน้ตจากภาพด้านบน ตามจังหวะทีค่รู
ก าหนด (10 คะแนน) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
สามารถเล่นโนต้ โด 
เร มี ฟา ซอล สายท่ี 
1 และ 2 ไดถู้กตอ้ง 
 

 
 
 
 
 
1. C / D / E / F / G 
2. G / F / E / D / C 
3. C / D / E / F / G / F / E / D / C 
4. C / D / C / E / C / F / C / G 
5. C / E / D / F / E / G / F 
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แบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยที ่2 

ตอนที ่1 จงเลือกค าตอบทีถู่กทีสุ่ด (10 คะแนน) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
สามารถอ่านตวัโนต้
พื้นฐานกีตาร์ไฟฟ้าบน
บรรทดั 5 เส้นไดถู้กตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. บรรทดั 5 เส้น มีหนา้ท่ีไว้
ส าหรับท าอะไร 
    ก. บนัทึกตวัโนต้ 
    ข. บอกต าแหน่งมือซา้ย 
    ค. บอกการดีดมือขวา 
    ง. บอกจงัหวะ 

    

2. 
จากภาพเรียกวา่อะไร 
    ก. กุญแจฟา 
    ข. กุญแจซอล 
    ค. กุญแจลา 
    ง. กุญแจโด 

    

3. โนต้เส้นท่ี 2 ของกุญแจซอล
คือโนต้ตวัอะไร 
    ก. โด 
    ข. เร 
    ค. ซอล 
    ง. ลา 

    

4.          จากภาพเรียกวา่อะไร 
    ก. ตวัด า 
    ข. ตวัขาว 
    ค. ตวักลม 
    ง. ตวัเขบ็ต 
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        จุดประสงค์ แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.         จากภาพเรียกวา่อะไร 
    ก. ตวัด า   
    ข. ตวัขาว 
    ค. ตวักลม   
    ง. ตวัเขบ็ต 

    

6.            จากภาพเรียกวา่อะไร 
    ก. ตวัด า   
    ข. ตวัขาว 
    ค. ตวักลม    
    ง. ตวัเขบ็ต 

    

7.           มีค่าเท่าไหร่ 
    ก. 1 จงัหวะ   
    ข. 2 จงัหวะ 
    ค. 3 จงัหวะ   
    ง. 4 จงัหวะ 

    

8.             มีค่าเท่าไหร่ 
    ก. 1 จงัหวะ   
    ข. 2 จงัหวะ 
    ค. 3 จงัหวะ   
    ง. 4 จงัหวะ 

    

9.            มีค่าเท่าไหร่ 
    ก. 1 จงัหวะ   
    ข. 2 จงัหวะ 
    ค. 3 จงัหวะ   
    ง. 4 จงัหวะ 
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        จุดประสงค์ 

 

                   แบบทดสอบ  คะแนนประเมิน 
 จากผู้เช่ียวชาญ 

 ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

  10. 
คือตวัโนต้อะไร 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ฟา 

    

 
ตอนที ่2 จงเล่นแบบฝึกหัดต่อไปนี้ (10 คะแนน) 

แบบทดสอบ แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
สามารถเล่น
โนต้ โด เร มี 
ฟา ซอล สายท่ี 
1 และ 2 ได้
ถูกตอ้ง 

 

 
      C         D         E          F         G 

1.  

    

2. 
 

    

3. 
 

    

4. 
 

    

สามารถเล่นบท
เพลง Mary had 
a little lamb ได้
ถูกตอ้ง 

5. บทเพลง Mary had a little lamb  
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แบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยที ่3 

ตอนที ่1 จงเลือกค าตอบทีถู่กทีสุ่ด (10 คะแนน) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
สามารถเล่นบทเพลง 
Mary had a little lamb 
ไดถู้กตอ้ง 
 
 

 
 
 
 

1. โนต้ ตวัแรก ของบทเพลง 
Mary had a little lamb คือโนต้
ใด 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ฟา 

    

2. โนต้ ตวัสุดทา้ย ของบท
เพลง Mary had a little lamb 
คือโนต้ใด 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ฟา 

    

3. โนต้ท่ีมีระดบัเสียง สูงท่ีสุด 
ของบทเพลง Mary had a little 
lamb คือโนต้ใด 
ก. โด  ข. เร 
ค. มี  ง. ซอล 

    

สามารถเล่นบทเพลง 

Lightly Row  ไดถู้กตอ้ง 
 
 
 
 
 
 

4. โนต้ ตวัแรก ของบทเพลง 
Lightly Row คือโนต้ใด 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ซอล 

    

5. โนต้ ตวัสุดทา้ย ของบท
เพลง Lightly Row คือโนต้ใด 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ฟา 
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         จุดประสงค์ 
 
 
 

                 แบบทดสอบ  คะแนนประเมิน 
 จากผู้เช่ียวชาญ 

 ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
 

 
6. โนต้ท่ีมีระดบัเสียง สูงท่ีสุด 
ของบทเพลง Lightly Row คือ
โนต้ใด 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ซอล 

    

นกัเรียนสามารถแสดง
ดนตรีไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพตาม
คุณสมบติัของการแสดง
ดนตรีท่ีดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. คุณสมบติัขอ้ใดท่ีช่วยให้
ทกัษะในการเล่นดนตรีดีข้ึน 
    ก. การขยนัขนัแขง็ในการ
ฝึกซอ้ม   
    ข. มีความตั้งใจในการฟัง
และการเล่นดนตรี 
    ค. ไม่ต าหนิผูอ่ื้นท่ีมีฝีมือ
ดอ้ยกวา่ 
    ง. เป็นผูท่ี้ตรงต่อเวลา 

    

8. การหมัน่ดูแลรักษาเคร่ือง
ดนตรีของตนเอง มี ผลดี 
อยา่งไร 
    ก. ท าใหผู้เ้ล่นฝีมือดีข้ึน 
    ข. ท าใหเ้คร่ืองดนตรีใชก้าร
ไดดี้ตลอดเวลา 
    ค. ท าใหเ้คร่ืองดนตรีราคา
สูงข้ึน 
    ง. ท าใหผู้ช้มการแสดง
ต่ืนเตน้ 
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       จุดประสงค์ 
 
 

                 แบบทดสอบ 
 
 

 คะแนนประเมิน 
 จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

 9. นกัดนตรีตอ้งรู้หนา้ท่ีของ
ตนเอง เวลาใดบา้ง 
    ก. เวลาซ้ือเคร่ืองดนตรี 
    ข. เวลาสอนผูอ่ื้นเล่นดนตรี 
    ค. เม่ือแสดงดนตรีอยูบ่นเวที 
    ง. เวลาชมการแสดงดนตรี 

    

10. พฤติกรรมใดของนกัดนตรี 
ท่ีไม่ควรกระท า 
    ก. การขยนัขนัแขง็ในการ
ฝึกซอ้ม   
    ข. เป็นผูท่ี้ตรงต่อเวลา 
    ค. หมัน่ดูแลรักษาเคร่ือง
ดนตรีของตนเอง 
    ง. เปรียบเทียบตนเองกผัูอ่ื้น 
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ตอนที ่2 จงเล่นบทเพลงต่อไปนี ้(10 คะแนน) 

 
จุดประสงค์ แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 

จากผู้เช่ียวชาญ 
ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
สามารถปฏิบติั
เพลงท่ีใชแ้สดง
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และคล่องแคล่ว 

บทเพลง Lightly Row 
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แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน ชุดกจิกรรมการปฏบัิติกตีาร์ไฟฟ้าขั้นพืน้ฐาน 
ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
อธิบายความรู้
เบ้ืองตน้ของ
กีตาร์ไฟฟ้าได ้

1. กีตาร์ไฟฟ้าเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทใด 
และพฒันามาจากเคร่ืองดนตรีใด 
    ก. ประเภทเคร่ืองเป่า พฒันามาจาก ขลุ่ย 
    ข. ประเภทเคร่ืองสายสากล พฒันามา
จาก กีตาร์โปร่ง 
    ค. ประเภทเคร่ืองล่ิมน้ิว พฒันามาจาก 
กีตาร์โปร่ง 
    ง. ประเภทเคร่ืองประกอบจงัหวะ 
พฒันามาจาก พิณโบราณ 

    

2. กีตาร์ไฟฟ้ามี 3 ส่วน อะไรบา้ง 
    ก. ส่วนหลงั ส่วนหนา้ ส่วนทา้ย  
    ข. ส่วนบน ส่วนกลาง ส่วนล่าง 
    ค. ส่วนหวั ส่วนคอ ส่วนล าตวั  
    ง. ส่วนหวั ส่วนคอ ส่วนล่าง 

    

3. ขอ้ใดคือ อุปกรณ์เสริม ของกีตาร์ไฟฟ้า 
    ก. ลูกบิด  ข. เฟร็ท 
    ค. สะพานรองสาย ง. คนัโยก 

    

4. ท่าทางในการเล่นกีตาร์ไฟฟ้ามีก่ีแบบ 
อะไรบา้ง 
    ก. 2 แบบ ท่านัง่ ท่ายนื   
    ข. 2 แบบ ท่ายนื ท่านอน 
    ค. 1 แบบ ท่ายนื   
    ง. 1 แบบ ท่านัง่ 
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  จุดประสงค์                            แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
 5. การจบัป๊ิก ส่งผลอยา่งไรต่อการเล่น

กีตาร์ไฟฟ้า 
    ก. ส่งผลใหก้ารเล่นมีสมาธิมากข้ึน 
    ข. ส่งผลต่อการเรียนในระดบัสูงและ
ส าเนียงของเสียง 
    ค. ส่งผลใหผู้เ้ล่นมีความคล่องแคล่วมาก
ข้ึน 
    ง. ส่งผลใหผู้ช้มมีความต่ืนเตน้มาก
ยิง่ข้ึน 

    

สามารถเล่น
สายเปล่าได้
ถูกตอ้ง 

 

6. สายเปล่าของกีตาร์ไฟฟ้า มีโนต้
อะไรบา้ง ตามล าดบั 
    ก. C D E F G A   
    ข. F G A C D E 
    ค. E B G D A E   
    ง. D A E G B C 

    

สามารถเล่น
โนต้ โด เร มี 
สายท่ี 1 และ 2 
ไดถู้กตอ้ง 

 

 

 

7. ต  าแหน่งในวงกลม มีโนต้อะไรบา้ง 
 
 
 
 
 
    ก. C D E  ข. F G A 
    ค. D E F  ง. C E G 
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   จุดประสงค์ 

 

                          แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
สามารถเล่น
โนต้ มี ฟา 
ซอล สายท่ี 1 

และ 2 ได้
ถูกตอ้ง 

8. ต  าแหน่งในวงกลม มีโนต้อะไรบา้ง 
 
 
 
 
 
 
    ก. C D E  ข. F G A 
    ค. D E F  ง. E F G 

    

สามารถเล่น
โนต้ โด เร มี 
ฟา ซอล สายท่ี 
1 และ 2 ได้
ถูกตอ้ง 

9. ต  าแหน่งในวงกลม มีโนต้อะไรบา้ง 
 
 
 
 
 
    ก. C D E F G  ข. F G A B C 
    ค. D E F G A  ง. E F G A B 

    

สามารถอ่าน
ตวัโนต้
พื้นฐานกีตาร์
ไฟฟ้าบน
บรรทดั 5 เส้น
ไดถู้กตอ้ง 

 

10.                           จากภาพเรียกวา่อะไร 
    ก. บรรทดั 4 ช่อง   
    ข. บรรทดัเขียนโนต้ 
    ค. บรรทดั 5 เส้น   
    ง. ไม่มีขอ้ใดถูก 

    

11.               จากภาพเรียกวา่อะไร 
    ก. กุญแจฟา  ข. กุญแจโด 
    ค. กุญแจเร  ง. กุญแจซอล 
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 12.       โนต้ชนิดน้ีเรียกวา่อะไร มีค่าเท่าไร 
    ก. ตวักลม มีค่า 4 จงัหวะ  
    ข. ตวัขาว มีค่า 2 จงัหวะ 
    ค. ตวัด า มีค่า 1 จงัหวะ   
    ง. ตวัเขบต็ 1 ชั้น มีค่า คร่ึงจงัหวะ 

    

13.        โนต้ชนิดน้ีเรียกวา่อะไร มีค่าเท่าไร 
    ก. ตวักลม มีค่า 4 จงัหวะ  
    ข. ตวัขาว มีค่า 2 จงัหวะ 
    ค. ตวัด า มีค่า 1 จงัหวะ   
    ง. ตวัเขบต็ 1 ชั้น มีค่า คร่ึงจงัหวะ 

    

 14.        โนต้ชนิดน้ีเรียกวา่อะไร มีค่าเท่าไร 
    ก. ตวักลม มีค่า 4 จงัหวะ  
    ข. ตวัขาว มีค่า 2 จงัหวะ 
    ค. ตวัด า มีค่า 1 จงัหวะ   
    ง. ตวัเขบต็ 1 ชั้น มีค่า คร่ึงจงัหวะ 

    

15.  
 จากภาพ มีโนต้อะไรบา้ง 
    ก. F G A B C  ข. C D E F G 
    ค. G A B C D  ง. A B C D E 

    

 
16.  
โนต้ตวัสุดทา้ย เล่นท่ีสายใดของกีตาร์
ไฟฟ้า 
    ก. สาย 1  ข. สาย 2 
    ค. สาย 3  ง. สาย 4 
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   จุดประสงค์                           แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

สามารถเล่น
บทเพลง Mary 
had a little 
lamb ได้
ถูกตอ้ง 

17.  
 
  
โนต้จากภาพ คือบทเพลงใด 
    ก. Mary had a little lamb  
    ข. Lightly Row 
    ค. London Bridge   
    ง. ไม่ตรงกบับทเพลงใดเลย 

    

สามารถเล่น
บทเพลง 
Lightly Row  
ไดถู้กตอ้ง 

18.  
 
โนต้จากภาพ คือบทเพลงใด 
    ก. Mary had a little lamb  
    ข. Lightly Row 
    ค. London Bridge   
    ง. ไม่ตรงกบับทเพลงใดเลย 

    

สามารถแสดง
ดนตรีไดอ้ยา่ง
มี
ประสิทธิภาพ
ตามคุณสมบติั
ของการแสดง
ดนตรีท่ีดี 
 
 
 

19. ขอ้ใดคือหน่ึงในคุณสมบติัของนกั
ดนตรีท่ีดี 
    ก. มีผูช้มการแสดงดนตรีอยูเ่สมอ 
    ข. มีลกัษณะท่าทางท่ีดูดีอยูต่ลอดเวลา 
    ค. มีความรู้เร่ืองการซ่อมกีตาร์ไฟฟ้า
เป็นอยา่งดี 

    ง. เป็นผูท่ี้ตรงต่อเวลา ทั้งฝึกซอ้มและ
การแสดงจริง 
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   จุดประสงค์                         แบบทดสอบ คะแนนประเมิน 
จากผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

 20. คุณสมบติัของนกัดนตรีท่ีดี ท่ีจะช่วย
ใหท้กัษะการเล่นดีข้ึน คืออะไร 
    ก. การขยนัขนัแขง็ในการฝึกซอ้ม 
    ข. ดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีของตนเอง 
    ค. หมัน่ตามเพื่อนมาดูการฝึกซอ้มของ
ตนเอง 
    ง. คอยดูการฝึกซอ้มของเพื่อนคนอ่ืน 

    

ขอแสดงความขอบคุณอยา่งยิง่ 
 

............................................ 
(นายตติ  แซ่แต่) 

 
ลงช่ือ................................................................. 

(.......................................) 
ผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุดกจิกรรมการปฏิบัต ิ
กตีาร์ไฟฟ้าขั้นพืน้ฐาน ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
ค าช้ีแจง โปรดพิจารณาวา่ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียน

วดัยานนาวา มีความเหมาะสมตามองค์ประกอบด้านต่างๆท่ีก าหนดหรือไม่ โดยเขียน
เคร่ืองหมาย  ( )  ลงในช่อง “ระดบัความเหมาะสม” ตามความเห็นของท่านดงัน้ี 

 5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
 3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1.  ด้านค าช้ีแจงของแบบฝึกและแบบทดสอบในชุดกจิกรรม 
1.1 องคป์ระกอบมีความชดัเจน ครบถว้นเพียงพอ 

     

1.2 ขอ้ปฏิบติัในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เขา้ใจง่าย ชดัเจน      
2.  ด้านค าแนะน าการใช้ชุดกจิกรรม (ส าหรับครู) 
2.1 บทบาทของครู สามารถกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจ 

     

2.2 ระบุหนา้ท่ีของครูผูส้อนไดล้ะเอียดครบถว้นเพียงพอ
ส าหรับการจดักิจกรรมปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 

     

2.3 สามารถช้ีแนะแนวทางใหน้กัเรียนและบรรลุตาม
จุดประสงค ์

     

2.4 ระบุส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียมในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ได้
ละเอียดครบถว้น 

     

3.  ด้านค าแนะน าการใช้ชุดกจิกรรม (ส าหรับนักเรียน) 
3.1 ค  าแนะน าในการปฏิบติัชดัเจน 
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รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
3.2 ระบุกิจกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติัไดช้ดัเจนและสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์

     

3.3 การวดัและประเมินผลวดัไดค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์

     

4. ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
4.1 ค าแนะน าในแผนการจดัการเรียนรู้ มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 

     

4.2 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัจุดประสงคต์วัช้ีวดั      
   4.3 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอนของการ
เรียนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 

     

   4.4 ระยะเวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสมต่อการเรียนใน
เน้ือหาแต่ละชุดกิจกรรม 

     

   4.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอนของการ
เรียนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 

     

5.  ด้านเน้ือหาสาระ 
5.1 เน้ือหาเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูเ้รียน 

     

5.2 เน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์      
5.3 เน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้      
5.4 เน้ือหาสาระเหมาะสมกบัผูเ้รียน      
5.5 กิจกรรมช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นในการ
เรียนปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล 

     

5.6 ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ เกิดความคิดรวบยอดรวดเร็วและสรุป
องคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

     

5.7 ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาดา้นความรู้ ทกัษะปฏิบติักีตาร์
ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 

     

6.  ด้านการประเมิน 
6.1 วดัไดค้รอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

6.2 การวดัและประเมินผลตรงกบัลกัษณะของรายวชิาปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 
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ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

ขอแสดงความขอบคุณอยา่งยิง่ 
 

............................................ 
(นายตติ  แซ่แต่) 

 
 

ลงช่ือ................................................................. 
(.................................................) 

ผูเ้ช่ียวชาญ 
 

 
 
 

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

6.3 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

     

6.4 เกณฑท่ี์ใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์า
เรียนรู้ 

     

6.5 วดัและประเมินผลเนน้การประเมินตามสภาพจริง      
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ภาคผนวก ง 
ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคล้องการประเมนิคุณภาพ 

และความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการปฏิบตัิกตีาร์ไฟฟ้าขั้น
พืน้ฐาน ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 
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ค่าดัชนีความสอดคล้องการประเมินคุณภาพของชุดกจิกรรมการปฏิบัติกตีาร์ไฟฟ้าข้ันพืน้ฐาน 
ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวัดยานนาวา 

 
แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที ่1 

ตอนที ่1 จงเลือกค าตอบทีถู่กทีสุ่ด 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

ผลการ
ประเมิน 

 

 

ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

1 2 3 IOC 

อธิบายความรู้
เบ้ืองตน้ของ
กีตาร์ไฟฟ้าได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. กีตาร์ไฟฟ้าพฒันามาจากกีตาร์อะไร 
    ก. กีตาร์โปร่ง 
    ข. กีตาร์คลาสสิก 
    ค. กีตาร์แจส้ 
    ง. กีตาร์ร็อค 

+1 +1 +1 1  

2. อุปกรณ์ใดท่ีใชใ้นการดีดกีตาร์ไฟฟ้า 
    ก. น้ิว 
    ข. กระดาษ 
    ค. ป๊ิก 
    ง. คนัโยก 

+1 +1 +1 1  

3. ลูกบิด ท าหนา้ท่ีอะไร 
    ก. รับเสียงกีตาร์ไฟฟ้า 
    ข. ปรับเสียงกีตาร์ไฟฟ้า 
    ค. ยดึสายกีตาร์ไฟฟ้า 
    ง. ขยายเสียงกีตาร์ไฟฟ้า 
 
 
 

+1 +1 +1 1  
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4. ส่วนคอของกีตาร์ไฟฟ้า ต่างกบั ส่วน
คอของกีตาร์คลาสสิกอยา่งไร 
    ก. มีลกัษณะเรียวเล็กกวา่ 
    ข. มีลกัษณะใหญ่กวา่ 
    ค. มีลกัษณะเหมือนกนั 
    ง. มีลกัษณะหนากวา่ 

+1 0 +1 0.67  

5. ส่วนประกอบใดท่ีท าหนา้ท่ียดึสายไว้
กบัล าตวักีตาร์ไฟฟ้า 
    ก. เฟร็ท 
    ข. ลูกบิด 
    ค. คนัโยก 
    ง. บริด 

+1 +1 +1 1  

6. กีตาร์ไฟฟ้านิยมบรรเลงในท่าไหน
มากท่ีสุด 
    ก. ท่ายนื 
    ข. ท่านัง่ 
    ค. นิยมทั้งสองแบบ 
    ง. ท่านอน 

+1 +1 +1 1  

7. การยนืบรรเลงกีตาร์ไฟฟ้ามี ขอ้ดี 
อยา่งไร 
    ก. ความคล่องตวัสามารถเดินไปมา
บนเวทีได ้
    ข. ท าใหผู้เ้ล่นมีความสนุกสนาน 
    ค. ท าใหผู้ช้มเกิดความต่ืนเตน้ 
    ง. ถูกทุกขอ้ 
 
 
 
 
 

+1 +1 +1 1  
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8. การจบัป๊ิก ใชน้ิ้วใด ในการจบัป๊ิกบา้ง 
    ก. โป้ง,กลาง   
    ข. โป้ง,ช้ี 
    ค. ช้ี,กลาง   
    ง. ช้ี,นาง 

0 +1 +1   

สามารถเล่น
สายเปล่าได้
ถูกตอ้ง 

9. สายท่ี 1-3 ของกีตาร์ไฟฟ้า คือโนต้ใด 
ตามล าดบั 
    ก. ที ซอล เร   
    ข. มี โด เร 
    ค. มี ที ซอล   
    ง. ลา มี โด 

+1 +1 +1 1  

10. สายท่ี 4-6 ของกีตาร์ไฟฟ้า คือโนต้
ใด ตามล าดบั 
    ก. ที ซอล เร   
    ข. เร ลา มี 
    ค. มี ที ซอล   
    ง. ลา มี โด 

+1 +1 +1 1  
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ตอนที ่2 จงเล่นโน้ตต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง ตามต าแหน่งตัวโน้ตจากภาพด้านบน ตามจังหวะทีค่รู  
 ก าหนด 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

ผลการ
ประเมิน 

 

 

ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

1 2 3 IOC 

สามารถเล่น
โนต้ โด เร มี 
ฟา ซอล สาย
ท่ี 1 และ 2 ได้
ถูกตอ้ง 
 

 
 
 
 
 
1. C / D / E / F / G 
2. G / F / E / D / C 
3. C / D / E / F / G / F / E / D / C 
4. C / D / C / E / C / F / C / G 
5. C / E / D / F / E / G / F 

+1 +1 +1 1  
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แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที ่2 
ตอนที ่1 จงเลือกค าตอบทีถู่กทีสุ่ด 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

ผลการ
ประเมิน 

 

 

ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

1 2 3 IOC 

สามารถอ่าน
ตวัโนต้
พื้นฐานกีตาร์
ไฟฟ้าบน
บรรทดั 5 เส้น
ไดถู้กตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. บรรทดั 5 เส้น มีหนา้ท่ีไวส้ าหรับท า
อะไร 
    ก. บนัทึกตวัโนต้ 
    ข. บอกต าแหน่งมือซา้ย 
    ค. บอกการดีดมือขวา 
    ง. บอกจงัหวะ 

+1 +1 +1 1  

2. 
จากภาพเรียกวา่อะไร 
    ก. กุญแจฟา 
    ข. กุญแจซอล 
    ค. กุญแจลา 
    ง. กุญแจโด 

+1 +1 +1 1  

3. โนต้เส้นท่ี 2 ของกุญแจซอลคือโนต้
ตวัอะไร 
    ก. โด 
    ข. เร 
    ค. ซอล 
    ง. ลา 
 
 
 
 
 

+1 +1 +1 1  
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4.          จากภาพเรียกวา่อะไร 
    ก. ตวัด า 
    ข. ตวัขาว 
    ค. ตวักลม 
    ง. ตวัเขบ็ต 

+1 +1 +1 1  

5.         จากภาพเรียกวา่อะไร 
    ก. ตวัด า   
    ข. ตวัขาว 
    ค. ตวักลม   
    ง. ตวัเขบ็ต 

+1 +1 +1 1  

6.            จากภาพเรียกวา่อะไร 
    ก. ตวัด า   
    ข. ตวัขาว 
    ค. ตวักลม    
    ง. ตวัเขบ็ต 

+1 +1 +1 1  

7.           มีค่าเท่าไหร่ 
    ก. 1 จงัหวะ   
    ข. 2 จงัหวะ 
    ค. 3 จงัหวะ   
    ง. 4 จงัหวะ 

+1 +1 +1 1  

8.             มีค่าเท่าไหร่ 
    ก. 1 จงัหวะ   
    ข. 2 จงัหวะ 
    ค. 3 จงัหวะ   
    ง. 4 จงัหวะ 

+1 +1 +1 1  

9.            มีค่าเท่าไหร่ 
    ก. 1 จงัหวะ   
    ข. 2 จงัหวะ 
    ค. 3 จงัหวะ   
    ง. 4 จงัหวะ 

+1 +1 +1 1  
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  10. 
คือตวัโนต้อะไร 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ฟา 

+1 +1 +1 1  

 
ตอนที ่2 จงเล่นแบบฝึกหัดต่อไปนี ้

จุดประสงค์ แบบทดสอบ ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

ผลการ
ประเมิน 

 

 

ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

1 2 3 IOC 

สามารถเล่น
โนต้ โด เร มี 
ฟา ซอล สาย
ท่ี 1 และ 2 ได้
ถูกตอ้ง 
 

 
      C         D         E          F         G 

1.  

+1 +1 +1 1  

2. +1 +1 +1 1  

3. +1 +1 +1 1  

4. +1 +1 +1 1  
สามารถเล่น
บทเพลง 
Mary had a 
little lamb ได้
ถูกตอ้ง 

5. บทเพลง Mary had a little lamb  
 
 

+1 +1 +1 1  
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แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยที ่3 
ตอนที ่1 จงเลือกค าตอบทีถู่กทีสุ่ด 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

ผลการ
ประเมิน 

ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

1 2 3 IOC 
สามารถเล่น
บทเพลง 
Mary had a 
little lamb ได้
ถูกตอ้ง 
 
 

 
 
 
 

1. โนต้ ตวัแรก ของบทเพลง Mary had 
a little lamb คือโนต้ใด 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ฟา 

0 +1 +1 0.67  

2. โนต้ ตวัสุดทา้ย ของบทเพลง Mary 
had a little lamb คือโนต้ใด 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ฟา 

0 +1 +1 0.67  

3. โนต้ท่ีมีระดบัเสียง สูงท่ีสุด ของบท
เพลง Mary had a little lamb คือโนต้ใด 
ก. โด  ข. เร 
ค. มี  ง. ซอล 

+1 +1 +1 1  

สามารถเล่น
บทเพลง 
Lightly Row  
ไดถู้กตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
          

4. โนต้ ตวัแรก ของบทเพลง Lightly 
Row คือโนต้ใด 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ซอล 

0 +1 +1 0.67  

5. โนต้ ตวัสุดทา้ย ของบทเพลง Lightly 
Row คือโนต้ใด 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ฟา 
 
 

0 +1 +1 0.67  
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6. โนต้ท่ีมีระดบัเสียง สูงท่ีสุด ของบท
เพลง Lightly Row คือโนต้ใด 
    ก. โด  ข. เร 
    ค. มี  ง. ซอล 

+1 +1 +1 1  

นกัเรียน
สามารถแสดง
ดนตรีไดอ้ยา่ง
มี
ประสิทธิภาพ
ตาม
คุณสมบติั
ของการแสดง
ดนตรีท่ีดี 

 

7. คุณสมบติัขอ้ใดท่ีช่วยใหท้กัษะใน
การเล่นดนตรีดีข้ึน 
    ก. การขยนัขนัแขง็ในการฝึกซอ้ม 
    ข. มีความตั้งใจในการฟังและการเล่น
ดนตรี 
    ค. ไม่ต าหนิผูอ่ื้นท่ีมีฝีมือดอ้ยกวา่ 
    ง. เป็นผูท่ี้ตรงต่อเวลา 

+1 +1 +1 1  

8. การหมัน่ดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง มี ผลดี อยา่งไร 
    ก. ท าใหผู้เ้ล่นฝีมือดีข้ึน 
    ข. ท าใหเ้คร่ืองดนตรีใชก้ารไดดี้
ตลอดเวลา 
    ค. ท าใหเ้คร่ืองดนตรีราคาสูงข้ึน 
    ง. ท าใหผู้ช้มการแสดงต่ืนเตน้ 

+1 +1 +1 1  

9. นกัดนตรีตอ้งรู้หนา้ท่ีของตนเอง 
เวลาใดบา้ง 
    ก. เวลาซ้ือเคร่ืองดนตรี 
    ข. เวลาสอนผูอ่ื้นเล่นดนตรี 
    ค. เม่ือแสดงดนตรีอยูบ่นเวที 
    ง. เวลาชมการแสดงดนตรี 

+1 0 +1 0.67  

10. พฤติกรรมใดของนกัดนตรี ท่ีไม่
ควรกระท า 
    ก. การขยนัขนัแขง็ในการฝึกซอ้ม 
    ข. เป็นผูท่ี้ตรงต่อเวลา 
    ค. หมัน่ดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีของตนเอง 
    ง. เปรียบเทียบตนเองกบัผูอ่ื้น 

+1 +1 +1 1  
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ตอนที ่2 จงเล่นบทเพลงต่อไปนี้ 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

ผลการ
ประเมิน 

 ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

1 2 3 IOC 

สามารถ
ปฏิบติัเพลงท่ี
ใชแ้สดงได้
อยา่งถูกตอ้ง
และ
คล่องแคล่ว 

บทเพลง Lightly Row 
 
 

 

+1 +1 +1 1  
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แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน ชุดกจิกรรมการปฏิบัติกตีาร์ไฟฟ้าข้ันพืน้ฐาน 
ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวัดยานนาวา 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

ผลการ
ประเมิน 

 ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

1 2 3 IOC 

อธิบายความรู้
เบ้ืองตน้ของ
กีตาร์ไฟฟ้า
ได ้

1. กีตาร์ไฟฟ้าเป็นเคร่ืองดนตรี
ประเภทใด และพฒันามาจากเคร่ือง
ดนตรีใด 
    ก. ประเภทเคร่ืองเป่า พฒันามา
จาก ขลุ่ย 
    ข. ประเภทเคร่ืองสายสากล 
พฒันามาจาก กีตาร์โปร่ง 
    ค. ประเภทเคร่ืองล่ิมน้ิว พฒันามา
จาก กีตาร์โปร่ง 
    ง. ประเภทเคร่ืองประกอบจงัหวะ 
พฒันามาจาก พิณโบราณ 

+1 +1 +1 1  

2. กีตาร์ไฟฟ้ามี 3 ส่วน อะไรบา้ง 
    ก. ส่วนหลงั ส่วนหนา้ ส่วนทา้ย  
    ข. ส่วนบน ส่วนกลาง ส่วนล่าง 
    ค. ส่วนหวั ส่วนคอ ส่วนล าตวั  
    ง. ส่วนหวั ส่วนคอ ส่วนล่าง 

+1 +1 +1 1  

3. ขอ้ใดคือ อุปกรณ์เสริม ของกีตาร์
ไฟฟ้า 
    ก. ลูกบิด  ข. เฟร็ท 
    ค. สะพานรองสาย ง. คนัโยก 
 

+1 +1 +1 1  
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4. ท่าทางในการเล่นกีตาร์ไฟฟ้ามีก่ี
แบบ อะไรบา้ง 
    ก. 2 แบบ ท่านัง่ ท่ายนื   
    ข. 2 แบบ ท่ายนื ท่านอน 
    ค. 1 แบบ ท่ายนื   
    ง. 1 แบบ ท่านัง่ 

+1 +1 +1 1  

 5. การจบัป๊ิก ส่งผลอยา่งไรต่อการ
เล่นกีตาร์ไฟฟ้า 
    ก. ส่งผลใหก้ารเล่นมีสมาธิมาก
ข้ึน 
    ข. ส่งผลต่อการเรียนในระดบัสูง
และส าเนียงของเสียง 
    ค. ส่งผลใหผู้เ้ล่นมีความ
คล่องแคล่วมากข้ึน 
    ง. ส่งผลใหผู้ช้มมีความต่ืนเตน้
มากยิง่ข้ึน 

+1 0 +1 0.67  

สามารถเล่น
สายเปล่าได้
ถูกตอ้ง 

 

6. สายเปล่าของกีตาร์ไฟฟ้า มีโนต้
อะไรบา้ง ตามล าดบั 
    ก. C D E F G A   
    ข. F G A C D E 
    ค. E B G D A E   
    ง. D A E G B C 

+1 +1 +1 1  

สามารถเล่น
โนต้ โด เร มี 
สายท่ี 1 และ 
2 ไดถู้กตอ้ง 

 

 

7.  ต  า แห น่ ง ใน ว ง ก ลม  มี โน้ ต
อะไรบา้ง 
 
 
 
 
    ก. C D E  ข. F G A 
    ค. D E F  ง. C E G 

+1 +1 +1 1  
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สามารถเล่น
โนต้ มี ฟา 
ซอล สายท่ี 1 

และ 2 ได้
ถูกตอ้ง 

8. ต  าแหน่งในวงกลม มีโนต้
อะไรบา้ง 
 
 
 
    ก. C D E  ข. F G A 
    ค. D E F  ง. E F G 

+1 +1 +1 1  

สามารถเล่น
โนต้ โด เร มี 
ฟา ซอล สาย
ท่ี 1 และ 2 ได้
ถูกตอ้ง 

9.  ต  า แห น่ ง ใน ว ง ก ลม  มี โน้ ต
อะไรบา้ง 
 
 
 
 
    ก. C D E F G        ข. F G A B C 
    ค. D E F G A       ง. E F G A B 

+1 +1 +1 1  

สามารถอ่าน
ตวัโนต้
พื้นฐานกีตาร์
ไฟฟ้าบน
บรรทดั 5 
เส้นได้
ถูกตอ้ง 

10.                           จากภาพเรียกวา่
อะไร 
    ก. บรรทดั 4 ช่อง   
    ข. บรรทดัเขียนโนต้ 
    ค. บรรทดั 5 เส้น   
    ง. ไม่มีขอ้ใดถูก 

+1 +1 +1 1  

11.               จากภาพเรียกวา่อะไร 
    ก. กุญแจฟา ข. กุญแจโด 
    ค. กุญแจเร ง. กุญแจซอล 

+1 +1 +1 1  

12.       โนต้ชนิดน้ีเรียกวา่อะไร มีค่า
เท่าไร 
    ก. ตวักลม มีค่า 4 จงัหวะ  
    ข. ตวัขาว มีค่า 2 จงัหวะ 
    ค. ตวัด า มีค่า 1 จงัหวะ   
    ง. ตวัเขบต็ 1 ชั้น มีค่า คร่ึงจงัหวะ 

+1 +1 +1 1  
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13.        โน้ตชนิดน้ีเรียกว่าอะไร มี
ค่าเท่าไร 
    ก. ตวักลม มีค่า 4 จงัหวะ  
    ข. ตวัขาว มีค่า 2 จงัหวะ 
    ค. ตวัด า มีค่า 1 จงัหวะ   
    ง. ตวัเขบต็ 1 ชั้น มีค่า คร่ึงจงัหวะ 

+1 +1 +1 1  

14.        โน้ตชนิดน้ีเรียกว่าอะไร มี
ค่าเท่าไร 
    ก. ตวักลม มีค่า 4 จงัหวะ  
    ข. ตวัขาว มีค่า 2 จงัหวะ 
    ค. ตวัด า มีค่า 1 จงัหวะ   
    ง. ตวัเขบต็ 1 ชั้น มีค่า คร่ึงจงัหวะ 

+1 +1 +1 1  

15.  
 จากภาพ มีโนต้อะไรบา้ง 
    ก. F G A B C       ข. C D E F G 
    ค. G A B C D       ง. A B C D E 

+1 +1 +1 1  

16.  
โนต้ตวัสุดทา้ย เล่นท่ีสายใดของ
กีตาร์ไฟฟ้า 
    ก. สาย 1  ข. สาย 2 
    ค. สาย 3  ง. สาย 4 

+1 +1 +1 1  

สามารถเล่น
บทเพลง 
Mary had a 
little lamb ได้
ถูกตอ้ง 

17.  
 
โนต้จากภาพ คือบทเพลงใด 
    ก. Mary had a little lamb  
    ข. Lightly Row 
    ค. London Bridge   
    ง. ไม่ตรงกบับทเพลงใดเลย 
 

+1 +1 +1 1  
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สามารถเล่น
บทเพลง 
Lightly Row  
ไดถู้กตอ้ง 

18.  
 
โนต้จากภาพ คือบทเพลงใด 
    ก. Mary had a little lamb  
    ข. Lightly Row 
    ค. London Bridge   
    ง. ไม่ตรงกบับทเพลงใดเลย 

+1 +1 +1 1  

สามารถ
แสดงดนตรี
ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ
ตาม
คุณสมบติั
ของการแสดง
ดนตรีท่ีดี 
 

19. ขอ้ใดคือหน่ึงในคุณสมบติัของ
นกัดนตรีท่ีดี 
    ก. มีผูช้มการแสดงดนตรีอยูเ่สมอ 
    ข. มีลกัษณะท่าทางท่ีดูดีอยู่
ตลอดเวลา 
    ค. มีความรู้เร่ืองการซ่อมกีตาร์
ไฟฟ้าเป็นอยา่งดี 

    ง. เป็นผูท่ี้ตรงต่อเวลา ทั้งฝึกซอ้ม
และการแสดงจริง 

+1 +1 +1 1  

 20. คุณสมบติัของนกัดนตรีท่ีดี ท่ีจะ
ช่วยใหท้กัษะการเล่นดีข้ึน คืออะไร 
    ก. การขยนัขนัแขง็ในการฝึกซอ้ม 
    ข. ดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 
    ค. หมัน่ตามเพื่อนมาดูการฝึกซอ้ม
ของตนเอง 
    ง. คอยดูการฝึกซอ้มของเพื่อนคน
อ่ืน 

+1 +1 +1 1  
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ค่าความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆของชุดกจิกรรมการปฏิบัติกตีาร์ไฟฟ้าข้ันพืน้ฐาน ชุมนุม
ดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 
 

ค่าเฉล่ียท่ีค านวณไดแ้ละน ามาแปลผลได ้ดงัน้ี 
4.50 – 5.00 หมายความวา่ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49 หมายความวา่ มีความเหมาะสมมาก 
2.50 – 3.49 หมายความวา่ มีความเหมาะสมปานกลาง 
1.50 – 2.49 หมายความวา่ มีความเหมาะสมนอ้ย 
1.00 – 1.49 หมายความวา่ มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 

ด้าน รายการประเมิน ระดับความ
เหมาะสม 

ค่าเฉลีย่ ผลการ
ประเมิน 

ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

1 2 3 

1. ด้านค าช้ีแจง
ของแบบฝึกและ
แบบทดสอบใน
ชุดกจิกรรม 

1.1 องคป์ระกอบมีความชดัเจน 
ครบถว้นเพียงพอ 

4 5 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

1.2 ขอ้ปฏิบติัในการใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้เขา้ใจง่าย ชดัเจน 

5 5 5 5 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

2. ด้านค าแนะน า
การใช้ชุด
กจิกรรม 
(ส าหรับครู) 

2.1 บทบาทของครู สามารถกระตุน้
ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ 

4 5 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

2.2 ระบุหนา้ท่ีของครูผูส้อนได้
ละเอียดครบถว้นเพียงพอส าหรับการ
จดักิจกรรมปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้น
พื้นฐาน 

5 4 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 
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2.3 สามารถช้ีแนะแนวทางให้
นกัเรียนและบรรลุตามจุดประสงค ์

4 5 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

2.4 ระบุส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียมในการใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไดล้ะเอียด
ครบถว้น 

4 5 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

3. ด้านค าแนะน า
การใช้ชุด
กจิกรรม 
(ส าหรับ
นักเรียน) 

3.1 ค  าแนะน าในการปฏิบติัชดัเจน 5 5 5 5 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

3.2 ระบุกิจกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติัได้
ชดัเจนและสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

5 5 5 5 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

3.3 การวดัและประเมินผลวดัได้
ครอบคลุมและสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์

4 5 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

4. ด้านแผนการ
จัดการกจิกรรม 

4.1 ค าแนะน าในแผนการจดัการ
เรียนรู้ มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 

4 4 4 4 มีความ
เหมาะสม
มาก 

4.2 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบั
จุดประสงคต์วัช้ีวดั 

4 5 4 4.33 มีความ
เหมาะสม
มาก 

4.3 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งตามขั้นตอนของการเรียน
ในรายวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้น
พื้นฐาน 

4 5 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

4.4 ระยะเวลาในการจดักิจกรรม
เหมาะสมต่อการเรียนในเน้ือหาแต่
ละชุดกิจกรรม 

4 4 5 4.33 มีความ
เหมาะสม
มาก 
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4.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งตามขั้นตอนของการเรียน
ในรายวชิาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้น
พื้นฐาน 

4 5 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

5. ด้านเน้ือหา
สาระ 

5.1 เน้ือหาเหมาะสมกบัวยัและความ
สนใจของผูเ้รียน 

5 5 4 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

5.2 เน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์

5 5 5 5 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

5.3 เน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

5 5 5 5 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

5.4 เน้ือหาสาระเหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

5.5 กิจกรรมช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียน
เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน
ปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุม
ดนตรีสากล 

4 4 5 4.33 มีความ
เหมาะสม
มาก 

5.6 ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ เกิดความคิด
รวบยอดรวดเร็วและสรุปองคค์วามรู้
ไดด้ว้ยตนเอง 

4 5 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

5.7 ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาดา้น
ความรู้ ทกัษะปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้น
พื้นฐาน 

5 5 5 5 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

6. ด้านการ
ประเมิน 

6.1 วดัไดค้รอบคลุมจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

4 5 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 
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 6.2 การวดัและประเมินผลตรงกบั
ลกัษณะของรายวชิาปฏิบติักีตาร์
ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 

4 5 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

6.3 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผล
ครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4 5 5 4.67 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

6.4 เกณฑท่ี์ใชว้ดัและประเมินผล
ครอบคลุมจุดประสงคก์าเรียนรู้ 

5 5 5 5 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 

6.5 วดัและประเมินผลเนน้การ
ประเมินตามสภาพจริง 

5 5 5 5 มีความ
เหมาะสม
มากทีสุ่ด 
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ภาคผนวก จ 
แผนการจัดกจิกรรมการปฏิบตักิตีาร์ไฟฟ้าขั้นพืน้ฐาน 

ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 
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ภาคผนวก ฉ 
ชุดกจิกรรมการปฏบิตัิกตีาร์ไฟฟ้าขั้นพืน้ฐาน 
ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 
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ชุดกจิกรรมการปฏบิตัิกตีาร์ไฟฟ้าขั้นพืน้ฐาน 
ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นายตต ิ แซ่แต่ 

โรงเรียนวดัยานนาวา 
สังกดัส านักงานเขตสาทร ส านักการศึกษา 

กรุงเทพมหานคร 
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ค าน า 
  
 การสร้างชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยาน
นาวา เป็นการวางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมในรายวิชาปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้าระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ของโรงเรียนวดัยานนาวา ในชัว่โมงของชุมนุมดนตรีสากล ซ่ึงมีความเป็น
อิสระในการจดัการเรียนการสอนไดดี้กวา่ในชัว่โมงเรียน โดยนกัเรียนในชุมนุมดนตรีสากลจะเป็น
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ของโรงเรียนวดัยานนาวา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ซ่ึงยดึเน้ือหา
จากหลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ มีการคน้ควา้จากเอกสาร
งานวิจยัต่างๆมากมาย เพื่อให้เป็นชุดกิจกรรมท่ีมีคุณภาพเหมาะสมกบันักเรียน โดยมุ่งเน้นท่ีขั้น
พื้นฐาน มีความรู้ในเร่ืองของกีตาร์ไฟฟ้า การอ่านโน้ตสากลเพื่อปฏิบติั สามารถน าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นการศึกษาดนตรีในขั้นต่อไปได ้
 ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณท่านผูอ้  านวยการสถานศึกษาและคณะผูบ้ริหารโรงเรียนวดัยานนาวา 
ท่ีใหค้  าปรึกษาในการท าชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดั
ยานนาวา และขอขอบประคุณผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านท่ีกรุณาตรวจสอบคุณภาพและให้ขอ้เสนอแนะ
ต่างๆท่ีเป็นประโยชน์ เพื่อให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชากีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรี
สากลโรงเรียนวดัยานนาวา มีความถูกตอ้งสมบูรณ์ ถูกตอ้งมากยิง่ข้ึนและเสร็จสมบูรณ์ดว้ยดี 
 ผูว้ิจยัหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชากีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรี
สากลโรงเรียนวดัยานนาวา จะเป็นประโยชน์ต่อครูและนกัเรียนในการท าการเรียนการสอนวิชา
ปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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ค าช้ีแจงเกีย่วกบัการใช้ชุดกจิกรรมการปฏิบัติกตีาร์ไฟฟ้าขั้นพืน้ฐาน 
ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 

              การสร้างชุดกิจกรรมปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยานนาวา 
สร้างข้ึนส าหรับครูผูส้อนหรือนกัเรียนวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานเพื่อใช้ในการเรียนการสอน
วชิาดนตรีสากล 
              ชุดกิจกรรมการปฏิบัติกีต้าร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 
ประกอบดว้ย 1. ค  าแนะน าส าหรับการใชชุ้ดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน (ส าหรับครู) 2. 
ค  าแนะน าส าหรับการใชชุ้ดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน (ส าหรับนกัเรียน) 3. จุดประสงค์
การเรียนรู้ 4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 5. แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน  
6. เน้ือหากิจกรรม 7. การประเมินผล 
ชุดกิจกรรมประกอบดว้ย 3 ชุด ชุดละ 4 หน่วยการเรียน  ดงัน้ี 
             หน่วยที ่1 ความรู้เบื้องต้นกตีาร์ไฟฟ้า 
     คร้ังท่ี 1 ความรู้เบ้ืองตน้และการดีดสายเปล่า 
     คร้ังท่ี 2 โนต้ โด เร มี: สายท่ี 1 และ 2 
     คร้ังท่ี 3 โนต้ มี ฟา ซอล: สายท่ี 1 และ 2 
     คร้ังท่ี 4  โนต้ โด เร มี ฟา ซอล: สายท่ี 1 และ 2 
  หน่วยที ่2 แบบฝึกหัดและบทเพลงเบื้องต้นกตีาร์ไฟฟ้า 
         คร้ังท่ี 5 แบบฝึกหดัท่ี 1 
         คร้ังท่ี 6  แบบฝึกหดัท่ี 2 
     คร้ังท่ี 7  แบบฝึกหดัท่ี  3   
     คร้ังท่ี 8 บทเพลง Mary had a little lamb    
 หน่วยที ่3 บทเพลงเบื้องต้นและการแสดงของนักเรียน 
          คร้ังท่ี 9-11 บทเพลง Mary had a little lamb    
                             บทเพลง Lightly Row 
     คร้ังท่ี 12 การแสดงของนกัเรียน 
              ผูท้  าวจิยัหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ชุดกิจกรรมชุดน้ี จะช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้และทกัษะการปฏิบติั
กีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานไดม้ากข้ึน 
                                                                                           ตติ  แซ่แต่ 
                                                                                               ผูว้จิยั 
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ค าแนะน าการใช้ชุดกจิกรรมการปฏบัิติกตีาร์ไฟฟ้าขั้นพืน้ฐาน 
ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา (ส าหรับครู) 

              ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา ถือเป็น
ส่วนหน่ึงท่ีมีความส าคญัต่อการจดัการเรียนการสอนให้บรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีไดก้  าหนด
ไว ้ครูผูส้อนจึงควรศึกษารายละเอียดการใชชุ้ดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรี
สากล โรงเรียนวดัยานนาวา  ดงัน้ี 
              1. ครูต้องศึกษาชุดกิจกรรมการรายวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล 
โรงเรียนวดัยานนาวา และอ่านเน้ือหาสาระอยา่งละเอียดรอบคอบ พร้อมทั้งให้ท าความเขา้ใจเน้ือหา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา
ทุกหน่วยก่อนจะน าไปจดัการเรียนการสอน 
              2. ครูเตรียมชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากลโรงเรียนวดัยาน
นาวาใหค้รบถว้นและเพียงพอต่อนกัเรียนท่ีจะท าการเรียนการสอน 
              3. ครูเตรียมเคร่ืองมือวดัผลประเมินผล เพื่อทราบความกา้วหนา้ของนกัเรียน 
              4. ครูช้ีแจงให้นกัเรียนทราบถึงล าดบัขั้นตอน วิธีการจดัการเรียนการสอนและประโยชน์ท่ี
ไดรั้บจากชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 
              5. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
              6. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามท่ีก าหนดไวใ้นชุดกิจกรรมแต่ละชุด 
              7. ให้นกัเรียนศึกษาเน้ือหา และลงมือท ากิจกรรมโดยครูคอยให้ค  าปรึกษา โดยเร่ิมจากหน่วย
การเรียนรู้ท่ี 1. ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกบักีตาร์ไฟฟ้า หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 แบบฝึกหัดและบทเพลง
เบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 บทเพลงเบ้ืองตน้และการแสดงของนกัเรียน 
             8. ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ความตั้ งใจเรียน ถ้านักเรียนมีข้อสงสัยครูคอยให้
ค  าแนะน าและช่วยเหลือ 
             9. ครูควรยดืหยุน่เวลาในการท ากิจกรรมการเรียนการสอนตามความเหมาะสม เพราะนกัเรียน
แต่ละคนอาจมีพฒันาการในการเรียนรู้ท่ีไม่เหมือนกนั 
             10. ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเพื่อประเมินความกา้วหนา้ 
             11. การจดัชั้นเรียน อาจจดัผูเ้รียนเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มตามก าหนดแผนการสอนหรือตาม
ความเหมาะสมในกิจกรรมแต่ละหน่วย 
 



 

  

112 

 
 

ค าแนะน าการใช้ชุดกจิกรรมการปฏบัิติกตีาร์ไฟฟ้าขั้นพืน้ฐาน 
ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา (ส าหรับนักเรียน) 

              ชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา ถือเป็น
ส่วนหน่ึงท่ีมีความส าคญัต่อการจดัการเรียนการสอนให้บรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีไดก้  าหนด
ไว ้นกัเรียนควรปฏิบติัตาม ดงัน้ี 
              1. นักเรียนควรอ่านค าช้ีแจงเก่ียวกบัชุดกิจกรรมการรายวิชาปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน
ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา (ส าหรับนกัเรียน) ใหเ้ขา้ใจ ก่อนท ากิจกรรมทุกคร้ัง 
              2. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อวดัความรู้พื้นฐานของนกัเรียน 
              3. นกัเรียนควรศึกษาเน้ือหาก่อนท ากิจกรรม ในชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน
ชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา ถา้นกัเรียนเกิดปัญหาในการปฏิบติัหรือการเรียนให้กลบัไป
ศึกษาเน้ือหาใหม่และปรึกษาครูผูส้อน 
              4. เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมในชุดกิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล 
โรงเรียนวดัยานนาวา จากนั้นร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ ครูคอยใหค้  าแนะน าอธิบายเพิ่มเติม ครูผูส้อนจะ
สังเกตและใหค้ะแนน 
              5. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อประเมินตนเอง หลังจากศึกษาและท ากิจกรรม
กิจกรรมการปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐานชุมนุมดนตรีสากล โรงเรียนวดัยานนาวา 
              6. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามท่ีก าหนดไวใ้นชุดกิจกรรมแต่ละชุด 
              7. ให้นกัเรียนศึกษาเน้ือหา และลงมือท ากิจกรรมโดยครูคอยให้ค  าปรึกษา โดยเร่ิมจากหน่วย
ท่ี 1. ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบักีตาร์ไฟฟ้า หน่วยท่ี 2 แบบฝึกหดัและบทเพลงเบ้ืองตน้กีตาร์ไฟฟ้า หน่วย
ท่ี 3 บทเพลงเบ้ืองตน้และการแสดงของนกัเรียน 
             8. หากนกัเรียนมีขอ้สงสัยควรสอบถามค าแนะน าและขอความช่วยเหลือจากครูผูส้อน 
             9. นกัเรียนควรบริหารเวลาให้เหมาะสม เพราะนกัเรียนแต่ละคนอาจมีพฒันาการในการเรียนรู้
ท่ีไม่เหมือนกนั ซ่ึงอาจใชเ้วลาในการเรียนท่ีแตกต่างกนั 
             10. ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเพื่อประเมินความกา้วหนา้ 
             11. ขอให้นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน และเรียนรู้และปฏิบติัดว้ยชุดกิจกรรม
การปฏิบติักีตาร์ไฟฟ้าชุมนุมดนตรีสากล ดว้ยความซ่ือสัตยสุ์จริตต่อตนเอง 
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มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
ศ 2.1 ป. 4/4 อ่านเขียน ร้องโนต้สากล 
          ป. 5/3 อ่านเขียนโนต้สากล 5 ระดบัเสียง 
          ป. 5/4 ใชเ้คร่ืองดนตรีบรรเลงจงัหวะและท านอง 
          ป. 6/3 อ่านเขียนโนต้สากลในขั้นพื้นฐานได ้
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 
 2. สามารถปฏิบติัท่าทางและบทเพลงพื้นฐานในการเล่นกีตาร์ไฟฟ้าได ้
 3. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแสดงดนตรีและสามารถแสดงดนตรีได ้
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หน่วยที ่ 1  

 
เร่ืองความรู้เบ้ืองต้นกตีาร์ไฟฟ้า 

: ชุดกจิกรรมการปฏิบตักิตีาร์ไฟฟ้าขั้นพืน้ฐานชุมนุมดนตรีสากล 
โรงเรียนวดัยานนาวา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นายตต ิ แซ่แต่ 

โรงเรียนวดัยานนาวา 
สังกดัส านักงานเขตสาทร ส านักการศึกษา 

กรุงเทพมหานคร 
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คร้ังที ่1 
ความรู้เบ้ืองต้นและการดดีสายเปล่า 

 
ประวตัิความเป็นมาของกตีาร์ไฟฟ้า  (Electric Guitar) 
 กีตาร์ไฟฟ้าเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสายสากล ท่ีใช้การดีดด้วย ป๊ิก ซ่ึงเป็นวสัดุ
อุปกรณ์ท่ีใช้ดีดแทนน้ิว กีตาร์ไฟฟ้านั้นพฒันามาจากกีตาร์โปร่ง (Acoustic Guitar) โดยการใส่
ไมโครโฟนรับเสียงท่ีสร้างข้ึนมาเฉพาะท่ีเรียกว่า  Pick up  รับเสียงจากตัวกีตาร์มาแปลงเป็น
สัญญาณไฟฟ้าส่งไปตามสายเคเบิ้ล ไปสู่เคร่ืองขยายเสียง (Amplifier) และเกิดเสียงท่ีล าโพงในท่ีสุด  
ส่วนมากกีตาร์ไฟฟ้านั้นจะมีล าตวัตนั (Solid Body) ซ่ึงมีความต่างกบักีตาร์โปร่ง (Acoustic Guitar) 
แต่ในกีตาร์ไฟฟ้าบางชนิดอาจมีโพรงบา้งเล็กนอ้ยเพื่อเสียงเฉพาะตวั เรียกวา่  Hollow Body Guitar 
ซ่ึงนิยมเล่นในแนวเพลง แจ๊ส บลูส์ เป็นตน้  ในปัจจุบนันั้นมีอุปกรณ์เสริมท่ีช่วยให้เสียงกีตาร์มี
ความหลากหลายมากข้ึนเรียกวา่  Guitar Effect  โดยจะต่อสายเคเบิลผา่นตวัน้ีก่อนออกสู่เคร่ืองขยาย
เสียง (Amplifier) และล าโพงต่อไป  กีตาร์ไฟฟ้าในปัจจุบนัเป็นท่ีแพร่หลายไปทัว่โลกนิยมใชใ้นวง
ดนตรีกลายประเภท และนิยมใชบ้รรเลงแนวเพลง ป๊อป ร๊อค บลูส์ แจส๊ เป็นตน้ 
 จากหลกัฐานต่างๆพบว่ามีการใส่ไมโครไฟนส าหรับกีตา้ร์ (Pick up) เขา้ไปเพื่อผลิตเป็น
กีตาร์ไฟฟ้าในปี 1931 โดย  George  Beauchamp และถูกน าไปผลิตต่อโดยบริษทั Rickenbacker 
Electro มีช่ือรุ่นว่า  Rickenbacker Electro A-22 แต่เน่ืองจากรูปร่างกลมเล็กและมีด้ามยาวคล้าย
กระทะ จึงไดรั้บฉายาวา่  Frying pan ต่อมาปี 1935 ไดผ้ลิตในรูปทรงกีตาร์สเปนในบริษทัเดียวกนั 
ไดรั้บความนิยมอย่างมาก หลงัจากนั้นตั้งแต่ปี  1947  ก็ไดมี้รูปทรงท่ีพฒันาข้ึนใหม่อีกมากมายท่ี
นิยมในปัจจุบนัเช่น Gibson Les Paul, Fender Startocaster เป็นตน้ 
 
 
    

Frying pan Guitar 
 
 
 

Bakelite Model B Spanish guitar 
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Gibson les paul 
 
 
 

Fender Stratocaster 
    (Guitar 2 Day, 2559, ออนไลน์) 

ส่วนประกอบของกตีาร์ไฟฟ้า 
 ส่วนหวั (Head) เป็นแผน่ไมช่้วงปลายของคอกีตาร์ท่ีต่อออกมาฝังดว้ยโลหะท าเป็นลูกบิดไวพ้นั
สายกีตาร์และปรับตั้งเสียง ซ่ึงลูกบิดจะมี  6  อนัวางเรียงแลว้แต่ละยีห่อ้ของกีตาร์ท่ีออกแบบมา 
 ส่วนคอ (Neck) กีตาร์ไฟฟ้า จะมีส่วนคอท่ีเรียวเล็กกวา่กีตาร์คลาสสิก จะเป็นไมต้รง มีแผน่
ฟิงเกอร์บอร์ด (Fingerboard) ท่ีแปะทบัซ่ึงจะเป็นไมช้นิดท่ีเลือกมามีผลต่อเสียง วางเฟร็ททบัเป็น
โลหะ ซ่ึงมีจ านวนเกิน 12 เฟร็ท มากกวา่กีตาร์คลาสสิค ส่วนจะมีจ านวนเท่าไหร่ตามแต่ละยี่ห้อจะ
ออกแบบมา บางยีห่อ้มีถึง 24 เฟร็ท 
 ส่วนล าตวั (Body) จะเป็นส่วนท่ียึดติดกับตวักีตาร์ เข้ามาสู่ล าตวัท่ีตัน (Solid Body) มี
ลกัษณะเรียบ ดา้นหนา้จะมีปุ่มไวป้รับระดบัเสียงและโทน สวิตส าหรับเลือกใชป๊ิ้กอฟัท่ีตอ้งการรับ
เสียง และบางรุ่นอาจมีอุปกรณ์เสริม เช่น คนัโยก  ซ่ึงจะเสียบไวต้รง บริด (Bridge) หรือสะพานรอง
สาย มีหนา้ท่ียดึสายไวก้บัล าตวักีตาร์อยูส่่วนทา้ย จะท าหนา้ท่ีขึงสายทั้ง 6 ซ่ึงโยงมาจากหวักีตาร์ 

 
 
 
 
 
 

 

                                                         
 
 

(มะนาว นานาสาระ, 2561, ออนไลน์) 
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ท่าทางในการบรรเลงกตีาร์ไฟฟ้า 
 กีตาร์ไฟฟ้าจะนิยมท่าบรรเลงแบบการยืน เพื่อความคล่องตัวและการเล่นร่วมกับวง  
สามารถเดินไปมาบนเวทีได ้ในขณะเดียวกนัท่านัง่ก็มีขอ้ดีตรงท่ีเราจะมีสมาธิจดจ่อกบัการเล่นได้
มากกวา่เน่ืองจากไม่ตอ้งพะวงเก่ียวกบัเคร่ืองดนตรีมาก หลงัจากท่ีเราเห็นวา่เล่นไปสักช่วงเวลาหน่ึง
จนคล่องแลว้ ก็สามารถเปล่ียนไปเป็นท่ายนืเล่นไดเ้พื่อฝึกการแสดงท่ีตอ้งการความต่ืนเตน้เร้าใจ แต่
ถา้เราเล่นไดท้ั้งท่านัง่และท่ายืนก็จะเป็นผลดี เพราะใชไ้ดก้บัทุกสถานการณ์เช่น การเล่นเพลงโฟล์ค
ซองท่ีใชกี้ตาร์ไฟฟ้าในการเล่นร่วมดว้ยก็จะเหมาะกบัท่านัง่มากกวา่ แต่ถา้เล่นเป็นแบนด์วงใหญ่ก็
จะเหมาะกบัท่ายนื 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Guitar 2 Day, 2559, ออนไลน์) 
 

การจับป๊ิกมือขวา 
 การจบัป๊ิกมือขวาเป็นส่วนหน่ึงของพื้นฐานในการเล่นกีตาร์ไฟฟ้า  เพราะส่งผลถึงการต่อ
ยอดในการเรียนระดบัสูงข้ึนไป และส่งผลส าเนียงของเสียงท่ีออกมาจากการดีดดว้ย วิธีจบัป๊ิกท า
ตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1. กางน้ิวโป้งและน้ิวช้ีออกมาเหมือนจะหยบิการะดาษในขณะท่ีน้ิวอ่ืนพบัเก็บ 
 2. ออกแรงจบับริเวณตรงกลางของป๊ิก 
 3. ขยบัเหลือส่วนปลายของป๊ิก ประมาณ 3-5 มิลลิเมตร 
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(Pantip, 2559, ออนไลน์) 

 
การดีดสายเปล่า 
 ส่ิงท่ีควรรู้ก่อนการตั้งสายกีตาร์ไฟฟ้า ไดแ้ก่ “เสียงมาตรฐานของสายกีตาร์” หรือเสียงสาย
เปล่านัน่เองซ่ึงมีทั้งหมด 6 สาย  ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

(hubguitar, 2559, ออนไลน์) 
 
ส าหรับนกัเรียนท่ียงัไม่รู้จกัช่ือโนต้บนตวัอกัษรองักฤษ ตอ้งท าความเขา้ใจก่อนดงัน้ี  
C=โด    D=เร  E=มี  F=ฟา  G=ซอล 
A=ลา  B=ที 
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แบบฝึกหัดการดีดสายเปล่า 
จงดีดสายเปล่าให้ถูกต้อง ตามโน้ตและรูปภาพทีค่รูก าหนดให้ โดยครูผู้สอนสามารถสอดแทรก
วธีิการอ่านโน้ตเบื้องต้นได้  
1. 
 
 
 
 
สายที ่            1                      2                    3                      4                     5                     6 
โน้ต         E                      B                   G                     D                    A                    E  
 
 
 
2.                                                                                                               
 
 
 
สายที ่            6                     5                      4                    3                     2                     1 
โน้ต          E                    A                     D                   G                    B                    E  
 
 
จากแบบฝึกหัดที ่1 และ 2 ให้นักเรียนฝึกซ้อมจนจดจ าโน้ตและต าแหน่งการดีดของแต่ละสาย แล้ว
ลงมือฝึกเล่นแบบฝึกหัดที ่3 โดยไม่ใช้รูปภาพช่วยซ่ึงครูจะคอยแนะน าแล้วให้การช่วยเหลือ 
3. 
 
 
สายที ่               1                3              2              4                 3              5              4              6 
โน้ต             E               G            B              D                G             A              D             E  
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คร้ังที ่2 
โน้ต โด เร ม:ีสายที ่1 และ 2 

 
 ใหน้กัเรียนนบัสายกีตาร์จากสายท่ีเล็กสุดดา้นล่างเป็นสายท่ี 1 แลว้เรียงไปตามล าดบัจนถึง
สายบนสุดเป็นสายท่ี 6  
 ส าหรับนกัเรียนท่ียงัอ่านโนต้กบัอกัษรองักฤษไม่ได ้ตอ้งฝึกก่อนคือ  
C=โด D=เร E=มี F=ฟา G=ซอล     A=ลา      B=ที 
  
       ช่อง 1       ช่อง 2        ช่อง 3    ช่อง 4      ช่อง 5 
            .          สายท่ี 1 
         สายท่ี 2 
                                                                                     สายท่ี 3 
                                                                         สายท่ี 4 
                                                                                     สายท่ี 5 
                                                                                     สายท่ี 6 
     น้ิว 1           น้ิว 2             น้ิว 3          น้ิว 4 
       ช้ี               กลาง             นาง           กอ้ย 

แบบฝึกหัดโน้ต โด เร ม ีสาย 1และ2 
จากภาพต าแหน่งการกดนิว้มือซ้ายด้านบนจงเล่นโน้ตต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง ตามโน้ตทีค่รูก าหนดให้
ต่อไปนี ้
 
1. 
                                C                                               D                                            E 
 
2. 
                                E                                               D                                            C 
 
3.    
                        C               D              E               D                                    C 
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คร้ังที ่3 
โน้ต ม ีฟา ซอล:สายที ่1 และ 2 

 

 ใหน้กัเรียนนบัสายกีตาร์จากสายท่ีเล็กสุดดา้นล่างเป็นสายท่ี 1 แลว้เรียงไปตามล าดบัจนถึง
สายบนสุดเป็นสายท่ี 6  
 ส าหรับนกัเรียนท่ียงัอ่านโนต้กบัอกัษรองักฤษไม่ได ้ตอ้งฝึกก่อนคือ  
C=โด D=เร E=มี F=ฟา G=ซอล     A=ลา      B=ที 
  
       ช่อง 1       ช่อง 2        ช่อง 3    ช่อง 4      ช่อง 5 
            .          สายท่ี 1 
          สายท่ี 2 
                                                                                     สายท่ี 3 
                                                                         สายท่ี 4 
                                                                                     สายท่ี 5 
                                                                                     สายท่ี 6 
     น้ิว 1           น้ิว 2             น้ิว 3          น้ิว 4 
       ช้ี               กลาง             นาง           กอ้ย 

  

แบบฝึกหัดโน้ต ม ีฟา ซอล สาย 1และ2 
จงเล่นโน้ตต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง ตามต าแหน่งตัวโน้ตจากภาพด้านบน ตามจังหวะทีค่รูก าหนด 
 
1.    
       E    F         G 
 
2.    
       G    F          E 
 
3.    
                          E               F                G             F                                     E 
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     คร้ังที ่4 

โน้ต โด เร ม ีฟา ซอล:สายที ่1 และ 2 
 
 ใหน้กัเรียนนบัสายกีตาร์จากสายท่ีเล็กสุดดา้นล่างเป็นสายท่ี 1 แลว้เรียงไปตามล าดบัจนถึง
สายบนสุดเป็นสายท่ี 6  
 ส าหรับนกัเรียนท่ียงัอ่านโนต้กบัอกัษรองักฤษไม่ได ้ตอ้งฝึกก่อนคือ  
C=โด D=เร E=มี F=ฟา G=ซอล     A=ลา      B=ที 
  
       ช่อง 1       ช่อง 2        ช่อง 3    ช่อง 4      ช่อง 5 
            .          สายท่ี 1 
         สายท่ี 2 
                                                                                     สายท่ี 3 
                                                                         สายท่ี 4 
                                                                                     สายท่ี 5 
                                                                                     สายท่ี 6 
     น้ิว 1           น้ิว 2             น้ิว 3          น้ิว 4 
       ช้ี               กลาง             นาง           กอ้ย 

  

แบบฝึกหัดโน้ต โด เร ม ีฟา ซอล สาย 1และ2 
จงเล่นโน้ตต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง ตามต าแหน่งตัวโน้ตจากภาพด้านบน ตามจังหวะทีค่รูก าหนด 
 
1.    
             C                         D                         E                 F                             G 
 
2.    
            G                          F                          E                 D                            C 
 
3.    
                     C         D        E         F                 G        F         E         D                    C 

  

   



 

  

123 

แบบทดสอบหลงัเรียนหน่วยที ่1 
 
ตอนที ่1 จงเลือกค าตอบทีถู่กทีสุ่ด (10 คะแนน) 
1. กีตาร์ไฟฟ้าพฒันามาจากกีตาร์อะไร 
 ก. กีตาร์โปร่ง    ข. กีตาร์คลาสสิก 
 ค. กีตาร์แจส้    ง. กีตาร์ร็อค 
2. อุปกรณ์ใดท่ีใชใ้นการดีดกีตาร์ไฟฟ้า 
 ก. น้ิว     ข. กระดาษ 
 ค. ป๊ิก     ง. คนัโยก 
3. ลูกบิด ท าหนา้ท่ีอะไร 
 ก. รับเสียงกีตาร์ไฟฟ้า   ข. ปรับเสียงกีตาร์ไฟฟ้า 
 ค. ยดึสายกีตาร์ไฟฟ้า   ง. ขยายเสียงกีตาร์ไฟฟ้า 
4. ส่วนคอของกีตาร์ไฟฟ้า ต่างกบั ส่วนคอของกีตาร์คลาสสิกอยา่งไร 
 ก. มีลกัษณะเรียวเล็กกวา่   ข. มีลกัษณะใหญ่กวา่ 
 ค. มีลกัษณะเหมือนกนั   ง. มีลกัษณะหนากวา่ 
5. ส่วนประกอบใดท่ีท าหนา้ท่ียดึสายไวก้บัล าตวักีตาร์ไฟฟ้า 
 ก. เฟร็ท     ข. ลูกบิด 
 ค. คนัโยก    ง. บริด 
6. กีตาร์ไฟฟ้านิยมบรรเลงในท่าไหนมากท่ีสุด 
 ก. ท่ายนื    ข. ท่านัง่ 
 ค. นิยมทั้งสองแบบ   ง. ท่านอน 
7. การยนืบรรเลงกีตาร์ไฟฟ้ามีขอ้ดีอยา่งไร 
 ก. มีความคล่องตวัสามารถเดินไปมาบนเวทีได ้ 
 ข. ท าใหผู้เ้ล่นมีสมาธิในการเล่นกีตาร์มากข้ึน 
 ค. ท าใหเ้สียงท่ีเล่นออกมานั้นมีความชดัเจนมากข้ึน 
 ง. ถูกทุกขอ้ 
8. การจบัป๊ิก ใชน้ิ้วใดในการจบัป๊ิกบา้ง 
 ก. โป้ง กลาง    ข. โป้ง ช้ี 
 ค. ช้ี กลาง     ง. ช้ี นาง 
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9. สายท่ี 1-3 ของกีตาร์ไฟฟ้า คือโนต้ใด ตามล าดบั 
 ก. ที ซอล เร    ข. มี โด เร 
 ค. มี ที ซอล    ง. ลา มี โด 
10. สายท่ี 4-6 ของกีตาร์ไฟฟ้า คือโนต้ใด ตามล าดบั 
 ก. ที ซอล เร    ข. เร ลา มี 
 ค. มี ที ซอล    ง. ลา มี โด 
 
ตอนที ่2 จงเล่นโน้ตต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง ตามต าแหน่งตัวโน้ตจากภาพด้านบน (10 คะแนน) 
 
       ช่อง 1       ช่อง 2        ช่อง 3    ช่อง 4      ช่อง 5 
            .          สายท่ี 1 
         สายท่ี 2 
                                                                                     สายท่ี 3 
                                                                         สายท่ี 4 
                                                                                     สายท่ี 5 
                                                                                     สายท่ี 6 
     น้ิว 1           น้ิว 2             น้ิว 3          น้ิว 4 
       ช้ี               กลาง             นาง           กอ้ย 

 

1.     
       E        D      C       D              E       F        G                     E              C             
 
2.     
        C       E       D      F               E       G       F       E         D       E       C           
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การประเมนิผลตามสภาพจริง (Rubrics) 
หน่วยที ่1 ความรู้เบ้ืองต้นกตีาร์ไฟฟ้า 

 
ช่ือ-นามสกุล...........................................................................ระดบัชั้น............................. 
วนัเดือนปี......................................................ผูป้ระเมิน..................................................... 

บันทกึหลงัเรียน
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
       ลงช่ือ.......................................ผูบ้นัทึก 

คร้ังท่ี เร่ือง เกณฑก์ารใหค้ะแนน คะแนน
ท่ีได ้9-10 ดีเยีย่ม 7-8 ดีมาก 5-6 ผา่น 0-4 ปรับปรุง 

1 ความรู้
เบ้ืองตน้กีตาร์
ไฟฟ้าและ
การดีดสาย
เปล่า 

ตอบค าถามเร่ือง
ความรู้เบ้ืองตน้
กีตาร์ไฟฟ้า และ
ดีดสายเปล่าได้
ถูกตอ้งสมบูรณ์ 

ตอบค าถามเร่ือง
ความรู้เบ้ืองตน้
กีตาร์ไฟฟ้าผิด
ไป 1-2 ขอ้  และ
ดีดสายเปล่าผิด 
1-2 สาย 

ตอบค าถามเร่ือง
ความรู้เบ้ืองตน้
กีตาร์ไฟฟ้าผิด
ไป 3-4 ขอ้ และ
ดีดสายเปล่าผิด 
3-4 สาย 

ตอบค าถามเร่ือง
ความรู้เบ้ืองตน้
กีตาร์ไฟฟ้าผิด
ไป 5-10 ขอ้ และ
ดีดสายเปล่าผิด 
5-6 สาย 

 
 

.......... 

2 โนต้ โด เร มี: 
สายท่ี 1 - 2 

ปฏิบติักีตาร์ตาม
โนต้โด เร มี: 
ไดถู้กตอ้ง
สมบูรณ์ 

ปฏิบติักีตาร์ตาม
โนต้โด เร มี: 
ผิด 1โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์ตาม
โนต้โด เร มี: 
ผิด 2 โนต้ 

ปฏิบติัโนต้ 
โด เร มี: 
ผิดทั้งหมด 

 
.......... 

3 โนต้ มี ฟา 
ซอล:  
สายท่ี 1 - 2 

ปฏิบติักีตาร์ตาม
โนต้มี ฟา ซอล :
ไดถู้กตอ้ง
สมบูรณ์ 

ปฏิบติักีตาร์ตาม
โนต้มี ฟา ซอล: 
ผิด 1โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์ตาม
โนต้ มี ฟา ซอล: 
ผิด 2โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์ตาม
โนต้ มี ฟา ซอล: 
ผิดทั้งหมด 

 
 

.......... 

4 โนต้ โด เร มี 
ฟา ซอล : 
สายท่ี 1 - 2 

ปฏิบติักีตาร์ตาม
โนต้โด เร มี ฟา 
ซอล: ไดถู้กตอ้ง
สมบูรณ์ 

ปฏิบติักีตาร์ตาม
โนต้โด เร มี ฟา 
ซอล: ผิด 1 โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์ตาม
โนต้โด เร มี ฟา 
ซอล ผิด: 2 โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์ตาม
โนต้ โด เร มี ฟา 
ซอล: ผิดทั้งหมด 

 
.......... 

รวม  
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หน่วยที ่ 2  

 
เร่ืองแบบฝึกหัดและบทเพลงเบ้ืองต้นกตีาร์ไฟฟ้า 

: ชุดกจิกรรมการปฏิบตักิตีาร์ไฟฟ้าขั้นพืน้ฐานชุมนุมดนตรีสากล 
โรงเรียนวดัยานนาวา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นายตต ิ แซ่แต่ 

โรงเรียนวดัยานนาวา 
สังกดัส านักงานเขตสาทร ส านักการศึกษา 

กรุงเทพมหานคร 
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คร้ังที ่5 
แบบฝึกหัดและบทเพลงเบ้ืองต้นกตีาร์ไฟฟ้า 

ทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
 บรรทัด 5 เส้น (Staff) มีหน้าท่ีไวส้ าหรับบนัทึกตวัโน้ต ซ่ึงในช่องกบัคาบเส้นจะมีโนต้ท่ี
แตกต่างกนั 
 
 
  
 กุญแจซอล (G Clef) มีหน้าท่ีก ากบัระดบัเสียงตวัโน้ตให้เส้นท่ี 2 นับจากล่างสุดเป็นตวั 
ซอล ซ่ึงจะใชกุ้ญแจน้ีในการเรียนกีตาร์ไฟฟ้าขั้นพื้นฐาน 
 
 
 
 
 โน้ตชนิดต่างๆทีใ่ช้ในการเรียนในอตัราส่วนจังหวะ 4

4
 

 1. Quarter Note (ตวัด า)  สัญลกัษณ์   มีค่า 1    จงัหวะ 
 
 2. Half Note (ตวัขาว)  สัญลกัษณ์   มีค่า 2    จงัหวะ 
 
 3. Whole Note (ตวักลม)  สัญลกัษณ์   มีค่า 4    จงัหวะ  
 
 โน้ต โด เร มี ฟา ซอล ในกตีาร์ไฟฟ้า 
 

 
      C            D        E              F          G 
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แบบฝึกหัดที ่1 
 
 
 

คร้ังที ่6 
แบบฝึกหัดโน้ต โด เร ม ีฟา ซอล 

แบบฝึกหัดที ่2 
 
 
 

คร้ังที ่7 
แบบฝึกหัดโน้ต โด เร ม ีฟา ซอล 

แบบฝึกหัดที ่3 
 
 
 

คร้ังที ่8 
   บทเพลง Mary had a little lamb 
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แบบทดสอบหลงัเรียนหน่วยที ่2 

 
ตอนที ่1 จงเลือกค าตอบทีถู่กทีสุ่ด (10 คะแนน) 
1. บรรทดั 5 เส้น มีหนา้ท่ีไวส้ าหรับท าอะไร 
 ก. บนัทึกตวัโนต้    ข. บอกต าแหน่งมือซา้ย 
 ค. บอกการดีดมือขวา   ง. บอกจงัหวะ 
 
2.   จากภาพเรียกวา่อะไร 

 
ก. กุญแจฟา    ข. กุญแจซอล 
ค. กุญแจลา    ง. กุญแจโด 

3. โนต้เส้นท่ี 2 ของกุญแจซอล ในบรรทดั 5 เส้น คือโนต้ตวัอะไร 
 ก. โด    ข. เร 
 ค. ซอล    ง. ลา 
 
4.          จากภาพเรียกวา่อะไร 
 ก. ตวัด า    ข. ตวัขาว 
 ค. ตวักลม    ง. ตวัเขบ็ต 
 
5.         จากภาพเรียกวา่อะไร 
 ก. ตวัด า    ข. ตวัขาว 
 ค. ตวักลม    ง. ตวัเขบ็ต 
 
6.            จากภาพเรียกวา่อะไร 
 ก. ตวัด า    ข. ตวัขาว 
 ค. ตวักลม    ง. ตวัเขบ็ต 
 
7.           มีค่าเท่าไร ในอตัราส่วนจงัหวะ  4

4
 

 ก. 1 จงัหวะ    ข. 2 จงัหวะ 
 ค. 3 จงัหวะ    ง. 4 จงัหวะ 



 

  

130 

 
8.             มีค่าเท่าไร ในอตัราส่วนจงัหวะ  4

4
 

 ก. 1 จงัหวะ    ข. 2 จงัหวะ 
 ค. 3 จงัหวะ    ง. 4 จงัหวะ 
 
9.            มีค่าเท่าไร ในอตัราส่วนจงัหวะ  4

4
 

 ก. 1 จงัหวะ    ข. 2 จงัหวะ 
 ค. 3 จงัหวะ    ง. 4 จงัหวะ 
 
10.                        คือตวัโนต้อะไร 
 ก. โด    ข. เร 
 ค. มี    ง. ฟา 
 
ตอนที ่2 จงเล่นแบบฝึกหัดต่อไปนี้ (10 คะแนน) 

 
 
        C  D          E      F             G 
 
1.  
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. บทเพลง Mary had a little lamb 
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แบบฝึกหัดและบทเพลงเบ้ืองต้นกตีาร์ไฟฟ้า 
การประเมนิผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

หน่วยที ่2 แบบฝึกหัดและบทเพลงเบ้ืองต้นกตีาร์ไฟฟ้า 
ช่ือ-นามสกุล...........................................................................ระดบัชั้น............................. 
วนัเดือนปี......................................................ผูป้ระเมิน..................................................... 

 
บันทกึหลงัเรียน

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
       ลงช่ือ.......................................ผูบ้นัทึก 

คร้ัง
ท่ี 

เร่ือง เกณฑก์ารใหค้ะแนน คะแนน
ท่ีได ้

 
9-10 ดีเยีย่ม 7-8 ดีมาก 5-6 ผา่น 0-4 ปรับปรุง 

 

5 แบบฝึกหดัท่ี 1 ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง
สมบูรณ์ 

ปฏิบติักีตาร์ได้
ถูกตอ้ง ผดิ 1-2 
โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
3-4 โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
5 โนต้ข้ึนไป  

 
 

.......... 
6 แบบฝึกหดัท่ี 2 ปฏิบติักีตาร์

ไดถู้กตอ้ง
สมบูรณ์ 

ปฏิบติักีตาร์ได้
ถูกตอ้ง ผดิ 1-2 
โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
3-4 โนต้ 

ปฏิบติัได้
ถูกตอ้ง ผดิ 5 
โนต้ข้ึนไป 

 
.......... 

7 แบบฝึกหดัท่ี 3 ปฏิบติัได้
ถูกตอ้ง
สมบูรณ์ 

ปฏิบติักีตาร์ได้
ถูกตอ้ง ผดิ 1-2 
โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
3-4 โนต้ 

ปฏิบติัได้
ถูกตอ้ง ผดิ 5 
โนต้ข้ึนไป 

 
 

.......... 
8 
 
 

บทเพลง 
Mary had a 
little lamb 
 

ปฏิบติัได้
ถูกตอ้ง
สมบูรณ์ 

ปฏิบติักีตาร์ได้
ถูกตอ้ง ผดิ 1-2 
โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
3-4 โนต้ 

ปฏิบติัได้
ถูกตอ้ง ผดิ 5 
โนต้ข้ึนไป 

 
.......... 

 

รวม 
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หน่วยที ่ 3 

 
เร่ืองบทเพลงเบ้ืองต้นและการแสดงของนักเรียน 

: ชุดกจิกรรมการปฏิบตักิตีาร์ไฟฟ้าขั้นพืน้ฐานชุมนุมดนตรีสากล 
โรงเรียนวดัยานนาวา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นายตต ิ แซ่แต่ 

โรงเรียนวดัยานนาวา 
สังกดัส านักงานเขตสาทร ส านักการศึกษา 

กรุงเทพมหานคร 
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คร้ังที ่9 
บทเพลง  Mary had a little lamb 

 
 

คร้ังที ่10 - 11 
บทเพลง  Lightly Row 

 
 
 
 
 

คร้ังที ่12 
การแสดงของนักเรียน 

คุณสมบัติของนักดนตรีทีด่ี 

 1. การขยนัขนัแขง็ในการฝึกซอ้ม จะช่วยใหท้กัษะท่ีดีข้ึน 

 2. มีความตั้งใจในการฟังและการเล่นดนตรี 

 3. หมัน่ดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีของตนเอง ใหใ้ชก้ารไดดี้ตลอดเวลา 

 4. ไม่ต าหนิผูอ่ื้นท่ีมีฝีมือดอ้ยกวา่ 

 5. เป็นผูท่ี้ตรงต่อเวลา ไม่วา่จะเป็นการนดัฝึกซอ้มหรือในการแสดงจริง  

 6. นกัดนตรีตอ้งรู้หนา้ท่ีของตนเอง เม่ือแสดงดนตรีอยูบ่นเวทีตอ้งรู้จกัรับผดิชอบในการ
เล่นเคร่ืองมือของตวัเองใหดี้ท่ีสุด 

 7. อยา่เปรียบเทียบตนเองกบัผูอ่ื้น 
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การแสดงดนตรีของนักเรียนก่อนจบกจิกรรม 
 ใหน้กัเรียนออกมาท าการแสดงเด่ียวหนา้ชั้นเรียน ทั้ง 2 บทเพลง โดยครูจะช่วยบรรเลง
เสริมเป็นคอร์ด ใหน้กัเรียน 
 
1. บทเพลง  Mary had a little lamb 
  
 
 
 
2. บทเพลง  Lightly Row 
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แบบทดสอบหลงัเรียนหน่วยที ่3 
 

ตอนที ่1 จงเลือกค าตอบทีถู่กทีสุ่ด (10 คะแนน) 
1. โนต้ ตวัแรก ของบทเพลง Mary had a little lamb คือโนต้ใด 
 ก. โด     ข. เร 
 ค. มี     ง. ฟา 
2. โนต้ ตวัสุดทา้ย ของบทเพลง Mary had a little lamb คือโนต้ใด 
 ก. โด     ข. เร 
 ค. มี     ง. ฟา 
3. โนต้ท่ีมีระดบัเสียง สูงท่ีสุด ของบทเพลง Mary had a little lamb คือโนต้ใด 
 ก. โด     ข. เร 
 ค. มี     ง. ซอล 
4. โนต้ ตวัแรก ของบทเพลง Lightly Row คือโนต้ใด 
 ก. โด     ข. เร 
 ค. มี     ง. ซอล 
5. โนต้ ตวัสุดทา้ย ของบทเพลง Lightly Row คือโนต้ใด 
 ก. โด     ข. เร 
 ค. มี     ง. ฟา 
6. โนต้ท่ีมีระดบัเสียง สูงท่ีสุด ของบทเพลง Mary had a little lamb คือโนต้ใด 
 ก. โด     ข. เร 
 ค. มี     ง. ซอล 
7. คุณสมบติัขอ้ใดท่ีช่วยใหท้กัษะในการเล่นดนตรีดีข้ึน 
 ก. การขยนัขนัแขง็ในการฝึกซอ้ม   
 ข. มีความตั้งใจในการฟังและการเล่นดนตรี 
 ค. ไม่ต าหนิผูอ่ื้นท่ีมีฝีมือดอ้ยกวา่ 
 ง. เป็นผูท่ี้ตรงต่อเวลา 
8. การหมัน่ดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีของตนเอง มี ผลดี อยา่งไร 
 ก. ท าใหผู้เ้ล่นฝีมือดีข้ึน    
 ข. ท าใหเ้คร่ืองดนตรีใชก้ารไดดี้ตลอดเวลา 
 ค. ท าใหเ้คร่ืองดนตรีราคาสูงข้ึน 
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 ง. ท าใหผู้ช้มการแสดงต่ืนเตน้ 
9. นกัดนตรีตอ้งรู้หนา้ท่ีของตนเอง เวลาใดบา้ง 
 ก. เวลาซ้ือเคร่ืองดนตรี   ข. เวลาสอนผูอ่ื้นเล่นดนตรี 
 ค. เม่ือแสดงดนตรีอยูบ่นเวที  ง. เวลาชมการแสดงดนตรี 
10. พฤติกรรมใดของนกัดนตรี ท่ีไม่ควรกระท า 
 ก. การขยนัขนัแขง็ในการฝึกซอ้ม   
 ข. เป็นผูท่ี้ตรงต่อเวลา 
 ค. หมัน่ดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีของตนเอง 
 ง. เปรียบเทียบตนเองกบัผูอ่ื้น 
 
ตอนที ่2 จงเล่นบทเพลงต่อไปนี ้(10 คะแนน) 
บทเพลง Lightly Row 
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การประเมนิผลตามสภาพจริง (Rubrics) 
หน่วยที ่3 บทเพลงเบ้ืองต้นและการแสดงของนักเรียน 

 
ช่ือ-นามสกุล...........................................................................ระดบัชั้น............................. 
วนัเดือนปี......................................................ผูป้ระเมิน..................................................... 

 
บันทกึหลงัเรียน

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

       ลงช่ือ.......................................ผูบ้นัทึก 

 

คร้ัง
ท่ี 

เร่ือง เกณฑก์ารใหค้ะแนน คะแนน
ท่ีได ้9-10 ดีเยีย่ม 7-8 ดี 5-6 พอใช ้ 0-4 ปรับปรุง 

 

9 บทเพลง 
Mary had a 
little lamb 

ปฏิบติักีตาร์ได้
ถูกตอ้ง
สมบูรณ์ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
1-2 โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
3-4 โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
5 โนต้ข้ึนไป 

 
 

.......... 
10 บทเพลง 

Lightly Row 
ปฏิบติักีตาร์ได้
ถูกตอ้ง
สมบูรณ์ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
1-2 โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
3-4 โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
5 โนต้ข้ึนไป 

 
.......... 

11 บทเพลง 
Lightly Row 

ปฏิบติักีตาร์ได้
ถูกตอ้ง
สมบูรณ์ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
1-2 โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
3-4 โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
5 โนต้ข้ึนไป 

 
 

.......... 
12  การแสดง

ของนกัเรียน 
ปฏิบติักีตาร์ได้
ถูกตอ้ง
สมบูรณ์ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
1-2 โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
3-4 โนต้ 

ปฏิบติักีตาร์
ไดถู้กตอ้ง ผดิ 
5 โนต้ข้ึนไป 

 
.......... 

รวม  
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ภาคผนวก ช 
แบบตอบรับในการเผยแพร่งานวจิัย 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
ช่ือ – สกุล   ตติ แซ่แต่ 
วนั เดือน ปีเกดิ   3 มกราคม 2528 
สถานทีเ่กดิ   จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2539  ประถมศึกษา โรงเรียนวดัปัตติการาม จงัหวดัพงังา 
 พ.ศ. 2542  มธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนทา้ยเหมืองวทิยา จงัหวดัพงังา 
 พ.ศ. 2545  มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนทา้ยเหมืองวทิยา จงัหวดัพงังา 
 พ.ศ. 2552  ครุศาสตรบณัฑิต ดนตรีศึกษา (ดนตรีสากล) 
    คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
 
สถานทีท่ างาน   โรงเรียนวดัยานนาวา 
ต าแหน่ง   ครู คศ.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


