
 
 

ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่มีตอความสามารถในการ 

แกปญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
 

 

 

 

 

 

 

โสพศิ  จิตรเสนาะ 

 

 

 

 

 

 

 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

ปการศึกษา 2564 

ลิขสิทธ์ิของมหาวิทยาลัยราชภัฎบานสมเด็จเจาพระยา 



The Effects of SSCS Learning Management Model on the 

Ability of Mathematical Problem Solving and Learning 

Achievement of Matthayomsueksa 3 Students of 

Saint Joseph Thiphawan School 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOPIT JITSANOH 

 

 

 

 

 

 

A thesis submitted in partial fulfillment of the requirements for 

Master of Education in Curriculum and Instruction 

Academic Year 2021 

Copyright of Bansomdejchaopraya Rajabhat University 





ก 

ช่ือเร่ือง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ที่มีตอความสามารถในการ
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บทคัดยอ 

 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลัง
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลงัเรียนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโย
เซฟ ทิพวัล จํานวน 35 คน โดยใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบงาย เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 2) แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 4) แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบคาทีสําหรับกลุมตัวอยางกลุมเดียว 
 ผลการวิจัยพบวา  
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 อยูระดับดี สูงกวารอยละ 70 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ.05 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สวน
ใหญอยูในระดับมากท่ีสุด 
  

คําสําคัญ: การแกปญหาทางคณิตศาสตร การจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were 1) to study the ability to solve 
mathematical problems of Matthayomsueksa 3 students after implementing SSCS 
learning management model, 2) to compare the mathematical learning achievement 
of Matthayornsueksa 3 students before and after implementing SSCS learning 
management model and 3) study the satisfaction of Matthayomsueksa 3 students of 
Saint Joseph Thiphawan School towards SSCS learning management. The research 
sample were 35 students studying in Matthayomsueksa 3 which were selected using 
simple random sampling approach. The research instruments included 1) the SSCS 
learning management plan, 2) the mathematical problem-solving ability test, 3) the 
mathematics achievement test and 4) a questionnaire surveying student satisfaction 
towards SSCS learning management. The statistics used in data analysis were Mean, 
Standard Deviation and One-Sample T-Test. 
 The findings were as follows: 

1. The ability to solve mathematical problems of Matthayomsueksa 3 
students after implementing SSCS learning management model was at a good level 
more than 70%. 

2. After implementing SSCS learning management model, the mathematical 
learning achievement of Matthayomsueksa 3 was higher than before with statistical 
significance at .05 level. 

3. The satisfaction of students towards SSCS learning management was at the 
highest level. 

 
Keywords: Mathematical Problem Solving, SSCS Learning Management 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
 วิชาคณิตศาสตรนั้นเปนวิชาหนึ่งท่ีมีความสําคัญมากในการจัดการศึกษาเพ่ือท่ีจะพัฒนาคน 
เขาสูสังคม  เนื่องจากมนุษยนั้นสามารถนําเอาความรูทางคณิตศาสตรนั้นไปใชใหเกิดประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน และใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูวิทยาศาสตร นอกจากนี้คณิตศาสตรนั้นยังชวยพัฒนา
ให แตละบุคคลนั่นเปนคนท่ีสมบูรณเปนพลเมืองท่ีดี นั้นก็เพราะคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมี
เหตุมีผล ความเปนคนชางคิดชางสังเกตริเริ่มสรางสรรคมีระบบระเบียบในการคิด และมีการวางแผน 
ในการทํางานมีความสามารถในการแกปญหา นอกจากนี้คณิตศาสตรมีบทบาทท่ีสําคัญเปนยิ่งเพ่ือให
การพัฒนา ความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดยางมีเหตุผล สามารถวิเคราะห
ปญหาและ สถานการณตาง ๆ ไดอยางรอบคอบ วางแผน ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตอง
เหมาะสม คณิตศาสตรจึงมีประโยชนในการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน เปนมนุษยท่ี
สมบูรณ มีความสมดุลท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข สอดคลองกับแนวทางการพัฒนานักเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ท่ีมุงพัฒนาใหนักเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ ประกอบดวย ความสามารถในการคิด 
ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการใชทักษะชีวิตและ
ความสามารถในการใชเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560:2) 
 แตเนื่องจากแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 ท่ีขับเคลื่อนตามวิสัยทัศนท่ีวา “คน
ไทยทุกคนตองไดรับการศึกษา และการเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ ดํารงชีวิตอยูอยางมีความสุข 
เพ่ือใหสอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษท่ี 
21” และมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด ทําใหกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ท่ีคํานึงถึงการสงเสริมใหผูเรียน
มีทักษะท่ีจําเปนสําหรับการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 เตรียมผูเรียนใหมีความพรอมท่ีจะเรียนรูสิ่งตางๆ
ตามศักยภาพของผูเรียน จะเห็นไดจากการศึกษาในปจจุบันนั้นเนนการเตรียมความพรอมของผูเรียน
ใหมีคุณลักษณะ และทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 อันประกอบดวย 3Rs 8C ซ่ึงเปนหนึ่งใน
ทักษะสําคัญ และเปนจุดเนนสําคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร คือ การแกปญหา เนื่องจาก
เปนการเตรียมความพรอมของผูเรียนในการเผชิญกับปญหาในชีวิตจริง ตองทําใหผูเรียนเห็นตัวอยาง
ของปญหา และสถานการณท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันมาประยุกตใชคณิตศาสตรเขาไปชวยในการแกไข
ปญหา และไดรับประสบการณตรงในการใชคณิตศาสตรแกปญหาในชีวิตจริงหรือปญหาท่ีใกลตัวมาก
ข้ึน จะทําใหผูเรียนเห็นคุณคาของคณิตศาสตร และเรียนคณิตศาสตรอยางมีความหมายมากข้ึน ท้ังนี้
การท่ีจะเตรียมความพรอมใหผูเรียนมีประสบการณในการเผชิญปญหานั้น ตองอาศัยสถานการณ
จําลองในรูปของโจทยปญหาคณิตศาสตรมาเปนเครื่องมือชวยในการสรางเสริมทักษะและเพ่ิม
ความสามารถในการแกปญหา รวมท้ังมีการวัดและประเมินผลโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ซ่ึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียนบอก
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พัฒนาการของการเรียนรูและสรางความม่ันใจใหกับผูท่ีเก่ียวของท้ังภายในและภายนอกสถานศึกษา
เก่ียวกับคุณภาพของผูเรียนตลอดจนคุณภาพของสถานศึกษา (พนิดา ดีหลี และคณะ, 2563:69) โดย
นําเอาการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เขามาใชในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
 การจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS เปนรูปแบบของ Pizzini et al. (1989:526) ซ่ึงเปนวิธีการ
สอนอยางหนึ่งท่ีเนนทักษะการแกปญหา และใหนักเรียนใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลมุงใหผูเรียน
เรียนรูดวยตนเอง โดยครูเปนเพียงผูนําเสนอปญหาและเปนผูกระตุนใหนักเรียนคิดคนควาดวยตนเอง 
โดยมี 4 ข้ันตอน ดวยกัน ข้ันตอนท่ี 1 Search:S เปนข้ันตอนการคนหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหา 
และการแยกประเด็นของปญหา ข้ันตอนท่ี 2 Solve:S เปนข้ันตอนในการวางแผนและการดําเนินการ
แกปญหาดวยวิธีการตาง ๆ สวนข้ันตอนท่ี 3 Create:C เปนข้ันของการนําผลท่ีไดมาจัดกระทําเพ่ือให
งายตอความเขาใจ และเพ่ือสื่อสารกับคนอ่ืนได และข้ันตอนท่ี 4 Share:S เปนข้ันตอนของการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับขอมูลและวิธีการแกไข ปญหา จะเห็นไดวาวิธีการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS มีแนวคิดท่ีสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ท่ีใหจัดการ
เรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ และเนื่องจากวิธีการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนวิธีสอนท่ีเนน
ทักษะการแกปญหา ซ่ึงการแกปญหาทางคณิตศาสตร จัดเปนเปาหมายสูงสุดของการสอน
คณิตศาสตร เพ่ือท่ีจะยกระดับคุณภาพการศึกษา และความสามารถของผูเรียน มีความสําคัญอยางยิ่ง
ตอปจจัยท่ีมีผลในการรับรูความเขาใจดานคณิตศาสตรของผูเรียน ดังจะเห็นไดวา คาสถิติผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ใน 3 ปท่ีผานมา พบวา วิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 ประจําปการศึกษา 2561,2562 และประจําปการศึกษา 2563 มี
คะแนนเฉลี่ยรอยละ 31.95, 39.52 และ 30.44 ตามลําดับจะเห็นวาคะแนนเฉลี่ยไมถึงรอยละ 50 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2561-2563:ออนไลน) ทําใหโรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 
จึงตองนําเอาการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS มาใชในการแกปญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ใหกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 โรงเรียนเซนต โยเซฟ ทิพวัล เปนโรงเรียนสามัญศึกษาขนาดใหญ  ตามหลักสูตร
กระทรวงศึกษาธิการ เปดสอนตั้งแตชั้นปฐมวัย ประถมศึกษาปท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษาปท่ี 6 อยูในสังกัด
สํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน เขตพ้ืนท่ีสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 บริหารงานโดยคณะนักบวชคณะเซนตปอล เดอ ชารตร ในศาสนา
คริสตนิกายโรมันคาทอลิก จากการเปลี่ยนแปลงทางดานการศึกษาในปจจุบันทําใหโรงเรียนเซนตโย
เซฟ ทิพวัล ตองมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับสถานการณท่ีเกิดข้ึน 
ท้ังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีแนวโนมท่ีจะต่ําลงในอนาคตจึงทํา
ใหโรงเรียนตองหารูปแบบ โดยนําการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS เขามาชวยในการแกไขปญหา
ดังกลาว (โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล, 2564:ออนไลน) 
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหา แสดงใหเห็นวา ผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาเรื่อง ผล
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล เพ่ือนํามาพัฒนา
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ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรให
มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS  
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
อยูในระดับดี รอยละ70 
 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูง
กวากอนเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 6 หองเรียน ม.3/1 จํานวน31 คน, ม.3/2 จํานวน32 คน,  ม.
3/3 จํานวน 35 คน, ม.3/4 จํานวน 33 คน,  ม.3/5 จํานวน 35 คน และ ม.3/6 จํานวน 23 คน รวม
ท้ังหมด 188 คน ซ่ึงมีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ เกง ปานกลาง และออน 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/3 โรงเรียนเซนตโย
เซฟ ทิพวัล ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 35 คน แบบคละ
ความสามารถ เกง ปานกลาง และออน ไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random 
Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 
 ตัวแปรท่ีศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
 ตัวแปรตาม ไดแก  
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  
 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยเปนเนื้อหาเรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จํานวน 5 เรื่อง ไดแก  
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1) อสมการ 2) กราฟแสดงจํานวน 3) อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 4) การแกอสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว 5) โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ในหนวยท่ี 1 รายวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษา
ศึกษาป ท่ี 3 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ของโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัยจํานวน 15 ชั่วโมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 ซ่ึง
ประกอบดวย 

สัปดาหท่ี 1 เรื่องอสมการ      จํานวน 3 ชั่วโมง 
สัปดาหท่ี 2 กราฟแสดงจํานวน     จํานวน 3 ชั่วโมง 
สัปดาหท่ี 3 อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว    จํานวน 3 ชั่วโมง 
สัปดาหท่ี 4 การแกอสมการเชิงเสนตัวแปร    จํานวน 3 ชั่วโมง 
สัปดาหท่ี 5 โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว   จํานวน 3 ชั่วโมง 

         รวม          15 ชั่วโมง 

 
นิยามศัพทเฉพาะ  

การจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS  หมายถึง วิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญ 
เพ่ือแสดงวิธีหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชความรูและทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร และหาคําตอบของอสมการได ซ่ึงมี 4 ข้ันตอน ดังนี ้
 ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) เปนข้ันของการคนหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหา 
และแยกแยะประเด็นของปญหา แสวงหาขอมูลตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหา โดยการระดมสมอง 
ความคิดวิเคราะหทําความเขาใจ จากการสอบถามครูหรือเพ่ือนนักเรียนดวยกัน โดยมีครูเปนผูแนะนํา 
 ข้ันท่ี 2 การแกปญหา  (Solve:S) ข้ันของการวางแผน และการดําเนินการแกปญหา ดวย
วิธีการตาง ๆ ท่ีหลากหลาย เพ่ือนําไปสูการแกปญหาท่ีถูกตอง โดยการนําขอมูลท่ีไดจากข้ันแรกมาใช
ประกอบในการแกปญหา 
 ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) ข้ันของการนําผลท่ีไดจากข้ันท่ี 2 มาเขียนจัด เปนข้ัน 
เปนตอน ใหเปนระบบ เพ่ือใหงายตอความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอ่ืนได 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Share:S) ข้ันของการสื่อสาร แสดงความคิดเห็น และ
แลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหา รวมกันพิจารณาและประเมินผล 
 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง คะแนนท่ีไดจากการแสดงวิธีแก
โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชความรูและทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร
เพ่ือบรรลุการหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร โดยทําแบบทดสอบอัตนัยและใชเกณฑประเมินท่ี
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง คะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียน โดยนักเรียนสามารถหาคําตอบของ 1)อสมการ 2) กราฟแสดงจํานวน 3) อสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว 4) การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 5) โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได 
โดยทําแบบทดสอบปรนัย ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
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 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกชอบหรือไมชอบ ดีหรือไมดี พอใจ หรือไมพอใจในการ
เรียนโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS โดยทําแบบสอบถาม มาตราประมาณคา 5 ระดับ 
จํานวน 4 ดาน ไดแก 1)ดานทักษะกระบวนการคิด  2)ดานทักษะกระบวนการกลุม 3)ดานวัดผลและ 
ประเมินผล 4)ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
 นักเรียน หมายถึง ผูท่ีกําลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2564 
โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล หมายถึง สถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอน ตั้งแตชั้นปฐมวัย 
ประถมศึกษาปท่ี 1-มัธยมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  
กระทรวงศึกษาธกิาร 

  
ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงข้ึน 
 2. ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้นอ่ืน ๆ สามารถนําไปเปนแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูแบบ SSCS ได 

3.ผูบริหารสถานศึกษาและหนวยงานท่ีเก่ียวของสามารถนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
SSCS ไปพัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย   
      ผูวิจัยศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ศึกษาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ SSCS (Pizzini et al. 1989:526) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
(ศุภการณ ปลาสุวรรณ, 2561:13) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร (อัญชนา แขงขัน, 
2560:16) แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ (พนิดา ดีหลี และคณะ, 2563:69) รวมถึงศึกษางาน 
วิจัยท่ีเก่ียวของท้ังในประเทศและตางประเทศ ดังภาพท่ี  1.1 

ตัวแปรอิสระ    ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย  

การจดักิจกรรมการเรียนรู
แบบ SSCS 

1.  ความสามารถในการแกปญหาทาง
ค ณิ ต ศ า ส ต ร  สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั้ น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
3.  ค ว า ม พึ ง พ อ ใ จ ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู

  



 
 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวของ 

 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและ 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ตามหัวขอดังนี้ 
 1.การจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560)  
 2. การจดักิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS       
 3. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 5. แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
 6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
    
การจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 
 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจัดเปน 3 สาระ ไดแก จํานวนและพีชคณิต การวัด 
และเรขาคณิต สถิติและความนาจะเปน   
 จํานวนและพีชคณิต ระบบจํานวนจริง สมบัติเก่ียวกับจํานวนจริง อัตราสวน รอยละ การ
ประมาณคา การแกปญหาเก่ียวกับจํานวน การใชจํานวนในชีวิตจริง แบบรูป ความสัมพันธ ฟงกชัน 
เซต ตรรกศาสตร นิพจน เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ยและมูลคา
ของเงิน เมทริกซ จํานวนเชิงซอน ลําดับและอนุกรม และการนําความรูเก่ียวกับจํานวนและพีชคณิต
ไปใชในสถานการณตาง ๆ 
 การวัดและเรขาคณิต ความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พ้ืนท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา 
หนวยวัดระบบตาง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกับการวัด อัตราสวนตรีโกณมิติ รูปเรขาคณิตและสมบัติของ
รูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจําลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต
ในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะทอน การหมุน เรขาคณิตวิเคราะห เวกเตอรในสามมิติ และการนํา
ความรูเก่ียวกับการวัดและเรขาคณิตไปใชในสถานการณตาง ๆ  
 สถิติและความนาจะเปน การตั้งคําถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมขอมูล  การคํานวณคาสถิติ 
การนําเสนอและแปลผลสําหรับขอมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการนับเบื้องตน ความนาจะ
เปน การแจกแจงของตัวแปรสุม การใชความรูเก่ียวกับสถิติและความนาจะเปนในการอธิบาย
เหตุการณตาง ๆ และชวยในการตัดสินใจ 
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 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
 สาระท่ี 1 จํานวนและพีชคณิต 

มาตรฐาน ค. 1.1 เขาใจความหลากหลายของการแสดงจํานวน ระบบจํานวน การดําเนินการ
ของจํ านวนผล ท่ี เ กิด ข้ึนจากการดํ า เนิ นการ  สมบั ติ ของการดํ า เนิ นการ  และนํ า ไป ใช 
 มาตรฐาน ค. 1.2 เขาใจและวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธ ฟงกชัน ลําดับและอนุกรม และ
นําไปใช 

มาตรฐาน ค. 1.3 ใชนิพจน สมการ อสมการ และเมทริกซ อธิบายความสัมพันธหรือชวย
แกปญหาท่ีกําหนดให 
 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนความสามารถท่ีจะนําความรูไปประยุกตใชในการ
เรียนรู เพ่ือใหไดมาซ่ึงความรู และประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ จะเนนท่ีทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร ท่ีจําเปน และตองการพัฒนาให เ กิดข้ึนกับผู เรียน ไดแก
ความสามารถดังตอไปนี้ 
 1. การแกปญหา เปนความสามารถในการทําความเขาใจปญหา คิดวิเคราะห วางแผน
แกปญหา และเลือกใชวิธีการท่ีเหมาะสม โดยคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบพรอมท้ัง
ตรวจสอบความถูกตอง 
 2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร เปนความสามารถในการใชรูป ภาษา
และสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และนําเสนอไดอยางถูกตอง 
ชัดเจน 
  3.การเชื่อมโยง เปนความสามารถในการใชความรูทางคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการเรียนรู
คณิตศาสตรเนื้อหาตาง ๆ หรือศาสตรอ่ืน ๆ และนําไปใชในชีวิตจริง 

4.การใหเหตุผล เปนความสามารถในการใหเหตุผล  รับฟงและใหเหตุผลสนับสนุนหรือ
โตแยงเพ่ือนําไปสูการสรุป โดยมีขอเท็จจริงทางคณิตศาสตรรองรับ 

5.การคิดสรางสรรค เปนความสามารถในการขยายแนวคิดท่ีมีอยูเดิม หรือสรางแนวคิดใหม
เพ่ือปรับปรุง พัฒนาองคความรู 
 วิสัยทัศนหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล มุงเนนใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในคณิตศาสตรข้ันพ้ืนฐาน มี
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรท่ีจําเปน สามารถทํางานไดอยางเปนระบบ มีแบบแผน วิเคราะห
ปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวน รอบคอบ มีวินัย สามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
 คุณภาพผูเรียนหลังจบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับจํานวนจริง ความสัมพันธของจํานวนจริง สมบัติของจํานวน 
จริง และใชความรูความเขาใจนี้ในการแกปญหาในชีวิตจริง 
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 2. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับอัตราสวน สัดสวน และรอยละ และใชความรูความเขาใจนี้ใน
การแกปญหาในชีวิตจริง 
 3. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับเลขยกกําลังท่ีมีเลขชี้กําลังเปนจํานวนเต็ม และใชความรูความ
เขาใจนี้ ในการแกปญหาในชีวิตจริง 
 4. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร
และอสมการเชิงเสนสองตัวแปรเดียว และใชความรูความเขาใจนี้ในการแกปญหาในชีวิตจริง 
 5. มีความรูความเขาใจและใชความรูเก่ียวกับคูอันดับ กราฟของความสัมพันธ และฟงกชัน
กําลังสอง และใชความรูความเขาใจเหลานี้ในการแกปญหาในชีวิตจริง 
 6. มีความรูความเขาใจทางเรขาคณิตและใชเครื่องมือ เชน วงเวียนและเสนตรง รวมท้ัง
โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad หรือโปรแกรมเรขาคณิตพลวัตอ่ืน ๆ เพ่ือสรางรูป
เรขาคณิต ตลอดจนนําความรูเก่ียวกับการสรางนี้ไปประยุกตใชในการแกปญหาในชีวิตจริง 
 7. มีความรูความเขาใจและใชความรูความเขาใจนี้ในการหาความสัมพันธระหวางรูปเรขาคณิต
สองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติ 
 8. มีความรูความเขาใจในเรื่องพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย 
และทรงกลม และใชความรูความเขาใจนี้ในการแกปญหาในชีวิตจริง 
 9. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับสมบัติของเสนขนาน รูปสามเหลี่ยมท่ีเทากันทุกประการ รูป
สามเหลี่ยมคลาย ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และนําความรูความเขาใจนี้ไปใชในการแกปญหา
ในชีวิตจริง 
 10. มีความรูความเขาใจในเรื่องการแปลงทางเรขาคณิตและนําความรูความเขาใจนี้ไปใชใน
การแกปญหาในชีวิตจริง 
 11. มีความรูความเขาใจในเรื่องอัตราสวนตรีโกณมิติและนําความรูความเขาใจนี้ไปใชในการ
แกปญหาในชีวิตจริง 
 12. มีความรูความเขาใจในเรื่องทฤษฎีบทเก่ียวกับวงกลมและนําความรูความเขาใจนี้ไปใชใน
การแกปญหาคณิตศาสตร 
 13. มีความรูความเขาใจทางสถิติในการนําเสนอขอมูล วิเคราะหขอมูล และแปลความหมาย
ขอมูล ท่ีเก่ียวของกับแผนภาพจุด แผนภาพตน-ใบ ฮิสโทแกรม คากลางของขอมูล และแผนภาพกลอง 
และใชความรูความเขาใจนี้ รวมท้ังนําสถิติไปใชในชีวิตจริงโดยใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 
 14. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความนาจะเปนและใชในชีวิตจริง 
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โครงสรางหลักสูตรรายวิชาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ดังตารางท่ี 2.1 
 
ตารางท่ี 2.1 โครงสรางหลักสูตรรายวิชาคณิตศาสตร ค 23102 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
หนวย

ท่ี 
ช่ือหนวย มาตรฐานการ

เรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระการเรียนรูแกนกลาง เวลา 

(ช่ัวโมง) 
1 อสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว 
ค 1.3 
ม.3/1 

- อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
- การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
- การนําความรูเก่ียวกับการแกอสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียวไปใชในการแกปญหา 

15 

2 ความนาจะเปน ค 3.2 
ม.3/1 
 

- เหตุการณจากการทดลองสุม 
- ความนาจะเปน 
-การนําความรูเก่ียวกับความนาจะเปนไป
ใชในชีวิตจริง 

10 

3 สถิต ิ ค 3.1 
ม.3/1 
 

- ขอมูลและการวิเคราะหขอมูลแผนภาพ        
กลอง 
- การแปลความหมายของผลลัพธ 
- การนําสถิติไปใชในชีวิตจริง 

12 

4 ความคลาย ค 2.2 
ม.3/1 
 

-รูปสามเหลี่ยมท่ีคลายกัน 
-การนําความรูเก่ียวกับความคลายไปใช
ในการแกปญหา 

10 

5 อัตราสวน
ตรีโกณมิติ 

ค 2.2 
ม.3/2 
 

- อัตราสวนตรีโกณมิติ 
- การนําคาอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 
30 องศา  45 องศา และ 60 องศา ไปใช
ในการแกปญหา 

10 

6 วงกลม ค 2.2 
ม.3/3 

- วงกลม คอรด และเสนสัมผัส 
- ทฤษฎีบทเก่ียวกับวงกลม 

13 

            รวม  60 
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คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ในสวนภาคเรียนท่ี 2 มีจํานวนเวลา 60 ชั่วโมง จํานวน  1.5  หนวยกิต ซ่ึงศึกษา 
คนควา ฝกทักษะ/กระบวนการในสาระ ซ่ึงประกอบดวย อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว การแก
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว การนําความรูเก่ียวกับการแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวไปใชในการ
แกปญหา ความนาจะเปน  เหตุการณจากการทดลองสุม การนําความรูเก่ียวกับความนาจะเปนไปใช
ในชีวิตจริง สถิติ ขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  แผนภาพกลอง การแปลความหมายผลลัพธ การนํา
สถิติไปใชในชีวิตจริง ความคลาย รูปสามเหลี่ยมท่ีคลายกันการนําความรูเก่ียวกับความคลายไปใชใน
การแกปญหา อัตราสวนตรีโกณมิติ การนําคาอัตราสวนตรีโกณมิติของมุม 30 องศา 45 องศา  
และ 60 องศาไปใชในการแกปญหา วงกลม คอรดและเสนสัมผัส ทฤษฎีบทเก่ียวกับวงกลม 
 การจัดประสบการณหรือการสรางสถานการณท่ีใกลตัวใหผูเรียนไดศึกษาคนควาโดยการ
ปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป รายงาน การวัดผลและประเมินผล ใชวิธีการหลากหลายตามสภาพความเปน
จริงใหสอดคลองกับเนื้อหาและทักษะท่ีตองการวัด เพ่ือใหเกิดคุณลักษณะดานความรู ความเขาใจ 
สามารถนําไปประยุกตใชในการทํางานอยางเปนระบบ มีระเบียบ มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ 
มีวิจารณญาณ มีความเชื่อม่ันในตนเอง พรอมท้ังตระหนักในคุณคาและมีเจตคติท่ีดีตอคณิตศาสตร รัก
ชาติ ศาสน กษัตริย ซ่ือสัตยสุจริต มีวินัย ใฝเรียนรู อยูอยางพอเพียง มุงม่ันในการทํางาน รักความเปน
ไทย และมีจิตสาธารณะ 
รหัสมาตรฐาน/ตัวชี้วัด ประกอบดวย ค 1.3 ม.3/1, ค 3.2 ม.3/1, ค 3.1 ม.3/1, ค 2.2 ม.3/2, และ ค 
2.2 ม.3/3 รวมท้ังหมด  5  ตัวชี้วัด 
 ส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู ประกอบดวย 
 1. สื่อการเรียนรู ไดแก  
  1.1 หนังสือเรียน 
  1.2 แบบฝกหัด 
  1.3 ใบงาน 
 2. แหลงการเรียนรู ไดแก  
  2.1 หองสมุด 
  2.2 หองสงเสริมศักยภาพ 
  2.3 หองคอมพิวเตอร 
 การวัด และประเมินผลการเรียนรู ประกอบดวย 
 1. การวัดผล 
  1.1 การสังเกต 
   1.1.1 การตอบคําถาม 
   1.1.2 พฤติกรรมขณะเรียน /พฤติกรรมการทํางานกลุม 
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1.2 การทดสอบ 
   1.2.1 การทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน 
   1.2.2 การทดสอบระหวางหนวยการเรียนรู 
  1.3 ใบงาน 
  1.4 การทําแบบฝกหัด 
 2. การประเมินผล โดยมีการประเกณฑการประเมินผล ดังตารางท่ี 2.2 
 
ตารางท่ี 2.2  แสดงเกณฑการประเมินผล 

เกรด ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 
4 

3.5 
3 

2.5 
2 

1.5 
1 
0 

80 – 100 
75 – 79 
70 – 74 
65 – 69 
60 – 64 
55 – 59 
50 – 54 
  0 – 49 

                  ผลการเรียนดีเยี่ยม 
                  ผลการเรียนดีมาก 
                  ผลการเรียนดี 
                  ผลการเรียนคอนขางดี 
                  ผลการเรียนนาพอใจ 
                  ผลการเรียนพอใช 
                  ผานเกณฑข้ันต่ํา 
                  ผลการเรียนต่ํากวาเกณฑข้ันต่ํา 

จากการจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร (ค23102) กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) แสดงใหเห็นวา ผูวิจัยได
นําหนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่องอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว มาจัดทําแผนการจัดการเรียนรูและ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

ความเปนมาของการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS 
 เปนรูปแบบการจัดการเรียนรู ท่ีพัฒนาข้ึนเพ่ือใชในการสอนการแกปญหา โดยการนํา
กระบวนการทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชกับการแกปญหา Chiappetta and Russell (1982 : 
85-93) ไดกลาวโดยสรุปวา การสอนการแกปญหาดวยกระบวนการแกปญหานั้น นอกจากนักเรียนจะ
ไดเรียนรูการแกปญหานั้น ๆ แลว นักเรียนยังไดเรียนรูกระบวนการในการแกปญหาดวย นอกจากนี้  
Pizzini et al. (1989:526) กลาววา การประยุกตกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาปรับใชกับการ
แกปญหาโดยใชกลยุทธของการเรียนแบบการ แกปญหา ทําใหนักเรียนไดเรียนรูเก่ียวกับวิธีการ
แกปญหาและกระบวนการแกปญหา Frederice (1978:19-22) กลาววา การเรียนรูการแกปญหาจะมี
ความหมายมากถารูจัดการประยุกตใชความคิดทางวิทยาศาสตรกับปญหาตาง ๆ ของผู เรียน
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ดังนั้น Pizzini et al. (1989:526) จึงไดพัฒนาแนวทางการเรียนการสอนการแกปญหาโดยมีพ้ืนฐาน
มาจากการแกปญหาทาง วิทยาศาสตร และไดศึกษาคนควารายงานการวิจัยตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ
มากมายท่ีศูนยกลางการศึกษาทางวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยไอโอวา ซ่ึงการจัดการเรียนรูโดยใช
รูปแบบ SSCS นี้ไดรวมการ สอนการแกปญหาในรูปแบบ CPSและรูปแบบ IDEAL ดวยกัน ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้ 
 1. การสอนการแกปญหาโดยใชรูปแบบ CPS (Creative Problem Solving) Pizzini et al., 
(1989 : 526) มีลําดับข้ันตอนในการแกปญหาแตละข้ันดังนี้ 
  1) การคนหาขอเท็จจริง (Fact - finding) 
  2) การคนหาปญหา (Problem - finding) 
  3) การคนหาแนวความคิดในการแกปญหา (Idea - finding) 
  4) การคนหาแนวทางการแกปญหา (Solution - finding) 
  5) การคนหาแนวทางท่ีเปนท่ียอมรับ (Acceptance -finding) 
 2. การสอนการแกปญหาโดยใชรูปแบบ IDEAL (IDEAL (Identify, Define, Explore, Act, 
Look) Pizzini et al., (1989:526) เปนรูปแบบการแกปญหาท่ีประกอบดวยข้ันตอน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
  1) การจําแนกแยกแยะปญหา (Identifying the problem) 
  2) การตีความหมายและการนําเสนอปญหา (Defining & representing the 
problem) 
  3) การคนหาวิธีการอ่ืน ๆ (Exploring alternative strategics) 
  4) การนําวิธีการเหลานั้นมาปฏิบัติ (Acting on the strategies)   
  5) การมองยอนกลับและประเมินผลกระทบในดานตาง ๆ (Looking back & 
evaluating the effects) 
 Freundlich (1978:19-22) กลาววา การเรียนรูการแกปญหาจะมีความหมายอยางมากถารู
จัดการประยุกตใชความคิดทางวิทยาศาสตรกับปญหาตาง ๆ เพราะเปนการเชื่อมโยงกันระหวาง
ความคิดทางวิทยาศาสตรกับข้ันตอนทางความคิดของนักเรียน 
 Mayer (1975:525-541) กลาววา การสอนอยางมีความหมายนั้น ก็คือการแสดงถึงทักษะท่ี
สําคัญในการพิสูจนปญหาและการแกปญหา โดยใหนักเรียนไดรับการฝกฝน และทําปญหาตาง ๆ ให
เปนรูปธรรม 
 จากความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูรูปแบบ 
SSCS เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนเพ่ือใชในการสอนการแกปญหา โดยการนํา
กระบวนการทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชกับการแกปญหาในการเรียนการสอน ผูวิจัยจึงใจท่ีจะ
ทําการศึกษา ดังกลาวมาปรับใชในการศึกษาวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอ
ความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ตอไป 
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 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 การจัดการเรียนรูแบบ SSCS พัฒนาข้ึนมาจากการคนควาเก่ียวกับแนวการแกปญหา ซ่ึงจะ
เกิดไดดีท่ีสุดเม่ือไดรับการสอนท่ีมีความเก่ียวของกับการคนควาวิธีการแกปญหา Pizzini et al. (1989 
:532) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ SSCS มี 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การคนหา (Search:S) หมายถึง การคนหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหา และการ
แยกแยะประเด็นของปญหา การแสวงหาขอมูลตางๆ ซ่ึงประกอบดวย การระดมสมองเพ่ือทําใหเกิด
การแยกแยะปญหาตางๆ ชวยผูเรียนในดานการมองเห็นความสัมพันธของมโนมติตางๆ ท่ีมีอยูใน
ปญหานั้นๆ ผูเรียนจะตองอธิบาย และใหขอบเขตของปญหาดวยคําอธิบายจากความเขาใจของผูเรียน
เอง ตรงกับจุดมุงหมายของบทเรียนท่ีต้ังไวในข้ันนี้ผูเรียนจะตองหาขอมูลของปญหาเพ่ิมเดิม โดยอาจ
หาไดจากการท่ีผูเรียนตั้งคําถาม ถามครู หรือเพ่ือนนักเรียนเองการอานบทความในวารสารหรือ
หนังสือคูมือตางๆ การสํารวจและอาจไดมาจากงานวิจัยหรือตามตําราตางๆ 
 ข้ันท่ี 2 ข้ันตอนการแกปญหา (Solve:S) หมายถึง การวางแผนและการดําเนินการแกปญหา
ดวยวิธีการตางๆ หรือการหาคําตอบของปญหาท่ีเราตองการ ในข้ันนี้ผูเรียนตองวางแผนการแกปญหา
รวมไปถึง การใชเครื่องมือในการแกปญหาดวยตนเอง การหาวิธีการในการแกปญหาท่ีหลากหลายเพ่ือ
นําไปสูการแกปญหาท่ีถูกตอง โดยการนําขอมูลท่ีไดจากข้ันท่ี 1 มาใชประกอบในการแกปญหาขณะ
กําลังดําเนินการแกปญหา ถาพบปญหาผูเรียนสามารถท่ีจะชอนกลับไปท่ีข้ันท่ี 1 ไดอีก หรือผูเรียน
อาจจะปรับปรุงแผนการของตนท่ีวางไวโดยการประยุกตวิธีการตางๆ มาใชรวมกัน 
 ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) หมายถึง การนําผลท่ีไดมาจัดกระทําเปนข้ันตอนเพ่ือให
งายตอความเขาใจ และเพ่ือสื่อสารกับคนอ่ืนได การนําเอาขอมูลท่ีไดจากการแกปญหา จากการ
แกปญหามาจัดกระทําใหอยูในรูปของคําตอบหรือวิธีการท่ีสามารถอธิบายใหเขาใจไดงาย โดยอาจทํา
ได โดยการ ใชภาษาท่ีงาย สละสลวย มาขยายความหรือตัดทอนคําตอบท่ีไดใหอยูในรูปท่ีสามารถ
อธิบายหรือสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย 
 ข้ันท่ี 4 การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Share:S) หมายถึง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เก่ียวกับขอมูลและวิธีการแกปญหา การท่ีใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับข้ันตอน หรือวิธีการท่ีใช
ในการแกปญหาท้ังของตนเองและผูอ่ืน โดยท่ีผูเรียนแตละคนอาจจะไดวิธีการท่ีแตกตางกัน คําตอบท่ี
ไดรับการยอมรับและถูกตอง ผูเรียนก็จะมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ในวิธีการท่ีใชในการหาคําตอบ 
สวนคําตอบหรือวิธีการท่ีไมไดรับการยอมรับ ผูเรียน จะตองรวมกันพิจารณาวาเกิดการผิดพลาดท่ี
ใดบาง อาจจะผิดพลาดในข้ันการวางแผนการแกปญหาหรือการแกปญหา ผิดพลาด 

พนิดา ดีหลี และคณะ (2563:70) ไดนํารูปแบบการสอนแบบเอสเอสซีเอส (SSCS) มาใชใน
การสอนท่ีประกอบไปดวย 4 ข้ันตอนเชนเดียวกัน คือ 
 ข้ันตอนท่ี 1 Search หมายถึง การคนหาปญหา แยกแยะสาเหตุของปญหา 
 ข้ันตอนท่ี 2  Solve หมายถึง วิธีการแกปญหาหรือการหาคําตอบท่ีตองการ 
 ข้ันตอนท่ี 3 Create หมายถึง การจัดกระทํากับคําตอบท่ีไดมาใหอยูในรูปท่ีเขาใจงายหรือ
สามารถอธิบายคําตอบท่ีไดมาใหอยูในรูปแบบท่ีงายข้ึน 
 ข้ันตอนท่ี 4 Share หมายถึง การท่ีนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับคําตอบของ
ปญหาท่ีได ท้ังของตนเอง และผูอ่ืน 
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 ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:12) ไดศึกษาทฤษฎีการประมวลผลขอมูลในการแกปญหาโดย
เนนกระบวนการท่ีสําคัญ 2 ประการ ดังนี้ 
 1. การสรางตัวแทนของปญหา (Problem representation) ผูแกปญหาพยายามทําความ
เขาใจปญหา โดยการเชื่อมโยงปญหากับความรูเดิมท่ีมีอยู และสรางเปนตัวแทนของปญหาข้ึนใน
รูปแบบตางๆ 
 2. กระบวนการแกปญหา (Solution process) เปนการดันหาขอบขายของปญหา 
(problem space) ซ่ึงเปนการใชความเขาใจ รวมไปถึงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางสิ่งท่ี
กําหนดมาใหในปญหานั้น ๆ และการสรางรูปแบบการแกปญหาข้ึน 
 อนุตรา จันทร เ ขียว (2561:22) ได ศึกษา กระบวนการคิดแกปญหาตามทฤษฎีการ
ประมวลผลขอมูลสามารถสรุปเปนข้ันตอนไดดังนี้ 
 1. การสรางตัวแทนปญหา อาจใชการสรางสัญลักษณ วาดรูป ทําแผนผัง หรือแผนภูมิเพ่ือทํา
ใหเขาใจปญหาไดชัดเจนยิ่งข้ึน 
 2. การคิดวิธีการแกปญหา เปนการรวบรวมวิธีการตางๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหาเพ่ือนําไปสู
คําตอบ รวมไปถึงการวางแผน และจัดลําดับข้ันตอนในการดําเนินการแกปญหา 
 3. การลงมือแกปญหา เปนการปฏิบัติตามแผน และข้ันตอนท่ีกําหนดไว 
 4. การประเมินผลการดําเนินการแกปญหา วามุงไปสูคําตอบหรือเปาหมายท่ีวางไวหรือไม ถา
ไม อาจทบทวนวิธีการคิดตั้งแตตนใหม วาผิดพลาดหรือบกพรองในจุดใด เพ่ือจะไดปรับปรุง
กระบวนการแกปญหาใหบรรลุเปาหมาย 
 จากข้ันตอนการคิดการเรียนรูแบบ SSCS แสดงใหเห็นวา รูปแบบการสอนแบบ SSCS 
ข้ันตอนท่ี 1 Search หมายถึง การคนหาขอมูลของปญหา จัดระบบของปญหา ข้ันตอนท่ี 2 Solve 
หมายถึง การกระทํากับปญหาหรือการหาคําตอบท่ีตองการ ข้ันตอนท่ี 3Create หมายถึง การเขียน
ข้ันตอนการหาคําตอบท่ีไดมาใหอยูในรูปท่ีเขาใจงาย ข้ันตอนท่ี 4 Share หมายถึง แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเก่ียวกับคําตอบของปญหาท่ีได ท้ังของตนเอง และผูอ่ืน ยอมรับคําติชม 

หลักการสอนแบบ SSCS 
 การสอนแบบ SSCS เปนรูปแบบการสอนการแกปญหา ประกอบดวยข้ันตอน 4 ข้ันตอน ซ่ึง
ครูสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการแกปญหาตาง ๆ 
ในชั้นเรียน และการท่ีจะทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการแกปญหาไดนั้น ไมเพียงแตครูผูสอนจะ
มีความรูความเขาใจเก่ียวกับเนื้อหาอยางดียิ่งเทานั้น ครูจะตองมีความรูเก่ียวกับหลักการสอนการ
แกปญหาตามแบบ SSCS อยางดีดวย เพ่ือจะชวยใหการสอนการแกปญหามีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
มีนักการศึกษาไดใหหลักการสอนตามแบบ SSCS ไวตาง ๆ กันดังนี้ 
 Chin (1997:910) ไดกลาวถึงหลักการสอนแบบ SSCS ไวดังนี้ 
 1. ครูตองจัดประสบการณการเรียนรูอยางเปนรูปธรรมเพ่ือชวยใหนักเรียนไดเรียนรูทักษะ
การแกปญหาอยางมีความหมาย 
 2. ครูตองมีเทคนิคในการตั้งคําถามเพ่ือกระตุน ใหนักเรียน ไดคิดคนสํารวจวิธีการแกปญหา
และใหโอกาสนักเรียนในการเลือกหรือสืบเสาะหาปญหาท่ีสนใจ ท้ังนี้เพ่ือเปนการสรางแรงจูงใจและ
ความกระตือรือรนในการเรียนรูของนักเรียน
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 3. ครูตองมีการประเมินยอนกลับในการคิดของนักเรียน หรือผลการแกปญหาของนักเรียน 
เพ่ือชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการทักษะการคิดแกปญหาตอไป 
 4.ครูจะตองสงเสริมใหผูเรียนรูจัดการตั้งปญหา หรือคําถาม และหาคําตอบเพ่ือตอยอด
ความรูของตัวเองตอไป 
 5.ครูตองสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูและยอมรับดวยตัวเองเก่ียวกับพฤติกรรม
ท่ีจําเปนในการแกปญหา 
 6.การจัดการเรียนรูในชั้นเรียนตองใหนักเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู โดยครูพยายามลด
บทบาทหนาท่ีของตัวเอง และทําหนาท่ีเปนเพียงผูคอยแนะนําคอยดูแลในแตละข้ันตอนของการสอน
แบบ SSCS 
 Pizzini et al. (1989:528-529) ไดกลาวถึงหลักการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS ดังนี้ 
 1. การเรียนการสอนดวยรูปแบบ SSCS เปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนพัฒนานักเรียน
เปนรายบุคคล โดยเชื่อวานักเรียนแตละคนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับกระบวนการแกปญหาท่ี
แตกตางกัน ดังนั้นครูควรมีการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลเปนสําคัญ 
 2. ครูควรใหนักเรียนไดดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง โดยใหนักเรียนเผชิญสถานการณ
ปญหาแลวใหนักเรียนวิเคราะหปญหาเพ่ือระบุปญหา คนหาสาเหตุของปญหา ทดลองเพ่ือแกปญหา 
และหาคําตอบหลังจากการแกปญหา เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
โดยท่ีครูเปนเพียงผูท่ีจะตองคอยใหความชวยเหลือในทุกข้ันตอนในการสอนการแกปญหา 
 3. ครูจะตองชวยเหลือนักเรียนในการพัฒนากลยุทธท่ีใชในการรับและดําเนินการกับขอมูล
อยางมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 4. ครูจะตองชี้ใหเห็นถึงขอผิดพลาดในการแกปญหาของนักเรียนในข้ันตอนท่ีนักเรียนทําการ
แกปญหาผิดพลาด 
 5. ครูจะตองแสดงใหนักเรียนเห็นวานักเรียนมีสมมติฐานท่ีเพียงพอในการแกปญหาหรือไม 
 6. ครูจะตองเปด โอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางเต็มความสามารถ 
 รจนา ตอนอง และคณะ (2561:15) กลาววา แนวทางในการจัดการเรียนการสอนไว ดังนี้ 
 1. กอนสอน ผูสอนควรไดเตรียมการสอนทุกครั้ง โดยเตรียมตามหัวขอท่ีกําหนดไวในระบบ
การสอน ไดแก 
  1) ศึกษาพฤติกรรมเบื้องตนของผูเรียนวามีความสามารถทางสติปญญา ความถนัด
ความสนใจ ประสบการณเดิมเปนอยางไร โดยศึกษาจากระเบียนสะสมการสัมภาษณ การใหทําขอ
ทดสอบ ฯลฯ 
  2) กําหนดจุดประสงคการสอน ควรเขียนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมใหมีครบ
พฤติกรรมท้ัง 3 ดาน คือ ดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติ โดยศึกษาหลักสูตรและคูมือการ
สอน 
  3) จัดเลือก เนื้อหาสาระท่ีจะสอน คนควาหารายละเอียดใหครบตามท่ีหลักสูตร
กําหนด จัดเลือกและลําดับข้ันตอนของเนื้อหาใหสอดกลองกับเวลา สภาพการณและผูเรียน 
  4) พิจารณาเลือกใชวิธีสอนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับเวลา 
ผูเรียน สภาพแวดลอม และจุดประสงคการสอน
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  5) จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหสอดคลองกับกิจกรรม 
  6) จัดเตรียมสภาพแวดลอมทางการเรียน เชน โตะ เกาอ้ี ปายนิเทศ แหลงวิทยาการ
หองสมุด ฯลฯ เพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอน 
  7) กําหนดวิธีการวัดผลประเมินผลใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอน 
  8) เขียนข้ึนเปนแผนการสอน เพ่ือใชเปนแนวทางการดําเนินการสอน 
 2. ระหวางการสอน ควรดําเนินการสอนตามแผนการสอนท่ีกําหนดไวเปนลําดับข้ัน ดังนี้ 
  1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน เราความสนใจและเตรียมความพรอมแกผูเรียนโดยใชเวลาไม
มากนัก ไมควรเกิน 10% ของเวลาท่ีใชสอนท้ังหมด 
  2) ข้ันดําเนินการสอน อาจดําเนินการสอนเปนหมูท้ังชั้น เม่ือผูเรียนสวนใหญมี
ความรูความเขาใจดีแลว ควรไดจัดใหมีการฝกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาความสามารถเปนสวนรวม และเปน
รายบุคคล จะดําเนินการสอนเปนรูปแบบใดนั้นข้ึนอยูกับวิธีสอนท่ีนํามาใช โดยมุงใหผูเรียนเรียนดวย
ความกระตือรือรน สนใจ และเกิดการเรียนรูไดดีท่ีสุด ในข้ันนี้ผูสอนตองมีทักษะ และเทคนิคการสอน
เปนอยางดี 
  3) ข้ันสรุปและวัดผล เปนการย้ําความเขาใจและสรุปทบทวนความรูความเขาใจท่ีได
เรียนมาท้ังหมด ใหขอเสนอแนะแนวทางการนําหลักการท่ีไดเรียนไปใช เม่ือสรุปแลวตองทําการวัดผล
หลังการเรียนการสอน โดยอาจถามคําถามใหทําแบบทดสอบ ใหทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมและอาจมีการ
สั่งงานเพ่ือประโยชนในการสอนครั้งตอไป 
 3. หลังการสอน หลังจากท่ีไดดําเนินการสอน และวัดผลหลังการเรียนการสอนแลวควรได
ประเมินผลการเรียนการสอนวาเปน ไปตามจุดประสงคท่ีตั้งไวหรือไมเพียงใด มีสิ่งใดควรจะไดรับการ
ปรับปรุงแกไข ท้ังนี้เพ่ือนําขอมูลตาง ๆ ไปประกอบหรือปรับปรุงการเรียนการสอนท่ีจะมีข้ึนในครั้ง
ตอไปใหดียิ่งข้ึน 
 จีราวะดี เกษี (2560:10-70) กลาววา ในการสอนโดยท่ัวไปมักจะมีข้ันตอนหรืกระบวนการอยู 
3 ข้ันตอนใหญ ๆ คือ ข้ันเตรียมการสอน ข้ันดําเนินการสอน และข้ันประเมินผลการสอน ซ่ึงแตละ
ข้ันตอนมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ข้ันเตรียมการสอน เปนข้ันท่ีครูผูสอนเตรียมความพรอมในเรื่องตาง ๆ กอนท่ีจะมีการสอน
ในชั้นเรียน เริ่มต้ังแตการศึกษาหลักสูตร การจัดทํากําหนดการสอน การจัดทําแผนการสอนหรือ
บันทึกการสอน การศึกษาพ้ืนฐานของผูเรียน การศึกษาวิธีสอน หรือกิจกรรมการสอนการจัดเตรียม
สื่อการสอน การเตรียมการวัดและประเมินผล และอาจมีการซอมสอนดวยก็ได 
 2. ข้ันดําเนินการสอน เปนข้ันท่ีครูผูสอนดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
เพ่ือเสริมสรางความรู ทักษะ และเจตคติ ใหแกผูเรียนตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดประกอบไปดวย 3 ข้ัน
ยอย ดังนี้ 
  1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนข้ันของการเตรียมความพรอมใหแกผูเรียนทําใหนักเรียน
เกิดความสนใจ มีความตั้งใจท่ีจะเรียน กิจกรรมท่ีจัดไดในข้ันนี้มีหลายประการแลวแตสถานการณแต
ละครั้ง เชน เกม เพลง ปริศนาคําทาย เรื่องสั้น การสนทนา การใหดูภาพ เปนตน ในข้ันนําเขาสู
บทเรียนนี้ นอกจากจะเปนการเราความสนใจของผูเรียนแลว ยังอาจเปนการทบทวนความรูเดิมท่ีได
สอนไปแลวก็ได ในข้ันนี้ไมควรใชเวลานานเกินไป ใหพิจารณาวาเม่ือผูเรียนสนใจและพรอมท่ีจะเรียน
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แลวก็ควรจะจบข้ันนําเขาสูบทเรียนได หากใชเวลานานเกินไปอาจทําใหผูเรียนเบื่อและไมสนใจบท 
เรียนท่ีจะสอนตอไปได 
  2) ข้ันสอน เปนข้ันของการถายทอดความรู หรือจัดกิจกรรมใหผู เรียนไดรับ
ประสบการณใหม ๆ ตามท่ีจุดมุงหมายกําหนด กิจกรรมในข้ันนี้ตองเปนกิจกรรมท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือ
การเรียนรูของผูเรียนเปนสําคัญ เชน การบรรยาย การอภิปราย การสาธิต การทดลองการฝกปฏิบัติ 
เปนตน ข้ันตอนนี้มักใชเวลามากกวาข้ันตอนอ่ืน ๆ ท้ังนี้ตองพิจารณาถึงวัยของผูเรียนดวยในการท่ีจะ
กําหนดเวลาการสอน เพราะถึงแมจะใชเวลาสอนมากเพียงใดก็ตามหากผูเรียนไมสนใจ การสอนจะไม
สงผลใหผูเรียนประสบความสําเร็จดานการเรียนตามจุดประสงคได 
  3) ข้ันสรุป เปนข้ันตอนท่ีครูผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียน 
ท่ีไดสอนมาแลวท้ังหมดสวนใหญมักจะสรุปเปนความคิดรวบยอด เพ่ือนําไปใชในโอกาสตอไปซ่ึง
กิจกรรมในข้ันนี้ใชเวลาไมมากนัก อาจพอ ๆ กับข้ันนําเขาสูบทเรียน กิจกรรมอาจทําไดหลายอยาง 
เชน การใชคําถาม การอภิปราย เปนตนสําหรับข้ันดําเนินการสอน ซ่ึงประกอบดวยข้ันนําเขาสู
บทเรียน ข้ันสอน และข้ันสรุปท่ีไดกลาวมานี้ เปนข้ันการสอนท่ัว ๆ ไป แตหากผูสอนดําเนินการสอน
โดยใชวิธีการเฉพาะตางๆซ่ึงมีหลายวิธี ข้ันดําเนินการสอนก็อาจมีมากกวา ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป ก็
ได 
 3. ข้ันประเมินผล เปนข้ันตอนท่ีครูผูสอนทําการตรวจสอบวา ผลการสอนท่ีดําเนินไปตั้งแต
ข้ันนํา ข้ันสอน และข้ันสรุปนั้น บรรลุผลตามจุดมุงหมายของการสอนเพียงใด มีปญหาอุปสรรค
อยางไรบาง สําหรับวิธีการประเมินผลนั้น มีอยูหลายวิธีข้ึนอยูกับสถานการณการสอนแตละครั้ง เชน 
ใชแบบทดสอบ ใชการสังเกต ใชแฟมสะสมผลงาน เปนตน 

จากหลักการสอน SSCS แสดงใหเห็นวา การสอนดวยรูปแบบ SSCS เปนรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีเนนพัฒนานักเรียนเปนรายบุคคลโดยเชื่อวานักเรียนแตละคนมีพ้ืนฐานความรูและ
ความสามารถในการแกปญหาท่ีแตกตางกัน การจัดการเรียนการสอนจึงตองใหนักเรียนไดมีการวาง
แผนการแกปญหาดวยกลยุทธตางๆ เพ่ือหาคําตอบ นําไปสูการสรุปความรูท่ีเปนหลักการทฤษฎีดวย
ตนเอง โดยใหนักเรียนดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง เริ่มจากการเผชิญปญหาสถานการณแลวให
นักเรียนวิเคราะหปญหาเพ่ือระบุปญหาแยกแยะประเด็นปญหาเพ่ือแกปญหา และหาคําตอบหลังจาก
การแกปญหา เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา โดยมีครูเปนผูแนะนํา
คอยดูแลทุกข้ันตอนในการสอนแบบ SSCS 
 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการสอนแบบ SSCS 
 การสอนแบบ SSCS พัฒนาข้ึนมาจากสมมติฐานท่ีวานักเรียนเรียนรูการใชทักษะการแกปญหา
ไดสมบูรณท่ีสุดโดยผานประสบการณการแกปญหา และในการท่ีจะแกปญหาใหสําเร็จนั้น จะตองมี
องคประกอบในดานทักษะการคิดท่ีไดรับจากประสบการณการแกปญหาทางวิทยาศาสตร Butts and 
Jones (1966:21-27) กลาวไวโดยสรุปวา ทักษะทางความคิดท่ีมีความจําเปนสําหรับการแกปญหา คือ 
ทักษะในการจัดระบบขอมูล และตัดสินใจวามีขอมูลบางอยางท่ีมีความจําเปนท่ีตองการหาเพ่ิมเติม 
หาทางเลือกของวิธีการแกปญหา และทําการทดสอบทางเลือกเหลานั้น บูรณาการขอมูลใหอยูในระดับ
ท่ีสามารถอธิบายใหเขาใจไดมากท่ีสุด ขจัดความขัดแยงตาง ๆ ออกไปใหหมด และตรวจสอบความ
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ถูกตองของวิธีการแกปญหาท่ีเลือกเพ่ือใชดําเนินการตอไป Stemberg (1985:99-107) ไดแยกกลุม
ทักษะทางความคิดสําหรับใชในการแกปญหาเปน 3 กลุม ดังนี้ 
 1. สวนท่ีเปนสวนประกอบสวนเกิน (Met components) คือ สวนเกินท่ีใชในการวางแผน 
สังเกต ควบคุม และประเมินคา ในสวนนี้จะประกอบไปดวย การจําแนกหรือการทําความเขาใจปญหา 
ตีความปญหา ตัดสินกระบวนการท่ีใชในการแกปญหา ระบุระยะเวลาและเครื่องมือท่ีใชควบคุมดูแล
วิธีการแกปญหาใหสอดคลองกับปญหา นําขอมูลท่ีใชประเมินคากลับมาใชใหเปนประโยชน และ
จัดเปนรูปแบบการแกปญหาในความคิด 
 2. สวนท่ีเปนสวนดําเนินการ (Performance Components) คือ สวนท่ีใชในการปฏิบัติกับ
สวนประกอบสวนเกินและนําขอมูลมาประเมินคาตอไป และมีความแตกตางกันไปตามความชํานาญ
ของแตละบุคคล โดยท่ัวไปในสวนของการดําเนินการจะประกอบไปดวยเหตุผลท่ีมีอิทธิพลหรือเปนตัว
ชักนําเหตุผลท่ีไมมีอิทธิพล และการมองเห็นลําดับข้ันตอนในการแกปญหา 
 3. สวนท่ีเปนความรูท่ีไดมา (Knowledge-acquisition Components) เปนกระบวนการนํา
ความรู ท่ีมีอยูมาใชในการเรียนรู เปนกระบวนการทางความคิดและข้ันตอนตาง ๆ การเลือกใช
สัญลักษณ การเลือกสิ่งตาง ๆ ท่ีเหมาะสมรวมเขาดวยกัน การเลือกวิธีการเปรียบเทียบขอมูล การ
เลือกรูปแบบในการตรวจสอบขอมูล การประกอบและการจัดการขอมูลท่ีเก่ียวของกับความรูท่ีมีอยู
และขอมูลใหมท่ีเกิดข้ึนนอกจากนี้ Steberg (1986:41-78) ยังไดเสนอกระบวนการคิดท่ีนําไปสูการ
แกปญหาตามทฤษฎีการประมวลผลขอมูลไว 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การนิยามธรรมชาติของปญหา เปนการทบทวนปญหาเพ่ือทําความเขาใจตอจากนั้น
เปนการตั้งเปาหมาย และนิยามปญหา เพ่ือจะนําไปสูเปาหมายท่ีตั้งไว 
 ข้ันท่ี 2 การเลือกองคประกอบ หรือข้ันตอนท่ีจะใชในการแกปญหา เปนการกําหนดข้ันตอน
ใหแตละข้ันตอนมีขนาดท่ีเหมาะสม ไมกวางเกินไปหรือไมแคบเกินไป ข้ันแรกควรเปนข้ันท่ีงายไวกอน
เพ่ือเปนการเริ่มตนท่ีดี กอนจะกําหนดข้ันตอนตอ ๆ ไป ควรพิจารณารายละเอียดแตละข้ันตอนใหถ่ี
ถวนกอน 
 ข้ันท่ี 3 การเลือกกลวิธีในการจัดลําดับองคประกอบในการแกปญหา ตองแนใจวามีการ
พิจารณาปญหาอยางท่ัวถึงแลว ไมดวนสรุปในสิ่งท่ีเกิดข้ึน เพราะอาจเกิดการผิดพลาดได ตองแนใจวา
การเรียงลําดับข้ันตอนเปนไปตามลักษณะธรรมชาติ หรือหลักเหตุผลท่ีนําไปสูเปาหมายท่ีตองการ 
 ข้ันท่ี 4 การเลือกตัวแทน ทางความคิดเก่ียวกับขอมูลของปญหา ซ่ึงตองทราบรูปแบบ
ความสามารถของตน ใชตัวแทนทางความคิดในรูปแบบตาง ๆ จากความสามารถท่ีตนมีอยูตลอดจน 
ใชตัวแทนจากภายนอกมาเพ่ิมเติม 
 ข้ันท่ี5 การกําหนดแหลงขอมูลท่ีเปนประโยชนจะตองมีการทุมเทเวลาใหกับการวางแผน
อยางรอบคอบ ใชความรูท่ีมีอยูอยางเต็มท่ีในการวางแผน และการกําหนดแหลงขอมูลท่ีจะนํามาใช
ประโยชน มีความยืดหยุนในการเปลี่ยนแปลงแผนและแหลงขอมูลเพ่ือใหสอดคลองกับสถานการณใน
การแกปญหา และแสวงหาแหลงขอมูลท่ีเปนประโยชนแหลงใหม ๆ อยูเสมอ 
 ข้ันท่ี 6 การตรวจสอบวิธีการแกปญหาวาเปนวิธีท่ีนําไปสูเปาหมายท่ีวางไวหรือไม  
 จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการสอนแบบ SSCS แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรู
รูปแบบ SSCS เปนการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนใหนักเรียนเกิดทักษะการแกปญหาโดยใหนักเรียนเปนผู
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คิดเอง มีข้ันตอนในการจัดการเรียนรู 4 ข้ันตอน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 Search:S เปนข้ันของการคนหาขอมูลท่ี
เก่ียวของกับปญหา และแยกแยะประเด็นของปญหา แสวงหาขอมูลตางๆท่ีเก่ียวของกับปญหา โดย
การระดมสมอง ความคิด วิเคราะหทําความเขาใจ จากการสอบถามครูหรือเพ่ือนนักเรียนดวยกัน โดย
มีครูเปนผูแนะนํา ข้ันท่ี 2 Solve:S ข้ันของการวางแผน และการดําเนินการแกปญหา ดวยวิธีการตาง 
ๆ ท่ีหลากหลาย เพ่ือนําไปสูการแกปญหาท่ีถูกตอง โดยการนําขอมูลท่ีไดจากข้ันแรกมาใชประกอบใน
การแกปญหา ข้ันท่ี 3 Create:C ข้ันของการนําผลท่ีไดจากข้ันท่ี 2 มาจัดเปนข้ัน เปนตอน ใหเปน
ระบบ เพ่ือใหงายตอความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอ่ืนได ข้ันท่ี 4 Share:S ข้ันของการสื่อสาร 
แสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหารวมกันพิจารณาและประเมินผล 
 

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
Dossey et al. (2002:72) กลาววา หมายถึงกระบวนการโดยใหตอบคําถามหรือการจัดการ

กับสถานการณปญหาท่ียากและนาเบื่อสําหรับบุคคลหนึ่งอาจเปนเรื่องปกติ และการคํานวณท่ี
คลองแคลวสําหรับอีกบุคคลหนึ่งกระบวนการแกปญหา 

Baroody (1993:2-5)  กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึงประเด็นปญหาใน
ชีวิตประจําวันหรือสถานการณปริศนาทางคณิตศาสตรท่ีบุคคลจําเปนตองการหาผลเฉลยแตไม
สามารถหาผลเฉลยไดทันที 

Krulik and Rudnick (1987:4) ไดกลาวถึงความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา
เปนการท่ีแตละบุคคลใชความรูท่ีมีอยูกอนเดิม ตลอดจนทักษะและความเขาใจในการแกสถานการณท่ี
ไมคุนเคย 

Polya (1980:1) กลาววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิถีทางท่ีจะหาในสิ่งท่ีไมรูใน
ปญหา เปนการหาวิธีการท่ีจะนําสิ่งท่ียุงยากออกไป หาวิธีการท่ีจะชนะอุปสรรคท่ีเผชิญอยู เพ่ือจะให
ไดขอลงเอย หรือคําตอบท่ีมีความชัดเจน แตวาสิ่งเหลานี้ไมไดเกิดข้ึนทันทีทันใด 

Branca (1980:3-8) ไดใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังนี้ 
1. การแกปญหาในฐานะท่ีเปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตรความสามารถในการ

แกปญหาเปนเหตุผลหนึ่งท่ีสําคัญตอการเรียนคณิตศาสตรดังนั้นในการแกปญหาจึงเปนอิสระจาก
คําถามหรือปญหาเฉพาะเจาะจงใดๆ หรือวิธีการและเนื้อหาสาระใดๆ 

2. การแกปญหาในฐานะท่ีเปนกระบวนการสิ่งท่ีถือวาสําคัญท่ีสุดเม่ือมีการแกปญหาเปน
กระบวนการคือวิธีการยุทธวิธีหรือเทคนิคเฉพาะตางๆ ท่ีนักเรียนจําเปนตองใชในการแกปญหาแบบ
ตางๆ กระบวนการแกปญหาเหลานี้จึงเปนสาระสําคัญและเปาหมายหลักของหลักสูตรคณิตศาสตร 

3. การแกปญหาในฐานะท่ีเปนทักษะพ้ืนฐานเม่ือการแกปญหาถูกจัดเปนทักษะพ้ืนฐานการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรจึงใหความสําคัญกับลักษณะเฉพาะของโจทยปญหาแบบของปญหาและ
วิธีการแกปญหาตางๆ ท่ีควรใชจุดเนนอยูท่ีสาระสําคัญของการแกปญหาท่ีทุกคนตองเรียนรูและการ
เลือกปญหาและเทคนิควิธีการแกปญหาเหลานั้น 

ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:13) ไดศึกษาและใหความหมายไววาเปนกระบวนการในการหา
คําตอบของปญหาท่ีเกิดข้ึนในสถานการณตางๆ ท่ีผูแกปญหาอาจไมเคยพบเจอมากอน ซ่ึงตอง
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อาศัยทักษะ ความรู ความเขาใจ และประสบการณเดิมเพ่ือนําไปสรางองคความรูใหมๆ โดย
ใชหลักในการวางแผน หรือยุทธวิธีท่ีจะนําไปสูผลลัพธของปญหาท่ีตองการ 

รจนา ตอนอง และคณะ (2561:13) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวาเปน
สถานการณหรือคําถามท่ีตองการคําตอบ ซ่ึงบุคคลตองใชสาระความรู และประสบการณทาง
คณิตศาสตรมากําหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาคําตอบ บุคคลผูคิดหาคําตอบไมคุนเคยกับ
สถานการณนั้นมากอน และไมสามารถหาคําตอบไดทันทีทันใด สถานการณหรือคําถามขอใดจะเปน
ปญหาหรือไม ข้ึนอยูกับบุคคลผูคิดหาคําตอบ บางสถานการณเปนปญหาสําหรับบางคน แตอาจไม
เปนปญหาสําหรับคนอ่ืน ๆ ก็ได 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551:6-7) ไดใหความหมายของการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรวา หมายถึงกระบวนการในการประยุกตความรูทางคณิตศาสตร ข้ันตอน
กระบวนการแกปญหา ยุทธวิธีแกปญหา และประสบการณท่ีมีอยูไปใชในการคนหาคําตอบของปญหา
คณิตศาสตร การแกปญหาเปนกระบวนการท่ีผูเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝน และพัฒนาใหเกิดทักษะข้ึน
ในตัวผูเรียน การเรียนการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนมีแนวทางการคิดท่ีหลากหลายมี
นิสัยกระตือรือรนไมยอและมีความม่ันใจในการแกปญหาท่ีเผชิญอยูท้ังภายในและภายนอกหองเรียน
ตลอดจนเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีผูเรียนสามารถนําติดตัวไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันไดนานตลอดชีวิต 

จากความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร แสดงใหเห็นไดวา การแกปญหาทาง
คณิตศาสตรหมายถึงการหาวิธีการเพ่ือใหไดคําตอบของปญหา ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรูความคิด
โดยนําประสบการณเดิมหรือพ้ืนฐานความรูท่ีมีมาชวยในการแกปญหา หรือหาขอสรุปนั้นได 

องคประกอบท่ีสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
Heimer and Trueblood (1977:31-32) ไดกลาววาองคประกอบสําคัญบางประการท่ีมีผล

ตอความสามารถของนักเรียนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเก่ียวกับภาษาหรือคําพูด สรุปไดดังนี้ 
 1. ความรูเก่ียวกับศัพทเฉพาะ 
 2. ความสามารถในการคํานวณ 

3. การรวบรวมขอมูลท่ีไมสัมพันธกัน 
 4. ความสามารถในการรับรูถึงความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหมา 
 5. ความสามารถในการใหเหตุผลสําหรับคําตอบท่ีได 
 6. ความสามารถในการเลือกวิธีดําเนินการทางคณิตศาสตรท่ีถูกตอง 
 7. ความสามารถในการคนหาขอมูลท่ีขาดหายไป 
 8. ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาท่ีเปนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ 
 Clyde (1967:112) ไดกลาวถึงองคประกอบในการแกปญหาของนักเรียนไวดังนี้ 
 1. วุฒิภาวะและประสบการณจะชวยใหนักเรียนแกปญหาไดดีข้ึน 
 2. ความสามารถในการอาน 
 3. สติปญญา 
 Polya (1957:225) ไดกลาววา สิ่งท่ีสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหา ซ่ึงเปนสิ่งท่ีมี
สวนชวยในการแกปญหาคณิตศาสตรได คือ
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 1. ความสามารถในการอานเพ่ือทําความเขาใจกับปญหา เม่ือนักเรียนอานโจทยปญหาขอนั้น
แลว จะตองสามารถจับใจความไดวาโจทยขอนั้นตองการใหหาคําตอบเก่ียวกับอะไรโจทยกําหนด
ขอมูลอะไรใหบาง ขอมูลท่ีกําหนดใหมีเง่ือนไขหรือขอกําหนดอยางไรบาง 
 2. ความสามารถในการวิเคราะหความสัมพันธของขอมูลท่ีกําหนดใหและประยุกตใชความรู
และประสบการณเดิมของตน เพ่ือทําความเขาใจโจทยปญหาใหชัดเจนยิ่งข้ึน 
 3. ความสามารถในการแปลงสิ่งท่ีกําหนดใหในโจทยเปนประโยกสัญลักษณ 
 4. ความสามารถในการวางแผนเพ่ือกําหนดแนวทางในการแกโจทยปญหา 
 5. ความสามารถในการคิดคํานวณ เพ่ือหาคําตอบท่ีถูกตองของโจทยปญหา นักเรียนจะตองมี
ความรู พ้ืนฐานเก่ียวกับระบบจํานวนและตัวเลข ตลอดจนมีทักษะในการคํานวณตาง ๆอยาง
คลองแคลว 
 6. ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบ เพ่ือใหม่ันใจวา คําตอบท่ีคํานวณไดนั้นเปนคําตอบ
ท่ีถูกตองและสมบูรณของโจทยปญหาขอนั้น 
 ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:10-30) ไดศึกษาองคประกอบท่ีสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงสงผลตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียน สามารถสรุปไดดังนี้ 

1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอความสามารถดานนี้ คือ 
ทักษะการอานและการฟง เพราะนักเรียนจะรับรูปญหาไดจากการอานและการฟง แตปญหาสวนใหญ
อยูในรูปขอความท่ีเปนตัวอักษร  

2. ทักษะในการแกปญหา เกิดข้ึนจากการฝกฝนทําอยูบอยๆ จนเกิดความชํานาญ เม่ือ
นักเรียนไดฝกคิดแกปญหาอยูเสมอ นักเรียนจะมีโอกาสไดพบปญหาตางๆ หลายรูปแบบซ่ึงอาจมี
โครงสรางของปญหาท่ีคลายคลึงกันหรือแตกตางกัน  

3. ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการใหเหตุผลเพราะถึงแมวาจะทํา
ความเขาใจปญหาไดอยางแจมชัดและวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม แตเม่ือลงมือแกปญหาแลวคิด
คํานวณไมถูกตอง การแกปญหานั้นก็ถือวาไมประสบความสําเร็จ  

4. แรงขับ เนื่องจากปญหาเปนสถานการณท่ีแปลกใหม ซ่ึงนักเรียนไมคุนเคยและไมสามารถ
หาคําตอบไดทันที ผูแกปญหาจะตองคิดวิเคราะหอยางเต็มท่ีเพ่ือใหไดคําตอบ นักเรียนจะตองมีแรงขับ
ท่ีจะสรางพลังในการคิด ซ่ึงแรงขับนี้เกิดจากปจจัยตางๆ  

5. ความยืดหยุนในการคิด ผูแกปญหาท่ีดีจะตองมีความยืดหยุนในการคิด คือไมยึดติดใน
รูปแบบท่ีตนเองคุนเคย แตจะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหมๆ อยู เสมอ ความยืดหยุนเปน
ความสามารถในการปรับกระบวนการคิดแกปญหาโดยบูรณาการความเขาใจ  

จากองคประกอบท่ีสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร แสดงใหเห็นวา 
องคประกอบของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรประกอบดวย ความสามารถในการทํา
ความเขาใจปญหา ความสามารถในการวางแผนแกปญหาความสามารถในการคิดคํานวณ 
ความสามารถในการเลือกใชยุทธวิธีในการแกปญหาและมีเจตคติท่ีดีตอการแกปญหานั้น ซ่ึงผูวิจัยได
ศึกษาแนวคิดดังกลาว และนํามาปรับใชในการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอ
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ความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 

ข้ันตอนและวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
Krulik and Rudnick (1993:39-57) ไดกลาวถึง ลําดับข้ันตอนของการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรซ่ึงประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 ข้ันการอานและคิด เปนข้ันการวิเคราะหปญหา ตรวจสอบและประเมินผลขอเท็จจริง 
การเชื่อมโยงทุกสวนของปญหา 
 ข้ันท่ี 2 ข้ันการสํารวจและวางแผน เปนข้ันวิเคราะหขอมูลและตัดสินเลือกขอมูลท่ีจําเปน 
และตัดขอมูลท่ีไมจําเปนท้ิงไปจัดขอมูลใหอยูในรูปตารางเขียนภาพ สรางแบบจําลองหรืออ่ืน ๆ เพ่ือ
วางแผนหาคําตอบ 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันการเลือกวิธีการแกปญหา เปนข้ันท่ีผูแกปญหาตองเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
แตละบุคคลจะเลือกใชวิธีการแกปญหาท่ีแตกตางกันไป และในการแกปญหาหนึ่ง ปญหาอาจจะมีการ
นําเอาหลาย ๆ วิธีการแกปญหามาประยุกตเพ่ือแกปญหานั้นก็ได 
 ข้ันท่ี 4 การคนหาคําตอบ เปนข้ันใชทักษะคณิตศาสตรท่ีเหมาะสมกับปญหานั้นๆ เพ่ือหา
คําตอบในข้ันนี้ผูเรียนควรลงมือปฏิบัติดวยวิธีการทางคณิตศาสตรใหไดมาซ่ึงคําตอบท่ีถูกตอง 
ข้ันท่ี 5 การมองยอนกลับและขยายผล เปนการตรวจสอบวาคําตอบท่ีไดตรงตามเง่ือนไขของปญหา
หรือไม และคําตอบท่ีไดถูกตองหรือไม และนําเอาวิธีการท่ีไดมาไปประยุกตใชในการแกปญหาใน
สถานการณอ่ืนตอไป 

Pizzini et al. (1989:536) ไดพัฒนาแนวทางการเรียนการสอนการแกปญหาโดยมีพ้ืนฐาน
มาจากการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ซ่ึงมีข้ันตอนการแกปญหา 4 ข้ัน คือ 
 ข้ันท่ี 1 Scorch:S เปนข้ันตอนของการคนหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหา และการแยกแยะ
ประเด็นปญหา 
 ข้ันท่ี 2 Solve:S การวางแผนและดําเนินการแกปญหาดวยวิธีการตาง ๆ หรือการหาคําตอบ
ของปญหาท่ีเราตองการ 
 ข้ันท่ี 3 Create:C การสรางคําตอบท่ีไดจากการแกปญหา เปนข้ันตอนท่ีนําผลท่ีไดมาจัด
กระทําเปนข้ันตอน เพ่ือใหงายตอความเขาใจและเพ่ือสื่อสารกับคนอ่ืนได การนําเอาขอมูลท่ีไดจาก
การแกปญหา หรือวิธีการท่ีไดจากการแกปญหามาจัดกระทําใหอยูในรูปของคําตอบ 
 ข้ันท่ี 4 Share:S การแสดงความคิดเห็นตอวิธีการแกปญหาและการหาคําตอบในการ
แกปญหาท้ังของตนเองและผูอ่ืน 
 Bloom (1956:122) ไดเสนอข้ันตอนของกระบวนการแกปญหาดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 ผูเรียนพบปญหาผูเรียนจะคิดคนหาสิ่งท่ีเคยพบเห็นเก่ียวกับปญหา 
 ข้ันท่ี 2 ผูเรียนจะใชผลจากข้ันท่ีหนึ่งมาสรางรูปของปญหาข้ึนมาใหม 
 ข้ันท่ี 3 จําแนกแยกแยะปญหา 
 ข้ันท่ี 4 การเลือกใชทฤษฎี หลักการ ความคิดและวิธีการท่ีเหมาะสมกับปญหา 
 ข้ันท่ี 5 การใชขอสรุปของวิธีการแกปญหา 
 ข้ันท่ี 6 ผลท่ีไดจากการแกปญหา 
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Polya (1985:123-128) ไดเสนอ กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเพ่ือใหนักเรียน
เขาใจปญหาอยางถองแท มีการวางแผนและดําเนินการแกปญหาอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ 
ทําใหไดคําตอบท่ีถูกตองหรือผลเฉลยท่ีเปนเหตุเปนผลจากการแกปญหาข้ันตอนของกระบวนการ
ดังกลาวมี 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 การทําความเขาใจปญหา ข้ันนี้เปนข้ันการวิเคราะหเพ่ือทําความเขาใจปญหาโดยอาจ
หาวาสิ่งท่ีตองการทราบคืออะไร มีขอมูลอะไรบาง เง่ือนไขคืออะไร จะแกปญหาตามเง่ือนไขไดหรือไม 
เง่ือนไขท่ีใหมาเพียงพอท่ีจะหาสิ่งท่ีตองการหรือไม ในชั้นนี้ การวาดภาพ การใชสัญลักษณการแบง
เง่ือนไขออกเปนสวนยอย ๆ อาจชวยใหเขาใจปญหาดีข้ึน 

ข้ันท่ี 2 การวางแผนงาน ข้ันนี้เปนข้ันการเชื่อมโยงระหวางขอมูลในปญหากับสิ่งท่ีตองการ
ทราบหากไมสามารถเชื่อมโยงไดทันทีอาจตองใชปญหาอ่ืนชวยเพ่ือใหไดแผนงานแกปญหาในท่ีสุด ผู
แกปญหาอาจเริ่มตนดวยการคิดวาตนเคยเห็นปญหาลักษณะนี้จากท่ีไหนมากอนหรือไม หรือเคยเห็น
ปญหาในรูปแบบท่ีคลายคลึงกันนี้หรือไม จะใชความรูหรือวิธีการใดแกปญหา จะแกปญหาสวนใดได
กอนบางจะแปลงขอมูลท่ีมีอยูใหมเพ่ือใหสิ่งท่ีตองการทราบกับขอมูลท่ีมีอยูสัมพันธกันมากข้ึนได
หรือไม ไดใชขอมูลและเง่ือนไขท่ีมีอยูอยางเหมาะสมแลวหรือยัง 

ข้ันท่ี 3 การดําเนินการตามแผน ข้ันนี้เปนข้ันการลงมือทํางานตามสิ่งท่ีวางไว และมีการ
ตรวจสอบแตละข้ันยอย ๆ ของงานท่ีทําวาถูกตองหรือไม จะแนใจไดอยางไร เปนการกํากับการทํางาน
ตามแผน 

ข้ันท่ี 4 การตรวจยอนกลับ ข้ันนี้เปนข้ันการตรวจสอบคําตอบหรือเฉลยท่ีไดวาสอดคลองกับ
ขอมูลและเง่ือนไขท่ีกําหนดในปญหาหรือไม และมีความสมเหตุสมผลหรือไม ซ่ึงอาจครอบคลุมถึงการ
ขยายความคิดจากผลหรือคําตอบท่ีได และการวิเคราะหหาวิธีการอ่ืนในการแกปญหา 

Dewey (1976:130) ไดเสนอวิธีการแกปญหาเปนข้ันตอนดังนี้ 
1. ข้ันเตรียมการ หมายถึง การรับรู และเขาใจปญหาเม่ือมีปญหาเกิดข้ึนคนสวนใหญจะพบ

กับความตึงเครียด ความสงสัย และความยากลําบากท่ีจะพยายามแกปญหานั้นใหหมดไปในข้ันตนผู
ประสบปญหาจะตองรับรูและเขาใจตัวปญหานั้นกอนวา ปญหาท่ีแทจริงของเหตุการณนั้นๆ คืออะไร 

2. ข้ันการวิเคราะหปญหา หมายถึง การระบุและแจกแจงลักษณะของปญหา ปญหาท่ีเกิดข้ึน
จะมีลักษณะแตกตางกัน มีระดับความยากงายท่ีจะแกไขไดแตกตางกัน จึงตองพิจารณาสิ่งตอไปนี้ 

 1) มีตัวแปรตน หรือมีองคประกอบอะไรบาง 
 2) มีอะไรบางท่ีตองทําในการแกปญหา 
 3) ตองขจัดการมองปญหาในวงกวางไป โดยใหมองเฉพาะสิ่งท่ีเกิดข้ึนเพ่ือท่ีจะ

แกปญหา 
 4) ตองรูจักถามคําถามท่ีจะเปนกุญแจนําไปสูการแกปญหา 
3. ข้ันในการเสนอแนวทางในการแกปญหา หมายถึงการหาวิธีการแกปญหาใหตรงกับสาเหตุ

ของปญหาแลวออกมาในรูปของวิธีการเปนการรวบรวมขอเท็จจริงเ ก่ียวกับปญหาเพ่ือการ
ตั้งสมมติฐาน 

 1) จะมีวิธีการหาขอเท็จจริงเก่ียวกับปญหาอยางไร ใครเปนผูใหขอมูลนั้น 
 2) สรางสมมติฐานหรือคําถามท่ีอาจเปนไปไดเพ่ือชวยแกปญหา
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4. ข้ันตรวจสอบผล หมายถึงข้ันในการเสนอเกณฑเพ่ือการตรวจสอบผลลัพธท่ีไดจากการ
เสนอวิธีแกปญหา ถาผลลัพธไมไดผลท่ีถูกตอง ตองมีการเสนอวิธีแกปญหาใหมจนกวาจะไดวิธีการท่ีดี
ท่ีสุดหรือถูกตองท่ีสุด 

5. ข้ันในการนําไปประยุกตใช หมายถึงการนําวิธีแกปญหาท่ีถูกตองไปใชในโอกาสขางหนา
เม่ือพบกับเหตุการณคลายกับปญหาท่ีเคยพบมาแลว 
 จากข้ันตอนและวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร แสดงใหเห็นวา กระบวนการและ
ข้ันตอนของการแกปญหาทางคณิตศาสตร สามารถแบงเปน 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันท่ี 1 Scorch:S ข้ันท่ี 
2 Solve S ข้ันท่ี 3 Create:C และข้ันท่ี 4 Share:S ซ่ึงในงานวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดนํามาใชในการศึกษา
วิจัยถึงความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 Gagne (1985:186-187) กลาวถึงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปได
ดังนี้ 
 1. ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) หมายถึง ความสามารถในการนํากฎ สูตร 
ความคิดรวบยอดหรือหลักการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม ทักษะทาง
ปญญาเปนความรูท่ีนักเรียนเคยเรียนรูมากอน 
 2. ลักษณะของปญหา (Problem Scheme) หมายถึงขอมูลในสมองท่ีเก่ียวของกับการ
แกปญหาซ่ึงนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง สิ่งท่ีโจทยตองการกับสิ่งท่ีกําหนดให 
ขอมูลเหลานี้ไดแกคําศัพท และวิธีการแกปญหาลักษณะตางๆ 
 3. การวางแผนหาคําตอบ (Planning Strategies) หมายถึงความสามารถในการใชทักษะ
ทางปญญาและลักษณะของปญหาในการวางแผนแกปญญา การวางแผนหาคําตอบเปนกลวิธีการคิด 
(Cognitive Strategies) อยางหนึ่ง 
 4. การตรวจสอบคําตอบ (Validating Answer) หมายถึง ความสามารถในการตรวจยอน
เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาตลอดกระบวนการ 
 วรรณวรางค นอยศรี (2562:20) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
เปนกระบวนการคิดแกปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงประกอบดวยการนําเสนอความคิดรวบยอด กฎ สูตร 
ทฤษฎีบท นิยามตางๆ ความสามารถในการใหเหตุผล การแยกแยะความคลายคลึงหรือความแตกตาง
กันความสามารถในการวิเคราะหขอมูล การตีความหมาย มาชวยเชื่อมโยงความสัมพันธกับปญหา
ตลอดจนความสามารถตรวจสอบความถูกตองความสมเหตุสมผลของการแกปญหาได 
 อัญชนา แขงขัน (2560:12) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรคือ 
กระบวนการคิดแกปญหาคณิตศาสตรประกอบดวย ความสามารถในการเขาใจโจทย ความสามารถใน
การหาวิธีการไดถูกตอง ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการหาคําตอบไดถูกตอง 
 จีราวะดี เกษี (2560:15) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ
ความสามารถในการใชความรู ทักษะและการดําเนินการทางคณิตศาสตร ในการแกปญหาของ
นักเรียนท้ังปญหาธรรมดา และปญหาแปลกใหม 
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 จากความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรแสดงใหเห็นวา ความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร คือความสามารถทางคณิตศาสตร ในการดําเนินการแกปญหาหาคําตอบ
ทางคณิตศาสตรในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนท่ีใหมและปญหาเดิม ตลอดจนสามารถตรวจสอบความ
ถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาได 
 การวัดและการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเปนกระบวนการคิดท่ีสําคัญมากตอการศึกษา
กระบวนการหนึ่ง ผูสอนตองสรางแบบวัดหรือแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร
ท่ีกระตุนความคิดและทาทายความคิดของนักเรียน โดยนักวิชาการและนักการศึกษาไดกลาวถึง
รูปแบบการวัดและประเมินผลดังนี้ 
 Polya (1973:5-40) ไดเสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไว 
ซ่ึงประกอบดวยข้ันตอนและรายละเอียดดังตารางท่ี 2.3 
 
ตารางท่ี 2.3 รูปแบบการวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของโพลยา(Polya) 

ข้ันตอนการแกปญหาของโพลยา พฤติกรรมช้ีวัดความสามารถ 
ข้ันทําความเขาใจปญหา - หลังจากอานโจทยแลวจะตองบอกไดวาโจทยกําหนด

อะไรมาให ตองการทราบอะไร 
ข้ันวางแผนแกปญหา 
 
ข้ันดําเนินการแกปญหา 
 
 
ข้ันตรวจคําตอบ 

- ใชเง่ือนไขความเปนจริงในการแกปญหาพรอมท้ังลําดับ 
ข้ันตอนการแกปญหาไดถูกตอง 
-ความสามารถในการสรางตาราง เขียนไดอะแกรม เขียน
สมการหรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร หรือทักษะ
การคํานวณ 
-การพิจารณาความสมเหตุสมผลและการสรุปความหมาย
ของคําตอบ 

 
 ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:13) กลาวถึง การประเมินความสามารถในการแกปญหา 
ควรจะมีวิธีการท่ีมากกวาการไดคําตอบท่ีถูกตอง และไดเสนอเกณฑการประเมินการแกปญหาไว ดังนี้ 
จากท่ีกลาวมาแลวจะเห็นไดวาการวัดและการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
จะวัดเปนลําดับข้ันตอน โดยแบงข้ันตอนการใหคะแนน 4 ข้ันตอนคือ 
 
ตารางท่ี 2.4 เกณฑการประเมินการแกปญหา 

ประเด็นการประเมิน คะแนน การแสดงความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรท่ีปรากฏเห็น 

การทําความเขาใจปญหา 
1.โจทยตองการหาอะไร 

1 คําตอบถูกตอง 
0 คําตอบไมถูกตอง 

2.โจทยกําหนดขอมูลอะไรมา
บาง 

1 คําตอบถูกตอง 
0 คําตอบไมถูกตอง หรือไมตอบ 
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ตารางท่ี 2.4(ตอ) 
ประเด็นการประเมิน คะแนน การแสดงความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรท่ีปรากฏเห็น 
การวางแผนแกปญหา 4 แสดงความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและบอก

วิธีการแกปญหาไดถูกตองครบถวนสมบูรณ 
3 
 
2 

แสดงความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและบอก
วิธีการแกปญหาไดถูกตองเปนสวนใหญ 
แสดงความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีกําหนดใหและบอก
วิธีการแกปญหาไดถูกตองบางสวน 

การดําเนินการแกปญหา 4 นําเสนอวิธีการแกปญหาไดอยางมีเหตุผลถูกตอง
ครบถวนสมบูรณ คําตอบถูกตอง 

  1 นําเสนอวิธีการแกปญหาไดอยางมีเหตุผลถูกตอง 

 
 เกณฑการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

การประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตรท่ีมีประสิทธิภาพนั้นจะตองสอดคลองกับการ
จัดการเรียนรูตามเกณฑท่ีกําหนดไวอยางเท่ียงตรงและครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูโดยเนนการ
ประเมินตามสภาพท่ีเปนจริงเพ่ือใหสามารถวัดสมรรถภาพของผูเรียนไดตามความเปนจริง (ชานนท 
จันทรา, 2554:13) 

เกณฑการใหคะแนน (Scoring rubrics) เปนการประเมินเชิงคุณภาพท่ีสามารถแยกแยะ
ระดับความสําเร็จในการเรียนหรือคุณภาพการปฏิบัติของผูเรียนไดอยางชัดเจน เปนเครื่องมือ ชวยให
ผูสอนพิจารณาและตัดสินระดับความสามารถของผูเรียนดานความรู แนวคิดทางคณิตศาสตร ทักษะ
และกระบวนการ และการประยุกตใชความรูทางคณิตศาสตร เพ่ือนําผลท่ีไดมาใชในการปรับปรุงการ
จัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน โดยเกณฑการใหคะแนนเปนการใหคะแนนท่ีประเมินผลจาก
ผลงานท่ีผูเรียนทําหรือพฤติกรรมท่ีผูเรียนแสดงออก ซ่ึงไมสามารถพิจารณาท่ีคําตอบหรือผลลัพธ
สุดทายเพียงอยางเดียว แตพิจารณาท่ีข้ันตอนการทํางานของผูเรียนดวยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ตลอดจนมีการกําหนดระดับคะแนนพรอมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรม
ของผูเรียนไวอยางชัดเจนและเปนรูปธรรม โดยเกณฑการใหคะแนนท่ีนิยมใชมี 2 แบบ คือ 
การใหคะแนนแบบองครวมหรือแบบรวม (Holistic scoring) เปนการใหคะแนนท่ีประเมินผลงานของ
ผูเรียนโดยการกําหนดระดับคะแนนพรอมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของผูเรียนท่ีควร
มี เปนภาพรวมของการทํางานท้ังหมด ไมไดแยกแยะเปนดาน ๆซ่ึงในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร
การใหคะแนนแบบรวมมักนํามาใชในการประเมินผลท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือตัดสินหรือสรุปผลการเรียน
ของผูเรียน และตองการผลท่ีเปนภาพรวมกวางๆ และจะมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน หากใชรวมกับ
วิธีการประเมินผลในลักษณะอ่ืนดวย เชน การสังเกตและการใชคําถาม 
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ตารางท่ี 2.5 เกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาแบบองครวม 
      (กรมวิชาการ, 2544:115)     

 
ตารางท่ี 2.6 ตัวอยางเกณฑการใหคะแนนดานทักษะ/ กระบวนการทางคณิตศาสตรทักษะ/และ 

      กระบวนการแกปญหา (สสวท., 2550:117) 
คะแนน/ความหมาย ความสามารถในการแกปญหาท่ีปรากฏใหเห็น 

            4 ดีมาก - ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ อยางมีประสิทธิภาพ อธิบาย
ถึงเหตุผลในการใชวิธีการดังกลาวไดเขาใจชัดเจน 

            3 ดี - ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ แตนาจะอธิบายถึงเหตุผลใน
การใชวิธีการดังกลาวไดดีกวานี ้

            2 พอใช - มียุทธวิธีดําเนินการแกปญหา สําเร็จเพียงบางสวน อธิบายถึง
เหตุผลในการใชวิธีการดังกลาวไดบางสวน 

            1 ตองปรับปรุง - มีรองรอยการดําเนินการแกปญหาบางสวน เริ่มคิดวาทําไมจึงตอง
ใชวิธีการตองปรับปรุงนั้นแลวหยุด อธิบายตอไมได แกปญหาไม
สําเร็จ 

             0 ไมพยายาม - ทําไดไมถึงเกณฑขางตนหรือไมมีรองรอยการดําเนินการแกปญหา 
 
 
 
 
 

คะแนน/ความหมาย การแสดงการแกปญหาท่ีปรากฏใหเห็น 
            4 ยอดเยี่ยม 
 

- สําหรับการใชกระบวนการแกปญหาท่ีถูกตอง ชัดเจน ทําใหได
คําตอบท่ีถูกตอง และมีการอธิบายข้ันตอนการไดมาซ่ึงคําตอบท่ี
ถูกตอง 

             3 ดี 
 

- สําหรับกระบวนการแกปญหาท่ีถูกตอง แตมีการคิดคํานวณผิด
เพียงหนึ่งแหง 

             2 พอใช 
 

- สําหรับกระบวนการแกปญหามีแนวทางถูกตอง แตมีการคิด
คํานวณผิดมากกวาหนึ่งแหง 

   1ตองปรับปรุง - สําหรับการแสดงความพยายามในการแกปญหาบาง แตไมได
แสดงความกาวหนาในการหาคําตอบท่ีถูก 

             0 ไมพยายาม 
 

- สําหรับการไมแสดงความพยายามในการแกปญหาเลย หรือไม 
ตอบสนองสิ่งท่ีสัมพันธกับปญหา กัดลอกขอมูลจากปญหา แตไมได 
นํามาใชในการแกปญหา 
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ตารางท่ี 2.7 ตัวอยางเกณฑการใหคะแนนแบบรวมของการแกปญหาทางคณิตศาสตร (ชานนท   
                จันทรา, 2554:14) 

ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 
             4 ดีมาก - ผลงานมีความถูกตองสมบูรณแสดงถึงการเขาใจปญหา การใช

ยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จ และมีการอธิบายข้ันตอนของ
วิธีการดังกลาวและสรุปคําตอบไดอยางชัดเจน 
ยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จ และมีการอธิบายข้ันตอนของ
วิธีการดังกลาวและสรุปคําตอบไดอยางถูกตอง 

             3 ดี - ผลงานมีความถูกตองกอนขางสมบูรณแสดงถึงการเขาใจปญหา 
การใช 

             2 พอใช - ผลงานไมถูกตอง แตดําเนินการหรือแสดงวิธีทําไดอยางถูกตอง 
หรือผลงานบางสวนมีความผิดพลาดหรือไมชัดเจนหรือแสดงถึง
ความไมเขาใจปญหามียุทธวิธีดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จ แตไม
สามารถอธิบายข้ันตอนของวิธีการดังกลาวได 

             1 ตองปรับปรุง - ผลงานไมถูกตอง พบวา มีขอมูลนอย ไมสมบูรณ ไมมีรายละเอียด 
หรือมีการดําเนินการแกปญหาบางสวน แตแกปญหาไมสําเร็จ 

 
2. การใหคะแนนแบบวิเคราะห (Analytic scoring) เปนการใหคะแนนตามองคประกอบ

ของสิ่งท่ีตองการประเงิน เชน เม่ือตองการประเมินความสามารถในการแกปญหา อาจแยกพิจารณา
เก่ียวกับความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ยุทธวิธีท่ีใชในการแกปญหา และการสรุปคําตอบ
ของปญหา ซ่ึงในการใหคะแนนจะกําหนดเกณฑของคะแนนในแตละดาน แลวรายงานผลโดยจําแนก 
เปนดาน ๆ และอาจสรุปรวมคะแนนทุกดานดวยก็ได ในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร การใหคะแนน 
แบบวิเคราะหมักนํามาใชในการประเมินผลการเรียนรูท่ีมีจุดประสงคเพ่ือวินิจฉัยหาจุดเดนหรือจุดดอย 
ของผูเรียนในแตละดาน แลวนําผลการประเมินท่ีไดไปสงเสริมจุดเดนหรือแกไขสิ่งเหลานั้นหรือใชใน
การประเมินผลการเรียนรู ท่ี มีจุดประสงคเ พ่ือปรับปรุงการอัดการเรียนรู ให เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพกอนท่ีผูเรียนจะเรียนเนื้อหาใหมตอไป 

สิริพร ทิพยคง (2544:113-114) กลาววา การประเมินความสามารถในการแกปญหา 
ควรจะมีวิธีการท่ีมากกวาการไสคําตอบท่ีถูกตอง และไดเสนอเกณฑการประเมินการแกปญหาไวดังนี้ 

1. ความเขาใจปญหา 
2 คะแนน   สําหรับความเขาใจปญหาไดถูกตอง 
1 คะแนน  สําหรับการเขาใจบางสวนไมถูกตอง 
0 คะแนน  เม่ือมีหลักฐานท่ีแสดงวาเขาใจนอยมากหรือไมเขาใจเลย 

2. การเลือกยุทธวิธีการแกปญหา 
2 คะแนน  สําหรับการเลือกวิธีการแกปญหาไดถูกตองและเขียน 
   ประโยคคณิตศาสตรถูก 
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1 คะแนน สําหรับการเลือกวิธีการแกปญหา ซ่ึงอาจจะนําไปสู
คําตอบแตยั ง มีบางสวนผิดโดยอาจเ ขียนประโชค
คณิตศาสตรไมถูกตอง 

0 คะแนน สําหรับการเลือกวิธีการแกปญหาไมถูกตอง 
3. การใชยุทธวิธีการแกปญหา 

2 คะแนน สําหรับการนํายุทธวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตอง 
1 คะแนน สําหรับการนํายุทธวิธีการแกปญหาบางสวนไปใชได

ถูกตอง 
0 คะแนน สําหรับการนํายุทธวิธีการแกปญหาไมถูกตอง 

4. การตอบ 
 2 คะแนน  สําหรับการตอบคําถามไดถูกตอง สมบูรณ 
 1 คะแนน  สําหรับการตอบท่ีไมสมบูรณหรือใชสัญลักษณผิด 
 0 คะแนน  เม่ือไมไดระบุคําตอบ 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546:104-105) ระบุวาการประเมินผล

การแกปญหาทางคณิตศาสตร พิจารณาไดจากรายการประเมิน 4 องคประกอบคือ ความเขาใจปญหา 
การเลือกยุทธวิธีการแกปญหา การใชยุทธวิธีการแกปญหาและการสรุปคําตอบ ท้ังนี้อาจกําหนด
เกณฑการประเมินผลแบบวิเคราะหท่ีแบงระดับคุณภาพเปน 3 ระดับคือ 1,2 และ 3 นอกจากนี้ผูสอน
อาจกําหนดน้ําหนักคะแนนของแตละปญหาใหแตกตางกันตามน้ําหนักของเนื้อหาหรือความเหมาะสม
ได ดังตารางท่ี 2.8 

 
ตารางท่ี 2.8 รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เละเกณฑการพิจารณา  (สสวท., 2546:104-105) 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 
1. ความเขาใจปญหา 

 
 
 
 

2. การเลือกยุทธวิธีการ
แกปญหา 

 
 
 
 
 
 
 
   3. การใชวิธีการแกปญหา 
 
 

  3 (ดี) 
  2 (พอใช) 
  1 (ตองปรับปรุง) 
 
3 (ดี) 
2 (พอใช) 
1 (ตองปรับปรุง) 
 
 
 
 
3 (ดี) 
2 (พอใช) 
   

-เขาใจปญหาไดถูกตอง 
-เขาใจปญหาบางสวนไมถูกตอง 
-เขา ใจปญหานอยมากหรือไม เข าใจ
ปญหา 
-เลือกวิธีการแกปญหาไดเหมาะสมและ 
เขียนประโยคคณิตศาสตรไดถูกตอง 
- เลือกวิธีการแกปญหา ซ่ึงอาจจะนําไปสู 
คําตอบท่ีถูก แตยังมีบางสวนผิดโดยอาจ 
เขียนประโยคคณิตศาสตรไมถูกตอง 
- เลือกวิ ธีการแกปญหาสวนใหญ ไม
ถูกตอง 
- นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตอง 
- นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตองเปน 
บางครั้ง 



30 
 

 

ตารางท่ี 2.8(ตอ) 
รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 

 
 

4.  การสรุปคําตอบ 

1 (ตองปรับปรุง) 
 
3 (ดี) 
2 (พอใช) 
 
1 (ตองปรับปรุง) 

- นําวิธีการแกปญหาไปใชไดไม
ถูกตอง 
- สรุปคําตอบไดถูกตองสมบูรณ 
- สรุปคําตอบท่ีไมสมบูรณหรือ
ใชสัญลักษณไมถูกตอง 
- ไมมีการสรุปคําตอบ 

 
        จากเกณฑการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตร แสดงใหเห็นวา เกณฑการใหคะแนน
ท่ีนิยมใชมี 2 แบบ คือการใหคะแนนแบบองครวมหรือแบบรวม (Holistic scoring) และการให
คะแนนแบบวิเคราะห (Analytic scorung) 
 
ตารางท่ี 2.9 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรความสามารถในการ 

      แกปญหาท่ีปรากฏใหเห็น 
คะแนน ความสามารถในการแกปญหาท่ีปรากฏใหเห็น 

4 - เขียนสิ่งท่ีโจทยตองการหา สิ่งท่ีโจทยกําหนดให และดําเนินการแกปญหาตาม
ยุทธวิธีการแกปญหาไดถูกตองสมบูรณ มีการแสดงรายละเอียดข้ันตอนการ
แกปญหาไดชัดเจน และมีการตรวจสอบคําตอบ พรอมท้ังสรุปคําตอบไดถูกตอง 

3 
 
 
 
2 
 
 
 
1 
 
 
 
0 

- เขียนสิ่งท่ีโจทยตองการหา สิ่งท่ีโจทยกําหนดให และดําเนินการแกปญหาได 
ถูกตอง มีการแสดงรายละเอียดข้ันตอนการแกปญหาไดชัดเจน แตไมมีการ
ตรวจสอบคําตอบ หรือมีการตรวจสอบคําตอบแตสรุปคําตอบไมถูกตอง 
หรือไมสรุปคําตอบ 
- เขียนสิ่งท่ีโจทยตองการหา สิ่งท่ีโจทยกําหนดให และดําเนินการแกปญหา 
ท่ีนําไปสูขอสรุปคําตอบท่ีถูกตอง แตแสดงรายละเอียดข้ันตอนการแกปญหา 
ไมสมบูรณ หรือดําเนินการแกปญหาท่ีนําไปสูขอสรุปคําตอบท่ีถูกตองและไมได
แสดงรายละเอียดข้ันตอนการแกปญหา แดสรุปคําตอบไดถูกตอง 
- เขียนสิ่งท่ีโจทยตองการหา สิ่งท่ีโจทยกําหนดให และมีรองรอยท่ีแสดง
จุดเริ่มตนของการแกปญหาได แตแสดงรายละเอียดข้ันตอนการแกปญหาตอ
ไมได หรือพยายามแสดงรายละเอียดข้ันตอนการแกปญหา แตไมถูกตอง 
หรือ ถูกตองเพียงบางสวน และไมนําไปสูขอสรุปคําตอบท่ีถูกตอง 
- เขียนสิ่งท่ีโจทยตองการหา และสิ่งท่ีโจทยกําหนดใหได แตไมสามารถแสดง 
จุดเริ่มตนของการแกปญหา 

 
จากตารางท่ี 2.9 ผูวิจัยไดนําเกณฑการใหคะแนนในการทําแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบองครวมซ่ึงปรับปรุงมาจากเกณฑการ
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ใหคะแนนของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กรมวิชาการและชานนท จันทรา 
และเกณฑรอยละ 70 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มาใชในการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอ
ความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล เพ่ือนําไปเปนเกณฑในการวัดการแกปญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรตอไป 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไว 

ดังนี้ 
 Wilson (1971:643-696) ไดนาํเอาการจําแนกจุดประสงคทางการศึกษาของ Bloom et al. 
(1971:123) มาแบงพฤติกรรมในการเรียนการสอนคณิตศาสตรทางดานพุทธิพิสัย (Cognitive 
Domain) ออกเปน 4 ระดับ ดังนี้ 
 1. ความรูความจําเก่ียวกับการคิดคํานวณ (Computation) เปนระดับการวัดเก่ียวกับทักษะ
ในการคิดคํานวณ ไดแก การวัดความรู ความจําแบบงาย ๆ เก่ียวกับสิ่งท่ีผูเรียนไดเรียนผานมาแลว
พฤติกรรมระดับนี้แบงออกเปน 3 ข้ัน คือ 

 1) ความรูความจําเก่ียวกับขอเท็จจริง หมายถึง การถามเพ่ือจะวัดความรูความจํา
เก่ียวกับเนื้อหาวิชาในรูปหรือแบบเดียวกับท่ีผูเรียนไดรับจากการเรียนการสอนมาแลว 

 2) ความรูความจําเก่ียวกับศัพทและนิยาม หมายถึง การถามใหผู เรียนบอก
ความหมายของคําศัพทและนิยามตาง ๆ ตามท่ีเคยเรียนมาแลว โดยไมตองอาศัยการคิดคํานวณแต
อยางใด 

 3) ความรูความจําเก่ียวกับการใชกระบวนการคิดคํานวณ (Ability to carry out 
algorithms) หมายถึง การท่ีผูเรียนสามารถนําสิ่งท่ี โจทยกําหนดใหดําเนินการตามกระบวนการของ
การคิดคํานวณในแบบท่ีเคยเรียนมาแลว 
 2. ความเขาใจ (Comprehension) เปนระดับท่ีวัดความสามารถในการนําความรูแลวมา
สัมพันธกับโจทยหรือปญหาใหม ตลอดจนสามารถตีความ แปลความ สรุปความ และขยายความได
พฤติกรรมระดับนี้แบงออกเปน 6 ข้ัน คือ 

 1) ความรูเก่ียวกับมโนมติ หมายถึง ความสามารถในการสรุปความหมายของสิ่งท่ีได
เรียนตามความเขาใจของตนเอง รูจักนําขอเท็จจริงของเนื้อหาตาง ๆ ท่ีเรียนมาสัมพันธกันโดยการ
นํามาสรุปความหมายของสิ่งนั้นอีกครั้งหนึ่ง 

 2) ความรูเก่ียวกับหลักการ กฎ และการทําใหเปนกรณีท่ัวไป เปนความสัมพันธ
ระหวางมโนมติและตัวปญหา ซ่ึงผูเรียนควร จะรูหลังจากท่ีเรียนเรื่องนัน้จบไปแลว 

 3) ความรูเก่ียวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร หมายถึง การถามเพ่ือวัดความสามารถ
ในการมองเห็นสวนประกอบยอยของขอความทางดานคณิตศาสตรตามลักษณะท่ีมุงหวังสวนใหญจะ
เปนคําถามเก่ียวกับศัพทและนิยามในคณิตศาสตรท่ีเก่ียวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร



32 
 

 

 4) ความสามารถในการแปลงสวนประกอบของปญหาจากแบบหนึ่งไปอีกแบบหนึ่ง
หมายถึง ความสามารถในการเปลี่ยนขอความใหเปนสัญลักษณหรือสมการ ในข้ันนี้มิไดรวมถึงการคิด
คํานวณหาคําตอบจากสมการนั้น 
  5) ความสามารถในการดําเนินตามเหตุผล คณิตศาสตรสวนมากอยูในรูปของการ
อนุมานดังนั้นการท่ีจะเขาใจบทความหรือผลงานทางคณิตศาสตรจึงตองอาศัยความสามารถในการ
ดําเนินตามแนวเหตุผลขณะท่ีอาน 
  6) ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง
ความสามารถในการอานและตีความจากโจทย ความสามารถระดับนี้รวมการแปลความหมายจาก
กราฟหรือขอมูลทางสถิติ ตลอดจนการแปลสมการหรือตัวเลขใหเปนรูปภาพ 
 3. การนําไปใช (Application) เปนการนําความรู กฎ หลักการ ขอเท็จจริง ทฤษฎี ฯลฯ ท่ีได
เรียนรูมาแลวไปแกปญหาใหมใหเปนผลสําเร็จ ท้ังนี้ โจทยปญหาท่ีใชวัดในระดับนี้จะตองไมใชโจทย
ขอเดิมท่ีอยูในแบบฝกหัด หรือเคยทํามาแลว การวัดพฤติกรรมในระดับนี้แบงเปน 4 ข้ัน ดังนี้ 
  1) ความสามารถในการแกปญหาธรรมดา หมายถึงปญหาคลายกับปญหาท่ีเคยเรียน
มาแลวในหองเรียนในหองเรียน โดยท่ีผูเรียนจะตองจัดรูปของพฤติกรรมข้ันความเขาใจและการใช
กระบวนการเพ่ือท่ีจะแกปญหา 
  2) ความสามารถในการเปรียบเทียบ หมายถึง การถามท่ีคาดหวังใหผูเรียนนึกถึง
รายละเอียดท่ีเก่ียวของตาง ๆ เชน มโนมติ กฎ ศัพท นิยามของขอมูล 2 ชุด เพ่ือคนพบความสัมพันธ
เปรียบเทียบและนํามาสรุปในการตัดสินใจ 
  3) ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล เปนความสามารถในการแยกแยะจําแนก
ปญหาโจทยออกเปนสวนยอยวามีความจําเปนหรือไมในการนําไปใชแกโจทยปญหา 
  4) ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบ ลักษณะโครงสรางท่ีเหมือนกันและการ
สมมาตร พฤติกรรมในข้ันนี้จะเก่ียวกับการระลึกถึงขอมูล แปลงปญหา การจัดกระทํากับขอมูล ระลึก
ถึงความสัมพันธ จะเปนการถามคําถามใหผูเรียนหาสิ่งท่ีคุนเคยกับขอมูลท่ีกําหนดใหหรือจากปญหาท่ี
กําหนดให 
 4. การวิเคราะห (Analysis) เปนระดับวัดความสามารถในการแกปญหาท่ีแปลกกวาธรรมดา 
หรือโจทยปญหาท่ีไมคุนเคยกับท่ีรูมากอน ไมเคยฝกทํามากอน แตตองอยูในขอบขายเนื้อหาวิชาท่ีเคย
เรียนมา พฤติกรรมระดับนี้แบงออกเปน 5 ข้ัน คือ 
  1) ความสามารถในการแกปญหาท่ีแปลกกวาธรรมดา หมายถึง ความสามารถในการ
ถายโยงความรูทางคณิตศาสตรท่ีไดเรียนรูมาแลว ไปสูเนื้อหาใหม ซ่ึงการแกปญหาลักษณะนี้สวนมาก
เปนปญหาสถานการณ จะนํากระบวนการคิดคํานวณมาใชโดยตรงไมได 
  2) ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ หมายถึง ความสามารถในการคนพบ
ความสัมพันธใหมหรือนําสัญลักษณจากสิ่งท่ีกําหนดใหมาสรางสูตรใหมดวยตนเองหรือเพ่ือนํามาใช
ประโยชนในการหาคําตอบ 
  3) ความสามารถในการแสดงพิสูจน หมายถึง ความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง
ซ่ึงไมเหมือนกับความสามารถในการพิสูจนข้ันนําไปใช โดยผูตอบจะตองอาศัยนิยามและทฤษฎีตางๆ 
เขามาชวยแกปญหา 
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  4) ความสามารถในการวิพากษวิจารณ หมายถึง ความสามารถในการใชเหตุผลเพ่ือ
วิพากษวิจารณการพิสูจนนั้นถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดบาง 
  5) ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณี
ท่ัวไป หมายถึง ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ ขอคําถามจะใหแสดงความสมเหตุสมผล 

พนิดา ดีหลี และคณะ (2563:69) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง
ความสามารถทางสติปญญาในการเรียนรูคณิตศาสตรโดยอาจจะพิจารณาจากคะแนนสอบท่ี
กําหนดใหหรือคะแนนท่ีไดจากงานท่ีครูมอบหมาย 
 ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:13) ไดศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางดานความรูและทักษะของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนรู สามารถวัดไดจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมุงวัดสิ่งท่ีผูเรียนสามารถนําความรูไปใชในดานตาง ๆ 

รจนา ตอนอง และคณะ (2561:16) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง ระดับ
ความสามารถของผูเรียนเก่ียวกับความรู ความเขาใจ ทักษะและสมรรถภาพทางสมองตานตาง ๆ ท้ัง 
ในสวนของเนื้อหาสาระ ขอเท็จจริงท่ีผูเรียนไดเรียนรู และมโนทัศนแตละเรื่อง จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามท่ีกําหนดไวในหลักสูตรจากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ี
กลาวมา สรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง คะแนนท่ีไดจากการทดสอบ
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซ่ึงจําแนกพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยออกเปน 4 ระดับ 
ไดแก ความรู ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช และการวิเคราะห 
 อัญชนา แขงขัน (2560:15) กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง 
ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนจากการเรียนวิชาคณิตศาสตรซ่ึงประเมินไดจากการ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซ่ึงแบบทดสอบนั้นสอดคลองกับพฤติกรรม
ดานความรูความคิด (Cognitive Domain) 
 สามารถสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึน
จากการเรียนการสอน การฝกหัดหรือประสบการณท่ีไดรับในแงของความรูความสามารถในรายวิชา
ตาง ๆ ซ่ึงเปนตัววัดขนาดของความสําเร็จได ซ่ึงสวนใหญจะใชเครื่องมือคือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเปนเครื่องมือในการวัดขนาดของความสําเร็จในการเรียนในรายวิชานั้นๆ 
 องคประกอบท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 รจนา ตอนอง และคณะ (2561:22) ไดศึกษาองคประกอบท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิชา
คณิตศาสตร ดังนี้ 
 1.ปญหาท่ีตัวนักเรียน นักเรียนไมมีความพรอมในดานตาง ๆ เรียนไมรูเรื่อง ไมเขาใจบทเรียน
จนเกิดความทอแทและปญหาเปนไปอยางซํ้าซาก จนกระท่ังนักเรียนปดก้ันตัวเองไมรับรูไมพยายามใน
เรื่องใด ๆ ท้ังสิ้น เพราะคิดวาเรียนไมรูเรื่อง ฟงครูสอนไปก็ไมมีทางท่ีจะเขาใจไดนักเรียนจะ'ไปสนใจ
หากิจกรรมอ่ืนทดแทนในเวลาเรียน  
 2. ปญหาท่ีตัวครู ครูบางคนไมตองการสอนนักเรียนออน เพราะคิดวายากตอการบริหาร
จัดการท้ังดานการสอน การสั่งงาน การตรวจงาน การควบคุมชั้นเรียน ครูบางคนอาจจะอยากสอน
อยากชวยใหนักเรียนออนไดประสบความสําเร็จ แตถาไมมีความอดทน ความเพียรพยายามในการหา 
กลวิธีตาง ๆ รับมือกับปญหาในหลาย ๆ ดาน 
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 3. ปญหาท่ีตัวผูปกครอง พอแมผูปกครอง ไมยอมรับในความสามารถของลูกหลานตนเอง ไม
ตองการใหเรียนในหองออน หรือบังคับใหลูกเรียนในแผนการเรียนท่ีตนอยากใหลูกเรียนโดยไมดู
ความสามารถของลูก ท้ัง ๆ ท่ีลูกเปนคนเรียนออนทางคณิตศาสตร ถาเลือกเรียนในสาขาอ่ืน เชน 
ศิลปภาษาก็อาจจะไมประสบความสําเร็จไดมากกวา มีความสุขกวา ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะมีผลเสียตอตัว
นักเรียนเกิดความกดดัน เปนปมดอย  
 4. ปญหาเก่ียวกับระบบบริการจัดการ ไมมีวัสดุ อุปกรณ สื่อการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับ
การสอนนักเรียนออน สถานท่ีไมอํานวย จํานวนนักเรียนในหองออนมากเกินไป ทําใหครูดูแลไดไม
ท่ัวถึง 
 อนุตรา จันทรเขียว (2561:25) กลาววา นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางเรียนต่ํานั้น มีลักษณะ 
ดังตอไปนี้ 
 1. ระดับสติปญญา (I.Q.) อยูระหวาง 75-90 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรจะต่ํากวาเปอรเซ็นไทลท่ี 30 
 2. อัตราการเรียนรูทางคณิตศาสตรจะต่ํากวานักเรียนนักเรียนอ่ืน 
 3. มีความสามารถทางการอานต่ํา 
 4. จําหลักหรือมโนมติเบื้องตนทางคณิตศาสตรท่ีเรียนไปแลวไมได 
 5. มีปญหาในการใชถอยคํา 
 6. มีปญหาในการหาความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ และการสรุปเปนหลักเกณฑโดยท่ัวไป 
 7. มีพ้ืนความรูทางคณิตศาสตรนอย สังเกตจากการสอบตกวิชาคณิตศาสตรบอยครั้ง 
 8. มีเจตคติท่ีไมดีตอโรงเรียนและโดยเฉพาะอยางยิ่งตอวิชาคณิตศาสตร 
 9. มีความกดดันและรูสึกกังวลตอความลมเหลวทางดานการเรียนของตนเองและบางครั้งรูสึก
ดูถูกตนเอง 
 10. ขาดความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง 
 11. อาจมาจากครอบครัวท่ีมีสภาพแวดลอมแตกตางจากนักเรียนอ่ืน ๆ ซ่ึงมีผลทําใหขาด
ประสบการณท่ีจําเปนตอความสําเร็จในการเรียน 
 12. ขาดทักษะในการฟง และไมมีความตั้งไอในการเรียน หรือมีความตั้งใจในการเรียนเพียง
ชวงเวลาสั้น 
 13. มีขอบกพรองในดานสุขภาพ เชน สายตาไมปกติมีปญหาดานการฟงและมีขอบกพรอง 
ทางทักษะการใชมือ 
 14. ไมประสบผลสําเร็จในดานการเรียนท่ัว ๆ ไป 
 15. ขาดความสามารถในการแสดงออกทางการพูด ซ่ึงทําใหไมสามารถใชคําถามท่ีแสดงให 
เห็นวาตนเองก็ยังไมเขาใจในการเรียนนั้น ๆ มีวุฒิภาวะคอนขางต่ําท้ังทางอารมณและสังคมชมนาค    
 Sukariasih, L et al. (2019:1321) กลาววา สาเหตุหรือท่ีมาท่ีทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง
เรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา อาจมาจากหลายสาเหตุดวยกัน เชน 
 1.ขอบกพรองทางรางกาย หรือสุขภาพไมเอ้ืออํานวย 
 2. ระดับสติปญญา 



35 

 

 3. มีประสบการณท่ีไมดีในวิชาคณิตศาสตรมากอน ทําใหฝงใจ เกิดการตอตานไมยอมรับปด
ก้ันตัวเองท้ังแบบรูตัว และไมรูตัว 
 4. สิ่งแวดลอมทางบาน การปลูกฝงนิสัยในการเรียน ตลอดจนนิสัยสวนตัวในดานตาง ๆเชน 
ความกระตือรือรน กลาคิด กลาถาม กลาแสดงออก ความอดทน ความเพียรพยายาม การรูจักแบง
เวลา ความมีวินัยในตนเอง ความรับผิดชอบ การมีสมาธิ 
 5. วุฒิภาวะต่ํา 
 6. พ้ืนฐานความรูเดิมมีไมเพียงพอท่ีจะนํามาใชในการเรียนรูเนื้อหาใหม ทําใหเรียนตามเพ่ือน
ไมทัน ไมเขาใจบทเรียน 
 จากองคประกอบท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร แสดงใหเห็นวา 
องคประกอบท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิชาคณิตศาสตรมีหลายดาน ไดแก นักเรียน ครู ผูปกครอง 
และระบบบริหารจัดการ สาเหตุท่ีมาจากนักเรียนคือ สติปญญา วุฒิภาวะ เจตคติ อารมณ พ้ืน
ฐานความรูทางคณิตศาสตร สภาพแวดลอมทางบานของนักเรียน และวิธีจัดการเรียนรูของครู 
 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ศุภการณ ปลาสุวรรณ (2561:10-30) ไดศึกษาข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบคณิตศาสตร 
สามารถสรุปไดดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หรือหลักสูตร
สถานศึกษา แลววิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู และเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรท่ี
ตองการวัด 
 ข้ันท่ี 2 จากขอมูลในข้ันท่ีวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูท่ีตองการใหเกิดแกผูเรียนในแตละ
เนื้อหา 
 ข้ันท่ี 3 วิเคราะหระดับพฤติกรรมท่ีตองการวัด คือพฤติกรรมระดับความรู/ ความจําความ
เขาใจ การนําไปใช และการวิเคราะห จากนั้นสรางตารางวิเคราะหขอสอบจําแนกตามพฤติกรรมท่ี
ตองการวัดในแตละเนื้อหา 
 ข้ันท่ี 4 จากขอมูลในข้ันท่ี 2 และ 3 นํามาวิเคราะหพฤติกรรมท่ีตองการวัดในแตละ
จุดประสงคการเรียนรู 
 ข้ันท่ี 5 กําหนดลักษณะของขอสอบ และทําการสรางขอสอบตามพฤติกรรมท่ีตองการวัดและ
จุดประสงคการเรียนรูท่ีสรางข้ึนในข้ันท่ี 4 
 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน (จีราวะดี เกษี, 2560:10-70) มีข้ันตอน
ท่ีสําคัญ ดังนี้ 
 1.ศึกษาหลักสูตร วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดสาระการเรียนรูหรือเนื้อหา และ
จุดประสงคการเรียนรูของหนวยการเรียนหรือเรื่องท่ีตองการวัด 
 2. กําหนดจุดมุงหมายของการวัดผลประเมินผล สาระการเรียนรู และจุดประสงคการเรียนรู
ท่ีตองการวัด 
 3. เลือกประเภทของแบบทดสอบโดยอาจเปนแบบปรนัยท้ังหมด แบบอัตนัยท้ังหมดหรือ
แบบปรนัยผสมกับแบบอัตนัย เพ่ือใหผูเรียนไดมี โอกาสแสดงความรูความสามารถตามจุดมุงหมายท่ี 
ไดกําหนดไว
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 4. กําหนดจํานวนขอสอบ การกระจายของเนื้อหาสาระท่ีตองการทดสอบและเวลาท่ีใชสอบ 
เชน การสอบบอยหรือสอบเก็บคะแนน อาจใชเวลา 30 - 60 นาที การสอบปลายภาคหรือสอบ
ปลายป อาจใชเวลา 100 - 120 นาที เปนตน โดยในสวนของจํานวนขอสอบและคะแนนนั้นตอง
สัมพันธหรือเหมาะสมกับเวลาท่ีใชสอบและรูปแบบของแบบทดสอบดวย 
 5. จัดทําตารางวิเคราะหขอสอบ เพ่ือกําหนดจํานวนขอของแบบทดสอบในแตละเนื้อหา และ
พฤติกรรมท่ีมุงวัดตามอัตราสวนท่ีเหมาะสม โดยพฤติกรรมท่ีมุงวัดนั้น อาจใชความสามารถดาน
ความรูความคิดทางคณิตศาสตร ไดแก ความรู ความจํา และคิดคํานวณ ความเขาใจ การนําไปใชและ
การวิเคราะห หรืออาจผสมผสานระหวางความสามารถดานความรูความคิดกับทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ซ่ึงการจัดทําตารางวิเคราะหขอสอบนี้จะชวยทําใหไดแบบทดสอบ ท่ีมี
ความตรงเชิงเนื้อหา 
 6. สรางแบบทดสอบตามคุณลักษณะและแนวทางท่ีไดกําหนดไวในตารางวิเคราะหขอสอบท่ี
กําหนด 
 จากข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผมสัมฤทธิ์ทางการเรียน แสดงใหเห็นวา ในงานวิจัยนี้มี
ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ดังนี้ ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 
2560) วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูตัวชี้วัด สาระการเรียนรู และเนื้อหา วิเคราะหจุดประสงคการ
เรียนรู วิเคราะหระดับพฤติกรรม คือระดับความรู/ ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช และการ
วิเคราะห สรางตารางวิเคราะหขอสอบจําแนกตามพฤติกรรม วิเคราะหพฤติกรรมในแตละจุดประสงค
การเรียนรู ทําการสรางขอสอบตามพฤติกรรมและจุดประสงคการเรียนรูท่ีสรางข้ึน ผูวิจัยไดสราง
ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 25 ขอ 
 

แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 ความหมายของความพึงพอใจ 
 Dubrin (1998:228-230) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจหมายถึง 
ความพึงพอใจท่ีถูกพิจารณาวาเปนความคาดหวังต่ําสุด ถาความโดดเดนกวาความคาดหวัง 
ข้ันต่ํา เรียกวาความยินดี (Delight) ซ่ึงสามารถแบงระดับความพึงพอใจออกเปน 4 ระดับ คือ 
 ระดับท่ี 1 ความพึงพอใจข้ันพ้ืนฐาน (Basic Needs Satisfied) คือ ผูเรียนไดรับการดูแล 
และปฏิบัติข้ันพ้ืนฐานในสิ่งตางๆ (Common Treatment) 
 ระดับท่ี 2 ความพึงพอใจท่ีไดรับความคาดหมาย (Expectation Satisfied) คือ ผูเรียนไดรับ
การดูแลและปฏิบัติอยางเปนมิตร (Friendly Services) 
 ระดับท่ี 3 ความพึงพอใจพิเศษ (Extra Satisfaction) คือ ผูเรียนไดรับการปฏิบัติและดูแล
เปนอยางดี สนใจใสใจเปนพิเศษ (True Appreciation) 
 ระดับท่ี 4 ความปติยินดี (Customer Delight) คือ ผูเรียนไดรับการดูแลและปฏิบัติเปนอยาง
ดี เหนือความคาดหวัง (World Class Experience) 
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 Wolman (1973:384) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรูสึก (Feeling) มีความสุขเม่ือคนเราไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย (Goals) ความตองการ 
(Wants) หรือแรงจูงใจ (Motivation) 
 Maslow Abraham H (1970:356) ไดใหความหมายของความพึงพอใจจากความเชื่อ
พ้ืนฐานอยูวา มนุษยเปนสิ่งมีชีวิตจิตใจ มีความตองการ และถูกจูงใจใหกระทําการเพ่ือตอบสนอง
ความตองการเหลานั้น ความตองการของมนุษยจะเปนลําดับข้ันอยางมีระเบียบจากต่ําสุดไปหาสูงสุด 
แบงเปน 5 ข้ัน เรียกวา Hierarchy of Needs อันไดแก 
 1. ความตองการทางรางกาย (Physiological Need) เปนความตองการข้ันพ้ืนฐานของ
มนุษย คือ อาหาร อากาศ น้ําดื่ม ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม ยารักษาโรค ความตองการพักผอน และ
ความตองการทางเพศ ฯลฯ 
 2. ความตองการความปลอดภัย (Safety Needs) ความตองการความปลอดภัยจะเขามามี
บทบาทในพฤติกรรมของมนุษย มนุษยมีความปรารถนาท่ีจะไดรับความคุมครองจากภยันตรายตางๆ 
ท่ีจะมีตอรางกาย 
 3. ความตองการทางสังคม (Social or Belonging Needs) หมายถึง ความตองการท่ีจะเขา
รวมและไดรับการยอมรับเปนมิตรภาพและความรักจากเพ่ือนรวมงาน หรือเพ่ือนรวมงานยอมรับใน
ความสําคัญของตน 
 4. ความตองการท่ีจะไดรับการยกยองในสังคม (Esteem or Egoistic Needs) หมายถึง 
ความตองการอยากเดนในสังคมรวมถึงความเชื่อม่ันในตนเอง ความสําเร็จ ความรู ความสามารถการ
นับถือตนเอง ความเปนอิสระและเสรีภาพ รวมถึงความตองการท่ีจะมีฐานะเดน 
 5. ความตองการท่ีจะไดรับความสําเร็จตามความนึกคิด (Self-Realization or Self-
Actualization Needs) ความตองการข้ันสูงสุดนี้เปนความตองการพิเศษคือ นึกอยากจะเปนก็ไดเปน
หรือไดตามท่ีตองการ ซ่ึงถือวาเปนความสําเร็จตามความปรารถนาข้ันสุดยอดของมนุษย 
 พนิดา ดีหลี และคณะ (2563:68-80) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึง
พอใจหมายถึง ความรูสึกพึงพอใจในงานท่ีทํา เม่ืองานนั้นใหประโยชนตอบแทนท้ังทางดานวัตถุ และ
ทางดานจิตใจ ซ่ึงสามารถตอบสนองความตองการพ้ืนฐานได 

อนุตรา จันทรเขียว (2561:25) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ
หมายถึง ความรูสึกท่ีดีของผูท่ีเกิดประสบการณท่ีนาพึงพอใจ สรางความสุข ความสนุกสนาน และ
เปนไปตามท่ีตนเองสนใจหรือชื่นชอบ ซ่ึงเกิดข้ึนภายในจิตใจจนสามารถแสดงออกเปนพฤติกรรมท่ี
สังเกตเห็นได เนื่องจากความพึงพอใจเกิดจากสิ่งเราภายในท่ีมีความตองการ และความคาดหวังตอสิ่ง
ตางๆ รอบตัว ท้ังบุคคลและสิ่งของ เม่ือใดท่ีไดรับการตอบสนองแลวจึงเกิดความรูสึกพึงพอใจ และ
สามารถพัฒนาระดับความพึงพอใจไดตามความตองการท่ีสูงข้ึน 

จีราวะดี เกษี (2560:10-70) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรูสึกของมนุษยท่ีเก่ียวของกับอารมณ จากการไดรับการตอบสนองความตองการซ่ึง
แสดงออกมาทางพฤติกรรมซ่ึงสังเกตไดจากสายตาคําพูดและการแสดงออกทางพฤติกรรม
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 เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร และคณะ (2558:214) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา 
ความพึงพอใจหมายถึง ภาวะท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจซ่ึงเปนผลมาจากสาเหตุ ท่ีซับซอนและมี
องคประกอบหลายอยางแลวจึงแสดงออกทางพฤติกรรม 

จากแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ แสดงใหเห็นวา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึก
ท่ีดีของผูท่ีประสบความสําเร็จตามความตองการท่ีคาดหวังไว ซ่ึงเกิดข้ึนภายในจิตใจจนสามารถแสดง
ออกเปนพฤติกรรมท่ีสังเกตเห็นได เนื่องจากความพึงพอใจเกิดจากสิ่งเราภายในท่ีมีความตองการและ
ความคาดหวัง ตอสิ่งตางๆ รอบตัว ท้ังบุคคลและสิ่งของ เม่ือใดท่ีไดรับการตอบสนองแลวจึงเกิด
ความรูสึกพึงพอใจ และสามารถพัฒนาระดับความพึงพอใจ ไดตามความตองการท่ีสูงข้ึน 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 Komman A.K. (1977:2) ไดพัฒนาทฤษฎีท่ีอธิบายองคประกอบของความพึงพอใจ และได
จําแนกทฤษฎีความพึงพอใจออกเปน 2 กลุม คือ 
  1. ทฤษฎีการสนองความตองการ (Need Fulfillment Theory) กลุมนี้ถือวาความพึงพอใจ
ในงานเกิดจากความตองการสวนบุคคลท่ีมีความสัมพันธตอผลท่ีไดรับจากงานกับการประสบ
ความสําเร็จตามเปาหมายสวนบุคคล  
 2. ทฤษฎีการอางอิงกลุม (Reference-Group Theory) ความพึงพอใจในงานท่ีทํารวมกัน
ภายในกลุม เกิดความสัมพันธเชิงบวกตอคุณลักษณะของงาน ตามความตองการของกลุม ซ่ึงสมาชิก
ในกลุมเปนแนวทางในการประเมินผลการทํางานของตน 
 Mumfoud E. (1972:1) ไดจําแนกแนวความคิดเก่ียวกับความพึงพอใจออกเปน 5 กลุมดังนี้ 
 1. กลุมความตองการทางดานจิตวิทยา (The Psychological Needs School) เปนการ
พิจารณาถึงความตองการในความสําเร็จของงานและความตองการในการยอมรับจากผูอ่ืน 
 2. กลุมภาวะผูนํา (Leadership School) เปนการพิจารณาความเปนผูนําท่ีมีตอผูใตบังคับ 
บัญชาในการบริหารงานและการดําเนินงานตางๆ 
 3. กลุมความพยายามตอรองรางวัล (Effort-Reward Bargain School) เปนกลุมท่ีพิจารณา
ถึงผลรางวัล ผลตอบแทนท่ีไดจากการทํางาน เชน เงินเดือน โบนัส 
 4. กลุมอุดมการณทางการจัดการ (Management Ideology School) เปนการพิจารณา
จากความพึงพอใจในการบรหิารงานขององคกรหรือพฤติกรรมองคกร 
 5. กลุมเนื้อหาของงานและการออกแบบงาน (Work Content and Job Design) เปนกลุม
ท่ีมุงหวังความพึงพอใจในงาน รายละเอียดของงาน หรือเนื้องานท่ีปรากฏ 
 จากทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ แสดงใหเห็นวา ผูเรียนมีความตองการในดานตางๆ เชนกัน 
การไดรับการยอมรับจากเพ่ือนรวมชั้น การพัฒนาตนเองใหไดรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน การ
ไดรับความรักจากเพ่ือน พอแม และครูผูสอน เปนตน ดังนั้นครูผูสอนจึงมีบทบาทหนาท่ีในการ
ตอบสนองความตองการของผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูอยางตอเนื่องจนสามารถ
พัฒนาความรูและพฤติกรรมตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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 การสรางความพึงพอใจในการเรียน 
 ความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนรูนั้นเกิดข้ึนจากองคประกอบตางๆ ท้ังคุณสมบัติของ
ครู วิธีสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลของครู จึงจะประสบความสําเร็จในการ
เรียน จึงเปนหนาท่ีของผูบริหารและครูในโรงเรียนท่ีจะสรางความสุขในการเรียนใหกับนักเรียน 
เพ่ือใหนักเรียนมีความพึงพอใจ มีความรักและมีความกระตือรือรนในการเรียน โดยการปรับปรุง
องคประกอบตางๆ ของครู มีการใหกําลังใจแกนักเรียนท่ีกระทําความดี มีมนุษยสัมพันธท่ีดีกับ
นักเรียน สงเสริมใหนักเรียนมีความเจริญกาวหนา การสรางสภาพแวดลอมเก่ียวกับอาคารสถานท่ี ท่ี
เหมาะสม เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น รวมท้ังรับฟงและใหความชวยเหลือ เม่ือ
นักเรียนมีปญหา ปจจัยความพึงพอใจนี้จึงเปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งจะสงผลใหนักเรียนประสบ
ผลสําเร็จในการเรียน (อนุตรา จันทรเขียว 2561:26) 

Whitehead (1976:1-41) มีความคิดเห็นท่ีสอดกลองกัน เขากลาวถึงจังหวะของการศึกษา 
และข้ันตอนการพัฒนาวา มี 3 ข้ันตอน คือจุดยืน จุดแยง และจุดปรับซ่ึงไวทเฮด (Whitehead) 
เรียกชื่อใหมท่ีใชในการศึกษาวา การสรางความพอใจการทําความกระจาง และการนําไปใชในการ
เรียนรู การเปนไปตาม 3 จังหวะนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การสรางความพอใจ นักเรียนรับสิ่งใหม มีความตื่นเตน พอใจในการไดพบและเก็บสิ่ง
ใหม 
 ข้ันท่ี 2 การทําความกระจาง มีการจัดระบบระเบียบ ใหคําจํากัดความ มีการกําหนดขอบเขต
ท่ีชัดเจน 
 ข้ันท่ี 3 การนําไปใช นําสิ่งใหมๆ ท่ีไดมา ไปจัดสิ่งใหมๆ ท่ีจะไดพบตอไป เกิดความตื่นเตนท่ี
จะเอาไปจัดสิ่งใหมๆ ท่ีเขามา 
 Skinner (1972:96-120) มีความเห็นวาการสรางความพึงพอใจเปนการใหความเปนอิสระ
จากการควบคุมการวิเคราะหและเปลี่ยนหรือปรับปรุงรูปแบบใหแกสิ่งแวดลอมนั้น โดยทําใหอํานาจ
การควบคุมออนตัวลงจนบุคคลเกิดความรูสึกตนวาตนมิไดถูกควบคุมหรือแสดงพฤติกรรมใดๆ ท่ี
เนื่องมาจากความกดดันภายนอกบางอยาง บุคคลควรไดรับการยกยองยอมรับในผลสําเร็จของการ
กระทํา แตการกระทําท่ีควรไดรับการยกยองยอมรับมากเทาไร จะตองเปนการกระทําท่ีปลอดจากการ
บังคับหรือควบคุมสิ่งใดๆ มากเทานั้น นั่นคือ สัดสวนปริมาณของการยกยองยอมรับท่ีใหแกการกระทํา
จะเปนสวนกับความเดน หรือความสําคัญของสาเหตุท่ีจูงใจใหกระทํา 
 ไวทเฮดไดกลาวถึง การสรางภูมิปญญาในระบบการศึกษาวา สาระสําคัญสองประการของ
การศึกษาประกอบเปนวงจรการศึกษา 3 จังหวะ คือ เสรีภาพ - วิทยาการ - เสรีภาพ ซ่ึงเสรีภาพใน
จังหวะแรกก็คือ ข้ันตอนการสรางความพอใจ วิทยาการในจังหวะท่ีสื่อท่ีสองคือ ข้ันทําความกระจาง 
และเสรีภาพในชวงสุดทายคือ ข้ันการนําไปใชเม่ือประมวลความคิดของสกินเนอร (Skinner) และไวท
เฮด (Whitehead) เขาดวยกัน สรุปไดวาเสรีภาพเปนเหตุของการนําบุคคลไปสูจุดหมายปลายทางท่ี
การศึกษาตองการ นั่นคือการเปนบุคคลท่ีเปนตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบตอผลการกระทําของ
ตน เสรีภาพเปนบอเกิดความพึงพอใจ ดังนั้นเสรีภาพในการเรียน จึงเปนการสรางความพึงพอใจใน
การเรียน ความพอใจทําใหคนมีพัฒนาการในตนเอง Whitehead (1967:29-41) กลาววา วิธีการของ
การใหเสรีภาพในการเรียนเปนเรื่องท่ีกําหนดขอบเขตเนื้อหาไดยาก แตความหมายโดยท่ัวไป คือ
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การใหนักเรียนมี โอกาสเลือกและตัดสินใจดวยตนเองและเพ่ือตนเองเปนการควบคุมท่ีผูถูกควบโดยไม
รูตัว ดังนั้น แนวทางปฏิบัติท่ีชัดเจนบางประการสําหรับการจัดการศึกษา คือการจัดใหมีวิชาเลือก
หลากหลายวิชาหรือการจัดใหมีหัวขอเนื้อหาหลายเรื่องในวิชาเดียวกันหรือมีแนวทางการเรียนหลาย
แนวทางในการเรียนเรื่องเดียวกัน เปนตน 
 จากการสรางความพึงพอใจในการเรียน แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูจึงจําเปนตองเรา
ความสนใจใหเกิดข้ึนกับผูเรียน กระตุนความสนใจในการเรียนรู รวมถึงการตอบสนองผูเรียนใหตรง
ตามความตองการ เชน คําชมเชย การใหรางวัล และการยกยอง เปนตน โดยสามารถสรางความพอใจ
ในการเรียนรูและเปดใจรับสิ่งใหมๆ สรางความกระจางใหผูเรียนไดเขาใจมากยิ่งข้ึน  
 การวัดความพึงพอใจ 
 วรรณวรางค นอยศรี (2562:14) ไดกลาวถึงเครื่องมือประเภทมาตราวัดทัศนคติไววา เปน
ขอความท่ีใชเพ่ือการเก็บขอมูลทางดานจิตพิสัย เชนความคิดเห็นความสรางสรรคทัศนคติตางๆ  
เปนตน มาตราวัดทัศนคติมีอยูหลายชนิด แตในการวิจัยเทคโนโลยีการศึกษานิยมใชมาก คือ วิธีของ 
ลิเคิรท (Likert) การวัดทัศนคติตามวิธีนี้จะกําหนดชวงความรูสึกของคนเปน 5 ชวงหรือ 5 ระดับ  
 การสรางมาตราวัดทัศนคติตามวิธีของลิเคิรท 
 1. ตั้งจุดมุงหมายของการศึกษาวาตองการศึกษาทัศนคติของใครท่ีมีตอสิ่งใด 
 2. ใหความหมายของทัศนคติตอสิ่งท่ีจะศึกษานั้นใหแจมชัด เพ่ือใหทราบวาสิ่งท่ีเปนประเด็น
หรือเรื่องท่ีจะสรางแบบวัดนั้นประกอบดวยคุณลักษณะใดบาง 
 3.สรางขอความใหครอบคลุมคุณลักษณะท่ีสําคัญๆ ของสิ่งท่ีจะศึกษาใหครบถวนทุกแงทุกมุม
และตองมีขอความท่ีเปนไปในทางบวกและลบมากพอตอการท่ีเม่ือนําไปวิเคราะหแลวเหลือจํานวน
ขอความท่ีตองการ 
 4. ตรวจขอความท่ีสรางข้ึน ซ่ึงทําไดโดยผูสรางขอสอบเองและนําไปใหผูมีความรูในเรื่อง 
นั้น ๆ ตรวจสอบโดยพิจารณาในเรื่องของความครบถวนของคุณลักษณะของสิ่งท่ีศึกษาและความ
เหมาะสมของภาษาท่ีใช ตลอดจนลักษณะการตอบกับขอความท่ีสรางวาสอดคลองกันหรือไมเพียงใด 
เชน พิจารณาควรจะใหตอบวา เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวยเฉย ๆ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย อยางยิ่ง หรือ
ชอบมากท่ีสุด ชอบมากปานกลาง ชอบนอย ชอบนอยท่ีสุด เปนตน 
 5.ทําการทดลองข้ันตนกอนท่ีจะนําไปใชจริง โดยการนําขอความท่ีไดตรวจสอบแลวไปทดลอง
ใชกับกลุมตัวอยางจํานวนหนึ่ง เพ่ือตรวจสอบความชัดเจนของขอความและภาษาท่ีใชอีกครั้งและเพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพดานอ่ืน ๆ ไดแก ความเท่ียงตรง คาอํานาจจําแนก และ คาความเชื่อม่ันของมาตรา
วัดทัศนคติท้ังชุดดวย 
 6. กําหนดการใหคะแนน การตอบของแตละตัวเลือกโดยท่ัวไปท่ีนิยมใช คือ กําหนดคะแนน
เปน 5 4 3 2 1 สําหรับขอความทางบวก และ 1 2 3 4 5 สําหรับคะแนนทางลบซ่ึงเปนวิธีท่ีสะดวก
ในทางปฏิบัติ 

รจนา ตอนอง และคณะ (2561:16) ไดกลาววา การวัดความพึงพอใจนั้นสามารถทําไดหลาย
วิธีดังตอไปนี้ 
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 1. การใชแบบสอบถาม โดยผูออกแบบสอบถาม เพ่ือตองการทราบความคิดเห็นซ่ึงสามารถ
กระทําไดในลักษณะกําหนดคําตอบใหเลือกหรือตอบคําถามอิสระ คําถามดังกลาว อาจถามความ
พอใจในดานตางๆ 
 2. การสัมภาษณ เปนการสนทนาถึงความรูสึกของผูตอบท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีผูถามตองการ
คําถาม โดยตองอาศัยเทคนิคและวิธีการท่ีดี การพูดคุยท่ีดี การใชคําพูดท่ีดี เพ่ือใหไดขอมูลจริง 
 3. การสังเกต เปนการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล หรือกลุมคน ท่ีแสดงออกท้ังทางวาจา
ทาทาง วิธีนี้ตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และสังเกตอยาง มีระเบียบแบบแผน 
 การกําหนดรูปแบบของแบบสอบถามความพึงพอใจเปนแบบมาตราประมาณคา 5 ระดับ 
ตามวิธีของ ลิเคอรท (Likert's scale) (จีราวะดี เกษี 2560:26) ดังนี้  
 ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 ระดับ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจนอย 
 ระดับ 1 หมายถึง มีพอพึงใจนอยท่ีสุด 
 ในการวัดมาตราประมาณคา ใชเกณฑซ่ึงเปนระบบเดียวกัน กับการตรวจใหคะแนนจะใช
เกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยของกลุม ดังนี้ 
 คาเฉลี่ย 4.51-5.00 มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
 คาเฉลี่ย 3.51-4.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 คาเฉลี่ย 2.51-3.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ย 1.51-2.50 มีความพึงใจอยูในระดับนอย 
 คาเฉลี่ย 1.00-1.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด  
 จากการวัดความพึงพอใจ แสดงใหเห็นวา การวัดความพึงพอใจทําใหทราบถึงความสําคัญ
ของความพึงพอใจ ความชอบ และการยอมรับของผูเรียนเม่ือผูเรียนมีทัศนคติท่ีดี ยอมสงผลไปถึงการ
เรียนรูท่ีดีท่ีจะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนและเปนประโยชนอยางมากตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูใหกับผูเรียน สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยทําการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ลักษณะของแบบ
วัดเปนแบบสอบถามวิธีของลิเคิรท มี 5 ระดับ 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
          งานวิจัยในประเทศ 

เกียรติศักดิ์ กลางทาไคร และคณะ (2564:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรู
ตามแนวทฤษฎีการสรางความรูรวมกับรูปแบบ SSCS เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีผลการวิจัย
สรุปไดดังนี้ 1) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางความรูรวมกับรูปแบบ SSCS สูงกวาเกณฑรอยละ70 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ความ
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นาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการ
สรางความรูรวมกับรูปแบบ SSCS สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 พนิดา ดีหลี และคณะ (2563:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทาง คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
5 เรื่อง ลําดับและอนุกรมโดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับการใชคําถาม ผลการวิจัยพบวา 1 นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรม โดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับการใช
คําถามสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ .05 และ 2) นักเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรมอยูในระดับดี 
 วรรณวรางค นอยศรี (2562:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
แบบ SSCS เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา 1) กิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS มีข้ันตอน 3 ชั้น
ตอน ดังนี้ คือ 1) ชั้นนํา 2) ข้ันสอนประกอบดวย 4 ข้ันตอนยอย ดังนี้ 1) S:Search ชั้นคนหา 2) 
S:Solve ชั้นแกปญหา 3) C:Createชั้นสรางคําตอบ และ 4) S:Share ชั้นแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และ 3) ข้ันสรุป โดยผูเชี่ยวชาญประเมินวา กิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบ SSCS มีความ
เหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุดเม่ือนําไปทดลองพบวากิจกรรมการเรียนรูท่ีสรางข้ึนมีดัชนีประสิทธิผล
เทากับ 0.7189 หรือรอยละ 71.89 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิต 
ศาสตรของนักเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง ภาคตัดกรวย พบวามีความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ผล
การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชกิจกรรมการเรียนรู มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก
 ศุภการณ  ปลาสุวรรณ (2561:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนการสอน
ดวยรูปแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหา ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน และเจตคติตอวิชา
เคมี เรื่องเคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  1) การจัดการเรียนรู
รูปแบบ SSCS สงผลตอความสามารถในการแกปญหาวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรียของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 สูงข้ึนเฉลี่ยรอยละ 45.00 ซ่ึงมีพัฒนาการ อยูในระดับปานกลาง  2) การจัดการ
เรียนรูรูปแบบ SSCS สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 สูงข้ึนเฉลี่ยรอยละ 50.84 ซ่ึงมีพัฒนาการ อยูในระดับสูง 3)  การจัดการเรียนรู
รูปแบบ SSCS เจตคติตอวิชาเคมีท่ีไดรับการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 5 มีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 3.54 คะแนน ซ่ึงอยูในระดับ เจตคติตอวิชาเคมีท่ีดี 
 อนุตรา จันทรเขียว (2561:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 เรื่องเรขาคณิตวิเคราะห โดยใชการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS รวมกับเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบวา 1) การจัดการเรียนรูแบบ SSCS รวมกับ
เทคนิค STAD วิชาคณิตศาสตร เรื่องเรขาคณิตวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 พบวา 
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูแบบ SSCS รวมกับเทคนิค STAD วิชาคณิตศาสตร มีคาเทากับ 
84.61/84.13 ซ่ึงมีคาสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีกําหนดไว 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ 
SSCS รวมกับเทคนิค STAD พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับ
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การจดัการเรียนรูโดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับเทคนิค STAD สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS รวมกับเทคนิค STAD ในวิชาคณิตศาสตร เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห พบวา โดย
ภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
 อัญชนา แขงขัน (2560:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ศึกษาความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรและการทํางานกลุมโดยการจัดการเรียนรูแบบ SSCS รวมกับเทคนิค STAD 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนโดยใชการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS 
รวมกับเทคนิค STAD มีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบปกตินักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนโดยใชการจัดการเรียนรูรูปแบบ 
SSCS รวมกับเทคนิค STAD มีความสามารถในการทํางานกลุมอยูในระดับมากและมีความพึงพอใจอยู
ในระดับพึงพอใจมาก 
 จีราวะดี เกษี (2560:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  
SSCS  เพ่ือสงเสริมความสามารถ ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา 1)แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบ SSCS มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 86.00/86.50 และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ปกติมีประสิทธิภาพเทากับ 77.01/77.33 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีตั้งไว   2)  แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบ SSCS มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7065 แสดงวานักเรียนนั้นมีความกาวหนาทางการ
เรียนเพ่ิมข้ึนรอยละ 70.65 และแผนการจัดกิจกรรม การเรียนรูแบบปกติ มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 
0.6631 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน ซ่ึงคิดเปนรอยละ 66.31   

งานวิจัยตางประเทศ 
Tari Anjar Wulan et al. (2021:Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง การคนหาตามโมดูลการ

พัฒนา แกปญหาการสรางและแบงปน (SCSS) เพ่ือฝกความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใน
สื่อระบบปองกันรางกาย มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) คนหาผลิตภัณฑการพัฒนาโมดูลตามแบบจําลอง 
SSCS เพ่ือฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในวัสดุระบบปองกันรางกาย และ 2) คนหาความ
เปนไปไดของการพัฒนาโมดูลตามแบบจําลอง SSCS เพ่ือฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณใน วัสดุ
ระบบปองกันรางกาย การวิจัยและพัฒนานี้ดําเนินการโดยใชข้ันตอนตาม Borg and Gall ซ่ึงจํากัดให
อยูในระยะท่ี 7 ใน 10 ข้ันตอน เทคนิคการวิเคราะหขอมูลใชเทคนิคการวิเคราะหเชิงพรรณนาเชิง
คุณภาพและเชิงปริมาณ ผลการวิจัยและพัฒนาพบวา 1) ผลิตภัณฑโมดูลตามแบบจําลอง SSCS ไดรับ
การพัฒนาตามลักษณะความสามารถในการคิดเชิงวิพากษของ facione (2015) ซ่ึงแสดงภาพ
วัตถุประสงค วัสดุ กิจกรรมและคําถามเก่ียวกับการประเมิน และ 2) ความเปนไปไดของโมดูลท่ีดูจาก
ผลการตรวจสอบรวมถึงการตรวจสอบความถูกตองของผูเชี่ยวชาญดานวัสดุไดเฉลี่ย 75.4% ท่ีมี
คุณภาพดีผูเชี่ยวชาญดานสื่อไดเฉลี่ย 68.8% ท่ีมีคุณภาพดีผูเชี่ยวชาญดานการประเมินไดผูชาย 
74.4% ท่ีมีคุณภาพดี นักภาษาศาสตรและความสามารถในการอานไดคาเฉลี่ย  78.37 % ท่ีมีคุณภาพ
ดี การตรวจสอบความถูกตองของผูปฏิบัติงานการศึกษาชีววิทยาไดเฉลี่ย 96.5 % โดยมีคุณสมบัติท่ีดี
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มากและการตรวจสอบของนักเรียน โดยเฉลี่ย 84.7 % ไดมาก คุณสมบัติท่ีดี จากเปอรเซ็นตโดยรวม 
สามารถสรุปไดวาโมดูลนี้มีความเปนไปไดท่ีจะใช 

Yasin, M. et al. (2020:Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผลของรูปแบบการเรียนรู SSCS 
ตอทักษะการคิดไตรตรองและความสามารถในการแกปญหา มีวัตถุประสงคเพ่ือ กําหนดผลของการ
ประยุกตใชรูปแบบการเรียนรูการคนหา การแกปญหา สรางและแบงปน (SSCS) ตอทักษะการคิดเชิง
สะทอนทางคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน งานวิจัยนี้
เปนงานวิจัยประเภท Quasi-Experimental Design ท่ีมีการออกแบบการวิจัยแบบแฟคทอเรียล 2x2
เทคนิคการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ในรูปแบบของเอกสารและการทดสอบท่ีโรงเรียน
เอกชนในบันดารลําปุง โดยมีนักเรียนในชั้นเรียนทดลอง 28 คน และนักเรียนกลุมควบคุม 28 คน 
เทคนิคการวิเคราะหขอมูลท่ีใชคือการทดสอบภาวะปกติและการทดสอบความเปนเนื้อเดียวกัน การ
ทดสอบสมมติฐานในการศึกษานี้โดยใชการทดสอบ Multivariate Analysis of Variance 
(MANOVA) จากผลการศึกษา การคํานวณการทดสอบ MANOVA สรุปไดวามีอิทธิพลตอการ
ประยุกตใชรูปแบบการเรียนรู SSCS กับทักษะการคิดเชิงสะทอนทางคณิตศาสตรของนักเรียน การใช
แบบจําลองการเรียนรู SSCS กับความสามารถในการคิดเชิงสะทอนทางคณิตศาสตรมีเปอรเซ็นต
อิทธิพล 91.9% การประยุกตใชแบบจําลองการเรียนรู SSCS กับทักษะการคิดเชิงสะทอน 
ทางคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้นมีประสิทธิภาพคอนขางสูง 
 Sukariasih, L et al. (2019:Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง การประยุกตใชแบบจําลอง 
SSCS (คนหา แกไข สราง และแชร) เพ่ือปรับปรุงผลการเรียนรู: หัวขอเรขาคณิตเชิงแสง มี
วัตถุประสงคเพ่ือเสนอใหกําหนดความแตกตางท่ีมีนัยสําคัญระหวาง N-gain เฉลี่ยของนักเรียนในชั้น
เรียนทดลองและคาเฉลี่ย N-gain ของนักเรียนในชั้นเรียนควบคุมในหัวขอเก่ียวกับทัศนศาสตรเรขา 
คณิต กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น X ของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายแหงท่ี 1 Kabangka คือ X2 

ชั้นจํานวนนักเรียน 30 คนเปนแบบจําลองการเรียนรูในชั้นเรียนทดลอง SSCS (คนหา แกไข สราง 
และแชร) และชั้นเรยีน X1 นักเรียนจํานวน 31 คน เปนชั้นเรียนควบคุมดวยรูปแบบการเรียนรูโดยตรง
และเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้เปนผลการทดสอบการเรียนรู วิเคราะหขอมูลทางสถิติแสดง  
ผลหลังการทดสอบของนักเรียนชั้นทดลอง เรื่อง เรขาคณิตเชิงแสง ไดคาเฉลี่ย 81,667 สวนกลุม
ควบคุม ไดคาเฉลี่ย 75,806 ไมมีความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบกอนการทดสอบ
ของนักเรียนในชั้นเรียนทดลองกับคาเฉลี่ยของการทดสอบกอนของนักเรียนในชั้นเรียนกลุมควบคุมใน

หัวขอเรขาคณิตเชิงแสงท่ี α = 0.05 เกรดเฉลี่ยหลังการทดสอบของชั้นเรียนทดลองนั้นดีกวาคาเฉลี่ย
หลังการทดสอบของนักเรียนในชั้นเรียนกลุมควบคุมในเรื่องเรขาคณิตเชิงแสงท่ี α = 0.05 อยางมี
นัยสําคัญ 
 Rahma Diani et al. (2019:Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง Substances Pressure ซ่ึงมี
วัตถุประสงคเพ่ือกําหนดประสทิธิผลของรปูแบบการเรียนรูการคนหา การแกปญหา สรางและแบงปน 
(SSCS) และผลกระทบตอความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคของนักเรียน การศึกษาได
ดําเนินการกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 8 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 24 (SMPN 24) บัน
ดารลัมปุง ประเทศอินโดนีเซีย คือการทดลองเสมือนกับการออกแบบกลุมควบคุมท่ีไมเทียบเทา การ
ทดสอบ t ตัวอยางอิสระแสดงใหเห็นวาแบบจําลอง SSCS มีอิทธิพลตอ 
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ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียน ซ่ึงชั้นเรียนทดลองจะสูงกวากลุมควบคุม 
นอกจากนี้ ผลลัพธของขนาดเอฟเฟกตไดรับคา d เทากับ 2.39 ซ่ึงบงชี้วารูปแบบการเรียนรู SSCS 
นั้นมีประสิทธิภาพสําหรับความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนท่ีอยูในหมวดหมูสูง 

จากงานวิจัยในประเทศและงานวิจัยตางประเทศ แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูรูปแบบหนึ่งท่ีสามารถฝกฝนผูเรียนใหมีความสามารถในการ
นําเสนอขอมูลท่ีไดจากการแกปญหาและจัดกระทําขอมูลอยางเปนระบบทําใหนักเรียนไดเรียนรู
เก่ียวกับการแกปญหาและกระบวนการแกปญหาซ่ึงเปนทักษะท่ีสําคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
นอกจากนี้ยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองมากท่ีสุด สภาพแวดลอมในการเรียนรูเปลี่ยน
จากครูเปนศูนยกลาง มาเปนนักเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและ
แลกเปลี่ยนความคิดไดอยางเต็มความสามารถ สงผลตอการ พัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไดดี และจากกรอบความคิดท่ีไดมา ผูวิจัยใช
เปนแนวทางในการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ 
 

 



บทที ่3 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 6 หองเรียน ม.3/1 จํานวน 31 คน, ม.3/2 จํานวน 32 คน, ม.
3/3 จํานวน 35 คน, ม.3/4 จํานวน 33 คน, ม.3/5 จํานวน 35 คน, ม.3/6 จํานวน 23 คน รวม
ท้ังหมด 188 คน ซ่ึงมีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ เกง ปานกลาง และออน 

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/3 โรงเรียนเซนตโย
เซฟ ทิพวัล ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 35 คน แบบคละ
ความสามารถ เกง ปานกลาง และออน ไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random 
Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยแบงเปน 2 ประเภท ประกอบดวย เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง และ
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยเครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนระยะเวลา 5 สัปดาห รวม 15 ชั่วโมง จํานวน 5 
แผน และเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนอัตนัย 5 ขอ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 25 ขอ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS  ผูวิจัยดําเนินการสรางและวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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เครื่องมือช้ินท่ี 1 ผูวิจัยดําเนินการสรางดังมีข้ันตอนตอไปนี้ 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 1. การสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยจัดทําข้ึน ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู 5 
แผน รวม 15 ชั่วโมง มีข้ันตอนดังนี้ 
 2. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) ของโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พรอมศึกษาเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ตัวชี้วัด 
การจัดกิจกรรม เรื่อง อสมการ 
 3. วิเคราะหหลักสูตร วิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ O-NET และผลสัมฤทธิ์ในโรงเรียน วิเคราะห
ขอมูลผูเรียน กําหนดและเลือกเนื้อหาท่ีจะทําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 4. ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS เรื่อง อสมการ 
 5. จัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยศึกษา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 
หลักสูตรของ สสวท.หลักสูตรสถานศึกษา คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 คูมือประกอบสื่อการสอน วิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการ และเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับการ
จัดทําแผนการจัดการเรียนรูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 
 6.ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ตาม
คําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา 
 7. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเสนอตอผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน พรอมแบบประเมิน
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือตรวจสอบและประเมินผลแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดาน
ความถูกตอง ความเหมาะสม ความสอดคลองและความครอบคลุมของแตละองคประกอบของแผน 
เก่ียวกับ มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อและแหลงเรียนรูการ
วัดผลประเมินผล โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence หรือ 
IOC) โดยใชเกณฑในการใหคะแนน ดังนี้ 
  +1 หมายถึง แนใจวาองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลอง 
    0 หมายถึง ไมแนใจวาองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลอง 
   -1 หมายถึง แนใจวาองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูไมมีความสอดคลอง 

โดยพิจารณาคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไปซ่ึงเปนผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ พบวา ทุก
แผนการจัดการเรียนรู มีคา IOC เทากับ 1.00 
 8. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try-out) กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง หลังจากการ
ทดลองใชแลวก็ดําเนินการปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 
         9. จัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/3 ในการวิจัยตอไป 
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 เครื่องมือช้ินท่ี 2 ผูวิจัยดําเนินการสรางดังมีข้ันตอนตอไปนี้ 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 เปนเครื่องมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนแบบทดสอบอัตนัยจํานวน 5 ขอ มีข้ันตอนการสรางดังนี้    
 1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) ของโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พรอมศึกษาเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ตัวชี้วัด 
การจัดกิจกรรม เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 2. วิเคราะหความสอดคลองระหวางสาระ มาตรฐาน และตัวชี้วัดของกลุมสาระการเรียนรู 
จุดประสงคการเรียนรู เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือเปนแนวทางใน
การสรางและกําหนดขอสอบ  
 3. ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบอัตนัยวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
เรื่อง อสมการโดยสรางแบบทดสอบอัตนัย แลวนําแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนเสนอตอ
อาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือพิจารณาความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูและชี้แนะ
ขอบกพรอง พรอมท้ังใหขอเสนอแนะในการแกไขปญหา 
 4. ทําการตรวจหาความตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรโดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ซ่ึงเปนกลุมเดียวกันกับการตรวจหาความตรง
เนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความสอดคลองของขอสอบรายขอกับ
จุดประสงคการเรียนรูโดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence หรือ 
IOC) โดยใชเกณฑในการใหคะแนน ดังนี้ 
  +1 หมายถึง แนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
    0 หมายถึง ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
   -1 หมายถึง แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 

 โดยพิจารณาคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไปซ่ึงเปนผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ พบวา 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทุกขอ มีคา IOC เทากับ 1.00 
 5. นําแบบทดสอบท่ีไดไปทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/2 จํานวน 
30 คน โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2564 
 6.นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมาตรวจเพ่ือหาคาความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบแบบอัตนัยโดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ตามวิธี
ของครอนบาค (Cronbach) พบวาคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81 ซ่ึงมีความเชื่อม่ันสูง 
 7. จัดทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับสมบูรณท่ีผาน
การตรวจสอบและแกไข แลวไปทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยมีเกณฑการใหคะแนนท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน ดังตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 แสดงเกณฑคุณภาพ 
เกณฑคุณภาพ 

19-20 16-18 13-15 10-12 ต่ํากวา10 

ดีมาก ด ี ปานกลาง พอใช ปรับปรุง 

 
 เครื่องมือช้ินท่ี 3 ผูวิจัยดําเนินการสรางดังมีข้ันตอนตอไปนี้ 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
ซ่ึงเปนแบบทดสอบ เปนแบบชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ  
 1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) ของโรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พรอมศึกษาเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ตัวชี้วัด 
การจัดกิจกรรม เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 2. วิ เคราะหมาตรฐานการเรียนรู  และตัวชี้วัดของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 เก่ียวกับ สาระการเรียนรู สาระสําคัญ
และจุดประสงคการเรียนรู 
 3. ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู 
 4. ดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ตามแนวทางท่ีกําหนดไว ซ่ึงเปนแบบทดสอบ เปนแบบชนิด
เลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ 
 5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เสนอตออาจารยท่ี
ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม และความถูกตอง 
 6. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ีปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ
อาจารยท่ีปรึกษาแลว ไปตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) โดยหา
คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค (index of item objective congruence 
หรือ IOC) โดยผูเชี่ยวชาญชุดเดิม เปนผูพิจารณาใหคะแนนแตละขอ ดังนี้ 
  +1 หมายถึง แนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
    0 หมายถึง ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
   -1 หมายถึง แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น 
  โดยพิจารณาคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไปซ่ึงเปนผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ พบวา 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรทางคณิตศาสตรทุกขอ มีคา IOC เทากับ 0.98 
 7. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ีไดทําการปรับปรุงแกไขแลว ไป
ทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/2 จํานวน 30 คน โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล 
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564  
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 8. นําแบบทดสอบมาตรวจเพ่ือวิเคราะห หาความยากงาย (P) ดัชนีคาอํานาจจําแนก (D) 
และหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบแบบอัตนัยโดยใชสูตร K − R20  ของคูเดอร-ริชารดสัน 
(Kuder & Richardson) พบวามีคาความยากงายใชไดอยูระหวาง 0.40-0.80 ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
0.2 – 0.47 และมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.91 ซ่ึงมีความเชื่อม่ันสูง 
 9. จัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ีไดปรับปรุงแกไขแลว เปนฉบับ
จริง เพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 เครื่องมือช้ินท่ี 4 ผูวิจัยดําเนินการสรางดังมีข้ันตอนตอไปนี้ 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS มีลักษณะเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวน (rating scale) 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ มีข้ันตอน
ในการสรางและพัฒนาดังนี้ 
 1. ศึกษาองคประกอบและข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง อสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS เพ่ือนํามากําหนดขอคําถามเก่ียวกับ
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูนี้ 
 2. สรางขอคําถามใหครอบคลุมประเด็นคําตอบท่ีตองการ ไดแก ดานทักษะการคิด ดาน
ทักษะกระบวนการกลุม ดานวัดผลและประเมินผล ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม
ตลอดจนขอเสนอแนะอ่ืน ๆ สําหรับการปรับปรุงแกไข จากนั้นนําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนเสนอตอ
อาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือพิจารณาความครอบคลุมและความเหมาะสมของขอคําถามและปรับปรุงแกไข
ตามคําแนะนํา 
 3. จีราวะดี เกษี (2560:26) กลาววา สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนมาตราประมาณคา (rating scale) 5 
ระดับ ตามวิธีของ ลิเคอรท (Likert's scale) ดังนี้  
  ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  ระดับ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจนอย 
  ระดับ 1 หมายถึง มีพอพึงใจนอยท่ีสุด 
  ในการวัดมาตราประมาณคา ใชเกณฑซ่ึงเปนระบบเดียวกัน กับการตรวจใหคะแนน
จะใชเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยของกลุม ดังนี้ 
  คาเฉลี่ย 4.51-5.00 มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
  คาเฉลี่ย 3.51-4.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
  คาเฉลี่ย 2.51-3.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย 1.51-2.50 มีความพึงใจอยูในระดับนอย 
  คาเฉลี่ย 1.00-1.50 มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด  
 4. นําแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตรท่ีสรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน 
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content Validity) ภาษาท่ีใช และการประเมินท่ีถูกตองและ
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นํามาหาคาดัชนีความสอดคลองของเครื่องมือ IOC (Index of Item Object Congruence) กําหนด
เกณฑการพิจารณา คือ 
  +1 หมายถึง แนใจวาแบบสอบถามความพึงพอใจสอดคลองในแตละดาน 
    0 หมายถึง ไมแนใจวาแบบสอบถามความพึงพอใจสอดคลองในแตละดาน 
   -1 หมายถึง แนใจวาแบบสอบถามความพึงพอใจไมสอดคลองในแตละดาน 
โดยพิจารณาคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไปซ่ึงเปนผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ พบวา แบบสอบถาม
ความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตรทุกขอ มีคา IOC เทากับ 0.99 
 5. นําแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดลอง (Try-out) ใชกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 3/5 จํานวน 35 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 ซ่ึงเปนกลุมเดียวกันกับการทดลองแผนการ
จัดการเรียนรู  

6 นําแบบสอบถามความพึงพอใจมาคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์

แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) เกณฑในการพิจารณาความเชื่อม่ัน คือ 
0.71 - 1.00    แสดงวา มีความเชื่อม่ันสูง 
0.41 - 0.70  แสดงวา มีความเชื่อม่ันปานกลาง 
0.21 - 0.40   แสดงวา มีความเชื่อม่ันต่ํา 

   0.00 - 0.20  แสดงวา มีความเชื่อม่ันต่ํามาก 
พบวา แบบสอบถามความพึงพอใจท้ังฉบับ มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.93 ซ่ึงมีความเชื่อม่ันสูง 
 7. จัดทําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแกไขแลว เปนฉบับจริง เพ่ือนําไปทดสอบใช
กับกลุมตัวอยางตอไป จากนั้นนําผลท่ีไดไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

แบบแผนการวิจัย  
การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ผูวิจัยดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลอง

แบบกลุมเดียวสอบกอนเรียนและสอบหลังเรียน(one-group pretest-posttest design) (มาเรียม 
นิลพันธ, 2555:144) 
 
ตารางท่ี 3.2 แบบแผนการทดลอง one-group Pretest – Posttest Design 

ทดสอบกอนการทดลอง ทดลอง ทดสอบหลังการทดลอง 
T1 X T2 

 
เม่ือ T1 แทน ทดสอบกอนการทดลอง 

X แทน การทดลองโดยการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
  T2 แทน ทดสอบหลังการทดลอง 
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การเก็บรวบรวมขอมลู 
 การศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล
ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูล โดยแบงออกเปน 3 ระยะดังนี้ 
 1. ระยะกอนการทดลอง 
 ในการดําเนินการวิจัยระยะกอนการทดลอง ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1.1 สรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนท่ีไดนําเสนอไวแลว 
1.2 ติดตอรับหนังสือจากมหาวิทยาลัยเพ่ือขอความอนุเคราะหจากผูอํานวยการ โรงเรียน

เซนตโยเซฟ ทิพวัล เพ่ือขออนุญาตเก็บขอมูลกับโรงเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง  
2. ระยะทดลอง 
ในการดําเนินการวิจัยระยะทดลอง ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

 2.1 ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (Pre- 
test) แลวบันทึกผลคะแนนท่ีไดเปนคะแนนกอนเรียน 
 2.2 ดําเนินการทดลองสอนโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบSSCS กับนักเรียน
กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2564 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 35 คน  
 3. ระยะหลังการทดลอง 

ในการดําเนินการวิจัยระยะหลังการทดลอง ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
 3.1 เม่ือสิ้นสุดการสอนใหนักเรียนทําการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู (Post-test) โดยการ
ทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 3.2 ใหนักเรียนทําแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอ
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
 3.3 ตรวจใหคะแนนตามเกณฑและนําคะแนนท่ีไดไปวิเคราะหผลทางสถิติ 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 การศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผลสัม 
ฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล ใน
การทดสอบครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชสถิติ 3 ประเภทในการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี้ 

1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก 
 ตอนท่ี 1 การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard 
Deviation) ใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545:103)  
 ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน
การจดัการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยง 
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เบนมาตรฐาน(Standard Deviation) ใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545:103) และใชสถิติทดสอบคา
ที (t-test for dependent samples) ของ ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538:104) 
 ตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) ใชสูตร (บุญชม ศรี
สะอาด, 2545:103) 
 2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 2.1การหาคาความเท่ียงตรง (Validity) ของแผนการจัดการเรียนรูและแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรียนคณิตศาสตรและ
แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใชสูตรดัชนีคาความสอดคลอง IOC (สมนึก ภัททิยธน,ี 2541:220)  
 2.2 คาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดในการแบงกลุมสูงหรือกลุมต่ํา และใชสูตรคํานวณดัชนีคา
อํานาจจําแนก (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ ,2539 :186) 

2.3 หาคาความยากงาย (P) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
(ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ ,2539:196) 

2.4 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (C - Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) โดยคํานวณจาก
สูตร (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2539:186) 

2.5หาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
โดยใชสูตร K − R20  ของดูเดอร-ริชารคสัน (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ ,2536:168) 

2.6 คาเชื่อม่ันของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-
Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2539:186) 
   
 



 
 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีจุดมุงหมายของการวิจัย 
3 ขอ ซ่ึงผูวิจัยจะไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามจุดมุงหมายของการวิจัย โดยแบงออกเปน 3 
ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลัง
เรียนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS 
 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3    
 การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 นั้น ผูวิจัยไดวัดคะแนนท่ีไดจากการแสดงวิธีแกโจทยปญหา
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชความรูและทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเพ่ือบรรลุการ
หาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร จากการทําแบบทดสอบอัตนัยท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยใชเกณฑท่ี
ผูวิจัยสรางข้ึน ท่ีเก่ียวของกับเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 แลวนําไป
ตรวจสอบคุณภาพโดยใหผูเชี่ยวชาญประเมิน จํานวน 3 ทาน  จากนั้นนําไปทดลองกลุมตัวอยางเพ่ือ
หาประสิทธิภาพของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS   
ซ่ึงกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 35 คน ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
ของแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ดัง
แสดงในตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1  แสดงผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู 

      แบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ระดับคุณภาพ จํานวน (คน) รอยละ (100) 

ดมีาก 
ด ี

6 
26 

 17.14 
 74.29 

ปานกลาง 3    8.57 
รวม 35  100.00 
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จากตารางท่ี 4.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  พบวา ระดับท่ีมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงสุด คือ ระดับดี รอยละ 74.29 รองลงมาระดับดีมาก 
รอยละ 17.14 และ ระดับปานกลาง มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนอยท่ีสุด รอย
ละ 8.57 
  

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและ
หลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ดังแสดงในตารางท่ี 4.2  
 
ตารางท่ี 4.2 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน 

     การจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
การทดสอบ n 𝒙� S.D.  t p 

กอนเรียน 35 14.83 4.29 10.095* .000 

หลังเรียน 35 21.26 2.31 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวาผลในการทดสอบกอนเรียน มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.83 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.29 หลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS  มีคะแนนเฉลี่ยสูงข้ึน คะแนนเฉลี่ยเทากับ 21.26 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.31 
และเม่ือวิเคราะห t-test ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 10.095 แสดงใหเห็นวาผูเรียนท่ี
เรียนดวยเรื่องอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3  มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS   
 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS   
ดังตารางท่ี 4.3 
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ตารางท่ี 4.3 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ  
                 SSCS ภาพรวม 

ความพึงพอใจ 𝒙� S.D. แปลผล 

1. ดานทักษะกระบวนการคิด 4.62 0.54 มากท่ีสุด 
2. ดานทักษะกระบวนการกลุม 4.60 0.58 มากท่ีสุด 
3. ดานวัดผลและประเมินผล 4.59 0.56 มากท่ีสุด 
4. ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม 4.52 0.52 มากท่ีสุด 
                                                             รวม 4.58 0.55 มากท่ีสุด 
 
        จากตารางท่ี 4.3 พบวาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS  ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.58 เม่ือพิจารณาเปนรายดานมี
พบวา ดานทักษะกระบวนการคิด มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.62 รองลงมาดานทักษะกระบวนการกลุม
มีคาเฉลี่ย 4.60 และมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม มีคาเฉลี่ย 4.52 
 
ตารางท่ี 4.4 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ  
                SSCS ดานทักษะกระบวนการคิด 

ความพึงพอใจ ดานทักษะกระบวนการคิด 𝒙� S.D. แปลผล 

1. กิจกรรมการเรียนรูแบบSSCSสงเสริมใหนักเรียนใชทักษะการ
คิดและตัดสินใจ 

4.51 0.56 มากท่ีสุด 

2. นักเรียนสามารถคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีเกิดข้ึนไดอยาง
เหมาะสม 

4.74 0.44 มากท่ีสุด 

3. นักเรียนมีความสามารถในการคิดเปนระบบ เพ่ือสรางองค
ความรู 

4.54 0.61 มากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําใหนักเรียนกลาคิด 
กลาตอบ กลานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

4.69 0.53 มากท่ีสุด 

5. กิจกรรมการรูแบบSSCSสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยน
ความรูความคิด 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

รวม 4.62 0.54 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี 4.4 พบวาความพึงพอใจดานทักษะกระบวนการคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.62 เม่ือ
พิจารณาเปนรายขอมีพบวาขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ นักเรียนสามารถคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ี
เกิดข้ึนไดอยางเหมาะสม มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.74 รองลงมากิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําให
นักเรียนกลาคิดกลาตอบ กลานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน มีคาเฉลี่ย 4.69 และมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ
กิจกรรมการเรียนรูแบบSSCSสงเสริมใหนักเรียนใชทักษะการคิดและตัดสินใจ มีคาเฉลี่ย 4.51  
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ตารางท่ี 4.5 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ  
                SSCS ดานทักษะกระบวนการกลุม 

 
จากตารางท่ี 4.5 พบวาความพึงพอใจดานทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.60 เม่ือพิจารณาเปนรายขอมีพบวาขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ นักเรียนฝกการทํางานรวมกัน ฝกการ
แบงงานกันทําและชวยเหลือกัน มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.69 รองลงมานักเรียนฝกทักษะในการ
แกปญหา การศึกษาคนควาแสวงหาความรูดวยตนเอง มีคาเฉลี่ย 4.63 และมีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ
นักเรียนมีความคิดสรางสรรคท่ีหลากหลาย ทําใหงานออกมาหลายรูปแบบ และนักเรียนไดทํางานตาม
ความสนใจ ความถนัด และความสามารถของตนเอง มีคาเฉลี่ย 4.54 
 
ตารางท่ี 4.6 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ  
                SSCS ดานวัดผลและประเมินผล 

ความพึงพอใจ ดานวัดผลและประเมินผล 𝒙� S.D. แปลผล 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ท่ี เนนใหนักเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรม ไดคิดวิเคราะหปฏิบัติกิจกรรม 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

2. มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมี
ความรูและทักษะในการนําไปปฏิบัติไดจริง 

4.43 0.61 มาก 

3. มีกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนได พัฒนาการคิด 
ไดอภิปรายซักถาม และแสดงความคิดเห็น 

  4.57 0.65 มากท่ีสุด 

4. มีการแนะแนวทางของคําตอบเพ่ือใหทราบผลการเรียนรู 4.63 0.55 มากท่ีสุด 
5. มีการเก็บคะแนนหลากหลายรูปแบบ 4.74 0.44 มากท่ีสุด 

รวม 4.59 0.56 มากท่ีสุด 
 

ความพึงพอใจ ดานทักษะกระบวนการกลุม 𝒙� S.D. แปลผล 

1. นักเรียนฝกการทํางานรวมกัน ฝกการแบงงานกันทําและ
ชวยเหลือกัน 

4.69 0.63 มากท่ีสุด 

2. นักเรียนรวมกันวางแผนและปฏิบัติงานตามท่ีไดรับมอบหมาย 4.60 0.65 มากท่ีสุด 
3. นักเรียนมีความคิดสรางสรรคท่ีหลากหลาย ทําใหงานออกมา
หลายรูปแบบ 

4.54 0.61 มากท่ีสุด 

4. นักเรียนฝกทักษะในการแกปญหา การศึกษาคนควาแสวงหา
ความรูดวยตนเอง 

4.63 0.49 มากท่ีสุด 

5. นักเรียนไดทํางานตามความสนใจ ความถนัด และความสามารถ
ของตนเอง 

4.54 0.51 มากท่ีสุด 

รวม 4.60 0.58 มากท่ีสุด 
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จากตารางท่ี 4.6 พบวาความพึงพอใจดานวัดผลและประเมินผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.59 เม่ือ
พิจารณาเปนรายขอมีพบวาขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ มีการเก็บคะแนนหลากหลายรูปแบบ มีคาเฉลี่ย
สูงสุดเทากับ 4.74 รองลงมามีการแนะแนวทางของคําตอบเพ่ือใหทราบผลการเรียนรู มีคาเฉลี่ย 4.63 
และมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีความรูและทักษะ
ในการนําไปปฏิบัติไดจริง มีคาเฉลี่ย 4.43 
 
ตารางท่ี 4.7 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ  
                SSCS ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม 

ความพึงพอใจ ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม 𝒙� S.D. แปลผล 

1. กิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาได
งาย 

4.49 0.51 มากท่ีสุด 

2. นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรูมากข้ึน 4.54 0.51 มากท่ีสุด 
3. นักเรียนมีความรับผิดชอบและมีวินัยในการเรียน 4.31 0.47 มาก 
4. นักเรียนมีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดียิ่งข้ึน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
5. นักเรียนมีทักษะในการนําเสนอผลงานและการอภิปรายหนาชั้น
เรียน 

4.66 0.54 มากท่ีสุด 

รวม 4.52 0.52 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี 4.7 พบวาความพึงพอใจดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรมของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.52 เม่ือพิจารณาเปนรายขอมีพบวาขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ นักเรียนมีทักษะในการ
นําเสนอผลงานและการอภิปรายหนาชั้นเรียน มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.66 รองลงมานักเรียนมีทักษะ
การแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดียิ่งข้ึน มีคาเฉลี่ย 4.60 และมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือนักเรียนมีความ
รับผิดชอบและมีวินัยในการเรียน มีคาเฉลี่ย 4.31 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

  การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลองเพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอ
ความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ครั้งนี้ ผูวิจัยขอนําเสนอ 
ระเบียบวิธีวิจัย สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 
  

สรุปผลการวิจัย 
  ผลการจดัการเรยีนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร  พบวา 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 อยูระดับดี สูงกวารอยละ70 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สวน
ใหญอยูในระดับมากท่ีสุด  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
  จากผลการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหา
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  พบประเด็นท่ีควรนํามาอภิปรายผล ดังนี้ 

1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีพัฒนาข้ึนทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรอยูระดับดี สูงกวารอยละ70 ท้ังนี้อาจเปนเพราะแบบทดสอบอัตนัยท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
สามารถฝกฝนผูเรียนใหมีความสามารถในการนําเสนอขอมูลท่ีไดจากการแกปญหาและจัดกระทํา
ขอมูลอยางเปนระบบทําใหนักเรียนไดเรียนรูเก่ียวกับการแกปญหาและกระบวนการแกปญหาซ่ึงเปน
ทักษะท่ีสําคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร นอกจากนี้ยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง
มากท่ีสุด สภาพแวดลอมในการเรียนรูเปลี่ยนจากครูเปนศูนยกลาง มาเปนนักเรียนเปนศูนยกลาง 
นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดไดอยางเต็มความสามารถ สงผลตอการ 
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรได
ดี ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พนิดา ดีหลี และคณะ (2563:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทาง คณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง ลําดับและอนุกรมโดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับการใชคําถาม  
พบวา นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรมอยูในระดับดี 
อีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของรจนา ตอนอง และคณะ (2561:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผล
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ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยาท่ีมีตอความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  พบวา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนหลังจากท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา สูง
กวานักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปกติ และสอดคลองกับงานวิจัยของ เกียรติศักดิ์ กลางทาไคร และ
คณะ (2564:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางความรูรวมกับ
รูปแบบ SSCS เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางความรูรวมกับ
รูปแบบ SSCS สูงกวารอยละ70 
 2.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบ
SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 อาจเปนเพราะการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ท่ี
ผูวิจัยพัฒนาข้ึนเนนพัฒนานักเรียนทางดานทักษะกระบวนการคิดและการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
โดยนักเรียนแตละคนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับกระบวนการแกปญหา ผาน 4 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 
การพิจารณาปญหา (Search:S) นักเรียนไดคนหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหาและแยกแยะประเด็น
ของปญหา แสวงหาขอมูลตาง ๆท่ีเก่ียวของกับปญหา โดยการระดมสมองความคิดวิเคราะหทําความ
เขาใจ จากการสอบถามครูหรือเพ่ือนนักเรียนดวยกัน โดยมีครูเปนผูแนะนํา ข้ันท่ี 2 การแกปญหา 
(Solve:S) นักเรียนไดวางแผน และการดําเนินการแกปญหา ดวยวิธีการตาง ๆ ท่ีหลากหลาย เพ่ือ
นําไปสูการแกปญหาท่ีถูกตอง โดยการนําขอมูลท่ีไดจากข้ันแรกมาใชประกอบในการแกปญหา ข้ันท่ี 3 
การสรางคําตอบ (Create:C) นักเรียนไดนําผลท่ีไดจากข้ันท่ี 2 มาเขียนจัด เปนข้ันเปนตอน ใหเปน
ระบบ เพ่ือใหงายตอความเขาใจและสามารถสื่อสารกับคนอ่ืนไดข้ันท่ี 4 ข้ันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
(Share:S) นักเรียนไดสื่อสาร แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหา รวมกันพิจารณา
และประเมินผล ดังนั้นคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของพนิดา ดีหลี 
และคณะ (2563:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการแกปญหาทาง คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง ลําดับและ
อนุกรมโดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับการใชคําถาม  พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรม โดยใชรูปแบบ SSCS รวมกับการใชคําถามสูงกวาเกณฑรอยละ 
60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 อีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของ เกียรติศักดิ์ กลางทาไคร 
และคณะ (2564:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางความรู
รวมกับรูปแบบ SSCS เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี 6 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลังไดรับการจัดการเรียนรูตาม
แนวทฤษฎีการสรางความรูรวมกับรูปแบบ SSCS สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของศุภการณ  ปลาสุวรรณ (2561:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา
เรื่อง ผลการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหา ผลสัมฤทธิ์ 
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ทางการเรียน และเจตคติตอวิชาเคมี เรื่องเคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา การ
จัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 สูงข้ึนเฉลี่ยรอยละ 50.84 ซ่ึงมีพัฒนาการ อยูในระดับสูง 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สวน
ใหญอยูในระดับมากท่ีสุด อาจเปนเพราะกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําใหนักเรียนกลาคิดกลา
ตอบ กลานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  ฝกการทํางานรวมกัน ฝกการแบงงานกันทําและชวยเหลือกัน 
มีทักษะในการนําเสนอผลงานและการอภิปรายหนาชั้นเรียน มีการแสวงหาขอมูลตางๆ ของการเรียน 
ทําใหเกิดการแยกแยะปญหาตางๆ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ในวิธีการท่ีใชในการหาคําตอบ สวน
คําตอบหรือวิธีการท่ีไมไดรับการยอมรับ ผูเรียน จะตองรวมกันพิจารณาวาเกิดการผิดพลาดท่ีใดบาง 
อาจจะผิดพลาดในข้ันการวางแผนการแกปญหาหรือการแกปญหา ผิดพลาด ทําใหการเรียนรูในครั้งนี้
ตรงกับจุดมุงหมายของบทเรียนท่ีตั้งไว มีการเก็บคะแนนหลากหลายรูปแบบ และนักเรียนไดคะแนน
ตามท่ีคาดหวังไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของอัญชนา แขงขัน (2560:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง 
ศึกษาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและการทํางานกลุมโดยการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS รวมกับเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียนมีความพึง
พอใจอยู ในระดับพึงพอใจมากอีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของ วรรณวรางค  นอยศรี 
(2562:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS เพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ภาคตัดกรวย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
4 พบวา ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชกิจกรรมการเรียนรู มีความพึงพอใจอยูใน
ระดับมาก และสอดคลองกับงานวิจัยของ Yasin, M. et al. (2020:Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง 
ผลของรูปแบบการเรียนรู SSCS ตอทักษะการคิดไตรตรองและความสามารถในการแกปญหา พบวา
การประยุกตใชแบบจําลองการเรียนรู SSCS กับทักษะการคิดเชิงสะทอนทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้นมีประสิทธิภาพคอนขางสูง ทําใหนักเรียนมีความพึง
พอใจในการเรียนการสอนอยูในระดับมาก   
 

ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะท่ัวไป 
  1.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS เปนการสอนท่ียึดนักเรียนเปนสําคัญเม่ือใหนักเรียน
ท่ีทํากิจกรรมนั้นตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลในการเรียนคณิตศาสตรโดยดานทักษะ
กระบวนการคิด ควรพิจารณากิจกรรมใหนักเรียนใชทักษะการคิดและการตัดสินใจใหแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

2.ดานทักษะกระบวนการกลุม ควรเพ่ิมใหนักเรียนแสดงผลงานท่ีหลากหลายรูปแบบได
ทํางานตามความสนใจ ความถนัดและความสามารถของตนเอง 

3.ดานวัดผลประเมินผล ควรเพ่ิมกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนมีความรูและมีทักษะในการนํามา
ปฏิบัติจริงและกลาแสดงความคิดเห็น 

4.ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม ควรเพ่ิมกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนเขาใจงายและ 
ฝกใหมีระเบียบวินัยในการเรียน
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ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในเนื้อหาอ่ืนๆเชน สมการกําลังสองตัวแปรเดียว ฟงกชันกําลัง
สอง อัตราสวนตรีโกณมิติ และเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นอ่ืนๆ  
  2. ควรศึกษาผลการใชวิธีการเรียนรูรูปแบบ SSCS เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ท่ีมีตอ
ตัวแปรอ่ืน เชน ความสามารถในการคิดริเริ่มสรางสรรค การศึกษาทัศนคติหรือเจคติของนักเรียนตอ
การเรียนรายวิชาคณิตศาสตร อันจะกอใหเกิดประโยชนกับครูและนักเรียนตอไป  
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ตารางท่ี ง.1 ผลการวิเคราะหคา IOC ของแผนการจัดการเรียนรู แบบ SSCS  
                แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 อสมการ โดยผูเชี่ยวชาญ 

 
 

ท่ี รายการประเมิน ผูเช่ียวชาญ
คนท่ี 

 
รวม 

 
คา IOC 

1 2 3 
1 จุดประสงคการเรียนรู  

1.1 สอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางฯ +1 +1 +1 3 1.00 

1.2 เขียนครอบคลุมท้ังคาน K, P และ A +1 +1 +1 3 1.00 

1.3 สามารถวัดและประเมินผลท้ังสามดานได +1 +1 +1 3 1.00 

2 สาระการเรียนรู  

2.1 เนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3.1 จัดกิจกรรมการสอนครบถวนตามข้ันตอนของการ
เรียนรูแบบ SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3.2 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการสอน +1 +1 +1 3 1.00 

3.3 จัดกิจกรรมหลากหลาย / เหมาะสมกับวัยผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

3.4 นักเรียนมีสวนรวมในการวัดและประเมินผลท่ี
แทจริง 

+1 +1 +1 3 1.00 

4 ส่ือการเรียนรู  
4.1 ใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1.00 

4.2 สอดกลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

5 การวัดและประเมินผล  

5.1 มีวิธีการวัดผลและประเมินผลหลากหลายวิธี +1 +1 +1 3 1.00 

5.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี ง.2 ผลการวิเคราะหคา IOC ของแผนการจัดการเรียนรู แบบ SSCS 
                แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  กราฟแสดงจํานวน 

 

ท่ี รายการประเมิน ผูเช่ียวชาญ
คนท่ี 

 
รวม 

 
คา IOC 

1 2 3 
1 จุดประสงคการเรียนรู  

1.1 สอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางฯ +1 +1 +1 3 1.00 

1.2 เขียนครอบคลุมท้ังคาน K, P และ A +1 +1 +1 3 1.00 

1.3 สามารถวัดและประเมินผลท้ังสามดานได +1 +1 +1 3 1.00 

2 สาระการเรียนรู  

2.1 เนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3.1 จัดกิจกรรมการสอนครบถวนตามข้ันตอนของการ
เรียนรูแบบ SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3.2 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการสอน +1 +1 +1 3 1.00 

3.3 จัดกิจกรรมหลากหลาย / เหมาะสมกับวัยผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

3.4 นักเรียนมีสวนรวมในการวัดและประเมินผลท่ี
แทจริง 

+1 +1 +1 3 1.00 

4 ส่ือการเรียนรู  
4.1 ใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1.00 

4.2 สอดกลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

5 การวัดและประเมินผล  

5.1 มีวิธีการวัดผลและประเมินผลหลากหลายวิธี +1 +1 +1 3 1.00 

5.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี ง.3 ผลการวิเคราะหคา IOC ของแผนการจัดการเรียนรู แบบ SSCS 

                แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 
 

ท่ี รายการประเมิน ผูเช่ียวชาญ
คนท่ี 

 
รวม 

 
คา IOC 

1 2 3 
1 จุดประสงคการเรียนรู  

1.1 สอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางฯ +1 +1 +1 3 1.00 

1.2 เขียนครอบคลุมท้ังคาน K, P และ A +1 +1 +1 3 1.00 

1.3 สามารถวัดและประเมินผลท้ังสามดานได +1 +1 +1 3 1.00 

2 สาระการเรียนรู  

2.1 เนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3.1 จัดกิจกรรมการสอนครบถวนตามข้ันตอนของการ
เรียนรูแบบ SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3.2 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการสอน +1 +1 +1 3 1.00 

3.3 จัดกิจกรรมหลากหลาย / เหมาะสมกับวัยผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

3.4 นักเรียนมีสวนรวมในการวัดและประเมินผลท่ี
แทจริง 

+1 +1 +1 3 1.00 

4 ส่ือการเรียนรู  
4.1 ใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1.00 

4.2 สอดกลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

5 การวัดและประเมินผล  

5.1 มีวิธีการวัดผลและประเมินผลหลากหลายวิธี +1 +1 +1 3 1.00 

5.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี ง.4 ผลการวิเคราะหคา IOC ของแผนการจัดการเรียนรู แบบ SSCS 
                แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 

ท่ี รายการประเมิน ผูเช่ียวชาญ
คนท่ี 

 
รวม 

 
คา IOC 

1 2 3 
1 จุดประสงคการเรียนรู  

1.1 สอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางฯ +1 +1 +1 3 1.00 

1.2 เขียนครอบคลุมท้ังคาน K, P และ A +1 +1 +1 3 1.00 

1.3 สามารถวัดและประเมินผลท้ังสามดานได +1 +1 +1 3 1.00 

2 สาระการเรียนรู  

2.1 เนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3.1 จัดกิจกรรมการสอนครบถวนตามข้ันตอนของการ
เรียนรูแบบ SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3.2 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการสอน +1 +1 +1 3 1.00 

3.3 จัดกิจกรรมหลากหลาย / เหมาะสมกับวัยผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

3.4 นักเรียนมีสวนรวมในการวัดและประเมินผลท่ี
แทจริง 

+1 +1 +1 3 1.00 

4 ส่ือการเรียนรู  
4.1 ใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1.00 

4.2 สอดกลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

5 การวัดและประเมินผล  

5.1 มีวิธีการวัดผลและประเมินผลหลากหลายวิธี +1 +1 +1 3 1.00 

5.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี ง.5 ผลการวิเคราะหคา IOC ของแผนการจัดการเรียนรู แบบ SSCS 
                แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได 

 
 

ท่ี รายการประเมิน ผูเช่ียวชาญ
คนท่ี 

 
รวม 

 
คา IOC 

1 2 3 
1 จุดประสงคการเรียนรู  

1.1 สอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางฯ +1 +1 +1 3 1.00 

1.2 เขียนครอบคลุมท้ังคาน K, P และ A +1 +1 +1 3 1.00 

1.3 สามารถวัดและประเมินผลท้ังสามดานได +1 +1 +1 3 1.00 

2 สาระการเรียนรู  

2.1 เนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

2.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3.1 จัดกิจกรรมการสอนครบถวนตามข้ันตอนของการ
เรียนรูแบบ SSCS 

+1 +1 +1 3 1.00 

3.2 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการสอน +1 +1 +1 3 1.00 

3.3 จัดกิจกรรมหลากหลาย / เหมาะสมกับวัยผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

3.4 นักเรียนมีสวนรวมในการวัดและประเมินผลท่ี
แทจริง 

+1 +1 +1 3 1.00 

4 ส่ือการเรียนรู  
4.1 ใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1.00 

4.2 สอดกลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

5 การวัดและประเมินผล  

5.1 มีวิธีการวัดผลและประเมินผลหลากหลายวิธี +1 +1 +1 3 1.00 

5.2 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี ง.6 ผลการวิเคราะหคา IOC ขอสอบอัตนัย 

ขอสอบท่ี  
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาIOC 
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 
9 +1 +1 +1 1.00 
10 +1 +1 +1 1.00 

 
ตารางท่ี ง.7 ผลการวิเคราะหคา IOC ขอสอบปรนยั 

ขอสอบท่ี  
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาIOC 
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 
9 +1 +1 +1 1.00 
10 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางท่ี ง.7(ตอ) 

 
 
 

ขอสอบท่ี  
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

คาIOC 
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

12 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 
14 0 +1 +1 0.67 
15 +1 +1 +1 1.00 
16 0 +1 +1 0.67 
17 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 
21 +1 +1 +1 1.00 
22 +1 +1 +1 1.00 
23 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 +1 +1 1.00 
25 +1 +1 +1 1.00 
26 +1 +1 +1 1.00 
27 +1 +1 +1 1.00 
28 +1 +1 +1 1.00 
29 +1 +1 +1 1.00 
30 +1 +1 +1 1.00 
31 +1 +1 +1 1.00 
32 +1 +1 +1 1.00 
33 +1 +1 +1 1.00 
34 +1 +1 +1 1.00 
35 +1 +1 +1 1.00 
36 +1 +1 +1 1.00 
37 +1 +1 +1 1.00 
38 +1 +1 +1 1.00 
39 +1 +1 +1 1.00 
40 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางท่ี ง.8 ผลการวิเคราะหคา IOC แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ขอท่ี คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 คาIOC 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 
9 +1 +1 +1 1.00 
10 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 
14 +1 +1 +1 1.00 
15 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 
21 0 +1 +1 0.67 
22 +1 +1 +1 1.00 
23 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 +1 +1 1.00 
25 +1 +1 +1 1.00 
26 +1 +1 +1 1.00 
27 +1 +1 +1 1.00 
28 +1 +1 +1 1.00 
28 +1 +1 +1 1.00 
30 +1 +1 +1 1.00 
31 +1 +1 +1 1.00 
32 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางท่ี ง.9 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 
                ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

ขอท่ี คา H คา L  คา p แปลผล คา r แปลผล 
1 11 8 0.63 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
2 12 10 0.73 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
3 10 7 0.57 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
4 12 10 0.73 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
5 13 11 0.80 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
6 9 10 0.63 ความยากใชได -0.07 อํานาจจําแนกไมดี 
7 11 8 0.63 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
8 13 7 0.67 ความยากใชได 0.40 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
9 11 11 0.73 ความยากใชได 0.00 อํานาจจําแนกไมดี 
10 8 4 0.40 ความยากใชได 0.27 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
11 11 7 0.60 ความยากใชได 0.27 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
12 9 6 0.50 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
13 13 10 0.77 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
14 13 11 0.80 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
15 11 8 0.63 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
16 12 12 0.80 ความยากใชได 0.00 อํานาจจําแนกไมดี 
17 13 6 0.63 ความยากใชได 0.47 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
18 11 9 0.67 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
19 15 9 0.80 ความยากใชได 0.40 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
20 8 7 0.50 ความยากใชได 0.07 อํานาจจําแนกไมดี 
21 11 8 0.63 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
22 9 12 0.70 ความยากใชได -0.20 อํานาจจําแนกไมดี 
23 12 6 0.60 ความยากใชได 0.40 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
24 12 8 0.67 ความยากใชได 0.27 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
25 15 9 0.80 ความยากใชได 0.40 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
26 10 4 0.47 ความยากใชได 0.40 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
27 14 10 0.80 ความยากใชได 0.27 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
28 11 12 0.77 ความยากใชได -0.07 อํานาจจําแนกไมดี 
29 15 8 0.77 ความยากใชได 0.47 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
30 11 9 0.67 ความยากใชได 0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
31 12 9 0.70 ความยากใชได 0.20 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
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ตารางท่ี ง.9(ตอ) 
ขอท่ี คา H คา L  คา p แปลผล คา r แปลผล 
32 9 9 0.60 ความยากใชได 0.00 อํานาจจําแนกไมดี 
33 13 8 0.70 ความยากใชได 0.33 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
34 13 6 0.63 ความยากใชได 0.47 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
35 11 6 0.57 ความยากใชได 0.33 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
36 10 12 0.73 ความยากใชได -0.13 อํานาจจําแนกไมดี 
37 12 7 0.63 ความยากใชได 0.33 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
38 12 7 0.63 ความยากใชได 0.33 อํานาจจําแนกเหมาะสม 
39 12 11 0.77 ความยากใชได 0.07 อํานาจจําแนกไมดี 
40 13 6 0.63 ความยากใชได 0.47 อํานาจจําแนกเหมาะสม 

 
ตารางท่ี ง.10 ตารางแสดงคา IOC ความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดั 
                  ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของ 
                  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีคัดเลือก จํานวน 25 ขอ

ขอท่ี IOC คา p คา r   แปลผล 
1* 1 0.63 0.20 นําไปใช 
2 1 0.73 0.13 ตัดออก 
3* 1 0.57 0.20 นําไปใช 
4 1 0.73 0.13 ตัดออก 
5 1 0.80 0.13 ตัดออก 
6 1 0.63 -0.07 ตัดออก 
7* 1 0.63 0.20 นําไปใช 
8* 1 0.67 0.40 นําไปใช 
9 1 0.73 0.00 ตัดออก 

10* 1 0.40 0.27 นําไปใช 
11* 1 0.60 0.27 นําไปใช 
12* 1 0.50 0.20 นําไปใช 
13* 1 0.77 0.20 นําไปใช 
14 0.67 0.80 0.13 ตัดออก 
15 1 0.63 0.20 นําไปใช 
16 0.67 0.80 0.00 ตัดออก 
17* 1 0.63 0.47 นําไปใช 
18 1 0.67 0.13 ตัดออก 
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ตารางท่ี ง.10(ตอ)            
ขอท่ี IOC คา p คา r   แปลผล 
19* 1 0.80 0.40 นําไปใช 
20 1 0.50 0.07 ตัดออก 
21* 1 0.63 0.20 นําไปใช 
22 1 0.70 -0.20 ตัดออก 
23* 1 0.60 0.40 นําไปใช 
24* 1 0.67 0.27 นําไปใช 
25* 1 0.80 0.40 นําไปใช 
26* 1 0.47 0.40 นําไปใช 
27 1 0.80 0.27 นําไปใช 
28 1 0.77 -0.07 ตัดออก 
29* 1 0.77 0.47 นําไปใช 
30 1 0.67 0.13 ตัดออก 
31* 1 0.70 0.20 นําไปใช 
32 1 0.60 0.00 ตัดออก 
33* 1 0.70 0.33 นําไปใช 
34* 1 0.63 0.47 นําไปใช 
35* 1 0.57 0.33 นําไปใช 
36 1 0.73 -0.13 ตัดออก 
37* 1 0.63 0.33 นําไปใช 
38* 1 0.63 0.33 นําไปใช 
39 1 0.77 0.07 ตัดออก 
40* 1 0.63 0.47 นําไปใช 

      หมายเหตุ * หมายถึง ขอสอบท่ีนําไปใช 
 
  จากตารางท่ี ง.10 พบวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง 
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีคัดเลือก จํานวน 25 ขอ มีคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1.00 มีคาความยากตั้งแต 0.40 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก 0.20 – 
0.47 
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ตารางท่ี ง.11 คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู 
                 แบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

เลขท่ี คะแนนหลังเรียน  (20) 
 

เกณฑคุณภาพ 

1 16 ด ี

2 19 ดีมาก 

3 20 ดีมาก 

4 16 ด ี

5 18 ด ี

6 15 ปานกลาง 

7 17 ด ี

8 16 ด ี

9 17 ด ี

10 13 ปานกลาง 

11 17 ด ี

12 20 ดีมาก 

13 19 ดีมาก 

14 14 ปานกลาง 

15 17 ด ี

16 16 ด ี

17 18 ด ี

18 17 ด ี

19 18 ด ี

20 17 ด ี

21 18 ด ี

22 20 ดีมาก 

23 18 ด ี

24 16 ด ี

25 17 ด ี

26 16 ด ี
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ตารางท่ี ง.11(ตอ) 
เลขท่ี คะแนนหลังเรียน  (20) เกณฑหลังเรียน 

27 20 ดีมาก 

28 16 ด ี

29 18 ด ี

30 17 ด ี

31 16 ด ี

32 18 ด ี

33 17 ด ี
34 17 ด ี
35 18 ดี 

จากตารางท่ี ง.11 พบวา คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระดับท่ีมีความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบ SSCS สูงสุด คือ ระดับดี รอยละ 74.29
รองลงมาระดับดีมากรอยละ 17.14 และ ระดับปานกลาง มีความสามารถนอยท่ีสุด รอยละ 8.57 
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ผลงานนักเรียน 
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การนําเสนอแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  อสมการ   ช้ัน ม.3 เวลา   3 ช่ัวโมง 
*************************************************************************** 
1.มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิพจน สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธหรือชวยแกปญหาท่ี
กําหนดให 
 ตัวช้ีวัด 
 ค 1.3 ม.3/1 เขาใจและใชสมบัติของการไมเทากัน เพ่ือวิเคราะหและแกปญหาโดยใช

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 2.จุดประสงคการเรียนรู  
  1. หาคําตอบประโยคภาษาและประโยคสัญลักษณแสดงอสมการ ได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 1 
  2. หาคําตอบของอสมการได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 2  
  3. หาคําตอบของอสมการได (K) กิจกรรมท่ี 3 
  3. มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาหาและกระบวนการกลุม (P) 
  4. ใฝเรียนรู (A) 
 3.สาระสําคัญ 

  ประโยคสัญลักษณซ่ึงใชเครื่องหมาย >, <, ≥  , ≤  , ≠ แทนความสัมพันธมากกวา นอยกวา 
มากกวาหรือเทากับ   นอยกวาหรือเทากับ และไมเทากับ ตามลําดับ ซ่ึงประโยคท่ีใชเครื่องหมาย
เหลานี้ บอกความสัมพันธของจํานวน เรียกวา อสมการ และการหาคําตอบของอสมการได มีทักษะ
การคิด การสื่อสาร การแกปญหาและกระบวนการกลุม ใฝเรียนรู  
4.สาระการเรียนรู 

  อสมการ   
5.หลักฐานของการเรียนรู 
  5.1 ช้ินงาน/ภาระงาน 
    1.ใบงานท่ี 1 
    2.แบบฝกหัด 
    3.แบบทดสอบ 
  5.2 การวัดและประเมินผล 
   1.ใบงานท่ี1 
   2. ตรวจแบบฝกหัด 
   3. ตรวจแบบทดสอบ 
6.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
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ครั้งท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 1.1 แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
 1.2 แบงกลุมนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ใหสมาชิกในกลุมมีความสามารถ เกง ปาน
กลาง ออน รวมกันพิจารณาปญหาและตอบคําถาม ครูคอยตั้งคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
    
 

  • สมการนี้เปนจริงหรือไม (เปนเท็จ) 

  • ดังนั้น เราควรเขียนประโยคภาษาแทนประโยคนี้วาอยางไรจึงจะทําใหประโยคนี้เปน
จริง 
  (ผลบวกของสิบกับหามากกวาสิบสอง) 

  • เขียนเปนประโยคสัญลักษณ คือ (10 + 5 > 12) 

  • เขียนแทนดวยประโยคอ่ืนไดอีกหรือไม อยางไร  (ได เชน ผลบวกของสิบกับหาไม
เทากับสิบสอง) 

  • เขียนเปนประโยคสัญลักษณ คือ (10 + 5 ≠ 12) 

  • สัญลักษณท่ีแสดงความสัมพันธของจํานวนมีแคเครื่องหมาย “=” ใชหรือไม (ไมใช) 
 1.3 ประโยคตอไปนี้เขียนเปนประโยคสัญลักษณแสดงความสัมพันธของจํานวนโดยใช
เครื่องหมาย “=” ไดหรือไม 
    เกาสิบหานอยกวาสามสิบสอง (ไมได) 
    สองเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งนอยกวายี่สิบ (ไมได) 
    เอมอรมีเงินมากกวาอรจิราอยูสิบหาบาท (ไมได) 
 1.4 สัญลักษณตอไปนี้แทนความสัมพันธอยางไร 
    “<” เปนสัญลักษณแทนสิ่งใด (แทนนอยกวา) 
    “>” เปนสัญลักษณแทนสิ่งใด (แทนมากกวา) 
    “≤” เปนสัญลักษณแทนสิ่งใด (แทนนอยกวาหรือเทากับ) 
    “≥” เปนสัญลักษณแทนสิ่งใด (แทนมากกวาหรือเทากับ) 

    “≠” เปนสัญลักษณแทนสิ่งใด (แทนไมเทากับ) 
 1.5 ประโยคตอไปนี้เขียนแทนดวยประโยคสัญลักษณไดอยางไร และอานวาอยางไร 
     - แปดมากกวาหา เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร (8 > 5) 
     -  จํานวนจํานวนหนึ่งนอยกวาหรือเทากับหาสิบหา เขียนเปนประโยคสัญลักษณได
อยางไร  (x  ≤ 55) 
     - 3x < 16 อานวาอยางไร (สามเอกซนอยกวาสิบหก) 
       
 

ผลบวกของสิบกบัหา้เท่ากบัสิบสอง 
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  1.6 ประโยคสัญลักษณท่ีเขียนแสดงความสัมพันธของจํานวนโดยใชเครื่องหมาย <,>,≤,≥ 

หรือ ≠ เรียกวาอะไร (อสมการ) 
  1.7 ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันวิเคราะหวิธีการเพ่ือหาคําตอบ 

ขอท่ี ประโยค ประโยคสัญลักษณ 
1 สองยกกําลังสามนอยกวาสิบเจ็ด  
2 ผลบวกของสามกับหกมากกวาสิบ  
3 หาลบสองไมเทากับเจ็ด  
4 ผลบวกของจํานวนจํานวนหนึ่งกับแปดมีคาไมนอยกวาสิบหก  
5 สองเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งมีคาไมเกินยี่สิบ  
6 สามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งรวมกับสองมีคาไมถึงยี่สิบ  

 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบ โดยครูไมจํากัดแนวคิดและ
วิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C)    

ขอท่ี ประโยค ประโยคสัญลักษณ 
1 สองยกกําลังสามนอยกวาสิบเจ็ด 23 < 7 
2 ผลบวกของสามกับหกมากกวาสิบ 3 + 6 > 10 
3 หาลบสองไมเทากับเจ็ด 5 – 2 ≠ 7 
4 ผลบวกของจํานวนจํานวนหนึ่งกับแปดมีคาไมนอยกวาสิบหก x + 8  ≥  16 
5 สองเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งมีคาไมเกินยี่สิบ 2x ≤   20 
6 สามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งรวมกับสองมีคาไมถึงยี่สิบ 3x + 2 < 20 

 
 ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
 4.1นักเรียนออกมานําเสนอผลงานแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับหาคําตอบประโยคภาษา
และประโยคสัญลักษณแสดงอสมการหนาชั้นเรียน โดยมีนักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูก 
ตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
 4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน ดังนี้ 
   ประโยคสัญลักษณซ่ึงใชเครื่องหมาย >, <,  ≥  ,  ≤  , ≠ แทนความสัมพันธมากกวา 
นอยกวา มากกวาหรือเทากับ นอยกวาหรือเทากับ และไมเทากับ ตามลําดับ ซ่ึงประโยคท่ีใช
เครื่องหมายเหลานี้บอกความสัมพันธของจํานวน เรียกวา อสมการ 
  4.3 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเปนรายบุคคลเพ่ือตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
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ครั้งท่ี 2 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนเก่ียวกับประโยคสัญลักษณท่ีเขียนแสดงความสัมพันธของ

จํานวนโดยใชเครื่องหมาย >, <,  ≥  ,  ≤  , ≠    เรียกวา อสมการ และใหนักเรียนเขากลุมเดิมใหทํา
ใบงานท่ี 1 เรื่องการหาคําตอบของอสมการ นักเรียนแตละกลุมชวยกันพิจารณาปญหาตามเง่ือนไข
ของใบงานโดยครูคอยกระตุนความคิด 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบ โดยครูไมจํากัดแนวคิดและ
วิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
  2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและสรางคําตอบ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจ
และเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือนนักเรียน
และครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
  4.2 ครนูัดนักเรียนทําแบบทดสอบรายเดี่ยว ในวันถัดไปเพ่ือตรวจสอบความเขาใจ  
 ครั้งท่ี 3 

 ทําแบบทดสอบรายเดี่ยวครั้งท่ี 1 เรื่องอสมการ 
7. ส่ือการเรียนรู 

1.หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร เลม 2 
 2.หนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตร เลม 2 
 3.ใบงานท่ี1 
 4.แบบทดสอบ 
 5. แบบบันทึกคะแนนกลุมและเดี่ยว 
8. แหลงการเรียนรู 

1.หองสมุด 
2.หองสงเสริมศักยภาพ 
3.หองคอมพิวเตอร 

9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัดและหม่ันทบทวนบทเรียนเรื่องการหาคําตอบของอสมการเวลาวาง 
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10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 1) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

11. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 2) 

 11.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

11.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 11.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
             ลงชื่อ……………………………………………………. 

        (นางสาวโสพิศ      จิตรเสนาะ) 
        ตําแหนง  คร ู

            ……………/………………/…………… 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมหาคําตอบของอสมการท่ีกําหนดใหพรอมท้ังนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
1. x > 5 

.................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................  
2. x > - 15 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
3. x > - 20 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
4.  x < 9  

............................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................. 
5. x < 24 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
6. X ≥  4 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
7. X ≥  12 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
8. X ≤  9 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
9. X ≤  17 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 
ใบงานท่ี 1  

เรื่อง การหาคําตอบของอสมการ 
 
 
 

กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 
1......................................................................เลขท่ี........ 
2......................................................................เลขท่ี........ 
3......................................................................เลขท่ี........ 
4......................................................................เลขท่ี........ 
5......................................................................เลขท่ี........ 
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10. X ≤   4 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบครั้งท่ี 1 เรื่องอสมการ 
 
ชื่อ................................................................................ชัน้.................เลขท่ี............. 
 
จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 

1. สามเทาของเลขจํานวนหนึ่งมากกวายี่สิบเจ็ด เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

    ก. 3x > 27  ข. 3x = 27  ค. 3x < 27   ง. 3x ≠ 27 

2. เจ็ดเทาของจํานวนหนึ่งกับสองเทาของจํานวนนั้น มีคาไมเกินสามสิบหก เขียนเปนประโยค

สัญลักษณไดตรงกับขอใด 

    ก. 7x+2x ≥ 36 ข. 7x+2x ≤ 36  ค. 7x+2x > 36  ง. 7x+2x < 36 

3. หาเทาของผลบวกของเลขจํานวนหนึ่งกับหกมากกวาหรือเทากับสามสิบสองเขียนเปนประโยค

สัญลักษณไดตรงกับขอใด 

    ก. 5(x+6) < 32 ข. 5(x+6) > 32  ค. 5(x+6) ≤ 32  ง. 5(x+6) ≥ 32 

4. ครึ่งหนึ่งของจํานวนท่ีนอยกวา x อยู 5 มีคาไมเกิน 24 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

    ก. 
2
1 x-5 ≥ 24 ข. 

2
1 x-5 ≤ 24  ค. 

2
1 (x-5) ≥ 24  ง. 

2
1 (x-5) ≤ 24 

5. สองเทาของเลขจํานวนหนึ่งมีคาไมถึงครึ่งหนึ่งของ 10 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

    ก. 2x > 1  ข. 2x < 10  ค. 2x >
2
1 <10  ง. 2x >

2
1 ×10 

6. ผลตางของหนึ่งในสามของจํานวนหนึ่งกับเจ็ดมีคําไมนอยกวา 12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณได

ตรงกับขอใด 

    ก. 6- 
3
x  ≤ 12 ข. 6- 

3
x  ≥ 12  ค. 

3
x  -7 ≤ 12  ง. 

3
x  -7 ≥ 12 

7.ขอใดไมเปนอสมการ 

    ก. 
5
4  (x + 8) ≠  3 ข. x + 15 = 36   ค. x + 7 ≥  28       ง. 30 + x < 12               

ได__________คะแนน 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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8.ขอใดเปนคําตอบของอสมการ 3x-1 ≤ 8 

    ก. x > 3                 ข. x < 3      ค. x ≥ 3  ง. x ≤ 3     

9.ขอใดตอไปนี้เปนคําตอบของอสมการ 2x – 5   1  

    ก. x > 3                 ข. x ≥ 3   ค. x ≥    ง. x ≤ 3 

10. ขอใดเปนคําตอบของอสมการ 3x-1 ≤ 8  

    ก. x > 3                 ข. x < 3           ค. x ≥ 3     ง. x ≤ 3
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว   กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  กราฟแสดงจํานวน         ช้ัน ม.3  เวลา   3 ช่ัวโมง 
*************************************************************************** 
1.มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิพจน สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธหรือชวยแกปญหาท่ี
กําหนดให 
 ตัวช้ีวัด 
 ค 1.3 ม.3/1 เขาใจและใชสมบัติของการไมเทากัน เพ่ือวิเคราะหและแกปญหาโดยใช

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 2.จุดประสงคการเรียนรู  
        1. ตอบคําถามการเขียนกราฟแสดงจํานวนได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 1 
        2. เลือกกราฟแสดงจํานวนท่ีมีความหมายแตกตางกันได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 2 
        3. หาคําตอบเลือกกราฟแสดงจํานวนท่ีมีความหมายแตกตางกันได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 3 
  4. มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาหาและกระบวนการกลุม (P) 
  5. ใฝเรียนรู (A) 
 3.สาระสําคัญ 
 จํานวนตาง ๆ สามารถแสดงดวยสัญลักษณบนเสนจํานวน ซ่ึงเราสามารถใชเสนจํานวนแสดง
จํานวนใด ๆ โดยใชจุดทึบ จุดโปรง หรือใชเสนหนาก็ได และจะสื่อความหมายแทนจํานวน ท่ีแตกตาง
กันไปตามสัญลักษณนั้น ๆ 
4.สาระการเรียนรู 
  กราฟแสดงจํานวน 
5.หลักฐานของการเรียนรู 
  5.1 ช้ินงาน/ภาระงาน 
    1.ใบงานท่ี 2 
    2.แบบฝกหัด 
    3.แบบทดสอบ 
  5.2 การวัดและประเมินผล 
   1.ใบงานท่ี2 
   2. ตรวจแบบฝกหัด 
   3. ตรวจแบบทดสอบ 
6.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
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ครั้งท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 

1.1 นักเรียนรวมกันสนทนาทบทวนความรูเดิมเก่ียวกับอสมการท่ีเรียนมาแลว และเขากลุม
เดิมครูยกตัวอยาง เสนจํานวนบนกระดาน ครูใชคําถามกระตุนความคิดและใหนักเรียน
รวมกันพิจารณา 

 
 
  • จํานวนท่ีอยูบนเสนจํานวนประกอบดวยจํานวนใดไดบาง 
  (หากนักเรียนตอบแคจํานวนเต็มลบ จํานวนเต็มศูนย จํานวนเต็มบวก ครูควรถามตอวา  
เปนจํานวนอ่ืน ๆ ท่ีไมใชจํานวนเต็มไดหรือไม) 
  (ได คือ จํานวนจริงลบ จํานวนศูนย และจํานวนจริงบวก) 
 1.2 นักเรียนแตละกลุมรวมกันพิจารณากราฟตัวอยางแสดงจํานวนบนกระดาน จากนั้น 
รวมกันตอบคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
  1)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีไมเทากับ 1 ประโยคสัญลักษณ x ≠ 1 
  2)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวา 1 ประโยคสัญลักษณ x > 1 
  3)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวา 3 ประโยคสัญลักษณ x < 3 
  4)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ 1 ประโยคสัญลักษณ x    1 
 

  5) แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวาหรือเทากับ 3 ประโยคสัญลักษณ x    3 
  6)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวา –3 และนอยกวา 2 ประโยคสัญลักษณ 
   –3 < x < 2 
  7)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ –2 และนอยกวา 3  
   ประโยคสัญลักษณ –2    x < 3 
  8)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ –2 และนอยกวาหรือเทากับ 3  
   ประโยคสัญลักษณ –2    x    3 
  9)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวา –1 และนอยกวาหรือเทากับ ≤3  
   ประโยคสัญลักษณ –1 < x  <  3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

> 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

< 

< 

< < 
–3 –2 –1 0 1 2 3 
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   10)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวาหรือเทากับ 0 หรือมากกวาหรือเทากับ 2  
   ประโยคสัญลักษณ x    0 หรือ x    2 
   11)  
 

   แสดงจํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวา –1 หรือมากกวาหรือเทากับ 2  
   ประโยคสัญลักษณ x < –1 หรือ x    2 
  • จุดทึบกับจุดโปรงแตกตางกันอยางไร 
  (จุดทึบ หมายความวา รวมจํานวนบนเสนจํานวนนั้น แตจุดโปรง หมายความวา ไมรวม
จํานวนนั้นหรอืยกเวนจํานวนนั้น)  
  • ใชจุดทึบเม่ือใด 
  (ประโยคสัญลักษณท่ีใชเครื่องหมาย  ≤≥, ) 
  • ใชจุดโปรงเม่ือใด 
  (ประโยคสัญลักษณท่ีใชเครื่องหมาย >, <, ≠) 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1  นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากตัวอยาง โดยครูไมจํากัด
แนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและสรางคําตอบ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจ
และเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือนนักเรียน
และครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
 4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน จํานวนตาง ๆ สามารถแสดงดวย 
สัญลักษณบนเสนจํานวน ซ่ึงเราสามารถใชเสนจํานวน แสดงจํานวนใด ๆ โดยใชจุดทึบ จุดโปรง หรือ
ใชเสนหนาก็ได และจะสื่อความหมายแทนจํานวน ท่ีแตกตางกันไปตามสัญลักษณนั้น ๆ 
  4.3 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเปนรายบุคคลเพ่ือตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
ครั้งท่ี 2 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 1.1 ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนเก่ียวกับการใชเสนจํานวนใด ๆ โดยใชสัญลักษณจุดทึบ 
จุดโปรง หรือใชเสนหนาลากบนเสนจํานวน โดยนักเรียนรวมกันสรุปวา 
   1) จุดทึบ หมายความวา จํานวนท่ีอยูท่ีจุดทึบนั้น 
   2) จุดโปรง หมายความวา ยกเวนหรือไมรวมจุดโปรงนั้น 
   3) เสนหนา หมายความวา จํานวนทุกจํานวนท่ีเสนหนานั้นลากผาน   
                  ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

< 

–3 –2 –1 0 1 2 3 

> 

> 
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 1.2 ครูใหนักเรียนพิจารณาสัญลักษณแทนจํานวนใด ๆ บนเสนจํานวนโดยครูติดไวบน
กระดานจากนั้นเลือกผูแทนนักเรียนครั้งละ 1 คน ออกมาเขียนความสัมพันธจากสัญลักษณแสดง
จํานวนดังกลาว ดังนี้ 

พิจารณาสัญลักษณแทนจํานวนใด ๆ บนเสนจํานวนตอไปนี้ 
 1)                      

แสดงจํานวน 1 

 2)                          

        แสดงจํานวน 2 และจํานวนทุกจํานวนท่ีมากกวา 2 

 3)                      

   แสดงจํานวนท่ีมากกวา –1 แตนอยกวาหรือเทากับ 4 

 4)                      

   แสดงจํานวนทุกจํานวนท่ีนอยกวา 1 แตไมใช 1 

 5)                      

   แสดงจํานวนทุกจํานวนท่ีมากกวา 0 แตนอยกวา 3 

 6)                      

   แสดงจํานวนตั้งแต 1 แตนอยกวา 4 

 7)                      

   แสดงจํานวนทุกจํานวนยกเวน 0 

 8)                      

   แสดงจํานวนทุกจํานวนท่ีไมเกิน 0 หรือตั้งแต 2 ข้ึนไป 

 9)                      

   แสดงจํานวนทุกจํานวนท่ีนอยกวา 1 หรือมากกวา 3 ข้ึนไป 

 1.3 ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง 
 1.4 ครูแจกใบงานท่ี 2 เรื่อง กราฟแสดงจํานวน ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมและรวมกัน
พิจารณาปญหาหาเพ่ือหาคําตอบ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากใบงานท่ี 2 โดยครูไมจํากัด
แนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและเขียนคําตอบลงใบงานกิจกรรมท่ี2 โดยใชภาษา
ท่ีงายตอการเขาใจและเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
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ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือน
นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
   4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน จํานวนตาง ๆ สามารถแสดงดวย
สัญลักษณบนเสนจํานวน ซ่ึงเราสามารถใชเสนจํานวน แสดงจํานวนใด ๆ โดยใชจุดทึบ จุดโปรง หรือ
ใชเสนหนาก็ได และจะสื่อความหมายแทนจํานวน ท่ีแตกตางกันไปตามสัญลักษณนั้น ๆ 
ครั้งท่ี 3 
 ทําแบบทดสอบรายเดี่ยวครั้งท่ี 2 เรื่องกราฟแสดงจํานวน  
7. ส่ือการเรียนรู 
          1.หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร เลม2 
 2.หนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตร เลม 2 
 3.ใบงานท่ี 2 
 4.แบบทดสอบ 
 5. แบบบันทึกคะแนนกลุมและเดี่ยว 
8. แหลงการเรียนรู 

1.หองสมุด 
2.หองสงเสริมศักยภาพ 
3.หองคอมพิวเตอร 

9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัดและหม่ันทบทวนบทเรียน เรื่องกราฟแสดงจํานวนเวลาวาง 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 1) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 2) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 3) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

         

      ลงชื่อ……………………………………………………. 

       (นางสาวโสพิศ      จิตรเสนาะ) 

        ตําแหนง  คร ู

 

                                                ……………/………………/……………



91 
 

เขียนกราฟแสดงจํานวนท่ีกําหนดตามเง่ือนไข ดังตอไปนี้ 

1.จํานวนทุกจํานวนยกเวน 3 
 

2.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคามากกวา –2 แตไมเกิน 5  
 

3.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคาอยูระหวาง 12 กับ 20  
 

4.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคานอยกวา 15   
 

5.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคามากกวา 5  
 

6.จํานวนทุกจํานวนท่ีอยูระหวาง –5 กับ 5 แตไมใช 0  
 

7.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคามากกวาหรือเทากับ 9  
 

8.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคานอยกวาหรือเทากับ 6  
 

9.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคามากกวา 3 แตนอยกวา 11  
 

10.จํานวนทุกจํานวนท่ีมีคามากกวา –2 แตนอยกวาหรือเทากับ 10 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ใบงานท่ี 2  

เรื่อง กราฟแสดงจํานวน 
 

 
กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 

1.................................................................. เลขท่ี........ 
2.................................................................. เลขท่ี........ 
3................................................................... เลขท่ี........ 
4................................................................... เลขท่ี........ 
5....................................................................เลขท่ี........ 
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แบบทดสอบครั้งท่ี 2 เรื่องกราฟแสดงจํานวน 
 
ชือ่................................................................................ชั้น.................เลขท่ี............. 
จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 

1.ขอใดเปนกราฟแสดงคําตอบของอสมการ 2x+5 ≠ 9 

    ก.  ข. 

    ค.  ง.  

2.ขอใดเปนกราฟแสดงคําตอบของอสมการ 4-x ≥ 6 

    ก.        ข. 

    ค. ง. 

3.ขอใดเปนกราฟแสดงคําตอบของอสมการ  x -      ≥ 0   

    ก.  ข. 

    ค.        ง.    
 
4. กราฟใดแสดงจํานวนท่ีไมนอยกวา 3 

    ก.        ข.  

 

    ค.        ง.  

5. กราฟในขอใดแสดงจํานวนท่ีมากกวาหนึ่ง แตนอยกวาหรือเทากับสี่ 

    ก.       ข.   

     

    ค.       ง.   
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6. ขอใดเปนกราฟแสดงจํานวนทุกจํานวนท่ีมากกวา -4 แตไมเกิน 10 

    ก.        ข.  

 

    ค.        ง.  

7. จากกราฟแสดงคา x เปนรูปประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

 

 

    ก. x > -7  ข. x ≤ -7  ค. x < -7  ง. x ≥ -7 

8. จากกราฟ แสดงคา x เปนรูปประโยคสัญลักษณ ไดตรงกับขอใด 

 

 

    ก. x > 6  ข. x < 6  ค. x ≠ 6  ง. x = 6 

9.จากกราฟท่ีกําหนดให แสดงจํานวนใด 
 

 

    ก. จํานวนทุกจํานวนท่ีมากกวา -2 แตไมเกิน 2 

    ข. จํานวนทุกจํานวนตั้งแต -2 ถึง 2 

    ค. จํานวนทุกจํานวนท่ีอยูระหวาง -2 และ 2 

    ง. จํานวนทุกจํานวนท่ีนอยกวา 2 แตไมนอยไปกวา -2 

 
10. จากกราฟแสดงคา x เปนรูปประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 
 

 

    ก. x > -7  ข. x ≤ -7  ค. x < -7  ง. x ≥ -7

-4 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว   กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ัน ม.3 เวลา   3 ช่ัวโมง 
*************************************************************************** 
1.มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิพจน สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธหรือชวยแกปญหาท่ี
กําหนดให 
 ตัวช้ีวัด 
 ค 1.3 ม.3/1 เขาใจและใชสมบัติของการไมเทากัน เพ่ือวิเคราะหและแกปญหาโดยใช

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 2.จุดประสงคการเรียนรู  
          1.ตอบคําถามลักษณะของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได  (K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 1 
          2.หาคําตอบอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได (K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 2 
          3.หาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 3 
   4.มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาหาและกระบวนการกลุม (P) 
    5.ใฝเรียนรู (A) 
 3.สาระสําคัญ 
    อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว คือ อสมการท่ีมีตัวแปรเพียงตัวเดียวเทานั้นรูปท่ัวไปของ
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวสามารถเขียนไดในรูปตอไปนี้ เม่ือ a, b, c เปนคาคงตัว และ a ≠  0 
คือ ax + b < c, ax + b≤  c, ax + b > c, ax + b≥  c, ax + b≠  c คําตอบของอสมการ คือ 
จํานวนท่ีแทนคาของตัวแปรในอสมการแลวทําใหอสมการเปนจริง มีทักษะการคิด การสื่อสาร การ
แกปญหาและกระบวนการกลุม ใฝเรียนรู  
4.สาระการเรียนรู 
   อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
5.หลักฐานของการเรียนรู 
  5.1 ช้ินงาน/ภาระงาน 
    1.ใบงานท่ี3 
    2.แบบฝกหัด 
    3. แบบทดสอบ 
  5.2 การวัดและประเมินผล 
   1.ใบงานท่ี 3 
   2. ตรวจแบบฝกหัด 
   3.ตรวจแบบทดสอบ 
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6.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
ครั้งท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 1. นักเรียนรวมกันสนทนาทบทวนอสมการ โดยใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 

  • อสมการมีลักษณะอยางไร ประโยคท่ีแสดงความสัมพันธเปนอสมการมีสองแบบ คือ
อะไรบาง 
  (อสมการท่ีมีตัวแปรและอสมการท่ีไมมีตัวแปร) 
 2. นักเรียนรวมกันทบทวนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยผูแทนนักเรียนออกมาเขียน
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เชน 2x – 3 = 5, x + 2 = 19, x – 3x = 6, 3(x + 2) = 4 จากนั้น
นักเรียนและครูรวมกันสรปุ 
รูปท่ัวไปของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 

  • รูปท่ัวไปของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวมีลักษณะอยางไร 

  (ax + b = 0 เม่ือ a และ b เปนคาคงตัว โดยท่ี a ≠ 0) 

  • นักเรียนคิดวารูปท่ัวไปของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจะมีลักษณะอยางไร 
 3.แบงกลุมนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ใหสมาชิกในกลุมมีความสามารถ เกง ปาน
กลาง ออนรวมกันพิจารณาปญหา ลักษณะของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวและรวมกันวิเคราะหวิธีการ
เพ่ือหาคําตอบ ครูคอยกระตุนความคิด 
 

ขอ อสมการ ตัวแปร 
เลขช้ีกําลังของ 

ตัวแปร 
เปน/ไมเปน 

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
1 2x – 3 < 6    
2 5(x2 – 5)   12    
3 2y – 5x > 0    
4          > 4    

5 –2 < 3x < 15    
 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบ โดยครูไมจํากัดแนวคิดและ
วิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
 2.3 ขณะท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 

  • ขอท่ีเปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สังเกตท่ีตัวแปรวา เปนอยางไร มีก่ีตัวแปร 
เลขชี้กําลังของตัวแปรเก่ียวของหรือไม 

  • ขอท่ีไมเปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สังเกตท่ีตัวแปรวา เปนอยางไร มีก่ีตัวแปร 
เลขชี้กําลังของตัวแปรเก่ียวของหรือไม

>
  

y – 3 
2 
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ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C)  

ขอ   อสมการ ตัวแปร 
เลขช้ีกําลังของ 

ตัวแปร 
เปน/ไมเปน 

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
1 2x – 3 < 6 x 1 เปนอสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว 
2 5(x2 – 5)   12 x 2 ไมเปนอสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว 
3 2y – 5x > 0 x, y 1 ไมเปนอสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว 
4 

         > 4 y 1 
เปนอสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว 

5 –2 < 3x < 15 x 1 เปนอสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียว 

  
สรุป  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเปนอสมการท่ีมีลักษณะอยางไร 
 (ขอ 1  4 และ 5 เปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพราะมีตัวแปรเพียงตัวเดียว คือ x และเลข
ชี้กําลังของตัวแปร คือ 1 
 (ขอ 3 ไมเปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพราะมีตัวแปรสองตัว คือ x และ y 
 (ขอ 2 ไมเปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพราะมีตัวแปรเพียงตัวเดียว คือ x แตเลขชี้กําลัง
ของตัวแปร คือ 2 
 (ดังนั้น จึงสรุปไดวา อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว คือ อสมการท่ีมีตัวแปรเพียงตัวเดียวและเลข
ชี้กําลังของตัวแปร คือ 1) 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1 นักเรียนออกมานําเสนอผลงานแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับการตอบคําถามลักษณะ
ของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได หนาชั้นเรียน โดยมีนักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง 
กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
  4.2 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนคณิตศาสตรเลม2 เปนรายบุคคลเพ่ือ
ตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
ครั้งท่ี 2 

ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
1.1 ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนความรูเดิมเก่ียวกับการอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวและให

นักเรียนเขากลุมเดิมรวมกันพิจารณาปญหา ตัวอยางการหาคําตอบของอสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว 
 

 
 

> 

y– 3 
2 
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  ตัวอยางท่ี 1 หาคําตอบของอสมการตอไปนี้ 
  1) x + 2 > 5 
   ลองแทนคา x ถาแทน x = 3  
    จะได 3 + 2 > 5  ทําให      5 > 5  ซ่ึงเปนเท็จ 
    และแทนคา x ดวย 3.5, 4, 5 
    จะได 3.5 + 2 > 5   ทําให   5.5 > 5  ซ่ึงเปนจริง 
    จะได 4 + 2 > 5     ทําให   6 > 5  ซ่ึงเปนจริง 
    จะได 5 + 2 > 5     ทําให   7 > 5  ซ่ึงเปนจริง 
   จากการทดลองแทนคา x ดวยจํานวนอ่ืน ๆ พบวาอสมการเปนจริง เม่ือแทนคา x 
ดวยจํานวนท่ีมากกวา 3 จึงสรุปไดวาคําตอบของอสมการ คือ x > 3 แสดงคําตอบดวยเสนจํานวน ได
ดังนี้ 
 
  2) 3x    6 
   ลองแทนคา x ถาแทน x = 2 
    จะได 3(2)    6    ทําให     6    6  ซ่ึงเปนจริง 
    และแทนคา x ดวย 3, 3.2, 5  
    จะได 3(3)    6    ทําให    9    6  ซ่ึงเปนจริง 
    จะได 3(3.2)    6  ทําให    9.6   6  ซ่ึงเปนจริง 
    จะได 3(5)    6    ทําให    15    6  ซ่ึงเปนจริง 
   จากการทดลองแทนคา x ดวยจํานวนอ่ืน ๆ พบวาอสมการเปนจริง เม่ือแทนคา x 
ดวยจํานวนตั้งแต 2 ข้ึนไป จึงสรุปไดวาคําตอบของอสมการ คือ x    2แสดงคําตอบดวยเสนจํานวน 
ไดดังนี้ 
 
  3) x – 2 < 3 
   ลองแทนคา x ถาแทน x = 5  
    จะได 5 – 2 < 3  ทําให      3 < 3  ซ่ึงเปนเท็จ 
    และแทนคา x ดวย 4, 2,  
    จะได 4 – 2 < 3  ทําให   2 < 3  ซ่ึงเปนจริง 
    จะได 2 – 2 < 3  ทําให   0 < 3 ซ่ึงเปนจริง 
    จะได     – 2 < 3  ทําให   –    < 3  ซ่ึงเปนจริง 
   จากการทดลองแทนคา x ดวยจํานวนอ่ืน ๆ พบวาอสมการเปนจริง เม่ือแทนคา x 
ดวยจํานวนท่ีนอยกวา 5 จึงสรุปไดวาคําตอบของอสมการ คือ x < 5แสดงคําตอบดวยเสนจํานวน ได
ดังนี้ 

1 2 3 4 5 6 7 

1 2 3 4 5 6 7 

> 

> 

> 

1 2 3 4 5 6 7 

 จุดสังเกต 

> 

> 
> 

> 

> 

> 
> 

3 
2 

3 
2 

1 
2 
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  4) x + 2    –2 
   ลองแทนคา x ถาแทน x = –4 
    จะได –4 + 2    –2    ทําให    –2    –2  ซ่ึงเปนจริง 
    และแทนคา x ดวย –5, –    , –6  
    จะได –5 + 2    –2 ทําให –3    –2 ซ่ึงเปนจริง 
    จะได –     + 2    –2 ทําให –      –2 ซ่ึงเปนจริง 
    จะได –6 + 2    –2 ทําให –4    –2 ซ่ึงเปนจริง 
   จากการทดลองแทนคา x ดวยจํานวนอ่ืน ๆ พบวาอสมการเปนจริง เม่ือแทนคา x 
ดวยจํานวนตั้งแต –4 ลงไป จึงสรุปไดวาคําตอบของอสมการ คือ x    –4แสดงคําตอบดวยเสนจํานวน 
ไดดังนี้ 
 
 

 1.2 ใหนักเรียนแตละกลุมทําใบงานท่ี 3 และรวมกันพิจารณาและหาคําตอบ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากใบงาน 3 โดยครูไมจํากัดแนวคิดและ
วิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา ครูกระตุนความคิด ดังนี้ 
  • นักเรียนสังเกตท่ีจุดสังเกต คือ เราเริ่มทดลองแทนคาตัวแปรดวยจํานวนท่ีแทนคาแลว 
ทําใหจํานวนท้ังสองขางเปนอยางไร  (เทากัน) 
  • จากตัวอยางจะเห็นวาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวมีคําตอบไดคําตอบเดียว 
หรือหลายคําตอบ (หลายคําตอบ) 
         • อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวสามารถแสดงคําตอบโดยใชกราฟแสดงจํานวนไดทุกคําตอบ
หรือไม (ได) 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
 นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและเขียนคําตอบลงใบงานท่ี 3 โดยใชภาษาท่ีงาย
ตอการเขาใจและเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
 4.1 นักเรียนออกมานําเสนอผลงานแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับการตอบคําถามใบงานท่ี 
3 หนาชั้นเรียน โดยมีนักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปน
คะแนนกลุม 
 4.2 นักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน ดังนี้ 
 อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว คือ อสมการท่ีมีตัวแปรเพียงตัวเดียวเทานั้นรูปท่ัวไปของ
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวสามารถเขียนไดในรูปตอไปนี้ เม่ือ a, b, c เปนคาคงตัวและ a ≠ 0 คือ 
ax + b < c, ax + b  ≤  c, ax + b > c, ax + b ≥   c, ax + b ≠ c คําตอบของอสมการ คือ 
จํานวนท่ีแทนคาของตัวแปรในอสมการแลวทําใหอสมการเปนจริง 
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ครั้งท่ี 3 
 ทําแบบทดสอบรายเดี่ยวครั้งท่ี 3 เรื่องอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
7. ส่ือการเรียนรู 
          1.หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร เลม2 
 2.หนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตร เลม 2 
 3.ใบงานท่ี 3 
 4.แบบทดสอบ 
 5. แบบบันทึกคะแนนกลุมและเดี่ยว 
8. แหลงการเรียนรู 

1.หองสมุด 
2.หองสงเสริมศักยภาพ 
3.หองคอมพิวเตอร 

9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัดและหม่ันทบทวนบทเรียน เรื่องการหาคําตอบของอสมการเชิง

เสนตัวแปรเดียวเวลาวาง 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 1) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 2) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 3) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

             ลงชื่อ………………………………………………. 
        (นางสาวโสพิศ      จิตรเสนาะ) 

        ตําแหนง  คร ู
                 ……………/………………/…………… 
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จงแกอสมการตอไปนี้ 

1. 423 <−x  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. 842 >−x  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ใบงานท่ี 3  

เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 

 
กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 

1................................................................... เลขท่ี........ 
2................................................................... เลขท่ี........ 
3................................................................... เลขท่ี........ 
4................................................................... เลขท่ี........ 
5................................................................... เลขท่ี........ 
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3. 11215 +>− xx  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4. 753 −<+ xx  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5. 2053 ≥+x  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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แบบทดสอบครั้งท่ี 2 เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 
ชือ่................................................................................ชั้น.................เลขท่ี............. 
จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 

1. คําตอบของอสมการ 
5
3  (15-10x) < 3x มีคาตรงกับขอใด 

      ก. x < 1  ข. x < -1  ค. x > 1  ง. x > -1 

2. คําตอบของอสมการ 3x-5 ≤ 13-3x มีคาตรงกับขอใด 

      ก. x ≤ 3  ข. x ≥ 2  ค. x ≤ -3  ง. x < -4 

3. คําตอบของอสมการ 1
2
13 +≤+ xx มีคาตรงกับขอใด 1

2
13 +≤+ xx  

      ก. x > -4  ข. x > 4  ค. x < 4  ง. x < -4 

4. คําตอบของอสมการ 
3
2

6
4

4
2

≥
−

−
− xx  มีคาตรงกับขอใด   

     ก. x ≥ 5  ข. x ≥ 6  ค. x ≥ 7  ง. x ≥ 8 

5. คําตอบของอสมการ 6(4-2x) < 8-10x มีคาตรงกับขอใด 

     ก.  X > 8  ข. X < 8  ค. X > -8  ง. X < -8 

6. คําตอบของอสมการ 4-8(x-5) ≤ 12 มีคาตรงกับขอใด 

     ก.  x ≥ 2  ข. x ≤ 2  ค. x ≥ 4  ง. x ≤ 4 

7. คําตอบของอสมการ 1
4
x > 11 +

3
x  มีคาตรงกับขอใด   

     ก.  x < -110 ข. x < -60  ค. x < -120  ง. x < -50 

 

 

ได__________คะแนน 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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8. กราฟคําตอบของอสมการ 4(2x-3) > 11-3(7x-2) ตรงกับขอใด 

 

     ก.         ข. 

 

     ค.         ง. 

9. กราฟคําตอบของอสมการ 
2
5

369
2

+≥+
xxx  ตรงกับขอใด 

 

     ก.         ข. 

 

     ค.         ง. 

 

10.กราฟคําตอบของอสมการ 3x-7 ≤ 4x+9 ตรงกับขอใด 

 

      ก.         ข. 

 

      ค.        ง.  

 

 

 

 

 

 

1 

2 2 

18 36 

54 45 

1 

-18 -18 -17 -17 -16 -16 -15 -15 -14 -14 -13 -13 

18 17 18 17 16 16 14 15 14 15 19 19 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว     กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ัน ม.3 เวลา   3  ช่ัวโมง 
*************************************************************************** 
1.มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิพจน สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธหรือชวยแกปญหาท่ี
กําหนดให 
 ตัวช้ีวัด 
 ค 1.3 ม.3/1 เขาใจและใชสมบัติของการไมเทากัน เพ่ือวิเคราะหและแกปญหาโดยใช

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 2.จุดประสงคการเรียนรู  
  1. หาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใชสมบัติการบวกและสมบัติการคูณของการ
ไมเทากันได  (K) กิจกรรมครั้งท่ี 1    

         2.หาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีเปนเครื่องหมาย ≠ ได (K) กิจกรรมครั้งท่ี 2 
         3. มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาหาและกระบวนการกลุม (P) 
   4. ใฝเรียนรู (A) 
 3.สาระสําคัญ 
    สมบัติการบวกของการไมเทากัน 
  ถา a, b และ c เปนจํานวนจริงใด ๆ 
  ถา a < b แลว a + c < b + c 
  ถา a    b แลว a + c    b + c 
  ถา a > b แลว a + c > b + c 
  ถา a    b แลว a + c    b + c 
 สมบัติการคูณของการไมเทากัน 
 ให a, b และ c แทนจาํนวนจริงใด ๆ 
 ถา a < b และ c เปนจํานวนจริงบวก แลว ac < bc 
 ถา a    b และ c เปนจํานวนจริงบวก แลว ac    bc 
 ถา a < b และ c เปนจํานวนจริงลบ แลว ac > bc 
 ถา a    b และ c เปนจํานวนจริงลบ แลว ac    bc 
 ถา a > b และ c เปนจํานวนจริงบวก แลว ac > b 
 ถา a ≥  b และ c เปนจํานวนจรงิบวก แลว ac  ≥   bc 
 ถา a > b และ c เปนจํานวนจริงลบ แลว ac < bc 
 ถา a ≥  b และ c เปนจํานวนจรงิลบ แลว ac  ≤   bc 
  การแกอสมการท่ี x ≠ y มีข้ันตอนการแกอสมการ 
 ข้ันท่ี 1 เปลี่ยนอสมการ x ≠ y เปน x = y

> > 

< < 

< < 

< > 
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 ข้ันท่ี 2 หาคําตอบของสมการ x = y โดยใชสมบัติการเทากัน 
 ข้ันท่ี 3 คําตอบของอสมการ x ≠ y คือ จํานวนจริงทุกจํานวนยกเวนจํานวนท่ีเปนคําตอบของ
สมการ x = y 
4.สาระการเรียนรู 
 1.การหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใชสมบัติการบวกและสมบัติการคูณของ
การไมเทากัน 
    2.การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีเปนเครื่องหมาย ≠ 

    3. การแกอสมการท่ีเก่ียวกับคาสัมบูรณ   
5.หลักฐานของการเรียนรู 
  5.1 ช้ินงาน/ภาระงาน 
    1.ใบงานท่ี 4 
    2.แบบฝกหัด 
    3.แบบทดสอบ 
  5.2 การวัดและประเมินผล 
   1.ใบงานท่ี 4 
   2. ตรวจแบบฝกหัด 
   3.ตรวจแบบทดสอบ 
6.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
ครั้งท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 1.1 นักเรียนรวมกันทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยพิจารณาจากตัวอยาง
สมการท่ีกําหนดให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  โดยครูใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี ้
  • จากการแกสมการนี้ เราสามารถแกสมการโดยใชสมบัติเก่ียวกับการเทากันสมบัติ
ใดบาง 
 

หาคําตอบของสมการ  2x – 3  =  11 
จาก  2x – 3  =   11 
                     2x – 3 + 3  =  11 + 3  (สมบัติการเทากันของการบวก) 
                               2x  =  14 

                        2x ( ) = 14 ( )  (สมบัติการเทากันของการคูณ) 

                       x  = 7 
ดังนั้น คําตอบของสมการ 2x – 3 = 11 คือ x = 7 
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  (สมบัติการเทากันของการบวก และสมบัติการเทากันของการคูณ) 
  • นักเรียนคิดวาหากเปลี่ยนจากสมการมาเปนอสมการ เรายังจะใชวิธีการเดียวกัน 
ในการหาคําตอบไดอยูหรือไม 
 • การหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวนอกจากการแทนคาตัวแปรแลว  
นักเรียนสามารถหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวดวยวิธีอ่ืนไดหรือไม จะหาไดอยางไร 

1.2 นักเรียนรวมกันพิจารณาแถบโจทย และตอบคําถามวาเปนจริงหรือเท็จ แลวนักเรียนรวม 
กันสรุปวามีสมบัติการบวกของการไมเทากันหรือไม ถามี สรุปไดวาอยางไร 

 

 สมบัติการบวกของการไมเทากัน ถา a, b และ c เปนจํานวนจริงใด ๆ 
  ถา a < b แลว a + c < b + c 
  ถา a    b แลว a + c    b + c 
  ถา a > b แลว a + c > b + c 
  ถา a    b แลว a + c    b + c 
 1.3 นักเรียนรวมกันพิจารณาตัวอยางการหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใช
สมบัติการบวกของการไมเทากัน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประโยคสัญลักษณ 
 

จริง/เท็จ 
 

ประโยคสัญลักษณ 
 

จริง/เท็จ 
3 < 5 จริง (–2)    6 จริง 
3 + 4 < 5 + 4 จริง (–2) + 6    6 + 6 จริง 
3 + 0 < 5 + 0 จริง (–2) + 0    6 + 0 จริง 
3 + (–1) < 5 + (–1) จริง (–2) + (–3)    6 + (–3) จริง 
3 + (–5) < 5 + (–5) จริง (–2) + (–10)    6 + (–10) จริง 
5 > –1 จริง –5    –1 จริง 
5 + 4 > (–1) + 4 จริง (–5) + 15     (–1) + 15 จริง 
5 + 0 > (–1) + 0 จริง (–5) + 2     (–1) + 2 จริง 
5 + (–4) > (–1) + (–4) จริง (–5) + (–10)    (–1) + (–10) จริง 

> > 

< < 

> 

< 

< 

> 
> 

< 

< 
< 

> 
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หาคําตอบของอสมการ x – 5 < 8 
หาคําตอบของอสมการ x – 5 < 8 
นํา 5 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
จะได               x – 5 + 5 < 8 + 5 
                                x < 13 
ดังนั้น คําตอบของอสมการ x – 5 < 8 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวา 13 
เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 

8 9 10 11 12 13 14 

หาคําตอบของอสมการ x + 10    3 
หาคําตอบของอสมการ x + 10    3 
นํา –10 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
จะได          x + 10 + (–10)   3 + (–10) 
                                  x    –7 
ดังนั้น คําตอบของอสมการ x + 10    3 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวาหรือเทากับ –7 
เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 
 
 

–12 –11 –10 –9 –8 –7 –6 
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หาคําตอบของอสมการ x + 9 > 12 
หาคําตอบของอสมการ x + 9 > 12 
นํา –9 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
จะได            x + 9 + (–9) > 12 + (–9) 
                                 x > 3 
ดังนั้น คําตอบของอสมการ x + 9 > 12 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวา 3 
เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 

1 2 3 4 5 6 7 

หาคําตอบของอสมการ x – 6    –3 
หาคําตอบของอสมการ x – 6     –3 
นํา 6 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
จะได               x – 6 + 6       –3 + 6 
                                x        3 
ดังนั้น คําตอบของอสมการ x – 6       –3 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ 3 
เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 

1 2 3 4 5 6 7 
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 1.4 นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-4 คน โดย นักเรียนคละความสามารถ เกง ปานกลาง และออน 
จากนั้นนักเรียนรวมกันพิจารณาตัวอยางอสมการท่ีกําหนดใหเพ่ือหาขอสรุปเก่ียวกับสมบัติการไมเทากัน
ของการคูณ ดังนี้ 
 
นักเรียนเติมคําตอบวาอสมการเปนจริงหรือเท็จ เม่ือคูณท้ังสองขางของอสมการดวยจํานวนจริงบวก 

ขอ อสมการ อสมการเปนจริง 
หรือเท็จ 

ผลคูณ อสมการเปนจริง 
หรือเท็จ 

1 3 < 6 เปนจริง 3  4 < 6  4 
12 < 24 

เปนจริง 

2 –4    –3 เปนจริง (–4)  4    (–3)  4 
–16    –12 

เปนจริง 
 

3 –5 < 4 เปนจริง (–5)  3 < 4  3 
–15 < 12 

เปนจริง 
 

4 4    2 เปนจริง 4  5    2  5 
20    10 

เปนจริง 
 

5 3 > –1 เปนจริง 3  12 > (–1)  12 
36 > –12 

เปนจริง 
 

 
จากนั้นตอบคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
  • อสมการท่ีกําหนดใหท้ัง 5 ขอ เปนอสมการท่ีเปนจริงหรือไม (เปนจริง) 
  • อสมการท้ัง 5 ขอ เราคูณดวยจํานวนจริงชนิดใด (จํานวนจริงบวก) 
  • ผลคูณท่ีไดทําใหอสมการยังเปนจริงหรือไม (เปนจริง) 
  • ความสัมพันธของอสมการยังเหมือนเดิมหรือไม (เหมือนเดิม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

> 

< 
< 

> 

> 

< 
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นักเรียนเติมคําตอบวาอสมการเปนจริงหรือเท็จ เม่ือคูณท้ังสองขางของอสมการดวยจํานวนจริงลบ 
ขอ อสมการ อสมการเปนจริง 

หรือเท็จ 
ผลคูณ อสมการเปนจริง 

หรือเท็จ 
  6 3 < 6 เปนจริง 3  (–4) < 6  (–4) 

–12 < –24 
เท็จ 

  7 –4    –3 เปนจริง –4  (–4)    –3  (–4) 
16    12 

เท็จ 

  8 –5 < 4 เปนจริง –5  (–3) < 4  (–3) 
15 < –12 

เท็จ 

  9 4    2 เปนจริง 4  (–5)     2  (–5) 
–20    –10 

เท็จ 

10 3 > –1 เปนจริง 3  (–12) >–1  (–12) 
 –36 > 12 

เท็จ 

จากตัวอยางขอ 6–10 นี้ ใหนักเรียนในกลุมรวมกันเขียนขอสังเกตท่ีได โดยใชคําถามกระตุนความคิด 
ดังนี้ 
 •   อสมการท่ีกําหนดใหท้ัง 5 ขอเปนอสมการท่ีเปนจริงหรือไม (เปนจริง) 
 •  อสมการท้ัง 5 ขอ เราคูณดวยจํานวนจริงชนิดใด (จํานวนจริงลบ) 
 •  ผลคูณท่ีไดทําใหอสมการยังเปนจริงหรือไม (ไมเปนจริง) 
 •   ความสัมพันธของอสมการยังเหมือนเดิมหรือไม (ไมเหมือนเดิม) 
 •  หากเราตองการใหอสมการยังคงเปนจริงเราจะทําอยางไร (กลับเครื่องหมายอสมการ) 

1.5 นักเรียนรวมกันพิจารณาตัวอยางการหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใช
สมบัติการไมเทากันของการคูณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

> 
> 

หาคําตอบของสมการ  3x – 2 < 10 
จาก 3x – 2 < 10 
นํา 2 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
 จะได             3x – 2 + 2 < 10 + 2 
                               3x < 12 

                        3x(   ) < 12(  ) 

                                  x < 4 
ดังนั้น คําตอบของอสมการ 3x – 2 < 10 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวา 4 
เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 
 
 
 

 
นักเรียนสังเกตคูณดวยจํานวนจริงบวก 

เครื่องหมายอสมการจึงไมเปลี่ยน 

–1 0 1 2 3 4 5 

< 
< 
< 

> 
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      หาคําตอบของสมการ  –4x + 10 ≤    จาก –4x + 10  ≤   30 
       นํา –10 บวกเขาท้ังสองขางของอสมการ 
       จะได            –4x + 10  + (–10)  ≤   30 + (–10) 
                                            –4x  ≤  20 

                                    –4x(
4
1

−  )  ≥   20(
4
1

− ) 

                                                x   ≥    –5 
    ดังนั้น คําตอบของอสมการ –4x + 10  ≤    30 คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ 5 
    เขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการได ดังนี้ 
 
    -6     -5      -4     -3      -2     -1 
 
 

 
 
 
 1.6 นักเรียนแตละกลุมรวมกันพิจารณาปญหาใบงานท่ี 4 การหาคําตอบของอสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียวโดยใชสมบัติการไมเทากันของการคูณ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากตัวอยาง โดยครูไมจํากัด
แนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C)  
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและสรางคําตอบ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจ
และเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1นักเรียนออกมานําเสนอผลงานแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับการแกอสมการเชิงเสนตัว
แปรเดียวหนาชั้นเรียน โดยมีนักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึก
เปนคะแนนกลุม 
      4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสมบัติการบวกของการไมเทากันและสมบัติการคูณของการไมเทากัน 
      4.3 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัด เปนรายบุคคลเพ่ือตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
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ครั้งท่ี 2 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S)  
 1.1 นักเรียนรวมกันทบทวนการแกสมการ โดยรวมกันหาคําตอบของสมการท่ีกําหนดให  
พรอมท้ังเขียนกราฟแสดงคําตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1.2 นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
 • นักเรียนมีวิธีการอยางไรในการหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีมีเครื่องหมาย 
≠ ใหถูกตองและรวดเร็วข้ึน 
 1.3 นักเรียนพิจารณาแถบโจทย จากนั้นใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 

  5 (x – 3) ≠ 20 
 

• เราสามารถหาคําตอบของอสมการ 5 (x – 3) ≠ 20 ไดอยางไร  
  (เปลี่ยนเปนสมการ 5 (x – 3)  =   20 

                                        5(x – 3) x 
5
1     =   20 x 

5
1  

                                                  x – 3   =   4 
                                            x – 3 + 3  =   4 + 3 
                                                       x  =   7 
คําตอบของสมการ คือ x = 7 
 ดังนั้น คําตอบของอสมการนี้คือจํานวนจริงทุกจํานวนยกเวน 7) 
  • เราดําเนินการเหมือนการแกสมการไดหรือไม (ได) 
  • คําตอบของอสมการนี้จะมีลักษณะคําตอบตางจากสมการอยางไร  
  (จํานวนจริงทุกจํานวนยกเวน 7) 
  • นักเรียนพิจารณาการเขียนกราฟแสดงคําตอบของอสมการนี้ 
 

หาคําตอบของสมการ  5(x – 3) = 20 
                          5(x – 3)       =   20  
                                    x – 3   =   4 
                               x – 3 + 3  =   4 + 3 
                                          x  =  7 
คําตอบของสมการคือ x = 7 
กราฟแสดงคําตอบของสมการ 

1 
5 

1 
5 

4 5 6 7 8 9 10 11 

4 5 6 7 8 9 10 
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1.3  นักเรียนรวมกันพิจารณาตัวอยางการหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีแสดง 
ความสัมพันธ โดยใชเครื่องหมาย “≠” พิจารณาการแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวตอไปนี้ 
  แกอสมการ                  ≠ 5x – 2 
  เปลี่ยนเปนสมการ = 5x – 2 
  นํา 4 คูณท้ังสองขางของสมการ 
                                                      4   =   (5x – 2)  4   
                                 2x + 3  =  20x  
  นํา 8 บวกท้ังสองขางของสมการ 
                           2x + 3 + 8 =  20x – 8 +8 
                               2x + 11 = 20x – 8 
  นํา –2x บวกท้ังสองขางของสมการ 
                    2x + 11 + (–2x)  =  20x + (–2x) 
                                      11  =  18x 

  นํา  
18
1     คูณท้ังสองขางของสมการ 

              11  
18
1  = 18x  

18
1  

 

                   
18
11

 
= x

18
11  

  

ดังนั้น คําตอบของอสมการ           ≠ 5x – 2 นี้ คือ จํานวนทุกจํานวนยกเวน 
18
11  

   
  กราฟแสดงคําตอบของอสมการนี้ คือ 
 
  
 1.5 นักเรียนกลุมเดิมรวมกันทําใบงานท่ี 5 เรื่อง การหาคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียวท่ีเปนเครื่องหมาย ≠ พรอมท้ังพิจารณาปญหา 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากใบงานท่ี 5 เรื่อง การหาคําตอบของ
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีเปนเครื่องหมาย ≠  โดยครูไมจํากัดแนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียน
เลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
 
 
 
 

2x + 3 
4 2x + 3 

4 

2x + 3 
4 

2x+ 3 
4 

–2 –1 0 1 2 3 4 5 



115 
 

ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
 นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและเขียนคําตอบลงใบงานท่ี 5 เรื่อง การหา
คําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ีเปนเครื่องหมาย ≠ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจและ
เขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
  4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือน 
นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
            4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน ดังนี้ 
 การแกอสมการท่ี x ≠ y มีข้ันตอนการแกอสมการ ดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 เปลี่ยนอสมการ x ≠ y เปน x = y 
 ข้ันท่ี 2 หาคําตอบของสมการ x = y โดยใชสมบัติการเทากัน 
 ข้ันท่ี 3 คําตอบของอสมการ x ≠ y คือ จํานวนจริงทุกจํานวนยกเวนจํานวนท่ีเปนคําตอบ 
ของสมการ x = y 
ครั้งท่ี 3 
 ทําแบบทดสอบรายเดี่ยวครั้งท่ี 4 เรื่อง การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
7. ส่ือการเรียนรู 
          1.หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร เลม2 
 2.หนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตร เลม 2 
 3.ตัวอยางการแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยอาศัยสมบัติการไมเทากัน 
 4.ใบงานท่ี 4 
 5.ใบงานท่ี 5 
 6. แบบบันทึกคะแนนกลุมและเดี่ยว 
8. แหลงการเรียนรู 

1.หองสมุด 
2.หองสงเสริมศักยภาพ 
3.หองคอมพิวเตอร 

9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัดและหม่ันทบทวนบทเรียนเรื่อง การแกอสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียวเวลาวาง 
10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 1) 
 10.1 ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 2) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 3) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
             ลงชื่อ………………………………………………. 

        (นางสาวโสพิศ      จิตรเสนาะ) 
        ตําแหนง  คร ู

                 ……………/………………/…………… 
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แสดงวิธีการหาคําตอบของอสมการ พรอมท้ังเขียนกราฟแสดงคําตอบ 
1. 2(x – 10) < 4 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

2. 3x + 2 ≤  –4 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

3. 28 – 4x > 20 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------

 
ใบงานท่ี 4  

เ รื่ อ ง  ก า ร ห า คํ า ต อบขอ ง
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
โดยใชสมบัติการคูณของการไม
เทากัน 

 

 
กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 

1.................................................................. เลขท่ี........ 
2.................................................................. เลขท่ี........ 
3................................................................... เลขท่ี........ 
4................................................................... เลขท่ี........ 
5.................................................................... เลขท่ี........ 
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4. x – 5 ≥  2x – 7 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

           5. 4
4

53
>

−x
 

              
----------------------------------------------------------------------------------------------------------                   

              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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แสดงวิธีการหาคําตอบของอสมการ พรอมท้ังเขียนกราฟแสดงคําตอบ 

1. 9463 +≠− xx   
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. 825 ≠−x  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

      3. 9110 ≠−x  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ใบงานท่ี 5  

เ รื่ อ ง  ก า ร ห า คํ า ต อ บ ข อ ง
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวท่ี
เปนเครื่องหมาย ≠ 

 
กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 

1..................................................................  เลขท่ี........ 
2..................................................................  เลขท่ี........ 
3................................................................... เลขท่ี........ 
4................................................................... เลขท่ี........ 
5....................................................................เลขท่ี........ 
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   4. 87
2

23
−≠−

− xx  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   5. )52(2)3(2 +−≠− xx  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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แบบทดสอบครั้งท่ี 4 เรื่อง การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
ชื่อ...........................................................................ชั้น.................เลขท่ี........ 
จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
1.จงหาวาขอใดใชสมบัติการบวกของความเทากัน 

     ก. ถา 3)7(3 =+x แลว 15 −=+x    ข. ถา 
21
10

7
5

=
x  แลว 

3
2

=x  

     ค. ถา 69 =+x  แลว 3−=x    ง. ถา 4012 =+x  แลว 1240 += x  
2.ขอใดเปนคําตอบของอสมการ 1321532 +<+≤+ xxx  

     ก. 2
9
2

<≤ x   ข. 4
3
2

<≤ x              ค. 5
2
1

<≤ x            ง. 3
2
3

<≤ x   

3. คําตอบของอสมการ 1
4
x > 11 +

3
x  มีคาตรงกับขอใด   

     ก. x < -110   ข. x < -60   ค. x < -120        ง. x < -50 

4.คําตอบของอสมการ 60)7(15)92(6)2(10 +−>−+− xxx   คือขอใด 

     ก.
 7

27
>x    ข.

7
27

<x    ค.
7
29

>x         ง. 
7
29

<x  

5. ขอใดเปนคําตอบของอสมการ   
20
3

2
1)2(

4
1)42(

6
1 xxx +−−≤−  

     ก. x ≥ 5 ข. x ≤ 5        ค. x ≥ -5 ง. x ≤ -5 

6. ขอใดตอไปนี้เปนคําตอบของอสมการ 12
2
3x

10
1

1)(2x
2
1

2)(x
4
3

−





 −≠−−−   

     ก. x ≠  1 ข.  x ≠  –1   ค.  x ≠  
2
1         ง. x ≠  –

2
1  

7. คําตอบของอสมการ  
4
32

3
12 xx +
≠

−    คือขอใด    

     ก. x≠   -10 ข.  x ≠  -2       ค. x ≠  2 ง. x ≠  10 

8.ถา 5(x-7)  ≠  -3(2x-3) แลวคา x ตรงกับขอใด 
     ก. x = 4 ข.  x = -4                  ค. x ≠ 4                 ง. x ≠  -4 

9.คําตอบของอสมการ 3)9(5.0)1(2.0 ≠−+− xx ตรงกับคําตอบของอสมการในขอใด 

     ก. 5.41
2
1

≠−x  ข. 5.51
3
1

≠+x         ค. 82
3
2

≠−x  ง. x
4
3

+ 102 ≠       

ได__________คะแนน 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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10.คําตอบของอสมการ
6

52
6
13

4
4 −

−≠−
− xxx  ตรงกับขอใด         

     ก. x ≠ -3                ข. x ≠ -2                   ค. x ≠ 0 ง. x ≠ 5 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว         กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 การแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ัน ม.3 เวลา 3 
ช่ัวโมง 
*************************************************************************** 
1.มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิพจน สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธหรือชวยแกปญหาท่ี
กําหนดให 
 ตัวช้ีวัด 
 ค 1.3 ม.3/1 เขาใจและใชสมบัติของการไมเทากัน เพ่ือวิเคราะหและแกปญหาโดยใช

อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 2.จุดประสงคการเรียนรู  
          1. หาคําตอบการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได(K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 1 
          2. หาคําตอบการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได (K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 2 
          3. หาคําตอบการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได (K) กิจกรรม ครั้งท่ีท่ี 3 
    4. มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาหาและกระบวนการกลุม (P) 
    5. ใฝเรียนรู (A) 
 3.สาระสําคัญ 

การแกโจทยปญหาของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จะใชความรูจากเรื่องการแกอสมการเชิง
เสนมาชวยการหาคําตอบของโจทยปญหา ซ่ึงมีข้ันตอนและวิธีการวิเคราะหโจทยลักษณะเชนเดียวกับ
การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 ข้ันตอนการแกโจทยปญหาอสมการ 
 1) วิเคราะหโจทยเพ่ือหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 
 2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบ หรือแทนสิ่งท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีโจทยใหหา 
 3) เขียนอสมการตามเง่ือนไขท่ีโจทยกําหนดให 
 4) แกอสมการเพ่ือหาคําตอบท่ีโจทยตองการ 
 5) พิจารณาตรวจสอบคําตอบท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขของโจทย 
  สิ่งสําคัญในการแกโจทยปญหานี้คือ การเขียนหรือเปลี่ยนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ
ของอสมการไดถูกตอง และสามารถนําความรูเก่ียวกับการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
ไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแกปญหาและกระบวนการกลุม ใฝ
เรียนรู  
4.สาระการเรียนรู 
 โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 
 



124 
 

5.หลักฐานของการเรียนรู 
  5.1 ช้ินงาน/ภาระงาน 
    1.แบบฝกหัด 
    2.แบบทดสอบ 
  5.2 การวัดและประเมินผล 
    1.ตรวจแบบฝกหดั 
    2.ตรวจแบบทดสอบ 
6.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS 
ครั้งท่ี 1 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
  1.1นักเรียนรวมกันทบทวนการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยยกตัวอยาง
โจทยปญหานักเรียนรวมกันหาคําตอบ  
  แกโจทยปญหาสมการตอไปนี้ 
  1)  สนามหญารูปสี่เหลี่ยมผืนผา มีความยาวเปนสี่เทาของความกวาง มีพ้ืนท่ีเทากับ 244 
ตารางเมตร หาความยาวรอบรูปของสนามหญาแหงนี้ 
  2)  ปจจุบันวัฒนะมีอายุเปนสามเทาของวิวัฒน ในอีก 12 ปขางหนาพบวาวัฒนะอายุเปน
สองเทาของวิวัฒน หาอายุปจจุบันของวัฒนะและวิวัฒน 
  จากนั้นผูแทนนักเรียนออกมาอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาสมการ และตอบคําถามกระตุน
ความคิดดังนี้ 
     •   นักเรียนมีข้ันตอนในการแกโจทยปญหานี้อยางไร   
  •   การจะแกโจทยปญหานี้ข้ันตอนแรกตองทําอยางไร 
 1.2นักเรียนรวมกันพิจารณาแถบโจทยและเขียนประโยคท่ีกําหนดใหใหเปนประโยค
สัญลักษณ ดังนี้ 
  เขียนประโยคท่ีกําหนดใหตอไปนี้เปนประโยคสัญลักษณ 
  1) สองเทาของจํานวนหนึ่งมีคาไมเกินสาม (2x ≤   3) 
  2) ผลตางของจํานวนหนึ่งกับหามีคาไมเทากับแปด (x – 5 ≠ 8) 
  3) สองเทาของผลตางของจํานวนหนึ่งกับหกมีคาไมนอยกวายี่สิบหา (2(x – 6)  ≥   25) 
  4) สามเทาของจํานวนหนึ่งรวมกับหามีคานอยกวาสี่เทาของจํานวนนั้น (3x + 5 < 4x) 
  5) จํานวนสามจํานวนเรียงกันมีผลรวมไมเกินยี่สิบ (x + (x + 1) + (x + 2)  ≤   20) 
 1.3 นักเรียนพิจารณาจากตัวอยางข้ันตอนการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
   และตอบคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
ตัวอยางท่ี 1   สามเทาของจํานวนหนึ่งบวกดวย 9 มีคามากกวา 15 หาจํานวนนั้น 
  ข้ันท่ี 1   วิเคราะหโจทยวาโจทยกําหนดอะไรมาให และตองการใหหาอะไร 
  •  สิ่งท่ีโจทยกําหนดมาใหคืออะไร  
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  (สามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งบวกดวย 9 มีคามากกวา 15) 
  • สิ่งท่ีโจทยตองการใหหาคืออะไร   
  (จํานวนนั้น) 
  ข้ันท่ี 2   กําหนดตัวแปรแทนสิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบ หรือแทนสิ่งท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ี
โจทยตองการ 
  •   สิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบคือจํานวนนั้น  ดังนั้น เราสมมุติใหจํานวนนั้นเปนอะไร   
  (ใหจํานวนนั้นเปน x) 
  • จากสิ่งท่ีโจทยกลาวถึงและเก่ียวของกับสิ่งท่ีโจทยตองการ คือ สามเทาของจํานวน
จํานวนหนึ่งดังนั้น ใหสามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งคืออะไร (3x)   
  • และสามเทาของจํานวนจํานวนนั้นบวกดวย 9 เปนอะไร (3x + 9) 
  ข้ันท่ี 3   เขียนประโยคสัญลักษณแสดงความสัมพันธของโจทย 
  • เขียนประโยคสัญลักษณแสดงความสัมพันธของโจทยไดอยางไร 
  (3x + 9 > 15) 
  ข้ันท่ี 4   แกอสมการจากประโยคสัญลักษณโดยใชสมบัติการไมเทากัน 
 3x + 9 > 15 
                           3x + 9 – 9 > 15 – 9 
                                      3x > 6 
  > 
                                      3x > 2 
 คําตอบ คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวา 2 
 ตรวจคําตอบ 
 แทนคา 3(3) + 9 > 15 
                                          18 > 15 (เปนจริง) 
 ตัวอยางท่ี 2 สองเทาของผลตางของจํานวนหนึ่งกับสิบหกมีคาไมนอยกวายี่สิบ 
 วิธีทํา จากโจทยใหจํานวนหนึ่ง คือ x  
  ผลตางของจํานวนหนึ่งกับสิบหก คือ x – 16 
  สองเทาของผลตางของจํานวนหนึ่งกับสิบหก คือ 2(x – 16) 
  ประโยคสัญลักษณ คือ 2(x – 16)  20 
         
                                                                   x – 16            10 
                                                            x – 16 + 16    ≥        10 + 16 

                                                                     x    ≥   26 

 คําตอบ คือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีมากกวาหรือเทากับ 26 
 ตรวจคําตอบ 
 แทนคา 2(26 – 16) 20 
                                            20  = 20 (เปนจริง) 

3x 
3 

6 
3 

2(x – 16) 
2 

20 
2 

> 

> 
> 

> 
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                                            2(27 - 16) 20 
                                                     22  >  20 (เปนจริง) 

1.4  นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-4 คน โดยคละความสามารถ เกง ปานกลาง ออน รวมกัน 
พิจารณาปญหาและหาคําตอบเก่ียวกับการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว นักเรียนรวมกัน
แสดงวิธีการแกอสมการ โดยใชวิธีเชนเดียวกับท่ีอธิบายจากตัวอยางขางตน แลวเขียนแสดงข้ันตอนของ
การหาคําตอบของอสมการท่ีไดลงในกระดาษเปลา จากนั้นสลับผลงานกับกลุมอ่ืนเพ่ือรวมกันตรวจสอบ
ความถูกตอง ดังนี้ 
  1) สามเทาของจํานวนหนึ่งมีคามากกวาผลบวกของจํานวนนั้นกับหา  
  2)  ผลตางของสองเทาของจํานวนหนึ่งกับหามีคาไมเทากับแปด    
  3)  สามเทาของจํานวนหนึ่งรวมกับหามีคาไมถึงสี่เทาของจํานวนนั้น   
     4)  ครึ่งหนึ่งของผลบวกของจํานวนหนึ่งกับแปดมีคาไมนอยกวายี่สิบสอง 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากตัวอยาง โดยครูไมจํากัด
แนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและสรางคําตอบ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจ
และเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
       4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือนนักเรียน
และครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
   4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน ดังนี้ 
   การแกโจทยปญหาของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จะใชความรูจากเรื่องการแกอสมการ
เชิงเสนมาชวยการหาคําตอบของโจทยปญหา ซ่ึงมีข้ันตอนและวิธีการวิเคราะหโจทยลักษณะ
เชนเดียวกับการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 ข้ันตอนการแกโจทยปญหาอสมการ 
 1) วิเคราะหโจทยเพ่ือหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 
 2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบ หรือแทนสิ่งท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีโจทย
ใหหา 
 3) เขียนอสมการตามเง่ือนไขท่ีโจทยกําหนดให 
 4) แกอสมการเพ่ือหาคําตอบท่ีโจทยตองการ 
 5) พิจารณาตรวจสอบคําตอบท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขของโจทย 
 สิ่งสําคัญในการแกโจทยปญหานี้คือ การเขียนหรือเปลี่ยนประโยคภาษาใหเปนประโยค
สัญลักษณของอสมการไดถูกตอง และสามารถนําความรูเก่ียวกับการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียวไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได

> 
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          4.3 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเปนรายบุคคลเพ่ือตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
 ครั้งท่ี 2 
 ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
     1.1 นักเรียนรวมกันทบทวนสรุปข้ันตอนการแกโจทยปญหาของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 ข้ันตอนการแกโจทยปญหาอสมการ 
 1) วิเคราะหโจทยเพ่ือหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 
 2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบ หรือแทนสิ่งท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีโจทย
ใหหา 
 3) เขียนอสมการตามเง่ือนไขท่ีโจทยกําหนดให 
 4) แกอสมการเพ่ือหาคําตอบท่ีโจทยตองการ 
 5) พิจารณาตรวจสอบคําตอบท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขของโจทย 
 1.2 นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น โดยใชคําถามกระตุนความคิด ดังนี้  
 •   นักเรียนสามารถนําการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวมาใชใน
ชีวิตประจําวันไดอยางไร 
 1.3 นักเรียนรวมกันพิจารณาตัวอยางการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 
ผลบวกของจํานวนเต็มสามจํานวนเรียงกัน มีคาไมถึง 96 จงหาจํานวนเต็มสามจํานวนท่ีมากท่ีสุด 
ท่ีเรียงตอกัน 
  วิธีทํา สมมุติใหจํานวนเต็มนอยท่ีสุดเปน x 
 จํานวนเต็มสามจํานวนเรียงตอกัน x, x + 1, x + 2 
 แตผลบวกของจํานวนเต็มท่ีเรียงตอกันมีคาไมถึง 96 
 ประโยคสัญลักษณ   x + (x + 1) + (x + 2)  < 96 
                                      x + x + 1 + x + 2  < 96 
                                                     3x + 3  < 96 
                                               3x + 3 – 3  < 96 –3 
                                                3x  < 93 
                                                            x  < 31 
เนื่องจากจํานวนเต็มท่ีนอยกวา 31 คือ 30 
 จะได x ท่ีนอยกวา 31 คือ 30 ดังนั้น จํานวนถัดไปคือ 31 และ 32 
 ดังนั้น จํานวนเต็มสามจํานวนท่ีมีคามากท่ีสุดเรียงตอกัน แลวผลบวกท้ังสามจํานวน 
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จากนั้นตอบคําถามกระตุนความคิด ดังนี้ 
  • สิ่งท่ีโจทยตองการทราบคืออะไร   
  (จํานวนสามจํานวนท่ีเรียงกัน)  
  • จํานวนสามจํานวนท่ีเรียงกันจะมีลักษณะอยางไร   
  (จํานวนถัดไปจะมากกวาจํานวนกอนหนาอยู 1)  
  • เราจะสมมุติใหจํานวนใดเปนตัวแปร   
  (จํานวนท่ีนอยท่ีสุดหรือมากท่ีสุด) 
  • สิ่งท่ีโจทยใหมา คือ   
  (จํานวนท้ังสามรวมกันมีคาไมเกิน 96)  
  
ออมใจอานหนังสือเลมหนึ่ง วันแรกอานได 40% ของเลม วันตอมาอานไดอีก 25 หนารวมสองวันอาน 
หนังสือไดมากกวาครึ่งเลม หาวาหนังสือเลมนี้มีจํานวนไมเกินก่ีหนา 
วิธีทํา สมมุติใหหนังสือเลมนี้มีจํานวน x หนา 
 วันแรกอานได 40% ของเลม คิดเปน      x =    x หนา 
 หนังสือครึ่งเลม คิดเปน    x หนา 
 ประโยคสัญลักษณ                     x + 25   >    x 
                                              x + 25 – 25    >    x – 25 
                                                           x    >    x – 25 
                                                    x –   x   >   –25 
   >   –25 
                                                          –x   >   (–25)  10 
                                                          –x  >   –250 
                                                          –x   <   250 
 ดังนั้น หนังสือเลมนี้มีจํานวนไมเกิน 250 หนา 
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ปญญามีเหรียญบาทและเหรียญหาบาทอยูในกระปองออมสินจํานวนหนึ่ง เม่ือเหรียญเต็มกระปอง เขาเท
ออกมานับพบวา มีเหรียญบาทมากกวาเหรียญหาบาท 12 เหรียญ นับเปนจํานวนเงินไมนอยกวา 300 
บาท หาวามีเหรียญหาบาทอยูอยางนอยก่ีเหรียญ 
วิธีทํา เนื่องจากโจทยพูดถึงจํานวนเงิน ดังนั้น เราตองคํานึงถึงจํานวนเงิน 
 สมมุติใหมีเหรียญหาบาทอยูจํานวน x เหรียญ คิดเปนเงิน 5x บาท 
 มีเหรียญบาทมากกวาเหรียญหาบาทอยู 12 เหรียญ คือ x + 12 เหรียญ  
 คิดเปนเงิน x + 12 บาท  
 นับเปนจํานวนเงินไมนอยกวา 300 บาท 
 ประโยคสัญลักษณ           5x + (x + 12)   ≥  300 
                                    5x + x + 12 ≥  300 
                                      5x + x + 12 – 12 ≥  300 – 12 
                                                         6x ≥  288 

                                                        
6

6x  ≥  
6

288  
 

                                                   X  ≥  48 
 ดังนั้น มีเหรียญหาบาทอยูอยางนอย 48 เหรียญ 
 
 1.4 นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-4 คน โดยคละความสามารถ เกง ปานกลาง ออน พิจารณาโจทย
ปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวในใบงานท่ี 6 แตละกลุมรวมกันแกโจทยปญหา พรอมแสดงวิธีการ
ตามลําดับข้ันตอนทุกขอลงในกระดาษเปลา จากนั้นสลับผลงานกับกลุมอ่ืน เพ่ือรวมกันตรวจสอบและแกไข
ใหถูกตอง 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมวางแผนรวมกันแกปญหาเพ่ือหาคําตอบจากตัวอยาง โดยครูไมจํากัด
แนวคิดและวิธีการท่ีนักเรียนเลือกใชในการแกปญหา 
 2.2 นักเรียนดําเนินการตามแผนท่ีวางไว 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
  นักเรียนเรียบเรียงข้ันตอนการแกปญหาและสรางคําตอบ โดยใชภาษาท่ีงายตอการเขาใจ
และเขียนแนวคิดในการหาคําตอบและอธิบายคําตอบของนักเรียน  
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
 4.1 นักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดและวิธีการแกปญหาของแตละกลุม โดยมีเพ่ือนนักเรียน
และครูรวมกันตรวจสอบความถูกตอง กลุมไหนตอบถูกจดบันทึกเปนคะแนนกลุม 
   4.2 นักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีเขาใจเปนความรูรวมกัน ดังนี้ 
   การแกโจทยปญหาของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จะใชความรูจากเรื่องการแกอสมการ
เชิงเสนมาชวยการหาคําตอบของโจทยปญหา ซ่ึงมีข้ันตอนและวิธีการวิเคราะหโจทยลักษณะ
เชนเดียวกับการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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 ข้ันตอนการแกโจทยปญหาอสมการ 
 1) วิเคราะหโจทยเพ่ือหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 
 2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งท่ีโจทยตองการหาคําตอบ หรือแทนสิ่งท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีโจทย
ใหหา 
 3) เขียนอสมการตามเง่ือนไขท่ีโจทยกําหนดให 
 4) แกอสมการเพ่ือหาคําตอบท่ีโจทยตองการ 
 5) พิจารณาตรวจสอบคําตอบท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขของโจทย 
 สิ่งสําคัญในการแกโจทยปญหานี้คือ การเขียนหรือเปลี่ยนประโยคภาษาใหเปนประโยค
สัญลักษณของอสมการไดถูกตอง และสามารถนําความรูเก่ียวกับการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียวไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได 
 4.3 ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเปนรายบุคคลเพ่ือตรวจสอบความเขาใจและสงวันถัดไป 
ครั้งท่ี 3 
 ทําแบบทดสอบรายเดี่ยวครั้งท่ี 5 เรื่อง การแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
7. ส่ือการเรียนรู 
          1.หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร เลม 2 
 2.หนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตร เลม 2 
   3.ตัวอยางการแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

   4.แบบทดสอบ 

 5. แบบบันทึกคะแนนกลุมและเดี่ยว 
8. แหลงการเรียนรู 

1.หองสมุด 
2.หองสงเสริมศักยภาพ 
3.หองคอมพิวเตอร 

9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัด เรื่อง การแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 1) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 2) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. บันทึกหลังสอน (ครั้งท่ี 3) 

 10.1 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.2 ปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10.3 ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
             ลงชื่อ………………………………………………. 

        (นางสาวโสพิศ      จิตรเสนาะ) 
        ตําแหนง  คร ู

                 ……………/………………/…………… 
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จงแกโจทยปญหาอสมการตอไปนี้ พรอมแสดงวิธีการหาคําตอบ 
1) เสื้อกับกางเกงรวมกันแลวมากกวา 12 ตัว แตไมถึง 20 ตัว ราคาเสื้อและกางเกงรวมกันท้ังหมด 

2,400 บาท ถาเสื้อราคา 240 บาท สวนกางเกงราคาตัวละ 480บาท จะซ้ือเสื้อนอยท่ีสุดก่ีตัว 
  ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 สิ่งท่ีโจทยตองการหา คือ........................................................................................................... 
 สิ่งท่ีโจทยกําหนดให คือ............................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ใบงานท่ี 6 
เรื่อง การแกโจทยปญหา
อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 
 

 
กลุมท่ี.....................................ช้ัน............. 
1.................................................................. เลขท่ี........ 
2.................................................................. เลขท่ี........ 
3................................................................... เลขท่ี........ 
4................................................................... เลขท่ี........ 
5.................................................................... เลขท่ี........ 

กระดาษทด 
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ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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2)บีมมีรายไดเพ่ิมจากเดิม 16,000 บาท แตยังนอยกวาแดนซ่ึงมีรายไดท้ังสิ้น 80,000 บาทจงหาวาบีมมี
รายไดอยูเดิมมากท่ีสุดเทาไร 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 สิ่งท่ีโจทยตองการหา คือ........................................................................................................... 
 สิ่งท่ีโจทยกําหนดให คือ............................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
 
 

กระดาษทด 
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ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
3)ฐานของรูปสามเหลี่ยมรูปหนึ่งยาวกวาความสูง 6 เซนติเมตร ถารูปสามเหลี่ยมรูปนี้มีพ้ืนท่ีอยางนอย 57 
ตารางเซนติเมตร จะมีฐานยาวอยางนอยเทาไร 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 สิ่งท่ีโจทยตองการหา คือ........................................................................................................... 
 สิ่งท่ีโจทยกําหนดให คือ............................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระดาษทด 
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ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
4)โปงมีเหรียญบาทและเหรียญหาสิบสตางค คิดเปนเงิน 50 บาท เม่ือนับจํานวนเหรียญพบวามีมากกวา 85 
เหรียญ แตไมถึง 90 เหรียญ เหรียญท่ีโปงเก็บมีโอกาสเปนเหรียญบาทก่ีเหรียญ 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 สิ่งท่ีโจทยตองการหา คือ........................................................................................................... 
 สิ่งท่ีโจทยกําหนดให คือ............................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
 
 

กระดาษทด 
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5)กอย กุง และกุก รวมกันซ้ือพัดลมบริจาคใหโรงเรียนราคาไมเกิน 7,280 บาท กอยจายเงินมากกวาสาม
เทาท่ีกุงจายอยู 200 บาท กุกจายเงินเทากับกอยและกุงรวมกัน จงหาวากอยออกเงินซ้ือพัดลมเทาไร 
ข้ันท่ี 1 การพิจารณาปญหา (Search:S) 
 สิ่งท่ีโจทยตองการหา คือ........................................................................................................... 
 สิ่งท่ีโจทยกําหนดให คือ............................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ข้ันท่ี 2 การแกปญหา (Solve:S) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันท่ี 3 การสรางคําตอบ (Create:C) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

กระดาษทด 
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ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share:S) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบครั้งท่ี 5 เรื่อง การแกโจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 
ชือ่..............................................................................ชั้น.................เลขท่ี......... 
จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 

1. เรือนําเท่ียวลําหนึ่งมีอัตราเร็วของเรือ 45 กิโลเมตรตอชั่วโมง มีถังบรรจุน้ํามันเชื้อเพลิงท่ีสามารถ
แลนไดไมเกิน 10 ชั่วโมง วันหนึ่งเรือลํานี้นํานักทองเท่ียวไปตามแมน้ําสายหนึ่งโดยแลนทวนน้ําท่ีมี
อัตราเร็ว 18 กิโลเมตรตอชั่วโมง อยากทราบวาเรือลํานี้แลนท้ังเท่ียวไปและเท่ียวกลับอยางปลอดภัยได
ระยะทางมากท่ีสุดก่ีกิโลเมตร  

ก.  189 กิโลเมตร    ข.  193 กิโลเมตร   
ค.  378 กิโลเมตร    ง.  386 กิโลเมตร  

2. สาร A มีแอลกอฮอล 40% สาร B มีแอลกอฮอล 65% ถานําสารท้ังสองมาผสมกันใหไดสารท่ีมี
แอลกอฮอลไมเกิน 50% และมีปริมาตร 20 ลิตร จะตองใชสาร A อยางนอยก่ีลิตร  

ก.  8 ลิตร     ข.  10 ลิตร   
ค.  12 ลิตร     ง.  14 ลิตร 

3.รูปสี่เหลี่ยมผืนผารูปหนึ่งมีดานยาวยาวกวาสองเทาของดานกวางอยู 3 เซนติเมตร ถาเสนรอบรูป
ยาวไมนอยกวา 12 เซนติเมตร และไมเกิน 30 เซนติเมตร ดานยาวยาวดานละเทาไร เม่ือกําหนดให x 
แทนความยาวของดานกวาง  

ก.  1 ≤  x ≤   4     ข.  1 ≤  x ≤  5 
ค.  3  ≤x ≤  6     ง.  3 ≤  x ≤  7 

4. ตองการลอมรั้วท่ีดินท่ีอยูริมฝงแมน้ําเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา โดยมีความยาวของดานกวาง x เมตร 

และพ้ืนท่ีของท่ีดินท่ีลอมมีขนาด A ตารางเมตร ถา 4 ≤ x  ≤ 10 แลวพ้ืนท่ี A มีคาอยูในชวงใด ถาใช
วัสดุทํารั้วยาว 80 เมตร  

ก.  100 ≤  A ≤  670    ข.  100 ≤  A ≤  778  
ค.  120≤   A ≤  789    ง.  120 ≤  A ≤  768 

5. กําหนดราคาลําไย มังคุด และเงาะ กิโลกรัมละ 18 บาท 7.50 บาท และ 6.50 บาท ตามลําดับ    
วีระบุตรซ้ือลําไย 4 กิโลกรัม มังคุด 3 กิโลกรัม และเขายังมีเงินเหลือพอท่ีจะซ้ือเงาะไดไมต่ํากวา 5 
กิโลกรัม วีระบุตรมีเงินติดตัวไปอยางนอยเทาไร 

       ก. 94 บาท  ข. 127 บาท  ค. 110 บาท  ง.150 บาท 

6. เด็กคนหนึ่งเก็บเงินสะสมเปนเหรียญบาทและเหรียญหาบาทได 50 เหรียญ เม่ือนับเงินแลวปรากฎ

วามีเงินไมถึง 170 บาท จงหาวามีเหรียญหาบาทมากท่ีสุดก่ีเหรียญ 

      ก. 25 เหรียญ  ข. 27 เหรียญ  ค. 29 เหรียญ  ง.31 เหรียญ

ได__________คะแนน 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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7. ปภัสราซ้ือเครื่องใชไฟฟาชนิดหนึ่งราคา 4,000 บาท เพ่ือนํามาขายในราคา 6,000 บาท ปรากฏวา

สินคาชนิดนี้ มีราคาขายในตลาดลดลงทุกเดือน ปภัสราจึงจําเปนตองลดราคาขายลงทุกเดือนเดือนละ 

100 บาท ดังนั้น ปภัสราจะตองขายในเวลาผานไปอยางมากท่ีสุดก่ีเดือน จึงจะไดกําไรอยางนอย 40% 

      ก. 2 เดือน  ข. 3 เดือน  ค. 4 เดือน  ง. 5 เดือน 

8. ในโรงเรียนแหงหนึ่ง เม่ือรับนักเรียนเพ่ิมอีก 220 คน แลวมีจํานวนนักเรียนในโรงเรียนยังไมถึง 800 

คนจํานวนนักเรียนท่ีมีอยูเดิม จะมีอยางมากท่ีสุดก่ีคน 

      ก. 570 คน  ข. 579 คน  ค.580 คน  ง. 581 คน 

9. เด็กคนหนึ่งเก็บเงินสะสมเปนเหรียญบาทและเหรียญหาบาทได 50 เหรียญ เม่ือนับเงินแลวปรากฎ

วามีเงินไมถึง 170 บาท จงหาวามีเหรียญหาบาทมากท่ีสุดก่ีเหรียญ 

ก. 25 เหรียญ  ข. 27 เหรียญ  ค. 29 เหรียญ  ง.31 เหรียญ 

10. ปภัสราซ้ือเครื่องใชไฟฟาชนิดหนึ่งราคา 4,000 บาท เพ่ือนํามาขายในราคา 6,000 บาท ปรากฏ

วาสินคาชนิดนี้ มีราคาขายในตลาดลดลงทุกเดือน ปภัสราจึงจําเปนตองลดราคาขายลงทุกเดือนเดือน

ละ 100 บาท ดังนั้น ปภัสราจะตองขายในเวลาผานไปอยางมากท่ีสุดก่ีเดือน จึงจะไดกําไรอยางนอย 

40% 

ก. 2 เดือน  ข. 3 เดือน  ค. 4 เดือน  ง. 5 เดือน 
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แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 

คําช้ีแจง ใหผูสอนประเมินพฤติกรรมการทํางานของผูเรียนแตละกลุม 

กลุม 
ท่ี 

การแบง
หนาท่ี

รับผิดชอบ
(4) 

ความ
รวมมือใน
การทํางาน 

(4) 

การแสดง
และรับฟง

ความ
คิดเห็น 

(4) 

การ
แกปญหา
อยางมี
ระบบ 
(4) 

การตรงตอ
เวลา 

 
(4) 

คะแนน
เฉล่ีย 

       
       
       
       
       
       
       
       
เฉล่ียคาคะแนน   

 เกณฑการใหคะแนน 

    ดีมาก  =   4 

     ดี  =   3 

    พอใช  =   2 

    ปรับปรุง =   1 

เกณฑการแปลความหมาย 

 3.51 – 4.00  หมายถึง พฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุมอยูในระดับดีมาก 

 2.51 – 3.50  หมายถึง พฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุมอยูในระดับดี 

 1.51 – 2.50  หมายถึง พฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุมอยูในระดับพอใช 

 1.00 – 1.50  หมายถึง พฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุมอยูในระดับปรับปรุง  
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เกณฑการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงามกลุม 

 
รายการประเมิน 
 

คุณภาพ/ระดับคะแนน 

ดีมาก(4) ดี(3) พอใช(2) ปรับปรุง(1) 

1.การแบงหนาท่ี
รับผิดชอบ 

มีการแบงหนาท่ี
ในการทํางาน
อยางชัดเจน และ
สมาชิกปฏิบัติตาม 
หนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมาย 

มีการแบงหนาท่ี
ในการทํางาน
อยางชัดเจนและ
สมาชิกสวนใหญ
ปฏิบัติตาม
หนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมาย 

มีการแบงหนาท่ี
ในการทํางาน
อยางชัดเจนและ
สมาชิกบางคน
ปฏิบัติตามหนาท่ี
ท่ีไดรับ
มอบหมาย 

มีการแบงหนาท่ี
ในการทํางานไม
ชัดเจน และ
สมาชิกสวนใหญ
ไมปฏบิัติตาม
หนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมาย 

2.ความรวมมือ
ในการทํางาน 

สมาชิกทุกคนมี
สวนรวม และให
ความรวมมือใน
การทํางานเปน
อยางดี 

สมาชิกสวนใหญ
มีสวนรวม และ
ใหความรวมมือ
ในการทํางาน
เปนอยางดี 

สมาชิกบางคนมี
สวนรวม และให
ความรวมมือใน
การทํางานเปน
อยางดี 

สมาชิกสวนใหญ
ไมใหความ
รวมมือในการ
ทํางาน 

3.การแสดงและ
รั บ ฟ ง ค ว า ม
คิดเห็น 

สมาชิกทุกคนมี
สวนรวมในการ
แสดงความ
คิดเห็นและรับฟง
ความคิดเห็น 

สมาชิกสวนใหญ
มีสวนรวมในการ
แสดงความ
คิดเห็นและรับ
ฟงความคิดเห็น 

สมาชิกบางคนมี
สวนรวมในการ
แสดงความ
คิดเห็นและรับ
ฟงความคิดเห็น 

สมาชิกสวนใหญ
ไมมีสวนรวมใน
การแสดงความ
คิดเห็นและฟง
ความคิดเห็น 

4.การแกปญหา สามารถแกปญหา
ท่ีเกิดข้ึนในการ
ทํางานไดทุกครั้ง 

สามารถ
แกปญหาท่ี
เกิดข้ึนในการ
ทํางานได
บอยครั้ง 

สามารถ
แกปญหาท่ี
เกิดข้ึนในการ
ทํางานได
บางครั้ง 

ไมสามารถ
แกปญหาท่ี
เกิดข้ึนในการ
ทํางานได 

5 . ก า ร ต ร ง ต อ
เวลา 

ทํางานเสร็จกอน
เวลาท่ีกําหนด 

ทํางานเสร็จตาม
เวลาท่ีกําหนด 

ทํางานเสร็จแต
สงชากวาท่ี
กําหนด 

ทํางานไมเสร็จ
และไมสงงาน 
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แบบบันทึกคะแนนเดี่ยว 
เลขท่ี แบบทดสอบ

ครั้งท่ี 1 
(10คะแนน) 

แบบทดสอบ
ครั้งท่ี 2 

(10คะแนน) 

แบบทดสอบ
ครั้งท่ี 3 

(10คะแนน) 

แบบทดสอบ
ครั้งท่ี 4 

(10คะแนน) 

แบบทดสอบ
ครั้งท่ี 5 

(10คะแนน) 

รวม 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 
หมายเหตุ  
 แบบทดสอบครั้งท่ี 1 อสมการ 

แบบทดสอบครั้งท่ี 2 กราฟแสดงจํานวน  
แบบทดสอบครั้งท่ี 3 อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
แบบทดสอบครั้งท่ี 4 การแกอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

          แบบทดสอบครั้งท่ี 5 โจทยปญหาอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 

วันท่ี.......เดือน........................... พ.ศ.  ..................ครั้งท่ี .....ปการศึกษา..................... 

คําช้ีแจง : ใหเขียนระดบัคะแนน 0-2 ลงในชองท่ีเปนจริงมากท่ีสุด 

  รายการประเมิน   
 
ท่ี 

 
ชื่อ-สกุล 

     
รวม 

 
แปลผล 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 

ลงชื่อ  _______________________________  ผูประเมิน 

(นางสาวโสพิศ จิตรเสนาะ) 

______ / ______ / ____ 

 

 

 

 

ซื่อ
สัต

ยส
ุจร

ิต
(2

 ค
ะแ

นน
) 

มีร
ะเ

บีย
บว

ินัย
(2

คะ
แน

น)
 

มีค
วา

มข
ยัน

 
ใฝ

เร
ียน

รู 
(2

คะ
แน

น)
 

มุง
มั่น

ใน
กา

ร 
ทํา

งา
น 

(2
คะ

แน
น)
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เกณฑการใหคะแนน 

1.ซ่ือสัตยสุจริต 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความซ่ือสัตยสุจริต 
2 สงงานกอนหรือตรงตอเวลานัดหมาย รับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมายดวยตนเอง 
1 สงงานชากวากําหนด แตไดมีการชี้แจงเหตุผล รับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมายดวย

ตนเอง 
0 สงงานชากวากําหนด ปฏิบัติงานโดยตองอาศัยการชี้แนะ แนะนํา ตักเตือน 

 

2.มีระเบียบวินัย 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความมีระเบียบวินัย 
2 ผลงานสะอาดเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันทุกครั้ง 
1 ผลงานสวนใหญสะอาดเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันสวน

ใหญ 
0 ผลงานไมคอยเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันเปนบางครั้ง 

ตองอาศัยการแนะนํา 
 

3.มีความขยันใฝเรียนรู 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความขยันใฝเรียนรู 
2 มีขยันใฝความรูทุกเรื่อง กระตือรือรนในการเรียน คนควาหาความรูเพ่ิมเติมกลาซัก

ปญหาท่ีสงสัย 
1 มีขยันใฝความรูทุกเรื่อง กระตือรือรนในการเรียน คนควาหาความรูเพ่ิมเติมไมกลาซัก

ปญหาท่ีสงสัย 
0 มีขยันใฝความรูบางเรื่อง กระตือรือรันในการเรียน ไมค่ันควาหาความรูเพ่ิมเติมไมกลา

ชักปญหาท่ีสงสัย 
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4.มุงม่ันในการทํางาน 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความมุงม่ันในการทํางาน 
2 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จเรียบรอยทุกข้ันตอนอยางสมํ่าเสมอ 
1 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จเรียบรอยทุกข้ันตอนเปนบางครั้ง 
0 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายเปนบางครั้ง 

 

การแปลผลใชเกณฑ ดังนี้ 

                คะแนน 7-8 หมายถึง ดีมาก  

                คะแนน 5-6 หมายถึง ดี 

                คะแนน 3-4 หมายถึง ปานกลาง  

                คะแนน 1-2 หมายถึง พอใช 

                คะแนน    0 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

วันท่ี.......เดือน........................... พ.ศ.  ..................ครั้งท่ี .....ปการศึกษา..................... 

คําช้ีแจง : ใหเขียนระดับคะแนน 0-2 ลงในชองท่ีเปนจริงมากท่ีสุด 

  รายการประเมิน   
 

ท่ี 
 

ชื่อ-สกุล 
     

รวม 
 

แปลผล 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 

ลงชื่อ  _______________________________  ผูประเมิน 

(นางสาวโสพิศ จิตรเสนาะ)   

                                                                   ______ / ______ / _____  

 

 

ซื่อ
สัต

ยส
ุจร

ิต

(2
 ค

ะแ
นน

) 

มีร
ะเ

บีย
บว

ินัย

(2
คะ

แน
น)

 

มีค
วา

มข
ยัน

 
ใฝ

เร
ียน

รู 
(2

คะ
แน

น)
 

มุง
มั่น

ใน
กา

ร 
ทํา

งา
น 

(2
คะ

แน
น)
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เกณฑการใหคะแนน 

1.ซ่ือสัตยสุจริต 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความซ่ือสัตยสุจริต 
2 สงงานกอนหรือตรงตอเวลานัดหมาย รับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมายดวยตนเอง 
1 สงงานชากวากําหนด แตไดมีการชี้แจงเหตุผล รับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมายดวย

ตนเอง 
0 สงงานชากวากําหนด ปฏิบัติงานโดยตองอาศัยการชี้แนะ แนะนํา ตักเตือน 

 

2.มีระเบียบวินัย 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความมีระเบียบวินัย 
2 ผลงานสะอาดเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันทุกครั้ง 
1 ผลงานสวนใหญสะอาดเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันสวน

ใหญ 
0 ผลงานไมคอยเรียบรอย และปฏิบัติตนอยูในขอตกลงท่ีกําหนดรวมกันเปนบางครั้ง 

ตองอาศัยการแนะนํา 
 

3.มีความขยันใฝเรียนรู 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความขยันใฝเรียนรู 
2 มีขยันใฝความรูทุกเรื่อง กระตือรือรนในการเรียน คนควาหาความรูเพ่ิมเติมกลาซัก

ปญหาท่ีสงสัย 
1 มีขยันใฝความรูทุกเรื่อง กระตือรือรนในการเรียน คนควาหาความรูเพ่ิมเติมไมกลาซัก

ปญหาท่ีสงสัย 
0 มีขยันใฝความรูบางเรื่อง กระตือรือรนในการเรียน ไมค่ันควาหาความรูเพ่ิมเติมไมกลา

ชักปญหาท่ีสงสัย 
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4.มุงม่ันในการทํางาน 

คะแนน พฤติกรรมดานมีความมุงม่ันในการทํางาน 
2 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จเรียบรอยทุกข้ันตอนอยางสมํ่าเสมอ 
1 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จเรียบรอยทุกข้ันตอนเปนบางครั้ง 
0 ทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายเปนบางครั้ง 

 

การแปลผลใชเกณฑ ดังนี้ 

                คะแนน 7-8 หมายถึง ดีมาก  

                คะแนน 5-6 หมายถึง ดี 

                คะแนน 3-4 หมายถึง ปานกลาง  

                คะแนน 1-2 หมายถึง พอใช 

        คะแนน   0 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

     ใหนักเรียนแสดงวิธีทําพรอมตรวจคําตอบ 
1.วนิดามีเงินอยูจํานวนหนึ่ง พอใหมาอีก 4 เทาของเงินท่ีวนิตามี วนิดานําเงินไปซ้ือหนังสือ 60 บาท 
และซ้ือผลไม 35 บาท แลวเหลือเงินไมถึง 40 บาท เดิมวนิดามีเงินก่ีบาท 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

กระดาษทด 
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2. ผลบวกของหาเทาของจํานวนเต็มบวกจํานวนหนึ่งกับ 4 มีคาไมเกิน 29 และผลบวกซองสองเทา
ของจํานวนเต็มบวกจํานวนนั้นกับ 1 มีคาไมนอยกวา 5 จงหาผลบวกของจํานวนเต็มบวกท้ังหมด ท่ี
สอดคลองกับเง่ือนไขขางตน 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 

กระดาษทด 
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3. หนังสือเลมหนึ่งมี 250 หนา ถาทัศไนยอานหนังสือเลมนี้ทุกวัน วันละไมถึง 25 หนา ทัศไนยจะตอง
อานหนังสืออยางนอยก่ีวันจึงจบเลม 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
 
 
 
 
 

กระดาษทด 
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4. เกาเทาของผลบวกของเลขจํานวนหนึ่งกับ 15 ยังมีคานอยกวา 72 จงหาเลขจํานวนนั้น 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
 
 

กระดาษทด 
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5. สาธิตตองการทํารั้วลอมรอบสนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผาแหงหนึ่งซ่ึงมีดานยาวกวาดานกวาง 8 เมตร 
ความยาวโดยรอบสนามไมเกิน 204 เมตร จงหาความยาวของดานกวางของสนามแหงนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
 
 
 
 
 

กระดาษทด 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถการแกปญหาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 

1.วนิดามีเงินอยูจํานวนหนึ่ง พอใหมาอีก 4 เทาของเงินท่ีวนิดามี วนิดานําเงินไปซ้ือหนังสือ 60 บาท 
และซ้ือผลไม 35 บาท แลวเหลือเงินไมถึง 40 บาท เดิมวนิดามีเงินก่ีบาท 
วิธีทํา  ใหเดิมวนิดามีเงินอยู x บาท 
พอใหมาอีก 4x บาท 
ดังนั้น วนิดามีเงินท้ังหมด x+4x = 5x บาท 
นําเงินไปซ้ือหนังสือ 60 บาท และซ้ือผลไม 3ร บาท แลวเหลือเงินไมถึง 40 บาท 
เขียนเปนอสมการไดคือ 5x-(60+35) < 40 
         5x-95< 40 
             5x< 40+95 
             5x< 135 

              X< 
5

135  

     X< 27 
จะไตวา เดิมวนิดามีเงินนอยกวา 27 บาท 
เนื่องจากจํานวนเงินท่ีวนิดามีจะตองมากกวา 60+35 บาท 
จะไดวาเง่ือนไขคือ        5x > 60+35 
หรือ                                5x > 95 
           X > 19 
ดังนั้น เดิมวนิดาตองมีเงินมากกวา 19 บาท 
นั่นคือ เติมวนิดามีเงินมากกวา 19 บาท แตไมถึง 27 บาท 
ตรวจสอบ ตรวจสอบจํานวนเงินระหวาง 19 บาท ถึง 27 บาท ดังนี้ 
    วนิดามีเงินอยูระหวาง 19 บาท ถึง 27 บาท      19 <  x < 27 
    พอใหเงินอีก 4 เทาของเงินท่ีวนิดามีอยู คิดเปนเงิน 4X19 < 4x < 4X27 
   หรือ                     76 < 4x < 108 
   วนิดามีเงิน             19+76 < x+4x < 27+108 
   หรือ           95 <  5x  < 135 
   ซ้ือหนังสือและผลไมรวมกันเปนเงิน 60+35 = 95 บาท   
   วนิดาจะเหลือเงิน             95-95 < 5x-95 < 135-95 
   หรือ            0 <   5x   < 40 
   ซ่ึงเหลือเงินไมถึง 40 บาท เปนจริง  
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2. ผลบวกของหาเทาทองจํานวนเต็มบวกจํานวนหนึ่งกับ 4 มีคํ่าไมเกิน 29 และผลบวกของสองเทา
ของจํานวนเต็มบวกจํานวนนั้นกับ 1 มีคาไมนอยกวา 5 จงทาผลบวกของจํานวนเต็มบวกท้ังหมดท่ี
สอดคลองกับเง่ือนไขขางตน 
วิธีทํา ให x แทนจํานวนเต็มบวกจํานวนนั้น 
        เนื่องจากผลบวกของหาเทาของจํานวนเต็มบวกจํานวนนั้นกับ 4 มีคําไมเกิน 29 
        จะไดอสมการคือ  5x + 4 ≤ 29 
         5x ≤ 29-4 
         5x ≤ 25 

           x ≤
5
25  

                     x ≤ 5 
และผลบวกของสองเทาของจํานวนเต็มบวกจํานวนนั้นกับ 1 มีคาไมนอยกวา 5 
จะไดอสมการคือ   2x+1 > 25 

   2X > 5-1 
    2x > 4 

      x > 
2
4  

           x > 2 
จะได x ≤ 5 และ x ≥ 2 หรือ 2 ≤ x ≤ 5 
แต x แทนจํานวนเต็มบวก จะไดเง่ือนไขคือ x > 0 
จาก 2 ≤ x ≤ 5และเง่ือนไขคือ x > 0 จะได x คือ 2, 3,4 และ 5 
ดังนั้น ผลบวกของจํานวนเต็มบวกท้ังหมดเทากับ 2+3+4+5 = 14 
ตรวจสอบ ถาจํานวนเต็มบวกคือ 2, 3, 4 และ 5 
    ผลบวกของหาเทาของจํานวนเต็มบวกกับ 4 คือ 
    5(2)+4  ,  5(3)+4  ,  5(4)+4  ,   5(5)+4 
                  14    ,     19    ,     24    ,      29 
    จะเห็นวาผลบวกท่ีไดมีคาไมเกิน 29 เปนจริง 
    และผลบวกของสองเทาของจํานวนเต็มบวกกับ 1 คือ 
              2(2)+1  ,   2(3)+1  ,  2(4)+1  ,  2(5)+1 
                   5    ,      7      .     9      ,     11 
    จะเห็นวาผลบวกท่ีไดมีคาไมนอยกวา 5 เปนจริง 
    นั่นคือ จํานวนเต็มบวกท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขนี้คือ 2, 3, 4 และ 5 
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3.หนังสือเลมหนึ่งมี 250 หนา ถาทัศไนยอานหนังสือเลมนี้ทุกวัน วันละไมถึง 25 หนา ทัศไนยจะตอง
อานหนังสืออยางนอยก่ีวันจึงจบเลม 
วิธีทํา ใหทัศไนยอานหนังสือนาน x วันจึงจบเลม 
        หนังสือมี 250 หนา 

        ตองอานวันละ  
x

250 หนา 

        อานวันละไมเกิน 25 หนา 

        อสมการคือ 
x

250 < 25 

250 < 25x (เนื่องจาก x > 0จึงนํา x คูณตลอดได) 
        หรือ   25X > 250 

       X > 
25

250  

        x > 10 
ดังนั้น ทัศไนยจะตองอานหนังสืออยางนอย 10 วันจึงจบเลม 
ตรวจสอบ ตรวจสอบจํานวนวันท่ีใชอานหนังสืออยางนอย 11 วัน ดังนี้ 
        ทัศไนยตองอานหนังสืออยางนอย 11 วัน หรือ x > 11 

        หนังสือมี 250 หนา ตองอานวันละ 
11
250 ≈ 23 หนา 

ซ่ึงอานวันละไมถึง 25 หนา เปนจริง 
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4.เกาเทาของผลบวกของเลขจํานวนหนึ่งกับ 15 ยังมีคานอยกวา 72 จงหาเลขจํานวนนั้น 
วิธีทํา ใหเลขจํานวนนั้นคือ x 
        เกาเทาของผลบวกของเลขจํานวนหนึ่งกับ 15 คือ 9(x + 15) ยังมีคานอยกวา 72 
        จะได อสมการท่ีไดเปน 72)15(9 <+x  

      
9
7215 <+x  

    85 <+x  

        158 −<x  

        7−<x  
ตรวจสอบ ถาเลขจํานวนนั้น คือ -8 

ผลบวกของเลขจํานวนนั้นกับ 15 จะได -8+15 = 7 
เกาเทาของ 7 จะได 9X7 = 63 
และ 63 มีคานอยกวา 72 ซ่ึงเปนจริงตามเง่ือนไขในโจทย 
ดังนั้น เลขจํานวนนั้นคือ จํานวนจริงทุกจํานวนท่ีนอยกวา -7 
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5.สาธิตตองการทํารั้วลอมรอบสนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผาแหงหนึ่งซ่ึงมีดานยาวกวาดานกวาง 8 เมตร 
ความยาวโดยรอบสนามไมเกิน 204 เมตร จงหาความยาวของดานกวางของสนามแหงนี้ 
วิธีทํา ใหสนามมีความยาวของดานกวาง  m เมตร 
       ดานยาวยาวกวาดานกวาง   8 เมตร 
       จะไดดานยาวมีความยาว   m+8 เมตร 
       ความยาวของเสนรอบรูปสี่เหลี่ยมผืนผา =2(กวาง+ยาว) 
       ดังนั้น รัว้ลอมรอบสนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผายาว = 8)]+(m+2[m  
       เนื่องจากความยาวโดยรอบสนามไมเกิน 204 เมตร 
       จะได 204)82(2 ≤+m  

      20414 ≤+m  
          162044 −≤m  
          1884 ≤m  

            
4

188
≤m  

            47≤m  
      ดังนั้น ความยาวของดานกวางของสนามแหงนาวไมเกิน 47 เมตร 
ตรวจสอบ 
 ถาความยาวของดานกวางของสนามยาวอยางมาก 47 เมตร 
 ความยาวของดานยาวของสนามยาวอยางมาก 47+8=55 เมตร 
 ความยาวของรั้วลอมรอบสนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผา  = 2(47+55) 
               =2(120) 
              = 204 
 จะไดรั้วลอมรอบสนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผายาวอยางมาก 204 เมตร 
 ดังนั้น ความยาวของดานกวางของสนามแหงนี้ยาวไมเกิน 47 เมตร 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

คําช้ีแจง 
แบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 25 ขอ ใชเวลา 60 นาที โดย

ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ทับขอท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียวในกระดาษคําตอบ 

 
1.สามเทาของเลขจํานวนหนึ่งมากกวายี่สิบเจ็ด เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

ก. 3x > 27     ข. 3x = 27  
ค. 3x < 27     ง. 3x ≠ 27 

2.หาเทาของผลบวกของเลขจํานวนหนึ่งกับหกมากกวาหรือเทากับสามสิบสองเขียนเปนประโยค
สัญลักษณไดตรงกับขอใด 

ก. 5(x+6) < 32     ข. 5(x+6) > 32  
ค. 5(x+6) ≥ 32      ง. 5(x+6) ≤ 32 

3. ขอใดตอไปนี้เปนคําตอบของอสมการ 2x – 5 ≥  1 
 ก. x > 3     ข. x ≥  3  
    ค. x ≥  

2
5      ง. x ≤3 

4.ขอใดเปนคําตอบของอสมการ 3x-1 ≤ 8 
ก. x > 3     ข. x < 3 
ค. x ≥ 3     ง. x ≤ 3 

5.ขอใดเปนกราฟแสดงคําตอบของอสมการ 4-x ≥ 6 
 ก.      ข. 
 
 ค.      ง. 
 

6.ขอใดเปนกราฟแสดงคําตอบของอสมการ 0
2
3
≥−x  

ก.       ข. 
  

 
ค.       ง. 

 

 

 

-4 

-2 

0 

4 2 6 -4 -4 

-4 

-2 

-2 -2 

0 0 

0 

2 

2 2 

4 

4 4 

6 

6 6 

-1 0 1 

2 -1 

-1 

-1 0 0 

0 

1 1 

1 2 2 

2 
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7.กราฟใดแสดงจํานวนท่ีไมนอยกวา 3 

 
ก.        ข. 

 
 

ค.         ง. 
 
8.กราฟในขอใดแสดงจํานวนท่ีมากกวาหนึ่ง แตนอยกวาหรือเทากับสี่ 
 

 ก.       ข. 

 

 ค.      ง. 

9.จากกราฟแสดงคา x เปนรูปประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด 

 

 ก. x > -7     ข. x ≤ -7 

 ค. x < -7     ง. x ≥ -7 
 
10.ขอใดเปนอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 ก. x(x - 3) < - 4     ข. 8x - 2y ≤  12  

ค. 8 - a  ≠  5     ง. 142 2 ≥−x  

11. ขอใดเปนคําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  31
3

≤+
x  

 ก. x ≤ 2     ข.  x ≤ 3 
ค. x ≤ 5     ง.  x ≤ 6   

12.คําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 7 ≤ 5x+2 ≤ 27 ตรงกับขอใด 

ก. 1 ≤ x ≤ 5     ข. -1 ≤ x ≤ 5 

ค. -3 ≤ x ≤ 1     ง. -5 ≤ x ≤ 1 

3 3 

3 3 

0 0 

0 0 

1 

1 

1 

1 

2 2 

2 2 

3 4 3 

3 3 

4 

4 4 

-3 -4 -5 -8 -7 -6 -2 
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13. คําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 2x-1 < 3x+1 < 7+x ตรงกับขอใด 
  

 ก. -4 < x < 3     ข. 1 < x < 3 
 ค.-2 < x < 3     ง.  -1 < x < 3 

14.คําตอบของอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 1
4
10

10
37

−
+

≤
− xx  ตรงกับขอใด   

 ก. x ≤ -14     ข. x ≤ 14 
 ค. x ≤ 3     ง. x ≤ 4 
 
15.ขอใดเปนคําตอบของอสมการ 1321532 +<+≤+ xxx  

ก. 2
9
2

<≤ x      ข. 4
3
2

<≤ x  

ค. 5
2
1

<≤ x      ง. 3
2
3

<≤ x  

16.คําตอบของอสมการ  1
4
x > 11 +

3
x  มีคาตรงกับขอใด 

ก.  x < -110     ข. x < -60  
ค. x < -120     ง. x < -50   

 
17.คําตอบของอสมการ 60)7(15)92(6)2(10 +−>−+− xxx  คือขอใด 

ก. 
7
27

>x      ข. 
7
27

<x  

ค. 
7
29

>x      ง.
7
29

<x  

18.ขอใดตอไปนี้เปนคําตอบของอสมการ 12
2
3x

10
1

1)(2x
2
1

2)(x
4
3

−





 −≠−−−  

ก. x ≠  1     ข. x ≠  –1 

ค. x ≠  
2
1      ง. x ≠  –

2
1  

19.ถา 5(x-7)  ≠  -3(2x-3) แลวคา x ตรงกับขอใด 
ก. x = 4     ข.  x = -4 
ค. x  ≠ 4     ง. x ≠  -4 

20.เรือนําเท่ียวลําหนึ่งมีอัตราเร็วของเรือ 45 กิโลเมตรตอชั่วโมง มีถังบรรจุน้ํามันเชื้อเพลิงท่ีสามารถ
แลนไดไมเกิน 10 ชั่วโมง วันหนึ่งเรือลํานี้นํานักทองเท่ียวไปตามแมน้ําสายหนึ่งโดยแลนทวนน้ําท่ีมี
อัตราเร็ว 18 กิโลเมตรตอชั่วโมง อยากทราบวาเรือลํานี้แลนท้ังเท่ียวไปและเท่ียวกลับอยางปลอดภัย
ไดระยะทางมากท่ีสุดก่ีกิโลเมตร 

ก.  189 กิโลเมตร    ข. 193 กิโลเมตร 
ค.  378 กิโลเมตร    ง. 386 กิโลเมตร 
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21.สาร A มีแอลกอฮอล 40% สาร B มีแอลกอฮอล 65% ถานําสารท้ังสองมาผสมกันใหไดสารท่ีมี
แอลกอฮอลไมเกิน 50% และมีปริมาตร 20 ลิตร จะตองใชสาร A อยางนอยก่ีลิตร 

ก. 8 ลิตร     ข. 10 ลิตร 
      ค. 12 ลิตร     ง. 14 ลิตร 
22. รูปสี่เหลี่ยมผืนผารูปหนึ่งมีดานยาวยาวกวาสองเทาของดานกวางอยู 3 เซนติเมตร ถาเสนรอบรูป
ยาวไมนอยกวา 12 เซนติเมตร และไมเกิน 30 เซนติเมตร ดานยาวยาวดานละเทาไร เม่ือกําหนดให x 
แทนความยาวของดานกวาง 
 ก. 1 ≤  x ≤   4     ข. 1 ≤  x ≤  5 
 ค. 3  ≤x ≤  6     ง. 3 ≤  x ≤  7 
23. กําหนดราคาลําไย มังคุด และเงาะ กิโลกรัมละ 18 บาท 7.50 บาท และ 6.50 บาท ตามลําดับ วี
ระบุตรซ้ือลําไย 4 กิโลกรัม มังคุด 3 กิโลกรัม และเขายังมีเงินเหลือพอท่ีจะซ้ือเงาะไดไมต่ํากวา 5 
กิโลกรัม วีระบุตรมีเงินติดตัวไปอยางนอยเทาไร 
      ก. 94 บาท      ข. 127 บาท 
      ค. 110 บาท     ง.150 บาท 
24. เด็กคนหนึ่งเก็บเงินสะสมเปนเหรียญบาทและเหรียญหาบาทได 50 เหรียญ เม่ือนับเงินแลว
ปรากฎวามีเงินไมถึง 170 บาท จงหาวามีเหรียญหาบาทมากท่ีสุดก่ีเหรียญ 
     ก. 25 เหรียญ     ข. 27 เหรียญ 
     ค. 29 เหรียญ     ง.31 เหรียญ 
25. ในโรงเรียนแหงหนึ่ง เม่ือรับนักเรียนเพ่ิมอีก 220 คน แลวมีจํานวนนักเรียนในโรงเรียนยังไมถึง 
800 คนจํานวนนักเรียนท่ีมีอยูเดิม จะมีอยางมากท่ีสุดก่ีคน 
     ก. 570 คน      ข. 579 คน 

     ค.580 คน      ง. 581 คน 
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เฉลย 
 

 1. ก.   11. ง.   21. ค. 
 2. ค.   12. ก.   22. ค. 
 3. ก.   13. ค.   23. ง. 
 4. ง.   14. ง.   24. ค. 
 5. ก.   15. ข.   25. ข. 
 6. ก.   16. ค. 
 7. ข.   17. ค. 
 8. ง.   18. ค. 
 9. ก.   19. ค. 
10. ค.   20. ค. 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
เรื่อง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

*************************************************************************** 
คําช้ีแจง  แบบประเมินความพึงพอใจฉบับนี้จัดทําข้ึนเพ่ือสํารวจความพึงพอใจของงานวิจัย เรื่องผล
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ ทิพวัล เพ่ือนําผลการ
ประเมินมาใชพัฒนาการจัดการเรียนรูใหมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน 
ตอนท่ี 1 โปรดพิจารณาความพึงพอใจในดานตางๆ ของการจัดการเรียนรูแบบ SSCS โดยทํา
เครื่องหมาย  ในชองระดับความพึงพอใจ ดังนี้ 

5 = มากท่ีสุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = นอย 1 = นอยท่ีสุด 
รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น หมายเหตุ 

5 4 3 2 1 
ดานทักษะกระบวนการคิด 
1.กิจกรรมการเรยีนรูแบบSSCSสงเสริมใหนักเรียนใช
ทักษะการคิดและตัดสินใจ 

      

2.นักเรียนสามารถคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ี
เกิดข้ึนไดอยางเหมาะสม 

      

3.นักเรียนมีความสามารถในการคิดเปนระบบ เพ่ือ
สรางองคความรู 

      

4.กิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําใหนักเรียนกลา
คิดกลาตอบ กลานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

      

5. กิจกรรมการรูแบบSSCSสงเสริมใหนักเรียนได
แลกเปลี่ยนความรูความคิด 

      

ดานทักษะกระบวนการกลุม 
6.นักเรียนฝกการทํางานรวมกัน ฝกการแบงงานกัน
ทําและชวยเหลือกัน 

      

7.นักเรียนรวมกันวางแผนและปฏิบัติงานตามท่ีไดรับ
มอบหมาย 

      

8.นักเรียนมีความคิดสรางสรรคท่ีหลากหลาย ทําให
งานออกมาหลายรูปแบบ 
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น หมายเหตุ 

5 4 3 2 1 
9.นักเรียนฝกทักษะในการแกปญหา การศึกษา
คนควาแสวงหาความรูดวยตนเอง 

     
 

10.นักเรียนไดทํางานตามความสนใจ ความถนัด และ
ความสามารถของตนเอง 

     
 

ดานวัดผลและประเมินผล 
11.การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนใหนักเรียนมีสวน
รวมในกิจกรรม ไดคิดวิเคราะหปฏิบัติกิจกรรม 

      

12.มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมให
นัก เรียนมีความรูและทักษะในการนําไปปฏิบัติไดจริง 

      

13.มีกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนได 
พัฒนาการคิด ไดอภิปรายซักถาม และแสดงความ
คิดเห็น 

      

14.มีการแนะแนวทางของคําตอบเพ่ือใหทราบผลการ
เรียนรู 

      

15.มีการเก็บคะแนนหลากหลายรูปแบบ       
ดานประโยชนท่ีไดรับจากการรวมกิจกรรม 
16.กิจกรรมการเรียนรูแบบ SSCS ทําใหนักเรียน
เขาใจเนื้อหาไดงาย 

      

17.นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรูมากข้ึน       
18.นักเรียนมีความรับผิดชอบและมีวินัยในการเรียน       
19.นักเรียนมีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรได
ดียิ่งข้ึน 

      

20.นักเรียนมีทักษะในการนําเสนอผลงานและการ
อภิปรายหนาชั้นเรียน 

      

 
ตอนท่ี 2 ขอแสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………............................................ 
………………………………………………………………………………………………………........................................... 
………………………………………………………………………………………………………........................................... 
  
 
 
 



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
สําเนาประกาศนียบัตรภาษาอังกฤษ/ผลสอบ CEFR 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบตอบรับตีพิมพในวารสารวิชาการ/การประชุมวิชาการ
ระดับชาติหรือนานาชาต ิ
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ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ-สกุล     นางสาวโสพิศ   จิตรเสนาะ 

วัน/เดือน/ป   22 กรกฎาคม 2531 

สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพล 420/504 หมูท่ี 5 ซอยหมูบานทิพวัล1 

ถนนเทพารักษ ตําบลเทพารักษ อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

10270 

ตําแหนงงานปจจุบัน  ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร  

ประวัติการศึกษา  

 พ.ศ. 2555  วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ) สาขาวิชาคณิตศาสตร 

    มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธาน ี

 พ.ศ. 2562  หลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู  

    มหาวิทยาลัยเซนตจอหน 

ประวัติการทํางาน 

 พ.ศ. 2557- 2565 ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรมัธยมศึกษาปท่ี 3  

    โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 


