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บทคดัย่อ 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 / 80 และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อน และหลงัเรียนของนกัเรียน          
ท่ีเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นงานวิจยัไดแ้ก่ นกัเรียน
มธัยมศึกษาท่ี 4โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคมจ านวน 30 คนเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัไดแ้ก่ เอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกตใ์ช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลง
ร าวงยอ้นยคุระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชแ้บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน
สถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

ผลการวจิยัพบวา่  
1. เอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญา

ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 85.19 /83.22 
ซ่ึงสูงกวา่เกณฑป์ระสิทธิภาพ 80 / 80 ท่ีไดต้ั้งไว ้

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของบทเรียนหลงัเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอนรายวิชา
ปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุคระดับชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ค าส าคัญ : เอกสารประกอบการสอน ปฏิบติักีตาร์คลาสสิก ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  
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ABSTRACT 
 

  The purposes of this research were to 1) develop the instructional handouts for fundamental 
classic guitar skill applying folk wisdom of rum wong Yorn yook song for Matthayom 4th on 
basis of 80/80 criterai and 2) compare learning achievement between before and after usirg the 
development instructional handouts. The research sample included 30 Mathayom Suksa 4 
students who were studying in the first semester, 2012 academic year at  Lomkao Pittayakom 
School. The research instruments were handout on instructional handouts for fundamental classic 
guitar skill applying folk wisdom of rum wong Yorn yook song, and pre-test and post-test. Data 
was statistically analyzed in percentage, mean, standard deviation, and t-test.   
 The findings revealed as follows: 

1. The efficiency of handout on the development instructional the  development of 
Instructional handouts for fundamental classic guitar skill applying folk wisdom of rum wong 
yorn yook Song for matthayom 4th weasured 85.19.34/ 83.22, which was higher than the criteria 
of 80/80. 

2. The studying learning achievement after learning through the development handouts 
was higher at signi ficance level . 05. 

Keywords: Handouts,  Classic Guitar Skill,  Folk Wisdom. 



ค 

 

 

กติตกิรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธ์น้ีประสบความส าเร็จลงด้วยดี โดยได้รับความกรุณาจาก รองศาสตราจารย์
มนสั วฒันไชยยศผูช่้วยศาสตราจารยบ์รรจง ชลวิโรจน์ และ รองศาสตราจารย ์ดร.สุชาติ  แสงทอง 
ท่ีใหค้  าแนะน าดูแลเอาใจใส่ตรวจแกไ้ขอยา่งละเอียด จึงขอกราบขอบพระคุณไว ้ณ โอกาสน้ี 
 ขอบคุณเพื่อนๆ พี่ๆ หลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษามหาวิทยาลยั
ราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา ศูนย์ให้การศึกษาจงัหวดันครสวรรค์ทุกท่าน ท่ีเป็นก าลังใจและ
ช่วยเหลือจนวทิยานิพนธ์น้ีแลว้เสร็จ  
 คุณค่าและประโยชน์อนัพึงไดจ้ากวิทยานิพนธ์น้ี ผูว้ิจยัขอมอบแด่บิดา มารดา ครู อาจารย ์
ตลอดจนผูมี้พระคุณทุกท่าน ท่ีช่วยประสิทธ์ิประสาทความรู้และช่วยเป็นแรงผลกัดนัให้ผูว้ิจยัส าเร็จ
การศึกษา ดว้ยความเคารพอยา่งสูง 
 

 

อุกฤษ  ทุนประเสริฐ 

           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                 
 

สารบัญ 

  หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย..................................................................................................... ก 

บทคัดย่อภาษาองักฤษ................................................................................................ ข 

กติติกรรมประกาศ..................................................................................................... ค 

สารบัญ....................................................................................................................... ง 

สารบัญตาราง............................................................................................................. ช 

สารบัญภาพ............................................................................................................... ซ 

บทที ่1 บทน า............................................................................................................. 1 

 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา..................................................... 1 

 วตัถุประสงคข์องการวจิยั............................................................................ 4 

 ขอบเขตของการวจิยั................................................................................... 5 

 ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของการวิจยั..................................................................... 5 

 ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวจิยั..................................................................... 6 

 นิยามศพัทเ์ฉพาะ........................................................................................ 6 

 กรอบแนวคิดในการวจิยั............................................................................. 6 

บทที ่2 เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง...................................................................... 8 

 ความหมายของเอกสารประกอบการสอน.................................................. 8 

 ร าวงยอ้นยคุกบังานภาคสนามเก่ียวกบัดนตรีศึกษา..................................... 22 

 จิตวทิยาและแนวคิดเก่ียวกบัการสอนดนตรี............................................... 30 

 แนวคิดการสอนดนตรี................................................................................ 33 

 เคร่ืองดนตรีท่ีใชใ้นงานวจิยั........................................................................ 44 

 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง...................................................................................... 50 

 

 

  

 



                                                                                                                                                 
 

 

 
สารบัญ (ต่อ) 

 

 

หน้า 

บทที ่3 วธีิด าเนินการ.................................................................................................. 61 

 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง......................................................................... 61 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั............................................................................. 61 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูล................................................................................ 68 

 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล.................................................................. 69 

บทที ่4  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล................................................................................... 71 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล................................................................................. 71 

 ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบ 

การสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกโดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน

เพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้......................................... 

 

 

72 

 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาตอนตน้ ก่อนเรียน และหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบ 

การสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกโดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน

เพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้......................................... 

 

 

 

73 

บทที ่5  สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ..........................................................  76 

 สรุปผลการวจิยั........................................................................................... 78 

 อภิปรายผล.................................................................................................. 78 

 ขอ้เสนอแนะ...............................................................................................  81 

บรรณานุกรม.............................................................................................................. 82 

 
 
 
 

 

 

 

 



                                                                                                                                                 
 

 
        สารบัญ (ต่อ) 

      

 

 

      หน้า 

ภาคผนวก................................................................................................................... 89 

 ภาคผนวก  ก รายนามผูเ้ช่ียวชาญ.......................................................... 90 

 ภาคผนวก  ข หนงัสือราชการ............................................................... 92 

 ภาคผนวก  ค ผลการประเมินเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบติั 
กีตาร์คลาสสิกโดยการประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน 
เพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
โดยผูเ้ช่ียวชาญ................................................................. 

 

 

 

96 

 ภาคผนวก  ง แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจทัว่ไปในดา้น 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิก................................................. 

 

102 

 ภาคผนวก  จ แบบประเมินเพื่อวดัความสามารถในการปฏิบติั 

กีตาร์คลาสสิก.................................................................. 

 

119 

                ภาคผนวก  ฉ     ตวัอยา่งเอกสารประกอบการสอนการสอนรายวชิา                

                                          ปฏิบติักีตาร์คลาสิกและแผนการจดัการเรียนรู้.................. 

                ภาคผนวก  ช     แบบตอบรับวารสารเผยแพร่บทความวจิยั........................ 
                ภาคผนวก  ซ     ส าเนาประกาศนียบตัรภาษาองักฤษ.................................. 

ประวตัิผู้วจัิย............................................................................................................... 

 

131 

237 

239 

241 

 

 

 

 



                                                                                                                                                  ช 
 

 
 

สารบัญตาราง 
 

ตารางที่  หน้า 

1 เวลาเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนการกีตาร์คลาสสิก...................... 67 

2 ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนฯ การน าไปใชจ้ดัการเรียน
การสอนจริง (Trial Run) กบักลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน........................ 

 
72 

3 คะแนนทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียนท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการ
สอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 (n = 30).................. 

 
 

73 
4 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดบันยัส าคญั

ทางสถิติของการเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  (n =30)...................................................... 

 
 

75 
 



                                                                                                                               ซ 
 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที ่  หน้า 
1 กรอบแนวคิดในการวจิยั........................................................................... 7 
2 ร ามะนา..................................................................................................... 7 
3 ฉ่ิง............................................................................................................. 7 
4 กรับ........................................................................................................... 8 
5 ส่วนประกอบกีตา้ร์................................................................................... 49 
6 ขั้นตอนการสร้างเวลาเรียนในการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอน

การกีตาร์คลาสสิก..................................................................................... 
 

67 

 



บทที ่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

ดนตรีเป็นผลงานสร้างสรรค์ของมนุษยท่ี์ส่ือถึงอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดท่ีมี  ต่อส่ิงแวดลอ้ม 
ธรรมชาติ วิถีชีวิต จึงสะทอ้นให้เห็นถึงความเป็นอยูล่กัษณะนิสัย ประเพณี วฒันธรรม ตลอดจนภูมิ
ปัญญาของผูค้นทอ้งถ่ินต่าง ๆ ในยคุสมยัต่างกนั ดงันั้น ดนตรีจึงเป็นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์อยา่ง
หน่ึงท่ีสามารถน าไปอา้งอิงได้ และนบัไดว้่าเป็นมรดกทางศิลปวฒันธรรมท่ีมีคุณค่าควรไดรั้บการ
บ ารุงรักษา เพื่อคงความเป็นเอกลกัษณ์ของชาติต่อไป  

ดนตรีสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ตลอดจนน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
จึงมีประโยชน์และช่วยพฒันาอารมณ์ความรู้สึกหลายประการ เช่น 

1. ช่วยท าให้เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ปลดปล่อยอารมณ์ไม่ให้เครียด ผ่อนคลาย
อารมณ์ได ้

2. ช่วยท าใหจิ้ตใจสงบ และมีสมาธิในการท ากิจกรรมต่างๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
3. ช่วยพฒันาดา้นการเรียนรู้ โดยน าไปบูรณาการกบัวชิาอ่ืนๆ ใหเ้กิดประโยชน์ 
4. ช่วยเป็นส่ือกลางในการเช่ือมความสัมพนัธ์อันดีและใช้เป็นกิจกรรมท าร่วมกันของ

ครอบครัวหรือเพื่อนฝงู เช่น การร้องเพลงและเตน้ร าดว้ยกนั 
ผลงานทางดนตรีท่ีถูกสร้างสรรคข้ึ์นมาโดยศิลปินในยคุแต่ละสมยั ซ่ึงแสดงถึงภูมิปัญญาของ

บรรพบุรุษและศิลปินทั้งหลาย และบ่งบอกถึงความมีอารยธรรมแสดงถึงเอกลกัษณ์ประจ าชาติจึงมี
คุณค่าควรแก่การ อนุรักษแ์ละสืบทอดและพฒันาให้คงอยู่ต่อไป เพื่อสร้างความภาคภูมิใจและเป็น
มรดกทางวฒันธรรมต่อไป (ปัญญา ดอทคอม, 2555) 

ประเทศไทยเป็นประเทศหน่ึงท่ีตั้งอยู่ในทวีปเอเชียไดรั้บการยอมรับจากนานาประเทศว่า
อุดมสมบูรณ์ไปดว้ยความหลากหลายทางชีวภาพมรดกทางวฒันธรรม และความรู้ทางภูมิปัญญาการ
พฒันาการศึกษาในระบบน าไปสู่ภาวะขาดสมดุลแห่งการเรียนรู้ภูมิปัญญาไทยซ่ึงเป็นคุณค่าแห่ง
ปัญญา เป็นภูมิธรรมแห่งแผน่ดินคู่กบัคนไทยและสังคมไทยมาตั้งแต่อดีตถูกละเลยไปมาก   วฒันธรรมพื้นบา้น 
ภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีเคยพฒันาข้ึนมาใช้ให้เหมาะสมแก่สภาพแวดลอ้มของแต่ละทอ้งถ่ินอนัแสดง
ออกมาในรูปของภาษา ขนบธรรมเนียม การละเล่น และวธีิการกินอยูถู่กดูแคลนวา่โง่เขลาป่าเถ่ือนไม่
เท่าเทียมวฒันธรรมจากเมืองกรุง ชาวบา้นในส่วนภูมิภาคไดรั้บอิทธิพลหลายรูปแบบโดยเฉพาะทาง
การศึกษาและส่ือมวลชน ก่อให้สูญเสียความภาคภูมิใจในพื้นเพวฒันธรรมของตนเอง หมดความ
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ภูมิใจในถ่ินก าเนิดและรกรากวฒันธรรมของตน ซ่ึงเท่ากบัไดสู้ญเสียจิตวิญญาณบนพื้นฐานท่ีบรรพ
บุรุษสั่งสมไวใ้หเ้ป็นมรดกวฒันธรรม คนจ านวนมากเหล่าน้ีเป็นมหาชนของประเทศท่ีมีสภาพไม่เป็น
ตวัของตวัเองอีกต่อไป ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษท่ีเคยยอมรับก็ไม่ยอมรับ อีกทั้งดูถูกว่าเป็นของ
โบราณเป็นของเก่าคร ่ าครึไม่ทนัสมยั (สกศ, 2541, น.36) 

เป็นเวลากวา่ 40 ปีแลว้ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวไดเ้สด็จพระราชด าเนิน เยี่ยมอาณา
ประชาราษฏร์ทัว่ทุกทอ้งถ่ิน และไดท้รงหย ัง่รู้ทุกขสุ์ขของประชาชนอยา่งลึกซ้ึงกวา้งของ โดยเฉพาะ
ในเร่ืองการท ามาหากินของประชาชนในช่วงเวลาอนัต่อเน่ืองยาวนานของแผนพฒันาเศรษฐกิจ และ
สังคม เม่ือไดท้รงสดบัปัญหาขอ้ขดัแยง้ต่างๆ เป็นอนัมากแลว้ ทา้ยท่ีสุดจึงไดมี้พระราชด ารัสเป็นเวลา
กวา่สิบปีมาแลว้วา่ 

"ประชาชนนัน่แหละเขามีความรู้ เขาท างานมาหลายชัว่คนแลว้เขาท ากนัอย่างดี เขามีความ
เฉลียวฉลาด เขารู้วา่ตรงไหนควรท ากสิกรรมเขารู้วา่ท่ีไหนควรเก็บรักษา"  

จากพระราชด ารัสน้ี แมมิ้ไดท้รงใช้ค  าวา่ "ภูมิปัญญาชาวบา้น" แต่โดยสาระส าคญัก็บ่งบอก
ชัดเจนแล้ว เป็นอย่างอ่ืนไปไม่ได้ พระราชด ารัสน้ีเป็นการปลุกไทยทั้ งชาติให้ต่ืนตัวและต่ืนรู้             
วา่ชาวบา้นไทยมีปัญญามีความรู้ท่ีควรแก่การยอมรับ และยกยอ่ง ผลต่อเน่ืองส าคญัยิง่ก็คือชาวบา้นให้
มาก คนในราชการไม่ควรสมมุติตนเองว่ารู้ดีกวา่ ฉลาดกวา่ในความเป็นจริง คนราชการไดถู้กท าให้
ความส าคญัและพิจารณาความคิด ความเห็น และการตดัสินใจของชาวบา้นเพื่อประโยชน์สุขของ
ชาวบา้นใหม้ากท่ีสุด 

การอนุรักษแ์ละสืบอดผลงานทางดนตรีมีหลายวธีิ นกัเรียนสามารถท าไดโ้ดยวธีิง่ายๆ ดงัน้ี 
1. ศึกษาคน้ควา้ความเป็นมาของวงดนตรีประเภทต่างๆ ท่ีน่าสนใจ 
2. รวบรวมหรือจดบนัทึกเก่ียวกบัผลงานทางดนตรีของศิลปินท่ีน่าสนใจ เพื่อใช้เป็นขอ้มูล

ในการศึกษาหาความรู้ต่อไป 
3. ถา้มีโอกาสให้ไปเยี่ยมชมพิพิธภณัฑ์เก่ียวกบังานดนตรี เพื่อดูขอ้มูลหรือเร่ืองราวเก่ียวกบั

ดนตรีและววิฒันาการทางดนตรี 
4. เขา้ร่วมกิจกรรมทางดนตรี เช่น การแสดงดนตรี การจดังานร าลึกถึงศิลปิน เป็นตน้ 
5. ถ้ามีโอกาสได้เรียนดนตรีโดยเฉพาะดนตรีพื้นบ้านควรให้ความสนใจ และตั้งใจเรียน 

เพื่อสืบทอดงานดนตรีต่อไป 
6. ใหค้วามสนใจเร่ืองราวเก่ียวกบัดนตรีในทอ้งถ่ินของตน และทอ้งถ่ินอ่ืน 
สังคมทางดนตรีในแต่ละทอ้งถ่ิน อาจจะไม่สามารถใชรู้ปแบบท่ีตายตวัไดเ้น่ืองจาก ต่างพื้นท่ี

มีความแตกต่างกนัทั้งวฒันธรรม ภาษา เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอ้ม ผลท่ีไดรั้บจึงต่างรูปแบบออกไป 
จึงเกิดเง่ือนไขในการขาดความสมดุลในระหวา่งสังคมเมือง และชนบท  



 

 
3 

 
ภูมิปัญญา หมายถึง พื้นฐานความรู้ความสามารถ ความคิด ความเช่ือ ความสามารถทาง

พฤติกรรม ความสามารถในการแกไ้ขปัญหา โดยใชป้ระสบการณ์ท่ีสั่งสมไวใ้นการปรับตวั และด ารง
ชีพในสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ โดยใช้ประสบการณ์ท่ีสั่งสมไวใ้นการปรับตวั และด ารงชีพใน
สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มทางสังคม และวฒันธรรมท่ีไดมี้การพฒันาสืบสานกนั
มา อนัเป็นผลของการใชส้ติปัญญาปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพต่างๆ ในพื้นท่ีท่ีกลุ่มชนเหล่านั้นตั้งถ่ินฐาน
อยู ่รวมทั้งไดมี้การแลกเปล่ียนวฒันธรรมกบักลุ่มอ่ืน 

ภูมิปัญญาไทย หมายถึง องคค์วามรู้ในดา้นต่างๆ ของการด ารงชีวิตของคนไทยท่ีเกิดจาก
การสั่งสมประสบการณ์ทั้งทางตรง และทางออ้ม ท่ีประกอบดว้ยแนวคิดในการแกปั้ญหาของตนเอง
จนเกิดการหลอมรวมเป็นแนวความคิดส าหรับแกปั้ญหาท่ีมีลกัษณะเฉพาะของตนเอง ซ่ึงสามารถ
พฒันาความรู้ดงักล่าว แลว้น ามาประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหา และการด ารงชีวิตไดอ้ยา่งเหมาะสมตาม
กาลเวลาภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมีมากมายหลายแขนง แต่มกัจะถูกมองวา่ลา้หลงั คนบาง
กลุ่มจึงไม่ค่อยใหค้วามนิยม และสืบสานกนัมากนกั ส่วนใหญ่แลว้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมกัสืบทอดบอก
กล่าวกนัเป็นการภายใน เช่น สูตรท าอาหาร หรือต ารับต าราต่างๆ ท าให้ไม่เป็นท่ีรับรู้กนัโดยทัว่ไป 
อาจจ าแนกภูมิปัญญาทอ้งถ่ินออกเป็น 10 ลกัษณะ (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2555)ไดด้งัน้ี 
ภูมิปัญญาท่ีเก่ียวกับการศึกษาภูมิปัญญาประเภทน้ีจะมีลักษณะท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละท้องถ่ิน 
เน่ืองจากมีพื้นฐานทางความเช่ือในศาสนาท่ีแตกต่างกนั ส าหรับภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของไทยซ่ึงเก่ียวกบั
ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาเป็นหลกันั้นไดมี้ส่วนสร้างสรรคส์ังคม โดยการผสมผสานกบัความ
เช่ือดงัเดิมจนกลายเป็นลกัษณะเฉพาะของแต่ละทอ้งถ่ินภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัประเพณี และ
พิธีกรรม เน่ืองจากประเพณี และพิธีกรรมเป็นส่ิงท่ีดีงามท่ีคนในทอ้งถ่ินสร้างข้ึนมา โดยเฉพาะเป็น
การเพิ่มขวญัและก าลงัใจคนในสังคม ภูมิปัญญาประเภทน้ีจึงมีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตใน
สังคมเป็นอยา่งมากดงัจะเห็นไดจ้ากประเพณี และพิธีกรรมท่ีส าคญัในประเทศไทยลว้นเก่ียวขอ้งกบั
การด าเนินชีวิตของคนในสังคมแทบทั้งส้ินภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีเก่ียวกับศิลปะพื้นบ้าน เป็นการ
สร้างสรรคง์านศิลป์ต่างๆโดยการน าทรัพยากรท่ีมีอยูม่าประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจ าวนัหลงัจากนั้นได้
สืบทอดโดยการพฒันาอย่างไม่ขาดสายกลายเป็นศิลปะท่ีมีคุณค่าเฉพาะถ่ิน ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ี
เก่ียวกบัอาหาร และผกัพื้นบา้น นอกจากมนุษยจ์ะน าอาหารมาบริโภคเพื่อการอยูร่อดแลว้ มนุษยย์งัได้
น าเทคนิคการถนอมอาหารและการปรุงอาหารมาใช ้เพื่อให้อาหารท่ีมีมากเกินความตอ้งการสามารถ
เก็บไวบ้ริโภคได้เป็นเวลานานซ่ึงถือว่าเป็นภูมิปัญญาอีกประเภทหน่ึงท่ีส าคญัต่อการด ารงชีวิต 
นอกจากน้ียงัน าผกัพื้นบ้านชนิดต่างๆมาบริโภคอีกด้วย ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีเก่ียวกับการละเล่น
พื้นบา้น การละเล่นถือวา่เป็นการผอ่นคลายโดยเฉพาะในวยัเด็กซ่ึงชอบความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของไทยส่วนใหญ่จะใชอุ้ปกรณ์ในการละเล่นท่ีประดิษฐ์มาจากธรรมชาติซ่ึงแสดง
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ให้เห็นวิถีชีวิตท่ีผูกพนักับธรรมชาติ และรู้จักปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมอย่างกลมกลืน                    
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรม ประเทศไทยมีวฒันธรรมท่ีหลากหลาย ซ่ึงเกิดจากการ
สร้างสรรคข์องแต่ละภาคเราสามารถพบหลกัฐานจากร่องรอยของศิลปวฒันธรรมท่ีปรากฏกระจายอยู่
ทัว่ไป เช่น สถาปัตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม เป็นตน้ ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงเทคนิค ความคิด 
ความเช่ือของบรรพบุรุษเป็นอย่างดี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัเพลงพื้นบา้น ภูมิปัญญาประเภทน้ี
ส่วนมากแสดงออกถึงความสนุกสนาน และยงัเป็นคติสอนใจส าหรับคนในสังคม ซ่ึงมีส่วนแตกต่าง
กนัออกไปตามโลกทศัน์ของคนในภาคต่างๆ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกับสมุนไพร และต ารายา
พื้นบา้น ภูมิปัญญาประเภทน้ีเกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ของคนในอดีต และถ่ายทอดให้กบัคน
รุ่นหลงัถือวา่มีความส าคญัเป็นอยา่งมาก เพราะถือวา่เป็นปัจจยัส่ี ซ่ึงมีความจ าเป็นส าหรับมนุษย ์หาก
ได้รับการพฒันาหรือส่งเสริมจะเป็นประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคมในอนาคตได้ ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัการประดิษฐกรรม เทคโนโลยี และส่ิงของเคร่ืองใชต่้างๆ ท่ีเกิดจากภูมิปัญญาของ
คนไทยในแต่ละภาคนั้นถือเป็นการประดิษฐกรรม และหตัถกรรมชั้นเยี่ยม ซ่ึงปัจจุบนัไม่ไดรั้บความ
สนใจในการพฒันา และส่งเสริมภูมิปัญญาประเภทน้ีเท่าท่ีควร หากมีการเรียนรู้และสืบทอดความคิด
เก่ียบกบัการประดิษฐกรรม และหตัถกรรมให้แก่เยาวชน จะเป็นการรักษาภูมิปัญญาของบรรพชนได้
อีกทางหน่ึง ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัการด ารงชีวิตตามสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ เน่ืองจากคน
ไทยมีอาชีพท่ีเก่ียวกบัเกษตรกรรมโดยเฉพาะการท านา ท าไร่ จึงท าให้เกิดภูมิปัญญาท่ีเก่ียวกบัความ
เช่ือและพิธีกรรมในการด ารงชีวิตเพื่อแกปั้ญหาหรือออ้นวอนเพื่อให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ในการ
เพาะปลูก และเพื่อเพิ่มผลิตผลทางการเกษตรดงัจะเห็นไดจ้ากพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัการเกษตรทัว่ทุก
ภูมิภาคของไทย  

จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัตอ้งการอนุรักษบ์ทเพลงร าวงยอ้นยุคจากกลุ่มผูสู้งอายุใน 
เทศบาลต าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอสว่างอารมณ์ ท่ีก าลงัจะหายสาบสูญไปจากประเทศไทย ซ่ึงท่ีผา่น
มาเราใชรู้ปแบบของดนตรีตะวนัตกมาใช ้จากท่ีผา่นมาอาจจะไม่เหมาะกบัการเรียนการสอนในบา้น
จึงต้องการสร้างชุดการสอน เร่ือง การปฏิบัติกีตาร์คลาสสิคจากบทเพลงบ้านเรา เพื่อให้เกิด
ประโยชน,์ เพื่อใหเ้ขา้ใจง่าย และเหมาะสมกบัคนไทยมากท่ีสุด 
 

 วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอนเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
ตามเกณฑ ์80/80 
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2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน และหลงัเรียนของนกัเรียนนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม ท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนเอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
เพลงร าวงยอ้นยุค ระดับมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า จงัหวดั
เพชรบูรณ์ 
 

ขอบเขตของการวจิัย 

ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิยนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่ม
เก่า จังหวดัเพชรบูรณ์ ท่ีเรียนวิชาดนตรีพื้นฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2555 

 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิยคร้ังนี ้
นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบูรณ์ ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2555 จ านวน 30 คน ซ่ึงไดสุ่้มตวัอยา่งแบบง่าย (Simple Random Sampling)  

ตัวแปรทีศึ่กษา 
ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย

ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม 
อ าเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบูรณ์  

ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน 

 

ข้อตกลงเบือ้งต้นของการวจิัย 
เน่ืองจากการวจิยัคร้ังน้ี มีลกัษณะเชิงทดลอง ฉะนั้น ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ไวด้งัน้ี 

การวิจยัคร้ังน้ี เพศ อายุ ความแตกต่างทางดา้นพื้นฐานทางเศรษฐกิจ สังคม อารมณ์ สติปัญญา และ
สภาพแวดลอ้มของนกัศึกษา ไม่เป็นตวัแปรท่ีน ามาศึกษา นกัเรียนตอ้งฝึกฝนตนเองนอกตารางเรียน 
อยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 

1. ได้ศึกษาการสอนการปฏิบัติกีตาร์จากภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุคกับการ
ประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนวิชาดนตรี ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหล่มเก่า
พิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบูรณ์ และบุคคลทัว่ไปท่ีสนใจ 

2. เป็นการปรับปรุงประสิทธิภาพ การเรียนการสอนของผูเ้รียน และครูผูส้อนดนตรีให้ดีข้ึน
รวมทั้งผลการวจิยัจะเป็นแรงกระตุน้ใหมี้การพฒันาเอกสารประกอบการสอนในวชิาอ่ืนๆ มากข้ึน 

3. ผลการวจิยัเป็นแนวทางน าไปประยกุตใ์ชพ้ฒันาเอกสารการสอนในเร่ืองอ่ืนๆ ต่อไป 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
             เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารท่ีผูว้ิจยัได้พฒันาข้ึนมาในรูปแบบของการ
ประยุกต์ร่วมกบัการปฏิบติั อนัประกอบดว้ย แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แบบการฝึกการปฏิบติั
กีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน ซ่ึงมีหน่วยการเรียนรู้ทั้งหมด 6 การเรียนรู้ร่วมทั้งส้ิน 16 ชัว่โมง 
 กีตาร์คลาสสิก หมายถึง เคร่ืองดนตรีท่ีผูว้ิจยัน ามาใช้ประกอบในการเรียนการสอนใน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
 นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม จงัหวดั
เพชรบูรณ์ 

โรงเรียนหมายถึงโรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคมอ าเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบูรณ์ประสิทธิภาพ 
หมายถึง เกณฑม์าตรฐานของเอกสารประกอบการสอนท่ีผูว้จิยัก าหนดไว ้คือ 80/80  

80 ตวัแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทั้งหมดท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมการเรียนหรือ
แบบฝึกหดัระหวา่งเรียนโดยคิดเป็นค่าร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด 

80 ตวัหลัง หมายถึง คะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทั้งหมดท่ีได้จากการประเมินผลหลังเรียน               
โดยคิดเป็นค่าร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน และหลงั
การเรียน ดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
จากการศึกษาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน 

โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดับมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีแนวคิดเก่ียวกับ
ความสามารถ การอ่านทฤษฎีและปฏิบติัเพื่อความเขา้ใจ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้างเอกสาร
ประกอบการสอนคลาสสิกพื้นฐาน และเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท าให้ผูว้ิจยัเกิดแนวคิดท่ีจะสร้าง
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เอกสารประกอบการสอนสามารถแก้ปัญหาในเร่ืองการอ่านทฤษฎีและการฝึกปฏิบติัของความ
แตกต่างระหว่างบุคคลไดว้่า ผูเ้รียนทุกคนไม่สามารถเรียนไดเ้ท่าเทียมกนัในระยะเวลาท่ีก าหนด จึง
จ าเป็นตอ้งใชส่ื้อและนวตักรรมการสอนท่ีผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ผูว้ิจยัจึงก าหนดกรอบ
ความคิดในการวจิยัดงัน้ี 

 
            ตัวแปรอสิระ                 ตัวแปรตาม 
 

  
 
 
 
 

        

 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

เอกสารประกอบการสอน
รายวชิาการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดย

ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน
เพลงร าวงยอ้นยคุระดบั

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

โปรแกรมวชิาดนตรีสากล 
 

ผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน 
 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยัเร่ืองการพฒันา เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย

ประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษา
ทฤษฎีและเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาเป็นประโยชน์ในการก าหนดแนวทาง และความคิด
ในการศึกษาโดยเรียบเรียงจากล าดบัหวัขอ้ท่ีศึกษา ดงัน้ี 

1.  ความหมายของเอกสารประกอบการสอน 
2. ร าวงยอ้นยคุกบังานภาคสนามเก่ียวกบัดนตรีศึกษา 
3. จิตวทิยา และแนวคิดเก่ียวกบัการสอนดนตรี 
4. แนวคิดการสอนดนตรี 
5. เคร่ืองดนตรีท่ีใชใ้นงานวจิยั 
6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ความหมายของเอกสารประกอบการสอน 
1. ความหมายของเอกสารประกอบการสอน 
ชยัยศ เรืองสุวรรณ  (2534) ไดใ้ห้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนไวว้า่ เป็นการน า

ระบบส่ือประสมท่ีสอดคล้องกับเน้ือหาวิชาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วย มาใช้ในการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละคนให้บรรลุวตัถุประสงค์ เอกสารประกอบการ
สอนนิยมจดัไวใ้นกล่องหรือซองโดยแบ่งออกเป็นหมวดๆ เอกสารประกอบการสอนประกอบดว้ย
คู่มือการใชเ้อกสารประกอบการสอน ส่ือการสอน และการมอบหมายงาน หรือกิจกรรม 

วิชัย  ดิสสระ (2539, น.154) ได้ให้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนว่า หมายถึง             
การจดัเร่ืองล าดบัขั้นตอนของเน้ือหาให้เป็นระบบ และรัดกุม ซ่ึงมีคุณลกัษณะท่ีตอบสนองความ
ตอ้งการของผูเ้รียนจนสมบูรณ์ในตวัเอง มีจุดประสงค์ของการเรียนการสอนท่ีเด่นชดั เพื่อให้ผูเ้รียน
สามารถบรรลุจุดมุ่งหมายทางการเรียนได ้ภายในเวลาอนัสั้น โดยก าหนดกิจกรรม เวลา และส่ือการ
สอนไดอ้ย่างชดัเจน เป็นกิจกรรมกลุ่มมากกวา่รายบุคคล มุ่งฝึกทกัษะ และส่งเสริมการร่วมกิจกรรม
จากส่ือ และยทุธ์วธีิท่ีมีหลายรูปแบบโดยมีครูเป็นผูค้อยแนะน าช่วยเหลือ 

 



 

 
9 

 
บุญชม  ศรีสะอาด (2539, น.95) ไดใ้ห้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนวา่ เอกสาร

ประกอบการสอนคือ ส่ือการเรียนหลายอย่างประกอบกนัจดัเขา้ไวด้ว้ยกนัเป็นชุด (Package) เรียกว่า 
ส่ือประสม เพื่อมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

อญัชลี  แจ่มเจริญ  และสุกญัญา  ธารีวรรณ (2533, น.157) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า เอกสาร
ประกอบการสอนเป็นนวตักรรมการใชส่ื้อการสอนแบบประสม ท่ีจดัข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนตาม
หวัขอ้เน้ือหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาใช้ในการเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซ่ึงนิยมจดัส่ือการสอนประสมรวมไวเ้ป็นกล่อง หรือเป็นซอง หรือเป็น
กระเป๋าแลว้แต่ผูจ้ะสร้างข้ึนอุปกรณ์ภายในเอกสารประกอบการสอนมกัประกอบดว้ย 

1.  อุปกรณ์ท่ีจะใชส้อนหรือเรียน 
2.  อุปกรณ์ส่งเสริมความเขา้ใจ เช่น เกมเพื่อสนบัสนุนเน้ือหา 
3.  อุปกรณ์วดัความกา้วหนา้ของเด็ก 
ชยัยงค์  พรหมวงศ ์และคนอ่ืนๆ (2523, น.113) ไดใ้ห้ความหมายของเอกสารประกอบการ

สอนไวว้่าชุดการสอน คือ ส่ือประสมประเภทหน่ึงท่ีไดจ้ากระบบการผลิต และการน าส่ือการสอนท่ี
สอดคลอ้งกบัวิชา หน่วย หวัเร่ือง และวตัถุประสงค ์เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนให้
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ภายในเอกสารประกอบการสอนประกอบไปดว้ยคู่มือการใช้เอกสาร
ประกอบการสอน ส่ือการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา เช่น รูปภาพดารา ต ารา เอกสาร แผนภูมิ และ
บตัรค า เป็นตน้ 

สมหญิง  กลัน่ศิริ (2525, น.58) ไดก้ล่าวถึงเอกสารประกอบการสอนพอสรุปไดว้่า เอกสาร
ประกอบการสอน คือ ชุดของอุปกรณ์ต่างๆ ท่ีประกอบกนัข้ึนเพื่อใชส้อน จะมีส่ือมากกว่า 1 ชุดข้ึน
ไป ส่ือจะอยู่ในรูปของส่ือ-ประสม วสัดุอุปกรณ์และวิธีการน ามาบูรณาการ โดยใช้วิธีการจดัระบบ
เพื่อให้เอกสารประกอบการสอนแต่ละชุดมีประสิทธิภาพ เอกสารประกอบการสอนแต่ละชุดจะมี
ความสมบูรณ์เบ็ดเสร็จในตวัเอง เอกสารประกอบการสอนอาจจะอยู่ในแฟ้มหรือในกล่อง มีจ านวน
เท่ากบัหน่วยการสอนแต่ละวชิา เพื่อใหส้ะดวกต่อการน าไปใช ้

สุมานิน รุ่งเรืองธรรม (2526, น.112) ให้ความหมายไวใ้นลักษณะเดียวกันคือ เอกสาร
ประกอบการสอนหมายถึง ระบบการผลิตและการน าส่ือการเรียนหลายๆ อยา่งมาสัมพนัธ์กนั และมี
คุณค่าส่งเสริมซ่ึงกนั และกนั หรือการน าระบบส่ือประสมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา และประสบการณ์
ของแต่ละหน่วยวชิา มาช่วยใหก้ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึน เอกสารประกอบการสอนน้ีนิยมจดัไวใ้นรูปของกล่องหรือซองเป็นหมวดๆ ส าหรับสอนหัวขอ้
ต่างๆ ในทุกวิชาเท่าท่ีจะท าไดโ้ดยยึดหลกัสูตรเป็นแนวในการพิจารณาจดัท าเอกสารประกอบการ
สอนแต่ละชุด 
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เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต (2528, น.291) ไดใ้ห้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนไวว้่า 

เอกสารประกอบการสอน คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้อนัประกอบดว้ยวตัถุประสงค ์เน้ือหา และ
วสัดุอุปกรณ์ทั้งหลายไวเ้ป็นชุด (ใส่เป็นกล่อง หรือถุง หรือห่อ ก็ได)้ เพื่อจดักิจกรรมใหเ้กิดการเรียนรู้ 

วาสนา  ชาวหา (2525, น.139) ไดก้ล่าวถึงเอกสารประกอบการสอนไวว้่า เป็นชุดการเรียน
การสอนท่ีจดัโปรแกรมการเรียนส าหรับผูเ้รียน เพื่อให้เรียนดว้ยตนเองตามความสามารถ  และความ
สนใจเป็นรายบุคคล เพื่อส่งเสริมความสามารถของแต่ละบุคคลให้มีพฒันาการเรียนรู้ของตนไปให้
สุดขีดความสามารถโดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอยผูอ่ื้น 

ยุพิน พิพิธกุล (2531, น.176) ไดใ้ห้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนรายบุคคลว่า
เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีใหผู้เ้รียน เรียนดว้ยตนเอง ในเอกสารประกอบการสอนประกอบดว้ย บตัร
ค าสั่ง บตัรกิจกรรม บตัรเน้ือหา บตัรแบบฝึกหัด หรือบตัรพร้อมเฉลย ในเอกสารประกอบการสอน
นั้นจะมีส่ือการเรียนการสอนไวพ้ร้อมเพื่อใหผู้เ้รียนใชป้ระกอบการเรียนในเร่ืองนั้นๆ  

ประหยดั  จิระวรพงษ์ (2529, น.244) ไดก้ล่าวไวว้่า เอกสารประกอบการสอนหรือชุดการ
เรียน คือ ชุดประสบการณ์ท่ีมีความสมบูรณ์อนัมีระบบของส่ือประสมเป็นหลกัการในการช่วยให้เกิด 
พฤติกรรมการเรียนรู้ตามประสงค ์

ฮุลตนั และคนอ่ืน (Houston, et al., 1972, p.10-12) ให้ความหมายเอกสารประกอบการสอน
ไวว้่า ชุดการสอน คือ ชุดประสบการณ์ท่ีจดัไวอ้  านวยความสะดวกแก่ผูเ้รียนเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธ์ิ
ตามจุดมุ่งหมายโดยเฉพาะ 

กู๊ด (Good, 1973, p.306) เอกสารประกอบการสอน หมายถึง โปรแกรมทางการสอนทุกอยา่ง
ท่ีจัดไว้โดยเฉพาะมีว ัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสอน อุปกรณ์ท่ี ใช้ในการเรียน คู่ มือครู เน้ือหา
แบบทดสอบขอ้มูลท่ีบอกความเท่ียงตรง และมีการก าหนดความมุ่งหมายของการเรียนไวค้รบถว้น 
เอกสารประกอบการสอนน้ี ครูเป็นผูจ้ดัให้นกัเรียนแต่ละคนไดศึ้กษา และฝึกฝนตนเอง โดยครูเป็น    
ผูแ้นะน าเท่านั้น 

กอร์ดอน (Gordon, 1973, p.10) ไดใ้ห้ค  านิยามของเอกสารประกอบการสอนไวว้า่ เอกสาร
ประกอบการสอนคือชุดของวัสดุอุปกรณ์และกระบวนการเรียนเก่ียวกับการเรียนการสอน                          
ท่ีประกอบดว้ยองคป์ระกอบพื้นฐานไดแ้ก่วตัถุประสงคกิ์จกรรมการเรียน และการประเมินผล 

จากความหมายของเอกสารประกอบการสอนท่ีผูรู้้ไดใ้หค้วามหมายไวอ้าจสรุปไดว้า่ เอกสาร
ประกอบการสอน คือ ผลผลิตท่ีเกิดจากเทคโนโลยทีางการศึกษา ซ่ึงผลิตออกมาในรูปของส่ือประสม
ต่างๆ โดยมีการจดัล าดบัขั้นตอนในการใช่อย่างเป็นระบบ มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ มีประสิทธิภาพ มีการวดัผลการเรียนรู้ทนัทีหลงัจากเรียนจบในหน่วยนั้นๆ 

 



 

 
11 

 
แนวคิดทฤษฎแีละจิตวทิยาทีน่ ามาใช้ในเอกสารประกอบการสอน 
สกินเนอร์ (Burrhus. F, Skinner) ผูคิ้ดทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระท าข้ึน เขาเป็น                 

นักการศึกษา และนักจิตวิทยาท่ีมีช่ือเสียงชาวอเมริกัน ซ่ึงได้ศึกษาค้นควา้ทดลองทฤษฎีจนเป็น                  
ท่ียอมรับอย่างกวา้งขวางในปี ค.ศ. 1950 สกินเนอร์ได้สร้างเคร่ืองมือช่วยสอนท่ีเรียนว่า บทเรียน
ส าเร็จรูป หรือโปรแกรมการเรียนข้ึน และระบบการเรียนการสอนไดเ้ป็นผลส าเร็จดียิง่ข้ึน 

หลกัการเรียนรู้ของทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระท าเนน้การกระท าของผูรั้บการทดลอง 
หรือผูท่ี้เรียนรู้ มากกว่าส่ิงเร้าท่ีผูท้ดลองหรือผูส้อนก าหนด กล่าวคือ เม่ือตอ้งการให้อินทรียเ์กิดการ
เรียนรู้จากส่ิงเร้าส่ิงใดส่ิงหน่ึง เราจะให้ผูเ้รียนรู้เลือกพฤติกรรมเอง โดยไม่บงัคบัหรือบอกแนว
ทางการเรียนรู้ เม่ือผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แลว้จึง “เสริมแรง” พฤติกรรมนั้นๆ ทนัที เพื่อให้
ผูเ้รียนรู้วา่พฤติกรรมท่ีแสดงออกนั้นเป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ หรือกล่าวอีกอยา่งหน่ึงทฤษฎีการวาง
เง่ือนไขแบบการกระท านั้น พฤติกรรม หรือการตอบสนองข้ึนอยูก่บัการเสริมแรง (Reinforcement) 
นัน่เอง 

การเสริมแรงเป็นส่ิงเร้าใดท่ีท าให้พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนแลว้มีแนวโน้มท่ีจะเกิดข้ึน
อีก มีความคงทนถาวร เช่น การกดคาน และจิกเป็นสี ของนกพิราบได้อย่างถูกตอ้งทุกคร้ัง เม่ือหิว
หรือตอ้งการ ในการทดลองของสกินเนอร์ตวัเสริมแรงแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะคือ 

1. ตวัเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าใดเม่ือน ามาใชแ้ลว้ท าให้
อตัราการตอบสนองเพิ่มมากข้ึน เช่น การชมเชย รางวลั อาหาร เป็นตน้ 

2. ตวัเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าใดซ่ึงเม่ือน าออกไปแลว้ท า
ใหเ้กิดการตอบสนองเพิ่มข้ึน เช่น เสียงดงั ค  าต าหนิ อากาศร้อน กล่ินเหมน็ เป็นตน้ 

จากทฤษฎีของสกินเนอร์ สามารถไดห้ลกัการท่ีน ามาใช้ในการศึกษาเอกสารประกอบการ
สอน ดงัน้ี 

1. เ ง่ือนไขการตอบสนอง(Operant Conditioning)  พฤติกรรมส่วนมากของมนุษย์จะ
ประกอบดว้ย การตอบสนองท่ีแสดงออกมา การตอบสนองเหล่าน้ีถือวา่เป็นส่วนหน่ึงของพฤติกรรม
ท่ีแสดงออกมาเร่ือยๆ ในเม่ือมนุษยย์งัมีชีวิตอยู่ และพฤติกรรมนั้นจะเกิดข้ึนก่ีคร้ัง หรือบ่อยคร้ังแค่
ไหนก็ดว้ยความถ่ีอนัหน่ึงท่ีเรียกวา่ อตัราการตอบสนองหรืออตัราการแสดงออกของพฤติกรรมการ
เรียนรู้ไดเ้พราะการเสริมแรง 

2. การเสริมแรงเม่ือส่ิงมีชีวติมีการตอบสนอง ผูฝึ้กสามารถท่ีจะให้ส่ิงเร้าใหม่ซ่ึงอาจจะท าให้
อตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลง หรืออาจจะไม่ท าให้อตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลง แต่ถา้ส่ิงเร้า
นั้นท าใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลงเราเรียกส่ิงเร้าใหม่นั้นวา่ ตวัแรงเสริม ถา้ส่ิงเร้านั้นไม่มีผล
ต่อการท าใหอ้ตัราการตอบสนองเกิดการเปล่ียนแปลงเราเรียกวา่ ไม่เป็นตวัเสริมแรง 
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จอห์น  ดิวอ้ี (John  Dewey, 1963) เช่ือว่า การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดจ้ากการกระท า หรือ 

(Learning by Doing) อนัเป็นแนวคิดท่ีแพร่หลาย และไดรั้บการยอมรับทัว่โลกมานานแลว้ ซ่ึงแต่เดิม
มาการศึกษาธรรมชาติของการเรียนรู้มุ่งศึกษาปัจจยัภายนอกของผูเ้รียนได้แก่ ตวัแปรเก่ียวกบัครู               
การแสดงออก ความกระตือรือร้น และการชมเชย ไดเ้ปล่ียนแปลงมาเป็นการมุ่งศึกษาปัจจยัภายใน
ของผูเ้รียน ไดแ้ก่ความรู้ความเขา้ใจเดิมของผูเ้รียน มโนทศัท่ีคลาดเคล่ือน ความจ า ความสามารถใน
การจดักระท าขอ้มูล การเสริมแรง ความตั้งใจ และแบบแผนทางปัญญา จากผลการศึกษาพบวา่ปัจจยั
ภายในมีส่วนช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และความรู้เดิมมีส่วนเก่ียวขอ้งและเสริมสร้าง
ความเขา้ใจของผูเ้รียน ขอ้ความน้ีไปสอดคลอ้งกบัปรัชญา (Constructivism) ท่ีเช่ือวา่การเรียนรู้เป็น
กระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในของผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้จากความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงท่ีพบ
เห็นกับความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิมพยายามท่ีจะน าความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเหตุการณ์และ
ปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญาหรือท่ีเรียกวา่ (Schema) โครงสร้างทาง
ปัญญาน้ีประกอบดว้ยความหมายหรือความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีบุคคลมีประสบการณ์ อาจเป็นความ
เช่ือ ความเขา้ใจ ค าอธิบาย ความรู้ของบุคคลนั้น 

การเรียนรู้ตามแนวความคิดของดิวอ้ี จะเกิดข้ึนไดต้ามเง่ือนไขดงัต่อไปน้ี 
1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการปฏิบติั ท่ีเกิดข้ึนเฉพาะตวับุคคล 
2. ความรู้ต่างๆ จะถูกสร้างข้ึน ดว้ยตวัของนกัเรียนเองโดยใช้ขอ้มูลท่ีไดรั้บมาใหม่รวมกบั

ขอ้มูลหรือความรู้ท่ีมีอยูแ่ลว้จากแหล่งต่างๆ เช่น สังคม ส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งประสบการณ์เดิมมาเป็น
เกณฑช่์วยตดัสินใจ 

3 .  ความ รู้และความเ ช่ือของแต่ละคนจะแตกต่างกัน  ทั้ ง น้ี ข้ึนอยู่กับ ส่ิงแวดล้อม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และส่ิงท่ีนกัเรียนไดพ้บเห็น ซ่ึงจะถูกใชเ้ป็นพื้นฐานการตดัสินใจ และเป็น
ขอ้มูลในการสร้างแนวคิดใหม่ 

4. ความเขา้ใจแตกต่างจากความเช่ือท่ีวา่โดยส้ินเชิงและความเช่ือจะมีผลโดยตรงต่อการสร้าง
แนวคิดหรือการเรียนรู้ 

ดิวอ้ี ยงัไดเ้สนอความเช่ือท่ีวา่ ถา้จดัสถานการณ์ให้นกัเรียนไดเ้รียนในบรรยากาศของความ
เป็นประชาธิปไตยแลว้ จะท าให้นกัเรียนเกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และเกิดการเรียนรู้ท่ีจะด าเนิน
ชีวติอยูใ่นสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งเหมาะสม 

บลูม (Bloom, 1976) กล่าวว่าการสอนท่ีมีประสิทธิภาพประกอบด้วยลกัษณะท่ีส าคญั 4 
ประเภท คือ 

1. การให้แนวทาง (Cues) คือ ค าอธิบายของครูท่ีท าให้นกัเรียนเขา้ใจชดัเจนวา่เม่ือเรียนเร่ือง
นั้นๆ แลว้จะตอ้งมีความสามารถอยา่งไร ตอ้งท าอะไรบา้ง 
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2. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน (Participation) เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรียน 
3. การเสริมแรง (Reinforcement) ทั้งการเสริมแรงภายนอก เช่นการให้ส่ิงของ การติชม และ

การเสริมแรงภายในตวัของนกัเรียนเอง เช่น ความอยากรู้อยากเห็น ฯลฯ 
4. การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัและการแกไ้ขขอ้บกพร่อง (Feedback and Corrections) จะตอ้งมี

การแจง้ผลการเรียน และขอ้บกพร่องใหน้กัเรียนทราบ 
เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต (2528, น.292-293) ไดก้ล่าวถึงหลกัการทฤษฎี และจิตวิทยาท่ีน ามาใช้

ในการผลิตเอกสารประกอบการสอนมีดงัน้ี 
1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้น าหลักจิตวิทยาในด้านความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลมาใช้ เพราะถือว่าการสอนนั้นไม่สามารถป้ันผูเ้รียนให้เป็นแม่พิมพ์เดียวกันได ้
ในช่วงเวลาท่ีเท่ากนั เพราะผูเ้รียนแต่ละคนจะเรียนรู้ตามวิถีทางของเขา และใชเ้วลาเรียนเร่ืองหน่ึงๆ 
ท่ีแตกต่างกนัออกไป เหตุผลท่ีเป็นเช่นน้ี มาจากความแตกต่างทางดา้นความสามารถ สติปัญญา ความ
ตอ้งการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ และสังคม ด้วยเหตุผลท่ีคนเรามีความแตกต่างกนัดงักล่าว 
ผูส้ร้างเอกสารประกอบการสอนจึงพยายามท่ีจะหาวธีิการท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการท่ีจะท าให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้อยา่งประสบผลส าเร็จตามวตัถุประสงคท่ี์วางไวใ้นชุดนั้นๆ ซ่ึงวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดวิธีหน่ึงก็คือ
การจดัการสอนรายบุคคลซ่ึงเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรียนตามความแตกต่างของแต่ละคน 

2. การน าส่ือประสมมาใช้ เป็นการน าเอาส่ือการสอนหลายประเภทมาใช้สัมพนัธ์กนัอย่าง
เป็นระบบ โดยอาศยัขอ้ดีของส่ือแต่ละชนิดเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจเพิ่มมากข้ึน 

3. ทฤษฎีการเรียนรู้ เป็นจิตวยิาการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได ้
3.1  เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง 
3.2  ตรวจสอบผลการเรียนของตนเองวา่ถูกหรือผดิไดท้นัที 
3.3  มีการเสริมแรง คือ ผูเ้รียนจะเกิดความภูมิใจ ดีใจท่ีตนเองท าไดถู้กตอ้งเป็นการ

ใหก้ าลงัใจท่ีจะเรียนต่อไปถา้ตนเองท าไม่ถูกตอ้งจะไดท้ราบวา่ท่ีถูกตอ้งนั้นคืออะไร จะไดไ้ตร่ตรอง
พิจารณาท าให้เกิดความเขา้ใจ ซ่ึงจะไม่ท าให้เกิดความทอ้ถอยหรือส้ินหวงัในการเรียนเพราะเขาจะมี
โอกาสท่ีจะส าเร็จไดเ้หมือนคนอ่ืนๆ เหมือนกนั 

3.4  เรียนไปทีละขั้นตามความสามารถ และความสนใจของตนเอง 
4. การใช้วิธีวิเคราะห์ระบบ เป็นการน าเอาวิธีวิเคราะห์ระบบมาใช้โดยจัดเน้ือหาวิชา            

ให้สอดคลอ้งกบัสภาพแวดล้อม และวยัของผูเ้รียน ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีจดัไวใ้นเอกสารประกอบการ
สอนจะสร้างข้ึนอย่างมีระบบจะต้องมีการตรวจเช็คทุกขั้นตอน และทุกอย่างต้องสัมพันธ์กัน
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สอดคลอ้งกนัเป็นอยา่งดี  มีการทดลองปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพ อยูใ่นเกณฑ์มาตรฐานท่ีจะเช่ือถือ
ได ้

จากแนวคิด และขอ้มูลเบ้ืองตน้พอสรุปไดว้า่ การสร้างเอกสารประกอบการสอนท่ีดีจะตอ้ง
สอดคล้องกบัความตอ้งการ ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียน มีการจดัเน้ือหาสาระออกเป็น
ขั้นตอนยอ่ยๆ โดยเรียงเน้ือหาจากง่ายไปยาก ส่ือการเรียนการสอนท่ีอยูใ่นเอกสารประกอบการสอน
จะตอ้งช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียน และเสริมแรงให้ผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง ไม่ให้เกิดความเบ่ือหน่าย
หรือทอ้ใจในเอกสารประกอบการสอนจะตอ้งมีการประเมินผลการเรียนอย่างต่อเน่ือง เพื่อช่วยให้
ผูเ้รียนไดท้ราบความกา้วหนา้ในการเรียนของตนเอง 

ประเภทของเอกสารประกอบการสอน 
นกัการศึกษาหลายท่านไดจ้  าแนกประเภทของเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 
ชัยยงค์  พรหมวงศ์ และคนอ่ืนๆ (2523 , น.117-118) ได้จ  าแนกเอกสารประกอบการสอน

ออกเป็น 4 ประเภทดงัน้ี 
1. เอกสารประกอบการสอนประกอบการบรรยาย เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีมุ่งช่วย

ขยายเน้ือหา และสาระการสอนแบบบรรยายใหช้ดัเจนข้ึน ให้สอนผูเ้รียนเป็นกลุ่มใหญ่ ช่วยผูส้อนให้
พดูนอ้ยลง เปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากข้ึน ถือวา่การสอนแบบ
บรรยายยงัมีบทบาทส าคญัในการถ่ายทอดความรู้ใหก้บัผูเ้รียน 

2. เอกสารประกอบการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียน
ไดป้ระกอบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นตน้ 

3. เอกสารประกอบการสอนแบบเอกภาพ หรือเอกสารประกอบการสอนแบบรายบุคคล เป็น
เอกสารประกอบการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง อาจเป็นการเรียนใน
โรงเรียนหรือท่ีบา้นก็ไดเ้พื่อใหผู้เ้รียนกา้วไปขา้งหนา้ตามความสามารถ ความสนใจ และความพร้อม
ของผูเ้รียน เอกสารประกอบการสอนรายบุคคลน้ี อาจออกมาในรูปของหน่วยงานการสอนยอ่ยหรือ 
โมดูล 

4. เอกสารประกอบการสอนทางไกล เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีผูส้อนกบัผูเ้รียนต่างถ่ิน
ต่างเวลากัน มุ่งให้ผูเ้รียนศึกษาได้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องเข้าชั้นเรียน ประกอบด้วยส่ือประเภท
ส่ิงพิมพ ์รายการวทิยแุละโทรทศัน์ การสอนเสริมตามศูนยบ์ริการการศึกษา 

วชิยั  วงษใ์หญ่ (2525, น.174-175) ไดแ้บ่งเอกสารประกอบการสอนตามลกัษณะของการใช้
ออกเป็น 3 ประเภท คือ  

1. เอกสารประกอบการสอนส าหรับการบรรยาย หรือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า เอกสาร
ประกอบการสอนส าหรับครูใชคื้อ เป็นเอกสารประกอบการสอนส าหรับก าหนดกิจกรรม และส่ือการ
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เรียนให้ครูใชป้ระกอบค าบรรยายเพื่อเปล่ียนบทบาทการพูดของครูให้ลดนอ้ยลง และเปิดโอกาสให้
นกัเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนมากข้ึน ชุดการสอนน้ีจะมีเน้ือหาเพียงหน่วยเดียว และใชก้บันกัเรียน
ทั้งชั้น 

2. เอกสารประกอบการสอนส าหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม เอกสารประกอบการสอนน้ีมุ่งเนน้ท่ี
ตวัผูเ้รียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกนั และอาจจดัการเรียนการสอนในรูปศูนยก์ารเรียน เอกสาร
ประกอบการสอนแบบกลุ่มจะประกอบด้วย เอกสารประกอบการสอนส่วนย่อยท่ีมีจ  านวนเท่ากบั
จ านวนศูนยก์ารเรียนท่ีแบ่งไวใ้นแต่ละหน่วยในแต่ละศูนย ์มีส่ือการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตาม
จ านวนผูเ้รียน ศูนยกิ์จกรรมนั้นส่ือการเรียนอาจจดัอยู่ในรูปของการเรียนการสอนรายบุคคล หรือ
ผูเ้รียนทั้งศูนยใ์ช้ร่วมกนัก็ได้ ผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม อาจจะตอ้งขอความ
ช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ยในระยะเร่ิมตน้เท่านั้น หลงัจากเคยชินต่อวิธีการใชแ้ลว้ ผูเ้รียนสามารถ
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัไดเ้อง ในขณะท ากิจกรรม การเรียนหากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถซกัถามครูได้
เสมอ เม่ือจบการเรียนแต่ละศูนยแ์ลว้ ผูเ้รียนอาจจะสนใจการเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึงส่ิงท่ีเรียนรู้ได้
อีก จากศูนยส์ ารองท่ีครูจดัเตรียมไว ้เพื่อเป็นการไม่เสียเวลาท่ีจะตอ้งรอคอยผูอ่ื้น 

3. เอกสารประกอบการสอนรายบุคคล เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีจดัระบบขั้นตอน
เพื่อใหผู้เ้รียนใชเ้รียนดว้ยตนเองตามล าดบัขั้นความสามารถของแต่ละบุคคล เม่ือศึกษาครบแลว้จะท า
การทดสอบประเมินผลความก้าวหน้า และศึกษาเอกสารประกอบการสอนชุดอ่ืนต่อไปตามล าดบั 
เม่ือมีปัญหาผูเ้รียนจะปรึกษากนัไดใ้นระหว่างเรียน และผูส้อนพร้อมท่ีจะให้ความช่วยเหลือทนัทีใน
ฐานะผูป้ระสานงาน หรือผูช้ี้แนะแนวทาง การเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนน้ีจดัข้ึนเพื่อ 
ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลให้พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองไปจนเต็มขีด
ความสามารถ โดยไม่ต้องเสียเวลารอคอยผูอ่ื้นเอกสารประกอบการสอนแบบน้ีบางคร้ังเรียกว่า 
บทเรียนโมดูล 

ยุพิน  พิพิธกุล และ อรพรรณ  ตนับรรจง (2531, น.161–197) แบ่งประเภทของเอกสาร
ประกอบการสอนออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1. เอกสารประกอบการสอนรายบุคคล เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีให้ผูเ้รียนเรียนดว้ย
ตนเอง ในเอกสารประกอบการสอนน้ีจะประกอบดว้ย บตัรค าสั่ง บตัรกิจกรรม และบตัรเฉลย บตัร
เน้ือหา บตัรแบบฝึกหดัหรือบตัรงานพร้อมเฉลยและบตัรทดสอบพร้อมเฉลย ในเอกสารประกอบการ
สอนนั้นจะมีส่ือการเรียนไวพ้ร้อม เพื่อผูเ้รียนจะไดใ้ชป้ระกอบในการเรียนเร่ืองนั้นๆ 

2. เอกสารประกอบการสอนส าหรับครู เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีครูใช ้ประกอบดว้ย
ตารางคู่มือรายคาบ ซ่ึงน าเน้ือหาในแต่ละบทมาแบ่งเป็นคาบ พร้อมทั้งเขียนรายการสอน วิธีสอน และ
ส่ือการเรียนการสอนไวย้อ่ๆ และหวัขอ้ในแต่ละขอ้ประกอบดว้ย จุดประสงค ์เน้ือหา ส่ือการเรียนการ
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สอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวดั และประเมินผล แบบฝึกหัดเพิ่มเติม นนัทนาการ และปัญหา
ท่ีควรเนน้ 

3. เอกสารประกอบการสอนแบบผสม เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีนกัเรียนสามารถเรียน
ดว้ยตนเอง หรือครูใชส้อนก็ได ้จึงเป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีประกอบดว้ยเอกสารประกอบการ
สอนรายบุคคลกบัเอกสารประกอบการสอนส าหรับครูร่วมกนัโดยเน้นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนเรียนด้วย
ตนเอง และกิจกรรมท่ีครูสอน ผูส้ร้างจะตอ้งเขียนกิจกรรมเพื่อจุดประสงค์ของเอกสารประกอบการ
สอนน้ี 

จากแนวคิดและข้อมูลเบ้ืองต้น พอสรุปได้ว่าเอกสารประกอบการสอนแบ่งออกเป็น 3 
ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอนประกอบค าบรรยายของครู เอกสารประกอบการ
สอนแบบรายบุคคล และเอกสารประกอบการสอนท่ีใชส้ าหรับกิจกรรมแบบกลุ่มซ่ึงมุ่งหวงัให้ผูเ้รียน
ไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั 

องค์ประกอบของเอกสารประกอบการสอน 
นกัการศึกษาหลายท่าน ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 
ชัยยศ  เรืองสุวรรณ (2534, น.153) ได้กล่าวถึงเอกสารประกอบการสอนไวว้่า เอกสาร

ประกอบการสอนอาจมีหลายรูปแบบ แต่ตอ้งประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ท่ีส าคญั ดงัน้ี 
1. คู่มือครู เป็นคู่มือ และแผนการสอนส าหรับครูและนักเรียนตามลักษณะของเอกสาร

ประกอบการสอน ภายในคู่มือครูช้ีแจงถึงวธีิการใชเ้อกสารประกอบการสอนไวอ้ยา่งละเอียด ครู และ
นกัเรียนตอ้งปฏิบติัตามค าช้ีแจงอยา่งเคร่งครัด จึงสามารถใชเ้อกสารประกอบการสอนนั้นอยา่งไดผ้ล 
คู่มืออาจท าเป็นเล่มหรือท าเป็นแผน่ แต่ตอ้งมีส่วนส าคญั ดงัน้ี 

1.1  ค  าช้ีแจงส าหรับครู 
1.2  บทบาทของครู 
1.3  การจดัชั้นเรียนพร้อมแผนผงั 
1.4  แผนการสอน 
1.5  แบบฝึกปฏิบติั 

2. บตัรค าสั่ง เพื่อให้ผูเ้รียนประกอบกิจกรรมแต่ละอยา่งท่ีมีอยูใ่นเอกสารประกอบการสอน
แบบกลุ่ม และเอกสารประกอบการสอนแบบรายบุคคล บตัรค าสั่งประกอบดว้ย 

2.1  ค  าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
2.2  ค  าสั่งใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม 
2.3  การสรุปบทเรียน อาจใชก้ารอภิปรายหรือการตอบค าถาม 
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บตัรค าสั่งตอ้งมีถอ้ยค ากะทดัรัด เขา้ใจง่าย ชดัเจน ครอบคลุมกิจกรรมท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนท า 

ผูเ้รียนตอ้งอ่านบตัรค าสั่งใหเ้ขา้ใจเสียก่อนแลว้จึงปฏิบติัตามเป็นขั้นๆ ไป 
3. เน้ือหาหรือประสบการณ์ ถูกบรรจุอยู่ในรูปของส่ือการสอนต่างๆ อาจประกอบด้วย

บทเรียนส าเร็จรูป สไลด ์แถบบนัทึกเสียง แผน่ภาพโปร่งใส เป็นตน้ ผูเ้รียนตอ้งศึกษาจากส่ือการสอน
ต่าง ๆ ท่ีบรรจุอยูใ่นเอกสารประกอบการสอนตามบตัรค าสั่งท่ีก าหนดไว ้

4. แบบประเมินผล อาจอยูใ่นรูปของแบบฝึกหดัให้เติมค าในช่องวา่ง จบัคู่เลือกค าตอบท่ีถูก
หรือใหดู้ผลจากการทดลองหรือท ากิจกรรม 

กิดานนัท ์ มะลิทอง (2531, น.181) จดัองคป์ระกอบโดยทัว่ไปของเอกสารประกอบการสอน
ไวส้รุปไดว้า่ชุดการสอนมีส่วนประกอบดงัต่อไปน้ี 

1. คู่มือส าหรับผูส้อนในการใชเ้อกสารประกอบการสอน และส าหรับผูเ้รียนในการใชชุ้ดการ
เรียน 

2. ค  าสั่งเพื่อก าหนดแนวทางในการสอนหรือการเรียน 
3. เน้ือหาสาระบทเรียน จะจดัอยู่ในรูปของสไลด์ ฟิล์มสตริป เทปบนัทึกเสียง วสัดุกราฟิก      

วดีีทศัน์ หนงัสือบทเรียน ฯลฯ 
4. กิจกรรมการเรียน เป็นการให้ผูเ้รียนท ารายงาน ท ากิจกรรมท่ีก าหนด หรือคน้ควา้ต่อจากท่ี

เรียนไปแลว้เพื่อใหค้วามรู้ท่ีกวา้งข้ึน 
5. การประเมินผล เป็นการทดสอบเก่ียวกับเน้ือหาบทเรียนนั้นบุญชม ศรีสะอาด (2537,       

น. 95-96) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของเอกสารประกอบการสอนท่ีส าคญั 4 ดา้นดงัน้ี 
6. คู่มือการใชเ้อกสารประกอบการสอน เป็นคู่มือท่ีจดัท าข้ึนเพื่อให้ผูใ้ชเ้อกสารประกอบการ

สอนศึกษาและปฏิบติัตามเพื่อให้บรรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดว้ยแผนการสอน ส่ิงท่ี
ครูตอ้งเตรียมก่อนสอน บทบาทของผูเ้รียน และการจดัชั้นเรียน 

7. บตัรงาน เป็นบตัรค าสั่งวา่ จะให้ผูเ้รียนปฏิบติัอย่างไรบา้ง โดยระบุกิจกรรมตามขั้นตอน
ของการเรียน 

8. แบบทดสอบวดัผลความกา้วหน้าของผูเ้รียน เป็นแบบทดสอบท่ีใช้ส าหรับตรวจสอบว่า
หลงัจากการเรียนเอกสารประกอบการสอนจบแลว้ ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ 

9. ส่ือการเรียนต่างๆ เป็นส่ือส าหรับผูเ้รียนไดศึ้กษามีหลายชนิดประกอบกนั อาจเป็นประเภท
ส่ิงพิมพ ์เช่น บทความ เน้ือหาเฉพาะเร่ือง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภทโสต ทศันูปกรณ์ 
เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่างๆ แถบบนัทึกเสียงของจริงต่างๆ เป็นตน้ 
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เน่ืองจากเอกสารประกอบการสอนมีหลายประเภท การผลิตเอกสารประกอบการสอนจึงขั้น

อยูก่บัความเหมาะสมท่ีเก่ียวกบัลกัษณะผูเ้รียน สภาพแวดลอ้ม และเน้ือหา ท่ีจะช่วยให้สามารถเลือก
รูปแบบของเอกสารประกอบการสอน ไดต้รงตามจุดประสงค ์ 

จากการศึกษาองคป์ระกอบของเอกสารประกอบการสอน พอสรุปไดว้า่ เอกสารประกอบการ
สอนแต่ละประเภทมีองค์ประกอบพื้นฐานท่ีใกล้เคียงกัน คือ คู่มือ กิจกรรมการเรียนการสอน            
ส่ือประสมประกอบการเรียน และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

คุณค่าของเอกสารประกอบการสอน 
วาสนา  ชาวหา (2525, น.139–140) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 
1. นกัเรียนสามารถเรียนไดต้ามล าพงัเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล โดยไม่ตอ้งอาศยัครูผูส้อน และ

เป็นไปตามความสามารถของผูเ้รียนในอตัราความเร็วของแต่ละคน โดยไม่ตอ้งกงัวลวา่จะตามเพื่อน
ไม่ทนัหรือตอ้งเสียเวลาคอยเพื่อน 

2. นกัเรียนสามารถน าไปเรียนท่ีใดก็ไดต้ามสะดวก 
3. แกปั้ญหาการขาดแคลนครูไดเ้ป็นบางโอกาสอาจใช้การเรียนแบบน้ีกบันกัเรียนเน่ืองจาก

ครูไม่เพียงพอหรือมีความจ าเป็นมาสอนแทนไม่ได ้
4. ฝึกนกัเรียนใหรู้้ โดยกระท าท่ีนอกเหนือไปจากสถานการณ์ในชั้นเรียนปกติท่ีปฏิบติัอยูเ่ป็น

ประจ า เป็นการสร้างประสบการณ์เรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียนอยา่งกวา้งขวาง และเป็นการเนน้กระบวนการ
เรียนรู้ (Process) มากกวา่เน้ือหา 

ลดัดา  สุขปรีดี (2523, น.31) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 
1. เอกสารประกอบการสอนช่วยลดภาระของครูผูส้อน เม่ือมีเอกสารประกอบการสอนส าเร็จ

แลว้ผูส้อนจะด าเนินการสอนตามค าแนะน าท่ีมีไวใ้หพ้ร้อม ผูส้อนไม่ตอ้งเสียเวลาท าส่ือการสอนใหม่ 
ท าให้ครูมีเวลาเตรียมการสอน ทดลองศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมในเน้ือหาตามเอกสารประกอบการสอน
ก าหนด ท าใหค้รูมีประสบการณ์กวา้งขวาง ซ่ึงมีผลต่อประสิทธิภาพของครู 

2. ท าใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ในแนวคิดเดียวกนั ครูผูส้อนแต่ละคนยอ่มมีความรู้ความสามารถ
ในการถ่ายทอดความรู้แตกต่างกนัในเร่ืองเดียวกนั เด็กนกัเรียนอาจไดรั้บความรู้และรายละเอียดต่างๆ 
เป็นคนละแนวไม่เท่ากนั เอกสารประกอบการสอนมีจุดมุ่งหมายชดัเจนท่ีเป็นพฤติกรรม มีขอ้แนะน า
กิจกรรมการใชเ้อกสารประกอบการสอน และขอ้สอบประเมินผลของนกัเรียนไวอ้ยา่งพร้อมมูล 

3. เอกสารประกอบการสอนช่วยให้เกิดประสิทธิภาพในการสอนอย่างเช่ือถือได้ เพราะ
เอกสารประกอบการสอนผลิตข้ึนด้วยวิธีการเข้าสู่ระบบ โดยกลุ่มผู ้เ ช่ียวชาญหลายด้าน เช่น 
ผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะวชิานั้นๆ นกัโสตศึกษา นกัจิตวทิยา ครู ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นวดัผล ผูเ้รียน ผูป้กครอง 
ร่วมกนัผลิตเอกสารประกอบการสอน มีการทดลองให้และปรับปรุงจนแน่ใจวา่ไดผ้ลดีหลายคร้ังใน
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สถานท่ีๆ ก าหนดไวจึ้งจะน าออกมาใชท้ัว่ๆ ไปเพื่อให้แน่ใจวา่ครูจะไดเ้อกสารประกอบการสอนเพื่อ
ใชใ้นการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 

วรีะ ไทยพานิช (2529, น.137) กล่าววา่เม่ือน าเอกสารประกอบการสอนมาใชจ้ะท าให ้
1. เป็นการฝึกใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบในการเรียนรู้ และรู้จกัท างานร่วมกนั 
2. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกวสัดุการเรียน และกิจกรรมท่ีเขาชอบ 
3. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดก้า้วหนา้ไปตามอตัราศกัยภาพความสามารถของแต่ละคน 
4. เป็นการเรียนท่ีสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
5. มีการวดัผลตนเองบ่อยๆ ท าให้นกัเรียนรู้การกระท าของตนเองและเป็นการสร้างแรงจูงใจ

ใหเ้กิดข้ึน 
6. ผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างแทจ้ริงเป็นการเรียน

ชนิด (Active) ไม่ใช่ (Passive) 
7. ผูเ้รียนจะสามารถเรียนท่ีไหนเม่ือไรก็ได ้ตามความพอใจของผูเ้รียนสามารถปรับปรุงการ

ส่ือความหมายระหวา่งนกัเรียนกบัครู 
อาจสรุปไดว้า่ เอกสารประกอบการสอน มีคุณค่าในการช่วยส่งเสริมให้เกิดการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองตามจุดประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ โดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง
นอกจากน้ียงัทราบผลการปฏิบติักิจกรรมนั้นๆ อย่างรวดเร็ว ท าให้ไม่เกิดความเบ่ือหน่าย หรือเกิด
ความทอ้ถอยในการเรียน  เพราะผูเ้รียนมีสิทธ์ิท่ีจะกลบัไปศึกษาเร่ืองท่ีตนเองไม่เขา้ใจ  ใหม่ได ้

 ขั้นตอนในการจัดท าเอกสารประกอบการสอน 
นกัการศึกษาหลายท่านได ้อธิบายขั้นตอนการจดัท าเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 
ชยัยงค์  พรหมวงศ์ (2523, น.123) ไดเ้สนอขั้นตอนการผลิตเอกสารประกอบการสอน โดย

การน าเอาวธีิระบบการผลิตแผนจุฬาฯ ซ่ึงเป็นเอกสารประกอบการสอนแบบกลุ่มกิจกรรมเขา้มาใชมี้ 
10 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 

1. ก าหนดหมวดหมู่ เน้ือหาสาระและประสบการณ์ อาจเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการเป็น
แบบสหวทิยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 

2. ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน โดยประมาณเน้ือหาวิชาท่ี
ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้น 1 สัปดาห์ หรือ 1 คร้ัง 

3. ก าหนดหวัเร่ืองโดยก าหนดประสบการณ์ในหน่วยการเรียนแต่ละหน่วยเป็นเร่ืองๆ  
4. ก าหนดความคิดรวบยอด และหลกัการ ตอ้งให้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียน และหวัเร่ือง 

โดยสรุปแนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ส าคัญไว้ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดเน้ือหาท่ีสอนให้
สอดคลอ้งกนั 
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5. ก าหนดวตัถุประสงคใ์ห้สอดคลอ้งกบัหัวเร่ือง เป็นจุดประสงค์ทัว่ไปก่อนแลว้เปล่ียนเป็น

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งมีเง่ือนไข และเกณฑพ์ฤติกรรมไวทุ้กคร้ัง 
6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซ่ึงเป็นแนวทางใน

การเลือก และการผลิตส่ือการสอนและกิจกรรมการเรียน ท่ีหมายถึงกิจกรรมทุกอยา่งท่ีผูเ้รียนปฏิบติั 
เช่น การอ่านบตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองวทิยาศาสตร์ ฯลฯ 

7. ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลใหต้รงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมโดย
การสอนแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่า หลงัจากผ่านกิจกรรมเรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียน
พฤติกรรมตามจุดประสงคท่ี์ไดต้ั้งไวห้รือไม่ 

8. เลือก และผลิตส่ือการสอน วสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการท่ีครูใช้ ถือเป็นส่ือการสอนทั้งส้ิน 
เม่ือผลิตส่ือการสอนแต่ละหวัเร่ืองแลว้ ก็จดัส่ือการสอนนั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่องท่ีเตรียมไว ้ก่อน
น าไปทดลองประสิทธิภาพ 

9. การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เพื่อเป็นการประกันว่าเอกสาร
ประกอบการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างต้องก าหนดเกณฑ์ข้ึนล่วงหน้า 
โดยค านึงถึงหลกัการท่ีวา่ การเรียนรู้เป็นการช่วยในการเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 

10. การใช้เอกสารประกอบการสอน เอกสารประกอบการสอนท่ีได้ปรับปรุง  และมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้ งไว้แล้ว สามารถน าไปสอนผู้เรียนได้ตามประเภทของเอกสาร
ประกอบการสอนและระดบัการศึกษา โดยก าหนดขั้นตอนการใช ้ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อพิจารณาพื้นฐานความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
ขั้นท่ี 3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) ผูส้อนบรรยายหรือแบ่งกลุ่มประกอบ

กิจกรรมการเรียน 
ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปผลการสอน เพื่อสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีส าคญั 
ขั้นท่ี 5 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนไป 
เอกสารประกอบการสอนประกอบค าบรรยายหรือเอกสารประกอบการสอนส าหรับครู          

มีขั้นตอนการสร้างหรือการผลิตเช่นเดียวกบัเอกสารประกอบการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม แตกต่างกนั
เพียงไม่มีการแบ่งแยกหัวเร่ืองเป็นหัวขอ้ย่อยเท่านั้น เพราะเป็นการเรียนรู้หรือปฏิบติักิจกรรมไป
พร้อมๆ กนั ยกเวน้เม่ือตอ้งการให้ผูเ้รียนปฏิบติักิจกรรมท่ีแตกต่างกนั จึงจดัแบ่งเน้ือหาหรือกิจกรรม
ใหเ้หมาะสมกบัการด าเนินการเรียนการสอนในขั้นตอนนั้นๆ 

ชยัยศ  เรืองสุวรรณ (2534, น.199–200) ไดก้  าหนดขั้นตอนในการสร้างเอกสารประกอบการ
สอนไว ้10 ขั้นดว้ยกนั 
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1. ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหา และประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา หรือบูรณาการเป็น

แบบสหวทิยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 
2. ก าหนดหน่วยการเรียน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยการเรียน ประมาณเน้ือหาวิชาท่ีจะ

ใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้นหน่ึงสัปดาห์ หรือสอนไดห้น่วยละคร้ัง 
3. ก าหนดหัวเร่ือง ผูส้อนจะตอ้งถามตวัเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้ประสบการณ์

อะไรแก่ผูเ้รียนบา้ง แลว้ก าหนดหวัขอ้เร่ืองออกเป็นหน่วยการเรียนยอ่ยๆ 
4. ก าหนดหลกัการและมโนมติท่ีก าหนดข้ึน จะตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วย และหัวเร่ืองโดย

สรุปรวมแนวความคิด สาระ และหลักเกณฑ์ท่ีส าคัญไวเ้พื่อเป็นแนวทางจัดเน้ือหามาสอนให้
สอดคลอ้งกนั 

5. ก าหนดวตัถุประสงค์ให้สอดคล้องกบัหัวเร่ือง โดยเขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม       
ท่ีตอ้งมีเกณฑก์ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุ้กคร้ัง 

6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะเป็นแนว
ทางการเลือกและการผลิตส่ือการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกิจกรรมทุกอยา่งท่ีผูเ้รียนปฏิบติั 
เช่น การอ่านบตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองทางวทิยาศาสตร์ การเล่นเกม เป็นตน้ 

7. ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งประเมินผลผูเ้รียนใหต้รงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมโดยใช้
แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่า หลงัจากการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนแบบ
ศูนยก์ารเรียนแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 

8. เลือก และผลิตส่ือการสอน วสัดุอุปกรณ์ และวิธีการท่ีครูใชถื้อเป็นส่ือการสอน ทั้งส้ินเม่ือ
ผลิตส่ือการสอนของแต่ละหวัเร่ืองแลว้ ก็จดัส่ือการสอนเหล่านั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่องท่ีเตรียมไว้
เพื่อน าไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว ้ส่วนมากจะก าหนดเกณฑ์ไม่ต ่ากว่า 
80/80 

9. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เพื่อประกนัว่าเอกสารประกอบการสอน         
ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างจ าตอ้งก าหนดเกณฑ์ข้ึน โดยค านึงถึงหลกัการท่ีวา่ การ
เรียนรู้เป็นกระบวนการเพื่อช่วยใหเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 

10. การใชเ้อกสารประกอบการสอน เป็นขั้นการน าเอกสารประกอบการสอนไปใชซ่ึ้งจะตอ้ง
มีการตรวจสอบ และปรับปรุงอยูต่ลอดเวลา 

จากการศึกษาขั้นตอนการท าเอกสารประกอบการสอนพบว่า เอกสารประกอบการสอน             
มีขั้นตอนในการท าดงัน้ี 

1.  เลือกเร่ือง และหวัขอ้ใหค้รอบคลุมกบัเน้ือหาศึกษาทฤษฏี และเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.  ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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3.  สร้างเอกสารประกอบการสอน และจดัท าส่ือ ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา 
4.  สร้างแบบทดสอบ ใหต้รงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และมีการประเมินผลทุกคร้ังหลงัจาก

ส้ินสุดการเรียนการสอนในหน่วยนั้นๆ 
5.  ตรวจทานและปรับปรุงแกไ้ขส่ือ และแบบทดสอบใหส้มบูรณ์ 
6.  ทดลองใชส่ื้อการเรียนรู้และแบบทดสอบ โดยน าไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนกลุ่มยอ่ย 
7.  ปรับปรุงส่ือการเรียนรู้ แบบทดสอบ กิจกรรมการเรียนการสอน และเน้ือหาใหส้มบูรณ์ 
8.  ทดลองใชส่ื้อการเรียน และแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลว้กบัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ 
9.  ปรับปรุงแกไ้ขส่ือการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอนใหส้มบูรณ์ 
10. น าเอกสารประกอบการสอนท่ีไดไ้ปทดลองใช ้

 

ร าวงย้อนยุคกบังานภาคสนามเกีย่วกบัดนตรีศึกษา 
 ข้อมูลการลงพืน้ทีง่านภาคสนามเกีย่วกบัดนตรีศึกษา 

 จงัหวดัอุทยัธานี ตั้งอยู่ในเขตภาคเหนือตอนล่าง มีพื้นท่ีประมาณ 6,730 ตารางกิโลเมตร 
พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นป่า และภูเขาสูง สภาพป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์ มีความหลากหลายทางธรรมชาติ จนท า
ให้เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าห้วยขาแขง้ ไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกเป็นผืนป่าท่ีควรค่าแก่การ
ดูแลรักษาและน าความภาคภูมิใจมาสู่ความเป็นไทยทุกคน 

ดินแดนบางส่วนพบหลกัฐานวา่เคยเป็นถ่ินท่ีอยูอ่าศยัของมนุษยก่์อนประวติัศาสตร์ และเป็น
ท่ีตั้งของเมืองโบราณหลายเมืองในสมยัทวารวดี ตามต านานกล่าววา่ในสมยัสุโขทยั ทา้วมหาพรหม
ไดเ้ขา้มาสร้างเมืองท่ีบา้นอุทยัเก่า (อ าเภอหนองฉาง) แลว้พาคนไทยมาอยูท่่ามกลางหมู่บา้นกะเหร่ียง
และหมู่บา้นมอญ จึงเรียกว่า เมืองอู่ไทย ตามกลุ่มหรือท่ีอยู่ของคนไทย ต่อมาเกิดน ้ าแล้งกระแสน ้ า
เปล่ียนทาง เมืองจึงถูกทิ้งร้าง ในสมยักรุงศรีอยุธยาชาวกะเหร่ียงช่ือ “พะตะเบิด” เขา้มาปรับปรุงเมือง
อู่ไทย โดยขดุทะเลสาบขงัน ้าไวใ้กลเ้มืองและเป็นผูป้กครองเมืองอู่ไทยคนแรก ช่ือเมือง จึงเรียกเพี้ยน
เป็นเมืองอุไทยตามส าเนียงชาวกะเหร่ียงและมีฐานะเป็นหัวเมืองหน้าด่านชั้นนอก ในการสกดักั้น
กองทพัพม่าท่ีจะเขา้มาตีกรุงศรีอยธุยา ต่อมาในสมยักรุงรัตนโกสินทร์ตอนตน้ มีการอพยพผูค้นมาตั้ง
บา้นเรือนท่ีริมฝ่ังแม่น ้าสะแกกรังมากข้ึน และไดก้ลายเป็นท่ีตั้งของตวัเมืองอุทยัธานีในปัจจุบนั 

 อาณาเขตติดต่อ 
ทิศเหนือ ติดต่อกบัอ าเภอพยหุะคีรี อ าเภอโกรกพระ และอ าเภอลาดยาว จงัหวดันครสวรรค ์
ทิศใต้ ติดต่อกับอ าเภอวดัสิงห์และอ าเภอหันคา จงัหวดัชัยนาท อ าเภอเดิมบางนางบวช 

จงัหวดัสุพรรณบุรี 
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ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัอ าเภอพยุหะคีรี จงัหวดันครสวรรค์ และอ าเภอมโนรมย ์จงัหวดั

ชยันาท โดยมีแม่น ้าเจา้พระยาเป็นเส้นแบ่งเขตแดน 
ทิศตะวนัตก ติดต่อกับอ าเภออุ้มผาง จงัหวดัตาก อ าเภอสังขละบุรี และอ าเภอศรีสวสัด์ิ 

จงัหวดักาญจนบุรี 
จงัหวดัอุทยัธานี แบ่งการปกครองเป็น 8 อ าเภอ คือ อ าเภออุทยัธานี อ าเภอลานสัก อ าเภอ

หนองขาหยา่ง อ าเภอหนองฉาง อ าเภอทพัทนั อ าเภอบา้นไร่ อ าเภอสวา่งอารมณ์และอ าเภอหว้ยคต 
เป็นท่ีน่าสนใจในปัจจุบนัท่ีต าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอสว่างอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานีเป็น

แหล่งส าคญัท่ีมีการละเล่นร าวงอยูไ่ม่มากนกั ซ่ึงพ่อเพลงแม่เพลงท่ีเป็นตน้แบบในการร้องเพลงร าวง
มีเพียงไม่ก่ีคนซ่ึงแต่ละคนมีอายมุาก 

จากการศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นเพลงร าวง ชมรมผูสู้งอายุเทศบาลสว่างอารมณ์ ต าบลสว่าง
อารมณ์ อ าเภอ สว่างอารมณ์ จงัหวดั อุทยัธานี มีบทเพลงร าวงพื้นบา้นท่ีอยู่น่าศึกษา ทั้งน้ีบทเพลง
ดงักล่าวก็บรรยายถึงวิถีชีวิตในแง่มุมต่างๆ ท่ีสะทอ้นภาพลกัษณ์ต่างๆท าให้มองเห็นถึงพฒันาการ
ความเปล่ียนแปลงไดส่้วนหน่ึง 

วฒันธรรมทอ้งถ่ินในการศึกษาคร้ังน้ี ไดร้วบรวมเพลงร าวงไว ้9 เพลง ไดแ้ก่ 1) วนัน้ีมีนดั    
2) วนัใดฉันไม่ได้มา  3) เชิญมาร าวงไทย  4) สายลมหวน  5) นกยูงทอง  6) โลกท่ีเราสร้างสรรค์             
7) ดอกบวัไทย  8) ชิงรางวลัแม่ฟันทอง  9) มีกรรม ซ่ึงแต่ละเพลงไดส้ะทอ้นวิถีชีวิตของคนในชุมชน
อย่างต่อเน่ืองในแต่ละยุคสมยัได้อย่างชดัเจน ซ่ึงการละเล่นพื้นบา้นในปัจจุบนัพ่อเพลงแม่เพลงใน
ต าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอ สวา่งอารมณ์ จงัหวดั อุทยัธานี มิไดถ่้ายทอดบทเพลงต่างๆให้กบัรุ่นหลงั 
ซ่ึงอาจเป็นเพราะปัจจยัภายนอกหลายๆประการ เช่น สภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลง ความเจริญทาง
เทคโนโลยีหรือส่ือต่างๆท่ีเขา้มาบดบงัการละเล่นดงักล่าว ตลอดจนวฒันธรรมตะวนัตกท่ีเขา้มามี
อิทธิพลต่อวถีิการศึกษาจึงไดมี้การรวบรวมขอ้มูลของบทเพลง และไดน้ าบทเพลงจ านวน 1 บทเพลง 
ได้แก่ 1. วนัน้ีมีนัด มาประยุกต์ในการเรียนการสอนวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสิกพื้นฐานโดยการ
ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

ประวตัิความเป็นมาของเพลงร าวง 
เพลงร าวงท่ีน ามาร้องนั้นใชว้ธีิจดจ าสืบทอดกนัมา ไม่นิยมดดัแปลงทั้งเน้ือร้อง และท่าร า คือ 

จ ามาอยา่งไรก็ร้อง และร า อยา่งนั้น บางคร้ังการถ่ายทอดมาอาจไดม้าเฉพาะเน้ือเพลง กรณีเช่นน้ีผูเ้ล่น
จะคิดท่าร าประกอบเองตามความหมายของเน้ือเพลง การถ่ายทอด อาจก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงได้
ทั้งเน้ือเพลง และท่าร า จากการส ารวจพบวา่แมน้เป็นเพลงเดียวกนั หากคณะของผูเ้ล่นอยูต่่างสถานท่ี 
หรือต่างทอ้งถ่ินกนั ท่าร าและเน้ือเพลงอาจผิดแผกกนัไปได ้แต่บางเพลงยงัคงเหมือนกนัทุกประการ 
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อยา่งไรก็ตาม เพลงทุกเพลง ไม่จ  าเป็นตอ้งไดจ้ากการสืบทอดเสมอไป ผูเ้ล่นสามารถแต่งเน้ือร้อง และ
ท่าร า ข้ึนเป็นปัจจุบนั ในขณะเล่น ก็ไดเ้น้ือหาในเพลงส่วนใหญ่ 

ช่วงก่อน พ.ศ. 2484 จะเป็นเพลงท่ีเก่ียวกบัตวัละครในวรรณคดี เช่น ลกัษณะวงศ์ ไกรทอง 
รามเกียรต์ิ ฯลฯ แต่ท่ีพบมากท่ีสุด ไดแ้ก่ เพลงรัก หรือเพลงท่ีเก้ียวพาราสีกนัระหวา่งหนุ่มสาว เช่น 
ไหนเล่าดอกรัก เดือนจ๋า วนัน้ีมีนดั สายลมหวน โลกท่ีเราสร้างสรรค ์ดอกบวัไทย นกยงูล าแพน เชิญ
มาร าวงไทย รักจริง แม่ฟันทอง มีกรรมตอ้งจ าจาก ฯลฯ เน่ืองจากเพลงแต่ละเพลงยาวมาก ฉะนั้นการ
ตั้งช่ือเพลง หรือเรียกช่ือเพลง ก็จะเรียกช่ือเพลง ตามวรรคแรกของเพลงเท่านั้น 

และในสมยัจอมพล ป.พิบูลสงคราม รัฐบาล ตอ้งการเชิดชูร าโทน ให้เป็นศิลปะประจ าชาติ 
ได้มีการปรับปรุง แก้ไข ร าโทนให้เป็นร าวง และพฒันามาตามล าดบั จนเป็น ร าวงมาตรฐาน เช่น               
ในปัจจุบนั นอกจากน้ีมีการแต่งเพลงเพิ่มข้ึนโดยเฉพาะ เพลงประเภทปลุกใจ ถูกแต่งข้ึนเป็นจ านวน
มากและเพลงประเภทชกัชวนใหเ้ช่ือผูน้ า เช่น เพลงแปดนาฬิกา ไตรรงคธ์งชาติ เพลงประเภทสะทอ้น
ภาพบา้นเมือง 

เพลงท่ีเก่ียวกับวฒันธรรมการแต่งกาย เช่น สาวน้อยเอวกลม นอกจากน้ี ยงัมีเพลงท่ี
แสดงออกถึงความรัก การเก้ียวพาราสี ระหวา่งหนุ่มสาว อีกเป็นจ านวนมาก 

เพลงร าวงช่วงก่อนสงครามโลกคร้ังท่ี 2 จะเป็นเพลงจากวรรณกรรม นิทาน และเพลงเก้ียวพา
ราสีกนัระหวา่งหนุ่มสาว ช่ืนชมธรรมชาติ ในยามค ่าคืน ดงัเช่นเพลงร าโทนช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 
จะเป็นเพลงปลุกใจใหรั้กชาติ เชิญชวนใหป้ระชาชนปฏิบติัตามนโยบายของรัฐบาล เช่ือมัน่ในตวัผูน้ า 
คือ จอมพล ป.พิบูลสงคราม และในสมยันั้นท่านให้มีการวางผงัเมืองใหม่ และตั้งหน่วยทหารข้ึนมา
ในเมืองลพบุรี และบา้นเมืองอยู่ในสภาวะสงคราม และเพลงท่ีบ่งบอกถึงวฒันธรรมการแต่งกายใน
สมยัจอมพล ป.พิบูลสงครามแต่งตามรัฐนิยมของรัฐบาล คือ สตรีจะนุ่งผา้ถุง หรือกระโปรงไวผ้มยาว
และดดัยาว สวมรองเทา้หุ้มส้นหรือรัดส้น สวมหมวกทุกคร้ังท่ีออกจากบา้น การสวมหมวกของสตรี
นั้น เป็นเร่ืองท่ีรัฐให้ความส าคญัมาก เน้นว่าเป็นการน าชาติไปสู่อารยะธรรมถึงกบัมีค าวา่ “มาลาน า
ชาติไทย” 

 การบรรเลงและการขับร้อง 
การบรรเลงและการขบัร้องประกอบการแสดงร าวง จะเร่ิมตน้ดว้ยผูบ้รรเลง และขบัร้องนัง่

ดา้นหนา้เวที ผูแ้สดงออกมายืนในท่าท่ีพร้อมจะแสดง พ่อเพลง แม่เพลง จะร้องข้ึนตน้บทเพลง เพลง
แรกลูกคู่ และผูบ้รรเลงดนตรีจะตีรับผูแ้สดงก็จะร้องพร้อมกบัร าและตีบทไปตามเน้ือเพลง ใชท้่าทาง
ท่ีเป็นธรรมชาติส่ือใหผู้ช้มไดเ้ห็นอยา่งชดัเจนเขา้ใจง่าย โดยแต่ละเพลงจะร้องซ ้ าหรือร้องทวน 2 ถึง 3 
เท่ียว เม่ือจบแต่ละเพลง ทั้งดนตรีและผูข้บัร้อง จะหยุดแลว้ข้ึนบทเพลงใหม่ต่อไป ซ่ึงในแต่ละเพลงก็
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จะปฏิบติั เช่นเดียวกบัขั้นตอนดงักล่าวขา้งตน้เน้ือหาของบทเพลงจะเก่ียวกบัการปลุกใจให้รักชาติ 
สร้างขวญัและก าลงัใจในยามศึกสงคราม เพราะสมยันั้นอยูใ่นช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 

นอกจากนั้นจะเป็นเพลงท่ีเก่ียวกบัการเก้ียวพาราสีกนัของหนุ่มสาวเพื่อให้เกิดความร่ืนเริง 
สนุกสนาน และจะจบสุดทา้ยดว้ยเพลงลาหรือเพลงจาก เช่น ดึกเสียแลว้ละหนาฉนัขอลาไปก่อน 

การแต่งกายของผู้บรรเลงและการขับร้อง 
การแต่งกายของผูแ้สดงร าวง ชมรมผูสู้งอายุ ต  าบล สว่างอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี จากการ

สังเกตมีการแต่งกายแยกออกเป็น ดงัน้ี 
1. ชาย  สวมเส้ือผา้ลายดอก หรือผา้พื้นกางเกงขายาว ผา้ขาวมา้คาดเอว 
2. หญิง  สวมเส้ือผา้ไทยแขนยาว นุ่งผา้ถุงผา้ไทยพื้นบา้น พร้อมสไบเฉียง มีเคร่ือง ประดบั

ต่างหู สร้อยคอทองค าหอ้ยพระ ขอ้มือ แหวนทองหรือเพชรท่ีใส่เป็นของประจ าตวัอยูแ่ลว้ 
ลกัษณะเฉพาะของท่าร า 
ผูร้ าใช้ท่าร าเป็นแบบฉบบัของผูร้ าในท้องถ่ินเองโดยผูร้ าในท้องถ่ินเป็นผูคิ้ดท่าร า และ

เลือกใช้ท่าร าให้เหมาะสมกบัเพลง ท่าร าจะมีรูปแบบเป็นธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ หมายถึง การใช้
ท่าทางแสดงส่ือความหมาย ประกอบกิริยาการพดูคุย หรือการเคล่ือนไหวทัว่ๆไป เช่น 

1. ท่าไหวเ้ม่ือกล่าวถึงพระพุทธศาสนา หรือผูมี้พระคุณ ท าท่าพนมมือไหวข้า้งศีรษะขา้งใด
ขา้งหน่ึง 

2. ท่าเคารพธงชาติ เม่ือกล่าวถึงการท าความเคารพธงชาติ ชายท าท่าค านบั หญิงท าท่าถอน
สายบวั 

3. ท่าไหว ้มือ เม่ือกล่าวถึงพระมหากษตัริย ์หรือผูสู้งศกัด์ิ ท าท่าไหว ้คือยกมือขา้งใดขา้งหน่ึง 
ข้ึนเหนือศีรษะ ตะแคงมือ ปลายน้ิวช้ีไปขา้งหนา้ 

4. ท่าปฏิเสธ เม่ือกล่าววา่ “ไม่เคย ไม่ร า ไม่เห็น หรือไม่เสียดาย” ท าท่าตั้งมือทั้งสองขา้งข้ึน
ขา้งล าตวัขา้งใดขา้งหน่ึงระดบัอก หนัหนา้ไปคนละทางกบัมือท่ีตั้งข้ึน แลว้ส่วนหนา้เล็กนอ้ย  

5. ท่ารัก เม่ือกล่าวถึงความรัก ท าท่าประสานมือไวร้ะดบัอก หรือประสานมือแตะท่ีแขนจะ
ท าท่าเทา้สะเอว โดยใชน้ิ้วช้ีแตะท่ีสะโพก ส่วนชายท าท่าเทา้สะเอวตามปกติ 

 การฟ้ืนฟูและถ่ายทอดองค์ความรู้ของภูมิปัญญา 
ร าวงของชมรมผูสู้งอาย ุต าบล สวา่งอารมณ์ อ าเภอสวา่งอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี โดยเร่ิมจาก

ผูน้ าชุมชน หน่วยงานราชการ สภาวฒันธรรมสถานศึกษา ท่ีเห็นความส าคญัของภูมิปัญญาด้วยมี
ความคิดว่า การละเล่นพื้นบา้น ในทอ้งถ่ินอ่ืนๆ ไดมี้การฟ้ืนฟู เพื่ออนุรักษ์ไวเ้ป็นเอกลกัษณ์ประจ า
ทอ้งถ่ินร าวงของชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอสวา่งอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี เคยรุ่งเรือง
มาก่อนในอดีต ถือเป็นการละเล่นพื้นบา้น ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถ่ินท่ีควรอนุรักษไ์ว ้
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ชมรมผูสู้งอาย ุต าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอสวา่งอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี ไดถ่้ายทอดการแสดง

ร าวงให้กบันกัเรียน และนกัศึกษาทั้งใน และนอกอ าเภอ ซ่ึงเป็นหลกัสูตรทอ้งถ่ิน และไดส้อนการร า
วงให้กบัหน่วยงานราชการทางดา้นวฒันธรรมซ่ึงไดจ้ดัอบรมการถ่ายทอดการแสดงศิลปวฒันธรรม
พื้นบา้นโดยสมาชิกของชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอสวา่งอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี เป็น
วิทยากรให้แก่ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา นอกจากน้ียงัถ่ายทอดให้กับ
ลูกหลานเพื่อใหมี้การสืบทอดเป็นมรดกทางวฒันธรรมต่อไป 

ปรัชญาแนวคิดและการวเิคราะห์คุณค่าของผลงานลกัษณะเฉพาะหรือเอกลกัษณ์ 
รูปแบบของร าวงพื้นบา้นของชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอสวา่งอารมณ์ จงัหวดั

อุทยัธานี เป็นการร าท่ีมีลกัษณะเฉพาะ เรียกวา่ “ร้องร าใชบ้ท” เป็นการร าวงในสมยัก่อนสงครามโลก 
และช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ท่ียงัคงรักษาภูมิปัญญาดา้นการแสดง รูปแบบการร า ท่ีเป็นลกัษณ์เฉพาะ 
โดยจะเร่ิมดว้ยบทไหวค้รูในล าดบัแรก และตามดว้นบทเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
และสมเด็จพระนางเจา้พระบรมราชินีนาถ ต่อด้วยเพลงเชิญชวน เพลงเก้ียวพาราสี เพลงลาไปรบ 
เพลงท่ีเก่ียวกบัเหตุการณ์ในสงคราม จบช่วงน้ีสมมุติว่าไปรบกลบัมาแลว้ต่อดว้ยเพลงชวนสาวไป
เท่ียวเก้ียวพาราสี สลบักบัเพลงสนบัสนุนรัฐบาลเพลงท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัวรรณกรรม เม่ือจบการเล่น 
จะส่งด้วยเพลงลา ดนตรีประกอบด้วย โทนหรือตะโพน / ฉ่ิง / กรับ การแต่งกาย  แต่งแบบไทย
พื้นบา้นทั้งชายและหญิง 

การแสดงร าวงชมรมน้ี มีส่วนคลา้ยกบัร าวง ของจงัหวดัอ่างทองและจงัหวดัลพบุรี คือ เคร่ือง
ดนตรีท่ีใช้เหมือนกนั คือ โทน หรือ ร ามะนา / ฉ่ิง / กรับ แต่เน้ือเพลงแตกต่างกนัมาก ซ่ึงทางชมรม
ผูสู้งอาย ุต าบลสวา่งอารมณ์  อ าเภอสวา่งอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี และท่าร าน้ีไดมี้การน ามาประยุกต ์
โดยมหาวิทยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา และการร าวงในแบบฉบบัน้ียงัได้ถูกบรรจุไวใ้น
หลกัสูตรทอ้งถ่ินของจงัหวดั อุทยัธานี 

การวเิคราะห์คุณค่าทีแ่สดงถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นการน ามาใช้ในชีวติประจ าวนั 
รูปแบบการร าวงของ ชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสว่างอารมณ์  อ าเภอสว่างอารมณ์  จงัหวดั

อุทัยธานี  ได้รับการสร้างสรรค์ แนวคิดโดยภูมิปัญญาคนท้องถ่ิน ในการคิดสร้างสรรค์ มีการ
จดัระบบล าดบัขั้นตอนในการแสดง รวมทั้งลีลาความสามารถเฉพาะตวั เป็นการแสดงท่ีชาวบา้น
รวมตวักนัแสดงเพื่อความสนุกสนาน เพื่อสร้างความสามคัคี และเน้ือเพลงท่ีใช้ขบัร้องไดบ้อกเล่า
ความเป็นมาในอดีต คติสอนใจ  ความรักชาติ   วฒันธรรม  

การแต่งกายในสมยัก่อน เน้ือเพลงและท่วงท านองมีความไพเราะ เรียบง่าย สร้างความภาคถู
มิใจให้เยาวชนรุ่นหลงัเม่ือไดช้มและรับฟังท าให้ร าวง ไดรั้บการยอมรับเป็นศิลปะพื้นบา้นท่ีควรยก
ยอ่ง สนบัสนุน อนุรักษ ์เผยแพร่ ใหค้งอยูต่่อไป 
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ปัจจุบนัร าวงพื้นบา้นของชมรม ยงัเล่นในโอกาสงานเทศการประจ าปีของทอ้งถ่ิน และรับ

เกียรติให้ไปแสดงสาธิตในงานส าคญัๆ ทั้งในกรุงเทพมหานคร และในต่างจงัหวดัในนามของ ร าวง
พื้นบา้น ชมรมผูสู้งอาย ุ ต าบล สวา่งอารมณ์  อ าเภอ  สวา่งอารมณ์  จงัหวดั  อุทยัธานี 

 การน าเคร่ืองดนตรีมาใช้บรรเลงประกอบการแสดง 
 

 
 

ภาพที ่ 2 ร ามะนา 
(จกัรชยั ธรรมสอน และคณ,  2553) 

 

ร ามะนา จากการสัมภาษณ์ นกัดนตรี และนกัร้อง ท าให้ทราบวา่ มีการน าร ามะนา มาตีแทน
โทน แต่ก็ยงัคงได้รับความนิยมน าโทนมาใช้ตีอยู่ในปัจจุบนั รวมทั้งคุณภาพเสียงของโทนมีการ
เปล่ียนแปลงไปตามสภาพอากาศ เช่น อากาศช้ืน ท าใหห้นงัหนา้โทนหยอ่น 

เสียงท่ีออกมาไม่เป็นไปตามตอ้งการ ผูบ้รรเลงตอ้งคอยปรับแต่งเสียงอยู่ตลอด ซ่ึงแตกต่าง
จากถงัน ้ ามนัท่ีให้คุณภาพเสียงดงักงัวานและสภาพดินฟ้าอากาศไม่ไดมี้ผลกระทบต่อคุณภาพเสียง
ของถงัน ้ามนัแต่อยา่งใด 

 

 
 

ภาพที ่3 ฉ่ิง 
(จกัรชยั  ธรรมสอน และคณะ,  2553) 
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ฉ่ิง ใชเ้ป็นเคร่ืองตีประกอบจงัหวะซ่ึงการแสดงร าโทนพบวา่การตีฉ่ิงนั้น ใชเ้พียงอตัราจงัหวะเดียว
เท่านั้น คือ จงัหวะชั้นเดียว ฉะนั้นการแสดงร าโทนเป็นศิลปะการแสดงท่ีอยูใ่นภาคกลาง ซ่ึงฉ่ิงไดใ้ช้

เป็นเคร่ืองประกอบจงัหวะดนตรีไทยอยูโ่ดยทัว่ไปมาชา้นานแลว้ 
 

 
 

ภาพที ่4 กรับ 
(จกัรชยั  ธรรมสอน และคณะ,  2553) 

 

กรับคู่  ใชเ้ป็นเคร่ืองตีประกอบจงัหวะเช่นเดียวกบัฉ่ิง โดยตีเป็นจงัหวะหนกั 
ขนบความเช่ือเกีย่วกบัการแสดง 
การแสดงร าวงของชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอสว่างอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี 

เดิมจะแสดงในงานร่ืนเริง เช่น งานตรุษสงกรานต ์งานบวชนาค งานแต่งงาน แสดงกนัในบริเวณลาน
วดั บริเวณลานบา้น บริเวณโรงเรียน และเป็นการพบปะกนั การเก้ียวพาราสีกนั ระหวา่งหนุ่มสาวใน
หมู่บ้านและต่างถ่ิน จะเร่ิมแสดงในช่วงหัวค ่าจนถึงเช้าของวนัรุ่งข้ึน และแสดงภายใต้แสงเทียน 
เพราะยงัไม่มีไฟฟ้าใชใ้นสมยัก่อน ก่อนการแสดง 

เพลงท่ีน ามาร้องส าหรับร าวงนั้น จะมีเน้ือร้องท่ีค่อนขา้งสั้ น จึงตอ้งร้องซ ้ า 3 รอบ ใช้เวลา
ประมาณ 3 นาที เน้ือหาในเน้ือเพลง ส่วนใหญ่บรรยายเก่ียวกับตวัละครในวรรณคดีสมยัก่อนมี
ประมาณ 80 เพลง แต่ปัจจุบนัเหลือประมาณ 10-12 เพลง ถา้เพลงใดท่ีผูเ้ล่นไม่ชอบก็มกัจะไม่น ามา
ร้อง เพลงนั้นก็จะสูญหายไป คงอยู่แต่เพลงท่ีสนุกสนาน ไพเราะ และมีท่าร าท่ีผูแ้สดงพอใจเท่านั้น 
เพลงท่ีน ามาร้องใชจ้  าสืบทอดกนัมา ไม่นิยมดดัแปลงจ ามาอยา่งไรก็ร้องต่อๆกนัไปอยา่งนั้น รูปแบบ
ลกัษณะท่าร าเพลงร าโทนของชมรมผูสู้งอาย ุต าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอสวา่งอารมณ์  จงัหวดัอุทยัธานี 

บทเพลงภูมิปัญญาท้องถิ่นลงภาคสนามชมรมผู้สูงอายุ ต าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอสว่าง
อารมณ์ จังหวดัอุทยัธานี 

การประดิษฐท์่าร าจากการศึกษาภาคสนามมีท่าร าท่ีไม่ยากนกั โดยเนน้การประดิษฐ์ท่าร าตาม
บทร้องท่ีร้องเล่นกนั ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1.  เพลงวนันีม้ีนัด 
วนัน้ีมีนดั ฉนัจะไม่มาหรือก็ไม่ได ้ตั้งใจ มาสมาน ไมตรี ดูกิริยา หรือ จะวางท่าทีฉันร าไม่ดี 

ฉนัร าไม่ดี ก็ขออภยั 
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เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการดูกิริยา การวางท่าทาง การวางตวั ความตรงต่อเวลา 
2.  เพลงสายลมหวน 
สายลมหวน จวนจะรุ่ง น ้ าค้างประปรุง ยารุ่งแสงทองเหลือบ ชะแง้แลหา สุริยา จากฟ้า

เรืองรอง ยามหนาวใครเล่าจะประคองโถยามหนาวใครเล่าจะประคอง มาน่ีซีนอ้ง มาครองสีนวล  
เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการถามหาความรัก จากฟากฟ้าแลธรรมชาติ 
3.  เพลงโลกทีเ่ราสร้างสรรค์ 
โลกท่ีเราสร้างสรรค์ ต่างกนันั้นช่างงามวิไล ยิ้มนิด ยิ้มจอ้งมองไป งามวิไลลออหล่อตา ได้

อย่างน้ีร าคู่ เหมือนอยู่วิมานแดนฟ้า ทุกวนัฉันปล้ืมอุรา เหมือนเด็ดดอกฟ้า เอามาเชยชม เหมือนเด็ด
ดอกฟ้า เอามาเชยชม 

เพลงดังกล่าวเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์บนโลกท่ีงามวิไล มีความสุขกับความคิด
สร้างสรรค ์

4.  เพลงรักจริง 
วนัใด ฉันไม่ไดม้า คิดถึงดารา ติดตาเตือนใจ รักจริง รักจริง รักจริง ทุกส่ิงขอให้เธอเห็นใจ 

รักจริงก็จนใจ จะพดูออกไปฉนัอายเธอ 
เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัความรัก ค าพดูท่ีออกมาจากหวัใจ 
5.  เพลงยูงร าแพน 
สายลม ร าเพยพดัล่อง นกยูงทอง มาร้อง ร าแพน จากถ่ินหากินไกลแดน จากถ่ินหากินไกล

แดน นกยงูร าแพนพลดัแดนมาไกล นกยงูร าแพนพลดัแดนมาไกล 
เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัสัตวท่ี์มีปีกซ่ึงมกัชอบออกหากินต่างพื้นท่ี 
6.  เพลงเชิญมาร าวงไทย 
เชิญมาร าวงไทย แบบใหม่ ขอให้ไทยเจริญ ฉนัอุตส่าห์มาเชิญ สาวงามมาร าคู่กนั ร าวงสวยดี 

(ลูกคู่) ขอให้มีท านอง ร าวงสวยดี (ลูกคู่) ขอให้มีท านอง สายตาแลมอง เม่ือแรกรักกนั (ลูกคู่) สายตา
แลมอง เม่ือแรกรักกนั 

เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการเชิญมาร าวงไทยแบบเก่าหรือสมยัใหม่เพื่อช่วยอนุรักษ์
นาฏศิลป์ไทย 

7.  เพลงดอกบัวไทย 
ดอกบวัไทย นั้นช่างงามผุดผ่อง แต่ฉันมองเห็นว่าเธอสวยกว่า เธอนั้นสวยกว่า สวยยิ่งกว่า

เทพธิดา เธอนั้นสวยนกัหนา สวยกวา่ชีวาของฉนั หากเธอตาย ฉนัตอ้งวายชีวนั มะมะ ตายดว้ยกนั ข้ึน
สวรรค ์ฉนัคู่กบัเธอ 

เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการชมดอกบวัเปรียบเสมือนความงามของผูห้ญิง 
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8.  เพลงชิงรางวลัแม่ฟันทอง 
ชิงรางวลัแม่ฟันทอง เร เร เร เร แม่พวงดอกสร้อย ของรางวลัให้ฉันหน่อย ขอรางวลัให้ฉัน

หน่อย ไดแ้ลว้จะลอยหนา้ร า 
เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการใหร้างวลัของผูห้ญิงเป็นส่ิงตอบแทนจากการท าดี 
9.  เพลงมีกรรมต้องจ าจาก 
มีกรรม จะตอ้งจ าจาก ดึกมากเสียแลว้พ่อคุณ ไก่แกว้ ส่งส าเนียงเสียงแจว้ บอกเวลาแลว้ยาม

รุ่งอรุณ ไก่แกว้ส่งส าเนียงเสียงแจว้ บอกเวลาแลว้ยามรุ่งอรุณ ดึกมากฝากรักกนัไวก่้อน ดึกมากฝากรัก
กนัไวก่้อน แสงเดือนอ่อนๆ ยามรุ่งรัศมีจากไป ขอใหเ้ธอโชคดี จากไปขอใหเ้ธอโชคดี ทุกๆนาที ฝันดี
ตลอดคืนเพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการลาจากใหมี้ความโชคดี มีชยั 

 

 จิตวทิยาและแนวคดิเกีย่วกบัการสอนดนตรี 
 จิตวทิยาพฒันาการ 
ในการจดัการเรียนการสอนให้ได้ผลและมีประสิทธิภาพนั้น ครูต้องค านึงถึงและเข้าใจ

พฒันาการพร้อมทั้ งกระบวนการพฒันาของเด็กในวยัต่างๆ สุชา  จนัทร์เอม (2544, น.127-129)                
กล่าวไวส้รุปได้ใจความว่า เด็กวยั 10-12ปี ชอบการยกย่อง การรวมกลุ่ม การยอมรับจากเพื่อน                   
มีความซ่ือสัตยต่์อกลุ่ม มีสติปัญญา มีความคิดรอบคอบแกไ้ขปัญหาไดม้ากข้ึน เร่ิมสนใจการแสวงหา
ความรู้ต่างๆ รู้จกัการเขา้ร่วมอภิปรายมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ กลา้ตดัสินใจดว้ยตนเองได้
อย่างรวดเร็ว ศรีเรือน แก้วกงัวาน(2540, น.69-82) กล่าวไวส้รุปไดใ้จความว่า พฒันาการของเด็ก             
วยั 9-12 ปี เป็นวยัท่ีต้องการเขา้ร่วมกลุ่มเพื่อให้ได้รับการตอบสนองความตอ้งการของสังคมขั้น
พื้นฐาน การไดรั้บการยกยอ่ง การไดเ้ป็นคนส าคญัของกลุ่ม หรือหมู่คณะ การสนบัสนุนให้เด็กไดเ้ขา้
กลุ่มท่ีเหมาะสมกบัสภาพของตนเพื่อเรียนรู้โลก สังคม และชีวิต เป็นส่ิงท่ีพึงกระท า พร้อมกนันั้นเด็ก
ในวยัน้ีมีพฒันาการและสติปัญญาท่ีสามารถแยกแยะส่ิงต่างๆ ในเชิงรูปธรรม และเขา้ใจส่ิงต่างๆได้
ดีกวา่วยัท่ีผา่นมา 

1. แรงจูงใจ (Motive) เปรียบเหมือนบนัไดขั้นตน้ของการเรียนรู้ส่ิงต่างๆคนเราสามารถใน
การเรียนรู้ไดห้ากมีแรงจูงใจในส่ิงท่ีเรียน 

2. กระบวนการสอน (Teaching Procedure) กระบวนการสอนท่ีส่งผลให้การเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพนั้น ตอ้งเป็นกระบวนการสอนท่ีสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนอยา่งแจ่มแจง้
ประกอบดว้ยวธีิการท่ีท าใหผู้เ้รียนบรรลุถึงเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
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3. กระบวนการเรียน (Study Procedure) กระบวนการเรียนรู้ของคนนั้นเกิดจากการท่ี

ประสาทสัมผสั (Sense) ไดรั้บการเร้าจากส่ิงเร้า (Stimulus) และการเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพเพียงใด
นั้นข้ึนอยู่กับกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนได้มีโอกาสสัมผสักบัส่ิงแท้โดยตรงมากน้อยเพียงใดดัง
ปรัชญาของดิวอ้ีท่ีวา่ “Learning by Doing” 

 จิตวทิยาพฒันาการทางดนตรี 
พฒันาการทางดา้นดนตรีของเด็ก มีการด าเนินไปตามล าดบัขั้นเช่นเดียวกบัการพฒันาการ

ดา้นอ่ืนๆ ณรุทธ์  สุทธจิตต ์( 2534, น.21-23) กล่าวไวส้รุปไดใ้จความวา่  
1. พฒันาการทางดา้นดนตรีของเด็กในวยั 9-12 ปี มีความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดดา้นดนตรีท่ี

ลึกซ้ึงกวา่เด็กในวยัก่อนหนา้น้ี สามารถเรียนรู้เร่ืองราวต่างๆ ท่ียากข้ึน สลบัซบัซ้อนข้ึนได ้รู้จกัเลือก
ฟังเพลง และความละเอียดอ่อนในการฟังเพลงมากข้ึน ด้านจงัหวะ เด็กมีการรับรู้และมีความจ า
เก่ียวกบัรูปแบบของจงัหวะดีข้ึน ดา้นท านอง เด็กสามารถร้องเพลงท่ีมีช่วงเสียงกวา้งไดม้ากข้ึน และมี
แนวคิดเร่ืองระดบัเสียงดีข้ึน สามารถแสดงออกทางการร้องเพลงไดม้ากข้ึน 

1.1  ทฤษฎีการเลียนแบบ เป็นการเรียนรู้ทางสุนทรียภาพของนกัเรียน ท่ีตอ้งอาศยั
ต้นแบบท่ีดี คือ การท่ีครูปฏิบติัให้นักเรียนดู และฟัง จนนักเรียนเกิดความประทบัใจ และจดจ า                
ให้เหมือนหรือใกล้เคียงกับส่ิงท่ีได้รับรู้มา เช่น การร้องเพลง การเล่นดนตรี และการท าท่าทาง
ประกอบ 

1.2  ทฤษฎีการท าซ ้ า เป็นการย  ้าทกัษะเพื่อให้เกิดความแม่นย  า ความช านาญท าให้
ควบคุมก ากบั และจดัการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทฤษฎีน้ีเกิดข้ึนไดต้อ้งอาศยัการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี
ซ ้ า ๆหลายๆคร้ัง จนข้ึนใจ และเกิดความช านาญ เม่ือน ามาปฏิบติัซ ้ าคร้ังใด ก็สามารถท าได ้

2. ทฤษฎีของความแตกต่าง เป็นการเรียนรู้ทางสุนทรียภาพโดยการหาความแตกต่าง สามารถ
แบ่งเป็นทฤษฎียอ่ย ได ้2 ทฤษฎี คือ 

2.1 ทฤษฎีการแหกคอก คือ ทฤษฎีท่ีเกิดข้ึนจากการสร้างผลงานเก่าให้แตกต่างไป
จากเดิม โดยอาศยัความรู้เดิมเป็นพื้นฐาน ไดแ้ก่ การแต่งเน้ือร้องข้ึนมาใหม่โดยใช้ท านองเดิม การ
สร้างท านองเพลงข้ึนใหม่โดยใช้คอร์ดเดิม และการแสวงหาตวัเอง โดยการสร้างผลงานข้ึนมาใหม่
เพื่อแสดงออกถึงความเป็นตวัเอง 

2.2 ทฤษฎีทางเทวดา คือ การแสดงออกถึงทกัษะท่ีสมบูรณ์ ถูกตอ้งแม่นย  า แสดงถึง
ความเป็นตวัของตวัเอง โดยการสร้างผลงานใหม่ หรือใชดุ้ริยปฏิภาณสามารถดน้เพลงได ้

3 .ทฤษฎีความ เ ป็นฉัน  เ ป็นวิ ธีการ เ รียน รู้ สุนท รียภาพ  โดยการแสวงหาตัว เอง 
อยูบ่นพื้นฐานของวฒันธรรม แบ่งออกเป็น 2 แบบ 
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3.1 วฒันธรรมท่ีเป็นสันดานภายใน เป็นความรู้ท่ีครูสะสมอยู่ภายใน น าออกมา

ถ่ายทอดเป็นงานดา้นศิลปะ 
3.2 วฒันธรรมท่ีเป็นของสังคมภายนอก คือ การท่ีครูศิลปะสร้างผลงานท่ีเป็น

เอกลกัษณ์เฉพาะทางของตน ซ่ึงยากต่อการเลียนแบบ 
ซอลทนั โคดาย (Zoltan Kodaly) เป็นครูสอนวิชาดนตรีชาวฮงัการี ท่ีมีความเช่ียวชาญ และ

เป็นท่ียอมรับของนกัการศึกษาโดยทัว่ไป แนวคิดดา้นดนตรีของโคดายเนน้การฟัง และการร้องเพลง
เป็นทกัษะดนตรีเป็นอนัดบัแรก โดยน าเอาเพลงพื้นบา้น ดนตรีพื้นบา้นส่ิงท่ีอยู่ใกลต้วันกัเรียนมาก
ท่ีสุด รวมถึงการให้ผูเ้รียนเร่ิมเรียนรู้วิชาดนตรีตั้ งแต่เด็กๆในระดับอนุบาลศึกษาหรือในระดับ
ประถมศึกษาดว้ยเคร่ืองดนตรีธรรมชาติท่ีมีอยูป่ระจ าตวั คือ เสียงร้อง ท าให้ดนตรีซึมซาบเขา้ไปอยู่
ในจิตใจ เด็กถูกฝึกเพื่อเรียนรู้การอ่านโนต้โดยการใชส้ัญญาณมือใชแ้ทนระดบัเสียงต่างๆ ในเร่ืองการ
สอนโน้ต โคดายใขร้ะบบ โทนิค ซอล ฟา เป็นหลกั ระบบโทนิค ซอล ฟา น้ี หมายถึง ระบบท่ีใช้
สัญลกัษณ์ โด เรา มี ฟา ซอล ลา ที แทนระดบัเสียงจากต ่าไปสูง เน้ือหาของเพลงท่ีเหมาะสมกบัวยั
ของเด็ก เนน้การร้องเพลงและการเคล่ือนไหวควบคู่กนัไปในการสอนดนตรี หรือการถ่ายทอดดนตรี
ไปยงัเด็ก (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2537, น.73-76) 

ดาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff) เป็นนกัการศึกษาดนตรี และคีตกวีชาวเยอรมนั ผูไ้ดแ้นวคิดใหม่ๆ
ตลอดจนเทคนิคใหม่ๆ อุปกรณ์ และวิธีการสอนใหม่ๆ เป็นท่ียอมรับอย่างแพร่หลายในช่ือระบบ 
“คาร์ล ออร์ฟ” (Carl Orff Approach) คือ การสอนดนตรีท่ีมีเป้าหมายพฒันาความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์และเน้นกิจกรรมการเล่นดนตรี โดยใช้เคร่ืองดนตรีท่ีท าท านองได้ เช่น ระนาดฝร่ัง 
(Xylophone) รีคอร์เดอร์ (Recorder) ตลอดจนเคร่ืองเคาะจงัหวะต่างๆ 

ดร.ชึนอิชิ ซูซูกิ (1898-1998) นกัการศึกษาดนตรีชาวญ่ีปุ่นท่ีไดใ้ห้แนวคิด และเทคนิคการ
สอนไวโอลิน ท่ีผา่นการทดลองใช้ จนเป็นท่ียอมรับกนัอย่างแพร่หลายทัว่โลกโดยเรียกวิธีการสอน
ของเขาวา่ (Mother-tongue method) (วิธีพูดตามแม่) คือ การสอนให้เด็กเล่นเคร่ืองดนตรีดว้ยความจ า 
คือ มีครูสาธิตใหดู้ แลว้นกัเรียนปฏิบติัตามจนเกิดความช านาญ ครูจึงลงมือสอนโนต้ใหน้กัเรียน 

เบอร์เกตนั และบอร์ดแมน (1975) นักการศึกษาชาวอเมริกนั มีแนวคิดว่าการสอนเน้ือหา
เก่ียวกบัองค์ประกอบของดนตรีมีวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ให้ผสมผสานประสบการณ์ทั้ง 6 
ด้าน อนัประกอบด้วย การฟัง การร้องเพลง การเล่นเคร่ืองดนตรี การเคล่ือนไหวร่างกาย การคิด
สร้างสรรค ์การอ่านโนต้  

Choksy (1974) ไดใ้หแ้นวคิดขั้นตอนในการสอนดนตรีไว ้3 ขั้นตอน คือ 
1.  นกัเรียนร้องเพลงตามเน้ือร้อง และตบมือเป็นจงัหวะ 
2.  นกัเรียนร้องเพลงซ ้ า แต่ออกเสียงตามสัญลกัษณ์ดนตรี (ทา-ที-ที) 
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3.  เม่ือนักเรียนเข้าใจลกัษณะจงัหวะ และท านองเพลงแล้ว ให้นักเรียนร้องเพลง และท า

จงัหวะประกอบ 
Quine (1990) กล่าววา่การอ่านโนต้ (Sight Reading) ควรให้นกัเรียนไดเ้ผชิญหนา้กบัแบบฝึก

ในรูปแบบต่างๆ และฝึกฝนบ่อยๆ ท าใหเ้ขา้ใจรูปแบบตวัโนต้ไดอ้ยา่งชดัเจน 
Sandor (1981) การฝึกแบบฝึกบ่อยๆ ท าให้ผูเ้รียนมีความคิดสร้างสรรค์ และเปรียบเทียบ

ตามท่ีเราตอ้งการได ้
Leham& Ex (1996) ไดส้รุปวา่ พื้นฐานทกัษะการร้องโนต้มีความคลา้ยคลึงกบัพื้นฐานของ

การฝึกฝนดนตรีหลายๆ แบบดงันั้นการฝึกร้องโนต้ (Sight Reading) จึงเป็นส่ิงจ าเป็น และส าคญั 
จากแนวคิดของนักการศึกษาดนตรีทุกท่านท่ีได้กล่าวมาทั้ งหมด ท าให้มองเห็นถึง

ความส าคญัในการจดัการเรียนการสอนการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีในชั้นเรียน โดยน าเอาแนวคิดของนกั
การศึกษาทุกๆ ท่านมาล าดบัความส าคญัในการจดัการเรียนการสอน อีกทั้งจดัท าส่ือท่ีใชป้ระกอบการ
สอนด้วย มุ่งค านึงถึงการอ่านโน้ต การร้องโน้ต และการปฏิบัติเคร่ืองดนตรีเป็นหลักโดยผ่าน
กระบวนการทางทกัษะ ดงันั้นสาระส าคญัของดนตรีจึงไม่ไดอ้ยูท่ี่การเรียนรู้สัญลกัษณ์ทางดนตรีเพียง
อย่างเดียว แต่ในความเป็นจริงก็คือ การน าเอาสาระส าคญัของดนตรีมาเรียนรู้ดว้ยผา่นกระบวนการ
การเห็นรูปแบบ หรือแบบฝึกทกัษะ ท่ีจะตอ้งอ่าน และร้อง แลว้จึงปฏิบติั ซ่ึงในการเรียนรู้จากแบบฝึก
ทกัษะจะมีความแตกต่างอยู่ในตวัของแบบฝึกทกัษะเอง โดยผูเ้รียนจะเกิดความเขา้ใจในแบบฝึก
ทกัษะตามล าดบัขั้นตอนการสอน และล าดบัขั้นตอนในการฝึกตามแบบฝึกทกัษะ จากนั้นผูเ้รียนก็จะ
ปฏิบติัทกัษะได ้และสามารถน าไปประยุกต์ใชใ้นโอกาสต่อไปได ้จากแนวคิด และทฤษฎีทั้งหลาย
ของนักการศึกษาน้ีเอง จึงท าให้เกิดการเรียนการสอนรีคอร์เดอร์พื้นฐานข้ึนด้วยวิธีการเรียนแบบ
ผสมผสานการอ่านโนต้กบัการร้องโนต้ข้ึนส าหรับการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรีขั้นพื้นฐานใน
ระดบัประถมศึกษาของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ฝ่ายประถมศึกษา มีการน าเอารีคอร์
เดอร์มาเป็นเคร่ืองมือในการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีในชั้นเรียนให้กบันกัเรียนทุกคนโดยใช้โน้ตสากล
เรียนด้วยวิธีการผสมผสานการอ่านโน้ตกบัการร้องโน้ต ในการเรียนด้วยวิธีดงักล่าวเป็นวิธีการท่ี
ใช้ได้ดี และท าให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จในการเรียน กล่าวคือ ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ และ
ประสบการณ์ในการเรียนไปใชใ้นการเรียนวิชาดนตรี และทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีในระดบัสูง
ขั้นต่อไปซ่ึงถูกตอ้งตามหลกัในการเรียนดนตรี 

 

แนวคดิการสอนดนตรี 
 แนวคิดการสอนดนตรี 
นกัการศึกษามองเห็นความส าคญัในการเรียนวิชาดนตรี จึงได้จดัให้มีการสอนวิชาดนตรีเขา้ไวใ้น
หลกัสูตรการศึกษาทุกระดบัชั้น เร่ิมตั้งแต่ระดบัก่อนวยัเรียนจนถึงระดบัอุดมศึกษา โดยมุ่งหวงัให้วิชา



 

 
34 

 
ดนตรีช่วยพฒันาร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม เจตคติ และบุคลิกภาพ เพื่อช่วยให้บุคคลมี
พฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์ดงันั้น ดนตรีจึงมีบทบาทส าคญัในการหล่อหลอมกล่อมเกลาจิตใจและสร้าง
เสริมลกัษณะท่ีนิสัยท่ีสังคมตอ้งการ เพื่อน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัอยา่งมีความสุข และเป็นพื้นฐาน
ส าคญัในการศึกษาดนตรีระดับสูงต่อไปนักการศึกษาดนตรีได้พยายามแสวงหาวิธีการสอนเพื่อ
ตอบสนองความต้องการของผูเ้รียนโดยให้แนวทางข้อปฏิบติัในการเรียนการสอนตลอดจนส่ือ
หลายๆ รูปแบบใหม่ และใชก้นัอยา่แพร่หลาย ดงันกัการศึกษาดนตรีต่อไปน้ี 

สุกรี  เจริญสุข (2540, น.12-21) ไดแ้บ่งทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพทางดนตรี
ออกเป็น 3 ทฤษฎี ดงัน้ี 

แนวคิดของ คาร์ล ออร์ฟ เด็กควรเล่นจากความจ าเสมอ วิธีน้ีเท่านั้นท่ีอ านวยอิสระในการเล่น
ไดม้ากท่ีสุด แต่เคร่ืองหมายทางดนตรี (Notation) ก็ไม่ควรทอดทิ้ง ตรงกนัขา้มควรถูกแนะน าตั้งแต่
ตอนเร่ิมตน้พร้อมๆ กบัการเล่นค าพดู (Speech Patterns) ซ่ึงใชเ้พียงสัญลกัษณ์ดา้นจงัหวะ ทั้งน้ีเพื่อให้
เด็กไดจ้ดจ าท านองหรือจงัหวะท่ีเขาเห็น กล่าวคือ สามารถช่วยให้นกัเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิในการเรียน
ดนตรีสากลขั้นพื้นฐานไดเ้ช่นกนั เพราะการไดฝึ้กเล่นดนตรีท่ีท าท านองไดย้่อมท าให้เด็กไดท้กัษะ
การเล่นดนตรี (ธวชัชยั นาควงษ,์ 2537, น.16-18) 

เบนเนท เรเมอร์  (Bennett Reimer) มีแนวคิดทางดนตรี คือ การเรียนการสอนดนตรี ครูตอ้ง
ไม่เลือกเพลงตามใจชอบของตวัเอง โดยเลือกเพลงท่ีมีคุณสมบติัท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ทาง
ดนตรี แสดงถึงความงามทางดนตรี และมีจินตนาการอารมณ์ความรู้สึกท่ีช่วยให้นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์ใหม่ๆ วธีิท่ีดีท่ีใหโ้อกาสเด็กเขา้ใกลค้วามคิดสร้างสรรคท์างดนตรี ความดงัเบาของเสียง 
การผสมวง โครงสร้างฉันทลักษณ์ทางดนตรี ครูต้องสอนเพื่อให้เด็กน าความรู้น้ีไปสร้าง
ความสัมพนัธ์ และความเขา้ใจในเร่ืองความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดข้ึนในตวันักเรียน และขอ้ส าคญั
กลวิธีการสอน และภาษาท่ีใชค้รูตอ้งใชอ้ยา่งมีเป้าหมายโดยค านึงว่าครูก าลงัตอ้งการบอกหรือสอน
อะไรให้กบันกัเรียน อย่าแบ่งแยกหรือเบ่ียงเบนความสนใจของเด็กออกไปจากความคิดสร้างสรรค์
ทางดนตรี 

ธอร์นเบิร์ก (Thornburg, 1979 อา้งถึงใน สุรางค ์โควต้ระกูล, 2541, น.290-292) ไดใ้ชว้ิธีการ
เลียนแบบจากตวัแบบ (Modeling) ในการสอนให้ซาบซ้ึง และสนใจวิชาดนตรี แกนน าท่ีเป็นตน้แบบ
เร่ิมจากผูส้อนดนตรี ต่อมาก็เป็นผูเ้รียนท่ีเล่นดนตรีไดเ้ก่งและนกัดนตรีอาชีพ ระยะท าการทดลอง 5 
แบบ ปรากฏว่าผูส้นใจดนตรีมากข้ึน จึงสรุปไดว้่าการสอนดนตรีท่ีใช้วิธีการเลียนแบบจากตวัแบบ
เป็นวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพสูง หลกัการดงักล่าวใชท้ฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม เชิงพุทธิปัญญา 
หรือการเรียนรู้โดยการสังเกต (Observational Learning) หรือเลียนแบบจากตวัแบบ มีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
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ผูส้อนแบ่งหน่วยการเรียนเป็นขั้นๆให้ผูเ้รียนเลียนแบบหรือปฏิบัติตาม และบอกถึง

วตัถุประสงค์ของหน่วยการเรียน บอกถึงความคาดหวงัของผูส้อนท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียน เรียนรู้ผูส้อน
ยดึมัน่ในหลกัการเรียนรู้ดว้ยการเลียนแบบ 

ขั้นแรก เป็นขั้นการรับรู้ ซ่ึงการเรียนรู้ (Acquisition) ผูเ้รียนตอ้งตั้งใจ ใส่ใจรับรู้และมีการ
จดจ า ขั้นท่ีสอง เป็นขั้นการกระท าหรือปฏิบติั (Performance) ซ่ึงผูเ้รียนเป็นผูแ้สดงการเลียนแบบ
ข้ึนอยูก่บัความสามารถและทกัษะร่างกายของผูเ้รียน รวมทั้งความแม่นย  าในขั้นการเรียนรู้ดว้ย ดงัน้ี 
ก่อนผูส้อนจะสอนตอ้งบอกใหผู้เ้รียนใส่ใจทุกขั้นตอน 

ขั้นสอนหรือขั้นแสดง (Demonstration) เร่ิมจากการใช้ตวัอย่างในส่ิงท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนรู้
หลายๆอยา่ง อาจตอ้งใชต้วัอยา่งท่ีแตกต่างกนั เพื่อตอบสนองต่อความแตกต่างของผูเ้รียนขณะแสดง
ตวัอยา่งผูส้อนตอ้งอธิบายไปดว้ย หลงัจากผูส้อนแสดงตวัอยา่งแลว้ ให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัทนัที จึงท า
ใหผู้เ้รียนสนใจหรือใส่ใจในบทเรียนมากข้ึน ให้ผูเ้รียนมีโอกาสแสดงดว้ยตนเองเป็นการประเมินผล
วา่ผูเ้รียนรับรู้หรือเรียนรู้ส่ิงท่ีสอนไดห้รือไม่ ถา้ไดผ้ลยงัไม่เป็นท่ีพอใจตอ้งแสดงตวัอยา่งให้เพื่อช่วย
ให้ผูเ้รียนท าไดส้ าเร็จ ผูท่ี้ท  าไดต้อ้งให้ค  าชมเพื่อเป็นแรงเสริมให้อยากเรียนต่อไป ตวัแบบคร้ังต่อไป 
อาจจะเป็นผูเ้รียนท่ีท าไดก่้อน หรือภาพยนตร์ โทรทศัน์ แมก้ระทัง่ภาพในหนงัสือ 

สุรพนัธ์ ตนัศรีวงษ ์(2538, น.47) กล่าวถึง วธีิสอนแบบแบฮาร์ตไวด้งัน้ี แนวคิดของ 
แบร์ฮาร์ต เช่ือว่า การเรียนรู้ในเร่ืองใหม่ๆนั้นจะมีความสัมพนัธ์กับประสบการณ์เดิมอยู ่

ดังนั้นในการสอนครูจึงควรกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจก่อนท่ีจะให้เน้ือหาสาระในวิชานั้นๆ 
จากนั้นก็ใหเ้น้ือหาเป็นล าดบัต่อไปซ่ึงจดัไดเ้ป็น 5 ขั้นตอน 

1. ขั้นเตรียมการหรือน าเขา้สู่บทเรียน (Preparation) เป็นการเตรียมผูเ้รียนให้พร้อมท่ีจะเรียน
ดว้ยความเร้า ความสนใจดว้ยวธีิการต่างๆ เช่น การน าสาระแปลกๆ ท่ีเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองมาสร้างปัญหา
ท่ีน่าคิด เพื่อใหผู้เ้รียนคอยติดตามบทเรียนต่อไป 

2. ขั้นตอนการเสนอเน้ือหาสาระ (Presentation) ขั้นตอนการน าเน้ือหาท่ีตอ้งการน าเสนอกบั
ผูเ้รียน 

3. ขั้นประสานสัมพนัธ์ (Association) เป็นขั้นตอนท่ีครูตอ้งแจงรายละเอียด และน าผูเ้รียนให้
เห็นถึงความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ทั้งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนได้เกิดความเช่ือมโยง
ความรู้ เพื่อเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาบทเรียน 

4. ขั้นสรุป (Generalization) เป็นขั้นท่ีครูจะน านกัเรียนใหเ้ห็นถึงความส าคญัของเน้ือหาสาระ
ในบางตอนบางช่วง เพื่อท่ีนกัเรียนจะไดจ้บัความเอามโนคติขั้นตอนกระท าเม่ือจบการบรรยายเน้ือหา
ไดโ้ดยถูกตอ้ง 
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5. ขั้นน าไปใช ้(Application) เป็นขั้นตอนของการน าความรู้ท่ีไดศึ้กษามาใชเ้พื่อแกปั้ญหากบั

งานจริงๆ ขั้นน้ีครูอาจใหง้านท าในชั้นเรียน เป็นตน้วา่ แบบฝึกหดั การปฏิบติังาน หรืออาจให้ท านอก
ชั้น เช่น ท าเป็นการบา้น 

ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2536, น.99-100) กล่าววา่ การเรียนการสอนดนตรีไม่วา่ระดบัใดก็ตามถา้
ผูส้อนมีหลกัการหรือเทคนิควิธีการสอนเป็นส่ิงจ าเป็นช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ มีความเขา้ใจใน
สาระดนตรี โดยเทคนิค และวิธีการสอนเป็นส่ิงจ าเป็นช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
และเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนใหดี้ข้ึน การเรียนการสอนดนตรีท่ีดีจึงควรพิจารณามาจากหลกัการ
หรือแนวคิดท่ีเหมาะสมกับการพฒันาของผูเ้รียน และสาระดนตรี ได้แก่ การสอนให้ผูเ้รียนมี
ประสบการณ์เก่ียวกบัเสียงก่อนท่ีจะแนะน าหรือสอนเก่ียวกบัสัญลกัษณ์ทางดนตรีผูเ้รียนควรมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมดนตรีทุกประเภทสาระดนตรี และกิจกรรมควรจดัให้เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
กิจกรรมท่ีจดัในการเรียนการสอนควรมีหลากหลายแตกต่างกนัไป 

จากการศึกษาจิตวิทยาและแนวคิดเก่ียวกบัการสอนดนตรี พอสรุปได้ว่า องค์ประกอบท่ี
ส าคัญของการเรียนรู้ คือ ด้านตัวผู ้เรียนต้องมีส่ิงจูงใจ และมีความต้องการท่ีจะเรียนรู้ ด้าน
กระบวนการเรียนการสอนมีการจดัการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ มีการเรียงล าดบัความยากง่าย
ตามขั้นตอนมีส่ือและกิจกรรมกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความสนใจ มีการชมเชย และให้ก าลงัใจทุกคร้ังท่ี
นกัเรียนปฏิบติัเพื่อเป็นการปลูกฝังเจตคติท่ีดีในดา้นการเรียนดนตรี ในการเรียนการสอนดนตรีนั้น 
ครูตอ้งเขา้ใจถึงพฒันาการ ทางดา้นดนตรี และความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นส าคญั โดยไม่อาจ
บงัคบัหรือเร่งรัดใหเ้กิดผล ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดนตรีในเวลาจ ากดัได ้เน่ืองจากธรรมชาติของวิชา
ดนตรีนั้น เป็นวิชาท่ีเน้นทกัษะการปฏิบติัให้เกิดความช านาญซ่ึงตอ้งอาศยัเวลาในการฝึกฝน ซ่ึงถ้า
หากครูผูส้อนเร่งรัดใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิโดยเร็วนั้นจะท าใหน้กัเรียนเกิดความทอ้ถอย เบ่ือหน่าย และเกิด
เจตคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนดนตรีได ้

กรอบและแนวคิดการพฒันาหลกัสูตร 
การพฒันาหลักสูตรดนตรีมีขอ้ท่ีควรค านึงถึงหลายประการเพื่อให้ได้หลักสูตรท่ีมีสาระ

ครบถว้น และเป็นกรอบในการจดัการเรียนการสอนดนตรีท่ีสมบูรณ์แบบต่อไป  
ต่อไปน้ีคือหลกัส าคญัท่ีควรค านึงถึง 

1. ดนตรีเพื่อดนตรี การพฒันาหลักสูตรต้องให้มั่นใจว่า สาระท่ีบรรจุในหลักสูตรเป็น
สาระส าคญัเพื่อมุ่งให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ดนตรีอย่างแทจ้ริง มิใช่เป็นสาระท่ีเรียนรู้เพื่อประโยชน์หรือ
วตัถุประสงคเ์คลือบแฝงอ่ืนๆ ท่ีมิใช่ดนตรีอยา่งแทจ้ริง ไดแ้ก่ การเรียนรู้ดนตรีเพื่อความรู้ความเขา้ใจ
ในสาระดนตรี คือ เน้ือหา และทกัษะดนตรีเป็นพื้นฐานส าคญั 
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2. ดนตรีเพื่อความซาบซ้ึง สาระหลกัสูตรมุ่งไปสู่การพฒันาผูเ้รียนให้ไดรั้บความซาบซ้ึงใน

ดนตรี ซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของการเรียนดนตรีส าหรับผูเ้รียนทัว่ๆ ไปหรือการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
3.การก าหนดจุดประสงค์ ควรให้ครอบคลุมถึงสาระดนตรี และให้เหมาะสมกับ

ความสามารถของผูเ้รียนในแต่ละวยั โดยเนน้ถึงการเรียนรู้สาระดนตรีอยา่งแทจ้ริง และการเรียนรู้เพื่อ
ความซาบซ้ึงในดนตรีเป็นหลกัส าคญั จุดประสงค์ในการเรียนดนตรีนอกจากน้ีเป็นส่ิงท่ีสามารถ
ก าหนดไว ้แต่ตอ้งเนน้จุดประสงคข์า้งตน้เป็นอนัดบัแรก 

4. การก าหนดเน้ือหา ตอ้งก าหนดให้เป็นไปตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้และเป็นเน้ือหาท่ีมีความ
สมดุล ความครอบคลุม ความถูกตอ้ง ความต่อเน่ืองตามสาระของดนตรีอย่างแทจ้ริง นอกจากน้ีควร
เป็นเน้ือหาท่ีตรงตามหลกัการเรียนรู้ทางดนตรีท่ีส าคญัยิ่ง คือ หลกัการเร่ืองการเรียนรู้ดนตรีของเสียง
ก่อนสัญลกัษณ์ และควรเป็นเน้ือหาท่ีมีคุณค่า และน่าสนใจ โดยเป็นเน้ือหาท่ีเป็นสากล รวมไปถึง
เน้ือหาท่ีส าคญัสมควรเรียนรู้ในทอ้งถ่ินนั้นๆ เพื่อขยายโลกทศัน์ของผูเ้รียนอย่างแทจ้ริงในสภาพ
โลกาภิวฒัน์ 

4.1 การก าหนดกิจกรรม ตอ้งให้เหมาะกบัผูเ้รียน และสามารถท าให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
สาระดนตรีไดอ้ยา่งครบถว้นสมบูรณ์  

4.2 การก าหนดการประเมินผล ควรให้ครอบคลุมจุดประสงค์ท่ีตั้งไว ้และเป็นการ
ประเมินผลดนตรีในทุกๆดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ ทกัษะและเจตคติ 

4.3 การพฒันาหลกัสูตรท่ีมุ่งเน้นตามกรอบท่ีกล่าวมาขา้งตน้น้ีจะท าให้หลกัสูตร
ดนตรีท่ีจดัท าข้ึนเป็นหลกัสูตรท่ีถูกตอ้งตามจุดประสงคข์องการเรียนดนตรีอย่างแทจ้ริง ซ่ึงผูพ้ฒันา
หลกัสูตรจ าเป็นตอ้งแสวงหารายละเอียดในเร่ืองต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรีและกระบวนการพฒันา
หลกัสูตรให้แตกฉานเพื่อการจดัท าหลกัสูตรให้มีความสมบูรณ์แบบ มีความถูกตอ้งครบถ้วน และ
เหมาะกบัผูเ้รียน 

4.4 การพฒันาหลกัสูตรดนตรีส าหรับสถานศึกษาแต่ละแห่ง ควรเป็นกระบวนการ
ทางวชิาการ 

4.5 ท่ีถูกตอ้งเหมาะสม ไดแ้ก่ การแต่งตั้งกรรมการพฒันาหลกัสูตรซ่ึงประกอบดว้ย 
ผูบ้ริหาร และครูผูส้อนดนตรีในสถานศึกษา ผูรู้้ในทอ้งถ่ิน และท่ีส าคญัคือ นกัวิชาการทางดนตรีท่ีมี
ความรู้ความสามารถทางดนตรี และการพฒันาหลกัสูตรส าหรับสถานศึกษา โดยมีขั้นตอนครบถว้น 
คือ การหาขอ้มูลเบ้ืองตน้ในเร่ืองดนตรีทั้งระดบัสากล และทอ้งถ่ิน การพฒันาหลกัสูตร การทดลอง
ใช้หลักสูตร การประเมินหลักสูตร และการปรับปรุงหลักสูตร ซ่ึงกระบวนการน้ีจะเป็นไปโดย
ต่อเน่ืองตลอดเวลา กรรมการชุดน้ีจึงควรเป็นกรรมการท่ีสามารถสละเวลาให้กบัวิชาการอยา่งแทจ้ริง 
เพื่อเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีโอกาสไดเ้รียนรู้หลกัสูตรดนตรีท่ีมีคุณค่า ทนัสมยัอยู่เสมอ หลกัสูตรท่ีมี
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พฒันาส าเร็จควรมีรูปแบบในท านองเดียวกบัมาตรฐาน และมีองค์ประกอบอ่ืนๆ เพื่อประโยชน์ใน
การใชส้อย โดยควรมีการพฒันาคู่มือหลกัสูตร และแผนการสอนดว้ย 

4.6 แนวคิดการพฒันาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานวิชาดนตรี เพื่อสนองนโยบายของ
รัฐบาลท่ีมุ่งมัน่ในการพฒันาคุณภาพการศึกษา และขยายการศึกษาใหท้ัว่ถึงคนทุกกลุ่ม ซ่ึงเป็นไปตาม
แนวพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 6 มีหลกัวา่ การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อ
พฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรม 
และวฒันธรรมในการด ารงชีวติ สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข และมาตรา 22 ไดก้ล่าวถึง 
แนวการจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัวา่ ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือ
ว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตาม
ธรรมชาติและศกัยภาพ และอาศยัอ านาจตามความในมาตรา 27 และมาตรา 74 แห่งพระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2544 ข้ึน มีก าหนดเวลาเรียน 12 ปี เพื่อให้การจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานมีความ
สอดคลอ้งกบัแนวทางดงักล่าว และเพื่อให้สถานศึกษารวมทั้งหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมีแนวปฏิบติัใน
การจดัการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียนจึงแบ่งเน้ือหาสาระ                    
เป็น 8 วิชา ประกอบด้วย 1) ภาษาไทย 2) คณิตศาสตร์ 3) วิทยาศาสตร์ 4) สังคมศึกษา ศาสนา                             
และวัฒนธรรม 5)  สุข ศึกษา  และพละศึกษา 6)  ศิลปะ 7)  การงานอาชีพและเทคโนโลยี                                        
8) ภาษาต่างประเทศ 

ในกลุ่มศิลปะ ประกอบดว้ยสาระวิชา 3 แขนง คือ ทศันศิลป์ ดนตรีและนาฏศิลป์ มาตรฐาน
ของดนตรีซ่ึงเป็นสาระดงัน้ี 

สาระที ่2 ของกลุ่มศิลปะประกอบด้วย 2 มาตรฐาน คือ สาระที ่2 ดนตรี 
มาตรฐานท่ี ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษว์ิจารณ์ 

คุณค่า ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
มาตรฐานท่ี ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของดนตรี ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรมภูมิปัญญาไทย และสากล ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานไดก้ าหนดไวด้ว้ยวา่ให้สถานศึกษาเป็นผูจ้ดัหลกัสูตรของตนเองให้เป็นไปตาม
กรอบหลักสูตรหรือมาตรฐานท่ีกล่าวไวใ้นหลักสูตรสถานศึกษาจ าเป็นต้องพฒันาหลกัสูตรของ
ตนเองข้ึนมา โดยค านึงถึงประโยชน์ท่ีผูเ้รียนควรได้รับจากการศึกษา และมุ่งเน้นให้สถานศึกษา
สามารถก าหนดสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับสภาพท้องถ่ินของตนเองด้วยเน่ืองจากหลักสูตร
ก าหนดมาตรฐานสาระดนตรีไวก้วา้งมากเพียงสองมาตรฐานเพื่อให้สถานศึกษาพฒันาหลกัสูตรเป็น
ของตนเอง สถานศึกษาจึงจ าเป็นตอ้งมีกรอบความคิดในการจดัสาระหลกัสูตร และแนวการจดัการ
เรียนการสอนดนตรีเพื่อให้บรรลุมาตรฐานท่ีหลกัสูตรไดก้ าหนดไวใ้นแต่ละช่วงชั้น ในส่วนต่อไปน้ี
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ขอน าเสนอแนวทางการจดัการเรียนการสอนดนตรีเพื่อให้เป็นไปตามกรอบของหลกัสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานดงักล่าว 

กรอบแนวคิดในการจัดการเรียนการสอน 
ดนตรี เป็นสาระหน่ึงในกลุ่มศิลปะของหลกัสูตรวิชาดนตรีในการศึกษาขั้นพื้นฐานในการ

พฒันาหลักสูตร และการจดัการเรียนการสอนเพื่อให้ประสบความส าเร็จตามวตัถุประสงค์ หรือ
มาตรฐานท่ีหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไดก้ าหนดไว ้กรอบแนวคิดพื้นฐานควรเป็นดงัน้ีแนวคิด
การพฒันาส่ือการเรียนรู้วชิาดนตรี 

ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2544, น.79) แบ่งประเภทของส่ือการเรียนการสอนดนตรีไว ้5 ประเภท 
ดงัน้ี 

1. แผนภูมิและแผนภาพ ไดแ้ก่ แผนภูมิเพลง แผนภูมิแสดงจงัหวะ รูปแบบจงัหวะ รวมไปถึง
แนวท านอง บนัไดเสียง คอร์ดลกัษณะต่างๆ และรูปเคร่ืองดนตรี รูปภาพผูป้ระพนัธ์เพลง เป็นตน้    
ส่ือพวกน้ีเป็นส่ือท่ีต้องจดัเตรียมไวก่้อน การท าบนัทึกการสอนจะช่วยก าหนดได้ว่าควรจะมีการ
เตรียมอะไรไวล่้วงหนา้ ส่ือพวกน้ีอาจจะใชช้อล์ก และกระดานด าเขียนในขณะท าการสอนได ้แต่ถา้
ใช้ส่ือพวกน้ีจะท าให้การสอนด าเนินไปรวดเร็ว และน่าสนใจกวา่เพลงจดัเป็นส่ือส าคญัในการสอน
ดนตรี 

2. การเลือกเพลงท่ีน ามาใชส้อนควรให้เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของผูเ้รียน และควร
เป็นเพลงหลาย ๆ ประเภทท่ีมีคุณค่าแก่การน ามาใชเ้ป็นส่ือประกอบการสอนดนตรี 

3. เคร่ืองเสียง ไดแ้ก่ เคร่ืองเล่นแผน่เสียง เคร่ืองเล่นเทป แผน่เสียง และเทป ซ่ึงใชม้ากเช่นกนั 
ในการสอนดนตรี เคร่ืองเสียงควรอยู่ในสภาพท่ีพร้อมใช้ และควรมีคุณภาพดีเพื่อช่วยให้ผูฟั้งเกิด
สุนทรียรส และความซาบซ้ึง 

4. เคร่ืองดนตรี การสอนดนตรีอย่างน้อยควรมีเคร่ืองประกอบจงัหวะเอาไวใ้ช้ประกอบ
กิจกรรมการเล่นเคร่ืองประกอบจงัหวะ ถา้มีเคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดดว้ยจะช่วยท าให้การสอน
น่าสนใจมากข้ึนเวลาสอนการเล่น 

5. ส่ืออ่ืนๆ เช่น แถบภาพ สไลด์ ภาพยนตร์ หนงัสือ เป็นตน้ หรือส่ือดนตรีท่ีผูส้อนผลิตเอง
หรือซ้ือหามา ซ่ึงส่ือเหล่าน้ีควรมีคู่มือการใชด้ว้ย เพราะผูใ้ชอ้าจไม่เขา้ใจส่ือ 

 การเลอืกส่ือการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ มิไดมี้ความหมายเฉพาะส่ือท่ีผูส้อน และผูเ้รียนน ามาใชใ้นกระบวนการเรียนรู้

ในหอ้งเรียน ท่ีเรียกวา่  “ส่ือการเรียนรู้” เท่านั้น แต่หมายถึงทุกส่ิงทุกอยา่งรอบตวัผูเ้รียน ไม่วา่จะเป็น 
คน สัตว ์ส่ิงของ เหตุการณ์ หรือความคิดก็ตามข้ึนอยูก่บัว่าเราเรียนรู้จากส่ิงนั้นๆ หรือน าส่ิงเหล่านั้น



 

 
40 

 
เขา้มาสู่การเรียนรู้ของเรา หรือไม่ ปัจจุบนัส่ือท่ีให้สาระเก่ียวขอ้งกบัวิชาดนตรี และนาฏศิลป์มีอยู่
หลายประเภท อาจจ าแนกตามลกัษณะของส่ือออกเป็นประเภทใหญ่ๆไดด้งัน้ี 

1. ส่ือส่ิงพิมพ์ มีทั้ งส่ิงพิมพ์ท่ีจัดท าข้ึนเพื่อสนองการเรียนรู้ตามหลักสูตรโดยตรง เช่น 
หนงัสือเรียน คู่มือครู หนงัสืออา้งอิง หนงัสืออ่านเพิ่มเติม แบบฝึกกิจกรรม ใบงาน ใบความรู้ เป็นตน้ 
และส่ิงพิมพ์ทัว่ไปท่ีสามารถน ามาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร วิชาการ 
นิตยสาร จุลสาร จดหมายข่าว โปสเตอร์ แผน่พบั แผนภาพ เป็นตน้ 

2. ส่ือบุคคล หมายถึง ตวับุคคลท่ีท าหน้าท่ีถ่ายทอดสาระความรู้ แนวคิด และวิธีปฏิบติัตน
ไปสู่บุคคลอ่ืน นบัเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีมีบทบาทส าคญัโดยเฉพาะในดา้นการโนม้นา้วจิตใจของผูเ้รียน 
ส่ือบุคคลอาจเป็นบุคลากรท่ีอยูใ่นระบบโรงเรียน เช่น ผูบ้ริหาร ผูส้อน หรือตวัผูเ้รียนเองหรืออาจเป็น
บุคลากรภายนอกระบบโรงเรียนท่ีมีความเช่ียวชาญในสาขาต่างๆ เช่นผูท้รงคุณวุฒิ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
ผูมี้ผลงานทางวิชาการหรือประสบการณ์ และผลงาน เป็นตน้ ซ่ึงสามารถเชิญมาเป็นวิทยากร เพื่อ
เสริมสร้างการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนได ้

3. ส่ือวสัดุ เป็นส่ือท่ีเก็บสาระความรู้อยูใ่นตวัเอง จ าแนกออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
3.1 วสัดุประเภทท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้ได้ด้วยตวัเอง โดยไม่จ  าเป็นตอ้งอาศยั

อุปกรณ์ช่วย เช่น รูปภาพ หุ่นจ าลอง และแผนภูมิภาพ เป็นตน้ 
3.2 วสัดุประเภทท่ีไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ไดด้ว้ยตวัเอง จ าเป็นตอ้งอาศยัอุปกรณ์

ช่วย เช่น สไลด ์ฟิลม์ภาพยนตร์ แถบบนัทึกเสียง ซีดีรอม แผน่ดิสก ์คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นตน้ 
4. ส่ืออุปกรณ์ หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นตวักลางหรือตวัผา่น ท าใหข้อ้มูลหรือความรู้ท่ีบนัทึกในวสัดุ 

สามารถถ่ายทอดออกมาใหเ้ห็น หรือไดย้นิ เช่น เคร่ืองบนัทึกเสียง เคร่ืองฉายแผน่โปร่งใส เคร่ืองฉาย
สไลด ์เคร่ืองฉายภาพยนตร์ เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เป็นตน้ 

5. ส่ือกิจกรรม กระบวนการ เป็นกิจกรรม หรือ กระบวนการท่ีจัดข้ึน เพื่อเสริมสร้าง
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน ไดแ้ก่ การแสดงละคร บทบาทสมมติการสาธิต สถานการณ์
จ าลอง การจดันิทรรศการ การไปทศันะศึกษานอกสถานท่ี การท าโครงงาน ฯลฯ 

6. แหล่งความรู้ หมายถึง สถานท่ีหรือแหล่งขอ้มูลท่ีผูเ้รียนสามารถไปศึกษาคน้ควา้ได ้เช่น 
โรงละคร ห้องสมุด มูลนิธิ สถานท่ีราชการ ตลอดจนแหล่งอนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีศิลปะ
และวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน  

7. ส่ือการเรียนรู้ประเภทต่างๆ ดงักล่าวมาน้ี จะเกิดประโยชน์สูงสุดต่อการจดัการเรียนรู้
ต่อเม่ือผูส้อนได้พิจารณาเลือกส่ือการเรียนรู้มาใช้ได้เหมาะสมกบัมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการ
เรียนรู้กิจกรรม และวยัของผูเ้รียน ผูส้อนจึงมีบทบาทส าคญัในการเลือกสรรส่ือการเรียนรู้ท่ีมีคุณค่า
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และมีความเหมาะสมกับการจดักระบวนการเรียนรู้ให้กับผูเ้รียน การเลือกส่ือการเรียนรู้จึงควร
ค านึงถึงหลกัการและวธีิการด าเนินงาน ดงัน้ี 

7.1 จุดมุ่งหมายหรือมาตรฐานการเรียนรู้ ผูส้อนควรก าหนดวตัถุประสงค์ของการ
เรียนรู้หรือพิจารณามาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละช่วงชั้นให้ชดัเจนวา่ ตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้
หรือได้รับประสบการณ์เร่ืองใดบ้าง เพื่อจะได้เลือกส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสมสอดคล้องกับ
วตัถุประสงคห์รือมาตรฐานการเรียนรู้นั้น ๆ 

7.2 ลกัษณะของผูเ้รียน ก่อนเลือกส่ือการเรียนรู้ผูส้อนควรศึกษาวิเคราะห์ลกัษณะ
ของผูเ้รียนเก่ียวกบัวยั ระดบัชั้น ความรู้พื้นฐานและประสบการณ์ของผูเ้รียน เพราะลกัษณะดงักล่าวน้ี
จะมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการเรียนรู้ของผูเ้รียน และใช้เป็นขอ้มูลในการเลือกส่ือการ
เรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะของผูเ้รียน 

7.3 คุณสมบัติของส่ือการเรียนรู้แต่ละประเภท ส่ือการเรียนรู้แต่ละประเภทมี
คุณสมบติั และลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่างกนั เช่น 

7.3.1 หนังสือเรียน และส่ือส่ิงพิมพ์อ่ืนๆ เหมาะส าหรับใช้เพื่อให้ความรู้
พื้นฐาน และการอา้งอิงหรือทบทวน 

7.3.2 ส่ือประเภทของจริง ของจ าลอง เป็นส่ือท่ีแสดงสภาพไดต้ามความเป็น
จริงผู ้เรียนสามารถจับต้องและพิจารณารายละเอียดได้ เหมาะจะน ามาใช้เพื่อให้ผูเ้รียนได้รับ
ประสบการณ์ตรง 

7.3.3 ส่ือประเภทแผนภูมิ แผนสถิติ ใชเ้พื่อตอ้งการเนน้หรือเพื่อแสดงให้เห็น
ส่วนประกอบ หรือเปรียบเทียบขอ้มูล 

7.3.4 ส่ือประเภทโสตทศัน์ หรือส่ือเทคโนโลยี เช่น คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) ทั้งท่ีเป็นแผน่ดิสก์ และซีดีรอม เป็นส่ือท่ีเร้าความสนใจของผูเ้รียนไดอ้ยา่งดี เพราะมีทั้งภาพ     
สี เสียง และภาพเคล่ือนไหว ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้ทั้งในแง่การศึกษาคน้ควา้ หรือการ
ฝึกทกัษะดา้นแบบฝึกต่างๆ 

7.3.5 ส่ือประเภทการสาธิต ใช้เพื่อให้ผูเ้รียนได้ศึกษาเป็นขั้นตอน เช่น              
การสาธิตการเล่นดนตรี สาธิตท่าร านาฏศิลป์ เป็นตน้ 

7.4 ความเป็นไปไดแ้ละค่าใช้จ่าย การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียนบาง
เร่ือง ถา้สามารถน าผูเ้รียนไปเรียนรู้ในสถานท่ีจริงได ้จะช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง เช่น 
เร่ืองการชมการแสดงดนตรี และนาฏศิลป์ของกรมศิลปากร เป็นตน้ แต่หากมีขอ้จ ากดัดา้นค่าใชจ่้าย
และความไม่สะดวกในดา้นอ่ืนๆก็อาจเลือกใชส่ื้อการเรียนรู้ประเภทภาพ สไลด ์หรือวดีีทศัน์แทน 
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7.5  ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้แต่ละเร่ืองอาจมี

ลกัษณะเฉพาะในตวัเอง บางเร่ืองตอ้งรู้ดว้ยการปฏิบติั เช่น การฝึกร้องเพลง และการฝึกท่าร าของ
นาฏศิลป์ก็ควรให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบติั หรือดูจากการสาธิตดว้ยการใชส่ื้อท่ีเป็นจริง 
หรือของจ าลอง บางเร่ืองตอ้งอาศยัการสืบคน้ขอ้มูลจากการอ่าน เช่น ประวติัความเป็นมาของดนตรี
และนาฏศิลป์ ส่ือท่ีเหมาะสม เช่น หนงัสืออา้งอิง อินเทอร์เน็ต เป็นตน้ 

การใช้ส่ือการเรียนรู้ให้เกดิประสิทธิภาพ 
การจดักระบวนการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียนบางคร้ังไม่ประสบผลเป็นท่ีน่าพึงพอใจ แมว้า่ผูส้อน

จะไดค้ดัเลือกส่ือมาใชท่ี้มีคุณภาพเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนอยา่งหลากหลายแลว้ก็ตาม ทั้งน้ี
อาจเป็นเพราะผูส้อนใชส่ื้อดงักล่าวไม่เป็นระบบหรือไม่ถูกขั้นตอนหรืออ่ืนๆ เพื่อให้การใชส่ื้อเป็นไป
อยา่งมีประสิทธิภาพผูส้อนควรด าเนินการ ดงัน้ี 

1. ศึกษาเน้ือหาสาระในการใช้ส่ือสารการเรียนรู้ท่ีไดเ้ลือกไว ้เพื่อตรวจสอบดูว่าเน้ือหามี
ความสมบูรณ์ตามท่ีตอ้งการหรือไม่ ถา้ไม่สมบูรณ์จะไดจ้ดัหา หรือ ท าส่ือชนิดอ่ืนเพิ่มเติม 

2.ทดลองใช้ส่ือบางประเภท ซ่ึงอาจมีความยุ่งยากในการใช้ หรือ ต้องการทดสอบ
ประสิทธิภาพชองส่ือชนิดนั้นๆ เช่น ล าดบัขั้นตอนการน าเสนอสร้างความเขา้ใจให้กบัผูเ้รียนเพียงพอ
หรือไม่ เหมาะสมกบัเวลาเรียน เพียงใด มีส่วนไหนท่ีตอ้งปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

3. จดัเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และสถานท่ีให้พร้อม เพื่อจะไดไ้ม่เสียเวลาในขณะท่ีใช้
เพราะการใช้เวลานานเกินไปในการจดัเตรียมเคร่ืองมืออุปกรณ์ จะมีผลให้ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการ
เรียนรู้น้อยลง นอกจากน้ีควรตรวจสอบอุปกรณ์ และเคร่ืองมือต่างๆ ให้อยู่ในสภาพท่ีพร้อมใช้งาน
ดว้ย 

4. เตรียมตวัผูเ้รียน การใชส่ื้อการเรียนรู้บางอยา่งจ าเป็นตอ้งช้ีแจงให้ผูเ้รียนรู้ถึงวตัถุประสงค์
หรือผลการเรียนรู้จากการศึกษาโดยใชส่ื้อนั้นๆ เป็นการใหผู้เ้รียนเรียนรู้อยา่งมีเป้าหมาย หากไม่มีการ
ช้ีแจงให้รู้ผูเ้รียนอาจได้เพียงความเพลิดเพลินหรือเรียนรู้ไม่ตรงเป้าหมาย ย่อมเป็นการใช้ส่ือท่ีไม่
คุม้ค่า และเสียเวลาโดยเปล่าประโยชน์ 

5. ใชส่ื้อการเรียนรู้ตามแผนท่ีก าหนดไว ้เพื่อให้เกิดผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการขณะท่ีใชส่ื้อใดๆ 
ก็ตาม จะตอ้งพิจารณาว่าผูเ้รียนมีปฏิกิริยาอย่างไร ผูเ้รียนรู้ด้วยความสนใจ ตั้งใจและกระตือรือร้น 
หรือไม่ ปฏิกิริยาของผูเ้รียนท่ีมีต่อส่ือการเรียนรู้สามารถใช้เป็นเคร่ืองช้ีวดัไดว้่า ส่ือการเรียนรู้นั้นมี
ความเหมาะสมกบัผูเ้รียนเพียงใด นอกจากน้ีควรมีการใชเ้คร่ืองมือหรือวิธีการต่างๆ ท่ีจะตรวจสอบวา่
ส่ือการเรียนรู้ท่ีใชน้ั้นมีประสิทธิภาพท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้หรือไม่เพียงใด ซ่ึงอาจใชว้ิธีการ
สังเกต การตั้งค  าถาม การใช้แบบทดสอบ หรือการสอบถามผูเ้รียน โดยตรงเก่ียวกบัส่ือการเรียน               
ท่ีน ามาใช ้
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6. ประเมินการใชส่ื้อการเรียนรู้ เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการใชส่ื้อมาวิเคราะห์ให้เกิดความ

ชดัเจนว่ามีความเหมาะสมกบักลุ่มผูเ้รียนในระดบัใด โดยจะตอ้งพิจารณาลกัษณะทางกายของส่ือ 
และสาระท่ีส่ือไปยงัผูเ้รียน บางคร้ังส่ือการเรียนรู้ท่ีน ามาใชน้ั้นอาจมีความเหมาะสมดา้นกายภาพแต่
คุณค่าในดา้นสาระยงัไม่สามารถท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย การประเมินจะช่วยในการ
ตดัสินใจ และใช้ส่ือการเรียนรู้ส าหรับการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในคร้ังต่อๆ ไป หรือพฒันา
โดยการดดัแปลง ปรับปรุงแกไ้ข จดัท าเพิ่มเติมใหมี้ความเหมาะสมยิง่ข้ึน 

การวดัผลและประเมินผลวชิาดนตรี 
ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2538, น.161-165) ไดใ้ห้ความหมายของการวดัผลไวว้า่ เป็นการวดัผลการ

เรียนของนกัเรียนวา่เป็นอยา่งไร ค่าท่ีไดจ้ากการวดัมีลกัษณะเป็นตวัเลข  
ส่วนการประเมินผลหมายถึง การน าค่าท่ีได้จากการวดัมาประเมินค่าออกมาในรูปของ

คุณภาพวา่ดีมากนอ้ยเพียงใด วธีิการวดัผลประเมินผล สามารถท าได ้2 ลกัษณะ คือ 
       1. การวดัผลประเมินผลเชิงกระบวนการ (Formative Evaluation) เป็นการวดัผลประเมินผล
เป็นระยะๆ ในระหวา่งเรียน ไดแ้ก่ การทดสอบเม่ือเรียนจบในแต่ละชัว่โมง 

2. การวดัผลประเมินผลเชิงผลงาน (Summative Evaluation) เป็นการวดัผล ประเมินผลรวม
เม่ือการเรียนส้ินสุดลง ไดแ้ก่ การสอบกลางภาคเรียน 

ส่วนวิธีการประเมินผลวิชาดนตรีท าไดโ้ดย สร้างแบบทดสอบวิธีการวดัผล และเกณฑ์การ
ประเมินผลการเรียนข้ึนมาใช้ โดยค านึงถึงโครงสร้างของดนตรีเป็นหลัก ซ่ึงสามารถแบ่งการ
ประเมินผลไดใ้น 2 ลกัษณะ คือ 

1. การประเมินผลในเชิงปริมาณ ไดแ้ก่ การวดัเน้ือหาทางดา้นทฤษฎี และทกัษะดนตรี 
2. การประเมินผลในเชิงคุณภาพ ไดแ้ก่ การวดัเจตคติ แนวคิด ความซาบซ้ึงในดนตรี รวมทั้ง

ทกัษะดนตรีในระดบัสูง 
การทดสอบเพื่อประเมินผลวชิาดนตรี ควรแบ่งออกเป็น 3 ขอ้ดงัน้ี 
1. การประเมินผลเน้ือหาดนตรี เป็นการประเมินผลระดบัการเรียนรู้ในแง่มุมต่างๆ ตามความ

เขา้ใจ แนวคิด การประยุกต์ การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ ท่ีประกอบด้วย องค์ประกอบดนตรี 
ไดแ้ก่จงัหวะ ท านอง เสียงประสาน รูปพรรณ รูปแบบ สีสัน ลกัษณะของเสียง และวรรณคดีดนตรี 
ไดแ้ก่ บทเพลง ประวติัดนตรี 

2. การประเมินผลทกัษะดนตรีไทย ใน 2 ลกัษณะ คือ การปฏิบติัทกัษะเด่ียว และการปฏิบติั
ทกัษะกลุ่ม ซ่ึงการประเมินผลทกัษะดนตรี ควรมุ่งเน้นการปฏิบติัทกัษะเด่ียวอย่างครบถ้วน ไดแ้ก่    
การเล่นดนตรี  การฟัง การร้อง การเคล่ือนไหว การสร้างสรรค์ และควรแบ่งคะแนนการวดัผล 
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ออกเป็น  2 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนท่ีเป็นเชิงปริมาณ เป็นความสามารถในการปฏิบติัทกัษะ และส่วนท่ีเป็น
เชิงคุณภาพ เป็นคุณภาพของการปฏิบติั 

3. การประเมินผลเจตคติดนตรี เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัรสนิยม ความช่ืนชอบความมีสุนทรียะ 
ความซาบซ้ึง ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ นกัเรียนอาจแสดงให้เห็นพฤติกรรมอยา่งเด่นชดัหรือ 
ไม่แสดงออกมาทางพฤติกรรม ดงันั้น  การวดัเจตคติจึงควรวดัด้วยวิธีการหลายลกัษณะ ส่วนการ
ประเมินผล ควรท าในรูปของการเสนอขอ้มูลมากกว่าการให้คะแนน โดยท าเป็นตารางหรือเขียน
บรรยาย จากการสังเกต สัมภาษณ์นกัเรียน 
 

เคร่ืองดนตรีทีใ่ช้ในงานวจิัย 
เป็นเคร่ืองดนตรีชนิดหน่ึง จดัเป็นพวกเคร่ืองสาย มกัจะเล่นดว้ยน้ิวมือซ้าย และดีดดว้ยน้ิวมือ

ขวาหรือใช้ป๊ิคดีดกีตาร์ เสียงของกีตาร์นั้ นเกิดจากการสั่นสะเทือนของสาย ท าให้เกิดก าทอน 
(resonance) แก่ตวักีตาร์ และคอกีตาร์  

ประวตัิของกตีาร์ 
เคร่ืองดนตรีท่ีมีลกัษณะคลา้ยกีตาร์เป็นท่ีนิยมมากวา่ 5,000 ปีเป็นอยา่งต ่า โดยเร่ิมเป็นท่ีนิยม

ในแถบเอเชียกลาง เรียกว่าซิตาร่า (Citara) เคร่ืองดนตรีท่ีมีรูปแบบคลา้ยคลึงกีตาร์ท่ีเก่าแก่ท่ีสุดท่ี
คน้พบมีอาย ุ3,300 ปี เป็นหินสลกัของกวีอาณาจกัรโบราณฮิตไตต ์

ค าว่ากีตาร์มาจากภาษาสเปนค าว่า (guitarra) ซ่ึงมาจากภาษากรีกอีกทีคือค าว่า (Kithara 
kithara) จากหลายแหล่งท่ีมาท าให้ค  าว่ากีตาร์น่าจะมีรากศพัท์มาจากภาษาตระกูลอินโดยูโรเปียน 
(guit) คลา้ยกบัภาษาสันสกฤต ท่ีแปลวา่ ดนตรี และ (tar) หมายถึง คอร์ด หรือ สาย ค าวา่ (qitara) เป็น
ภาษาอาราบิก ใช้เรียก (Lute lute) ส่วนค าว่า (guitarra) เกิดข้ึนเม่ือเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีถูกน ามาท่ี 
(Iberia) (หรือ Iberian Peninsular เป็นคาบสมุทรทางทิศตะวนัตกเฉียงใตใ้นทวปียโุรป) 

กีตาร์ในยุคปัจจุบนั มาจากเคร่ืองดนตรีท่ีเรียกว่า (cithara) ของชาวโรมนั ซ่ึงน าเข้าไป
แพร่หลายในอาณาจกัรฮิสปาเนีย หรือสเปนโบราณ ประมาณ ค.ศ. 40 จากนั้นเปล่ียนแปลงรูปแบบ
จนกลายมาเป็น เคร่ืองดนตรีท่ีมี 4 สายเรียกว่า อู๊ด (oud) น าเขา้มาโดยชาวมวัร์ในยุคท่ีเข้ามา
ครอบครองคาบสมุทรไอบีเรียน ในศตวรรษท่ี 8 ส่วนในยุโรปมีเคร่ืองดนตรีท่ีเรียกวา่ ลุต (lute) ของ
ชาวสแกนดิเนเวยีมี 6 สาย ในสมยั ค.ศ. 800 เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีไดรั้บความนิยมในกลุ่มชาวไวก้ิง 

ค.ศ. 1200 กีตาร์ 4 สาย มี 2 ประเภท คือ กีตาร่า มอ ริสกา หรือกีตาร์ของชาวมวัร์ มีลกัษณะ
กลม ตวัคอกวา้ง มีหลายรู กบักีตาร่า ลาติน่า ซ่ึงรูปร่างคลา้ยกีตาร์ในปัจจุบนั คือมีรูเดียว และคอแคบ 
ในศตวรรษท่ี 16 เคร่ืองดนตรีคลา้ยกีตาร์ของชาวสเปน ท่ีเรียกวา่วิฮูเอล่า เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีลกัษณะ

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%87
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ใกลเ้คียงกบักีตาร์ในปัจจุบนั มีความผสมผสานระหวา่งเคร่ืองดนตรีอู๊ดของชาวอาหรับ และลูตของ
ยโุรป แต่ไดรั้บความนิยมในช่วงสั้นๆ พบเห็นจนถึงปี 1576 

เคร่ืองดนตรีช้ินแรกท่ีมีรูปลกัษณ์เหมือนกีตาร์ในปัจจุบนั เกิดในช่วงยุคปลายของสมยักลาง
หรือ ยุคตน้สมยัเรอเนสซอง (500 กวา่ปีท่ีแลว้) เป็นช่วงท่ีมีการใชเ้คร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสายกนั
ทัว่โลก ในยุคนั้นกีตาร์มีทั้งแบบ 4 และ 5 สาย ส าหรับกีตาร์ท่ีมี 6 สาย ระบุวา่มีข้ึนในปี 1779 เป็น
ผลงานของนายแกตาโน วินาซเซีย (Gaetano Vinaccia) ในเมืองเนเปิล อิตาลี แต่ก็ถกเถียงกนัวา่อาจ
เป็นของปลอมส าหรับตระกูลวินาซเซียมีช่ือเสียงในการผลิตแมนโดลินมาก่อนนกัประวติัศาสตร์นั้น
กล่าวให ้"เกตาโน่ วแินคเซีย" เป็นบิดาแห่ง "กีตา้ร์" ของโลก 

กีตาร์ไฟฟ้าตวัแรกเร่ิมผลิตข้ึนในศตวรรษท่ี 20 โดยจอร์จ โบแชมป์ (George Beauchamp) 
ไดรั้บสิทธิบตัรในปี 1936 และร่วมกบั ริกเค่นแบ็กเกอร์ (Rickenbacker) ตั้งบริษทั (Electro String 
Instrument) ผลิตกีตาร์ไฟฟ้าในช่วงปลายปีทศวรรษท่ี 1930 ต่อมาในช่วงทศวรรษ 1960 จอห์น เลน
นอน สมาชิกวง เดอะบีทเทิลส์ (The Beattle)ใชกี้ตาร์ยี่ห้อน้ี ส่งผลให้เคร่ืองดนตรียี่ห้อน้ีมีช่ือเสียงใน
กลุ่มนักดนตรีในยุคนั้น และในปัจจุบันบริษัท ริกเค่นแบ็กเกอร์ (Rickenbacker International 
Corporation) เป็นบริษทัผลิตกีตาร์ท่ีใหญ่ท่ีสุดในสหรัฐอเมริกา 

ประเภทของกตีาร์ แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ได้ดังนี้ 
กตีาร์โปร่ง หรือ อะคูสติกกตีาร์ 
ถือวา่ เป็นท่ีนิยมและรู้จกักนัมากท่ีสุดเน่ืองจากหาซ้ือง่ายราคาไม่แพงจนเกินไป (ท่ีแพงๆ ก็มี

นะครับ) สามารถฝึกหดัไดง่้ายไม่ตอ้งรู้ถึงทฤษฎีดนตรีมากนกั ใช้เวลาไม่นานก็จะสามารถเล่นเพลง
ง่ายๆ ฟังกนัในหมู่เพื่อนฝงูได ้ลกัษณะทัว่ๆ ไปคือแกนหมุน และลูกบิดมกัเป็นโลหะ คอหรือฟิงเกอร์
บอร์ดเล็กกว่ากีตาร์คลาสสิกมีลักษณะโคง้เล็กน้อยรับกบัน้ิวมือ แต่มีล าตวั (body) ท่ีใหญ่ และ
แข็งแรงกว่ากว่ากีตาร์คลาสสิก ใช้สายท่ีท าจากโลหะ เน่ืองจากคอกีตาร์ท่ีเล็ก และสายท่ีเป็นโลหะ
กีตาร์ประเภทน้ีจึงเหมาะกบัการเล่นดว้ยปิค (flat pick) หรือการเกา (finger picking) ซ่ึงเสียงท่ีไดจ้ะ
ดงัชดัเจน สดใสกว่ากีตาร์คลาสสิก จึงเหมาะกบัการเล่นกบัดนตรีทัว่ๆ ไป ซ่ึงอาจเล่นเด่ียวหรือเล่น
เป็นวงก็ได ้

กีตาร์โฟลค์นั้นมีขนาดและรูปร่างต่างๆ กนัไปบา้งตามแต่ละความตอ้งการใชป้ระโยชน์ หรือ
ตามแต่ละผูผ้ลิตส่วนมากก็จะแบ่งไดเ้ป็น (standard folk) กีตาร์, (jumbo folk) กีตาร์ (flat top folk) 
กีตาร์ นอกจากน้ียงัมีแบบพิเศษอีกประเภทคือกีตาร์ 12 สายซ่ึงจะมีสายแบ่งเป็น 6 คู่ซ่ึงเวลาเล่นก็เล่น
เหมือนกีตาร์ทัว่ๆ ไป เพียงแต่จะไดเ้สียงท่ีกงัวาน และแน่น  

กตีาร์ไฟฟ้า 
แบ่งตามโครงสร้างของล าตวักีตาร์ (Body) อาจแบ่งไดเ้ป็น 3 ชนิด คือ 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%8B%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%88_%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B9%8C%E0%B8%99_%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B9%8C%E0%B8%99_%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B8%97%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2
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1. กีตา้ร์ตวัตนั (Solid Body) หมายถึง กีตา้ร์ไฟฟ้าปกติท่ีล าตวัมีลกัษณะตนั ไม่มีการเจาะช่อง

ในล าตวักีตาร์เหมือนอย่างกีตาร์โปร่ง หรือ อะคูสติกกีตาร์ แต่บริเวณล าตวัจะมีตัวรับสัญญาณ
แรงสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ (Pick Up) ขณะท่ีดีด เพื่อส่งต่อไปยงัเคร่ืองขยายเสียง (Amplifier) 
ต่อไป โดยทัว่ไป ตวัรับสัญญาณจะมี 2 ประเภท คือ ตวัรับสัญญาณแบบแถวเด่ียวท่ีเรียกว่า (Single 
Coil) และแบบแถวคู่ท่ีเรียกวา่ (Humbucker) 

2. กีตาร์ล าตวัก่ึงโปร่ง (Semi-Hallow Body) เป็นกีตาร์ไฟฟ้าท่ีมีลกัษณะโครงสร้างส่วนกลาง
ของล าตัวในแนวเดียวกับคอกีต้า ร์ มีลักษณะตัน (แต่มีการเจาะช่องเพื่อใส่ตัวรับสัญญาณ
แรงสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ (Pick Up) เช่นเดียวกบักีตาร์ตวัตนั) บริเวณส่วนขา้งของกีตาร์มีการ
เจาะช่อง (Sound Hole) เอาไวเ้พื่อให้เกิดการก าทอนของเสียงมากกว่ากีตาร์ตวัตนั ซ่ึงจะให้เสียง          
ท่ีเป็นอคูสติกมากข้ึน นิยมใช้ในดนตรีแจ๊สหรือบลูส์ เป็นกีตาร์ท่ีผลิตข้ึนมา เพื่อลดเสียงรบกวน           
ท่ี เรียกวา่ (Feed back) ซ่ึงเกิดจากกีตาร์ไฟฟ้าล าตวัโปร่ง (กล่าวคือ ยงัมีเสียงรบกวนบา้งแต่นอ้ยลง
กวา่เดิม) 

3. กีตาร์ล าตวัโปร่ง (Hallow Body) กีตาร์ไฟฟ้าท่ีมีการเจาะช่องเอาไวเ้พื่อให้เกิดการก าทอน
ของเสียง (Sound Hole) เช่นเดียวกบักีตาร์โปร่งหรืออคูสติก และกีตาร์ล าตวัก่ึงโปร่ง ปกติช่อง
ดงักล่าวมกัจะอยู่ด้านข้างของล าตวักีตาร์ เน่ืองจากบริเวณกลางล าตวัจะมีการใส่ตวัรับสัญญาณ
แรงสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ (Pick Up) เช่นเดียวกนักบักีตาร์ตวัตนั ซ่ึงผลของการท่ีมีช่องก าทอน
เสียง ท าให้ลกัษณะของเน้ือเสียงท่ีไดเ้ป็นอคูสติกมากกวา่ กีตาร์ (Semi-Hallow Body) แต่หากขยาย
เสียงใหด้งัมากจะก่อใหเ้กิดเสียงรบกวนท่ีเรียกวา่ (Feed back) กีตาร์ประเภทน้ีมกัจะนิยมใชก้บัดนตรี
แจส๊ หรือ บลูส์ เป็นส่วนใหญ่ 

ส่วนประกอบกตีาร์ (Guitar) ประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ดงัน้ี 
ส่วนหัว  
1.  ชุดลูกบิด โดยทัว่ไปท่ีเราพบเห็นก็จะมี 2 แบบ ไดแ้ก่แบบท่ีตวัลูกบิดหันไปดา้นหลงัตั้ง

ฉากกบัตวักีตาร์แกนหมุนสายเป็นพลาสติกซ่ึงจะใชก้บักีตาร์คลาสสิก หรือกีตาร์ฝึก และอีกแบบจะ
ขนานกบัตวักีตาร์หรือแกนหมุนสายตั้งฉากกบัตวักีตาร์ซ่ึงใชก้บักีตาร์โฟล์คหรือกีตาร์ไฟฟ้าทัว่ๆ ไป
ท่ีเราเห็นนัน่เอง แต่ละบริษทัท่ีผลิตลูกบิดกีตาร์นั้นจะมีระบบเป็นของตวัเอง เช่น ระบบล็อคกนัสาย
คลายเวลาดีด 

2. นัท (nut) บางคนอาจเรียกวา่หยอ่งหรือสะพานสายบน แต่ผมจะเรียกวา่นทัจะดีกวา่นะครับ 
มนัจะติดอยูป่ลายบนสุดของฟิงเกอร์บอร์ด เพื่อรองรับสายกีตาร์ให้ยกสูงจากฟิงเกอร์บอร์ด ซ่ึงระยะ
ความสูงของสายกบั ฟิงเกอร์บอร์ด ดงักล่าวน้ีเรียกวา่ (action)  

 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%88%E0%B9%8A%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%AA%E0%B9%8C
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ส่วนคอกตีาร์ 
1.  คอกีตาร์  คือส่วนท่ีเราใชจ้บัคอร์ดเล่นโน๊ตต่างๆ มีความส าคญัมากส าหรับกีตาร์ก่อนซ้ือ

คุณจะตอ้งดูให้ดีดงัท่ีแนะน าในหัวขอ้การเลือกซ้ือกีตาร์ คอกีตาร์ควรจะท ามาจากไม ้มะฮอกกานี 
หรือไม ้ซีดา หลกัารท่ีส าค ญท่ีสุด คือ คอกีตาร์ตอ้งตรงไม่มีรอยแตกหรือปริของเน้ือไม ้

ฟิงเกอร์บอร์ด (Fingerboard) เป็นแผน่ไมท่ี้ติดลงบนคอกีตาร์อีกชั้น เป็นตวัท่ีใชย้ึดเฟร็ต หรือ
ลวดลายมุกประดบัต่างๆ และเราก็จะเล่นโน๊ตต่าง ๆ ของกีตาร์บนหนา้ฟิงเกอร์บอร์ดนัน่เองไมท่ี้นิยม
ใชจ้ะเป็นไม ้โรสวดู หรือไม ้อีโบนี ซ่ึงมีเน้ือไม่แขง็เกินไป มีแแบท่ีแบนเรียบของกีตาร์คลาสสิก และ
กีตาร์โฟลก์บักีตาร์ไฟฟ้าส่วนใหญ่จะโคง้เล็กนอ้ยเพื่อใหเ้ขา้กบัน้ิวเวลาทาบบนคอ 

เฟร็ต (Fret) ท ามาจากโลหะฝังอยูบ่นคอกีตาร์เป็นตวัท่ีจะก าหนดเสียงของโน็ตดนตรีจาก
การกดสายกีตาร์ลงบนเฟร็ตต่างๆ ซ่ึงท าให้สายมีความสั้นยาวต่างกนัไปตามการกดสายของเราวา่กด
ท่ีช่องใดระยะสายท่ีเปล่ียนไปก็คือระดับเสียงท่ีเปล่ียนไปด้วย ส่ิงหน่ึงท่ีควรค านึงถึง คือ ระยะ
ระหว่างเฟร็ต แต่ละตวัตอ้งไดม้าตรฐาน มิฉะนั้นจะท าให้เสียงเพี้ยนไดแ้ต่เราไม่สามารถเช็คระยะ
ดงักล่าวไดเ้ราอาจเช็คคร่าวๆ จากฮาโมนิคซ่ึงผมไดก้ล่าวแลว้ในเร่ืองการเลือกซ้ือกีตาร์ลองไปอ่านดูก็
ไดค้รับ จ านวนของเฟร็ตก็จะข้ึนกบัความยาวของคอกีตาร์ซ่ึงแต่ละผูผ้ลิตก็จะต่างกนัไป ปกติกีตาร์
คลาสสิกจะมีประมาณ 18 ตวั กีตาร์โฟลค์ประมาณ 20 ตวั แต่กีตาร์ไฟฟ้าซ่ึงมกัจะมีการเล่นโซโลจึงมี
ช่องให้เล่นโน๊ตมากข้ึนประมาณ 22-24 ตวั และกีตาร์คลาสสิกซ่ึงคอกีตาร์แบนราบเฟร็ตก็จะตรง แต่
กีตาร์โฟล์ค หรือ กีตาร์ไฟฟ้านั้น ส่วนใหญ่จะมีคอท่ีโคง้เล็กน้อยเพื่อความสะดอกในการเล่นก็จะ
มีเฟร็ตท่ีโคง้ตามไปดว้ย 

มุกประดับ  จุดประสงคคื์อให้ใชส้ังเกตต าแหน่งช่องกีตาร์ปกติจะฝังท่ีช่อง 3, 5, 7, 9, 12, 14, 
17, 19, และ 21 (ไม่แน่นอนตายตวัข้ึนกบัผูผ้ลิต) กีตาร์คลาสสิกจะไม่มีมุกประดบัฝังบนหนา้ฟิงเกอร์
บอร์ดแต่จะฝังด้านข้างแทน แต่กีตาร์โฟล์ค และกีตาร์ไฟฟ้าจะฝังไวท้ั้ ง 2 ส่วน (บางรุ่นก็มีแต่
ดา้นขา้ง) ทั้งน้ีข้ึนกบัแต่ละผูผ้ลิตจะออกแบบ โดยทัว่ไปจะเป็นรูปวงกลม บางทีก็รูปขา้วหลามตดั 
หรือเป็นลายไมเ้ล้ือย เล้ือยไปตามหนา้ฟิงเกอร์บอร์ด 

 ก้านเหล็กปรับแต่งคอ (Truss Rod) ในกีตาร์ท่ีอยู่ในระดบักลางข้ึนไปจะมีแท่งเหล็กฝังอยู่
ตามความยาวคอกีตาร์ดว้ยเพื่อเสริมความแข็งแรงให้กบักีตาร์ และป้องกนัการโก่งตวัของคอกีตาร์    
ซ่ึงสามารถปรับแต่งไดเ้ม่ือคอกีตาร์เกิดโก่งงอ 

วนล าตัวกตีาร์ 
1. ล าตัวกีตาร์ (body)  ไดแ้ก่ ดา้นหนา้ (top) ควรท ามาจากไม ้อลัพาย สปรูซ (alpine spruce) 

ดา้นหลงั (back) และดา้นขา้ง (side) ควรเป็นไมโ้รสวดู (rosewood) และท่ีส าคญัคือลกัษณะของไม้
ตอ้งไม่มีรอยแตก ไม่มีตาไมแ้ละมีลายไมท่ี้ละเอียดไปตามความยาวจึงมีคุณภาพดี ส่วนท่ีเวา้ของ 
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(body) บางทีเราก็เรียกวา่ เอวการยึดโครงไมด้า้นใน(internal bracing) มีความส าคญัมากอีกเช่นกนั
เพราะไมท่ี้ท า (body) กีตาร์นั้นบางแต่ตอ้งรับแรงดึงท่ีสูงมาก ถา้โครงยึดดงักล่าวไม่ดีหมายถึงกีตาร์
คุณก็จะพงัในเร็ววนัแน่นอน รูปแบบการยดึจะแตกต่างกนัตามเคล็ดลบัของแต่ละผูผ้ลิต และกีตาร์แต่
ละรุ่นแต่ละประเภท โดยทัว่ไปลกัษณะเป็นรูปพดั  

2. โพรงเสียง (sound hole) ก็คือรูกลมๆ หรือบางทีก็ไม่กลม ท่ีอยูบ่นดา้นหน้าของ (body) 
นัน่เอง มีหน้าท่ีรับเสียงจากการสั่นของสายกีตาร์ท าให้เกิดเสียงกอ้งดงัข้ึน ซ่ึงอาจจะมีลายประดบั
ต่างๆ อยู่รอบๆ โพรงเสียงเพื่อความสวยงามอีก ส าหรับกีตาร์โฟล์ค หรือกีตาร์แจ๊สมกัจะมีแผ่น
พลาสติกติดอยูด่า้นขอบโพรงเสียงใตส้าย 1 เรียกวา่ (Pickgard) เพื่อป้องกนัการขดูขีดผิวกีตาร์จากการ
ดีดดว้ยป๊ิค หรือ เล็บ จะพบในกีตาร์ไฟฟ้าดว้ย ส่วนในฟลาเมนโกกีตาร์จะมีติดทั้งดา้นสาย 6 และดา้น
สาย 1 เลย เพราะลกัษณะการเล่นกีตาร์ฟลาเมนโกจ้ะมีการดีดสบดัน้ิวมากจึงป้องกนัทั้ง 2 ดา้น 

3. ปิคการ์ด (pick guard) ส าหรับกีตาร์คลาสสิกซ่ึงมกัไม่ใช่ปิคในการเล่นจึงไม่มีปิคการ์ด แต่
กีตาร์โฟลค์มกัใชปิ้คเล่นจึงมีปิคการ์ดไวป้้องกนัปิคขดูกบั (body) กีตาร์ 

สะพานสาย (bridge) เป็นตวัท่ียึดสายให้ติดกบั (body) มกัท ามาจากไมโ้รสวดูหรือไมอี้โบนี
กีตาร์คลาสสิกจะเจาะรูในแนวขนานกบั (body) กีตาร์ 6 รูไวใ้ช้พนัสาย กีตาร์โฟล์คจะเจาะรูใน
แนวตั้งฉากกบั (body) และยึดสายดว้ยหมุดยึดสาย (pin) กีตาร์ไฟฟ้าจะท าจากโลหะเป็นส่วนใหญ่มี
ทั้งแบบธรรมดา คือ มีหนา้ท่ียึดสายอยา่งเดียว และอีกแบบ คือเป็นแบบคนัโยกทั้งแบบเดิม และแบบ
ใหม่ท่ีเรียกวา่ ฟรอยโรส การใส่สายจะยุง่ข้ึนมาอีกเล็กนอ้ย 

หย่อง (saddle) จะฝังหรือยึดอยูก่บัสะพานสาย เพื่อรองรับสายกีตาร์ทั้ง 6 สาย มีทั้งแบบตรง
ส าหรับกีตาร์คลาสสิก และแบบโคง้ส าหรับกีตาร์โฟลค์ บางแบบก็แยกเป็น 2 ช้ินแลว้แต่การออกแบบ
ของแต่ละรุ่น บางรุ่นสามารถปรับความสูงของตวัมนัได้แต่ทัว่ๆ ไปถ้าเรารู้สึกว่ามนัสูงไปเราก็
สามารถจะถอดมาแลว้ใช้ตะไบ หรือ กระดาษทรายขดัท่ีฐานของมนัให้ความสูงลดลง แต่ถา้ต ่าไปก็
หาเศษไมห้รือกระดาษมาเสริมใหสู้งตามความพอใจ 

 ปิคอัพ (pick up)โดยทัว่ไปจะเห็นชดับนกีตาร์ไฟฟ้ามากกวา่แต่ปัจจุบนักีตาร์โปร่งบางรุ่นก็
มีการประกอบปิคอพัไวก้บักีตาร์เลย เช่น ประกอบไวท่ี้ใตบ้ริดจห์รือใตห้ยอ่ง หรือเป็นปิคอพัท่ีซ้ือมา
ประกอบต่างหาก ส าหรับกีตาร์ไฟฟ้าจะมีความส าคญัมากเพราะมนัจะรับแรงสั่นสะเทือนของสายไป
แปลงเป็นกระแสไฟฟ้าส่งไปยงัแอมป์แลว้ขยายเสียงต่อไปท าให้สามารถปรับแต่งเสียงไดม้ากมาย
หลายรูปแบบ 

 ชุดคันโยก (tremolo bar) ถือวา่เป็น เสน่ห์ อยา่งหน่ึงของกีตาร์ไฟฟ้าเลยทีเดียวแบบเก่าท่ีเห็น
ใน (fender Stratocaster) รุ่นเก่าๆ ซ่ึงจะกดลงไดอ้ยา่งเดียว หรือคนัโยกแบบ (Bigsby) ซ่ึงมกัพบใน
กีตาร์แบบ (archtop) หรือ (semi acoustic electric) ซ่ึงใช้เล่นเพลงแจ๊ส หรือ คนัทรีเป็นตน้ และ
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ปัจจุบนัวงการกีตาร์ไฟฟ้าก็ไดพ้ฒันาไปอีกระดบักบัคนัโยกท่ีเราเรียกกนัตามช่ือผูผ้ลิตคือฟลอยโรส
หรือคนัโยกอิสระนั่นเองซ่ึงสามารถโยกข้ึนลงได้อย่างอิสระช่วยให้นักกีตาร์สามารถสร้างสรรค์
ส าเนียงดนตรีในแบบใหม่ ๆ ไดไ้ม่ส้ินสุด ส าหรับคนัโยกแบบน้ีมกัจะมีอุปกรณ์อีกตวัเพิ่มมา คือ นทั
แบบล็อคสายไดเ้พื่อช่วยป้องกนัสายคลายตวัเม่ือใชค้นัโยค 

 สวิทช์เปลี่ยนปิคอัพ มกัมีในกีตาร์ไฟฟ้าท่ีมีปิคอพัหลายๆ ตวั เช่น 2 หรือ 3 ตวั ใช้ในการ
เปล่ียนไปใช้ปิคอฟัตวัต่างๆ ซ่ึงเสียงก็จะต่างกนัไปด้วยเช่นต้องการเล่นริท่ึม (Rythym) อาจใช้
ตวักลางหรือตวับนเม่ือจะโซโล่ (Solo) อาจใชต้วัล่างท่ีติดกบับริดจเ์พราะให้เสียงท่ีแหลมกวา่ เป็นตน้
 ปุ่มควบคุ่มเสียง โดยทัว่ไปจะมี 2 ชุด คือชุดควบคุมความดงัเบา (volume control) และชุด
ควบคุมเสียงทุม้เสียงแหลม (tone control) บางทีส าหรับกีตาร์ไฟฟ้าบางรุ่นจะมีปุ่มควบคุมเสียง และ 
(tone) แยกของปิคอฟัแต่ละตวัเช่นกีตาร์ไฟฟ้าของ (Gibson) (รุ่น SG  หรือ Les  Paul เป็นตน้) 
ส าหรับกีตาร์โปร่งไฟฟ้ามกัจะมีส่วนของ (Equalizer) เพิ่มเขา้มาด้วยส าหรับการปรับแต่งเสียงท่ี
ละเอียดข้ึน ในกีตาร์รุ่นใหม่ๆ เช่นของ (Ovation) จะมีระบบช่วยตั้งสายกีตาร์รวมเขา้ไปในส่วนน้ีดว้ย 

ช่องเสียบสายแจ็คไปยงัแอมป์ ใชเ้สียบแจ็คเพื่อต่อสายไปยงัแอมป์หรือผา่นเขา้ยงัชุดเอฟเฟ็ค
ต่างๆ 

ทีใ่ส่สายสะพายกตีาร์ ไวใ้ส่สายสะพายกีตาร์เพื่อเวลายนืเล่น 

 
 

ภาพที ่5  ส่วนประกอบกตีาร์ 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 

งานวิจัยท่ี เ ก่ียวกับเอกสารประกอบการสอน เป็นงานท่ีแสดงถึงความสัมพันธ์ของ
กระบวนการวจิยัในการสนบัสนุนซ่ึงกนั และกนั มีงานวจิยัของนกัวจิยัหลายท่านไดศึ้กษาเก่ียวกบัชุด
การสอนซ่ึงผูว้จิยัไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ดงักล่าวแลว้ จึงขอน าผลการวจิยัมาเสนอ ดงัต่อไปน้ี 

บญัชา วงศซ่ื์อ (2551) ศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ (ดนตรี) เร่ือง เคร่ืองหมายแทนเสียง เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ และศพัทแ์ละเคร่ืองหมาย ทาง
ดนตรี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 โดยมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน              
(ดนตรี) เร่ืองเคร่ืองหมายแทนเสียง เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ และศพัทแ์ละเคร่ืองหมายทางดนตรี
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 โรงเรียนชุมแสงชนูทิศ ก่อนเรียน และหลงัเรียนโดยการใช้
เอกสารประกอบการเรียนรู้ (ดนตรี) 2) เพื่อประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 
ต่อการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) เร่ือง เคร่ืองหมายแทนเสียง เคร่ืองหมาย
ก าหนดจงัหวะ และศพัท์และเคร่ืองหมายทางดนตรี 3) เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) เร่ืองเคร่ืองหมายแทนเสียง เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ และศพัท ์และ
เคร่ืองหมายทางดนตรี ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 โรงเรียนชุมแสงชนูทิศ ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนชุมแสงชนูทิศ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครสวรรค์               
เขต 1 จ านวน 30 คน (1 ห้องเรียน) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองเป็นส่ือท่ีจะน าผลมาพิจารณา
เปรียบเทียบและรวบรวมขอ้มูลในดา้นการวดัและประเมินผล1) เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ  (ดนตรี) เส้นทางแห่งเสียงเพลง สาระเพิ่มเติมชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5                             
2) แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัการใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) หลงัเรียนจบจุดประสงคแ์ลว้ จ านวน 10 ขอ้ 3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) สาระเพิ่มเติม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 ขอ้ 
โดยผา่นผูเ้ช่ียวชาญในการหาค่าความยากง่าย (P) ตั้งแต่ .20 - .80 ค่าอ านาจความจ าแนก (r) ตั้งแต่ .20 
ข้ึนไป และหาค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.5362 4) แผนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี)                
วชิาทฤษฎีดนตรีสากล สาระเพิ่มเติม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 12 แผน 
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 ผลการศึกษาพบว่า  
1. คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่าหลงัจากการทดลองใช้ เอกสาร

ประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

2. ความคิดเห็นเก่ียวกบัการใช้ เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ             
(ดนตรี) พบว่าความคิดเห็นของนกัเรียนพอแยกระดบัไดด้งัน้ี ระดบัมากท่ีสุดมี 4 ขอ้ คือ ขอ้             
3) เอกสารประกอบการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนเกิดทกัษะและเห็นคุณค่าโนต้สากล ขอ้ 6) เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ช่วยให้นกัเรียนมีพื้นฐานอนัเป็นแนวทางประกอบอาชีพดนตรี ขอ้ 9) นกัเรียน
สามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากเอกสารประกอบการเรียนรู้ไปประยุกตใ์ชใ้นการฝึกหดัเล่นดนตรีสากลได ้
ขอ้ 10) เอกสารประกอบการเรียนรู้สร้างประโยชน์ให้กบัผูเ้รียนและผูท่ี้สนใจงานดนตรี ระดบัมากมี 
5 ขอ้ คือ ขอ้ 2) หลงัจากเรียนทฤษฎีดนตรีสากล(เส้นทางแห่งเสียงเพลง)นกัเรียนสนใจดนตรี ขอ้       
4) เอกสารประกอบการเรียนรู้ช่วยให้นกัเรียนปฏิบติัอย่างมีขั้นตอนและเหมาะสม ขอ้ 5) เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเกิดแนวคิดและความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ขอ้ 7) เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้เป็นแนวทางในการคิดสร้างสรรคไ์ปสู่งานอ่ืนๆ ขอ้ 8) เอกสารประกอบการเรียนรู้
ช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้น ระดบันอ้ยมี 1 ขอ้ คือ ขอ้ 1) ก่อนเรียนทฤษฎีดนตรีสากล
(เส้นทางแห่งเสียงเพลง)นกัเรียนสนใจดนตรี จากการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียน ท าให้ผูผ้ลิต
ทราบวา่ นกัเรียนมีความสนใจ เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี)                
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เพราะช่วยให้นกัเรียนไดรั้บประโยชน์ในการศึกษามีพื้นฐานในการไปเรียน
ทฤษฎีดนตรีสากล และมีขั้นตอนการเรียนท่ีเขา้ใจง่าย ซ่ึงน าไปสู่การเรียนรู้ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากล
ไดด้ว้ยตวัเอง ถา้ฝึกจนเกิดความช านาญท าใหเ้ล่นอาชีพได ้เป็นการช่วยเพิ่มรายไดใ้หแ้ก่ครอบครัว  

3. การหาค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนรู้ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้80/80 ปรากฏวา่
มีประสิทธิภาพ 86.77/87.56 

นเรศ  สมจันทร์(2550)  ศึกษาเร่ือง การสร้างและการใช้เอกสารประกอบการเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ(ดนตรี)ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง การปฏิบติัเมโลเดียนเบ้ืองตน้ 

ผลการศึกษาพบวา่  
1.ไดเ้อกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(ดนตรี) เร่ือง การปฏิบติัเมโลเดียน

เบ้ืองต้นมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.98/84.09 แสดงให้เห็นว่าเอกสารประกอบการเรียนน้ีมี
ประสิทธิภาพ และ มีค่าประสิทธิผล เท่ากบั 0.76 แสดงให้เห็นว่าเอกสารประกอบการเรียนน้ีมี
ประสิทธิผล และประสิทธิภาพและประสิทธิผลท่ีดีช่วยให้นกัเรียนเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการ
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิว คือ เมโลเดียนได ้ 
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2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ซ่ึงแสดงว่า เอกสารประกอบการเรียน สามารถพฒันาความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และ
วิธีการในการปฏิบติัเมโลเดียนได ้ซ่ึงแสดงวา่ เอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ
(ดนตรี) สามารถพฒันาความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ วธีิการการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีตามถนดัไดดี้  

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ
(ดนตรี) เร่ืองการปฏิบติัเมโลเดียนเบ้ืองตน้ ปรากฏว่านักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดเก่ียวกบั
ลกัษณะการจดัรูปเล่ม ไดแ้ก่ รูปเล่มภายนอกสวยงามน่าสนใจ ขนาดของเอกสารประกอบการเรียน
สามารถจับถือได้สะดวก  ความกวา้ง และความยาวของเอกสารประกอบการเรียนเหมาะสม                    
ความกวา้ง และความยาวของเอกสารประกอบการเรียนเหมาะสม  การจดัวางหน้าของเอกสาร
ประกอบการเรียน และขนาดตวัอกัษรกบัตวัอกัษรเหมาะสม เอกสารประกอบการเรียนสามารถเปิด
อ่านไดส้ะดวก การเขา้รูปเล่มมีความคงทนถาวร นกัเรียนมีความพึงพอใจมากเก่ียวกบัลกัษณะของ
เน้ือหา ไดแ้ก่ เน้ือหาให้ประโยชน์แก่ผูเ้รียนมากข้ึน ความยาวของเน้ือหาเหมาะสม เน้ือหามีความ
กระชบั ชดัเจน ไม่ยดืเยื้อ เน้ือหาน่าสนใจ ชวนใหอ้ยากอ่าน เน้ือหามีความเหมาะสมกบัวยัเน้ือหาชวน
ให้เห็นคุณค่าของการเล่นดนตรี การจดัเรียงล าดบัเน้ือหาเหมาะสม และต่อเน่ืองกนั นกัเรียนมีความ
พึงพอใจมากเก่ียวกบัลกัษณะการจดัภาพ ไดแ้ก่ ภาพน่าปกสวยงามน่าสนใจ ภาพปกเหมาะสมกบัวยั 
ภาพประกอบแต่ละบทเหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง ภาพประกอบสวยงาม ชัดเจน เขา้ใจง่าย การจดัวาง
ภาพประกอบมีความเหมาะสม นกัเรียนมีความพึงพอใจมากเก่ียวกบัลกัษณะของภาษาท่ีใช้ ไดแ้ก่ 
อ่านแลว้เขา้ใจง่าย ตวัอกัษรมองเห็นไดช้ดัเจน ตวัอกัษรมีความเป็นระเบียบ การใชภ้าษาเหมาะสมกบั
วยั ภาษาท่ีใชเ้หมาะสมกบัเน้ือเร่ือง ช่ือเน้ือหาแต่ละบทเหมาะสมกบัเน้ือหา 

ธีรพนัธ์  ปิงแกว้ (2550) ศึกษาเร่ือง เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201 การปฏิบติัเคร่ือง
ดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใน
การศึกษาคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาการเรียนดว้ยการปฏิบติัมีขั้นตอนอยา่งถูกวิธี กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพ 2) เพื่อศึกษาการเรียนตามทฤษฎี
และกระบวนการปฏิบติั เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201  การปฏิบัติเคร่ืองดนตรีสากล
ประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนและหลงัเรียนด้วย เอกสารประกอบการสอนการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่า
ทองเหลือง (Brass Instruments) และเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนกัเรียนต่อการปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) กลุ่มประชากรไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนแม่เมาะวิทยา  อ าเภอแม่เมาะ ส านกังานเขตพื้นท่ี
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การศึกษาล าปาง เขต 1 จ  านวนนกัเรียน 27 คน การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณใชร้้อยละ ค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาวจิยัพบวา่  

1. เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201  การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่า
ทองเหลือง  (Brass Instruments) สาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั  
87.45/93.15 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ 80/80  ท่ีตั้งไว ้

2. ค่าเฉล่ียของคะแนนสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โดยใช้เอกสารประกอบการสอน
วิชา ศ 30201 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) สาระ
การเรียนรู้ศิลปะชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และมีค่าดชันีประสิทธิผลในการเรียนรู้เท่ากบั 0.6456 ซ่ึงหมายความว่าเอกสารประกอบการสอน               
วิชา ศ 3021 การปฏิบัติเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments)                            
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สอนท าใหน้กัเรียนมีความมีความรู้เพิ่มเพิ่มข้ึนร้อยละ 64.56 

3. ครูผูส้อนดนตรีสากล มีความคิดเห็นต่อ  เอกสารประกอบการสอนวชิา ศ 30201การปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) สาระการเรียนรู้ศิลปะระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.50 

4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201       
การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) สาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.52 

วรรพรณ  เทวะหะ (2554) ศึกษาเร่ืองเอกสารประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
(สาระดนตรี) เร่ืองดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อหาประสิทธิภาพของ
เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล ชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
และหลงัการเรียนโดยการใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) 
เร่ืองดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดย
การใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ืองดนตรีสากลชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนบา้นไผ่พิทยาคม 
อ าเภอบา้นไผ่ จงัหวดัขอนแก่น ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2554 จ านวน 25 คน ไดม้าโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือ
ท่ีใช้ คือ เอกสารปะกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ืองดนตรีสากล ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 30 ข้อ และ แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้เอกสาร
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ประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระ การเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซ่ึงมี 5 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ ผลการศึกพบวา่ 

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากลชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 86.80/94.13 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้

2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ                         
(สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนทดสอบหลังการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
สูงกวา่ก่อนการใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

กรกฎ ถนอมสิน (2554) ศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 
2 รหสัวชิา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงมีวตัถุประสงคข์องการศึกษา เพื่อ
สร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน  รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245
การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80 / 80  เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน ดว้ยเอกสารประกอบการเรียน 
รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ดชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2และเพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียน โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน 
รายวชิา ดนตรีสากล 2 รหสัวชิา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

ผลการศึกษาพบวา่  
1. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การ

ฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 84.10 / 88.50 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์
ท่ีก าหนดคือ 80 / 80  

2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรี
สากล 2 รหสัวชิา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีผลการเรียนดีข้ึน  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปี 
ท่ี 2 มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด = 4.75  

วีระยุทธ  ยนยุบล (2552) การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชเ้อกสารประกอบการ
เรียน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบวา่ 
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1. เอกสารประกอบการเรียน เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากล ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1           

ประสิทธิภาพ เท่ากบั 91.31/87.14 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้ 
2. เอกสารประกอบการเรียนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าดชันี

ประสิทธิผลในการเรียนรู้เท่ากบั 0.8176 ซ่ึงหมายความว่า เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ทฤษฎี
ดนตรีสากล ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท าใหน้กัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียน ร้อยละ 81.76  

3. ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ เอกสาร
ประกอบการเรียน เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากล ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

4. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนอยู่
ในระดบัดีมาก จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นวา่ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน 
ท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพท าให้นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน จึงสามารถน าไปจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และเกิดประโยชน์ ต่อการ
น าไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั และต่อยอดความรู้ในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไปได ้นกัเรียน มีความ
พึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก ดงันั้น จะเห็นไดว้า่
เอกสารประกอบการเรียนสามารถน าไปใชเ้พื่อพฒันาการเรียนการสอน ให้มีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนได้
เป็นอยา่งดี 

ประภาส บุญมัง่ (2550) ศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการเรียนชุดฝึกทกัษะดนตรี
เร่ือง ดนตรีไทย ในวชิาดนตรี ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ 

1. คู่มือประกอบการสอน เร่ือง ชุดฝึกทกัษะดนตรีไทย วิชาดนตรี ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 83.40/83.80 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80           
ท่ีก าหนดไว ้ 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี เร่ือง ทกัษะพื้นฐานทางดนตรี ดว้ยคู่มือประกอบการ
สอน เร่ือง ชุดฝึกทกัษะดนตรีไทย ก่อนเรียนและหลงัเรียนพบว่าค่า t-test เท่ากบั 16.951 มีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 แสดงวา่ผลการศึกษาเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 

3. ความพึงพอใจต่อคู่มือประกอบการสอน เร่ือง ชุดฝึกทกัษะดนตรีไทย ของนักเรียน  
ท่ีเรียนวชิาดนตรีดว้ยคู่มือประกอบการสอน เร่ือง ชุดฝึกทกัษะดนตรีไทย มีค่าเฉล่ีย 4.49 อยูใ่นระดบั
พึงพอใจมาก  

ประกรณ์  ผนัผาย (2550) การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โดยใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชา  ศ 30203 ดนตรีพื้นเมือง (สะลอ้ซอซึง) ในการศึกษาน้ี           
มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน       
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วิชา ศ 30203 ดนตรีพื้นเมือง (สะล้อซอซึง) ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 2) หาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน ท่ีจดัท าข้ึนตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 3)เปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอน ผลการศึกษาพบวา่  

1. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน รายวิชา ศ 30203 ดนตรีพื้นเมือง                
(สะล ้อซอซึง) ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพ 
ของผลลพัธ์ (E2)  เท่ากบั 81.06/ 91.56 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

2.  ร้อยละของความกา้วหน้าในการเรียน พบว่า โดยภาพรวมเม่ือนกัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการสอน  
รายวชิา ศ 30203 ดนตรีพื้นเมือง (สะลอ้ซอซึง)  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2) จบแลว้มีความรู้เพิ่มข้ึน
ร้อยละ 27.36 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากใชเ้อกสารประกอบการสอน  รายวิชา ศ30203 ดนตรีพื้นเมือง 
(สะลอ้ซอซึง) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (ร้อยละ 
91.56) กบัเกณฑท่ี์ก าหนดไวร้้อยละ 80 ดว้ยค่าที (t-test) แสดงวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 

วศิิษฐ ์ สินสวสัด์ิ (2552) รายงานการใชเ้อกสารประกอบการเรียนชุด เป่าขลุ่ยสากลดว้ยโนต้
ไทยง่ายนิดเดียว ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 การวิจยัในคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1)เพื่อสร้าง
และหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียน ชุด  เป่าขลุ่ยสากลดว้ยโนต้ไทยง่ายนิดเดียว ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   2) เพื่อศึกษาผลการใชเ้อกสารประกอบการเรียน  ชุด  เป่าขลุ่ยสากล
ดว้ยโนต้ไทยง่ายนิดเดียว  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียนชุดเป่าขลุ่ยสากลดว้ยโนต้ไทยง่ายนิดเดียว  ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวจิยั พบวา่ 

1. เอกสารประกอบการเรียน ชุดเป่าขลุ่ยสากลดว้ยโนต้ไทยง่ายนิดเดียว ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสร้างข้ึนมีความเหมาะสม และมีประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์83.89/85.56 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน และหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน 
เร่ือง เป่าขลุ่ยสากลดว้ยโน้ตไทยง่ายนิดเดียว หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบัระดบั .05 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียน ชุด เป่าขลุ่ยสากลดว้ยโน้ต
ไทยง่ายนิดเดียว ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.57 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.22   ซ่ึงสรุปไดว้า่นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

สราวฒิุ ประเสริฐสังข ์(2554) ศึกษาเร่ือง ผลการใชชุ้ดการสอนโปงลางดนตรีพื้นบา้นอีสาน 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบวา่ 
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1. การใช้ชุดการสอนโปงลางดนตรีพื้นบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 81.21/84.92 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80  
2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของการใช้ชุดการสอนโปงลางดนตรีพื้นบ้านอีสาน ส าหรับ  

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากบั 0.6427 หรือ ร้อยละ 64.27  
3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดการสอนโปงลาง  

ดนตรีพื้นบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ในระดับมากท่ีสุดโดยมีค่าเฉล่ีย 
ท่ากบั 4.75 

สุดารัตน์  ชาญเลขา (2535) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ขบัร้องเพลงไทยของนักศึกษาวิทยาลยัครู ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอนจุลบทกบัการสอนแบบปกติ 
พบวา่นกัศึกษากลุ่มทดลองท่ีเรียนขบัร้องเพลงไทยดว้ยชุดการสอบจุลบท มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และมีเจตคติท่ีดีต่อชุดการสอนจุลบทสูงกวา่นกัศึกษากลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยการสอนแบบปกติ 

ดวงเดือน  คุปตค์าร (2541) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษาประสิทธิภาพจองชุดการสอนเร่ือง
สาระของท านองเพลงไทยผา่นทกัษะการขบัร้อง ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ 
ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด นกัเรียนตวัอยา่งประชากรมีพฒันาการ
ด้านความรู้ความเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน ผลคะแนนทกัษะการขบัร้องเพลงไทย มีค่าเฉล่ียร้อยละ 
78.09 และผลคะแนนแบบวดัเจตคติ มีค่าเฉล่ียร้อยละ 87.92 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวว้่าไม่ต ่า
กวา่ร้อยละ 70 

นิภา  โสภาสัมฤทธ์ิ (2541) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ือง
แบบฝึกทกัษะการดีดจะเข้เบ้ืองต้น ส าหรับนักเรียนชั้นต้นปีท่ี 1 วิชาเอกจะเข้ วิทยาลัยนาฏศิลป์ 
ผลการวิจยัพบว่า ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 86.56/85.05 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนดว้ยชุดการสอน มีพฒันาการดา้นความรู้ความเขา้ใจสูงกวา่ก่อนเรียน และ
มีเจตคติท่ีดีต่อแบบฝึกทกัษะการดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ 

สมศกัด์ิ  พนเสาวภาคย ์(2541) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษาเพื่อพฒันาชุดการสอนการฝึก
ปฏิบติัฆอ้งวงใหญ่เร่ืองเพลงโหมดรงร่มเกลา้ ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้80/80 ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการกิจกรรมระหว่างเรียน 
ภาคทฤษฎีคิดเป็นร้อยละ 91.89 ภาคปฏิบติัคิดเป็นร้อยละ 91.72 และค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์จาก
การทดสอบหลงัเรียน ภาคทฤษฎีคิดเป็นร้อยละ 92.29 ภาคปฏิบติัคิดเป็นร้อยละ 92.41  

บุญเลิศ  มัน่ปาน (2543) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การสร้างชุดการสอนกิจกรรมเสริมหลกัสูตร
เร่ือง การเป่าขลุ่ยไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ผลการวิจยัพบว่า ชุดการสอนกิจกรรมเสริม
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หลกัสูตรเร่ือง การเป่าขลุ่ยไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษามีประสิทธิภาพ 90.86/89.87 สูงกวา่
เกณฑท่ี์ก าหนดคือ 80/80 

กุมารี  สุวรรณสิงห์ (2543) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนการ
ปฏิบติัขลุ่ยเพียงออเบ้ืองตน้ในรายวชิาดนตรีไทยปฏิบติัตามความถนดั 1 (ศ 029) ผลการวิจยัพบวา่ชุด
การสอนท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ 83.56/83.73 สูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ี
เรียนดว้ยชุดการสอนเร่ืองการปฏิบติัขลุ่ยเพียงออเบ้ืองตน้มีพฒันาการดา้นความรู้ความเขา้ใจสูงกว่า
ก่อนเรียน ผลการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 

มีงานวจิยัของนกัวจิยัหลายท่าน ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการสอนดนตรี และการพฒันาส่ือการเรียน
การสอน ซ่ึงผูว้จิยัไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ดงักล่าวแลว้ จึงขอน าผลการวจิยัมาเสนอ ดงัต่อไปน้ี 

ปัณฑ์ชนิต  ปัญญะสังข์ (2550) ได้ท าการวิจยัสอนวิชาขบัร้องสากล กรณีศึกษาโรงเรียน
ดนตรีมี ฟา ผลการวิจยัสรุปไดว้า่ ครูส่วนใหญ่ท าแผนการสอนแบบอาทิตยต่์ออาทิตยส์ าหรับเทคนิค
และวิธีสอนจะใช้วิธีการอธิบาย การเลียนแบบโดยครูเป็นตน้แบบ การท าซ ้ า และการสอนปฏิบติั
ควบคู่ไปกบัทฤษฎี ดา้นครุภณัฑ์ทางดนตรี ไดแ้ก่ เปียโน ส่วนส่ือช่วยสอน ไดแ้ก่ หนงัสือโนต้เพลง 
หนงัสือเน้ือเพลง ซีดีเพลง วีซีดีคาราโอเกะ เคร่ืองเล่นคาราโอเกะ เคร่ืองเสียง โทรทศัน์ ไมโครโฟน 
กระจก และดีวีดีคอนเสิร์ต ในด้านวดัผล และประเมินผลส่วนใหญ่จะประเมินผลโดยครูผูส้อน                  
การส่งนกัเรียนแสดงคอนเสิร์ต การส่งนกัเรียนสอบวดัผลสถาบนัต่างประเทศ และการประเมินผล
ดว้ยตวันกัเรียนเอง ส่วนปัญหาในการเรียนการสอนส่วนใหญ่เกิดจากตวันกัเรียน และผูป้กครองยงัมี
ความเขา้ใจผิดในการเรียนร้องเพลง นกัเรียนรู้จกัเพลงน้อยส่ือในการเรียนการสอนไม่เพียงพอ และ
ไม่มีคุณภาพ นกัเรียนไม่ซ้อม เสนอขอ้แนะน าว่าน่าจะมีการจดัท าหลกัสูตรการสอนโดยเพิ่มเน้ือหา
ดา้นทกัษะทางดนตรี มีส่ือในการเรียนเพิ่มข้ึน มีการอบรมดา้นเทคนิคการสอนต่างๆ ให้กบัครู และมี
การวดัระดบัความสามารถของนกัเรียนใหเ้ป็นรูปธรรมมากข้ึน 

พงษ์ศกัด์ิ   ทองพนัชั่ง (2533) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลการเรียนโน้ตสากล
เบ้ืองตน้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอน กบัการสอนปกติ ผลการวิจยั
พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนโดยใชก้ารสอนปกติอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 

สมศกัด์ิ  สนใจ (2542) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันาชุดการสอนการอ่าน และร้องโนต้สากล 
รายวิชา ดส 114 คีตศิลป์สากล 2 ในวิทยาลยันาฏศิลป์ ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นกลางปีท่ี 1 ท่ีเลือก
ปฏิบัติวิชาเอกคีตศิลป์สากล จากวิทยาลัยนาฏศิลป์ ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 80.17 / 84.32 มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้80/80 นกัเรียนกลุ่ม
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ตวัอย่างมีพฒันาการด้านความรู้ความเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน ผลการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียน
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 

งานวจัิยในต่างประเทศ 
จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคโนโลยีหรือ

นวตักรรมทางการศึกษา ในรูปแบบต่างๆ มาพฒันาระบบการจดัการเรียนการสอนดนตรีท าให้ผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนกว่าการจดัการเรียนการสอนแบบปกติ ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน              
มีโอกาสแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองทั้งยงัเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ ซ่ึงไม่ท าให้เกิดการเบ่ือหน่าย 
การเรียนการสอนจึงเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร ท าให้ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะสร้าง และ
พฒันาเอกสารประกอบการเรียนรู้เร่ืองการปฏิบติัขลุ่ยเพียงออเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้เกิดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนบรรลุตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรทั้งในดา้นทฤษฎี และดา้นการปฏิบติั 

สบาราสตา้ร์ (Sbaratta, 1975) ท าการวิจยัเร่ือง การสร้างชุดการสอนเพื่อสอนเรียงความแก่
นกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 แห่งมหาวทิยาลยับอสตนั ท่ีเรียนวชิาการศึกษา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเรียงความ และทศันคติของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการสอนกบันกัเรียน
ท่ีเรียนโดยวิธีสอนปรกติ ชุดการสอนแบ่งหน่วยการเรียนออกเป็น 5 หน่อย ได ้แก่ การอ่าน การเล่น
เกมภาษา ประสบการณ์ส่วนตวั เทคนิคในการเขียนงาน ศึกษาคน้ควา้วิจยัการเขียนในเชิงโตแ้ยง้ และ
การเขียนวจิารณ์ ผลการวจิยัปรากฏวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการสอน มีความสามารถทัว่ไปในการ
เขียนเรียงความ การเขียนโครงสร้างของประโยค และส่วนประกอบของประโยคสูงกว่านักเรียน               
ท่ีเรียนโดยวิธีปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอน                 
มีทศันคติท่ีดีต่อการเขียนเรียงความ สูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีปรกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

แอนเดอร์สัน (Anderson, 1982) ไดส้ร้างชุดการเรียนดว้ยตนเอง เพื่อหาประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดบัเตรียมประถมศึกษา 
โดยใช้ชุดการสอนด้วยตนเองกบัการสอนแบบบรรยาย ผลการวิจยัพบว่ามีความแตกต่างกนัอย่าง                
มีนัยส าคญั จากกลุ่มท่ีสอนโดยใช้ชุดการสอนด้วยตนเอง และการสอบแบบบรรยาย ทั้งในด้าน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การวางแผนการสอนและวิธีสอนแต่ไม่ความแตกต่างกนัดา้นทศันคติท่ีมีต่อ
วชิาสังคมศึกษาและครูฝึกสอน โดยชอบชุดการสอนดว้ยตนเอง 

วีวาส (Vivas, 1986) ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบัการออกแบบพฒันา และประเมินค่าของการรับรู้
ทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอล่า โดยใช้ชุดการสอนจากการศึกษาเก่ียวกบั
ความเขา้ใจในการพฒันาทกัษะทั้ง 5 ดา้น คือดา้นความคิด ดา้นความพร้อมในการเรียน ดา้นความคิด
สร้างสรรค์ ดา้นเชาวปั์ญญา และด้านการปรับตวัทางสังคม กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนเกรด 1 จาก
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โรงเรียนเรนีส์กวัเนียร์ เขตรัฐมิลินดา้ ประเทศเวเนซูเอล่า จ  านวน 214 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 3 
ห้องเรียน จ านวน 114 คน ไดรั้บการสอนโดยใช้ชุดการสอน กลุ่มควบคุม 3 ห้องเรียน จ านวน 100 
คน ไดรั้บการสอนปกติ ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอนมีความสามารถ
เพิ่มข้ึนในดา้นความคิด ดา้นความพร้อมในการเรียน ดา้นความคิดสร้างสรรค ์ดา้นเชาวปั์ญญา และ
ดา้นการปรับตวัทางสังคม หลงัจากไดรั้บการสอนดว้ยชุดการสอนสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน
แบบปกติ 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย

ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นการศึกษาวิจยัเชิงทดลอง  
ซ่ึงมีรายละเอียดตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

1. ประชากร และกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย 
นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า จังหวดั

เพชรบูรณ์ ปีการศึกษา 2554 จ  านวน 60 คน แบ่งเป็นหอ้งเรียนทั้งหมด 2 หอ้งเรียน 
กลุ่มตัวอย่าง ทีใ่ช้ในการวจัิยคร้ังนี ้
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า  จังหวดั

เพชรบูรณ์ ปีการศึกษา 2554 โดยมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/7 จ านวน 15 คน และนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/8 จ  านวน 15 คน รวมจ านวน 30 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (Simple 
Random Sampling) 
 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
1. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ประกอบดว้ย 
1.1 เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย

ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4    
1.2 แผนภาพระบบวางมือ สรีระท่าทางการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
1.3 แผนภาพแสดงโนต้ดนตรีสากล 
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1.4 แบบทดสอบระหวา่งเรียนในหน่วยท่ี 1 – 3  
1.5 แบบทดสอบวัดความสามารถในการปฏิบัติ กีตาร์คลาสสิกระหว่างเรียน 

ในหน่วยท่ี 4 – 6 
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pre–test) หลังเรียน (Post–test) เป็นเคร่ืองมือ

ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4  แบ่ง
ออกเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 คือแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปในดา้นการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
ตอนท่ี 2 คือแบบประเมินเพื่อวดัความสามารถในการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 

 การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  
1. การสร้างและการพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก

พื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีขั้นตอน และ
กระบวนการสร้างดงัน้ี 

  1.1 เลือกเร่ืองและก าหนดหัวข้อต่างๆ ให้ครอบคลุมกับเน้ือหาของเอกสาร
ประกอบการสอนท่ีจะสร้าง 

  1.2 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบั หลกัการเรียนรู้ แนวคิดพื้นฐานในการจดัการเรียนการ
สอนดนตรี ส่ือการเรียนการสอน และขั้นตอนการพฒันาส่ือการเรียนการสอนวิชาดนตรีศึกษาทฤษฎี
โนต้สากล  เน้ือหาเก่ียวกบัดนตรี ในเร่ืองการปฏิบติักีตาร์คลาสสิค ก าหนดจุดประสงคใ์นการเรียนรู้ 
ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาของเอกสารประกอบการสอน 

  1.3 สร้างเอกสารประกอบการสอนและจดัท าส่ือให้สอดคล้องกบัเน้ือหา และขอ
ค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู ้เ ช่ียวชาญด้านดนตรีสากล โดยแบ่งเน้ือหาของเอกสาร
ประกอบการสอนออกเป็นทั้งหมด 6 หน่วยการเรียนรู้ ใช้เวลาในการเรียนทั้งหมด 16 ชัว่โมง โดยมี
รายละเอียด ดงัน้ี 1 หน่วยท่ี 1 แนวคิดการพฒันาเอกสารประกอบการสอน (จ านวน 2 ชัว่โมง) 

2 หน่วยท่ี 2 พื้นฐานการปฏิบติัทกัษะกีตาร์คลาสสิกเบ้ืองตน้ (จ านวน 2 ชัว่โมง) 
3 หน่วยท่ี 3 การเล่นตามโนต้สายเดียว (จ านวน 2 ชัว่โมง) 
4 หน่วยท่ี 4 การปฏิบติับนัใดเสียงซีเมเจอร์(C Major Scale) (จ  านวน 1 ชัว่โมง) 
5 หน่วยท่ี 5 การปฏิบติัสองแนวท านอง (จ านวน 3 ชัว่โมง) 
6 หน่วยท่ี 6 การเล่นตามเพลงท่ีก าหนด (จ านวน 4 ชัว่โมง) 

 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
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1.วิ เคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีว ัดและจุดประสงค์การเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะ                   

(สาระดนตรี) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
2. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติั

กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
จ านวน  6  แผน 

  1.4 ผูว้จิยัน าเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย
ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 
ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content validity) และประเมินคุณภาพของเอกสาร
ประกอบการสอนรายวชิาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน โดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร า
วงยอ้นยคุระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยไดจ้ดัแบ่งการประเมินออกเป็นดา้นต่างๆ ดงัน้ี 

ส าหรับการประเมินและการใหค้วามหมายของค่าท่ีวดัไดด้งัน้ี  การประเมินแบ่งระดบั เป็น  5  
ระดบั  ดงัน้ี 

 

ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

การใหค้วามหมายโดยการใหค้่าเฉล่ียเป็นรายดา้นและรายขอ้ ดงัน้ี 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสม 
คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 

โดยผลการประเมินเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย
ประยุกต์ใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4  มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.67 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.45 ซ่ึงแสดงว่าเอกสารประกอบสอนฯ มีความเหมาะสมมากท่ีสุดโดย
ผูเ้ช่ียวชาญมีขอ้เสนอแนะให้ปรับปรุงในเร่ืองของ การใช้อกัษร การเน้นค า ค าแนะน าวิธีการใช้ให้
ชดัเจน และควรจดัรูปภาพใหมี้ขนาดใหญ่เหมาะสมกบักระดาษ ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอผลการประเมินของ
ผูเ้ช่ียวชาญไวใ้นตารางในภาคผนวก ค 
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  1.5 ผูว้ิจ ัยปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก

พื้นฐานโดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามขอ้เสนอแนะ
ของผูเ้ช่ียวชาญอีกคร้ังหน่ึง 

  1.6 ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบั
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดงัน้ี 

1. การทดลองแบบรายบุคคล (1: 1) ผูว้ิจยัน าเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติั
กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไป
ทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเลือกเรียนชุมนุมดนตรีสากล ของโรงเรียน
หล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า  จงัหวดัเพชรบูรณ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554  

โดยสุ่มเลือกนกัเรียนในกลุ่มนกัเรียนเก่ง 1 คน นกัเรียนในกลุ่มปานกลาง 1 คน และนกัเรียน
ในกลุ่มอ่อน 1 คน เพื่อให้นักเรียนทดลองใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

จากการทดลองใชค้ร้ังน้ี พบว่า เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐานโดยประยุกตใ์ช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีขอ้บกพร่องท่ี
ตอ้งน ามาปรับปรุงแกไ้ข ไดแ้ก่ การใชเ้ลือกใชภ้าพไม่ส่ือความหมายกบัผูเ้รียนการเลือกใชภ้าษาและ
ค าศพัท์ท่ียากเกินไปไม่เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ผูเ้รียนไม่เขา้ใจแผนภาพระบบน้ิว สรีระ และ     
การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกแผนภาพแสดงโนต้สากล ซ่ึงผูว้ิจยัไดป้รับปรุงแกไ้ขเอกสารประกอบการ
สอนฯ ใหมี้ความสมบูรณ์มากข้ึน แลว้น าเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจพิจารณาความเหมาะสมอีกคร้ังหน่ึง 

2. การทดลองหาประสิทธิภาพกบักลุ่มตวัอย่าง ผูว้ิจยัน าเอกสารประกอบการสอนรายวิชา
การปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุคระดับ
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไปใชจ้ดัการเรียนการสอนจริง (Trial Run) ให้กบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนโรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่าจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2555  จ  านวน 30 คน  

พบวา่เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิ
ปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 85.19/ 83.22
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวคื้อ เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ
โดยรวม ผา่นเกณฑ์ประสิทธิภาพท่ีตั้งไวท่ี้ระดบั 80/ 80 ซ่ึงไดน้ าเสนอไวใ้นตารางท่ี 3 หนา้ 74 ของ
บทท่ี 4 แบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pre – test) หลงัเรียน (Post – test) เป็นเคร่ืองมือ
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ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วย เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุคระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
แบ่งออกเป็น 2 ตอนคือ ตอนท่ี 1 คือแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปในดา้นการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
และตอนท่ี 2 คือแบบประเมินเพื่อวดัความสามารถในการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก ผูว้ิจยัด าเนินการ
พฒันาตามขั้นตอนและกระบวนการสร้างดงัน้ี 

ตอนที่ 1  คือแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจทัว่ไปในด้านการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกมี
ลกัษณะเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (multiple choice) 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ก าหนดการให้
คะแนน คือ ถา้ผูเ้รียนตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดผิดได ้ 0 คะแนน ผูว้ิจยัด าเนินการพฒันาตาม
ขั้นตอนและกระบวนการสร้างดงัน้ี 

1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัเน้ือหาทั้งหมดในแต่ละหน่วยของเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบั
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยก าหนดให้สอดคล้องกบัเน้ือหาและจุดประสงค์ให้ครอบคลุมทุกหน่วยการ
เรียนรู้ 

2. สร้างแบบทดสอบวดัความรู้ทั่วไปในด้านการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกให้ครอบคลุม
จุดประสงคทุ์กหน่วยการเรียนรู้จ านวน  30  ขอ้ 

3. หาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Face Validity) โดยน าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารย์
ท่ีปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีสากลจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงและความถูกตอ้งของ
เน้ือหา โดยมีผูเ้ช่ียวชาญดงัแสดงไวใ้นภาคผนวก ก 

4.ในขั้ น น้ีผู ้วิจ ัยน าความคิดเห็นของผู ้เ ช่ียวชาญ หาดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 
แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียนแต่ละขอ้กบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) โดยจัดท าตารางวิเคราะห์เน้ือหาให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ พิจารณาว่า
แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียนแต่ละขอ้สามารถวดัความรู้ความสามารถของผูเ้รียนไดต้รงตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนจากการพิจารณา ดงัน้ี 

ให ้ 1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้ามจุดประสงค ์
ให ้ 0 เม่ือไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์
ให ้-1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดไ้ม่ตรงตามจุดประสงค ์
5. หาค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่าน

ในการคดัเลือกแบบทดสอบก่อนเรียน–หลงัเรียน ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ไวใ้ช้ต่อไป จากการน ามา
ค านวณพบวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบก่อนเรียน–หลงัเรียนอยู่ระหวา่ง 0.60 – 1.00 
ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกไวจ้  านวน 30 ขอ้ ผูว้จิยัไดร้ายงานไวใ้นตารางในภาคผนวก ง 
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6. ปรับปรุงแก้ไข แล้วเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจพิจารณาอีกคร้ังแล้วน ามาปรับปรุง

แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รียบร้อย 
7. น าแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปในดา้นการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไป

ทดลองใช ้(try out) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเลือกเรียนชุมนุมดนตรีสากล ของโรงเรียนหล่ม
เก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบูรณ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 30 คน ซ่ึง
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โดยผูว้ิจยัด าเนินการสอบดว้ยตนเอง แลว้ตรวจให้คะแนนโดยขอ้ท่ีตอบถูกให้ 1 
คะแนนขอ้ท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 ตวัเลือกในขอ้เดียวกนัให้ 0 คะแนน เม่ือตรวจให้
คะแนนเรียบร้อยแลว้จึงน าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบ 
(Item Total Correlation) รายขอ้ และค่าความเช่ือมัน่แบบสัมประสิทธ์ิแอลฟา โดยใช้โปรแกรม
วิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของ ปกรณ์ ประจญับาน (2550) ผลการค านวณค่าสถิติ ผูว้ิจยัน าเสนอไวใ้น 
ตารางท่ี 7 หนา้ 98 ภาคผนวก ค ซ่ึงมีค่าความยาก (p) ของขอ้สอบอยูร่ะหวา่งอยูร่ะหวา่ง 0.50 ถึง 0.70 
ค่าเฉล่ียทั้งฉบบัเท่ากบั 0.67 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของขอ้สอบ อยู่ระหว่าง 0.21 ถึง 0.62 ค่าเฉล่ียทั้ง
ฉบบัเท่ากบั 0.34 และค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) เท่ากบั 0.8114 

ตอนที่ 2 คือแบบประเมินเพื่อวดัความสามารถในการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกมีลกัษณะเป็น
มาตรประมาณค่า (Rating  Scale)  5 ระดบั ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. ก าหนดหวัขอ้และเกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมิน ดงัน้ี 
2. ผู ้วิจ ัยน าแบบประเมินเพื่อว ัดความสามารถในการปฏิบัติ กีตาร์คลาสสิกเสนอต่อ

ผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) ความเหมาะสมของก าหนด
หัวข้อและเกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน ด้วยวิธีการหาค่าดชันีความสอดคล้องโดยผูเ้ช่ียวชาญ IOC 
(Index of item Objective Congruence) น าขอ้มูลท่ีรวบรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหา
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง(Index of item Objective Congruence) แลว้เลือกค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป ซ่ึงไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 0.84 ทั้งน้ีผูเ้ช่ียวชาญให้ขอ้เสนอแนะ ในการ
ปรับปรุงเกณฑก์ารประเมินใหก้ะทดัรัดและเขา้ใจง่าย ใหต้รงกบัวตัถุประสงคก์ารศึกษา  
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ขั้นตอนการสร้างเอกสารประกอบการสอนการปฏิบัติกตีาร์คลาสสิกสรุปได้ดังภาพประกอบดังนี ้

 
 
 
                                                                                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่6   สรุปข้ันตอนการเอกสารประกอบการสอนการปฏิบัติกตีาร์คลาสสิก 
 
 
 
 
 
 

เลือกเร่ืองและก าหนดหวัขอ้ใหค้รอบคลุมกบัเน้ือหา 

ศึกษาทฤษฎีต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง และเน้ือหาดนตรีท่ีเก่ียวกบักีตาร์ 

ก าหนดจุดประสงคใ์นการเรียนรู้ 

สร้างเอกสารประกอบการสอนการเล่นกีตาร์ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาและ
จุดประสงค ์

ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบเอกสารประกอบการสอนการกีตาร์คลาสสิก 

ทดลองใชเ้อกสารประกอบการสอนการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก กบัผูเ้รียน
กลุ่มยอ่ย 

ปรับปรุงแกไ้ขเอกสารประกอบการสอนการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 

ทดลองใชเ้อกสารประกอบการสอนการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก กบัผูเ้รียน
กลุ่มใหญ่ 

ปรับปรุงแกไ้ขเอกสารประกอบการสอนการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 

น าไปทดลองกบักลุ่มทดลอง 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไมผ่า่น 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) ดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ก่อนการ
เรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนการการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน 
 2. ผูว้ิจยัด าเนินการสอนเองทั้งหมด ตามเน้ือหาท่ีก าหนดไวใ้นเอกสารประกอบการสอน 
ตั้งแต่ภาคเรียนท่ี1ปีการศึกษา 2555 ระยะเวลาในการสอน 16 ชัว่โมง โดยแบ่งเป็น 5 กลุ่มๆ ละ 6 คน 
ใชเ้วลาระหวา่งปิดภาคเรียน สัปดาห์ละ 2 วนั วนัละ 1 ชัว่โมง ดงัรายละเอียดในตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางที ่1 เวลาเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนการกตีาร์คลาสสิก 
 

คร้ังท่ี วนัท่ีเรียน เน้ือหาท่ีเรียน 
1-2 
 

16-17 พฤษภาคม 2555 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1  
แนวคิดการพฒันาชุดเอกสารประกอบการสอนใน
การเรียนวิชากีตาร์กับภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวง
ย้อนยุคเทศบาลต าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอสว่าง
อารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี กบัการประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนวิชาดนตรี, กีตาร์ (Guitar) และทฤษฎี
โนต้สากลเบ้ืองตน้ 

3-4 
 

23-24 พฤษภาคม 2555 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2   
พื้นฐานการปฏิบติัทกัษะกีตาร์คลาสสิกเบ้ืองตน้ 

5-8 
 

23-24 พฤษภาคม 2555 
30-31 พฤษภาคม 2555 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3   
การเล่นตามโนต้สามสายบน  

9 
 

13 มิถุนายน 2555 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่4   
การเล่นตามโนต้สามสายล่าง   

10-12 
 

14 -20-21 มิถุนายน 2555 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่5   
การปฏิบติัตามโนต้ท่ีก าหนด 

13-16 27-28 มิถุนายน 2555  
4-5 กรกฎาคม 25555 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่6   
การเล่นตามเพลงท่ีก าหนด 
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 3. เม่ือส้ินสุดการเรียนในเน้ือหาของแต่ละหน่วย ผูว้ิจยัจะประเมินผลด้วยแบบทดสอบ
ระหวา่งเรียนในแต่ละบทต่างๆ เพื่อรวมผลการประเมินคิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 
 4. เม่ือส้ินสุดการทดลอง ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post – test) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน และหลงัการเรียน เอกสารประกอบการสอนเอกสารประกอบ 
การสอนรายวชิาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค
ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
  
สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ 

ผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 
1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

80/80 
2. วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการทดสอบที (t-test Dependent) 
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ 

 

สถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูลค านวณหาค่าต่าง ๆ ดงัน้ี 
1. สถิติพื้นฐาน 

1.1  หาค่าเฉล่ีย ( X )  ค านวณจากสูตร  (วาโร  เพง็สวสัด์ิ, 2546 , น.95) 
 

N

X
           X


  

เม่ือ X  แทน คะแนนเฉล่ีย 

 X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
N  แทน จ านวนขอ้มูล  

 
1.2  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ค านวณจากสูตร (วาโร  เพง็สวสัด์ิ, 2546,      

น. 6) 
 

 
 

เม่ือ ..DS  แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 
 

1-N

X-X
         ..

2


DS
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 X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
N  แทน จ านวนนกัเรียน 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ t-test Dependent 
sample (วาโร  เพง็สวสัด์ิ, 2546,  น.99) 
 

 
1n

DDn

D
          t

22









    เม่ือ  df = n – 1 

 
เม่ือ D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่

n  แทน จ านวนคู่ 


2D  แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนแต่ละตวัก าลงัสอง 
 2D  แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 

 
3. การค านวณหาค่าประสิทธิภาพ E 1 /E 2  (วาโร  เพง็สวสัด์ิ, 2546, น.43) ค านวณจากสูตร 

 

100        
A

N

X

          E1 X


  

 
เม่ือ 1E  แทน ประสิทธิภาพกระบวนการ 

X  แทน คะแนนรวมจากการท ากิจกรรม 
A  แทน คะแนนเตม็ของกิจกรรมทุกจุดประสงคร์วมกนั 
N  แทน จ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 

 

100      
B

N

f

          E2 X


  

เม่ือ 2E  แทน ประสิทธิภาพผลลพัธ์ 
 f  แทน คะแนนรวมของการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
B  แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
N  แทน จ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจยัเร่ือง เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย

ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 น้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 
1. พัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย

ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์
80/80  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษามธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดับมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัจึง
น าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ตอนดงัต่อไปน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติั
กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4   

ตอนท่ี  2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐานโดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4   
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ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติ
กีตาร์คลาสสิกพืน้ฐาน โดยประยุกต์ใช้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับช้ัน
มธัยมศึกษาปีที ่4 
 

ตารางที่  2  ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนฯ การน าไปใช้จัดการเรียนการสอนจริง 
(Trial Run) กบักลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน 

 

เอกสาร
ประกอบ 
การเรียนฯ 

คะแนนกิจกรรมระหวา่งเรียนจากการใช้
เอกสารประกอบการเรียนฯ (E1) 

คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (E2) 

คะแนน
เตม็ 

คะแนน
รวมของ
นกัเรียน 
ท่ีได ้

คะแนน
เฉล่ีย 

คะแนน
เฉล่ีย 
ร้อยละ 

คะแนน
เตม็ 

คะแนน
รวมของ
นกัเรียน 
ท่ีได ้

คะแน
นเฉล่ีย 

คะแนน
เฉล่ีย
ร้อยละ 

หน่วยท่ี 1 20 531 17.70 88.50 30 749 24.97 83.22 
หน่วยท่ี 2 20 515 17.17 85.83 
หน่วยท่ี 3 30 827 27.57 91.89 
หน่วยท่ี 4 30 749 24.97 83.22 
หน่วยท่ี 5 30 722 24.07 80.22 
หน่วยท่ี 6 30 745 24.83 82.78 
รวมทั้งหมด 160 4089 136.30 85.19 
 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) = 85.19 ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  (E2) = 83.22 
 

จากตารางท่ี 2 พบว่า เอกสารประกอบการสอนฯ มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากับ          
85.19/ 83.22 ซ่ึงผา่นเกณฑ์ประสิทธิภาพในการทดลองใชน้วตักรรม ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไวท่ี้ระดบั 80/ 
80 
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ตอนที ่2 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียนที่เรียนด้วย
เอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏบัิติกตีาร์คลาสสิกพืน้ฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 
 

ตารางที ่ 3  คะแนนทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียนทีเ่รียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติ
กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่4 (n = 30) 

 

นกัเรียน 
คนท่ี 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิ 
คะแนนความกา้วหนา้ 
(D) 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 

30 30 

1 16 23 7 
2 14 25 11 

3 19 24 5 

4 18 24 6 

5 16 26 10 
6 13 25 12 

7 10 23 13 

8 13 24 11 

9 18 26 8 
10 13 24 11 

11 12 26 14 

12 10 28 18 

13 13 25 12 
14 14 26 12 

15 18 25 7 

16 14 26 12 

17 13 25 12 
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ตารางที ่3 (ต่อ)  
 

นกัเรียน 
คนท่ี 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิ 
คะแนนความกา้วหนา้ 

(D) 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

30 30 

18 17 23 6 

19 15 25 10 

20 20 24 4 
21 19 24 5 

22 20 26 6 

23 14 25 11 

24 14 24 10 
25 14 23 9 

26 19 28 9 

27 14 23 9 

28 14 28 14 
29 14 28 14 

30 14 23 9 

รวม 452 749 297 

ค่าเฉล่ีย 15.07 24.97 9.90 

ค่า S.D. 2.75 1.59 3.24 

ร้อยละ 50.22 83.22 
 

 
จากตารางท่ี 3 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เอกสาร

ประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการประยุกตใ์ช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลง
ร าวงยอ้นยุค ระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 15.07 (ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 2.75) คิดเป็นร้อยละ 50.22 ส่วนคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 24.97 (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.59) คิดเป็นร้อยละ 83.22 
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2. การวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยสถิติทดสอบที แบบไม่อิสระ                  
(t-test dependent samples) 
 

ตารางที ่4  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติ  
 ของการเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อน และหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4     
(n =30) 

 

การทดสอบ X  S.D.  S.D.d t Sig.(2-tailed) 

ก่อนเรียน 15.07 2.75 
9.90 3.24 16.73 * 0.000 

หลงัเรียน 24.97 1.59 

 
จากตารางท่ี 4 พบวา่ การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 4 มีคะแนนเฉล่ีย ( X ) เท่ากบั 15.07 คะแนน (ค่า S.D. = 2.75) และ 24.94 คะแนน (ค่า ค่า S.D. = 
1.59) ตามล าดบั และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรียน พบว่า คะแนนสอบหลงั
เรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 

d



 

 

บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ผลการวิจยัการพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน

โดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัน าเสนอ 
วธีิด าเนินการวจิยั สรุปผลการวจิยั การอภิปรายผลการวจิยั และขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 

จุดมุ่งหมายของการวจิัย 
1. เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย

ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อน และหลงัเรียนของนักเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษามธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐานโดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
การวิจยัพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย

ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 คร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิง
ทดลอง (Experimental Research) ซ่ึงมีขั้นตอนในการด าเนินการวจิยัดงัต่อไปน้ี 

1. ขั้นตอนในการวจัิย 
การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัด าเนินการวจิยัโดยแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

1.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
1.2 ก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
1.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
1.4 เก็บรวบรวมขอ้มูล 
1.5 วเิคราะห์ขอ้มูล 

2. การก าหนดประชากร 
ประชากร คือ นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม ส านกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษาเขต 40  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2555 
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กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคมส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 40 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 30 คน ซ่ึงไดสุ่้มตวัอย่าง 
อยา่งง่าย (Simple Random Sampling)  

3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

3.1 เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการ
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
ประกอบดว้ย 

3.1.1 แผนภาพระบบน้ิว สรีระการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
3.1.2 แผนภาพแสดงโนต้สากล 
3.1.4 แบบทดสอบระหวา่งเรียนในหน่วยท่ี 1 – 3  
3.1.5 แบบทดสอบวดัความสามารถในการกีตาร์คลาสสิก ระหว่างเรียนใน

หน่วยท่ี 4 – 6 
3.2 แบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pre – test) หลงัเรียน (Post – test)  

เป็นเคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วย เอกสารประกอบการสอนเอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกตใ์ช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลง
ร าวงยอ้นยคุระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แบ่งออกเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 คือแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปในดา้นการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
ตอนท่ี 2 คือแบบประเมินเพื่อวดัความสามารถในการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล ผู้วจัิยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี ้

4.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) ดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบ
ความรู้ก่อนเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการ
ประยกุตใ์ช ้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

4.2 ผู ้วิจ ัยด าเนินการสอนเองทั้ งหมด ตามเน้ือหาท่ีก าหนดไว้ในเอกสาร
ประกอบการสอน ระยะเวลาการสอน 20 ชัว่โมง  

4.3 เม่ือส้ินสุดการเรียนในเน้ือหาของแต่ละหน่วย ผูว้ิจ ัยจะประเมินผลด้วย
แบบทดสอบหลงัเรียนในแต่ละหน่วยต่างๆ เพื่อรวมผลการประเมินคิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 

4.4 เม่ือส้ินสุดการทดลอง ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post – test) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน และหลงัเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติั
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กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการประยกุตใ์ช ้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 

5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
5.1 วิเคราะห์ทดลองหาประสิทธิภาพของชุดการสอน การปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ  
5.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยการทดสอบค่า t ท่ีระดบัความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05  
 

สรุปผลการวจิัย 
จากการวเิคราะห์ผลการทดลอง สรุปไดด้งัน้ี 
1. เอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญา

ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 85.19/ 83.22ซ่ึง
ผา่นเกณฑ์ประสิทธิภาพในการทดลองใชน้วตักรรม ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไวท่ี้ระดบั 80/ 80 เป็นไปตาม
จุดมุ่งหมายของการวจิยั ขอ้ท่ี 1 ท่ีผูว้จิยัก าหนดไว ้

2. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน
รายวิชาปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 24.97 (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.59) 
คิดเป็นร้อยละ 83.22 สูงกว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนซ่ึงมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 15.07 
(ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.75) คิดเป็นร้อยละ 50.22 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการวจิยัขอ้ท่ี 2 ท่ีผูว้จิยัก าหนดไว ้

 

อภิปรายผล 
จากการวจิยัคร้ังน้ี สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
1. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการประยุกตใ์ชภู้มิ

ปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ
โดยรวมเท่ากบั 85.19/ 83.22 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 หมายความวา่ คะแนนเฉล่ียจาก
การท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยแต่ละหน่วยของเอกสารประกอบการสอนฯ คะแนนของนักเรียน
ทั้งหมด ไดค้่าเฉล่ีย 85.19 และคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนของนักเรียนทั้งหมดได้ค่าเฉล่ีย 83.22 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  ท่ีตั้งไว ้และสามารถ
น ามาใชใ้นการเรียนการสอนไดเ้ป็นอยา่งดีท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ เน้ือหาในแต่ละบทเรียนได้
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ถูกน ามาวิเคราะห์แยกออกให้ละเอียดยิ่งข้ึน โดยเร่ิมจากเน้ือหาท่ีมีความยากง่ายไม่ซบัซ้อน ผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้และเขา้ใจเน้ือหาจากง่ายไปสู่ยากตามล าดบั และเน่ืองดว้ยเอกสารประกอบการสอนฯ น้ีได้
จดัท าในรูปของส่ือประสม ซ่ึงเป็นการน าส่ือการเรียนรู้หลายอยา่งมาสัมพนัธ์กนัตั้งแต่ ส่ือตวัผูส้อน 
ส่ือเอกสาร ส่ืออุปกรณ์ดนตรี ซ่ึงแต่ละชนิดมีจุดเด่นท่ีสนับสนุนประสิทธิภาพการเรียนรู้ต่อกัน       
จึงท าใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจและสนใจท่ีจะเรียนรู้จนจบเน้ือหาซ่ึงตรงกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของ     

สกินเนอร์ (Skinner) วา่ดว้ยการเสริมแรงขอ้หน่ึงวา่ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนรวดเร็วถา้เน้ือหา
สาระท่ีเรียนรู้ไดมี้การจดัใหเ้ป็นไปตามล าดบัขั้นจากง่ายไปหายาก และการเรียนรู้ผลแห่งการปฏิบติั
เป็นระยะๆ จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจท่ีจะมุ่งท าส่ิงนั้นต่อไป งานวิจยัคร้ังน้ี สอดคล้องกับ
ผลการวจิยั 

นเรศ สมจนัทร์ (2550) ศึกษาเร่ือง การสร้างและการใชเ้อกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ ศิลปะ(ดนตรี) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง การปฏิบติัเมโลเดียนเบ้ืองตน้ พบวา่ เอกสาร
ประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) เร่ือง การปฏิบติัเมโลเดียนเบ้ืองตน้มีค่า
ประสิทธิภาพเท่ากบั 82.98/84.09 แสดงใหเ้ห็นวา่เอกสารประกอบการเรียนน้ีมีประสิทธิภาพ และมี
ค่าประสิทธิผล เท่ากับ 0.76 แสดงให้เห็นว่าเอกสารประกอบการเรียนน้ีมีประสิทธิผล และ
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลท่ีดีช่วยให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการปฏิบติัเคร่ือง
ดนตรีประเภทล่ิมน้ิว คือเมโลเดียนได ้เช่นเดียวกบัผลการศึกษา 

ธีรพนัธ์  ปิงแก้ว (2550) ท่ีศึกษาเร่ืองเอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201 การปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments)ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
พบว่า เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่า
ทองเหลือง (Brass Instruments) สาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
87.45/93.15 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 ท่ีตั้งไว ้และยงัสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ  

กรกฎ  ถนอมสิน (2554) ศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการเรียนรายวิชา  ดนตรี
สากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ ประสิทธิภาพของ
เอกสารประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 84.10 / 88.50 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดคือ 80 / 80 
เช่นเดียวกบั ผลการศึกษาของ 
 ศุภชัย  ดาวสมบูรณ์ (2547) เร่ืองการพฒันาชุดการสอนการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่าชุดการสอนท่ีพฒันามีประสิทธิภาพ 87.8/90.3 สอดคลอ้งกบั
งานวจิยั 



80 

 

 

นิภา  โสภาสัมฤทธ์ิ (2541) เร่ืองการศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองแบบฝึกทกัษะ
การดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ส าหรับนกัเรียนชั้นตน้ปีท่ี 1 วิชาเอกจะเข ้วิทยาลยันาฏศิลป์ พบวา่ชุดการสอน
มีประสิทธิภาพ 86.5/85.05 

วีระยุทธ  ยนยุบล (2552) ท่ีศึกษาเร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชเ้อกสาร
ประกอบการเรียน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ เอกสาร
ประกอบการเรียนเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
91.31/87.14 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไวเ้ช่นเดียวกบัผลการศึกษาของ                                        

วรรพรณ  เทวะห  (2554) ท่ีศึกษาเร่ืองเอกสารประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ืองดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากลชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
86.80 / 94.13 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้

ผลการวิจยัของบญัชา วงศ์ซ่ือ (2551) ท่ีศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) เร่ืองเคร่ืองหมายแทนเสียงเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะและศพัท ์
และเคร่ืองหมาย ทางดนตรีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 พบวา่ค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการ
เรียนรู้มีค่าเท่ากบั 86.77/87.56 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ ท่ีระดบั 80/80 สอดคลอ้งกบัผลการศึกษา
ของงานวจิยั  

2. จาการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติั
กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 ผลปรากฏวา่ คะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05 
เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย แสดงว่าเอกสารประกอบการสอนฯ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อใช้ทดลองเป็น
เคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพ ท าให้ผู ้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ผลดีมากข้ึน ทั้ งน้ีอาจเน่ืองมาจาก                  
การจดักิจกรรมในชุดการสอนเน้นให้ผูเ้รียนได้ทดลองฝึกปฏิบติัจริง โดยได้จดัเรียงล าดับของ
กิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนจากง่ายไปยากมีการทดสอบและปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนฯ 
ในดา้นเน้ือหา เวลา กิจกรรม ตลอดจนการประเมินผล ให้มีความเหมาะสม และมีการสาธิตให้การ
เรียนรู้ไดดี้ก็ดว้ยการลงมือสัมผสัดว้ยตนเอง 

ในการสอนดงักล่าวน้ีเป็นการน าเอาแนวคิด และทฤษฏีการสอนของนกัการศึกษาดนตรี 
และ คีตกวี ท่ีได้ท  าการทดลองสอนมาท าการทดลองใช้จนเป็นท่ียอมรับดังเช่น สอดคล้องกับ
แนวคิดของ  

ดิวอ้ี (Dewey) ท่ีมีความเช่ือวา่นกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้ไดดี้ดว้ยการลงมือสัมผสัดว้ยตนเอง 
เช่ือวา่การประกอบกิจกรรมดว้ยตนเองจะท าให้เกิดการพฒันาไปสู่ความเจริญกา้วหนา้และตรงตาม
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แนวคิดของ ดร.ซึนอิซิ ซูซูกิ นกัการศึกษาดนตรีชาวญ่ีปุ่นท่ีสอนไวโอลีนดว้ยวิธีการจ าเลียนแบบ 
โดยครูสาธิตให้นกัเรียนดู แลว้นกัเรียนปฏิบติัตามจนเกิดความช านาญ เช่นเดียวกบัหลกัการของ 
เบอร์เกตนั และบอร์ดแมนนกัการศึกษาชาวอเมริกาท่ีวา่ ควรสอนเน้ือหาเก่ียวกบัองคป์ระกอบของ
ดนตรีโดยใชว้ิธีการผสมผสานประสบการณ์ทั้ง 6 ดา้น ประกอบดว้ย การฟัง,    การร้องเพลง, การ
เ ล่ น เ ค ร่ื อ ง ดนต รี ,  ก า ร เ ค ล่ื อ น ไห ว ร่ า ง ก า ย ,  ก า ร คิ ด ส ร้ า ง ส ร ร ค์ ,  ก า ร อ่ า น โน้ ต 
และงานวจิยัคร้ังน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  

ธีรพนัธ์  ปิงแกว้ (2550) ท่ีศึกษาเร่ือง เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201 การปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
พบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โดยใชเ้อกสารประกอบการสอนวิชา   
ศ 30201 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) สาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และมีค่าดชันีประสิทธิผลในการเรียนรู้เท่ากบั 0.6456 ซ่ึงหมายความว่าเอกสารประกอบการสอน
วิชา ศ 3021 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments)                     
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สอนท่ีให้นกัเรียนมีความมีความรู้เพิ่มเพิ่มข้ึนร้อยละ 64.56 เช่นเดียวกบัผล
การศึกษาของ  

วรรพรณ  เทวะหะ (2554) ท่ีศึกษาเร่ืองเอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ืองดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากลชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
มีคะแนนทดสอบหลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) 
เร่ือง ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สูงกว่าก่อนการใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เช่นเดียวกบัผลกาศึกษาของ  กรกฎ ถนอมสิน (2554) ศึกษาเร่ืองการ
พฒันาเอกสารประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 22 ท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน 
รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ดชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

จากการวิจยัเก่ียวกบัเอกสารประกอบการสอน และผลการวิจยัช้ีให้เห็นว่าการเรียนด้วย
เอกสารประกอบการสอนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ มีการจดัเน้ือหา เวลา กิจกรรมตลอดจนการ
ประเมินผลท่ีเหมาะสมนั้น ช่วยท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
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ข้อเสนอแนะ 
ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะจากการท่ีผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการ

สอนเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญา
ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ในการพฒันาเอกสารประกอบการสอนฯ 
ใหเ้กิดประสิทธิภาพผูว้จิยัควรพิจารณาดงัน้ี 

ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
1. ครูผูส้อนควรมีกิจกรรมเตรียมไวใ้ห้นกัเรียนบางคนท่ีศึกษาบทเรียนเสร็จก่อน

เพื่อนคนอ่ืนๆ เช่น หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ส่ือวีดีทศัน์เก่ียวกบัดา้นดนตรีต่างๆ ให้นกัเรียนไดศึ้กษา
คน้ควา้เพิ่มเติม 

2. ครูผูส้อนควรบรรยายเสริม นอกเหนือจากเน้ือหาท่ีมีในเอกสารประกอบการ
สอนฯ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

3. ในการสร้างเอกสารประกอบการสอนฯ ประกอบค าบรรยายนั้น ควรใชภ้าษา 
ท่ีเขา้ใจง่ายเป็นขอ้ความสรุปสั้นๆ และควรมีภาพประกอบเน้ือหา เพื่อสร้างความสนใจให้เกิดกบั
ผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน 

4. การสอนการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกนั้ น ครูผู ้สอนควรสังเกตพฤติกรรม 
ของนกัเรียนวา่คนใดยงัไม่สามารถปฏิบติัไดต้ามขั้นตอนในกิจกรรมดงักล่าว ก็สามารถให้นกัเรียน
ฝึกฝนนอกเวลาได ้จะท าใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 
1.  รองศาสตราจารยด์ร.สุชาติ  แสงทอง อาจารยป์ระจ าภาควชิาดนตรี 

มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค์ 
2.  ผศ.ดร.ประยรู  ล้ิมสุข อาจารยป์ระจ าภาควชิาดนตรี  

มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
3.  อาจารยธ์ญัญรัตน์  อ ่าดี อาจารยป์ระจ าภาควชิาดนตรี  

มหาวทิยาลยัราชภฏั พิบูลสงคราม พิษณุโลก 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
ผลการประเมินเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกพืน้ฐาน 

โดยการประยุกต์ใช้ภูมปัิญญาท้องถิน่ 

เพลงร าวงย้อนยุค ระดบัช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โดยผู้เช่ียวชาญ 
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ตาราง ผลการประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพืน้ฐาน

โดย  การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดย

ผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ ค่า 

เฉลีย่ 
ค่า 

S.D. 
การแปล 

ความหมาย คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

 ลกัษณะการจัดรูปเล่ม       

1 มีความน่าสนใจ 5 5 4 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

2 ตวัอกัษรมีความเหมาะสม 5 5 4 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

3 รูปภาพประกอบชดัเจนเขา้ใจง่าย 5 3 5 4.33 1.15 สมมาก 

4 ลกัษณะโนต้อ่านเขา้ใจง่าย 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

5 สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง 5 5 4 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

 ลกัษณะเนือ้หา       

6 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของ
นกัเรียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

7 นกัเรียนสามารถศึกษาจากแบบ
ฝึกดว้ยตนเอง 

5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

8 นกัเรียนสามารถใชกี้ตาร์
คลาสสิกในการฝึกปฏิบติัได ้

5 5 4 4.67 0.58 มาก 

9 มีความสัมพนัธ์กบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 5 4 4.67 0.58 มาก 

10 การเรียนเหมาะสมตาม
กระบวนการและขั้นตอน 

4 5 5 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

11 มีเน้ือหาท่ีต่อเน่ืองกนัและชดัเจน 5 5 4 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

12 มีความกระชบัของการฝึกปฏิบติั 4 5 4 4.33 0.58 สมมาก 

 
 



98 
 

 

ตาราง (ต่อ)  
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ ค่า 

เฉลีย่ 
ค่า 

S.D. 
การแปล 

ความหมาย คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

 ประโยชน์ทีไ่ด้รับ       

13 แบบฝึกหดัมีความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

5 4 4 4.33 0.58 มาก 

14 บทเพลงมีความไพเราะน่าฝึก
ปฏิบติั 

5 4 3 4.00 1.00 มาก 

15 แบบฝึกหดัมีความเหมาะสมกบั
วยัของผูเ้รียน 

5 5 4 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

16 ไดรั้บความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั 
กีตาร์คลาสสิก 

5 4 4 4.33 0.58 มาก 

17 สามารถปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
ตามแบบ ฝึกหดัไดถู้กตอ้ง 

5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

18 สามารถปฏิบติัร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

19 มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

20 สามารถใชค้วามรู้เป็นพื้นฐาน 
ในการเรียนวชิาดนตรีในระดบั 
สูงข้ึนต่อไปได ้

5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

ผลการประเมินในภาพรวม (ค่าเฉลีย่) 4.67 0.59 มากทีสุ่ด 
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แบบประเมนิคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏบิัติกตีาร์คลาสสิกพืน้ฐาน 

โดยประยุกต์ใช้ภูมปัิญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 

โดยผู้เช่ียวชาญ 
 
ค าช้ีแจง 

1.  แบบประเมินน้ีใช้ส าหรับประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชา 
การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดับ
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยผูเ้ช่ียวชาญ  เพื่อท่ีผูว้จิยัจะไดน้ าผลการประเมินไปวิเคราะห์ เพื่อเป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงและพฒันาเอกสารประกอบการเรียนฯ ต่อไป 

2.  แบบประเมินน้ีมีลกัษณะเป็น มาตราประมาณค่า 5 ระดบั ผูว้จิยัก าหนดเกณฑท่ี์ใชใ้น 
ดงัน้ีดงัน้ี 

ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ผูว้จิยัก าหนดเกณฑก์ารใหค้วามหมายโดยการใหค้่าเฉล่ียเป็นรายดา้นและรายขอ้ ดงัน้ี 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสม 
คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 

3.  โปรดพิจารณาความเหมาะสมในดา้นต่างๆ โดยท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่องระดบั
คะแนนตามความคิดเห็นของท่าน หากมีขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม ขอได้โปรดบนัทึกความเห็นนั้น       
ลงในแบบประเมินน้ีได ้จกัเป็นพระคุณอยา่งยิง่ 
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แบบประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบัติกตีาร์คลาสสิกพืน้ฐาน 
โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

โดยผู้เช่ียวชาญ 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับคะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ ความ

คิดเห็น
เพิม่เติม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

5 4 3 2 1 

 ลกัษณะการจัดรูปเล่ม       

1 มีความน่าสนใจ       

2 ตวัอกัษรมีความเหมาะสม       

3 รูปภาพประกอบชดัเจน เขา้ใจง่าย       

4 ลกัษณะโนต้อ่านเขา้ใจง่าย       

5 สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง       

 ลกัษณะเนือ้หา       

6 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของนกัเรียน       
7 นกัเรียนสามารถศึกษาจากแบบฝึก

ดว้ยตนเอง 
      

8 นกัเรียนสามารถใชกี้ตาร์คลาสสิก
ในการฝึกปฏิบติัได ้

      

9 มีความสัมพนัธ์กบัจุดประสงค ์  
การเรียนรู้ 

      

10 การเรียนเหมาะสมตาม
กระบวนการและขั้นตอน 

      

11 มีเน้ือหาท่ีต่อเน่ืองกนัและชดัเจน       

12 มีความกระชบัของการฝึกปฏิบติั       
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แบบประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบัติกตีาร์คลาสสิกพืน้ฐาน 
โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
 

รายการประเมิน 
 

ระดับคะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ ความ

คิดเห็น
เพิม่เติม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

5 4 3 2 1 

 ประโยชน์ทีไ่ด้รับ       

13 แบบฝึกหดัมีความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

      

14 บทเพลงมีความไพเราะน่าฝึก
ปฏิบติั 

      

15 แบบฝึกหดัมีความเหมาะสมกบั
วยัของผูเ้รียน 

      

16 ไดรั้บความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั
กีตาร์คลาสสิก 

      

17 สามารถปฏิบติักีตาร์คลาสสิกตาม
แบบฝึกหดัไดถู้กตอ้ง 

      

18 สามารถปฏิบติัร่วมกบัผูอ่ื้นได ้       

19 มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน       

20 สามารถใชค้วามรู้เป็นพื้นฐานใน
การเรียนวชิาดนตรีในระดบัสูง
ข้ึนต่อไปได ้

      

ความคิดเห็นเพิม่เติม 
………………………………………………………………………………………………………
………...........……………………………………………………………………………………… 

ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน 
(............................................................) 

ต าแหน่ง.............................................................. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจทั่วไปในด้านการปฏิบัต ิ

กตีาร์คลาสสิก 
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ตาราง ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องภายใน (IOC) ของแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปใน
ด้านการปฏิบัติกตีาร์คลาสสิกโดยผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
 ix  IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

12 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

13 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

14 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

17 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

18 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

19 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

20 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

21 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

22 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

23 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง (ต่อ)  
 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
 ix  IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

24 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

25 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

26 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

27 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

28 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

29 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

30 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง การวเิคราะห์ค่าความยาก ( p )  ค่าอ านาจจ าแนก  ( r ) และค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของ
แบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปในด้านการปฏิบัติกตีาร์คลาสสิก 

 

ข้อที่ ความยาก แปลผล 
อ านาจ
จ าแนก 

Sig. แปลผล 
แปลผลคุณภาพ
ของข้อสอบ 

1 0.60 ใชไ้ด ้ 0.40 * 0.027 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 0.63 ใชไ้ด ้ 0.36 * 0.019 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 0.67 ใชไ้ด ้ 0.42 * 0.022 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 0.60 ใชไ้ด ้ 0.55 * 0.002 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 0.60 ใชไ้ด ้ 0.50 * 0.005 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 0.63 ใชไ้ด ้ 0.35 * 0.031 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 0.53 ใชไ้ด ้ 0.68 * 0.000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 0.60 ใชไ้ด ้ 0.45 * 0.012 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 0.53 ใชไ้ด ้ 0.57 * 0.001 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 0.60 ใชไ้ด ้ 0.26 * 0.740 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

11 0.50 ใชไ้ด ้ 0.48 * 0.008 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

12 0.70 ใชไ้ด ้ 0.30   0.091 ทิ้ง ปรับปรุง 

13 0.63 ใชไ้ด ้ 0.35 * 0.035 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

14 0.63 ใชไ้ด ้ 0.25 * 0.019 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

15 0.60 ใชไ้ด ้ 0.32   0.039 ทิ้ง ปรับปรุง 

16 0.63 ใชไ้ด ้ 0.24 * 0.474 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

17 0.53 ใชไ้ด ้ 0.34   0.067 ทิ้ง ปรับปรุง 
18 0.67 ใชไ้ด ้ 0.31   0.090 ทิ้ง ปรับปรุง 
19 0.53 ใชไ้ด ้ 0.30   0.104 ทิ้ง ปรับปรุง 

20 0.63 ใชไ้ด ้ 0.38 * 0.037 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้



106 

 

ตาราง (ต่อ) 

  

ข้อที่ ความยาก แปลผล อ านาจ
จ าแนก 

Sig. แปลผล แปลผลคุณภาพ
ของข้อสอบ 

21 0.67 ใชไ้ด ้ 0.26   0.159 ทิ้ง ปรับปรุง 

22 0.63 ใชไ้ด ้ 0.26   0.168 ทิ้ง ปรับปรุง 

23 0.60 ใชไ้ด ้ 0.32   0.089 ทิ้ง ปรับปรุง 

24 0.53 ใชไ้ด ้ 0.23   0.220 ทิ้ง ปรับปรุง 

25 0.63 ใชไ้ด ้ 0.27   0.148 ทิ้ง ปรับปรุง 

26 0.67 ใชไ้ด ้ 0.30   0.105 ทิ้ง ปรับปรุง 

27 0.63 ใชไ้ด ้ 0.32   0.084 ทิ้ง ปรับปรุง 

28 0.57 ใชไ้ด ้ 0.30   0.105 ทิ้ง ปรับปรุง 

29 0.70 ใชไ้ด ้ 0.25 *  0.034 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

30 0.60 ใชไ้ด ้ 0.21   0.274 ทิ้ง ปรับปรุง 
ค่าเฉล่ีย 0.61   0.35         
ค่าสูงสุด 0.70   0.68         
ค่าต ่าสุด 0.50   0.21         

  

สรุปผลการวเิคราะห์ค่าสถิติของแบบทดสอบ 
1.  ความยาก (p) ของขอ้สอบอยูร่ะหวา่ง อยูร่ะหวา่ง 0.50 ถึง 0.70 ค่าเฉล่ียทั้งฉบบั         

เท่ากบั 0.67 
2.  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของขอ้สอบ อยูร่ะหวา่ง 0.21 ถึง 0.68 ค่าเฉล่ียทั้งฉบบัเท่ากบั 0.34 
3. ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)โดยวธีิของคูเคอร์ริชาร์ดสัน (KR 20) เท่ากบั 0.8114 

หมายเหตุ 
ค่าความยากค านวณจากสูตร   P=r/n 
ค่าอ านาจจ าแนกค านวณจากสูตร Item Total Correlation 
ค่าความเท่ียงค านวณดว้ยสูตร  Alpha - Conbach coefficient 
ค่าความเท่ียง (Reliability) = 0.8114 
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แบบประเมินผลวัดความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติ
กีตาร์คลาสสิกโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคส าหรับนักเรียน
ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 โดยผู้เช่ียวชาญ 

ค าช้ีแจง 
โปรดพิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ี

ก าหนดไวห้รือไม่ แลว้เขียนเคร่ืองหมาย ในช่องคะแนนการพิจารณาตามความคิดเห็นของท่าน 
ดงัน้ี 

+1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบน้ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวไ้ด ้
  0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบน้ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวไ้ด ้
-1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบน้ีไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวไ้ด ้

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  มีความรู้ความเขา้ใจประวติักีตาร์คลาสสิก 
2.  มีความรู้ความเขา้ใจทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐานดนตรี 
3.  มีความรู้ความเขา้ใจระบบน้ิวกบัการปฏิบติั ระบบ fingerings น้ิวและสรีระการปฏิบติั 

กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานได ้
4 .มีความรู้ความเขา้ใจเทคนิคการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกตามบทเพลงและรู้ความหมาย

เทคนิคเพลงได ้
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แบบประเมินผลวดัความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาการปฏิบัติกตีาร์คลาสสิกโดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4   โดย
ผู้เช่ียวชาญ 
 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

1 0 -1 

           หน่วยที่1 1. ภาคใตมี้อาณาเขตติดกบัประเทศเพื่อนบา้น คือ 
(ตอบ ข) 

ก. กมัพชูา 
ข. มาเลเซีย 
ค. พม่าและเวยีดนาม 
ง. เขมรและพม่า 

2. ขา้วซอยเป็นอาหารประจ าภาคใด (ตอบ ก) 
ก. ภาคเหนือ 
ข. ภาคอีสาน 
ค. ภาคกลาง 
ง. ภาคใต ้

3. ภาคใดท่ีมีอาณาเขตติดต่อกบัทะเล (ตอบ ก) 
ก. ภาคใต ้
ข. ภาคเหนือ 
ค. ภาคอีสาน 
ง. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

4. จงัหวดัอุทยัธานีจดัว่าอยู่ในภาคใดของประเทศ 
(ตอบ ค) 

ก. ภาคใต ้
ข. ภาคเหนือ 
ค. ภาคกลาง 
ง. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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แบบประเมินผลวดัความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน (ต่อ) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

1 0 -1 

 5. ปิงวงัยมน่านไหลรวมกนัเป็นน ้าอะไร(ตอบ ง) 
ก. แม่น ้าแยงซีเกียง 
ข. แม่น ้าป่าสัก 
ค. แม่น ้าโขง 
ง. แม่น ้าเจา้พระยา 

6. กลองภาคกลางมีช่ือเรียกวา่ (ตอบ ค) 
ก. กลองแขก 
ข. กลองแอว 
ค. กลองยาว 
ง. กลองทดั 

7. การท านานิยมท ากนัท่ีภาคใดมากท่ีสุด   (ตอบ ก) 
ก. ภาคกลาง 
ข. ภาคตะวนัออก 
ค. ภาคใต ้
ง. ภาคเหนือ 

8. การยกมือไหว ้ไม่ควรใช้ในเหตุการณ์ใด (ตอบ 
ง) 

ก. ทกัทาย 
ข. ร ่ าลา 
ค. รับพร 
ง. ด่า 

9. ขอ้ใดไม่ใช่เคร่ืองดนตรีในวงดนตรีไทย(ตอบ ข) 
ก. กลองแขก 
ข. กลองชุด 
ค. ระนาด 
ง. ฉ่ิง 
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แบบประเมินผลวดัความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

1 0 -1 

 10. จงัหวดัใดในประเทศไทยมีประชากรหนาแน่น
มากท่ีสุด (ตอบ ง) 

ก. ยะลา 
ข. ระยอง 
ค. เลย 
ง. กรุงเทพฯ 

11. กีตาร์มีก่ีสาย (ตอบ ก) 
ก. 6 สาย 
ข. 7 สาย 
ค. 8 สาย 
ง. 9 สาย 

12. ส่ิงใดไม่ควรท า (ตอบ ง) 
ก. มานะเช็ดสายดว้ยผา้สะอาด 
ข. มานีตั้งสายดว้ยเคร่ืองตั้งสาย 
ค. เดชายมืกีตาร์เพื่อนมาเล่น 

                ง.  ปิติเอากีตาร์ไปลา้งน ้าท าความสะอาด 
 13. กีตาร์จดัอยูใ่นเคร่ืองดนตรีประเภทใด   (ตอบ ง) 

ก. เคร่ืองดีด 
ข. เคร่ืองสี 
ค. เคร่ืองเป่า 
ง. เคร่ืองสาย 

14. หากสายกีตาร์พึ่ ง ซ้ือมาใหม่ขาด ควรท า
อยา่งไร(ตอบ ก) 

ก. ซ้ือสายมาใหม่มาเปล่ียน 
ข. เอาสายมามดักนัต่อกนั 

   



111 

 

แบบประเมินผลวดัความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบวดัผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียน (ต่อ) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

1 0 -1 

 15. ล าตวักีตาร์ท าจากวสัดุใด (ตอบ ง) 
ก. ปูน 
ข. เหล็ก 
ค. พลาสติก 
ง. ไม ้

16. โนต้ตวักลมมีค่าเท่ากบัก่ีจงัหวะ (ตอบ ง) 
ก. 1 จงัหวะ 
ข. 2 จงัหวะ 
ค. 3 จงัหวะ 
ง. 4 จงัหวะ 

17. โนต้ตวัขาวมีค่าเท่ากบัก่ีจงัหวะ (ตอบ ข) 
ก. 1 จงัหวะ 
ข. 2 จงัหวะ 
ค. 3 จงัหวะ 
ง. 4 จงัหวะ 

18. ขอ้ใดไม่ใช่ส่ิงส าคญัในการเลือกซ้ือกีตาร์ (ตอบ 
ง) 

ก. คุณภาพเสียง 
ข. รูปทรง สีสัน 
ค. น ้าหนกัและขนาด 
ง. เจา้ของร้านหนา้ตาดี 

19. ต าแหน่งจูนเสียงกีตาร์เรียกวา่อะไร (ตอบ ข) 
ก. สะพานสาย 
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แบบประเมินผลวดัความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบวดัผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียน (ต่อ) 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

1 0 -1 

 20.ลูกบิดกีตาร์ มีหนา้ท่ีท าอะไร 
ก. ตั้งเสียง 
ข. ปรับความดงัเบา 
ค.เปิดช่องใส่ถ่าน 
ง. เก็บกีตาร์ 

   

 
แบบประเมินผลวดัความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบวดัผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียน (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ความคิดเห็น 

1 0 -1 

 1. การดีดกีตาร์คลาสสิกดีดจากน้ิวมือด้านไหน 
(ตอบ ก) 

ก. มือขวา 
ข. มือซา้ย 
ค. ไม่มีขอ้ถูก 
ง. ถูกทั้งสองขอ้ 
 

2. ข้อใดไม่ใช่ส่วนส าคัญของคุณภาพเสียง 
(ตอบ ค) 

ก. เล็บ 
ข. ไม ้
ค. รูปร่างของผูเ้ล่น 
ง. สาย 
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3. Sound hole คือ (ตอบ ก) 
ก. จุดท่ีเสียงของกีตาร์ออกมา 
ข. เคร่ืองตั้งสาย 
ค. ยีห่อ้กีตาร์ 
ง. ท่าทางการเล่น 

4. อะไรคือส่วนส าคญัของคุณภาพเสียง (ตอบ ง)  
ก. ยีห่อ้และรูปร่างผูเ้ล่น 
ข. เพศและวยัของผูเ้ล่น 
ค. ราคาของกีตาร์ 
ง. เล็บและคุณภาพไม ้

5. ขอ้ใดไม่มีผลต่อท่าทางของผูเ้ล่น (ตอบ ค) 
ก. มีอิสระควบคุมสายไดง่้าย 
ข. เล่นไดง่้ายกวา่ 
ค. เล่นไดน้านกวา่ 
ง. ถูกทุกขอ้ 

6. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุท่ีท าให้สายกีตาร์เพี้ ยน 
(ตอบ ง) 

7. การนั่งเล่นกีตาร์คลาสสิกควรวางกีตาร์ไว้
ต  าแหน่งไหน (ตอบ ข) 

ก. วางไวท่ี้ขาขวา 
ข. วางไวท่ี้ขาซา้ย 
ค. วางขาไหนก็ได ้
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

8. ขอ้ใดไม่เก่ียวขอ้งต่อการเล่นกีตาร์คลาสสิก 
(ตอบ ง) 

ก. นัง่หลงัตรง 
ข. สันของกีตาร์ดา้นบนให้ติดท่ีบริเวณ

หนา้อก 
ค. ผูเ้ล่นตอ้งวางขาซา้ยไวบ้นเกา้อ้ี 
ง. ไม่มีขอ้ถูก 
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9. ขอ้ใดไม่ใช่หนา้ท่ีของน้ิวมือซา้ย (ตอบ ค) 
ก. จบัคอร์ด 
ข. กดโนต้ต่างๆตามช่องและสาย 
ค. ดีดสาย 
ง. ถูกทุกขอ้ 

หน่วยท่ี 2 10. การนั่งเล่นกีตาร์คลาสสิกควรวางกีตาร์ไว้
ต  าแหน่งไหน (ตอบ ข) 

จ. วางไวท่ี้ขาขวา 
ฉ. วางไวท่ี้ขาซา้ย 
ช. วางขาไหนก็ได ้
ซ. ไม่มีขอ้ถูก 

11. ขอ้ใดไม่เก่ียวขอ้งต่อการเล่นกีตาร์คลาสสิก 
(ตอบ ง) 

จ. นัง่หลงัตรง 
ฉ. สันของกีตาร์ดา้นบนให้ติดท่ีบริเวณ

หนา้อก 
ช. ผูเ้ล่นตอ้งวางขาซา้ยไวบ้นเกา้อ้ี 
ซ. ไม่มีขอ้ถูก 

12. ขอ้ใดไม่ใช่หนา้ท่ีของน้ิวมือซา้ย (ตอบ ค) 
จ. จบัคอร์ด 
ฉ. กดโนต้ต่างๆตามช่องและสาย 
ช. ดีดสาย 
ซ. ถูกทุกขอ้ 

13. ขอ้ใดไม่ใช่หนา้ท่ีของน้ิวมือขวา (ตอบ ก) 
ก. จบัคอร์ด 
ข. กดโนต้ต่างๆตามช่องและสาย 
ค. ดีดสาย 
ง. ถูกทุกขอ้ 

14. การดีดกีตาร์คลาสสิกดีดจากน้ิวมือด้านไหน 
(ตอบ ก) 
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จ. มือขวา 
ฉ. มือซา้ย 
ช. ไม่มีขอ้ถูก 
ซ. ถูกทั้งสองขอ้ 

15. ข้อใดไม่ใช่ส่วนส าคัญของคุณภาพเสียง 
(ตอบ ค) 

จ. เล็บ 
ฉ. ไม ้
ช. รูปร่างของผูเ้ล่น 
ซ. สาย 

16. Sound hole คือ (ตอบ ก) 
จ. จุดท่ีเสียงของกีตาร์ออกมา 
ฉ. เคร่ืองตั้งสาย 
ช. ยีห่อ้กีตาร์ 
ซ. ท่าทางการเล่น 

17. อะไรคือส่วนส าคญัของคุณภาพเสียง (ตอบ ง)  
จ. ยีห่อ้และรูปร่างผูเ้ล่น 
ฉ. เพศและวยัของผูเ้ล่น 
ช. ราคาของกีตาร์ 
ซ. เล็บและคุณภาพไม ้

18. ขอ้ใดไม่มีผลต่อท่าทางของผูเ้ล่น (ตอบ ค) 
จ. มีอิสระควบคุมสายไดง่้าย 
ฉ. เล่นไดง่้ายกวา่ 
ช. เล่นไดน้านกวา่ 
ซ. ถูกทุกขอ้ 

19. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุท่ีท าให้สายกีตาร์เพี้ ยน 
(ตอบ ง) 

ก. อุณหภูมิ 
ข. การเคล่ือนยา้ยเคร่ือง 
ค. ระยะเวลาในการเล่น 
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ง. ไม่มีขอ้ถูก 
20. โดยทัว่ไปหอ้งเพลง 1หอ้งมีก่ีจงัหวะ(ตอบ ค) 

ก. 2 จงัหวะ 
ข. 3 จงัหวะ 
ค. 4 จงัหวะ 
ง. 5 จงัหวะ 

21. บุคคลในข้อใดปฏิบติักับกีตาร์คลาสสิกไม่
ถูกตอ้ง (ตอบ ค) 

ก. มานะนั่งเล่นโดยเอากีตาร์ไวท่ี้เข่า
ซา้ย 

ข. ศกัด์ิชยัตดัเล็บมือซา้ยสั้นเกินไป 
ค. ปรีชาใช้มีดโกนขูดสนิมออกจาก

สาย 
ง. สุดใจใชน้ิ้วโป้งดีดสายบนสุด 

22. ต าแหน่งท่ีดีท่ีสุดของ Sound hole คือระยะใด 
(ตอบ ง) 

ก. 1 ฝ่ามือ 
ข. 6 เมตร 
ค. 1 น้ิว 
ง. 6 ฟุต 

23. ขอ้ใดท่ีสตรีไม่ควรท าในท่านัง่เล่น (ตอบ ง) 
ก. นัง่หุบขาขวา 
ข. หุบเข่าขวาไปยงัขาซา้ย 
ค. ยกส้นเทา้ขวาเล็กนอ้ย 
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

24. โดยทัว่ไปกีตาร์คลาสสิกมีก่ีสาย (ตอบ ก) 
ก. 6 สาย  
ข. 7 สาย 
ค. 8 สาย 
ง. 9 สาย 
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25. ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะท่าทางของการเล่นกีตาร์
คลาสสิก (ตอบ ง) 

ก. เอาพุงติดหลงักีตาร์ 
ข. วางขาซา้ยไวบ้นเกา้อ้ีรองขา 
ค. ยกสันของกีตาร์ดา้นบนติดหนา้อก 
ง. วางกีตาร์ไวท่ี้ขาขวา 

26. ขอ้ใดไม่มีผลต่อคุณภาพเสียง (ตอบ ก) 
ก. ใส่แวน่ตาเล่น 
ข. การไวเ้ล็บ 
ค. ท่านัง่ 
ง. ต าแหน่งการวางกีตาร์ 

27. ขอ้ใดไม่ใช่หนา้ท่ีของมือขวา (ตอบ ค) 
ก. ควบคุมการดีด 
ข. ปรับความดงัเบาของเสียง 
ค. จบัคอร์ด 
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

28. ขอ้ใดไม่ใช่หนา้ท่ีของมือซา้ย (ตอบ ง)  
ก. ควบคุมการดีด 
ข. ปรับความดงัเบาของเสียง 
ค. จบัคอร์ด 
ง. ขอ้ ก. และ ข. ถูก 

29. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ของการกีตาร์คลาสสิก 
(ตอบ ค) 

ก. เพื่อผอ่นคลาย 
ข. เพื่อฝึกสมาธิ 
ค. เพื่อโออ้วด 
ง. เพื่อศึกษา 

 
 
 
 



118 

 

ลงช่ือ…………………………………………ผูป้ระเมิน 
(………………………………………..) 

ต าแหน่ง…………………………………………. 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
แบบประเมินเพือ่วดัความสามารถในการปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิก 
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ตาราง ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องภายใน (IOC) ของแบบประเมินเพือ่วดัความสามารถ
ในการปฏิบัติกตีาร์คลาสสิกโดยผู้เช่ียวชาญ 

 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

จงัหวะ การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกได้
ถูกตอ้งตามอตัราจงัหวะต่างๆ 
ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ี
ก าหนดให ้โดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 

5 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกตาม
อตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือ
ในแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผดิ
บา้งแต่ไม่เกิน 2 จุด 

4 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกตาม
อตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือ
ในแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผดิ
บา้งแต่ไม่เกิน 3 จุด 

3 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกตาม
อตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือ
ในแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผดิ
บา้งแต่ไม่เกิน 4 จุด 

2 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกตาม
อตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือ
ในแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผดิ
ตั้งแต่ 4 จุดข้ึนไป 

1 1 1 1 3 1.00 

 
 
 



121 
 

 

ตาราง (ต่อ)  
 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

ท านอง การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกได้
ถูกตอ้งตามท านองของเพลงหรือ
ในแบบทดสอบท่ีก าหนดให้โดย
ไม่มีขอ้ผดิพลาด 

5 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกได้
ถูกตอ้งตามท านองของเพลงหรือ
ในแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผดิ
บา้งแต่ไม่เกิน 2 จุด 

4 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกได้
ถูกตอ้งตามท านองของเพลงหรือ
ในแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผดิ
บา้งแต่ไม่เกิน 3 จุด 

3 1 0 1 2 0.67 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกได้
ถูกตอ้งตามท านองของเพลงหรือ
ในแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผดิ
บา้งแต่ไม่เกิน 4 จุด 

2 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกได้
ถูกตอ้งตามท านองของเพลงหรือ
ในแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผดิ
ตั้งแต่ 4 จุดข้ึนไป 

1 1 1 1 3 1.00 
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ตาราง  (ต่อ)  
 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

คุณภาพ
เสียง 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกใน
เพลงหรือในแบบ ทดสอบท่ี
ก าหนดให ้โดยเสียงท่ีดีดออกมา
ชดัเจนไม่ผิดเพี้ยน และถูกตอ้ง
ตามธรรมชาติของเสียงกีตาร์
คลาสสิก 

5 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกใน
เพลงหรือในแบบทดสอบท่ี
ก าหนดให้ โดยเสียงท่ีดีดออกมา
ผดิเพี้ยนบา้งเล็กนอ้ยแต่ไม่เกิน 2 
จุด 

4 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกใน
เพลงหรือในแบบทดสอบท่ี
ก าหนดให้ โดยเสียงท่ีดีดออกมา
ผดิเพี้ยนบา้งเล็กนอ้ยแต่ไม่เกิน 3 
จุด 

3 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกใน
เพลงหรือในแบบทดสอบท่ี
ก าหนดให้ โดยเสียงท่ีดีดออกมา
ผดิเพี้ยนบา้งเล็กนอ้ยแต่ไม่เกิน 4 
จุด 

2 1 1 1 3 1.00 
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ตาราง (ต่อ)  
 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

ความ
คล่องแคล่ว 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกใน
เพลงหรือในแบบทดสอบท่ี
ก าหนดใหมี้ความคล่องแคล่ว
วอ่งไว โดยไม่สะดุดหรือติดขดั
ในการดีด 

5 0 1 1 2 0.67 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกใน
เพลงหรือในแบบทดสอบท่ี
ก าหนดใหมี้ความคล่องแคล่ว
วอ่งไว อาจสะดุดหรือติดขดัใน
การดีดบา้งแต่ไม่เกิน 2 จุด  

4 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกใน
เพลงหรือในแบบทดสอบท่ี
ก าหนดใหมี้ความคล่องแคล่ว
วอ่งไว อาจสะดุดหรือติดขดัใน
การดีดบา้งแต่ไม่เกิน 3 จุด 

3 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกใน
เพลงหรือในแบบทดสอบท่ี
ก าหนดให้ อาจสะดุดหรือติดขดั
ในการดีดบา้งแต่ไม่เกิน 4 จุด 

2 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกใน
เพลงหรือในแบบทดสอบท่ี
ก าหนดให้ โดยสะดุดหรือติดขดั
ในการดีดตั้งแต่ 4 จุดข้ึนไป 

1 1 1 1 3 1.00 
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ตาราง  (ต่อ)  
 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

ท่าทางการ
ปฏิบติั 

นัง่ตวัตรง ปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
ปลายเทา้กางออกเสมอช่วงไหล่ 
เทา้ซา้ยวางไวด้า้นหนา้เทา้ขวา
เล็กนอ้ย 

5 1 1 0 2 0.67 

นัง่ตวัตรง ปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
ปลายเทา้กางออกเสมอช่วงไหล่ 
เทา้ซา้ยวางขนานกบัเทา้ขวา 
หรือเทา้ขวาวางอยูด่า้นหนา้ของ
เทา้ซา้ย 

4 1 1 0 2 0.67 

นัง่ตวัตรง ปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
ปลายเทา้กางออกเกินช่วงไหล่
เทา้ซา้ยวางขนานกบัเทา้ขวา 
หรือเทา้ขวาวางอยูด่า้นหนา้ของ
เทา้ซา้ย 

3 1 1 0 2 0.67 

นัง่ตวัตรง ปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
ปลายเทา้กางออกเกินช่วงไหล
เทา้ซา้ยวางขนานกบัเทา้ขวา 
หรือเทา้ขวาวางอยูด่า้นหนา้ของ
เทา้ซา้ย 

2 1 1 0 2 0.67 

นัง่ตวัตรง ปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
ปลายเทา้กางออกเกินช่วงไหล่
เทา้ซา้ยวางขนานกบัเทา้ขวา 
หรือเทา้ขวาวางอยูด่า้นหนา้ 

1 1 1 0 2 0.67 
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ตาราง  (ต่อ) 
  

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

การวางน้ิว วางต าแหน่งน้ิวเพื่อบงัคบัเสียง
ตามตวัโนต้ ไดถู้กตอ้งตามเพลง
หรือแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้

5 1 1 1 3 1.00 

วางต าแหน่งน้ิวบงัคบัเสียงตาม
ตวัโนต้ตามเพลงหรือ
แบบทดสอบท่ีก าหนดให้  โดย
ผดิบา้งแต่ไม่เกิน 3 จุด 

4 1 1 1 3 1.00 

วางต าแหน่งน้ิวบงัคบัเสียงตาม
ตวัโนต้ตามเพลงหรือ
แบบทดสอบท่ีก าหนดให้  โดย
ผดิบา้งแต่ไม่เกิน 4 จุด 

3 1 1 1 3 1.00 

วางต าแหน่งน้ิวบงัคบัเสียงตาม
ตวัโนต้ตามเพลงหรือ
แบบทดสอบท่ีก าหนดให้  โดย
ผดิบา้งแต่ไม่เกิน 4 จุด 

2 1 1 1 3 1.00 

วางต าแหน่งน้ิวบงัคบัเสียงตาม
ตวัโนต้ตามเพลงหรือ
แบบทดสอบท่ีก าหนดให้  โดย
ผดิตั้งแต่ 4 จุดข้ึนไป 

1 1 1 1 3 1.00 
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ตาราง  การค านวณค่าความเช่ือมั่นแบบสัมประสิทธ์ิแอลฟา ของแบบประเมิน 
 เพือ่วดัความสามารถในการปฏิบัติกตีาร์คลาสสิก 

 

ข้อค าถาม
ที่ 

Mean S.D. แปลผล ค่าอ านาจ
จ าแนก 

Sig แปลผล 

ขอ้ท่ี 1 4.30 0.82 มาก 0.06 0.780 ปรับปรุง 

ขอ้ท่ี 2 4.39 0.50 มาก 0.51 0.010 ใชไ้ด ้

ขอ้ท่ี 3 3.48 0.51 ปานกลาง 0.89 0.000 ใชไ้ด ้

ขอ้ท่ี 4 4.30 0.82 มาก 0.26 0.230 ปรับปรุง 
ขอ้ท่ี 5 3.52 0.51 มาก 0.83 0.000 ใชไ้ด ้

ขอ้ท่ี 6 4.43 0.59 มาก 0.76 0.000 ใชไ้ด ้

ค่าความเช่ือมัน่แบบสัมประสิทธ์ิแอลฟา  มีค่าเท่ากบั 0.9066 

หมายเหตุ ค่าอ านาจจ าแนกแบบ Item Total Correlation 

  ค่าความเช่ือมัน่แบบสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
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แบบประเมินความเหมาะสมสอดคล้องแบบประเมินเพือ่วัดความสามารถในการปฏิบัติ 

กตีาร์คลาสสิกโดยผู้เช่ียวชาญ 
ค าช้ีแจง “หัวข้อในการประเมิน เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน และระดับคะแนน” ท่ีก าหนดไวใ้น แบบ
ประเมินเพื่อวดัความสามารถในการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก มีความเหมาะสมสอดคลอ้งหรือไม่ แลว้
เขียนเคร่ืองหมาย ในช่องคะแนนการพิจารณาตามความคิดเห็นของท่าน  
+1  เม่ือแน่ใจวา่ “หัวข้อในการประเมิน เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน และระดับคะแนน”     มีความ
เหมาะสมสอดคลอ้งกนั 
0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ “หัวข้อในการประเมิน เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน และระดับคะแนน”    มีความ
เหมาะสมสอดคลอ้งกนั 
-1   เม่ือแน่ใจวา่ “หัวข้อในการประเมิน เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน และระดับคะแนน”    ไม่มีความ
เหมาะสมสอดคลอ้งกนั 
 

แบบประเมินความเหมาะสมสอดคล้องแบบประเมินเพือ่วัดความสามารถในการปฏิบัติกตีาร์
คลาสสิกโดยผู้เช่ียวชาญ 

หัวข้อในการ
ประเมนิ 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมนิ 
ระดบั
คะแนน 

ความคดิเห็น 

1 0 -1 

1. จงัหวะ การปฏบิัตกิตีาร์คลาสสิกได้ถูกต้องตามอตัราจงัหวะต่างๆ 
ในเพลงหรือในแบบทดสอบทีก่ าหนดให้ โดยไม่มี
ข้อผดิพลาด 

5       

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกตามอตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือ
ในแบบทดสอบทีก่ าหนดให้ ผดิบ้างแต่ไม่เกนิ 2 จุด 

4       

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกตามอตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือ
ในแบบทดสอบทีก่ าหนดให้ ผดิบ้างแต่ไม่เกนิ 3 จุด 

3       

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกตามอตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือ
ในแบบทดสอบทีก่ าหนดให้ ผดิบ้างแต่ไม่เกนิ 4 จุด 

2       

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกตามอตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือ
ในแบบทดสอบทีก่ าหนดให้ ผดิตั้งแต่ 4 จุดขึน้ไป 

1       
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แบบประเมินความเหมาะสมสอดคล้องแบบประเมินเพือ่วัดความสามารถในการปฏิบัติกตีาร์
คลาสสิกโดยผู้เช่ียวชาญ (ต่อ) 
หัวข้อในการ
ประเมนิ 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมนิ ระดบั
คะแนน 

ความคดิเห็น 

1 0 -1 

2. ท านอง ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกถูกต้องตามท านองของเพลงหรือใน
แบบทดสอบโดยไม่มข้ีอผดิพลาด 

5       

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกถูกต้องตามท านองของเพลงหรือใน
แบบทดสอบทีก่ าหนดให้ผดิบ้างแต่ไม่เกนิ 2 จุด 

4      

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกถูกต้องตามท านองของเพลงหรือใน
แบบทดสอบทีก่ าหนดให้ผดิบ้างแต่ไม่เกนิ 3 จุด 

3       

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกถูกต้องตามท านองของเพลงหรือใน
แบบทดสอบทีก่ าหนดให้ผดิบ้างแต่ไม่เกนิ 4 จุด 

2       

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกถูกต้องตามท านองของเพลงหรือใน
แบบทดสอบทีก่ าหนดให้ผดิตั้งแต่ 4 จุด 

1       

3. คุณภาพ
เสียง 

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกในเพลงหรือในแบบทดสอบโดย
เสียงทีเ่ป่าออกมาชัดเจนไม่ผดิเพีย้น และถูกต้องตาม
ธรรมชาตขิองเสียงกตีาร์คลาสสิก 

5       

  ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกในเพลงหรือในแบบทดสอบโดย
เสียงทีป่ฏิบัตอิอกมาผดิเพีย้นบ้างเลก็น้อยแต่ไม่เกนิ 2 จุด 

4       

  ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกในเพลงหรือแบบทดสอบโดยเสียงที่
ปฏิบัตอิอกมาผดิเพีย้นเลก็น้อยแต่ไม่เกนิ 3 จุด 

3       

  ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกในเพลงหรือแบบทดสอบโดยเสียงที่
ปฏิบัตอิอกมาผดิเพีย้นบ้างเลก็น้อยแต่ไม่เกนิ 4 จุด 

2       

  ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกในเพลงหรือในแบบทดสอบโดย
เสียงทีป่ฏิบัตอิอกมาผดิเพีย้นตั้งแต่ 4 จุดขึน้ไป 

1       
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แบบประเมินความเหมาะสมสอดคล้องแบบประเมินเพือ่วัดความสามารถในการปฏิบัติกตีาร์
คลาสสิกโดยผู้เช่ียวชาญ (ต่อ) 
 

หัวข้อในการ
ประเมนิ 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมนิ ระดบั
คะแนน 

ความคดิเห็น 

1 0 -1 

4. ความ
คล่องแคล่ว  

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกในเพลงหรือในแบบทดสอบที่
ก าหนดให้ มคีวามคล่องแคล่วว่องไว โดยไม่สะดุดหรือ
ตดิขัดในการปฏบิัต ิ

5    

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกในเพลงหรือในแบบทดสอบที่
ก าหนดให้มคีวามคล่องแคล่วว่องไวอาจสะดุดหรือ
ตดิขัดในการปฏบิัตบ้ิางแต่ไม่เกนิ 2 จุด 

4    

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกในเพลงหรือในแบบทดสอบที่
ก าหนดให้มคีวามคล่องแคล่วว่องไวอาจสะดุดหรือ
ตดิขัดในการปฏบิัตบ้ิางแต่ไม่เกนิ 3 จุด 

3    

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกในเพลงหรือในแบบทดสอบที่
ก าหนดให้มคีวามคล่องแคล่วว่องไวอาจสะดุดหรือ
ตดิขัดในการปฏบิัตบ้ิางแต่ไม่เกนิ 4 จุด 

2    

ปฏิบัตกิตีาร์คลาสสิกในเพลงหรือในแบบทดสอบที่
ก าหนดให้มคีวามคล่องแคล่วว่องไวโดยสะดุดหรือ
ตดิขัดในการเป่าตั้งแต่ 4 จุดขึน้ไป 

1    

5. ท่าทาง           นั่งตวัตรง ปลายเท้ากางออกเสมอช่วงไหล่ เท้าซ้ายวาง
ไว้ด้านหน้าเท้าขวาเลก็น้อย 

5       

นั่งตวัตรง ปลายเท้ากางออกเสมอช่วงไหล่ เท้าซ้ายวาง
ขนานกบัเท้าขวา หรือเท้าขวาวางอยู่ด้านหน้าของเท้า
ซ้าย 

4       

นั่งตวัตรง ปลายเท้ากางออกเกนิช่วงไหล่ เท้าซ้ายวาง
ขนานกบัเท้าขวา หรือเท้าขวาวางอยู่ด้านหน้าของเท้า
ซ้าย 

3       
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แบบประเมินความเหมาะสมสอดคล้องแบบประเมินเพือ่วัดความสามารถในการปฏิบัติกตีาร์
คลาสสิกโดยผู้เช่ียวชาญ (ต่อ) 
 

หัวข้อในการ
ประเมนิ 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมนิ ระดบั
คะแนน 

ความคดิเห็น 

1 0 -1 

5. ท่าทาง          
การปฏบิัติ
(ต่อ) 

นั่งตวัตรง กตีาร์คลาสสิก ปลายเท้ากางออกเกนิช่วงไหล 
เท้าซ้ายวางขนานกบัเท้าขวา หรือเท้าขวาวางอยู่
ด้านหน้าของเท้าซ้าย 

2       

นั่งหลงังอ กตีาร์คลาสสิก ปลายเท้ากางออกเกนิช่วงไหล่ 
เท้าซ้ายวางขนานกบัเท้าขวา หรือเท้าขวาวางอยู่
ด้านหน้าของเท้าซ้าย 

1       

6. การวางนิว้ 
  
  
  
  
  
  
  
  

วางต าแหน่งนิว้เพือ่บงัคบัเสียงตามตวัโน้ต ได้ถูกต้อง
ตามเพลงหรือแบบทดสอบทีก่ าหนดให้ 

5       

วางต าแหน่งนิว้เพือ่บงัคบัเสียงตามตวัโน้ตตามเพลง 
หรือแบบทดสอบทีก่ าหนดให้  โดยผดิบ้างแต่ไม่เกนิ 2 
จุด 

4    

วางต าแหน่งนิว้บังคบัเสียงตามตวัโน้ตตามเพลงหรือ
แบบทดสอบทีก่ าหนดให้  โดยผดิบ้างแต่ไม่เกนิ 3 จุด 

3    

วางต าแหน่งนิว้บังคบัเสียงตามตวัโน้ตตามเพลงหรือ
แบบทดสอบทีก่ าหนดให้  โดยผดิบ้างแต่ไม่เกนิ 4 จุด 

2    

วางต าแหน่งนิว้บังคบัเสียงตามตวัโน้ตตามเพลงหรือ
แบบทดสอบทีก่ าหนดให้  โดยผดิตั้งแต่ 4 จุดขึน้ไป 

1    

 
 

ลงช่ือ……………………………………………ผูป้ระเมิน 
(…………………………………………..) 

ต าแหน่ง…………………...………………………. 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
ตัวอย่างเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบตัิกตีาร์คลาสสิก

โดยประยุกต์ใช้ภูมปัิญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค 
ระดบัช้ันมธัยมศึกษาตอนต้นและแผนการจัดการเรียนรู้ 
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เอกสารประกอบการสอน 
 

การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน โดยการ
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุคระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ส าหรับเอกสาร
ประกอบการสอน 

1. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้พื้นฐานทางดา้นประเพณีวฒันธรรมภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวง
ยอ้นยุคกับการปฏิบติักีตาร์ตามบทเพลงร าวงยอ้นยุค การน าแบบฝึกหัดมาเล่นต่อยอดบทเพลง
รวมถึงการดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีประเภทกีตาร์ 

2. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้พื้นฐานทางดา้นการเล่นกีตาร์ 
3. สามารถเล่นกีตาร์ได ้ตามความสามารถ ความถนดั และความสนใจของตนเอง 
4. เพื่อให้นกัเรียนไดเ้ห็นคุณค่าของการเล่นดนตรี (กีตาร์) สามารถใช้ดนตรีพฒันาจิตใจ 

บุคลิกภาพ และรสนิยม 
 
สาระส าคัญ  

เพื่อให้นกัเรียนมีความรู้พื้นฐานทางดา้นประเพณีวฒันธรรมภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวง
ยอ้นยคุกบักาปฏิบติักีตาร์ตามบทเพลงร าวงยอ้นยคุ การน าแบบฝึกหดัมาเล่นต่อยอดบทเพลงรวมถึง
การดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีประเภทกีตาร์ และลกัษณะหรือสัญลกัษณ์ทางดนตรีท่ีใชบ้นัทึกแทนเสียง
หรือให้หยุดเสียงชั่วขณะ มีองค์ประกอบท่ีส าคญั ได้แก่ ตวัโน้ตลกัษณะต่างๆ เคร่ืองหมายหยุด 
เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ บรรทดั 5 เส้น กุญแจประจ าหลกั และเคร่ืองหมายต่างๆ ทางดนตรี 
 
ข้อแนะน าส าหรับครูทีใ่ช้เอกสารประกอบการสอน 
1. ขั้นเตรียมการสอน ครูผูส้อนควรศึกษารายละเอียดดงัน้ี 

1.1. ศึกษาโครงสร้าง จุดประสงค์ทั่วไป จุดประสงค์การเ รียนรู้ของเอกสาร
ประกอบการสอนใหเ้ขา้ใจอยา่งละเอียด 

1.2. ศึกษาแผนการสอน การด าเนินกิจกรรม และการใชเ้วลาใหเ้ขา้ใจ อยา่งถูกตอ้ง 
1.3. ตรวจสอบเอกสารประกอบการสอน ส่ือการสอน และเคร่ืองดนตรีให้อยูใ่นสภาพ

ท่ีสามารถใชก้ารไดดี้ 
1.4. ครูผูส้อนควรรักษาเวลาในการปฏิบติักิจกรรมให้เป็นไปตามขอ้ก าหนด ท่ีระบุไว้

ในแผนการสอน 
2. ขั้นด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
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ครูช้ีแจงรูปแบบและจุดประสงคร์ะหวา่งการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนเขา้ใจ 
2.1. ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนครูมีหน้าท่ีเป็นแม่แบบและช่วยเหลือ

นกัเรียนในการฝึกทกัษะ 
2.2. ครูผูส้อนควรศึกษาเน้ือหาอยา่งลึกซ้ึง สามารถปฏิบติั และสามารถตอบปัญหาขอ้

ขอ้งใจได ้
3. การประเมินผล 

3.1. การประเมินหลังการเรียนแต่ละคร้ัง จะใช้แบบประเมินและแบบสังเกตทกัษะ
ภาคปฏิบติั 

3.2. การประเมินผลหลงัการเรียนแต่ละคร้ัง ควรแจง้ให้นกัเรียนทราบขอบเขตเน้ือหาท่ี
จะประเมิน 

 
คุณสมบัติของผู้ใช้เอกสารประกอบการสอน 

1. ผูใ้ช้เอกสารประกอบการสอนประกอบค าบรรยายควรเป็นครูผูส้อนวิชาดนตรีใน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

2. ครูผูส้อนควรมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักีตาร์ และสามารถเล่นกีตาร์ได ้
 

คุณสมบัติของผู้เรียน 
เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 และไม่เคยเรียนกีตาร์มาก่อน มีลกัษณะร่างกาย

เหมาะสมกบัการเล่นกีตาร์ 
 

ค าช้ีแจงเกีย่วกบัการวดัผลและประเมินผล 
 เอกสารประกอบการสอนเร่ือง การพฒันาเอกสาประกอบการสอนรานวิชาการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดยการประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
สร้างข้ึนเพื่อน าประเพณีวฒันธรรมมาประยุกต์รวมถึงการผสมผสานกับดนตรีตะวนัตกและน า
กระบวนการมาใชผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลง
ร าวงยอ้นยุค รวมถึงให้นักเรียนมีความสามารถในการปฏิบติักีตาร์ค าบรรยายเก่ียวกับเอกสาร
ประกอบการสอนน้ี สร้างข้ึนเพื่อใชเ้ป็นแบบฝึก การปฏิบติักีตาร์คลาสสิก โดยมีจุดประสงคเ์พื่อให้
นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวิธีการเล่นกีตาร์คลาสสิก ตลอดจนการสืบสานประเพณี
วฒันธรรมทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ การบ ารุงดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีประเภทกีตาร์คลาสสิกท่ีถูกวิธี
และมุ่งเสริมสร้างใหน้กัเรียนมีความสามารถในการเล่นกีตาร์คลาสสิก จึงก าหนดการวดัผลและการ



134 
 

ประเมินผล มีการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน มีการวดัภาคปฏิบติัการเล่นกีตาร์คลาสสิกตาม
แบบทดสอบในเพลงท่ีก าหนด 
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โครงสร้างแผนการสอน 

เร่ือง การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพืน้ฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 ส าหรับเอกสารประกอบการสอน 

ระยะเวลา สาระการเรียนรู้และกจิกรรม ลกัษณะการเรียน 

2 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 แนวคิดการพัฒนาชุดเอกสาร
ประกอบการสอนในการเรียนวิชากีตาร์กับภูมิปัญญาท้องถิ่น
เพลงร าวงย้อนยุคเทศบาลต าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอสว่าง
อารมณ์ จังหวัดอุทัยธานี กับการประยุกต์ใช้ในการเรียนการ
สอนวชิาดนตรีกตีาร์ (Guitar) และทฤษฎโีน้ตสากลเบือ้งต้น 

1.1 ประวตัิ  
1.2 ชนิดของกตีาร์ 
1.3 ส่วนประกอบของกตีาร์ 
1.4 บรรทดั 5 เส้น 
1.5 ค่าตัวโน้ต 
1.6 เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ 

รวมกลุ่ม, บุคคล 

2     ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 พื้นฐานการปฏิบัติทักษะกีตาร์
คลาสสิกเบือ้งต้น 

1. ท่าทางในการเล่น 
2. การวางรูปแบบนิว้มือซ้าย-ขวา  
3. การดีด 

รวมกลุ่ม, บุคคล 

4    ช่ัวโมง 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 การเล่นตามโน้ตสายเดียว 

1. สายหก เสียง ซอล (G) ต ่า 
2. สายห้า เสียงโด (C) ลา (A) ต ่า 
3. สายส่ี เสียง เร (D)  
4. สายสาม เสียง ซอล (G) ลา (A) 
5. สายสอง เสียง ท ี(B),โด (C) เร (D) สูง 

รวมกลุ่ม, บุคคล 
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 สายหน่ึง เสียง มี (E) ฟา (F) ซอล (G) สูง 

1   ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การปฏิบัติบันใดเสียงซีเมเจอร์(C 
Major Scale) 

รูปแบบการวางนิว้มือซ้ายในต าแหน่งที ่1 (Position 1) 

รวมกลุ่ม, บุคคล 

3 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การปฏิบัติสองแนวท านองสายหก
และสามสายล่าง สายห้าและสามสายล่าง สายส่ีและสามสาย
ล่าง 

รวมกลุ่ม, บุคคล 

4 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 การเล่นตามเพลงที่ก าหนด เพลง
วันนี้มีนัด เพลงเชิญมาร าวงไทย เพลงวันใดฉันไม่ได้มาเพลง
สายล าดวน 

รวมกลุ่ม, บุคคล 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที ่1 

สาระการเรียนรู้ศิลปะ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน 

โดยการประยุกต์ใช้ภู มิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุคระดับชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ส าหรับเอกสารประกอบการสอน 

เร่ือง   กีตาร์ (Guitar) และทฤษฎีโนต้สากลเบ้ืองตน้                 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4        เวลา  2  ชัว่โมง 

1. สาระส าคญั 
 กีตาร์เป็นเคร่ืองดนตรีชนิดหน่ึง จดัเป็นพวกเคร่ืองสาย มกัจะเล่นดว้ยน้ิวมือซ้าย และดีด

ดว้ยน้ิวมือขวาหรือใช้ป๊ิกดีด เสียงของกีตาร์นั้นเกิดจากการสั่นสะเทือนของสาย ท าให้เกิดก าทอน 

(resonance) แก่ตวักีตาร์และคอกีตาร์ 

โนต้สากล เป็นเคร่ืองหมายหรือสัญลกัษณ์ทางดนตรีท่ีใชบ้นัทึกแทนเสียงหรือให้หยุดเสียง

ชัว่ขณะ มีองค์ประกอบท่ีส าคญั ไดแ้ก่ ตวัโนต้ลกัษณะต่างๆ เคร่ืองหมายหยุด เคร่ืองหมายก าหนด

จงัหวะ บรรทดั 5 เส้น กุญแจประจ าหลกั และเคร่ืองหมายต่างๆ ทางดนตรี 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น
คุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. สามารถเขา้ใจและอธิบายเก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินได ้
2. สามารถบอกลกัษณะทัว่ไปและประวติัของกีตาร์ได ้
3. สามารถบอกรูปร่างและลกัษณะของโนต้สากลเบ้ืองตน้ได ้

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2
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4. สาระการเรียนรู้ 
1. แนวคิดในการพฒันาเอกสารประกอบการสอนภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการประยุกตใ์ชใ้น

การเรียนการสอนวิชาดนตรี องค์ประกอบของดนตรีในแต่ละภูมิภาคของวฒันธรรม
ไทย 

2. ประวติัและชนิดของกีตาร์ 
3. ส่วนประกอบของกีตาร์ 
4. เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะบรรทดัหา้เส้น 
5. กุญแจประจ าหลกั 
6. เส้นกั้นหอ้ง 
7. เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ 
8. ตวัโนต้และตวัหยดุ 
9. การบนัทึกโนต้ 
10. การเคาะจงัหวะ  
11. โนต้โยงเสียง 
12. โนต้ประจุด  

5. กจิกรรมการเรียนรู้ 
กจิกรรมเข้าสู่บทเรียน 

1. ทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบ 
สนทนาซักถามกบัผูเ้รียนในหัวขอ้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคกบัการประยุกต์ใช้ในการ

เรียนการสอนวชิาดนตรี องคป์ระกอบของดนตรีในแต่ละวฒันธรรมไทย 

น าเข้าสู่บทเรียน  

1. ใหน้กัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 
2. ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม 4 กลุ่ม กลุ่มละเท่าๆกนั ตามหวัขอ้ 

2.1 องคป์ระกอบของดนตรีในแต่ละภูมิภาค 
2.2 บทบาทและอิทธิพลของดนตรีในสังคม 
2.3 การบูรณาการเคร่ืองดนตรีกีตาร์และ ประวติักีตาร์กบัประเพณีวฒันธรรมไทย 
2.4 การบ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรี กีตาร์ท่ีถูกวธีิ 



139 
 

3. ครูคอยแนะน าซกัถามตอบค าถาม 
4. สุ่มแต่ละกลุ่มตอบค าถามตามการแบ่งกลุ่ม 

กจิกรรมสรุป 

นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปตามหวัขอ้ของแต่ละกลุ่มทั้ง 4 กลุ่ม 
 

การวดัผลและประเมนิผล 

1. วธีิการวดัผล 
1.1 ทดสอบ 
1.2 บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 
1.3 ตรวจใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 

2. เคร่ืองมือวดัผล 
2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
2.2 แบบทดสอบ 
2.3 ใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 

เกณฑ์การวดัผลและประเมนิผล 

1. นกัเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
2. นกัเรียนไดค้ะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
3. ไดค้ะแนนจากใบงานตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่1 

องค์ประกอบของดนตรีในแต่ละวฒันธรรมของไทย 

 

วฒันธรรม  หมายถึง  ส่ิงท่ีท าความเจริญงอกงามให้แก่หมู่คณะ เป็นส่ิงท่ีสืบทอดกนัมา

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั วฒันธรรมไทย เช่น วฒันธรรมการไหว ้วฒันธรรมดา้นอาหาร เป็นตน้ 

 วฒันธรรมไทยในแต่ละภูมิภาคมีลกัษณะแตกต่างกนัไปตามวิถีชีวิต ความเป็นอยูข่องคน

ในสังคมแต่ละทอ้งถ่ิน และวฒันธรรมยงัเป็นส่ิงสะทอ้นให้เห็นถึงลกัษณะทางดนตรีของแต่ละ

ทอ้งถ่ินอีกดว้ย เช่น การไหวเ้ป็นวฒันธรรมไทยท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ 

   

 
ภาพประกอบการแสดงการไหวข้องไทย 

ท่ีมา : (bloggang.com. 2009) 
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ดนตรีพื้นบา้นของไทยแบ่งออกเป็น 4 ภูมิภาค ซ่ึงแต่ละภูมิภาคจะมีองคป์ระกอบของดนตรี
ท่ีแตกต่างกนั ดงัน้ี 

1. ภาคเหนือ 
ภาคเหนือเป็นภาคท่ีมีชาวไทยหลายเช้ือชาติ และมีอาณาเขตติดต่อกบัประเทศพม่าและลาว 

จึงท าให้เกิด การผสมผสานกนัระหวา่งวฒันธรรมทั้งวิถีชีวิต ความเป็นอยู ่คนภาคเหนือมีอุปนิสัย

อ่อนโยน สุภาพ พูดจาไพเราะ รักสงบ ท าให้ลกัษณะทางดนตรี มีความไพเราะ อ่อนหวานนุ่มนวล 

มีองค์ประกอบทางดนตรีท่ีแตกต่างจากภาคอ่ืน คือ ในดา้นจงัหวะ ส่วนใหญ่ดนตรีภาคเหนือจะมี

ลกัษณะเนิบช้า อ่อนหวาน และบางคร้ังก็มีจงัหวะคึกคกั ฮึกเหิม เช่น การบรรเลงของวงกลองแอว 

ประกอบการแสดงฟ้อนเล็บ มีจงัหวะชา้ การบรรเลงวงกลองมองเซิง จะมีจงัหวะคึกคกั ใชบ้รรเลง

ประกอบการแสดงฟ้อนดาบ เป็นตน้ มีการประสานเสียงท่ีเหมาะสมทั้งเสียงของดนตรีและเสียงการ 

ขบัร้องท่ีเป็นภาษาเหนือ มีส าเนียงเนิบชา้เหมาะสมกบัการบรรเลงของดนตรีพื้นบา้น ท าให้

บทเพลงมีความไพเราะ อ่อนหวาน นุ่มนวล อนัเป็นเอกลกัษณ์ทางดนตรีพื้นบา้นภาคเหนือ 
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ภาพการบรรเลงวงกลองแอวและวงกลองมองเซิง 

 

 

ภาพประกอบการแสดงการฟ้อนเล็บของภาคเหนือ 
ท่ีมา : (thaigoodview.com. 2009) 

2. ภาคกลาง 
ประชากรภาคกลางส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น ท านา ท าไร่ และมี

ศิลปวฒันธรรมท่ีผสมผสานกนัระหวา่งวฒันธรรมราษฎร์และวฒันธรรมหลวง วฒันธรรมภาคกลาง
ยงัสะทอ้นถึงความสนุกสาน มีน ้ าใจ รักความสุข และชอบความสนุกสนาน ซ่ึงถ่ายทอดออกมาให้
เห็นในรูปแบบของดนตรีพื้นบ้าน ซ่ึงมีลักษณะองค์ประกอบทางดนตรี คือ สนุกสนาน ให้
ความรู้สึกผ่อนคลาย ร่ืนเริง และบางคร้ังก็อาจมีการบรรเลงท่ีมีจงัหวะช้า โหยหวน เศร้า เช่น การ
บรรเลงวงกลองยาวท่ีสนุกสนาน การบรรเลงของวงป่ีพาทยน์างหงส์ในงานศพท่ีโหยหวน เป็นตน้ 
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ท านองท่ีใช้จะหลากหลายเพราะเป็นดนตรีท่ีผสมผสานกับของราษฎร์และหลวง ลักษณะการ
ประสานเสียง และรูปแบบของบทเพลงมีความเหมาะสม กลมกลืนกนัทั้งการขบัร้องและบรรเลง 
เช่น การขบัร้องเพลงไทยในการบรรเลงของวงป่ีพาทยต่์างๆ ดงันั้น ดนตรีพื้นบา้นภาคกลางจึงมี
ความหลากหลาย ท าใหผู้ฟั้งมีความสุข สนุกสนาน เม่ือไดรั้บฟังและรับชมภาพการบรรเลงวงกลอง
ยาวและวงป่ีพาทยน์างหงส์ 

 

 

ภาพประกอบการแสดงวงป่ีพาทย์นางหงส์ 
ท่ีมา : (multiply.com) 

3. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (ภาคอสีาน)  
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นภาคท่ีมีกลุ่มวฒันธรรมหลากหลาย เพราะมีอาณาเขตติดต่อ

กบัประเทศ 
ลาวและประเทศกมัพูชา ท าให้ไดรั้บอิทธิพลทางวฒันธรรมของประเทศเพื่อนบา้นมาดว้ย

รวมถึงอิทธิพลทางวฒันธรรมดนตรี 
 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ แบ่งวฒันธรรมดนตรีออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มวฒันธรรมบท

เพลงโคราช กลุ่มวฒันธรรมกนัตรึม และกลุ่มวฒันธรรมหมอล า ซ่ึงมีลกัษณะเฉพาะตวัท่ีแตกต่าง
กนั ดงัน้ี 
 การบรรเลงวงโปงลางของกลุ่มวฒันธรรมหมอล า การบรรเลงวงกันตรึมของกลุ่ม
วฒันธรรมกนัตรึม 
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กลุ่มวฒันธรรมโคราช  จะมีเฉพาะดนตรีประเภทขบัร้องท่ีเรียกวา่ เพลงโคราช ไม่มีเคร่ือง
ดนตรีบรรเลง 

 กลุ่มวฒันธรรมกนัตรึม เป็นดนตรีของชาวจงัหวดัสุรินทร์ บุรีรัมย ์และศรีสะเกษ มีดนตรี
ประเภทขบัร้องท่ีเรียกวา่ จเรียง เช่น วงกนัตรึม 

 กลุ่มวฒันธรรมหมอล า  เป็นกลุ่มวฒันธรรมท่ีใหญ่ท่ีสุดของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มี
การขบัร้องท่ีเรียกวา่ ล า และเคร่ืองดนตรีท่ีนิยม คือ แคน พิณ และโปงลาง 

 ลกัษณะขององคป์ระกอบดนตรีพื้นบา้นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจึงมีความหลากหลาย มี
จงัหวะและท านองท่ีสนุกสนาน เรียบง่าย ไม่ซับซ้อน มีการประสานเสียงระหว่างผูข้บัร้องและผู ้
บรรเลงท่ีไพเราะ ซ่ึงการขบัร้องจะใช้ภาษาทอ้งถ่ิน หรือภาษาไทยอีสาน และอาจมีส าเนียงภาษา
เขมรในกลุ่มวฒันธรรมกนัตรึม สร้างความสนุกสนานให้กบัคนในทอ้งถ่ิน เป็นดนตรีท่ีสะทอ้นถึง
วฒันธรรมของชาวอีสานท่ีมีความเป็นอยูท่ี่เรียบง่าย 

 

 

3.ภาคใต้ 

ภาคใตเ้ป็นภาคท่ีมีวฒันธรรมหลากหลายผสมผสานกนั คือ วฒันธรรมไทย-พุทธ และ

วฒันธรรมไทย-มุสลิมจึงส่งผลใหล้กัษณะทางดนตรีของภาคใตมี้ความแตกต่างกนั 
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 ลกัษณะองค์ประกอบของดนตรีพื้นบา้นภาคใตจ้ะเด่นชดั คือ เน้นจงัหวะมากกว่าท านอง

และเคร่ืองดนตรีท่ีใช้จะเน้นเป็นเคร่ืองตี ลีลาของดนตรีพื้นบา้นภาคใตจ้ะมีจงัหวะกระชับ หนัก

แน่น มีความเฉียบขาดและรุกเร้า ซ่ึงสะท้อนถึงลักษณะของคนในภาคใต้ท่ีมีความหนักแน่น 

เขม้แขง็ 

 

 

ภาพประกอบการแสดงหนงัตะลุง 
ท่ีมา : (bunlangkhondee.com. 2011) 

สรุป 

 ดนตรีพื้นบ้านของไทย ในแต่ละภาคมีลักษณะทางดนตรีและวฒันธรรมท่ีแตกต่างกัน 

สะทอ้นถึงวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ อุปนิสัยของคนในภูมิภาค เป็นส่ิงท่ีแสดงถึงภูมิปัญญาของคนใน

ทอ้งถ่ิน เป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินท่ีควรร่วมกนัสืบทอดและอนุรักษไ์ว ้

 ดนตรีพื้นบา้นยงัเป็นส่ิงท่ีช่วยท าใหค้นในทอ้งถ่ินเกิดความสนุกสนาน สบายใจ มีความสุข 
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่1 

บทบาทและอทิธิพลของดนตรีในสังคม 

 ในชีวิตประจ าวนัมีกิจกรรมใดบา้งท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรี ดนตรีมีบทบาทและอิทธิพลต่อ

สังคมและชีวิตประจ าวนั เพราะดนตรีเป็นการถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดจินตนาการต่อ

ผูช้มและผูฟั้ง ให้เกิดความสนุกสนาน ซาบซ้ึง ต่ืนเตน้ คึกคกั และน าส่ิงท่ีได้รับจากบทเพลงมา

ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้บทบาทและอิทธิพลของดนตรีในสังคม มีดงัน้ี 

1. ดนตรีช่วยกล่อมเกลาคนในสังคมให้ตระหนักถึงคุณค่าทางดนตรี ท าให้เกิดความสุข 
สนุกสนาน ผอ่นคลายความเครียด มีอารมณ์ท่ีดี 

2. ดนตรีช่วยเสริมสร้างความสามคัคีของคนในสังคมให้มีความรักชาติ มีความสามคัคีกนั
เพื่อใหช้าติและสังคมสงบสุข เช่น เพลงปลุกใจ 

3. ดนตรีเป็นส่ิงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงวถีิชีวติ สภาพของคนในสังคมและการด าเนินชีวิต ในแต่ละ
สมยัไดเ้ป็นอยา่งดี เช่น เพลงในน ้ ามีปลา ในนามีขา้ว แสดงให้เห็นถึงสังคมท่ีมีความสงบ
สุข มีความอุดมสมบูรณ์ 

4. ดนตรีเป็นส่ิงท่ีใช้ในพิธีกรรมต่างๆในสังคม ท าให้พิธีกรรมมีความศักด์ิสิทธ์ิและน่า
เล่ือมใส เช่น การบรรเลงดนตรีในวนัพืชมงคล ท าให้พิธีนั้นมีความศกัด์ิสิทธ์ิ น่าเช่ือถือ 
เป็นตน้ 

5. ดนตรีเป็นเอกลกัษณ์ วฒันธรรมของชาติและสังคม แสดงให้เห็นถึงความเจริญรุ่งเรืองของ
คนในสังคมและชาตินั้น 
ดนตรีเป็นศิลปะท่ีทรงคุณค่าต่อสังคม เป็นมรดกท่ีควรอนุรักษไ์วสื้บต่อไปยงัเยาวชนรุ่น

หลงัเพราะเป็นศิลปะและเอกลกัษณ์ประจ าชาติ 
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่1 

เคร่ืองดนตรีกตีาร์ (Guitar)  

ประวตัิความเป็นมาของกตีาร์ 

กตีาร์ 

เป็นเคร่ืองดนตรีชนิดหน่ึง จดัเป็นพวกเคร่ืองสาย มกัจะเล่นดว้ยน้ิวมือซ้าย และดีดดว้ยน้ิว

มือขวาหรือใช้ป๊ิกดีดกีตาร์ เสียงของกีตาร์นั้นเกิดจากการสั่นสะเทือนของสาย ท าให้เกิดก าทอน 

(resonance) แก่ตวักีตาร์และคอกีตาร์ เคร่ืองดนตรีท่ีมีลกัษณะคลา้ยกีตาร์เป็นท่ีนิยมมากวา่ 5,000 ปี

เป็นอย่างต ่า โดยเร่ิมเป็นท่ีนิยมในแถบเอเชียกลาง เรียกว่าซิตาร่า (Citara) เคร่ืองดนตรีท่ีมีรูปแบบ

คลา้ยคลึงกีตาร์ท่ีเก่าแก่ท่ีสุดท่ีคน้พบมีอาย ุ3,300 ปี เป็นหินสลกัของกวอีาณาจกัรโบราณฮิตไตต ์

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 1.1 แสดงรูปภาพซิตาร่า (Citara) 

ท่ีมา : (citara.mus.br.  2004) 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
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ค าวา่กีตาร์มาจากภาษาสเปนค าว่า guitarra ซ่ึงมาจากภาษากรีกอีกทีคือค าวา่ Kithara จาก

หลายแหล่งท่ีมาท าให้ค  าวา่กีตาร์น่าจะมีรากศพัทม์าจากภาษาตระกูลอินโดยโูรเปียน guit- คลา้ยกบั

ภาษาสันสกฤต ท่ีแปลวา่ ดนตรี และ -tar หมายถึง คอร์ด หรือ สาย ค าวา่ qitara เป็นภาษาอาราบิก 

ใชเ้รียก Lute lute ส่วนค าวา่ guitarra เกิดข้ึนเม่ือเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีถูกน ามาท่ี Iberia (หรือ Iberian 

Peninsular เป็นคาบสมุทรทางทิศตะวนัตกเฉียงใตใ้นทวปียโุรป) 

 

ภาพประกอบท่ี 1.2 แสดงรูปภาพกิตาร่า Kithara  

ท่ีมา : (ancientlyre.com.  2012) 

กีตาร์ในยุคปัจจุบนั มาจากเคร่ืองดนตรีท่ีเรียกว่า cithara ของชาวโรมนั ซ่ึงน าเขา้
ไปแพร่หลายในอาณาจกัรฮิสปาเนีย หรือสเปนโบราณ ประมาณ ค.ศ. 40 จากนั้นเปล่ียนแปลง
รูปแบบจนกลายมาเป็น เคร่ืองดนตรีท่ีมี 4 สายเรียกวา่ อู๊ด (oud) น าเขา้มาโดยชาวมวัร์ในยุคท่ีเขา้มา

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
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ครอบครองคาบสมุทรไอบีเรียน ในศตวรรษท่ี 8 ส่วนในยโุรปมีเคร่ืองดนตรีท่ีเรียกวา่ ลุต (lute) ของ
ชาวสแกนดิเนเวียมี 6 สาย ในสมยั ค.ศ. 800 เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีไดรั้บความนิยมในกลุ่มชาวไวก้ิง
ค.ศ. 1200 กีตาร์ 4 สาย มี 2 ประเภท คือ กีตาร่า มอ ริสกา หรือกีตาร์ของชาวมวัร์ มีลกัษณะกลม ตวั
คอกวา้ง มีหลายรู กบักีตาร่า ลาติน่า ซ่ึงรูปร่างคลา้ยกีตาร์ในปัจจุบนั คือมีรูเดียวและคอแคบ ใน
ศตวรรษท่ี 16 เคร่ืองดนตรีคลา้ยกีตาร์ของชาวสเปน ท่ีเรียกวา่วิฮูเอล่า เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีลกัษณะ
ใกลเ้คียงกบักีตาร์ในปัจจุบนั มีความผสมผสานระหวา่งเคร่ืองดนตรีอู๊ดของชาวอาหรับและลูตของ
ยโุรป แต่ไดรั้บความนิยมในช่วงสั้น ๆ พบเห็นจนถึงปี 1576 

เคร่ืองดนตรีช้ินแรกท่ีมีรูปลกัษณ์เหมือนกีตาร์ในปัจจุบนั เกิดในช่วงยุคปลายของ

สมยักลางหรือยุคตน้สมยัเรอเนสซอง (500 กว่าปีท่ีแลว้) เป็นช่วงท่ีมีการใช้เคร่ืองดนตรีประเภท

เคร่ืองสายกนัทัว่โลก ในยคุนั้นกีตาร์มีทั้งแบบ 4 และ 5 สาย ส าหรับกีตาร์ท่ีมี 6 สาย ระบุวา่มีข้ึนใน

ปี 1779 เป็นผลงานของนายเกตาโน วินาซเซีย (Gaetano Vinaccia) ในเมืองเนเปิล อิตาลี แต่ก็

ถกเถียงกนัวา่อาจเป็นของปลอมส าหรับตระกลูวนิาซเซียมีช่ือเสียงในการผลิตแมนโดลินมาก่อน  

แต่อย่างไรนั้นนกัประวติัศาสตร์นั้นกล่าวให้ "เกตาโน่ วิแนคเซีย" เป็นบิดาแห่ง 

"กีตา้ร์" ของโลก 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%8B%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99
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ภาพประกอบท่ี 1.3 แสดงรูปภาพเกตาโน วนิาซเซีย (Gaetano Vinaccia) 

 ท่ีมา : (englishclass.jp.  2009) 

 

กีตาร์ไฟฟ้าตวัแรกเร่ิมผลิตข้ึนในศตวรรษท่ี 20 โดยจอร์จ โบแชมป์ (George 

Beauchamp) ไดรั้บสิทธิบตัรในปี 1936 และร่วมกบั ริกเค่นแบ็กเกอร์(Rickenbacker) ตั้งบริษทั 

Electro String Instrument ผลิตกีตาร์ไฟฟ้าในช่วงปลายปีทศวรรษท่ี 1930 ต่อมาในช่วงทศวรรษ 

1960 จอห์น เลนนอน สมาชิกวง เดอะบีทเทิลส์(The Beattle)ใชกี้ตาร์ยี่ห้อน้ี ส่งผลให้เคร่ืองดนตรี

ยี่ห้อน้ีมีช่ือเสียงในกลุ่มนกัดนตรีในยุคนั้น และในปัจจุบนับริษทั ริกเค่นแบ็กเกอร์ (Rickenbacker 

International Corporation) เป็นบริษทัผลิตกีตาร์ท่ีใหญ่ท่ีสุดในสหรัฐอเมริกา 

 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%88_%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B9%8C%E0%B8%99_%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B8%97%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2
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ประเภทของกตีาร์ 

กีตาร์มีหลายรูปแบบข้ึนอยูก่บัแหล่งท่ีมา โดยพื้นฐานแลว้กีตาร์ก็คือ ท่อปลายเปิดท่ีถูกเป่า

ให้มีเสียง (เหมือนการเป่าขวด) เม่ือมีความตอ้งการเคร่ืองดนตรีท่ีมีความสามารถมากข้ึน ไดท้  าให้

เกิดการพฒันาจนเกิด ฟลูตตะวนัตก ซ่ึงมีกลุ่มของแป้นกดท่ีมีความซบัซอ้น 

กลุ่มหลกัๆ ของกีตาร์แบ่งได ้2 ประเภท ดงัน้ี  

1. กตีาร์โปร่ง หรือ อคูสติกกตีาร์ 

ถือวา่เป็นท่ีนิยมและรู้จกักนัมากท่ีสุดเน่ืองจากหาซ้ือง่ายราคาไม่แพงจนเกินไป(ท่ี

แพง ๆ ก็มีนะครับ) สามารถฝึกหัดได้ง่ายไม่ต้องรู้ถึงทฤษฎีดนตรีมากนัก ใช้เวลาไม่นานก็จะ

สามารถเล่นเพลงง่ายๆ ฟังกนัในหมู่เพื่อนฝูงได ้ลกัษณะทัว่ๆ ไปคือแกนหมุนและลูกบิดมกัเป็น

โลหะ คอหรือฟิงเกอร์บอร์ดเล็กกว่ากีตาร์คลาสสิกมีลกัษณะโคง้เล็กน้อยรับกบัน้ิวมือ แต่มีล าตวั 

(body) ท่ีใหญ่และแขง็แรงกวา่กวา่กีตาร์คลาสสิก ใชส้ายท่ีท าจากโลหะ เน่ืองจากคอกีตาร์ท่ีเล็กและ

สายท่ีเป็นโลหะกีตาร์ประเภทน้ีจึงเหมาะกบัการเล่นดว้ยปิค (flat pick) หรือการเกา (finger picking) 

ซ่ึงเสียงท่ีไดจ้ะดงัชดัเจน สดใสกว่ากีตาร์คลาสสิก จึงเหมาะกบัการเล่นกบัดนตรีทัว่ๆ ไป ซ่ึงอาจ

เล่นเด่ียวหรือเล่นเป็นวงก็ได ้ กีตาร์โฟล์คนั้นมีขนาดและรูปร่างต่าง ๆ กนัไปบา้งตามแต่ละความ

ตอ้งการใช้ประโยชน์ หรือตามแต่ละผูผ้ลิตส่วนมากก็จะแบ่งไดเ้ป็น standard folk กีตาร์, jumbo 

folk กีตาร์ flat top folk กีตาร์ นอกจากน้ียงัมีแบบพิเศษอีกประเภทคือกีตาร์ 12 สายซ่ึงจะมีสาย

แบ่งเป็น 6 คู่ซ่ึงเวลาเล่นก็เล่นเหมือนกีตาร์ทัว่ ๆ ไป เพียงแต่จะไดเ้สียงท่ีกงัวานและแน่น 

กลุ่มหลกัๆ ของกีตาร์โปร่ง หรืออคูสติกกีตาร์ประกอบไปดว้ย ดงัน้ี 
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ภาพประกอบท่ี 1.4 แสดงรูปภาพกีตาร์คลาสสิก (Classic Guitar) 

 ท่ีมา : (englishclass.jp.  2009) 

 กีตาร์คลาสสิก (Classic Guitar) ซ่ึงถือวา่เป็นตน้แบบของกีตาร์ในยุคปัจจุบนันัน่เองซ่ึงมี
ลกัษณะเด่นก็คือมีลูกบิดและแกนพนัสายเป็นพลาสติก มีคอหรือฟิงเกอร์บอร์ดท่ีใหญ่คือประมาณ 2 
น้ิวลกัษณะแบนราบ และใชส้ายเอน็หรือไนล่อน ส่วน 3 สายบน(สายเบส) จะท าดว้ยไนล่อนหรือใย
ไหมแล้วพนัด้วยเส้นโลหะเช่นเส้นทองแดงหรือบรอนซ์ ซ่ึงท าให้มีความนุ่มมือเวลาเล่นไม่เจ็บ
เหมือน สายโลหะ จึงเหมาะกบัคนท่ีอยากหดักีตาร์แต่กลวัเจบ็น้ิว 

          กีตาร์อีกอยา่งท่ีอยากกล่าวถึงในหวัขอ้กีตาร์คลาสสิกคือ กีตาร์ ฟลาเมนโก (flamenco) ซ่ึงมี
โครงสร้างแทบจะเหมือนกับกีตาร์คลาสสิกทุกประการเน่ืองจากได้มีการพฒันามาจากกีตาร์
คลาสสิกนัน่เอง จะต่างกนัก็ท่ีล าตวัจะบางกว่า และมีป๊ิคการ์ดทั้งดา้นบนล่างของโพรงเสียง และ
สไตล์การเล่นนัน่เองท่ีจะเป็นแบบสแปนนิสหรือแบบลาตินซ่ึงจะมีจงัหวะท่ีค่อนขา้งกระชบัและ
สนุกสนาน 

ดว้ยเหตุท่ีใชส้ายไนล่อนนัน่เองท าให้กีตาร์คลาสสิกมีเสียงท่ีไพเราะนุ่มนวลและคอท่ีกวา้ง
ท าใหร้ะยะระหวา่งสายก็มากข้ึนไปดว้ย ซ่ึงท าใหก้ารเล่นกีตาร์คลาสสิกนั้นจะสามารถเล่นไดท้ั้งการ 
solo เล่น chord แล่ bass ไดน้อกจากน้ียงัมีการใช้เทคนิคลูกเล่นต่าง ๆ อีกมากมาย ท าให้การเล่น
กีตาร์คลาสสิกนั้นมีความไพเราะมากยิ่งข้ึน แต่ก็ไม่ง่ายนกันะครับกวา่จะเล่นไดอ้ยา่งท่ีวา่ นอกจาก
จะไดไ้ปเรียนอยา่งเป็นจริงเป็นจงักบัโรงเรียนดนตรี 
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ภาพประกอบท่ี 1.5 แสดงรูปภาพกีตาร์คลาสสิก (Classic Guitar) 

ท่ีมา : (englishclass.jp.  2009) 

กีตาร์โฟลค ์(Folk Guitar) ถือวา่เป็นท่ีนิยมและรู้จกักนัมากท่ีสุดเน่ืองจากหาซ้ือง่ายราคาไม่
แพงจนเกินไปสามารถฝึกหดัไดง่้ายไม่ตอ้งรู้ถึงทฤษฎีดนตรีมากนกั ใชเ้วลาไม่นานก็จะสามารถเล่น
เพลงง่าย ๆ ฟังกนัในหมู่เพื่อนฝงูไดแ้ลว้แต่จริง ๆ กีตาร์โฟล์คมนัมีอะไรมากกวา่นั้น ลกัษณะทัว่ๆ 
ไปคือแกนหมุนและลูกบิดมกัเป็นโลหะ คอหรือฟิงเกอร์บอร์ดเล็กกวา่กีตาร์คลาสสิกมีลกัษณะโคง้
เล็กนอ้ยรับกบัน้ิวมือ แต่มีล าตวั (body) ท่ีใหญ่และแข็งแรงกวา่กวา่กีตาร์คลาสสิก ใชส้ายท่ีท าจาก
โลหะ เน่ืองจากคอกีตาร์ท่ีเล็กและสายท่ีเป็นโลหะกีตาร์ประเภทน้ีจึงเหมาะกบัการเล่นดว้ยปิค (flat 
pick) หรือการเกา (finger picking) ซ่ึงเสียงท่ีไดจ้ะดงัชดัเจน สดใสกวา่กีตาร์คลาสสิก จึงเหมาะกบั
การเล่นกบัดนตรีทัว่ ๆ ไป ซ่ึงอาจเล่นเด่ียวหรือเล่นเป็นวงก็ได ้

          กีตาร์โฟลค์นั้นมีขนาดและรูปร่างต่าง ๆ กนัไปบา้งตามแต่ละความตอ้งการใชป้ระโยชน์ หรือ
ตามแต่ละผูผ้ลิตส่วนมากก็จะแบ่งไดเ้ป็น standard folk กีตาร์, jumbo folk กีตาร์ flat top folk กีตาร์ 
นอกจากน้ียงัมีแบบพิเศษอีกประเภทคือ กีตาร์ 12 สาย ซ่ึงจะมีสายแบ่งเป็น 6 คู่ซ่ึง ลกัษณะเหมือน
กีตาร์ทัว่ไป เพียงแต่จะไดเ้สียงท่ีกงัวานและแน่นข้ึน มีอีกแบบหน่ึงมีรูปร่างคลา้ยกีตาร์คลาสสิก แต่
ใช้สายโลหะ ซ่ึง เ ป็น กีตา ร์ ฝึกราคาค่อนข้าง ถูก เหมาะส าห รับผู ้ท่ี อยาก เ ล่น กีตา ร์ใหม่ 
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ภาพประกอบท่ี 1.6 แสดงรูปภาพแอชทอ๊ปกีตาร์(Arch top Guitar) 

ท่ีมา : (englishclass.jp.  2009) 

แอชทอ๊ปกีตาร์(Arch top Guitar) เป็นกีตาร์อีประเภทหน่ึงบา้นเราอาจจะไม่ค่อยเห็นคนเล่น
มากนกัลกัษณะทัว่ ๆ ไป จะคล้ายกบักีตาร์โฟล์ค แต่ดา้นหน้าจะโคง้(arch แปลว่าโคง้) ซ่ึงกีตาร์
โฟลค์จะแบนราบ และโพรงเสียงจะไม่เป็นแบบช่องกลม แต่จะเป็นรูปตวั f  อยู ่2 ช่องบนดา้นหนา้
ของล าตวั ส่วนสะพานยึดสายดา้นล่างมกัเป็นแบบหางปลา (tail piece) ส่วนมากจะใชเ้ล่นในดนตรี
แจส๊ 

 

2.กตีาร์ไฟฟ้า 

แบ่งตามโครงสร้างของล าตวักีตาร์ (Body) อาจแบ่งไดเ้ป็น  

 

 
ภาพประกอบท่ี 1.7 แสดงรูปภาพกีตา้ร์ตวัตนั (Solid Body) 

ท่ีมา : (englishclass.jp.  2009) 
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กีตา้ร์ตวัตนั (Solid Body) หมายถึง กีตา้ร์ไฟฟ้าปกติท่ีล าตวัมีลกัษณะตนั ไม่มีการเจาะช่อง

ในล าตวักีตาร์เหมือนอย่างกีตาร์โปร่ง หรือ อะคูสติกกีตาร์ แต่บริเวณล าตวัจะมีตวัรับสัญญาณ
แรงสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ (Pick Up) ขณะท่ีดีด เพื่อส่งต่อไปยงัเคร่ืองขยายเสียง (Amplifier) 
ต่อไป โดยทัว่ไป ตวัรับสัญญาณจะมี 2 ประเภท คือ ตวัรับสัญญาณแบบแถวเด่ียวท่ีเรียกวา่ Single 
Coil และแบบแถวคู่ท่ีเรียกวา่ Humbucker 

 
 

ภาพประกอบท่ี 1.8 แสดงรูปภาพกีตาร์ล าตวัก่ึงโปร่ง (Semi-Hallow Body)  

ท่ีมา : (englishclass.jp.  2009) 
กีตาร์ล าตวัก่ึงโปร่ง (Semi-Hallow Body) เป็นกีตาร์ไฟฟ้าท่ีมีลกัษณะโครงสร้างส่วนกลาง

ของล าตัวในแนวเดียวกับคอกีต้าร์ มีลักษณะตัน (แต่มีการเจาะช่องเพื่อใส่ตัวรับสัญญาณ
แรงสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ (Pick Up) เช่นเดียวกบักีตาร์ตวัตนั) บริเวณส่วนขา้งของกีตาร์มีการ
เจาะช่อง (Sound Hole) เอาไวเ้พื่อให้เกิดการก าทอนของเสียงมากกวา่กีตาร์ตวัตนั ซ่ึงจะให้เสียงท่ี
เป็นอคูสติกมากข้ึน นิยมใช้ในดนตรีแจ๊สหรือบลูส์ เป็นกีตาร์ท่ีผลิตข้ึนมาเพื่อลดเสียงรบกวนท่ี
เรียกว่าFeed back ซ่ึงเกิดจากกีตาร์ไฟฟ้าล าตวัโปร่ง (กล่าวคือ ยงัมีเสียงรบกวนบา้งแต่น้อยลง
กวา่เดิม) 
 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%88%E0%B9%8A%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%AA%E0%B9%8C
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ภาพประกอบท่ี 1.7 แสดงรูปภาพกีตาร์ล าตวัโปร่ง (Hallow Body) 

ท่ีมา : (englishclass.jp.  2009) 

 กีตาร์ล าตวัโปร่ง (Hallow Body) กีตาร์ไฟฟ้าท่ีมีการเจาะช่องเอาไวเ้พื่อให้เกิดการก าทอน
ของเสียง (Sound Hole) เช่นเดียวกบักีตาร์โปร่งหรืออคูสติก และกีตาร์ล าตวัก่ึงโปร่ง ปกติช่อง
ดงักล่าวมกัจะอยู่ด้านขา้งของล าตวักีตาร์ เน่ืองจากบริเวณกลางล าตวัจะมีการใส่ตวัรับสัญญาณ
แรงสั่นสะเทือนของสายกีตาร์ (Pick Up) เช่นเดียวกนักบักีตาร์ตวัตนั ซ่ึงผลของการท่ีมีช่องก าทอน
เสียง ท าให้ลกัษณะของเน้ือเสียงท่ีไดเ้ป็นอคูสติกมากกว่า กีตาร์ Semi-Hallow Body แต่หากขยาย
เสียงใหด้งัมากจะก่อใหเ้กิดเสียงรบกวนท่ีเรียกวา่ Feed back กีตาร์ประเภทน้ีมกัจะนิยมใชก้บัดนตรี
แจส๊ หรือบลูส์ เป็นส่วนใหญ่ 

 
3. ส่วนประกอบกตีาร์ (Guitar) 

 ประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ดงัน้ี 
3.1 ส่วนหัว  

3.1.1 ชุดลูกบิด 
 โดยทัว่ไปท่ีเราพบเห็นก็จะมี 2 แบบ ไดแ้ก่แบบท่ีตวัลูกบิดหนัไปดา้นหลงัตั้งฉาก
กบัตวักีตาร์แกนหมุนสายเป็นพลาสติกซ่ึงจะใช้กบักีตาร์คลาสสิก หรือกีตาร์ฝึกและอีกแบบจะ
ขนานกบัตวักีตาร์หรือแกนหมุนสายตั้งฉากกบัตวักีตาร์ซ่ึงใชก้บักีตาร์โฟล์คหรือกีตาร์ไฟฟ้าทัว่ ๆ 
ไปท่ีเราเห็นนัน่เอง แต่ละบริษทัท่ีผลิตลูกบิดกีตาร์นั้นจะมีระบบเป็นของตวัเอง เช่น ระบบล็อคกนั
สายคลายเวลาดีด 
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3.1.2 นัท (nut)  
 บางคนอาจเรียกวา่หยอ่งหรือสะพานสายบน แต่ผมจะเรียกว่านทัจะดีกวา่นะครับ 
มนัจะติดอยูป่ลายบนสุดของฟิงเกอร์บอร์ดเพื่อรองรับสายกีตาร์ให้ยกสูงจากฟิงเกอร์บอร์ด ซ่ึงระยะ
ความสูงของสายกบัฟิงเกอร์บอร์ดดงักล่าวน้ีเรียกวา่ action  

3.2 ส่วนคอกตีาร์ 
3.2.1 คอกตีาร์  

 คือส่วนท่ีเราใช้จบัคอร์ดเล่นโน๊ตต่าง ๆ มีความส าคญัมากส าหรับกีตาร์ก่อน
ซ้ือคุณจะตอ้งดูใหดี้ดงัท่ีแนะน าในหวัขอ้การเลือกซ้ือกีตาร์ คอกีตาร์ควรจะท ามาจากไม ้มะฮอกกานี 
หรือไม ้ซีดา หลกัารท่ีส าค ญท่ีสุดคือคอกีตาร์ตอ้งตรง ไม่มีรอยแตกหรือปริของเน้ือไม ้

3.2.2 ฟิงเกอร์บอร์ด (Fingerboard) 
 เป็นแผ่นไมท่ี้ติดลงบนคอกีตาร์อีกชั้น เป็นตวัท่ีใช้ยึดเฟร็ต หรือลวดลายมุก
ประดบัต่าง ๆ และเราก็จะเล่นโน๊ตต่าง ๆ ของกีตาร์บนหน้าฟิงเกอร์บอร์ดนัน่เอง ไมท่ี้นิยมใช้จะ
เป็นไม ้โรสวูด หรือไม ้อีโบนี ซ่ึงมีเน้ือไม่แข็งเกินไป มีแแบท่ีแบนเรียบของกีตาร์คลาสสิก และ
กีตาร์โฟลก์บักีตาร์ไฟฟ้าส่วนใหญ่จะโคง้เล็กนอ้ยเพื่อใหเ้ขา้กบัน้ิวเวลาทาบบนคอ 

3.2.3 เฟร็ต (Fret)  
 ท ามาจากโลหะฝังอยูบ่นคอกีตาร์เป็นตวัท่ีจะก าหนดเสียงของโน็ตดนตรีจาก
การกดสายกีตาร์ลงบนเฟร็ตต่าง ๆ ซ่ึงท าให้สายมีความสั้นยาวต่างกนัไปตามการกดสายของเราว่า
กดท่ีช่องใดระยะสายท่ีเปล่ียนไปก็คือระดบัเสียงท่ีเปล่ียนไปดว้ย ส่ิงหน่ึงท่ีควรค านึงถึง คือ ระยะ
ระหว่างเฟร็ต แต่ละตวัตอ้งไดม้าตรฐาน มิฉะนั้นจะท าให้เสียงเพี้ยนไดแ้ต่เราไม่สามารถเช็คระยะ
ดงักล่าวไดเ้ราอาจเช็คคร่าว ๆ จากฮาโมนิคซ่ึงผมไดก้ล่าวแลว้ในเร่ืองการเลือกซ้ือกีตาร์ลองไปอ่าน
ดูก็ไดค้รับ จ านวนของเฟร็ตก็จะข้ึนกบัความยาวของคอกีตาร์ซ่ึงแต่ละผูผ้ลิตก็จะต่างกนัไป ปกติ
กีตาร์คลาสสิกจะมีประมาณ 18 ตวั กีตาร์โฟลค์ประมาณ 20 ตวั แต่กีตาร์ไฟฟ้าซ่ึงมกัจะมีการเล่นโซ
โลจึงมีช่องใหเ้ล่นโน๊ตมากข้ึนประมาณ 22-24 ตวั และกีตาร์คลาสสิกซ่ึงคอกีตาร์แบนราบเฟร็ตก็จะ
ตรง แต่กีตาร์โฟลค์หรือกีตาร์ไฟฟ้านั้น ส่วนใหญ่จะมีคอท่ีโคง้เล็กนอ้ยเพื่อความสะดอกในการเล่น
ก็จะมีเฟร็ตท่ีโคง้ตามไปดว้ย 

3.2.4 มุกประดับ  
 จุดประสงคคื์อให้ใชส้ังเกตต าแหน่งช่องกีตาร์ปกติจะฝังท่ีช่อง 3, 5, 7, 9, 12, 
14, 17, 19, และ 21 (ไม่แน่นอนตายตวัข้ึนกบัผูผ้ลิต) กีตาร์คลาสสิกจะไม่มีมุกประดบัฝังบนหนา้ฟิง
เกอร์บอร์ดแต่จะฝังดา้นขา้งแทน แต่กีตาร์โฟล์คและกีตาร์ไฟฟ้าจะฝังไวท้ั้ง 2 ส่วน(บางรุ่นก็มีแต่
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ดา้นขา้ง) ทั้งน้ีข้ึนกบัแต่ละผูผ้ลิตจะออกแบบ โดยทัว่ไปจะเป็นรูปวงกลม บางทีก็รูปขา้วหลามตดั 
หรือเป็นลายไมเ้ล้ือย เล้ือยไปตามหนา้ฟิงเกอร์บอร์ด 

3.2.5 ก้านเหลก็ปรับแต่งคอ (Truss Rod)  
 ในกีตาร์ท่ีอยู่ในระดบักลางข้ึนไปจะมีแท่งเหล็กฝังอยู่ตามความยาวคอกีตาร์
ดว้ยเพื่อเสริมความแขง็แรงใหก้บักีตาร์ และป้องกนัการโก่งตวัของคอกีตาร์ ซ่ึงสามารถปรับแต่งได้
เม่ือคอกีตาร์เกิดโก่งงอ 

3.3 ส่วนล าตัวกตีาร์ 
3.3.1 ล าตัวกตีาร์ (body)   

 ได้แก่ ด้านหน้า (top) ควรท ามาจากไม้ อลัพาย สปรูซ (alpine spruce) 
ดา้นหลงั (back) และดา้นขา้ง (side) ควรเป็นไมโ้รสวดู(rosewood) และท่ีส าคญัคือลกัษณะของไม้
ตอ้งไม่มีรอยแตก ไม่มีตาไมแ้ละมีลายไมท่ี้ละเอียดไปตามความยาวจึงมีคุณภาพดี ส่วนท่ีเวา้ของ 
body บางทีเราก็เรียกวา่ เอวการยึดโครงไมด้า้นใน(internal bracing) มีความส าคญัมากอีกเช่นกนั
เพราะไมท่ี้ท า body กีตาร์นั้นบางแต่ตอ้งรับแรงดึงท่ีสูงมาก ถา้โครงยึดดงักล่าวไม่ดีหมายถึงกีตาร์
คุณก็จะพงัในเร็ววนัแน่นอน รูปแบบการยึดจะแตกต่างกนัตามเคล็ดลบัของแต่ละผูผ้ลิตและกีตาร์
แต่ละรุ่นแต่ละประเภท โดยทัว่ไปลกัษณะเป็นรูปพดั  

3.3.2 โพรงเสียง (sound hole)  
 ก็คือรูกลมๆ หรือบางทีก็ไม่กลม ท่ีอยูบ่นดา้นหนา้ของ body นัน่เอง มีหนา้ท่ี
รับเสียงจากการสั่นของสายกีตาร์ท าให้เกิดเสียงกอ้งดงัข้ึน ซ่ึงอาจจะมีลายประดบัต่างๆ อยู่รอบๆ 
โพรงเสียงเพื่อความสวยงามอีก ส าหรับกีตาร์โฟล์ค หรือกีตาร์แจ๊สมกัจะมีแผน่พลาสติกติดอยูด่า้น
ขอบโพรงเสียงใตส้าย 1 เรียกวา่ Pickgard เพื่อป้องกนัการขดูขีดผิวกีตาร์จากการดีดดว้ยป๊ิคหรือเล็บ 
จะพบในกีตาร์ไฟฟ้าดว้ย ส่วนในฟลาเมนโกกีตาร์จะมีติดทั้งดา้นสาย 6 และดา้นสาย 1 เลย เพราะ
ลกัษณะการเล่นกีตาร์ฟลาเมนโกจ้ะมีการดีดสบดัน้ิวมากจึงป้องกนัทั้ง 2 ดา้น 

3.3.3 ปิคการ์ด (pick guard)  
ส าหรับกีตาร์คลาสสิกซ่ึงมกัไม่ใช่ปิคในการเล่นจึงไม่มีปิคการ์ด แต่กีตาร์โฟลค์มกัใชปิ้คเล่นจึงมีปิค
การ์ดไวป้้องกนัปิคขดูกบั body กีตาร์ 
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3.4 สะพานสาย (bridge)  
 เป็นตวัท่ียดึสายใหติ้ดกบั body มกัท ามาจากไมโ้รสวดูหรือไมอี้โบนี  

 3.4.1 กีตาร์คลาสสิกจะเจาะรูในแนวขนานกบั body กีตาร์ 6 รูไวใ้ชพ้นัสาย  
3.4.2  กีตาร์โฟลค์จะเจาะรูในแนวตั้งฉากกบั body และยดึสายดว้ยหมุดยึดสาย
(pin)  

   3.4.3  กีตาร์ไฟฟ้าจะท าจากโลหะเป็นส่วนใหญ่มีทั้งแบบธรรมดาคือมี
หน้าทียึดสายอย่างเดียว และอีกแบบคือเป็นแบบคนัโยกทั้งแบบเดิมและแบบใหม่ท่ีเรียกว่า ฟรอย
โรส การใส่สายจะยุง่ข้ึนมาอีกเล็กนอ้ย 

3.5 หย่อง (saddle)  
 จะฝังหรือยึดอยูก่บัสะพานสาย เพื่อรองรับสายกีตาร์ทั้ง 6 สาย มีทั้งแบบตรง
ส าหรับกีตาร์คลาสสิก และแบบโคง้ส าหรับกีตาร์โฟล์ค บางแบบก็แยกเป็น 2 ช้ินแล้วแต่การ
ออกแบบของแต่ละรุ่น บางรุ่นสามารถปรับความสูงของตวัมนัได ้แต่ทัว่ ๆ ไปถา้เรารู้สึกว่ามนัสูง
ไปเราก็สามารถจะถอดมาแลว้ใชต้ะไบหรือกระดาษทรายขดัท่ีฐานของมนัให้ความสูงลดลง แต่ถา้
ต ่าไปก็หาเศษไมห้รือกระดาษมาเสริมใหสู้งตามความพอใจ 

3.6 ปิคอพั (pick up) 
 โดยทัว่ไปจะเห็นชดับนกีตาร์ไฟฟ้ามากกว่าแต่ปัจจุบนักีตาร์โปร่งบางรุ่นก็มี
การประกอบปิคอพัไวก้บักีตาร์เลยเช่นประกอบไวท่ี้ใตบ้ริดจห์รือใตห้ยอ่ง หรือเป็นปิคอพัท่ีซ้ือมา
ประกอบต่างหาก ส าหรับกีตาร์ไฟฟ้าจะมีความส าคญัมากเพราะมนัจะรับแรงสั่นสะเทือนของสาย
ไปแปลงเป็นกระแสไฟฟ้าส่งไปยงัแอมป์แล้วขยายเสียงต่อไปท าให้สามารถปรับแต่งเสียงได้
มากมายหลายรูปแบบ 

3.7 ชุดคันโยก (tremolo bar)  
 ถือวา่เป็น เสน่ห์ อยา่งหน่ึงของกีตาร์ไฟฟ้าเลยทีเดียวแบบเก่าท่ีเห็นใน fender 
Stratocaster รุ่นเก่า ๆ   ซ่ึงจะกดลงไดอ้ยา่งเดียว หรือคนัโยกแบบ Bigsby ซ่ึงมกัพบในกีตาร์แบบ 
archtop หรือ semi acoustic electric ซ่ึงใชเ้ล่นเพลงแจ๊ส หรือคนัทรีเป็นตน้และปัจจุบนัวงการกีตาร์
ไฟฟ้าก็ไดพ้ฒันาไปอีกระดบักบัคนัโยกท่ีเราเรียกกนัตามช่ือผูผ้ลิตคือฟลอยโรสหรือคนัโยกอิสระ
นัน่เองซ่ึงสามารถโยกข้ึนลงไดอ้ยา่งอิสระช่วยใหน้กักีตาร์สามารถสร้างสรรคส์ าเนียงดนตรีในแบบ
ใหม่ ๆ ไดไ้ม่ส้ินสุด ส าหรับคนัโยกแบบน้ีมกัจะมีอุปกรณ์อีกตวัเพิ่มมาคือนทัแบบล็อคสายไดเ้พื่อ
ช่วยป้องกนัสายคลายตวัเม่ือใชค้นัโยก 
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3.8 สวทิช์เปลีย่นปิคอพั 
 มกัมีในกีตาร์ไฟฟ้าท่ีมีปิคอพัหลาย ๆ ตวั เช่น 2 หรือ 3 ตวั ใชใ้นการเปล่ียนไป
ใชปิ้คอฟัตวัต่าง ๆ ซ่ึงเสียงก็จะต่างกนัไปดว้ยเช่นตอ้งการเล่นริท่ึม(Rythym) อาจใชต้วักลางหรือตวั
บนเม่ือจะโซโล่(Solo) อาจใชต้วัล่างท่ีติดกบับริดจเ์พราะใหเ้สียงท่ีแหลมกวา่เป็นตน้ 

3.9 ปุ่มควบคุ่มเสียง  
 โดยทัว่ไปจะมี 2 ชุด คือชุดควบคุมความดงัเบา(volume control) และชุด
ควบคุมเสียงทุม้เสียงแหลม(tone control) บางทีส าหรับกีตาร์ไฟฟ้าบางรุ่นจะมีปุ่มควบคุมเสียงและ 
tone แยกของปิคอฟัแต่ละตวัเช่นกีตาร์ไฟฟ้าของ Gibson (รุ่น SG หรือ Les Paul เป็นตน้) ส าหรับ
กีตาร์โปร่งไฟฟ้ามกัจะมีส่วนของ Equalizer เพิ่มเขา้มาดว้ยส าหรับการปรับแต่งเสียงท่ีละเอียดข้ึน 
ในกีตาร์รุ่นใหม่ๆ เช่นของ Ovation จะมีระบบช่วยตั้งสายกีตาร์รวมเขา้ไปในส่วนน้ีดว้ย 

3.10 ช่องเสียบสายแจ็คไปยงัแอมป์  
 ใชเ้สียบแจค็เพื่อต่อสายไปยงัแอมป์หรือผา่นเขา้ยงัชุดเอฟเฟ็คต่างๆ 
3.11 ทีใ่ส่สายสะพายกตีาร์  
 ไวใ้ส่สายสะพายกีตาร์เพื่อเวลายนืเล่น 

 
ภาพประกอบท่ี 1.8 แสดงรูปภาพส่วนประกอบของกีตาร์ 

ท่ีมา : (englishclass.jp.  2009) 
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่1 

ทฤษฎโีน้ตสากลเบือ้งต้น 

บรรทดั 5 เส้น (STAFF) 

ตวัโนต้ต่างๆจะถูกบนัทึกลงบนเส้นตรง จ านวน 5 เส้น ท่ีขนานกนัในแนวนอน ซ่ึงสามารถ

บนัทึกตวัโนต้ไดท้ั้งแบบคาบเส้น และในช่องวา่งของบรรทดั 5 เส้น 

นบัเส้นล่างสุดเป็นเส้นท่ี 1 

 

 

นบัจากช่องล่างสุดเป็นช่องท่ี 1 

 

 

ตวัโนต้ท่ีอยูค่าบเส้น 

 

     E   (มี)     G (ซอล)      B (ลา)        D (เร)          F (ฟา) 
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ตวัโนต้ท่ีอยูใ่นช่อง 

 

                F (ฟา)             A  (ลา)          C (โด)   E (มี) 

 

ตวัโนต้ท่ีอยูเ่หนือบรรทดั 5 เส้น 

 

              G (ซอล)             A (ลา)          B (ที)      C (โด)    D (เร)               E (มี) 

 

ตวัโนต้ท่ีอยูใ่ตบ้รรทดั 5 เส้น 

 

               D (เร)             C (โด)          B (ที)      A (ลา)   G (ซอล)           F (ฟา) 

ภาพประกอบท่ี 1.9 แสดงรูปภาพโนต้สากลเร่ืองบรรทดั 5 เส้น 
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กุญแจประจ าหลกั (Clef) 

 กุญแจประจ าหลัก หมายถึง สัญลักษณ์หรือเคร่ืองหมายท่ีก าหนดให้ใช้บงัคบัเสียงบน

บรรทดั 5 เส้น ตามระดบัเสียงของโนต้สากล เบ้ืองตน้จะเรียนรู้ลกัษณะของกุญแจประจ าหลกัซอล 

เป็นเคร่ืองหมายท่ีบ่งช้ีโนต้เสียงซอล (G) โดยปกติจะเขียนบริเวณตอนตน้ของบรรทดั 5 เส้น และ

หวัของกุญแจซอลจะคาบอยูบ่นเส้นท่ี 2 ซ่ึงท าใหเ้ราทราบไดว้า่ โนต้ท่ีคาบเส้นท่ี 2 คือ โนต้ตวัซอล 

 

 

G (ซอล) 

ภาพประกอบท่ี 1.10 แสดงรูปภาพโนต้สากลเร่ืองกุญแจประจ าหลกั 

เส้นกั้นห้อง (Bar Line) 

โนต้ดนตรีท่ีเขียนลงบรรทดั 5 เส้น จะถูกแบ่งอยา่งเป็นระเบียบโดยเส้นกั้นห้อง ซ่ึงท าให้

เกิดหอ้งเพลง (Measure) ท่ีใชส้ าหรับบนัทึกตวัโนต้  

เส้นกั้นห้อง (Bar Line) 

 

หอ้งเพลง          หอ้งเพลง    หอ้งเพลง  

ภาพประกอบท่ี 1.8 แสดงรูปภาพโนต้สากลเร่ืองเส้นกั้นห้อง 

 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ (Time Signatures) 
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ในทุกๆบทเพลงจะตอ้งมีเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ ซ่ึงจะก าหนดเป็นตวัเลข โดยให้เลข

ดา้นตวับนหมายถึงจ านวนจงัหวะใน 1 ห้องเพลง ส่วนตวัเลขดา้นล่างหมายถึง ตวัโนต้โนต้ลกัษณะ

นั้นมีค่า 1 จงัหวะ เช่น 

หมายถึงในหน่ึงหอ้งมี สองจงัหวะ โดยโนต้ตวัด ามีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 

 

 

หมายถึงในหน่ึงหอ้งมี สามจงัหวะ โดยโนต้ตวัด ามีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 

 

 

 

 

หมายถึงในหน่ึงหอ้งมี ส่ีจงัหวะ โดยโนต้ตวัด ามีค่าเท่ากบั 1 จงัหวะ 

 

 

ภาพประกอบท่ี 1.9 แสดงรูปภาพโนต้สากลเร่ืองเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ 

 

ตัวโน้ตและตัวหยุด (Note & Rests) 



165 
 

       ตวักลม              ตวัขาว       ตวัด า             ตวัเขบ็ต 1 ชั้น           ตวัเขบต็ 2 ชั้น 

ตวัโนต้ 

 

ตวัหยดุ 

แผนภูมิแสดงค่าตัวโน้ต 

 

 

ภาพประกอบท่ี 1.11 แสดงรูปภาพโนต้สากลเร่ืองตวัโนต้ ตวัหยดุ และการกระจายตวัโนต้ 
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การบันทกึตัวโน้ต (Notation) 

การบนัทึกตวัโนต้นั้น สามารถบนัทึกตวัโนต้ไดท้ั้งคาบเส้นหรือบนัทึกในช่องของบรรทดั 

5 เส้น (Staff) ดงัภาพ เป็นการแสดงการบนัทึกตวัโนต้ จากเสียงต ่าไปยงัเสียงสูง ตวัโนต้ท่ีเราเรียก

กนัวา่ โด เร มี นั้น จะมีช่ือเรียกแบบสากลเป็นภาษาองักฤษ ดงัน้ี 

 

               C         D    E         F     G    A   B         C         D    E         F    G     A     B         C 

โด        เร    มี       ฟา  ซอล  ลา  ที        โด        เร    มี       ฟา  ซอล ลา     ที       โด 
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่1  

การใชแ้ละบ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองสาย 

 เคร่ืองสาย เช่น ไวโอลิน กีตาร์ กีตาร์เบส วิโอลา เชลโล ดบัเบิ้ลเบส ฮาร์พ มีวิธีการใชแ้ละ

บ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรี ดงัน้ี 

1. เม่ือน าเคร่ืองดนตรีออกจากกล่อง หรือถา้เป็นถุงควรตั้งสายใหม่ทุกคร้ัง ส่วนใหญ่เคร่ือง
ดนตรี โดยเฉพาะกีตาร์เป็นท่ีนิยมในการพกพาไปเล่นตามท่ีต่างๆ ซ่ึงอาจท าให้
กระทบกระเทือนกบัลูกบิดท าใหส้ายเพี้ยนได ้

2. หลงัจากใชเ้สร็จ ควรเช็ดสายดว้ยผา้กบัน ้ายาเช็ดสายโดยเฉพาะ เพื่อป้องกนัการเกิดสนิมท า
ใหอ้ายกุารใชง้านของสายสั้นลงได ้

3. ใชผ้า้นุ่มเช็ดภายนอกเคร่ืองดนตรีและไม่น าเคร่ืองดนตรีไปลา้งน ้าหรือใชผ้า้เปียกเช็ด 
น าเคร่ืองดนตรีเก็บใส่กล่องปิดกล่องใหส้นิทเพื่อป้องกนัการกระแทก 
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เอกสารประกอบการสอนก่อน-หลงัเรียน เร่ือง การพฒันาเอกสารประกอบการสอน

รายวชิาปฏบัิติกตีาร์คลาสสิกพืน้ฐาน โดยการประยกุต์ใช้ภูมปัิญญาท้องถิ่นเพลงร าวง

ย้อนยุคระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 ส าหรับเอกสารประกอบการสอน 

ใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 มีทั้งหมด 4 ขอ้ เติมความหมายตามความเขา้ใจ 

 (20 คะแนน) 

1. เอกลกัษณ์ท่ีชาวต่างชาติประทบัใจชาติไทยมีอะไรบา้ง 
.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

2. ส่วนประกอบของกีตาร์มีอะไรบา้ง 
.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3. อธิบายการดูแลรักษาพอสังเขป 
.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ที ่1 

เร่ือง ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุกบัการประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอนวชิาดนตรี 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

เร่ือง แนวคิดในการพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาการปฏิบติักีตาร์พื้นฐาน 

ค าช้ีแจง : จงอ่านแลว้พิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดให้

ท าเคร่ืองหมายกากบาท ( ) ลงในกระดาษค าตอบใหต้รงกบัช่องตวัอกัษรท่ีตอ้งการ 

1. ภาคใตมี้อาณาเขตติดกบัประเทศเพื่อนบา้น คือ 
a. กมัพชูา 
b. มาเลเซีย 
c. พม่าและเวยีดนาม 
d. เขมรและพม่า 

2. ขา้วซอยเป็นอาหารประจ าภาคใด 
a. ภาคเหนือ 
b. ภาคอีสาน 
c. ภาคกลาง 
d. ภาคใต ้

3. ภาคใดท่ีมีอาณาเขตติดต่อกบัทะเล 
a. ภาคใต ้
b. ภาคเหนือ 
c. ภาคอีสาน 
d. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

4. จงัหวดัอุทยัธานีจดัวา่อยูใ่นภาคใดของประเทศ 
a. ภาคใต ้
b. ภาคเหนือ 
c. ภาคกลาง 
d. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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5. ปิง วงั ยม น่าน ไหลรวมกนัเป็นน ้าอะไร 
a. แม่น ้าแยงซีเกียง 
b. แม่น ้าป่าสัก 
c. แม่น ้าโขง 
d. แม่น ้าเจา้พระยา 

6. กลองภาคกลางมีช่ือเรียกวา่ 
ก. กลองแขก 
ข. กลองแอว 
ค. กลองยาว 
ง. กลองทดั 

7. การท านานิยมท ากนัท่ีภาคใดมากท่ีสุด 
a. ภาคกลาง 
b. ภาคตะวนัออก 
c. ภาคใต ้
d. ภาคเหนือ 

8. การยกมือไหว ้ไม่ควรใชใ้นเหตุการณ์ใด 
a. ทกัทาย 
b. ร ่ าลา 
c. รับพร 
d. ด่า 

9. ขอ้ใดไม่ใช่เคร่ืองดนตรีในวงดนตรีไทย 
a. กลองแขก 
b. กลองชุด 
c. ระนาด 
d. ฉ่ิง 

10. จงัหวดัใดในประเทศไทยมีประชากรหนาแน่นมากท่ีสุด 
a. ยะลา 
b. ระยอง 
c. เลย 
d. กรุงเทพฯ 
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11. กีตาร์มีก่ีสาย 
a. 6 สาย 
b. 7 สาย 
c. 8 สาย 
d. 9 สาย 

12. ส่ิงใดไม่ควรท า 
a. มานะเช็ดสายดว้ยผา้สะอาด 
b. มานีตั้งสายดว้ยเคร่ืองตั้งสาย 
c. เดชายมืกีตาร์เพื่อนมาเล่น 
d. ปิติเอากีตาร์ไปลา้งน ้าท าความสะอาด 

13. กีตาร์จดัอยูใ่นเคร่ืองดนตรีประเภทใด 
a. เคร่ืองดีด 
b. เคร่ืองสี 
c. เคร่ืองเป่า 
d. เคร่ืองสาย 

14. หากสายกีตาร์พึ่งซ้ือมาใหม่ขาด ควรท าอยา่งไร 
a. ซ้ือสายมาใหม่มาเปล่ียน 
b. เอาสายมามดักนัต่อกนั 
c. ซ้ือกีตาร์ตวัใหม่ 
d. ใชล้วดทองแดงจากมอเตอร์มาเปล่ียน 

15. ล าตวักีตาร์ท าจากวสัดุใด 
a. ปูน 
b. เหล็ก 
c. พลาสติก 
d. ไม ้

16. โนต้ตวักลมมีค่าเท่ากบัก่ีจงัหวะ 
a. 1 จงัหวะ 
b. 2 จงัหวะ 
c. 3 จงัหวะ 
d. 4 จงัหวะ 
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17. โนต้ตวัขาวมีค่าเท่ากบัก่ีจงัหวะ 
a. 1 จงัหวะ 
b. 2 จงัหวะ 
c. 3 จงัหวะ 
d. 4 จงัหวะ 

18. ขอ้ใดไม่ใช่ส่ิงส าคญัในการเลือกซ้ือกีตาร์ 
a. คุณภาพเสียง 
b. รูปทรง สีสัน 
c. น ้าหนกัและขนาด 
d. เจา้ของร้านหนา้ตาดี 

19. ต าแหน่งจูนเสียงกีตาร์เรียกวา่อะไร 
a. สะพานสาย 
b. ลูกบิด 
c. คอกีตาร์ 
d. คนัโยก 

20. ลูกบิดกีตาร์ มีหนา้ท่ีท าอะไร 
a. ตั้งเสียง 
b. ปรับความดงัเบา 
c. เปิดช่องใส่ถ่าน 
d. เก็บกีตาร์ 
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เฉลยค าตอบแบบทดสอบหน่วยการเรียนรู้ที ่1 

 

ข้อ ตอบ ข้อ ตอบ 

1. ข 11. ก 

2. ก 12. ง 

3. ก 13. ง 

4. ค 14. ก 

5. ง 15. ง 

6. ค 16. ง 

7. ก 17. ข 

8. ง 18. ง 

9. ข 19. ข 

10. ง 20. ก 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที ่2 

สาระการเรียนรู้ศิลปะ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง  การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิก

พื้นฐาน โดยการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ส าหรับเอกสารประกอบการสอน 

เร่ือง พื้นฐานการปฏิบติัทกัษะกีตาร์คลาสสิคเบ้ืองตน้              

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4            เวลา 2 ชัว่โมง 

1. สาระส าคญั 

พื้นฐานการเร่ิมเล่นกีตาร์ ควรเร่ิมตน้จากการฝึกเคาะจงัหวะ ฝึกท่าทางในการนัง่เล่นกีตาร์ 

วางรูปแบบน้ิวมือซ้าย-ขวา และการดีดนั้น ควรฝึกให้ถูกตอ้งตั้งแต่เร่ิมแรกจนเกิดความคุน้เคย ให้

เป็นไปตามขั้นตอนเพื่อใหก้ารเรียนรู้เคร่ืองดนตรีช้ินน้ีเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สามารถเคาะในอตัราจงัหวะอยา่งง่ายไดถู้กตอ้ง 
2. สามารถแสดงท่าทางนัง่ในขณะเล่นกีตาร์คลาสสิกได ้
3. สามารถปฏิบติัการวางรูปแบบน้ิวมือซา้ย-ขวา และการดีดถูกตอ้ง 

4. สาระการเรียนรู้ 
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1. ท่าทางในการเล่น 
2. การวางรูปแบบน้ิวมือซา้ย-ขวา  
3. การดีด 

กจิกรรมเข้าสู่บทเรียน  

2 ชัว่โมง  

กจิกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ทบทวนความรู้เดิมในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคกบัการ
ประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอนกีตาร์พื้นฐานกบัแนวคิดในการพฒันาเอกสารประกอบการ
สอนรายวชิาการปฏิบติักีตาร์พื้นฐาน 

ทดสอบก่อนเรียนเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลพื้นฐาน 

กจิกรรมเข้าสู่บทเรียน 

1. พื้นฐานการปฏิบติัทกัษะกีตาร์คลาสสิคเบ้ืองตน้ การนบัจงัหวะ ท่าทางในการเล่น 
 การวางรูปแบบน้ิวมือซา้ย-ขวา และการดีด 

2. นกัเรียนอภิปรายความเขา้ใจ (ครูคอยใหค้  าแนะน า) 
3. สุ่มนกัเรียนออกมาอภิปรายหนา้ชั้น (ครูคอยใหค้  าแนะน า) 
4. การวางรูปแบบน้ิวมือซา้ย-ขวา และการดีด 
ข้ันสรุป 

1. ครูนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง พื้นฐานการปฏิบติัทกัษะกีตาร์คลาสสิคเบ้ืองตน้ 

การวดัผลประเมนิผล 

1. วธีิการวดัผล 

1.1 ทดสอบ 

1.2 บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 

1.3 ตรวจใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 

2. เคร่ืองมือวดัผล 
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2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 

2.2 แบบทดสอบ 

2.3 ใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 

เกณฑ์การวดัและประเมนิผล 

1. นกัเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
2. นกัเรียนไดค้ะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
3. ไดค้ะแนนจากใบงานตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่2.1 

เร่ือง พืน้ฐานการปฏิบัติกตีาร์คลาสสิกเบือ้งต้น 

พืน้ฐานการเร่ิมเล่นกตีาร์ 

พื้นฐานการเร่ิมเล่นกีตาร์ เพื่อให้การเรียนรู้เคร่ืองดนตรีช้ินน้ีเป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพควรเร่ิมตน้ตามขั้นตอน ดงัน้ี 

ฝึกการจดัท่าทางการเล่น 
ฝึกการใชง้านของมือซา้ย 
ฝึกการใชง้านของมือขวา 
4.  การฝึกท่าทางในการเล่น 

ท่านัง่ของการเล่นกีตาร์คลาสสิกท่ีดี มีความส าคญัเป็นอยา่งมาก 

4.1. ท่านัง่ 

 
ภาพประกอบท่ี 1.12 (1) แสดงรูปภาพท่านัง่และการใชง้านของมือซา้ย 

ท่ีมา : (learnland.net. 2012) 

ท่านั่งของการเล่น กีตาร์คลาสสิกท่ีถูกต้อง ผู ้เ ล่นต้องวางขาซ้ายไว้บนเก้าอ้ีรองขา 

(footstool) และกีตาร์วางไวท่ี้ขาซ้าย วิธีน้ีท  าให้ผูเ้ล่น สามารถควบคุมสายกีตาร์บนฟิงเกอร์บอร์ด 

(fingerboard) ได้ดียิ่งข้ึน ประกอบกับการใช้เน้ือท่ีปลายน้ิวและเล็บท าให้ ผูเ้ล่นกีตาร์คลาสิก 

สามารถท่ีจะสร้างเสียงไดห้ลากหลายและกวา้ง  หลงัตอ้งตรง แต่ไม่นัง่หลงัแข็งหรือเกร็ง นั่งบน

เกา้อ้ีท่ีสบาย กีตาร์โฟล์คจะวางกีตาร์ไวท่ี้ขาขวา แต่การนัง่เล่นกีตาร์คลาสสิกจะแตกต่างจากกีตาร์

โฟลค์ คือ ใหว้างกีตาร์ไวท่ี้เข่าซา้ ส่ิงท่ีควรจ าคือ 

1  ยกขาซา้ยใหสู้ง โดยวางไวท่ี้ เกา้อ้ีพกัขา 

http://easyguitar.kwanruean.com/start.html#position
http://easyguitar.kwanruean.com/start.html#lhduse
http://easyguitar.kwanruean.com/start.html#rhduse
http://easyguitar.kwanruean.com/start.html#position


178 
 

2  สันของกีตาร์ดา้นบน ใหติ้ดท่ีบริเวณหนา้อก 

3  อยา่ใหพุ้ง ติดท่ีหลงักีตาร์ เพราะจะท าใหเ้สียง ไม่ดงักงัวาน 

4 วางขอ้พบัแขนขวา ไวท่ี้ขอบของตวั กีตา้ร์ แลว้ปล่อยมือตามสบาย ไม่งอขอ้มือมาก

เกินไป และใหผ้อ่นคลายท่ีสุด 

5  Sound hole คือจุดท่ี เสียงของ กีตาร์จะออกไปทางนั้น อยา่งใหห้นา้ของกีตาร์ หงายหรือ

คว  ่าเกินไป พยายามช้ี Sound hole ไปยงัต าแหน่งของหูคนฟัง ท่ีห่างจากเราไปประมาณ 6 ฟุต นัน่คือ

ต าแหน่งท่ีดีท่ีสุด 

 

ภาพประกอบท่ี 1.12 (2)  แสดงรูปภาพท่านัง่ของผูห้ญิง 
ท่ีมา : (Oknation.net. 2012) 

การนัง่ส าหรับผูห้ญิงกบัผูช้ายนั้นไม่ต่างกนั เหมือนกนัทุกอยา่ง เพียงแต่ส าหรับผูห้ญิงนั้น 
บางคร้ัง ตอ้งใส่กระโปรง ซ่ึงถา้เป็นกระโปรงยาวคลุมขอ้เทา้ก็ไม่เป็นไร แต่หากเป็นกระโปรงท่ีอยู่
ระดบัแนวหวัเข่านั้น ในกรณีน้ี ใหน้ าขาขวา หุบเขา้มาโดยเข่าขวาหุบข้ึนมายงัขาซา้ย ส้นเทา้ขวาจะ
ยกข้ึน เล็กนอ้ย ท่อนล่างขวาของตวักีตาร์ จะวางอยูบ่นหนา้ขาขวา 

4.2 ท่ายนื 

การยืนเล่นบนเวทีแสดงโดยทัว่ๆ ไปการยืนเล่นไม่มีกฎตายตวั เป็นท่ีนิยมโดยเฉพาะเพลง

ประเภทอ่ืน เน่ืองจากมีอิสระในการเล่นมากกวา่ 
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่2.2 

เร่ือง พืน้ฐานการปฏบิัติกตีาร์คลาสสิกเบือ้งต้น 

การวางรูปแบบนิว้มือซ้าย-ขวา  

การใช้งานมือซ้าย  

ในท่ีน้ีจะหมายถึงผูท่ี้ถนดัขวา ถา้ถนดัซ้ายก็จะตรงกนัขา้ม หน้าท่ีหลกัของมือซ้ายคือการ

จบัคอร์ดหรือเพื่อกดโนต้ต่างๆตามช่องและสาย การใหร้ะดบัเสียงของโน๊ตดนตรี(ดว้ยการกดน้ิวไป

แต่ละเฟร็ต) ซ่ึงเราจะใชน้ิ้วทั้ง 5 เพื่อช่วยในการเล่นกีตาร์ไดดี้ยิ่งข้ึน ส่วนน้ิวโป้งนั้นอาจใชใ้นบาง

กรณี โดยเฉพาะเพลงในแบบ ฟิงเกอร์สไตล์ (Fingerstyle) หรือการจบัคอร์ดบาร์ (Bar chord) หรือ

คอร์ดทาบ น้ิวโป้งจะมีประโยชน์มาก 

 การดูแลรักษามือซา้ยนั้นใหต้ดัสั้น ไม่ควรจะไวเ้ล็บใหย้าวเกินน้ิวออกมา เพราะจะเป็น
อุปสรรคกบัการกดน้ิวบนคอกีตาร์ อาจท าใหเ้จบ็น้ิว อีกทั้งท าใหค้อกีตาร์สักหรอได ้พยายามอยา่ไป
กงัวลกบัหนงัท่ีปลายน้ิวท่ีมนัจะแขง็ข้ึนเร่ือยๆ เม่ือเล่นกีตาร์บ่อยๆ มนัจะลอกไปเอง 
การใช้งานมือขวา 

ส าหรับมือขวาในการเล่นกีตาร์จะมีหน้าท่ีท าให้เกิดเสียงไม่วา่ดว้ยการดีดดว้ยน้ิว, การเกา 

การดีดดว้ยปิคลว้นแต่ควบคุมดว้ยมือขวาทั้งนั้น โดยหนา้ท่ีของแต่ละน้ิวนั้น ไดแ้ก่  

1 การเล่นดว้ยป๊ิค(Pick) จะจบัดว้ยน้ิวช้ีและน้ิวโป้ง 
2 การเล่นดว้ยน้ิว หรือการเกากีตาร์ น้ิวโป้งจะมีหนา้ท่ีควบคุมเสียงเบส(3 เส้น

บน) โดยส่วนมาก และน้ิวช้ี, กลางและน้ิวนาง จะควบคุม 3 สาย ล่างเป็นหลกั 
ส่วนน้ิวกอ้ยนั้นถึงแมไ้ม่มีส่วนในการดีด บางคนมกัใชน้ิ้วกอ้ยยนักบัตวักีตาร์
เวลาเกา นอกจากน้ียงัใชป้ระโยชน์ในการเล่นกีตาร์ไฟฟ้า เช่น การใชบ้งัคบั
คนัโยก การปรับปุ่มปรับเสียง(Volume) หรือโทน(Tone) เวลาเล่นกีตาร์ไฟฟ้า 
นอกจากส่วนของน้ิวมือแลว้ สันมือก็ใชใ้นการท าเสียงบอด(Mute) ไดเ้ช่นกนั 

                การดูแลโดยทัว่ไปส าหรับมือขวา ไวใ้ห้พอดีกบัปลายน้ิว ควรตดัเล็บให้เฉียงไปดา้นใด

ดา้นหน่ึง ไม่ควนตดัตรง เพราะจะท าให้เกิดการล่ืนไถลเม่ือเวลาเราดีด ไม่ควรไวเ้ล็บยาวจนเกินไป

http://easyguitar.kwanruean.com/start.html#lhduse
http://easyguitar.kwanruean.com/start.html#lhduse
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โดยเฉพาะ น้ิวช้ี, กลาง และน้ิวนางเพราะจะท าให้ดีดสายกีตาร์หรือแมแ้ต่จบัป๊ิคไดไ้ม่สะดวก แต่

อาจไวเ้ล็บพอประมาณเพื่อใชเ้กากีตาร์ 

เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่2.3 

เร่ือง การดีด  

การดีดของมือขวาดว้ยน้ิวและเล็บจะท าใหเ้กิดความเร็วและความคมชดัของเสียง จึงควรไว้
เล็บมือขวาประมาณ 1 มิลลิเมตร ฝนให้โคง้ตามรูปน้ิวโดยมองจากดา้นหลงัเพราะเป็นดา้นท่ีสัมผสั
สายการใช้น้ิวมือซ้ายท่ีให้เสียงท่ีดีและไม่ท าให้เจ็บน้ิวท าได้โดยการกดลงออกแรงพอให้สายติด
กบัเฟร็ต น้ิวเอียงท ามุมประมาณ 45 องศากบัช่องกีตาร์ (Fingerboard) จะท าให้น้ิวเคล่ือนท่ีไดเ้ร็วข้ึน 
การเปล่ียนต าแหน่งแต่ละคร้ังให้คลายกลา้มเน้ือตลอด จะท าให้เล่นไดเ้ร็วและไม่เม่ือยมือ เพื่อให้
การเล่นไดส้ าเนียงตามบทเพลงของแต่ละเพลงจึงตอ้งแบ่งแยกการดีดออกเป็นสองวธีิดงัน้ี 

1. การดีดพกัสาย (Rest stroke) 
ลกัษณะการดีด คือ หลงัจากท่ีดีดโนต้ไปแลว้น้ิวจะไปพกัท่ีสายถดัไปท่ีสูงข้ึนขา้งบน เช่น 

ดีดสายหน่ึงน้ิวจะไปพกัท่ีสายสอง, ดีดสายสองน้ิวจะไปพกัท่ีสายสาม (กรณีน้ีใชก้บัน้ิวช้ี น้ิวกลาง 
น้ิวนาง) ในทางกลบักนัการดีดพกัสายของน้ิวโป้งนั้น น้ิวจะพกัสายถดัไปโดยต ่าลงมาขา้งล่าง เช่น
ดีดสายหกน้ิวจะไปพกัท่ีสายห้า การดีดดว้ยวิธีน้ีจะเน้นเสียง เหมาะสมกบัอารมณ์เพลงท่ีตอ้งการ
เนน้เสียงนั้นๆ ใหเ้กิดการโดดเด่นในเสียงเพิ่มความกงัวานมากข้ึน  

2. การดีดผา่น (Free stroke) 
ลกัษณะการดีดของการดีดผา่น คือ หลงัจากท่ีดีดไปแลว้ น้ิวจะไม่มาสัมผสักบัสายอีก กรณี

น้ีจะนิยมเล่นโน้ตในบทเพลง ท่ีไม่ตอ้งการให้เสียงนั้นโดดเด่นมากลบเกล่ือนโน้ต ท่ีตอ้งการเน้น
เสียงนั้นๆ หรือโนต้ตวัประกอบในบทเพลง 

 

ต าแหน่งนิว้มือด้านซ้าย 

1 = น้ิวช้ี 

2 = น้ิวกลาง 
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3 = น้ิวนาง 

4 = น้ิวกอ้ย 

ต าแหน่งการดีดของมือขวา  

P = น้ิวโป้ง (Primary) 

I = น้ิวช้ี (Index) 

M = น้ิวกลาง (Middle) 

A = น้ิวนาง (Annular) 

 

รูปภาพประกอบท่ี 1.13 แสดงรูปภาพ ต าแหน่งมือซา้ยและมือขวา 

ท่ีมา : (guitarlessonworld.com. 2012) 
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รูปภาพประกอบท่ี 1.14 แสดงรูปภาพ ต าแหน่งน้ิวมือซา้ยบนคอกีตาร์ 

ท่ีมา : (cyberfret.com. 2012) 
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แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียนหน่วยการเรียนรู้ที ่2 

เร่ือง ทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2  ทฤษฎดีนตรีสากขั้นพืน้ฐาน 

 มาตรฐาน ศ2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ ์วิจารณ์

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 

1. จงบอกท่าทางการนัง่เล่นกีตาร์คลาสสิกท่ีถูกตอ้งมาโดยสังเขป 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………. 

2. จงบอกการใชง้านของมือขวาในการเล่นกีตาร์คลาสสิควา่มีอะไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ที ่2 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคกบัการประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนวชิาดนตรี 

เร่ือง การวางรูปแบบนิว้มือซ้าย-ขวาและการดีด 

ค าช้ีแจง : จงอ่านและพิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดให ้

ท าเคร่ืองหมายกากบาท ( ) ลงในกระดาษค าตอบ ใหต้รงกบัช่องตวัอกัษรท่ีตอ้งการ 

1. การนัง่เล่นกีตาร์คลาสสิกควรวางกีตาร์ไวต้  าแหน่งไหน 
ก. วางไวท่ี้ขาขวา 
ข. วางไวท่ี้ขาซา้ย 
ค. วางขาไหนก็ได ้
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

2. ขอ้ใดไม่เก่ียวขอ้งต่อการเล่นกีตาร์คลาสสิก 
ก. นัง่หลงัตรง 
ข. สันของกีตาร์ดา้นบน ใหติ้ดท่ีบริเวณหนา้อก 
ค. ผูเ้ล่นตอ้งวางขาซา้ยไวบ้นเกา้อ้ี 
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

3. ขอ้ใดไม่ใช่หนา้ท่ีของน้ิวมือซา้ย 
ก. จบัคอร์ด 
ข. กดโนต้ต่างๆตามช่องและสาย 
ค. ดีดสาย 
ง. ถูกทุกขอ้ 

4. ขอ้ใดไม่ใช่หนา้ท่ีของน้ิวมือขวา 
ก. จบัคอร์ด 
ข. กดโนต้ต่างๆตามช่องและสาย 
ค. ดีดสาย 
ง. ถูกทุกขอ้ 

5. การดีดกีตาร์คลาสสิกดีดจากน้ิวมือดา้นไหน 
ก. มือขวา 
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ข. มือซา้ย 
ค. ไม่มีขอ้ถูก 
ง. ถูกทั้งสองขอ้ 

6. ขอ้ใดไม่ใช่ส่วนส าคญัของคุณภาพเสียง 
ก. เล็บ 
ข. ไม ้
ค. รูปร่างของผูเ้ล่น 
ง. สาย 

7. Sound hole คือ 
ก. จุดท่ีเสียงของกีตาร์ออกมา 
ข. เคร่ืองตั้งสาย 
ค. ยีห่อ้กีตาร์ 
ง. ท่าทางการเล่น 

8. อะไรคือส่วนส าคญัของคุณภาพเสียง 
ก. ยีห่อ้และรูปร่างผูเ้ล่น 
ข. เพศและวยัของผูเ้ล่น 
ค. ราคาของกีตาร์ 
ง. เล็บและคุณภาพไม ้

9. ขอ้ใดไม่มีผลต่อท่าทางของผูเ้ล่น 
ก. มีอิสระควบคุมสายไดง่้าย 
ข. เล่นไดง่้ายกวา่ 
ค. เล่นไดน้านกวา่ 
ง. ถูกทุกขอ้ 

10. ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุท่ีท าใหส้ายกีตาร์เพี้ยน 
ก. อุณหภูมิ 
ข. การเคล่ือนยา้ยเคร่ือง 
ค. ระยะเวลาในการเล่น 
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

11. โดยทัว่ไปหอ้งเพลง 1 หอ้งมีก่ีจงัหวะ 
ก. 2 จงัหวะ 
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ข. 3 จงัหวะ 
ค. 4 จงัหวะ 
ง. 5 จงัหวะ 

12. บุคคลในขอ้ใดปฏิบติักบักีตาร์คลาสสิกไม่ถูกตอ้ง 
ก. มานะนัง่เล่นโดยเอากีตาร์ไวท่ี้เข่าซา้ย 
ข. ศกัด์ิชยัตดัเล็บมือซา้ยสั้นเกินไป 
ค. ปรีชาใชมี้ดโกนขดูสนิมออกจากสาย 
ง. สุดใจใชน้ิ้วโป้งดีดสายบนสุด 

13. ต าแหน่งท่ีดีท่ีสุดของ Sound hole คือระยะใด 
ก. 1 ฝ่ามือ 
ข. 6 เมตร 
ค. 1 น้ิว 
ง. 6 ฟุต 

14. ขอ้ใดท่ีสตรีไม่ควรท าในท่านัง่เล่น 
ก. นัง่หุบขาขวา 
ข. หุบเข่าขวาไปยงัขาซา้ย 
ค. ยกส้นเทา้ขวาเล็กนอ้ย 
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

15. โดยทัว่ไปกีตาร์คลาสสิกมีก่ีสาย 
ก. 6 สาย  
ข. 7 สาย 
ค. 8 สาย 
ง. 9 สาย 

16. ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะท่าทางของการเล่นกีตาร์คลาสสิก 
ก. เอาพุงติดหลงักีตาร์ 
ข. วางขาซา้ยไวบ้นเกา้อ้ีรองขา 
ค. ยกสันของกีตาร์ดา้นบนติดหนา้อก 
ง. วางกีตาร์ไวท่ี้ขาขวา 

17. ขอ้ใดไม่มีผลต่อคุณภาพเสียง 
ก. ใส่แวน่ตาเล่น 
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ข. การไวเ้ล็บ 
ค. ท่านัง่ 
ง. ต าแหน่งการวางกีตาร์ 

18. ขอ้ใดไม่ใช่หนา้ท่ีของมือขวา 
ก. ควบคุมการดีด 
ข. ปรับความดงัเบาของเสียง 
ค. จบัคอร์ด 
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

19. ขอ้ใดไม่ใช่หนา้ท่ีของมือซา้ย 
ก. ควบคุมการดีด 
ข. ปรับความดงัเบาของเสียง 
ค. จบัคอร์ด 
ง. ขอ้ ก. และ ข. ถูก 

20. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ของการกีตาร์คลาสสิก 
ก. เพื่อผอ่นคลาย 
ข. เพื่อฝึกสมาธิ 
ค. เพื่อโออ้วด 
ง. เพื่อศึกษา 
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เฉลยค าตอบแบบทดสอบ 

การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏบิัติกตีาร์คลาสสิกพืน้ฐาน โดยการ

ประยุกต์ใช้ภูมปัิญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคระดบัช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 ส าหรับ

เอกสารประกอบการสอน 

เร่ือง  พืน้ฐานการปฏบิัติทกัษะกตีาร์คลาสสิกเบือ้งต้น 

ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 

1. ข 11. ค 

2. ง 12. ค 

3. ค 13. ง 

4. ก 14. ง 

5. ก 15. ก 

6. ด 16. ง 

7. ก 17. ก 

8. ง 18. ค 

9. ค 19. ง 

10. ง 20. ค 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 

สาระการเรียนรู้ศิลปะ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน 

โดยการประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ส าหรับเอกสาร

ประกอบการสอน       ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี4 

เร่ือง การเล่นตามโนต้สายเดียว      เวลา 4 ชัว่โมง 

1. สาระส าคญั 
การฝึกปฏิบติักีตาร์คลาสสิกเป็นการเรียนรู้ทกัษะท่ีส าคญั การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกจ าเป็น

อยา่งยิง่ตอ้งมีการฝึกการใชร้ะบบน้ิว รวมถึงบุคลิกท่าทางท่ีถูกตอ้ง ดงันั้นการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีแต่

ละประเภทจะมีลกัษณะเฉพาะของแต่ละเคร่ืองมือผูป้ฏิบติัจะตอ้งเรียนรู้อย่างถูกวิธี ทฤษฎีพื้นฐาน

การเล่นตามโนต้สายเปล่าตอ้งควบคู่กบัการปฏิบติัในแบบฝึกหดัต่างๆให้เกิดความเขา้ใจ เกิดความ

ช านาญในการปฏิบติัรวมถึงสามารถน าแบบฝึกหดัไปต่อยอดในบทเพลงอ่ืนเพื่อเพิ่มพูนทกัษะและ

ประสบการณ์ในการฝึกปฏิบติักีตาร์ต่อไป 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ศ2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 มีความรู้ความเขา้ใจในการเล่นสายเดียวได ้
3.2 สามารถปฏิบติัในการเล่นสายเดียวได ้

4. สาระการเรียนรู้ 
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4.1 สายหก เสียง ซอล (G) ต ่า 
4.2 สายหา้ เสียงโด (C) ลา (A) ต ่า 
4.3 สายส่ี เสียง เร (D)  
4.4 สายสาม เสียง ซอล (G) ลา (A) 
4.5 สายสอง เสียง ที (B),โด (C) เร (D) สูง 
4.6 สายหน่ึง เสียง มี (E) ฟา (F) ซอล (G) สูง 

5. กจิกรรมการเรียนรู้ 
เวลา 4 ชัว่โมง 

กจิกรรมเข้าสู่บทเรียน 

1. ทบทวนความรู้เดิมเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากลพื้นฐาน 
2. สนทนาซกัถามนกัเรียนจนเกิดความเขา้ใจ 
3. ทดสอบก่อนเรียน การเล่นตามโนต้สามสายบน 

กจิกรรมเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูใหเ้อกสารประกอบการสอนนกัเรียนเร่ือง การเล่นตามโนต้สามสายบน 
2. การเล่นตามโนต้สามสายบนให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละเท่าๆ กนัในการ

ฝึกปฏิบติักีตาร์ 
3. ใหน้กัเรียนปฎิบติัแบบฝึกหดัท่ี 1 สายหก เสียง ซอล (G) ต ่า (ครูคอยแนะน าการปฏิบติั) 
4. ให้นกัเรียนปฎิบติัแบบฝึกหดัท่ี 2 สายห้า เสียงโด (C) ลา (A) ต ่า (ครูคอยแนะน าการ

ปฏิบติั) 
5. ใหน้กัเรียนปฎิบติัแบบฝึกหดัท่ี 3 สายส่ี เสียง เร (D) (ครูคอยแนะน าการปฏิบติั) 
6. ให้นกัเรียนปฎิบติัแบบฝึกหดัท่ี 4 สายสาม เสียง ซอล (G) ลา (A) (ครูคอยแนะน าการ

ปฏิบติั) 
7. ให้นกัเรียนปฎิบติัแบบฝึกหัดท่ี 5 สายสอง เสียง ที (B),โด (C) เร (D) สูง (ครูคอย

แนะน าการปฏิบติั) 
8. ให้นกัเรียนปฎิบติัแบบฝึกหดัท่ี 6 สายหน่ึง เสียง มี (E) ฟา (F) ซอล (G) สูง (ครูคอย

แนะน าการปฏิบติั) 

สรุปกจิกรรม  
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกหดั สายเดียว 
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การวดัผลประเมนิผล 
1. วธีิการวดัผล 

1.1 ทดสอบ 
1.2 บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 
1.3 ตรวจใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 

2. เคร่ืองมือวดัผล 
2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
2.2 แบบทดสอบ 

2.3 ใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 

เกณฑ์การวดัผลและประเมนิผล 
1   นกัเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
2   นกัเรียนไดค้ะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์

3   ไดค้ะแนนจากใบงานตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่3 

การเล่นตามโน้ตสายเดยีว 
 การเล่นโนต้สายเดียวเป็นการเล่นท านองเดียว ง่ายต่อการเล่นเป็นอยา่งมากเพื่อเป็น
พื้นฐานข้ึนตน้ของการเล่นกีตาร์คลาสสิกในการฝึกหดัเล่น 2 แนวต่อไปในอนาคต  

ออกแบบโดยอุกฤษ ทุนประเสริฐ 
แบบฝึกหดัท่ี 1 สายหก เสียง ซอล (G) ต ่า 

 
 
แบบฝึกหดัท่ี 2 สายหา้ เสียงโด (C) ลา (A) ต ่า 

 
โด (C) 

 
ลา (A) ต ่า 

 
แบบฝึกหดัท่ี 3 สายส่ี เสียงเร (D) 
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แบบฝึกหดัท่ี 4 สายหน่ึง เสียง มี (E) ฟา (F) ซอล (G) ลา (A) สูง 

ออกแบบโดยอุกฤษ ทุนประเสริฐ 

 
สายหน่ึง เสียง มี (E) สูง 

 
สายหน่ึง เสียง ฟา (F) สูง 

 
สายหน่ึง เสียง ซอล (G) สูง 

 
 

สายหน่ึง เสียง ลา (A) สูง 
 
แบบฝึกหดัท่ี 5 สายสอง เสียง ที (B),โด (C) เร (D) สูง 

ออกแบบโดยอุกฤษ ทุนประเสริฐ 
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สายสอง เสียง ที (B) 

 
สายสอง เสียง โด (C) สูง 

 
สายสอง เร (D) สูง 

 
แบบฝึกหดัท่ี 6 สายสอง เสียง ที (B),โด (C) เร (D) สูง 

ออกแบบโดยอุกฤษ ทุนประเสริฐ 

 
สายสอง เสียง ที (B) 

 
สายสอง เสียง โด (C) สูง 
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สายสอง เร (D) สูง 

 
 
 

 
แบบฝึกหดัท่ี 3 สายสาม เสียง ซอล (G) ลา (A)  

ออกแบบโดยอุกฤษ ทุนประเสริฐ 

 
สายสาม เสียง ซอล (G) 

 
สายสาม เสียง ลา (A) 
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แบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ที ่3 
ทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน 

แบบฝึกหัดสามสายล่าง 
ออกแบบโดย อุกฤษ ทุนประเสริฐ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 

สาระการเรียนรู้ศิลปะ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน 

โดยการประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ส าหรับเอกสาร

ประกอบการสอน  

เร่ือง   บนัใดเสียงซีเมเจอร์ (C Major Scale) ของกีตาร์    

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4         เ ว ล า  1 

ชัว่โมง 

 

1. สาระส าคญั 
การเรียนการสอนทฤษฎีผูเ้รียนจะตอ้งเขา้ใจทฤษฎีบางส่วนจึงจะสามารถปฏิบติัได ้พื้นฐานการ

เล่นบนัใดเสียงซีเมเจอร์(C Major Scale) ของกีตาร์ควบคู่กบัการปฏิบติัในแบบฝึกหดัต่างๆให้เกิด

ความเขา้ใจ เกิดความช านาญในการปฏิบติัรวมถึงสามารถน าแบบฝึกหัดไปเพื่อเพิ่มพูนทกัษะและ

ประสบการณ์ในการฝึกปฏิบติักีตาร์ต่อไป  

 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ศ2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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1. มีความรู้ความเขา้ใจตามแบบฝึกหดัการปฏิบติัตามโนต้ท่ีก าหนด 
2. มีความรู้ความเข้าตามแบบฝึกหัดการปฏิบติัโน้ตในบนัใดเสียงซีเมเจอร์ (C Major 

Scale)  

4. สาระการเรียนรู้ 
1. แบบฝึกหดัท่ีบนัใดเสียงซีเมเจอร์(C Major Scale) 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
เวลา 1 ชัว่โมง 

 
 

กจิกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ทบทวนความรู้เดิม เร่ือง พื้นฐานการปฏิบติัทกัษะกีตาร์คลาสสิกเบ้ืองตน้ ทดสอบก่อน
เรียน เร่ือง พื้นฐานการปฏิบติัทกัษะกีตาร์คลาสสิกเบ้ืองตน้ 

2. ทบทวนความรู้เดิม เร่ือง การเล่นตามโนต้สายเดียว 
3. ทบทวนความรู้เดิม เร่ือง การดีด 
4. ทดสอบก่อนเรียน เร่ือง แบบฝึกหดัการปฏิบติักีตาร์ 

กจิกรรมเข้าสู่บทเรียน 

1. ให้นกัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการสอนแบบฝึกหดัท่ีบนัใดเสียงซีเมเจอร์(C Major 
Scale) 

2. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติักีตาร์แบบฝึกหดับนัใดเสียงซีเมเจอร์(C Major Scale)) 

สรุปกจิกรรม 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัศึกษาเอกสารประกอบในแบบฝึกหดัแบบฝึกหดัท่ีบนัใดเสียงซี
เมเจอร์(C Major Scale) ตามอตัราจงัหวะ 

การวดัผลประเมนิผล 

1. วธีิการวดัผล 

1.1 ทดสอบ 
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1.2 บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 
1.3 ตรวจใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 
2. เคร่ืองมือวดัผล 
2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
2.2 แบบทดสอบ 
2.3 ใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 

เกณฑ์การวดัผลและประเมนิผล 
1   นกัเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
2   นกัเรียนไดค้ะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
3   ไดค้ะแนนจากใบงานตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่4 

การปฏบิัติบันใดเสียงซีเมเจอร์ (C Major Scale) 

 

แบบฝึกหดับนัใดเสียงซีเมเจอร์(C Major Scale) ตามอตัราจงัหวะ 

 

รูปภาพประกอบท่ี 1.15 แสดงรูปภาพบนัใดเสียงซีเมเจอร์ 

ท่ีมา : (cyberfret.com. 2012) 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยที ่5 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน 

โดยการประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ส าหรับเอกสาร

ประกอบการสอน 

เร่ือง   การปฏิบติัสองแนวท านอง   

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4        เ ว ล า  3  

ชัว่โมง 

1. สาระส าคญั 
การเรียนการสอนทฤษฎีพื้นฐานการเล่นสายคู่หรือ 2สายพร้อมกนัตามโนต้ท่ีก าหนด โดยตอ้ง

ควบคู่กบัการปฏิบติัในแบบฝึกหัดต่างๆให้เกิดความเขา้ใจ เกิดความช านาญในการปฏิบติัรวมถึง

สามารถน าแบบฝึกหัดไปต่อยอดในบทเพลงอ่ืนเพื่อเพิ่มพูนทกัษะและประสบการณ์ในการฝึก

ปฏิบติักีตาร์ต่อไป 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ศ2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. มีความรู้ความเขา้ใจในการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก การเล่นสายคู่ 
2. มีความรู้ความเขา้ใจในการปฏิบติัสายหกและสามสายล่าง 
3. มีความรู้ความเขา้ใจในการปฏิบติัสายหา้และสามสายล่าง 
4. มีความรู้ความเขา้ใจในการปฏิบติัสายส่ีและสามสายล่าง 
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3. สาระการเรียนรู้ 
1. แบบฝึกหดัท่ี 1 การปฏิบติักีตาร์สายหกและสามสายล่าง 
2. แบบฝึกหดัท่ี 2 การปฏิบติักีตาร์สายหา้และสามสายล่าง 
3. แบบฝึกหดัท่ี 3 การปฏิบติักีตาร์สายส่ีและสามสายล่าง 

4. สาระการเรียนรู้ 
1. สายหกและสามสายล่าง 
2. สายหา้และสามสายล่าง 
3. สายส่ีและสามสายล่าง 
4. สายส่ีและสามสายล่าง 
5. เพลงรวมมิตร 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
เวลา 1 ชัว่โมง 

กจิกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ทบทวนความรู้เดิม การเล่นตามโนต้สามสายบนและการเล่นตามโนต้สามสายล่าง 
2. ครูร่วมสนทนาซกัถามความเขา้ใจพร้อมการปฏิบติัท่ีถูกวธีิ 

กจิกรรมเข้าสู่บทเรียน 

1. ให้นกัเรียนฝึกปฏิบติักีตาร์ในเอกสารประกอบการสอน แบบฝึกหัดท่ี 1 สายหกและ
สามสายล่าง (ครูคอยแนะน าการปฏิบติั) 

2. ให้นกัเรียนฝึกปฏิบติักีตาร์ในเอกสารประกอบการสอน แบบฝึกหัดท่ี 2 สายห้าและ
สามสายล่าง (ครูคอยแนะน าการปฏิบติั) 

3. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติักีตาร์ในเอกสารประกอบการสอน แบบฝึกหดัท่ี 3 สายส่ีและสาม
สายล่าง (ครูคอยแนะน าการปฏิบติั) 

4. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติักีตาร์ เพลง รวมมิตร 

สรุปกจิกรรม 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกหดั ท่ี 1 – 3 
2. ฝึกปฏิบติัเพลงรวมมิตร 

การวดัผลประเมนิผล 
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1. วธีิการวดัผล 
1.1 ทดสอบ 
1.2 บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 
1.3 ตรวจใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 
2. เคร่ืองมือวดัผล 
2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
2.2 แบบทดสอบ 
2.3 ใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 
 
 

เกณฑ์การวดัผลและประเมนิผล 
1   นกัเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
2   นกัเรียนไดค้ะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
3   ไดค้ะแนนจากใบงานตั้งแต่ 80% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
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เอกสารประกอบการหน่วยการเรียนรู้ที ่5 
การเล่นสองแนวท านอง 

การเล่นสายคู่ คือการเล่น 2 สายพร้อมกนัท าให้เกิดมิติเสียงมากข้ึน เป็นส่ิงส าคญัต่อการ
เล่นกีตาร์คลาสสิกเป็นอยา่งมาก 
แบบฝึกหัดที ่1 สายหกและสามสายล่าง 

ออกแบบโดย อุกฤษ ทุนประเสริฐ 

 
แบบฝึกหดัท่ี 1.1  

สายหกและสายหน่ึง 

 
แบบฝึกหดัท่ี 1.2  

สายหกและสายสอง 

 
แบบฝึกหดัท่ี 1.3  

สายหกและสายสาม 
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เอกสารประกอบการหน่วยการเรียนรู้ที ่5 
การเล่นสองแนวท านอง 

แบบฝึกหัดที ่2 สายหา้และสามสายล่าง 
ออกแบบโดย อุกฤษ ทุนประเสริฐ 

 
แบบฝึกหดัท่ี 2.1 

สายหา้และสายหน่ึง 

 
แบบฝึกหดัท่ี 2.2 

สายหา้และสายสอง 

 
แบบฝึกหดัท่ี 2.3 

สายหา้และสายสาม 
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เอกสารประกอบการหน่วยการเรียนรู้ที ่5 

การเล่นสองแนวท านอง 
แบบฝึกหัดที ่3 สายส่ีและสามสายล่าง 

ออกแบบโดย อุกฤษ ทุนประเสริฐ 

 
แบบฝึกหดัท่ี 3.1 
สายส่ีและสายหน่ึง 

 
แบบฝึกหดัท่ี 3.2 
สายส่ีและสายสอง 

 
แบบฝึกหดัท่ี 3.3 
สายส่ีและสายสาม 
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แบบทดสอบระหว่างเรียนหน่วยการเรียนรู้ที ่5 

การฝึกปฏบิัติตามโน้ตทีก่ าหนด 

ทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน 

เพลง รวมมิตร 

เรียบเรียงเพลง 

โดย อุกฤษ ทุนประเสริฐ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 

สาระการเรียนรู้ศิลปะ 

หน่วยการเรียนรู้ การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน โดยการ

ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุคระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ส าหรับเอกสาร

ประกอบการสอน 

เร่ือง  การเล่นตามเพลงท่ีก าหนด 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4       เวลา  6  ชัว่โมง 

1. สาระการเรียนรู้ 
ประวติัภูมิปัญญาท้องถ่ินกบัการลงภาคสนามของชมรมผูสู้งอายุ อ.ทพัทนั จ.อุทยัธานี 

เพลงร าวงท่ีน ามาร้องและร า ถูกถ่ายทอดมาจากต่างทอ้งถ่ิน ต่างท่ี แต่ก็ไดว้ฒันธรรมท่ีคลา้ยๆกนั 

บทเพลงส่วนใหญ่จะเก่ียวขอ้งกบัการด ารงอยูใ่นวิถีชีวิตประจ าวนั เพลงท่ีพบมากท่ีสุด ไดแ้ก่ เพลง

รัก ท่าทาง เพลงเก้ียวพาราสี รวมถึงการแต่งกายของฝ่ายชายและหญิงก็เป็นผา้พื้นเมือง ซ่ึงถกัทอเอง 

ดงันั้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการประยุกตใ์ชใ้นการเรียนการสอนวิชาดนตรีกบัการลงภาคสนามของ

ชมรมผูสู้งอาย ุอ.ทพัทนั จ.อุทยัธานี มีคุณค่ายิ่งแก่การอนุรักษ ์ฟ้ืนฟู วิเคราะห์คุณค่า และบูรณาการ

ให้เขา้กบัยุคสมยัรวมถึงการเก็บรักษา บทเพลง ท่าร า ท่าร้อง ให้อยูต่่อไป ส่วนบทเพลงท่ีน ามาต่อ

ยอดยกมา 4 บทเพลง วนัน้ีมีนดั เชิญมาร าวงไทย วนัใดฉันไม่ได้มา สายล าดวน รวมถึงเพลง ภูมิ

ปัญญาไทยสากล มาท าบทเพลงใหม่ในแนวทางของกีตาร์คลาสสิก เพื่อต่อยอดและสืบสาน

วฒันธรรมความเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุกบัการประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอนวิชา

ดนตรี จากเกิดการผสมผสานจนเกิดการเรียนรู้ใหม่ๆและสืบสานวฒันธรรมใหค้งอยูต่่อไป  

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ศ2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 
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มาตรฐาน ศ2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 สามารถมีความรู้ความเขา้ใจประวติัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค อ.ทพัทนั จ.

อุทยัธานี 
3.2 สามารถมีความรู้ความเขา้ใจในการฝึกปฏิบติักีตาร์คลาสสิกในแนวเพลงท่ีผสมผสาน

จากบทเพลงทั้ง 4 บทเพลง มาเป็นบทเพลง ภูมิปัญญาไทยในสากล 

4. สาระการเรียนรู้ 
ประวติัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการลงภาคสนามของชมรมผูสู้งอาย ุอ.ทพัทนั จ.อุทยัธานี 

4.1 บทเพลงทั้ง 4 บทเพลง วนัน้ีมีนดั เชิญมาร าวงไทย วนัใดฉนัไม่ไดม้า สายล าดวน 
4.2 บทเพลงผสมผสานใหบ้ทเพลง ภูมิปัญญาไทยในสากล 

5. กจิกรรมการเรียนรู้ 
กจิกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ทบทวนความรู้เดิม การเล่นสายคู่ 
2. ครูร่วมสนทนาซกัถามท าความเขา้ใจการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกท่ีถูกวธีิ 
3. ทดสอบก่อนเรียนเร่ือง ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคกบัการประยุกต์ใช้ในการ

เรียนการสอนวชิาดนตรี 

กจิกรรมเข้าสู่บทเรียน 

1. ใหน้กัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการสอนบทเพลง วนัน้ีมีนดั 
2. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัเอกสารประกอบการสอนบทเพลง วนัน้ีมีนดั 
3. ใหน้กัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการสอนบทเพลง เชิญมาร าวงไทย 
4. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัเอกสารประกอบการสอนบทเพลง เชิญมาร าวงไทย 
5. ใหน้กัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการสอนบทเพลง วนัใดฉนัไม่ไดม้า 
6. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัเอกสารประกอบการสอนบทเพลง วนัใดฉนัไม่ไดม้า 
7. ใหน้กัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการสอนบทเพลง สายล าดวน 
8. ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัเอกสารประกอบการสอนบทเพลง สายล าดวน 

สรุปกจิกรรม 
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1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัฝึกปฏิบติับทเพลง วนัน้ีมีนดั บทเพลง วนัใดฉันไม่ไดม้า บท
เพลง ดอกบวัไทย บทเพลง นกยูงทอง บทเพลง เชิญมาร าวงไทย และบทเพลง ภูมิ
ปัญญาไทยในสากล 

การวดัผลประเมนิผล 

1. วธีิการวดัผล 

1.1 ทดสอบ 

1.2 บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 

1.3 ตรวจใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 

 

2. เคร่ืองมือวดัผล 

2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 

2.2 แบบทดสอบ 

2.3 ใบกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้ 

เกณฑ์การวดัผลและประเมนิผล 

1   นกัเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบตั้งแต่ 60% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์

2   นกัเรียนไดค้ะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมตั้งแต่ 60% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์

3   ไดค้ะแนนจากใบงานตั้งแต่ 60% ข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่6 

การปฏบิัติกตีาร์คลาสสิก บทเพลงวนันีม้นัีด 

แบบฝึกหดัการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกบทเพลงวนัน้ีนดัไดน้ าภูมิปัญญาไทยเพลงร าวงยอ้นยุค
มาประยุกต์เป็นโน้ตกีตาร์คลาสสิกเพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอนรวมถึงสร้างนวตักรรม
ใหม่ๆ และอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีไทยภูมิปัญญาไทยไม่ใหสู้ญหาย 

เรียบเรียงท านอง 

อุกฤษ ทุนประเสริฐ 
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่6 

การปฏบิัติกตีาร์ บทเพลงเชิญมาร าวงไทย 

แบบฝึกหดัการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกบทเพลงเชิญมาร าวงไทย ไดน้ าภูมิปัญญาไทยเพลงร า

วงยอ้นยุคมาประยุกต์เป็นโน้ตกีตาร์คลาสสิกเพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอนรวมถึงสร้าง

นวตักรรมใหม่ๆ และอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีไทยภูมิปัญญาไทยไม่ใหสู้ญหาย 

 

เรียบเรียงท านอง 

อุกฤษ ทุนประเสริฐ 
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่6 

การปฏบิัติกตีาร์ บทเพลงเชิญวนัใดฉันไม่ได้มา 

แบบฝึกหดัการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกบทเพลงวนัใดฉนัไม่ไดม้าไดน้ าภูมิปัญญาไทยเพลงร า

วงยอ้นยุคมาประยุกต์เป็นโน้ตกีตาร์คลาสสิกเพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอนรวมถึงสร้าง

นวตักรรมใหม่ๆ และอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีไทยภูมิปัญญาไทยไม่ใหสู้ญหาย 

 

เรียบเรียงท านอง 

อุกฤษ ทุนประเสริฐ 
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เอกสารประกอบการสอนหน่วยการเรียนรู้ที ่6 

การปฏบิัติกตีาร์ บทเพลงสายล าดวน 

แบบฝึกหัดการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกบทเพลงสายล าดวนได้น าภูมิปัญญาไทยเพลงร าวง

ยอ้นยุคมาประยุกต์เป็นโน้ตกีตาร์คลาสสิกเพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอนรวมถึงสร้าง

นวตักรรมใหม่ๆ และอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีไทยภูมิปัญญาไทยไม่ใหสู้ญหาย 

 

เรียบเรียงท านอง 

อุกฤษ ทุนประเสริฐ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน-หลงัเรียน 

การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏบิัติกตีาร์คลาสสิกพืน้ฐาน โดยการ

ประยุกต์ใช้ภูมปัิญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคระดบัช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



216 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน 

เร่ือง ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคกบัการประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนวิชาดนตรี : 
กรณีการพฒันาเอกสารประกอบการสอนการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน 

ค าช้ีแจง: จงอ่านและพิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดให ้ 
ท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ ให้ตรงกบัช่องตวัอกัษรท่ีตอ้งการ 

1.    ภาคใตมี้อาณาเขตติดกบัประเทศเพื่อนบา้น คือ 
a. กมัพชูา 
b. มาเลเซีย 
c. พม่าและเวยีดนาม 
d. เขมรและพม่า 

2. ภาคใดท่ีมีอาณาเขตติดต่อกบัทะเล 
ก. ภาคใต ้
ข. ภาคเหนือ 
ค. ภาคอีสาน 
ง. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

3. จงัหวดัอุทยัธานีจดัวา่อยูใ่นภาคใดของประเทศ 
ก. ภาคใต ้
ข. ภาคเหนือ 
ค. ภาคกลาง 
ง. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

4. ปิง วงั ยม น่าน ไหลรวมกนัเป็นน ้าอะไร 
ก. แม่น ้าแยงซีเกียง 
ข. แม่น ้าป่าสัก 
ค. แม่น ้าโขง 
ง. แม่น ้าเจา้พระยา 

5. กลองภาคกลางมีช่ือเรียกวา่ 
ก. กลองแขก 
ข. กลองยาว 
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ค. กลองทดั 
ง. กลองชุด 

6. ภาคใตมี้อาณาเขตติดกบัประเทศเพื่อนบา้น คือ 
ก. กมัพชูา 
ข. มาเลเซีย 
ค. พม่า 
ง. เขมร 

7. ขอ้ใดไม่ใช่เคร่ืองดนตรีในวงดนตรีไทย 
ก. กลองชุด 
ข. ระนาด 
ค. ฉ่ิง 
ง. กรับ 

8. จงัหวดัใดในประเทศไทยมีประชากรหนาแน่นมากท่ีสุด 
ก. ระยอง 
ข. ตาก 
ค. เพชรบูรณ์ 
ง. กรุงเทพฯ 

9. ขา้วซอยเป็นอาหารของภาคใด 
ก. ภาคใต ้
ข. ภาคกลาง 
ค. ภาคใต ้
ง. ภาคเหนือ 

10. หนงัตะลุงเป็นการแสดงของภาคใด 
ก. ภาคเหนือ 
ข. ภาคใต ้
ค. ภาคกลาง 
ง. ภาคตะวนัออก 

11. กีตาร์มีก่ีสาย 
ก. 4 สาย 
ข. 5 สาย 
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ค. 6 สาย 
ง. 7 สาย 

12. ส่ิงใดไม่ควรท า 
ก. มานะเช็ดสายดว้ยผา้สะอาด 
ข. มานีตั้งสายดว้ยเคร่ืองตั้งสาย 
ค. เดชายมืกีตาร์เพื่อนมาเล่น 
ง. ปิติเอากีตาร์ไปลา้งน ้าท าความสะอาด 

13. กีตาร์จดัอยูใ่นเคร่ืองดนตรีประเภทใด 
ก. เคร่ืองดีด 
ข. เคร่ืองสี 
ค. เคร่ืองเส้น 
ง. เคร่ืองสาย 

14. หากสายกีตาร์พึ่งซ้ือมาใหม่ขาด ควรท าอยา่งไร 
ก. ซ้ือสายมาใหม่มาเปล่ียน 
ข. เอาสายมามดักนัต่อกนั 
ค. ซ้ือกีตาร์ตวัใหม่ 
ง. ใชล้วดทองแดงจากมอเตอร์มาเปล่ียน 

15. ล าตวักีตาร์ส่วนใหญ่ท าจากวสัดุใด 
ก. ไม ้
ข. เหล็ก 
ค. ปูน 
ง. แกว้ 

16. โนต้ตวักลมมีค่าเท่ากบัก่ีจงัหวะ 
ก. 2 จงัหวะ 
ข. 3 จงัหวะ 
ค. 4 จงัหวะ 
ง. 5 จงัหวะ 

17. โนต้ตวัขาวเท่ากบัก่ีจงัหวะ 
ก. 1 จงัหวะ 
ข. 2 จงัหวะ 
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ค. 3 จงัหวะ 
ง. 4 จงัหวะ 

18. โนต้ตวัด าเท่ากบัก่ีจงัหวะ 
ก. 1 จงัหวะ 
ข. 2 จงัหวะ 
ค. 3 จงัหวะ 
ง. 4 จงัหวะ 

19. ขอ้ใดไม่ใช่ส่ิงส าคญัในการเลือกซ้ือกีตาร์ 
ก. คุณภาพเสียง 
ข. รูปทรง สีสัน 
ค. น ้าหนกัและขนาด 
ง. เจา้ของร้านหนา้ตาดี 

20. ต าแหน่งจูนเสียงกีตาร์เรียกวา่อะไร 
ก. สะพานสาย 
ข. ลูกบิด 
ค. คอกีตาร์ 
ง. คนัโยก 

21. ลูกบิดกีตาร์ มีหนา้ท่ีท าอะไร 
ก. ตั้งเสียง 
ข. ปรับความดงัเบา 
ค. เปิดช่องใส่ถ่าน 
ง. เก็บกีตาร์ 

22. การนัง่เล่นกีตาร์คลาสสิกท่ีถูกตอ้งควรวางกีตาร์ไวต้  าแหน่งไหน 
ก. วางไวท่ี้ขาซา้ย 
ข. วางไวท่ี้ขาขวา 
ค. วางขาไหนก็ได ้
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

23. ขอ้ใดไม่เก่ียวขอ้งต่อการเล่นกีตาร์คลาสสิก 
ก. นัง่หลงัตรง 
ข. สันของกีตาร์ดา้นบน ใหติ้ดท่ีบริเวณหนา้อก 
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ค. ผูเ้ล่นตอ้งวางขาซา้ยไวบ้นเกา้อ้ี 
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

24. การดีดกีตาร์คลาสสิกดีดจากน้ิวมือดา้นไหน 
ก. มือขวา 
ข. มือซา้ย 
ค. ไม่มีขอ้ถูก 
ง. ถูกทั้งสองขอ้ 

25. ขอ้ใดไม่ใช่ส่วนส าคญัของคุณภาพเสียง 
ก. เล็บ 
ข. ไม ้
ค. รูปร่างของผูเ้ล่น 
ง. สาย 

26. Sound hole คือ 
ก. จุดท่ีเสียงของกีตาร์ออกมา 
ข. เคร่ืองตั้งสาย 
ค. ยีห่อ้กีตาร์ 
ง. ท่าทางการเล่น 

27. อะไรคือส่วนส าคญัของคุณภาพเสียง 
ก. ยีห่อ้และรูปร่างผูเ้ล่น 
ข. เพศและวยัของผูเ้ล่น 
ค. ราคาของกีตาร์ 
ง. เล็บและคุณภาพไม ้

28. ขอ้ใดไม่มีผลต่อท่าทางของผูเ้ล่น 
ก. มีอิสระควบคุมสายไดง่้าย 
ข. เล่นไดง่้ายกวา่ 
ค. เล่นไดน้านกวา่ 
ง. ถูกทุกขอ้ 

29. ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุท่ีท าใหส้ายกีตาร์เพี้ยน 
ก. อุณหภูมิ 
ข. การเคล่ือนยา้ยเคร่ือง 
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ค. ระยะเวลาในการเล่น 
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

30. ต าแหน่งท่ีดีท่ีสุดของ Sound hole คือระยะใด 
ก. 1 ฝ่ามือ 
ข. 6 เมตร 
ค. 1 น้ิว 
ง. 6 ฟุต 
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เฉลยแบบทดสอบก่อน - หลงัเรียน 

การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏบิัติกตีาร์คลาสสิกพืน้ฐาน โดยการ
ประยุกต์ใช้ภูมปัิญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคระดบัช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 

เร่ือง  การปฏบิัติกตีาร์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

 

ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 

1. ข 11. ค 21. ก 

2. ก 12. ง 22. ก 

3. ค 13. ง 23. ง 

4. ง 14. ก 24. ก 

5. ข 15. ก 25. ค 

6. ข 16. ค 26. ก 

7. ก 17. ข 27. ก 

8. ง 18. ก 28. ง 

9. ง 19. ง 29. ง 

10. ข 20. ข 30. ง 
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ตารางการให้คะแนน  หน่วยที ่1-2  

ล าดับ

ที่ 
ช่ือ – นามสกุล 

หน่วยการ

เรียนรู้ที ่1 

หน่วยการ

เรียนรู้ที ่2 
คะแนน 

รวม 40 
20 คะแนน 20 คะแนน 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        
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15.        

16.        

17.        

18.        

19.        

20.        

 

ลงช่ือ........................................................................... 

กรรมการ  (...........................................................................) 
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แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน ด้วยเอกสารประกอบการสอน เร่ือง การพฒันา

เอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏบิัติกตีาร์คลาสสิกพืน้ฐาน โดยการประยกุต์ใช้ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 

ตอนที ่2  หน่วยการเรียนรู้ที ่3-4-5-6 
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ตารางการให้คะแนนการปฏิบัตริะหว่างเรียน หน่วยที ่3-4-5-6 
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ตารางการให้คะแนนหน่วยการเรียนรู้ที ่3 การเล่นโน้ตสามสายล่าง 

ล าดบัที่ ช่ือ – นามสกลุ 

คะแนน 

คะแนน
รวม 30 

จัง
หว

ะ 5
 

ท า
นอ

ง 5
 

คุณ
ภา
พข

อง
เสี
ยง
 5 

คว
าม
คล่

อง
แค

ล่ว
 5 

ท่า
ทา
 5 

กา
รว
าง
นิว้

 5 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

ลงช่ือ......................................................กรรมการ 

                                 (.....................................................) 
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ตารางการให้คะแนนหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การปฏิบัติบันใดเสียงซีเมเจอร์(C Major 

Scale) 

ล าดบัที่ ช่ือ – นามสกลุ 

คะแนน 

คะแนน

รวม 30 
จัง
หว

ะ 5
 

ท า
นอ

ง 5
 

คุณ
ภา
พข

อง
เสี
ยง
 5 

คว
าม
คล่

อง
แค

ล่ว
 5 

ท่า
ทา
 5 

กา
รว
าง
นิว้

 5 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

ลงช่ือ......................................................กรรมการ 

      (................................................)            
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ตารางการให้คะแนนหน่วยการเรียนรู้ ที ่5 การปฏบิัติสองแนวท านอง 

ล าดบัที่ ช่ือ – นามสกลุ 

คะแนน 

คะแนน

รวม 30 

จัง
หว

ะ 5
 

ท า
นอ

ง 5
 

คุณ
ภา
พข

อง
เสี
ยง
 5 

คว
าม
คล่

อง
แค

ล่ว
 5 

ท่า
ทา
ง 5

 

กา
รว
าง
นิว้

 5 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

ลงช่ือ...................................................)  (......................................................) 
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ตารางการให้คะแนนหน่วยการเรียนรู้ ที ่6 การเล่นตามเพลงทีก่ าหนด 

ล าดบัที่ ช่ือ – นามสกลุ 

คะแนน 

ค ะ แ น น

รวม 30 

จัง
หว

ะ 5
 

ท า
นอ

ง 5
 

คุณ
ภา
พข

อง
เสี
ยง
 5 

คว
าม
คล่

อง
แค

ล่ว
 5 

ท่า
ทา
ง 5

 

กา
รว
าง
นิว้

 5 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

ลงช่ือ................................................)(..................................................) 
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ค าแนะน าในการใช้ 

1. ควรศึกษาเกณฑ์ในการให้คะแนนในหัวข้อต่างๆอย่างละเอยีด 
2. ในการให้คะแนนจะพจิารณา เฉพาะหัวข้อทีก่ าหนดไว้ในแบบการให้คะแนน

เท่าน้ัน 
 

เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อ จังหวะ 

 ผูว้จิยัไดก้  าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน และระดบัของคะแนนในหวัขอ้ จงัหวะ ไวด้งัน้ี 

คะแนน 

5 หมายถึง  เล่นกีตาร์ไดถู้กตอ้งตามอตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ี 

ก าหนดให ้โดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 

4 หมายถึง  เล่นกีตาร์ตามอตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้

ผดิบา้งแต่ไม่เกิน 2 จุด 

3 หมายถึง  เล่นกีตาร์ตามอตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้

ผดิบา้งแต่ไม่เกิน 3 จุด 

2 หมายถึง  เล่นกีตาร์ตามอตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้

ผดิบา้งแต่ไม่เกิน 4 จุด 

1 หมายถึง  เล่นกีตาร์ตามอตัราจงัหวะต่างๆ ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้ 

ผดิตั้งแต่ 4 จุดข้ึนไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อ ท านอง 

 ผูว้จิยัไดก้  าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน และระดบัของคะแนนในหวัขอ้ ท านอง ไวด้งัน้ี 

คะแนน 

5 หมายถึง  เล่นกีตาร์ไดถู้กตอ้งตามท านองของเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้

โดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 

4 หมายถึง  เล่นกีตาร์ตามท านองของเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้
   ผดิบา้งแต่ไม่เกิน 2 จุด 

3 หมายถึง  เล่นกีตาร์ตามท านองของเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้

ผดิบา้งแต่ไม่เกิน 3 จุด 

2 หมายถึง  เล่นกีตาร์ตามท านองของเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้

ผดิบา้งแต่ไม่เกิน 4 จุด 

1 หมายถึง  เล่นกีตาร์ตามท านองของเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้

ผดิตั้งแต่ 4 จุดข้ึนไป 
 
เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อ คุณภาพเสียง 

 ผูว้จิยัไดก้  าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน และระดบัของคะแนนในหวัขอ้ คุณภาพเสียง ไวด้งัน้ี 

คะแนน 

5 หมายถึง  เล่นกีตาร์ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้โดยเสียงท่ีเล่นออกมา 

ชดัเจนไม่ผดิเพี้ยน และถูกตอ้งตามธรรมชาติของเสียงกีตาร์คลาสสิก 

4 หมายถึง  เล่นกีตาร์ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้โดยเสียงท่ีเล่นออกมา 

ผดิเพี้ยนบา้งเล็กนอ้ยแต่ไม่เกิน 2 จุด 
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3 หมายถึง  เล่นกีตาร์ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้โดยเสียงท่ีเล่นออกมา 

ผดิเพี้ยนบา้งเล็กนอ้ยแต่ไม่เกิน 3 จุด 

2 หมายถึง  เล่นกีตาร์ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้โดยเสียงท่ีเล่นออกมา 

ผดิเพี้ยนบา้งเล็กนอ้ยแต่ไม่เกิน 4 จุด 

1 หมายถึง  เล่นกีตาร์ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้โดยเสียงท่ีเล่นออกมา 

ผดิเพี้ยนตั้งแต่ 4 จุดข้ึนไป 
 

เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อ ความคล่องแคล่ว 

 ผูว้จิยัไดก้  าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน และระดบัของคะแนนในหวัขอ้ ความคล่องแคล่ว ไว้
ดงัน้ี 

คะแนน 

5 หมายถึง  เล่นกีตาร์ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้มีความคล่องแคล่ว 

วอ่งไวโดยไม่สะดุดหรือติดขดัในการล่น 

4 หมายถึง  เล่นกีตาร์เพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้มีความคล่องแคล่ว 

วอ่งไวอาจสะดุดหรือติดขดัในการเป่าบา้งแต่ไม่เกิน 2 จุด 

3 หมายถึง  เล่นกีตาร์ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้มีความคล่องแคล่ว 

วอ่งไวอาจสะดุดหรือติดขดัในการเป่าบา้งแต่ไม่เกิน 3 จุด 

2 หมายถึง  เล่นกีตาร์ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้มีความคล่องแคล่ว 

วอ่งไวอาจสะดุดหรือติดขดัในการเป่าบา้งแต่ไม่เกิน 4 จุด 

1 หมายถึง  เล่นกีตาร์ในเพลงหรือในแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้มีความคล่องแคล่ว 

วอ่งไวโดยสะดุดหรือติดขดัในการเป่าตั้งแต่ 4 จุดข้ึนไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อ ท่าทาง 

ผูว้จิยัไดก้  าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน และระดบัของคะแนนในหวัขอ้ ท่าทางการเล่นกีตาร์
คลาสสิก ไวด้งัน้ี 

คะแนน 

5 หมายถึง  ผูเ้ล่นปฏิบติัตามไดถู้กตอ้ง ครบถว้นสมบูรณ์ทุกขอ้ 

1 วางกีตาร์ท่ีเข่าซา้ย 

2 นัง่ตวัตรง 

3 ตวักีตาร์ขนานกบัแขนขวา 

4 สันของกีตาร์ดา้นบนติดท่ีบริเวณหนา้อก 

5 พุงไม่ติดท่ีหลงักีตาร์ 

6 ขาซา้ยวางบนเกา้อ้ีรองขา 

4 หมายถึง  ปฏิบติัไดไ้มค่รบ หรือไม่ถูกตอ้ง   1 ต าแหน่ง  

3 หมายถึง  ปฏิบติัไดไ้ม่ครบ หรือไม่ถูกตอ้ง   2 ต าแหน่ง 

2 หมายถึง  ปฏิบติัไดไ้ม่ครบ หรือไม่ถูกตอ้ง   3 ต าแหน่ง 

1 หมายถึง  ปฏิบติัไดไ้ม่ครบ หรือไม่ถูกตอ้ง ตั้งแต่ 4 ต าแหน่งข้ึนไป 
เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อ การวางนิว้มอืซ้าย - ขวา 

ผูว้จิยัไดก้  าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน และระดบัของคะแนนในหวัขอ้ การวางน้ิว ไวด้งัน้ี 

คะแนน 

5 หมายถึง  ผูเ้ล่นปฏิบติัตามไดถู้กตอ้งตามเพลงหรือแบบทดสอบท่ีก าหนดให ้ได้
อยา่ง ครบถว้นสมบูรณ์หมดทุกขอ้ 

1  น้ิวช้ี  มือซา้ย วางต าแหน่งในช่องท่ี 1 เท่านั้น 
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2  น้ิวกลาง มือซา้ย วางต าแหน่งในช่องท่ี 3 เท่านั้น 

3  น้ิวกอ้ย มือซา้ย วางต าแหน่งในช่องท่ี 5 เท่านั้น 

4  น้ิวโป้ง มือขวา ตอ้งดีดสาย 4 - 5 - 6  เท่านั้น 

5  น้ิวช้ี  มือขวา ตอ้งดีดสาย 3  เท่านั้น 

6  น้ิวกลาง มือขวา ตอ้งดีดสาย 2  เท่านั้น 

7  น้ิวนาง มือขวา ตอ้งดีดสาย 1  เทา่นั้น 

4 หมายถึง  วางต าแหน่งน้ิวมือซา้ย หรือดีดดว้ยมือขวา เสียงตามตวัโนต้ตามเพลง
หรือ 

   แบบทดสอบท่ีก าหนดให ้ โดยผดิบา้งแต่ไม่เกิน 2 คร้ัง 

3 หมายถึง  วางต าแหน่งน้ิวมือซา้ย หรือดีดดว้ยมือขวา เสียงตามตวัโนต้ตามเพลง
หรือ 

   แบบทดสอบท่ีก าหนดให ้ โดยผดิบา้งแต่ไม่เกิน 3 คร้ัง 

2 หมายถึง  วางต าแหน่งน้ิวมือซา้ย หรือดีดดว้ยมือขวา เสียงตามตวัโนต้ตามเพลง
หรือ 

แบบทดสอบท่ีก าหนดให ้ โดยผดิบา้งแต่ไม่เกิน 4 คร้ัง 

1 หมายถึง  วางต าแหน่งน้ิวมือซา้ย หรือดีดดว้ยมือขวา เสียงตามตวัโนต้ตามเพลง
หรือ 

   แบบทดสอบท่ีก าหนดให ้ โดยผดิบา้งตั้งแต่ 4 คร้ังข้ึนไป 
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การประเมนิผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบบันทึกคะแนนการวดัผลประเมนิผล ก่อนเรียน และหลงัเรียน 

เลขที่ ช่ือ - นามสกลุ 
คะแนน 

ก่อนเรียน 

คะแนนหลงั
เรียน 

ผลต่าง 

คะแนน 

 

เพิม่ขึน้ 

 

ลดลง 

 

หมายเหตุ 

        

        

        

        

        

        

        

        

สรุปผลการประเมิน ก่อนเรียน 

 1.  ผา่น     จ  านวน   ……….คน  คิดเป็นร้อยละ …………… 

คะแนนสูงสุด  .……… คะแนน  

2.  ไม่ผา่น  จ  านวน ………. คน  คิดเป็นร้อยละ …………... 

คะแนนต ่าสุด  ……….คะแนน 

หลงัเรียน 

1.  ผา่น     จ  านวน   ………. คน  คิดเป็นร้อยละ ………….. 

คะแนนสูงสุด     ………. คะแนน  

2.  ไม่ผา่น  จ  านวน ………. คน  คิดเป็นร้อยละ …………..  

คะแนนต ่าสุด  ………. คะแนน 

     ลงช่ือ ผู้ประเมิน(……..…………………………..) 



 

 

 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ช 
แบบตอบรับวารสารการเผยแพร่บทความวจิัย 
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การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบัติกตีาร์คลาสสิกพืน้ฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
เพลงร าวงย้อนยุคระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนหล่มเก่าพทิยาคม อ าเภอหล่มเก่า จังหวดัเพชรบูรณ์ 

The Development of Instructional Document for Fundamental Classic Guitar Skill by Folk Wisdom 
Apply of Rum Wong Yorn Yook Song for Matthayom 4th 

 
                   1อุกฤษ  ทุนประเสิริฐ  2รองศาสตราจารย์มนัส  วฒันไชยยศ 3ผู้ช่วยศาสตราจารย์บรรจง ชล

วโิรจน์   
1U-krit  Thunprasert 2 Dr.Manat   Wattanachaiyot 3 Banjong  Cholviroj   

1นักศึกษาปริญญาโท คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา  
1Graduate student, Faculty of Humanities and Social Sciences, Dr.Manat   Wattanachaiyot Rajabhat 

University 
2ผู้ช่วยศาตราจารย์ ประจ าคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา  

2Assistant Professor, Faculty of Humanities and Social Sciences, Bansomdejchaopraya Rajabhat 
University 

3อาจารย์ ประจ าคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา 
3Teacher, Faculty of Humanities and Social Sciences, Bansomdejchaopraya Rajabhat University 

 

บทคัดย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1)พฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน
โดยประยุกต์ใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
80/80 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ 
นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 4 ภาคเรียน
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 30 คน ซ่ึงไดสุ่้มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้
ประกอบดว้ย เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการประยุกตใ์ช้ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 และแบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pre – test) 
หลังเรียน (Post – test) แบ่งออกเป็น 2 ตอนดังน้ี ตอนท่ี 1 คือแบบทดสอบวดัความรู้ทั่วไปใน 
ดา้นการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก ตอนท่ี 2 คือแบบประเมินเพื่อวดัความสามารถในการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
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ผลการวจิยั พบวา่  
1.  เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกตใ์ช้ ภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 85.19/ 83.22ซ่ึงผ่าน
เกณฑป์ระสิทธิภาพในการทดลองใชน้วตักรรม ตามเกณฑท่ี์ตั้งไวท่ี้ระดบั 80/ 80 เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของ
การวจิยั ขอ้ท่ี 1 ท่ีผูว้จิยัก าหนดไว ้

2.  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน
รายวิชาปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดับชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 24.97 (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.59) คิดเป็นร้อยละ 
83.22สูงกวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนซ่ึงมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 15.07(ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 2.75) คิดเป็นร้อยละ 50.22 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการวิจยั
ขอ้ท่ี 2 ท่ีผูว้จิยัก าหนดไว ้

ค าส าคัญ:เอกสารประกอบการสอน,ปฏิบติักีตาร์คลาสสิก,ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ 
 

ABSTRACT 
            The purposesof  this research were to 1) ) develop of handout on BasicGuitar-ClassicPractice by 
applying  local wisdom of the period ram wong song for MathayomSuksa 4 students; the basic requirement 
of the program is 80/80, and2) compare pre and post learning achievement by handout on BasicGuitar-
ClassicPractice by applying  local wisdom of the period ram wong song for MathayomSuksa 4 students. 
The research sample were 30 MathayomSuksa 4 students  who were studying in the first semester,2012 
academic year at  LomkaoPittayakom school, the sample  obtained by simple random sampling method. 
The research instruments consist of handout on BasicGuitar-ClassicPractice by applying  local wisdom of 
the period ram wong song , and pre-test and post-test evaluation. 
 The findings revealed as follows : 
            1. The efficiency of handout on BasicGuitar-ClassicPractice by applying  local wisdom of the 
period ram wong song was 85.19.34/ 83.22,which established criteria of 80/80 as already hypothesized. 
           2. The studying achievement of students on BasicGuitar-ClassicPractice by applying  local wisdom  
of the period ram wong song, the average score  was 24.97 which higher than before studying, the average 
score  was 15.07 at the .05 level of significant. 

Keyword: The development, BasicGuitar-ClassicPractice, the Period Ram Wong Song
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บทน า 
 ดนตรีเป็นผลงานสร้างสรรค์ของ

มนุษย์ท่ีส่ือถึงอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดท่ีมี  ต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม ธรรมชาติ วิถีชีวิต จึงสะทอ้นให้เห็นถึง
ความเป็นอยู่ลักษณะนิสัย ประเพณี ว ัฒนธรรม 
ตลอดจนภูมิปัญญาของผูค้นท้องถ่ินต่าง ๆ ในยุค
สมัยต่างกัน ดังนั้ น ดนตรีจึงเป็นหลักฐานทาง
ประวติัศาสตร์อย่างหน่ึงท่ีสามารถน าไปอา้งอิงได ้
และนบัไดว้า่เป็นมรดกทางศิลปวฒันธรรมท่ีมีคุณค่า
ควรไดรั้บการบ ารุงรักษา เพื่อคงความเป็นเอกลกัษณ์
ของชาติต่อไป  

ดนตรีสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก
ต่าง ๆ ตลอดจนน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
จึงมีประโยชน์และช่วยพัฒนาอารมณ์ความรู้สึก
หลายประการ เช่น 

1.  ช่วยท าให้เ กิดความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน ปลดปล่อยอารมณ์ไม่ให้เครียด ผ่อน
คลายอารมณ์ได ้

2.  ช่วยท าให้จิตใจสงบ และมีสมาธิในการ
ท ากิจกรรมต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.  ช่วยพฒันาด้านการเรียนรู้ โดยน าไป
บูรณาการกบัวชิาอ่ืน ๆ ใหเ้กิดประโยชน์ 

4.  ช่วย เ ป็นส่ือกลางในการเ ช่ือม
ความสัมพนัธ์อนัดีและใช้เป็นกิจกรรมท าร่วมกัน 
ของครอบครัวหรือเพื่อนฝูง เช่น การร้องเพลงและ
เตน้ร าดว้ยกนั 

ผลงานทางดนตรีท่ีถูกสร้างสรรคข้ึ์นมาโดย
ศิลปินในยุคสมยัต่าง ๆ ซ่ึงแสดงถึงภูมิปัญญาของ
บรรพบุรุษและศิลปินทั้งหลาย และบ่งบอกถึงความ

มีอารยธรรมแสดงถึงเอกลักษณ์ประจ าชาติจึงมี
คุณค่าควรแก่การ อนุรักษแ์ละสืบทอดและพฒันาให้
คงอยู่ต่อไปเพื่อสร้างความภาคภูมิใจและเป็นมรดก
ทางว ัฒนธรรมต่อไป(ทรูปลูกปัญญาดอทคอม, 
2555,  ออนไลน์) 

ประเทศไทยเป็นประเทศหน่ึงท่ีตั้ งอยู่ใน
ทวีปเอเชีย   ไดรั้บการยอมรับจากนานาประเทศวา่
อุดมสมบูรณ์ไปด้วยความหลากหลายทางชีวภาพ
มรดกทางวฒันธรรมและความรู้ทางภูมิปัญญาการ
พฒันาการศึกษาในระบบน าไปสู่ภาวะขาดสมดุล
แห่งการเรียนรู้ภูมิปัญญาไทยซ่ึงเป็นคุณค่าแห่ง
ปัญญา   เป็นภูมิธรรมแห่งแผ่นดินคู่กบัคนไทยและ
สังคมไทยมาตั้ งแต่อดีตถูกละเลยไปมาก   วฒันธรรม
พื้นบา้น ภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีเคยพฒันาข้ึนมาใชใ้ห้
เหมาะสมแก่สภาพแวดล้อมของแต่ละท้องถ่ินอนั
แสดงออกมาในรูปของภาษา  ขนบธรรมเนียม 
การละเล่นและวิธีการกินอยูถู่กดูแคลนวา่โง่เขลาป่า
เถ่ือนไม่เท่าเทียมวฒันธรรมจากเมืองกรุง ชาวบา้น
ใน ส่ วน ภู มิภ าคได้ รับ อิท ธิพลหลาย รูปแบบ   
โดยเฉพาะทางการศึกษาและส่ือมวลชน  ก่อให้
สูญเสียความภาคภูมิใจในพื้นเพวัฒนธรรมของ
ตนเอง   หมดความภูมิใจในถ่ินก าเนิดและรกราก
วฒันธรรมของตน ซ่ึงเท่ากบัได้สูญเสียจิตวิญญาณ
บนพื้นฐานท่ีบรรพบุรุษสั่งสมไว้ให้ เ ป็นมรดก
วฒันธรรม   คนจ านวนมากเหล่าน้ีเป็นมหาชนของ
ประเทศท่ีมีสภาพไม่เป็นตวัของตวัเองอีกต่อไป   ภูมิ
ปัญญาของบรรพบุรุษท่ีเคยยอมรับก็ไม่ยอมรับ   อีก
ทั้ งดูถูกว่าเป็นของโบราณเป็นของเก่าคร ่ าครึไม่
ทนัสมยั (สกศ, 2541 , น. 36) 
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เป็นเวลากว่า 40 ปีแลว้ท่ีพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวได้เสด็จพระราชด าเนิน เยี่ยมอาณา
ประชาราษฏร์ทัว่ทุกทอ้งถ่ิน และไดท้รงหย ัง่รู้ทุกข์
สุขของประชาชนอยา่งลึกซ้ึงกวา้งของ โดยเฉพาะใน
เร่ืองการท ามาหากินของประชาชนในช่วงเวลาอนั
ต่อเน่ืองยาวนานของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม 
เม่ือไดท้รงสดบัปัญหาขอ้ขดัแยง้ต่าง ๆ เป็นอนัมาก
แลว้ ทา้ยท่ีสุดจึงไดมี้พระราชด ารัสเป็นเวลากว่าสิบ
ปีมาแลว้วา่ 

"ประชาชนนัน่แหละเขามีความรู้ เขาท างาน
มาหลายชัว่คนแลว้เขาท ากนัอยา่งดี เขามีความเฉลียว
ฉลาด เขารู้วา่ตรงไหนควรท ากสิกรรมเขารู้วา่ท่ีไหน
ควรเก็บรักษา"  

จากพระราชด ารัสน้ี แม้มิได้ทรงใช้ค  าว่า 
"ภูมิปัญญาชาวบา้น" แต่โดยสาระส าคญัก็บ่งบอก
ชัดเจนแล้ว เป็นอย่างอ่ืนไปไม่ได้ พระราชด ารัสน้ี
เป็นการปลุกไทยทั้ งชาติให้ ต่ืนตัวและต่ืนรู้ ว่า
ชาวบา้นไทยมีปัญญามีความรู้ท่ีควรแก่การยอมรับ
และยกยอ่ง ผลต่อเน่ืองส าคญัยิ่งก็คือชาวบา้นให้มาก 
คนในราชการไม่ควรสมมุติตนเองว่ารู้ดีกว่า ฉลาด
กว่าในความเป็นจริง  คนราชการได้ถูกท าให้
ความส าคญัและพิจารณาความคิด ความเห็น และ
การตัดสินใจของชาวบ้านเพื่อประโยชน์สุขของ
ชาวบา้นใหม้ากท่ีสุด 

การอนุรักษแ์ละสืบทอดผลงานทางดนตรีมี
หลายวธีิ นกัเรียนสามารถท าไดโ้ดยวธีิง่าย ๆ ดงัน้ี 

1.  ศึกษาคน้ควา้ความเป็นมาของวงดนตรี
ประเภทต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจ 

2.  รวบรวมหรือจดบนัทึกเก่ียวกบัผลงาน
ทางดนตรีของศิลปินท่ีน่าสนใจ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลใน
การศึกษาหาความรู้ต่อไป 

3.  ถ้ามีโอกาสให้ไปเยี่ยมชมพิพิธภณัฑ์
เก่ียวกบังานดนตรี เพื่อดูขอ้มูลหรือเร่ืองราวเก่ียวกบั
ดนตรีและววิฒันาการทางดนตรี 

4.  เข้าร่วมกิจกรรมทางดนตรี เช่น การ
แสดงดนตรี การจดังานร าลึกถึงศิลปิน เป็นตน้ 

5.  ถ้ามีโอกาสได้เรียนดนตรีโดยเฉพาะ
ดนตรีพื้นบ้านควรให้ความสนใจและตั้ งใจเรียน 
เพื่อสืบทอดงานดนตรีต่อไป 

6.  ใหค้วามสนใจเร่ืองราวเก่ียวกบัดนตรีใน
ทอ้งถ่ินของตนและทอ้งถ่ินอ่ืน 

สังคมทางดนตรีในแต่ละทอ้งถ่ิน อาจจะไม่
สามารถใช้รูปแบบท่ีตายตวัไดเ้น่ืองจาก ต่างพื้นท่ีมี
ความแตกต่างกนัทั้งวฒันธรรม ภาษา เศรษฐกิจ และ
ส่ิงแวดลอ้ม ผลท่ีไดรั้บจึงต่างรูปแบบออกไป จึงเกิด
เง่ือนไขในการขาดความสมดุลในระหว่างสังคม
เมืองและชนบท  

ภู มิ ปัญญา  หมาย ถึง  พื้ นฐานความ รู้
ความสามารถ ความคิด ความเช่ือ ความสามารถทาง
พฤติกรรม ความสามารถในการแกไ้ขปัญหา โดยใช้
ประสบการณ์ท่ีสั่งสมไวใ้นการปรับตวั และด ารงชีพ
ใ นส ภ า พ แ ว ด ล้ อ ม ท า ง ธ ร ร ม ช า ติ  โ ด ย ใ ช้
ประสบการณ์ท่ีสั่งสมไวใ้นการปรับตวั และด ารงชีพ
ในสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม
ทางสังคมและวฒันธรรมท่ีได้มีการพฒันาสืบสาน
กนัมา อนัเป็นผลของการใชส้ติปัญญาปรับตวัให้เขา้
กับสภาพต่าง ๆ ในพื้นท่ีท่ีกลุ่มชนเหล่านั้นตั้ งถ่ิน
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ฐานอยู่ รวมทั้งได้มีการแลกเปล่ียนวฒันธรรมกับ
กลุ่มอ่ืน 

ภูมิปัญญาไทย หมายถึง องค์ความรู้ใน
ดา้นต่าง ๆ ของการด ารงชีวิตของคนไทยท่ีเกิดจาก
การสั่งสมประสบการณ์ทั้งทางตรง และทางออ้ม ท่ี
ประกอบดว้ยแนวคิดในการแกปั้ญหาของตนเองจน
เ กิดการหลอมรวม เ ป็นแนวความ คิดส าห รับ
แกปั้ญหาท่ีมีลกัษณะเฉพาะของตนเอง ซ่ึงสามารถ
พฒันาความรู้ดงักล่าว แลว้น ามาประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาและการด ารงชีวิตได้อย่างเหมาะสมตาม
กาลเวลาภูมิปัญญาท้องถ่ิน  ภูมิปัญญาท้องถ่ินมี
มากมายหลายแขนง แต่มกัจะถูกมองว่าลา้หลงั คน
บางกลุ่มจึงไม่ค่อยให้ความนิยมและสืบสานกนัมาก
นกั ส่วนใหญ่แลว้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมกัสืบทอดบอก
กล่าวกันเป็นการภายใน เช่น สูตรท าอาหาร หรือ
ต ารับต าราต่าง ๆ ท าให้ไม่เป็นท่ีรับรู้กนัโดยทัว่ไป 
อาจจ าแนกภูมิปัญญาทอ้งถ่ินออกเป็น 10 ลกัษณะ 
(กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ,2555 ,ออนไลน์)
ได้ดังน้ี ภูมิปัญญาท่ีเก่ียวกับการศึกษาภูมิปัญญา
ประเภทน้ีจะมีลักษณะท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละ
ทอ้งถ่ิน เน่ืองจากมีพื้นฐานทางความเช่ือในศาสนาท่ี
แตกต่างกัน ส าหรับภูมิปัญญาท้องถ่ินของไทยซ่ึง
เก่ียวกบัความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาเป็นหลกั
นั้นได้มีส่วนสร้างสรรค์สังคม โดยการผสมผสาน
กบัความเช่ือดงัเดิมจนกลายเป็นลกัษณะเฉพาะของ
แต่ละทอ้งถ่ินภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัประเพณี
และพิธีกรรม เน่ืองจากประเพณีและพิธีกรรมเป็นส่ิง
ท่ีดีงามท่ีคนในทอ้งถ่ินสร้างข้ึนมา โดยเฉพาะเป็น
การเพิ่มขวญัและก าลังใจคนในสังคม ภูมิปัญญา

ประเภทน้ีจึงมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตใน
สังคมเป็นอย่างมากดงัจะเห็นได้จากประเพณีและ
พิธีกรรมท่ีส าคญัในประเทศไทยล้วนเก่ียวขอ้งกับ
การด าเนินชีวิตของคนในสังคมแทบทั้ ง ส้ินภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินท่ีเก่ียวกับศิลปะพื้นบ้าน เป็นการ
สร้างสรรคง์านศิลป์ต่างๆโดยการน าทรัพยากรท่ีมีอยู่
มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัหลงัจากนั้นได้สืบ
ทอดโดยการพฒันาอยา่งไม่ขาดสายกลายเป็นศิลปะ
ท่ีมีคุณค่าเฉพาะถ่ิน ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีเก่ียวกับ
อาหารและผกัพื้นบา้น นอกจากมนุษยจ์ะน าอาหาร
มาบริโภคเพื่อการอยูร่อดแลว้ มนุษยย์งัไดน้ าเทคนิค
การถนอมอาหารและการปรุงอาหารมาใช้ เพื่อให้
อาหารท่ีมีมากเกินความต้องการสามารถเก็บไว้
บริโภคได้เป็นเวลานานซ่ึงถือว่าเป็นภูมิปัญญาอีก
ประเภทหน่ึงท่ีส าคญัต่อการด ารงชีวิต นอกจากน้ียงั
น าผกัพื้นบา้นชนิดต่างๆมาบริโภคอีกดว้ย ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัการละเล่นพื้นบา้น การละเล่นถือ
ว่าเป็นการผ่อนคลายโดยเฉพาะในวยัเด็กซ่ึงชอบ
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของ
ไทยส่วนใหญ่จะใชอุ้ปกรณ์ในการละเล่นท่ีประดิษฐ์
มาจากธรรมชาติซ่ึงแสดงให้เห็นวิถีชีวิตท่ีผกูพนักบั
ธรรมชาติ และรู้จกัปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้ม
อย่ า งกลมก ลืน  ภู มิ ปัญญาท้อง ถ่ิน ท่ี เ ก่ี ย วกับ
ศิลปวัฒนธรรม  ประ เทศไทย มีว ัฒนธรรม ท่ี
หลากหลาย ซ่ึงเกิดจากการสร้างสรรคข์องแต่ละภาค
เ ร า ส า ม า รถพบหลัก ฐ าน จ า ก ร่ อ ง ร อ ย ขอ ง
ศิลปวัฒนธรรมท่ีปรากฏกระจายอยู่ทั่วไป เช่น 
สถาปัตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม เป็นตน้ ซ่ึง
แสดงใหเ้ห็นถึงเทคนิค ความคิด ความเช่ือของบรรพ



 
244 

 

 

บุรุษเป็นอย่างดี ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีเก่ียวกับเพลง
พื้นบา้น ภูมิปัญญาประเภทน้ีส่วนมากแสดงออกถึง
ความสนุกสนาน และยงัเป็นคติสอนใจส าหรับคน
ในสังคม ซ่ึงมีส่วนแตกต่างกนัออกไปตามโลกทศัน์
ของคนในภาคต่างๆ ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีเก่ียวกับ
สมุนไพรและต ารายาพื้นบา้น ภูมิปัญญาประเภทน้ี
เกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ของคนในอดีตและ
ถ่ายทอดให้กบัคนรุ่นหลังถือว่ามีความส าคญัเป็น
อย่างมาก เพราะถือว่าเป็นปัจจยัส่ี ซ่ึงมีความจ าเป็น
ส าหรับมนุษย ์หากไดรั้บการพฒันาหรือส่งเสริมจะ
เป็นประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคมในอนาคตได ้
ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีเ ก่ียวกับการประดิษฐกรรม 
เทคโนโลยีและส่ิงของเคร่ืองใช้ต่างๆ ท่ีเกิดจากภูมิ
ปัญญาของคนไทยในแต่ละภาคนั้ นถือเป็นการ
ประดิษฐกรรมและหัตถกรรมชั้นเยี่ยม ซ่ึงปัจจุบนั
ไม่ได้รับความสนใจในการพฒันาและส่งเสริมภูมิ
ปัญญาประเภทน้ีเท่าท่ีควร หากมีการเรียนรู้และสืบ
ทอดความคิดเ ก่ียวกับการประดิษฐกรรมและ
หตัถกรรมให้แก่เยาวชน จะเป็นการรักษาภูมิปัญญา
ของบรรพชนได้อีกทางหน่ึง  ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ี
เ ก่ียวกับการด ารงชีวิตตามสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ เ น่ืองจากคนไทยมีอาชีพท่ี เ ก่ียวกับ
เกษตรกรรมโดยเฉพาะการท านา ท าไร่ จึงท าให้เกิด
ภูมิปัญญาท่ีเก่ียวกบัความเช่ือและพิธีกรรมในการ
ด ารงชีวิตเพื่อแก้ปัญหาหรืออ้อนวอนเพื่อให้เกิด
ความอุดมสมบูรณ์ในการเพาะปลูกและเพื่อเพิ่ม
ผลิตผลทางการเกษตรดงัจะเห็นได้จากพิธีกรรมท่ี
เก่ียวกบัการเกษตรทัว่ทุกภูมิภาคของไทย  

จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัตอ้งการอนุรักษ์
บทเพลงร าวงยอ้นยุคจากกลุ่มผูสู้งอายุใน เทศบาล
ต าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอสว่างอารมณ์ ท่ีก าลงัจะ
หายสาบสูญไปจากประเทศไทย ซ่ึงท่ีผ่านมาเราใช้
รูปแบบของดนตรีตะวันตกมาใช้ จากท่ีผ่านมา
อาจจะไม่เหมาะกับการเรียนการสอนในบ้านจึง
ต้องการสร้างชุดการสอน เร่ือง การปฏิบัติกีตาร์
คลาสสิคจากบทเพลงบา้นเรา เพื่อให้เกิดประโยชน์, 
เพื่อใหเ้ขา้ใจง่าย และเหมาะสมกบัคนไทยมากท่ีสุด 
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1. เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอน

เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
เพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามเกณฑ ์
80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ก่อนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม ท่ี
เ รียนด้วย เอกสารประกอบการสอนเอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวง
ยอ้นยุค ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหล่มเก่า
พิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
  

วธีิการด าเนินการวจัิย 
การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการ
ปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิ



 
245 

 

 

ปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดบัมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4  เป็นการศึกษาวิจยัเชิงทดลอง  ซ่ึงมีรายละเอียด
ตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
1.ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
4.วธีิด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5.สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ประชากรและกลุ่มทดลอง 

1.1 ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียน

หล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า  จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
ปีการศึกษา 2554 จ  านวน 60 คน แบ่งเป็นห้องเรียน
ทั้งหมด 2 หอ้งเรียน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง ทีใ่ช้ในการวจัิยคร้ังนี ้
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียน

หล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า  จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
ปีการศึกษา 2554 โดยมีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4/7 จ านวน 15 คน และนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4/8 จ  านวน 15 คน รวมจ านวน 30 คน ซ่ึงไดจ้ากการ
สุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (Simple Random Sampling) 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
เ ค ร่ื อ ง มื อ ท่ี ใ ช้ ใ น ก า ร วิ จั ย ค ร้ั ง น้ี 

ประกอบดว้ย 
2.1  เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการ

ปฏิบัติ กีตา ร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช ้

ภู มิ ปั ญญาท้อ ง ถ่ิ น เพ ล ง ร า ว ง ย้อน ยุ ค ร ะ ดับ
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ประกอบดว้ย 

2.1.1  เอกสารประกอบการสอน
รายวิชาการปฏิบัติ กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค
ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4    

2.1.2  แผนภาพระบบวางมือ สรีระ
ท่าทางการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 

2.1.3  แผนภาพแสดงโน้ตดนตรี
สากล 

2.1.4  แบบทดสอบระหว่างเรียนใน
หน่วยท่ี 1 – 3  

2.1.5  แบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก ระหวา่งเรียนในหน่วยท่ี 
4 – 6 

2.2  แบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน       
(Pre–test)หลัง เ รี ยน (Post–test)  เ ป็ น เ ค ร่ื อ ง มื อ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ี เรี ยนด้วย
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
เพลงร าวงยอ้นยุคระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4    แบ่ง
ออกเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 คือแบบทดสอบวดัความรู้
ทัว่ไปในดา้นการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 

ตอนท่ี 2 คือแบบประเมินเพื่อว ัด
ความสามารถในการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก 
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การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
3.1 การสร้างและการพัฒนาเอกสาร

ประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวง
ย้อนยุคระดับมัธยมศึกษาปี ท่ี  4 มีขั้ นตอนและ
กระบวนการสร้างดงัน้ี 

3.1.1 เลือกเร่ืองและก าหนดหวัขอ้
ต่ า งๆ  ให้ ค รอบค ลุมกับ เ น้ื อหาของ เอกสาร
ประกอบการสอนท่ีจะสร้าง 

3.1.2 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับ 
หลกัการเรียนรู้ แนวคิดพื้นฐานในการจดัการเรียน
การสอนดนตรี ส่ือการเรียนการสอน และขั้นตอน
การพฒันาส่ือการเรียนการ 

สอนวิชาดนตรีศึกษาทฤษฎีโน้ต
สากล  เน้ือหาเก่ียวกบัดนตรี ในเร่ืองการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิค ก าหนดจุดประสงค์ในการเรียนรู้ ให้
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาของเอกสารประกอบการสอน 

3.1.3 สร้างเอกสารประกอบการ
สอนและจัดท าส่ือให้สอดคล้องกับเน้ือหา และ 
ขอค าแนะน าจากอาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ
ด้านดนตรีสากล โดยแบ่ง เ น้ือหาของเอกสาร
ประกอบการสอนออกเป็นทั้ งหมด 6 หน่วยการ
เรียนรู้ ใช้เวลาในการเรียนทั้งหมด 16 ชัว่โมง โดยมี
รายละเอียด ดงัน้ี 

1 หน่วยท่ี 1 แนวคิดการพฒันาเอกสาร
ประกอบการสอน (จ านวน 2 ชัว่โมง) 

2 หน่วยท่ี 2 พื้นฐานการปฏิบติัทกัษะกีตาร์
คลาสสิกเบ้ืองตน้ ( 2 ชัว่โมง) 

3 หน่วยท่ี  3 การเล่นตามโน้ตสายเดียว 
(จ านวน 2 ชัว่โมง) 

4 หน่วยท่ี 4 การปฏิบติับนัใดเสียงซีเมเจอร์
(C Major Scale) (จ  านวน 1 ชัว่โมง) 

5 หน่วยท่ี 5 การปฏิบัติสองแนวท านอง 
(จ านวน 3 ชัว่โมง) 

6 หน่วยท่ี 6 การเล่นตามเพลงท่ีก าหนด 
(จ านวน 4 ชัว่โมง) 

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  ผู ้วิจ ัย
ด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
1.  วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะ (สาระดนตรี) 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 
2.  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวง
ยอ้นยคุระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4  จ านวน  6  แผน  

3.1.4 ผูว้ิจยัน าเอกสารประกอบการ
สอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค
ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 
3 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา 
(Content validity) และประเมินคุณภาพของเอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐาน โดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวง
ยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4  โดยได้จดัแบ่งการ
ประเมินออกเป็นดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 
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ส าหรับการประเมินและการให้
ความหมายของค่าท่ีวดัได้ดังน้ี  การประเมินแบ่ง
ระดบั เป็น  5  ระดบั  ดงัน้ี 
ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
การให้ความหมายโดยการให้ค่าเฉล่ียเป็นรายด้าน
และรายขอ้ ดงัน้ี 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย
ท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสม 
คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมาก
ท่ีสุด 

โดยผลการประเมินเอกสารประกอบการ
สอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค
ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4       มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.67 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.45 ซ่ึงแสดงว่า
เอกสารประกอบสอนฯ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
โดยผูเ้ช่ียวชาญมีข้อเสนอแนะให้ปรับปรุงในเร่ือง
ของ การใชอ้กัษร การเนน้ค า ค าแนะน าวิธีการใชใ้ห้
ชดัเจน และควรจดัรูปภาพให้มีขนาดใหญ่เหมาะสม
กบักระดาษ ผูว้ิจยัได้น าเสนอผลการประเมินของ
ผูเ้ช่ียวชาญไวใ้นตารางท่ี 5 หนา้ 100 ภาคผนวก ข 

3 . 1 . 7   ผู ้วิ จ ัยป รับป รุง เอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวง
ยอ้นยุคระดับมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามข้อเสนอแนะ
ของผูเ้ช่ียวชาญอีกคร้ังหน่ึง 

3.1.8  ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองเพื่อ
หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาการปฏิบัติ กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค
ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดงัน้ี 

1.  การทดลองแบบรายบุคคล 
(1: 1) ผูว้จิยัน าเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการ
ปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4  ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเลือกเรียนชุมนุมดนตรีสากล 
ของโรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ า เภอหล่มเก่า  
จงัหวดัเพชรบูรณ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 
โดยสุ่มเลือกนักเรียนในกลุ่มนักเรียนเก่ง 1 คน 
นกัเรียนในกลุ่มปานกลาง 1 คน และนกัเรียนในกลุ่ม
อ่อน 1 คน เพื่อให้นัก เ รียนทดลองใช้เอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวง
ยอ้นยคุระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

จ าก ก า รทดลอง ใช้ ค ร้ั ง น้ี 
พบว่า เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติั
กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มี
ขอ้บกพร่องท่ีตอ้งน ามาปรับปรุงแกไ้ข ไดแ้ก่ การใช้
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เ ลื อ ก ใ ช้ ภ า พ ไ ม่ ส่ื อ ค ว า ม ห ม า ย กับ ผู ้ เ รี ย น 
การเลือกใช้ภาษาและค าศัพท์ท่ียากเกินไปไม่
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ผูเ้รียนไม่เขา้ใจแผนภาพ
ระบบน้ิว สรีระและการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก
แผนภาพแสดงโนต้สากล ซ่ึงผูว้ิจยัไดป้รับปรุงแกไ้ข
เอกสารประกอบการสอนฯ ให้มีความสมบูรณ์มาก
ข้ึน แล้วน าเสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจพิจารณาความ
เหมาะสมอีกคร้ังหน่ึง 

2.  การทดลองหาประสิทธิภาพกับกลุ่ม
ตวัอย่าง ผูว้ิจยัน าเอกสารประกอบการสอนรายวิชา
การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิ
ปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4 ไปใช้จดัการเรียนการสอนจริง (Trial Run) 
ให้กบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนโรงเรียนหล่มเก่าพิทยา
คม อ าเภอหล่มเก่าจงัหวดัเพชรบูรณ์ ภาคเรียนท่ี 1  ปี
การศึกษา 2555  จ  านวน 30 คน  

พบว่า เอกสารประกอบการสอนรายวิชา
การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิ
ปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4 มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 85.19/ 83.22ซ่ึง
เ ป็ น ไปต ามสมม ติฐ าน ท่ี ตั้ ง ไ ว้ คื อ  เ อ กส า ร
ประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิก
พื้นฐานโดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวง
ย้อนยุคระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ
โดยรวม ผา่นเกณฑป์ระสิทธิภาพท่ีตั้งไวท่ี้ระดบั 80/ 
80 ซ่ึงไดน้ าเสนอไวใ้นตารางท่ี 3 หน้า 74 ของบทท่ี 
4  

3.  แบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน 
(Pre – test) หลงัเรียน (Post – test) เป็นเคร่ืองมือ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ี เรี ยนด้วย 
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
เพ ล ง ร า ว ง ย้อน ยุ ค ร ะดับ มัธ ย ม ศึ กษ า ปี ท่ี  4 
แบ่งออกเป็น 2 ตอนคือ ตอนท่ี 1 คือแบบทดสอบวดั
ความรู้ทัว่ไปในด้านการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกและ
ตอนท่ี 2 คือแบบประเมินเพื่อวดัความสามารถใน
การปฏิบติักีตาร์คลาสสิก ผูว้ิจยัด าเนินการพฒันา
ตามขั้นตอนและกระบวนการสร้างดงัน้ี 

ตอนท่ี 1  คือแบบทดสอบวดัความรู้ความ
เข้าใจทั่วไปในด้านการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกมี
ลกัษณะเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (multiple 
choice) 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ก าหนดการให้
คะแนน คือ ถา้ผูเ้รียนตอบถูกได้  1 คะแนน ตอบผิด
ผดิได ้0 คะแนน ผูว้จิยัด าเนินการพฒันาตามขั้นตอน
และกระบวนการสร้างดงัน้ี 

1.  ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัเน้ือหาทั้งหมด
ในแต่ละหน่วยของเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาการปฏิบัติ กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค
ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยก าหนดให้สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาและจุดประสงค์ให้ครอบคลุมทุกหน่วยการ
เรียนรู้ 

2.  สร้างแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปใน
ด้านการป ฏิบัติ กี ตา ร์คลาส สิกให้ครอบค ลุม
จุดประสงคทุ์กหน่วยการเรียนรู้  จ านวน  30  ขอ้ 
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3.   หาความเ ท่ียงตรงเชิง เ น้ือหา (Face 
Validity)  โดยน าแบบทดสอบท่ีสร้าง ข้ึนไปให้
อาจารย์ท่ีปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญด้านดนตรีสากล
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงและความถูกตอ้ง
ของเน้ือหา  โดยมีผู ้เ ช่ียวชาญดังแสดงไว้ใน
ภาคผนวก ก 

4.   ในขั้ น น้ีผู ้วิ จ ัยน าความคิดเห็นของ
ผู ้เ ช่ี ยวชาญ หาดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 
แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียนแต่ละข้อกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) โดยจดัท าตารางวิเคราะห์เน้ือหา
ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ พิจารณาว่าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน – หลังเรียนแต่ละข้อสามารถวดัความรู้
ความสามารถของผูเ้รียนไดต้รงตามจุดประสงคก์าร
เรียนรู้หรือไม่ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนจาก
การพิจารณา ดงัน้ี 
ให้   1   เ ม่ื อแ น่ ใ จว่ า แบบทดสอบวัดได้ต าม
จุดประสงค ์
ให้ 0  เม่ือไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวดัได้ตรงตาม
จุดประสงค ์
ให้-1 เม่ือแน่ใจว่าแบบทดสอบวดัได้ไม่ตรงตาม
จุดประสงค ์

5. หาค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ
เพื่อพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่าน
ในการคดัเลือกแบบทดสอบก่อนเรียน–หลงัเรียน ท่ี
มีค่า IOC ตั้ งแต่ 0.5 ไวใ้ช้ต่อไป จากการน ามา
ค านวณพบว่ า  ค่ า ดัช นีคว ามสอดคล้อ งของ
แบบทดสอบก่อนเรียน–หลงัเรียนอยูร่ะหวา่ง 0.60 – 

1.00 ผูว้ิจยัได้คดัเลือกไวจ้  านวน 30 ขอ้ ผูว้ิจยัได้
รายงานไวใ้นตารางท่ี 6หนา้ 99 ภาคผนวก ค 

6. ปรับปรุงแก้ไข แล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษาตรวจพิจารณาอีกคร้ังแล้วน ามาปรับปรุง
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รียบร้อย 

7.น าแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปในด้าน
การปฏิบติักีตาร์คลาสสิกท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไป
ทดลองใช ้(try out) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
เลือกเรียนชุมนุมดนตรีสากล ของโรงเรียนหล่มเก่า
พิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบูรณ์ ภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 30 คน ซ่ึงไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอย่าง โดยผูว้ิจยัด าเนินการสอบด้วยตนเอง แล้ว
ตรวจให้คะแนนโดยขอ้ท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนนขอ้ท่ี
ตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 ตวัเลือกในขอ้
เดียวกนัให้ 0 คะแนน เม่ือตรวจให้คะแนนเรียบร้อย
แล้วจึงน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าความยาก
ง่าย (p)ค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบ Item Total 
Correlation รายข้อ และค่าความเช่ือมั่นแบบ
สัมประสิทธ์ิแอลฟา โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์
ค่าสถิติพื้นฐานของ ปกรณ์ ประจญับาน (2550) ผล
การค านวณค่าสถิติ ผูว้ิจยัน าเสนอไวใ้น ตารางท่ี 7 
หน้า 98 ภาคผนวก ค ซ่ึงมีค่าความยาก (p) ของ
ขอ้สอบอยูร่ะหวา่งอยูร่ะหวา่ง 0.50 ถึง 0.70 ค่าเฉล่ีย
ทั้งฉบับเท่ากับ 0.67 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ
ขอ้สอบ อยู่ระหว่าง 0.21 ถึง 0.62 ค่าเฉล่ียทั้งฉบบั
เท่ากบั 0.34 และค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) เท่ากบั 
0.8114 

ตอน ท่ี  2   คื อ แ บบป ร ะ เ มิ น เ พื่ อ ว ัด
ความสามารถในการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกมีลกัษณะ
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เป็นมาตรประมาณค่า (Rating  Scale )  5 ระดบั ซ่ึง
ผูว้จิยัด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 

1.  ก าหนดหัวข้อและเกณฑ์ท่ีใช้ในการ
ประเมิน ดงัน้ี 

2.  ผู ้ วิ จ ั ย น า แ บ บ ป ร ะ เ มิ น เ พื่ อ ว ั ด
ความสามารถในการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกเสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา 
(Content Validity) ความเหมาะสมของก าหนด
หวัขอ้และเกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมินดว้ยวิธีการหา
ค่าดชันีความสอดคลอ้งโดยผูเ้ช่ียวชาญ IOC (Index 
of item Objective Congruence) น าขอ้มูลท่ีรวบรวม
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง(Index of item Objective 
Congruence) แลว้เลือกค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 
0.5 ข้ึนไป ซ่ึงไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 0.84 
ทั้ งน้ีผูเ้ช่ียวชาญให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง
เกณฑ์การประเมินให้กะทดัรัดเขา้ใจง่ายให้ตรงกบั
วตัถุประสงคก์ารศึกษา  
 

การเกบ็ข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) ดว้ยแบบทดสอบ
ก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ก่อนการเรียนด้วย
เอกสารประกอบการสอนการการปฏิบัติกีตาร์
คลาสสิกพื้นฐาน 
 2. ผูว้ิจ ัยด าเนินการสอนเองทั้ งหมด ตาม
เน้ือหาท่ีก าหนดไวใ้นเอกสารประกอบการสอน 
ตั้งแต่ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 ระยะเวลาใน

การสอน 16 ชัว่โมง โดยแบ่งเป็น 5 กลุ่มๆ ละ 6 คน 
ใชเ้วลาระหวา่งปิดภาคเรียน สัปดาห์ละ 2 วนั วนัละ 
1 ชัว่โมง ดงัรายละเอียดในตารางต่อไปน้ี 
 3. เม่ือส้ินสุดการเรียนในเน้ือหาของแต่ละ
หน่วย ผูว้จิยัจะประเมินผลดว้ยแบบทดสอบระหวา่ง
เรียนในแต่ละบทต่างๆ เพื่อรวมผลการประเมินคิด
เป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 
 4. เม่ือส้ินสุดการทดลอง ให้นักเรียนท า
แบบทดสอบหลงัเรียน (Post – test) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน และหลังการ
เรียน เอกสารประกอบการสอนเอกสารประกอบการ
สอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค
ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
ผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

1.วิ เคราะ ห์ประสิทธิภาพของ เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
80/80 

2.วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง
ค่า เฉล่ียของคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน ด้วย
การทดสอบที (t-test Dependent) 
 

ผลการวจัิย 
1.  เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติั

กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4
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มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 85.19/ 83.22ซ่ึงผ่าน
เกณฑป์ระสิทธิภาพในการทดลองใชน้วตักรรม ตาม
เกณฑ์ท่ีตั้งไวท่ี้ระดบั 80/ 80 เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย
ของการวจิยั ขอ้ท่ี 1 ท่ีผูว้จิยัก าหนดไว ้

2.  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน
รายวิชาปฏิบัติ กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการ
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 
24.97 (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.59) คิดเป็น
ร้อยละ 83.22สูงกวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนซ่ึง มีค่ า เฉ ล่ีย  เท่ ากับ  15.07(ค่ า ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.75) คิดเป็นร้อยละ 
50.22 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไป
ตามจุดมุ่งหมายของการวิจยัขอ้ท่ี 2 ท่ีผูว้ิจยัก าหนด
ไว ้

 
อภิปรายผล 

จากการวจิยัคร้ังน้ี สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
1.  เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติั

กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยการประยุกตใ์ชภู้มิปัญญา
ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากับ 
85.19/ 83.22 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
หมายความว่า คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบ
ทา้ยหน่วยแต่ละหน่วยของเอกสารประกอบการสอน
ฯ คะแนนของนักเรียนทั้ งหมด ได้ค่าเฉล่ีย 85.19 
และคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งหมด

ได้ค่าเฉล่ีย 83.22 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  
ท่ีตั้งไว ้และสามารถน ามาใชใ้นการเรียนการสอนได้
เป็นอยา่งดีท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ เน้ือหาในแต่
ละบทเรียนไดถู้กน ามาวิเคราะห์แยกออกให้ละเอียด
ยิ่ ง ข้ึน โดยเ ร่ิมจากเ น้ือหาท่ี มีความยากง่ายไม่
ซับซ้อน  ผูเ้รียนได้เรียนรู้และเขา้ใจเน้ือหาจากง่าย
ไป สู่ ย า กต า มล า ดับ  แ ล ะ เ น่ื อ งด้ ว ย เ อกส า ร
ประกอบการสอนฯ น้ีไดจ้ดัท าในรูปของส่ือประสม 
ซ่ึงเป็นการน าส่ือการเรียนรู้หลายอยา่งมาสัมพนัธ์กนั
ตั้งแต่ ส่ือตวัผูส้อน ส่ือเอกสาร ส่ืออุปกรณ์ดนตรี ซ่ึง
แต่ละชนิดมีจุดเด่นท่ีสนับสนุนประสิทธิภาพการ
เรียนรู้ต่อกนั จึงท าให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจและสนใจ
ท่ีจะเรียนรู้จนจบเน้ือหา ซ่ึงตรงกบัทฤษฎีการเรียนรู้
ของ สกินเนอร์ (Skinner) ว่าด้วยการเสริมแรงข้อ
หน่ึงวา่ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนรวดเร็วถา้เน้ือหาสาระท่ี
เรียนรู้ไดมี้การจดัให้เป็นไปตามล าดบัขั้นจากง่ายไป
หายาก และการเรียนรู้ผลแห่งการปฏิบติัเป็นระยะๆ 
จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจท่ีจะมุ่งท าส่ิงนั้นต่อไป 

ง า น วิ จั ย ค ร้ั ง น้ี  ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ผลการวิจยัของ บญัชา วงศซ่ื์อ,  (2551 ,  ออนไลน์) 
ท่ีศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  (ดนตรี) เร่ือง 
เคร่ืองหมายแทนเสียง เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ
และศัพท์และ เค ร่ืองหมาย  ทางดนต รี 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 พบวา่ ค่าประสิทธิภาพของ
เอกสารประกอบการเรียนรู้มีค่าเท่ากบั 86.77/87.56 
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ ท่ีระดบั 80/80 สอดคลอ้ง
กบัผลการศึกษาของ นเรศ สมจนัทร์ (2550) ศึกษา
เร่ือง การสร้างและการใชเ้อกสารประกอบการเรียน



 
252 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ(ดนตรี)ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 เร่ือง การปฏิบติัเมโลเดียนเบ้ืองตน้ พบว่า
เอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ
(ดนตรี) เร่ือง การปฏิบติัเมโลเดียนเบ้ืองตน้มีค่า
ประสิทธิภาพเท่ากบั 82.98/84.09 แสดงให้เห็นว่า
เอกสารประกอบการเรียนน้ีมีประสิทธิภาพ และ มี
ค่าประสิทธิผล เท่ากบั 0.76 แสดงให้เห็นวา่เอกสาร
ประกอบการเรียนน้ีมีประสิทธิผล และประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลท่ีดีช่วยใหน้กัเรียนเกิดความคิดรวบ
ยอดเก่ียวกบัการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิว 
คือ เมโลเดียนได้ เช่นเดียวกบัผลการศึกษาของ ธีร
พนธ์   ปิงแก้ว (2550,   ออนไลน์ ) ท่ี ศึกษาเ ร่ือง 
เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201 การปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง           
(Brass Instruments)  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
พบวา่  เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201การ
ปฏิบัติ เค ร่ืองดนต รีสากลประ เภทเค ร่ือง เ ป่ า
ทองเหลือง                     (Brass Instruments) สาระ
การเ รียนรู้ศิลปะ  ชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 มี
ประสิทธิภาพ  เท่ากบั  87.45/93.15  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีตั้งไว ้  80/80  ท่ีตั้งไว ้

2.จาการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ดว้ยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดยการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ผลปรากฏว่า คะแนนจากการท าแบบทดสอบหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัท่ี .05 เป็นไป
ตามจุดมุ่งหมาย แสดงวา่เอกสารประกอบการสอนฯ 
ท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึนเพื่อใช้ทดลองเป็นเคร่ืองมือท่ีมี

ประสิทธิภาพ ท าให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได้ผลดี
มากข้ึน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก การจดักิจกรรมในชุด
การสอนเน้นให้ผูเ้รียนไดท้ดลองฝึกปฏิบติัจริง โดย
ไดจ้ดัเรียงล าดบัของกิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนจาก
ง่ายไปยากมีการทดสอบและปรับปรุงเอกสาร
ประกอบการสอนฯ ในด้านเน้ือหา เวลา กิจกรรม 
ตลอดจนการประเมินผล ให้มีความเหมาะสมและมี
การสาธิตให้การเรียนรู้ได้ดีก็ด้วยการลงมือสัมผสั
ดว้ยตนเอง 

ในการสอนดงักล่าวน้ีเป็นการน าเอาแนวคิด
และทฤษฏีการสอนของนกัการศึกษาดนตรี และ คีต
กวี ท่ีไดท้  าการทดลองสอนมาท าการทดลองใช้จน
เป็นท่ียอมรับดงัเช่น สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ดิวอ้ี 
(Dewey) ท่ีมีความเช่ือวา่นกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้
ดีด้วยการลงมือสัมผัสด้วยตนเอง  เ ช่ือว่าการ
ประกอบกิจกรรมดว้ยตนเองจะท าให้เกิดการพฒันา
ไปสู่ความเจริญก้าวหน้า และตรงตามแนวคิดของ 
ดร.ซึนอิซิ ซูซูกิ นกัการศึกษาดนตรีชาวญ่ีปุ่นท่ีสอน
ไวโอลีนด้วยวิธีการจ าเลียนแบบ โดยครูสาธิตให้
นักเรียนดู แล้วนักเรียนปฏิบัติตามจนเกิดความ
ช านาญ เช่นเดียวกบัหลกัการของ เบอร์เกตนั และ
บอร์ดแมนนักการศึกษาชาวอเมริกาท่ีว่า ควรสอน
เน้ือหาเก่ียวกบัองคป์ระกอบของดนตรีโดยใชว้ิธีการ
ผสมผสานประสบการณ์ทั้ ง 6 ด้าน ประกอบด้วย 
การฟัง,    การร้องเพลง, การเล่นเคร่ืองดนตรี, การ
เคล่ือนไหวร่างกาย, การคิดสร้างสรรค,์ การอ่านโนต้ 
และงานวิจยัคร้ังน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธีร
พันธ์  ปิงแก้ว  (2550, ออนไลน์ ) .  ท่ี ศึกษาเ ร่ือง 
เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201 การปฏิบติั
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เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง 
(Brass Instruments)  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
พบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน โดยใช้เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 
30201 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ือง
เป่าทองเหลือง (Brass Instruments) สาระการเรียนรู้
ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  และมีค่า
ดชันีประสิทธิผลในการเรียนรู้เท่ากบั  0.6456  ซ่ึง
หมายความวา่เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 3021 
การปฏิบัติเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่า
ทองเหลือง (Brass Instruments) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 สอนท าใหน้กัเรียนมีความมีความรู้เพิ่มเพิ่มข้ึนร้อย
ละ 64.56 เช่นเดียวกบัผลการศึกษาของ             วร
รพรณ  เทวะหะ (2554, ออนไลน์) ท่ีศึกษาเร่ือง
เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ (สาระดนตรี)  เ ร่ืองดนตรีสากล ชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิ ล ป ะ  ( ส า ร ะ ด น ต รี ) เ ร่ื อ ง  ด น ต รี ส า ก ล 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนทดสอบหลงัการใช้
เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ  (สาระดนต รี )  เ ร่ื อง  ดนต รีสากล  ชั้ น
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 สูงกว่าก่อนการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดบั .05 เช่นเดียวกบัผลกาศึกษาของ  กรกฎ ถนอม
สิน(2554, ออนไลน์) ศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสาร
ประกอบการเรียน รายวชิา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 
30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 22 ท่ีเรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 
รหัสวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ดชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดบั .05  

จากการวิจยัเก่ียวกับเอกสารประกอบการ
สอน และผลการวิจัย ช้ีให้ เห็นว่าการเรียนด้วย
เอกสารประกอบการสอนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
มีการจัดเ น้ือหา เวลา  กิจกรรม  ตลอดจนการ
ประเมินผลท่ีเหมาะสมนั้ น ช่วยท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ 
ผูว้ิจ ัยมีข้อเสนอแนะจากการท่ีผูว้ิจ ัยได้

ด าเนินการวิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการ
สอนเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติั
กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ระดับมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
พบว่าในการพฒันาเอกสารประกอบการสอนฯ ให้
เกิดประสิทธิภาพผูว้จิยัควรพิจารณาดงัน้ี 

1.  ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
1.1 ครูผูส้อนควรมีกิจกรรมเตรียมไว้

ให้นักเรียนบางคนท่ีศึกษาบทเรียนเสร็จก่อนเพื่อน
คนอ่ืนๆ เช่น หนังสืออ่านเพิ่มเติม ส่ือวี ดีทัศน์
เก่ียวกบัดา้นดนตรีต่างๆ ให้นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้
เพิ่มเติม 
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1.2 ครูผูส้อนควรบรรยายเสริม 
นอกเหนือจากเน้ือหาท่ีมีในเอกสารประกอบการ
สอนฯ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

1.3 ในการสร้างเอกสารประกอบการ
สอนฯ ประกอบค าบรรยายนั้น ควรใชภ้าษาท่ีเขา้ใจ
ง่ายเป็นขอ้ความสรุปสั้นๆ และควรมีภาพประกอบ
เน้ือหา เพื่อสร้างความสนใจให้เกิดกบัผูเ้รียนมาก
ยิง่ข้ึน 

1.4 การสอนการปฏิบัติกีตาร์
คลาสสิกนั้น ครูผูส้อนควรสังเกตพฤติกรรมของ
นกัเรียนวา่คนใดยงัไม่สามารถปฏิบติัไดต้ามขั้นตอน
ในกิจกรรมดังกล่าว ก็สามารถให้นักเรียนฝึกฝน
นอกเวลาได้ จะท าให้กิจกรรมการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

2.  ข้อเสนอแนะส าหรับงานวจัิยคร้ังต่อไป 
2.1 ผูว้ิจยัท่ีจะท าการวิจยัเก่ียวกบัการ

สร้างเอกสารประกอบการสอนฯ ควรทดลองท าการ
วิจยัเก่ียวกับการสร้างเอกสารประกอบการสอนฯ 
รูปแบบต่างๆ ในระดบัชั้นต่าง ๆ และกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อ่ืนๆ เพื่อเพิ่มความหลากหลายในการน าชุด
การสอนมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนและ
พฒันาเอกสารประกอบการสอนต่อไป 

2.2 ควรขยายผลการทดลองใช้
เอกสารประกอบการสอนเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาการปฏิบัติ กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค 
ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไปยงัโรงเรียนต่างๆ เพื่อ
ประโยชน์ในการเรียนการสอนการปฏิบัติกีตาร์
คลาสสิกในวชิาดนตรีสากล 

2.3 ผูว้ิจยัควรท าการศึกษาวิจยัเจตคติ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชเ้อกสารประกอบการสอน
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบติักีตาร์
คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
เพลงร าวงยอ้นยคุ ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ย 

กติติกรรมประกาศ 
         วทิยานิพนธ์น้ีประสบความส าเร็จลงดว้ยดี โดย
ได้รับความกรุณาจาก รองศาสตราจารยม์นสั วฒัน
ไชยยศ ผูช่้วยศาสตราจารยบ์รรจง ชลวิโรจน์ และ
รองศาสตราจารย ์ดร.สุชาติ แสงทองท่ีให้ค  าแนะน า
ดูแลเอาใจใส่ตรวจแก้ไขอย่างละเอียด จึงขอกราบ
ขอบพระคุณไว ้ณ โอกาสน้ี 
ขอกราบขอบพระคุณ เพื่ อนๆ  พี่ ๆ  หลัก สูตร     
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา
มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ศูนยใ์ห้
การศึกษาจงัหวดันครสวรรค์ทุกท่าน ท่ีเป็นก าลงัใจ
และช่วยเหลือจนวทิยานิพนธ์น้ีแลว้เสร็จ  
 คุ ณ ค่ า แ ล ะ ป ร ะ โ ย ช น์ อัน พึ ง ไ ด้ จ า ก
วิทยานิพนธ์น้ี ผู ้วิจ ัยขอมอบแด่บิดา มารดา ครู 
อาจารย ์ตลอดจนผูมี้พระคุณทุกท่าน ท่ีช่วยประสิทธ์ิ
ประสาทความรู้และช่วยเป็นแรงผลักดันให้ผูว้ิจ ัย
ส าเร็จการศึกษา ดว้ยความเคารพอยา่งสูง 

เอกสารอ้างองิ 
กิดานนัท ์ มะลิทอง (2548). เทคโนโลยีและการ  

ส่ือสารเพือ่การศึกษา. กรุงเทพฯ :  
โรงพิมพอ์รุณการพิมพ.์ 

กุมารี  สุวรรณสิงห์.  (2543).  การศึกษา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนการปฏิบัติ



 
255 

 

 

ขลุ่ยเพยีงออเบือ้งต้นในวชิานตรีไทย
ปฏิบัติตามความถนัด  1  (ส 029).  
วทิยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. 
กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัมหิดล.  

จกัรชัย  ธรรมสอน และคณะ. (2553). ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค . การส ารวจ
ข้อมูลภาคสนาม ต าบลสว่างอารมณ์ 
อ าเภอสวา่งอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี. วนัท่ี 
20-28 เมษายน 2554. 

จิตรลดา, โรงเรียน.  (2539).  ธ.สถิตย์ในดวงใจนิ
รันดร์. กรุงเทพฯ : อมรินทร์พร้ินต้ิง.  

เฉลิมศกัด์ิ  พิกุลศรี. (2550). อกัษราดุริยางค์ทางฆ้อง
วงใหญ่ ฉบับเพลงไม้นวม. กรุงเทพฯ: โอ
เดียนสโตร์. 

ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ (2541). “ชุดการสอนระดบั
ประถมศึกษา” ใน เอกสารการสอนชุดวชิา
ส่ือการสอนระดับประถมศึกษา. หน่วยท่ี 
14 หนา้ 494-500. นนทบุรี
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช.  

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์และคณะ. (2537). ระบบส่ือการ
สอน. กรุงเทพมหานคร: คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

ชยัยศ  เรืองสุวรรณ.  (2534).  หลกัการทฤษฎี
เทคโนโลยีและนวตักรรมทางการศึกษา.  
กาฬสินธ์ุ : ประสานการพิมพ.์ 

ณรุทธ์  สุทธจิตต.์ (2554). สังคีตนิยม : ความ
ซาบซ้ึงในดนตรีตะวนัตก .พมิพค์ร้ังท่ี 10  
กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

______. (2534).  จิตวทิยาการสอนดนตรี. 
กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั. 

______. (2537).  หลกัการของโคดายสู่การปฏิบติั.  
วธีิการด้านดนตรีศึกษาโดยการสอนแบบ
โคดาย กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

______. (2535) สาระดนตรีศึกษา : แนวคิดสู่แนว
ปฏิบัติ. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั. 

______. (2545). หนังสือเสริมความรู้ทีม่ีเนื้อหา
เกีย่วกบัศิลปะ ดนตรีคลาสสิก-บทเพลง 
และการขับร้อง ระดับมัธยมศึกษา 
กรุงเทพฯ : กรมวชิาการ
กระทรวงศึกษาธิการ. 

______. (2537).  หลกัการของโคดายสู่การปฏิบติั.  
วธีิการด้านดนตรีศึกษาโดยการสอนแบบโค
ดาย กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

ดวงเดือน  คุปตค์าร.  (2541).  การศึกษา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองสาระ
ท านองของเพลงไทย 

 ผ่านทกัษะการขับร้องส าหรับนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5.  

 วทิยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. กรุงเทพฯ : 
มหาวทิยาลยัมหิดล.  

ธนิต อยูโ่พธ์ิ.(2530).หนังสือเคร่ืองดนตรีไทย. พิมพ์
คร้ังท่ี 2. กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร, 2530. 



 
256 

 

 

ธวชัชยั  นาควงษ.์  (2537).  ระบบการสอนดนตรี
แบบออร์ฟ.  วารสารเพลงดนตรี. 1 (3) : 23.  

ธีรพนัธ์ ปิงแกว้. (2550: ออนไลน์). เอกสาร
ประกอบการสอนวชิา ศ 30201 การปฏิบัติ
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่า
ทองเหลอืง (Brass Instruments) ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่1. 
(On-line).  Available: 
www.school.obec.go.th/plw/BKYP.doc 

ทรูปลูกปัญญาดอทคอม. (2555). ภูมิปัญญาทาง
ดนตรี. [On-line].  Available: 
http://www.trueplookpanya.com/true/know
ledge_detail.php?mul_content_id=2753 

นเรศ สมจนัทร์ .(2550). การสร้างและการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ศิลปะ(ดนตรี)ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 เร่ือง 
การปฏิบัติเมโลเดียนเบือ้งต้น. (On-line).  
Available:http://www.gotoknow.org/blogs/
books/view/0037 

นิภา  โสภาสัมฤทธ์ิ.  (2541).  การศึกษประสิทธิภาพ
ของชุดการสอนเร่ืองแบบฝึกทกัษะการดีด
จะเข้เบือ้งต้น  ส าหรับนักเรียนช้ันต้นปีที ่1  
วชิาเอกจะเข้  วทิยาลยันาฏศิลป.   

วทิยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. กรุงเทพฯ :
มหาวทิยาลยัมหิดล.  

บญัชา  วงศซ่ื์อ. (2551). การพฒันาเอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ (ดนตรี) เร่ือง เคร่ืองหมายแทนเสียง 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะและศัพท์และ
เคร่ืองหมาย ทางดนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
5/6. (On-line).  Available: 
http://61.19.192.214/portfolio/bancha.pdf 

บุญชม  ศรีสะอาด.(2539).การพฒันาการสอน. 
กรุงเทพมหานคร: สุวริียสาส์น. 

______. (2537).  วธีิการทางสถิติส าหรับการวจัิย. 
กรุงเทพฯ : สุวริียสาสน์. 

บุญเลิศ  มัน่ปาน.  (2543).  การสร้างชุดการสอน
กจิกรรมเสริมหลกัสูตรเร่ือง การเป่าขลุ่ย
ไทยส าหรับนักเรียนประถมศึกษา 

วทิยานิพนธ์  ปริญญามหาบณัฑิต. กรุงเทพฯ : 
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

ปกรณ์  ประจญับาน. (2550). โปรแกรมวิเคราะห์
เปรียบเทยีบคะแนนทดสอบก่อนและหลัง
เรียน  ด้วย t-test dependent samples.  

ภาควชิาวจิยั วดัและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยันเรศวร 
พิษณุโลก. 

_______ . (2550). โปรแกรมวเิคราะห์ค่าสถิติ
พืน้ฐานจากเคร่ืองมือวจัิย. ภาควชิาวจิยัวดั
และประเมินผลการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยันเรศวร พิษณุโลก. 

ประกรณ์  ผนัผาย. (2550). การพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที ่2 
โดยใช้เอกสารประกอบการสอนรายวชิา     
ศ 30203 ดนตรีพืน้เมือง(สะล้อซอซึง) .    



 
257 

 

 

(On-line).  Available: 
www.school.obec.go.th/plw/BKYK.doc. 

ประพาส  ศุภผล. (2554). การใช้เอกสารประกอบการ
เรียนการเป่าขลุ่ยเพยีงออ ช้ันมัธยมศึกษาปี
ที ่1. (On-line).  
Available:http://banpukkroo.com/board1/in
dex.php?topic=5556.0 

ประภาส บุญมัง่. (2550: ออนไลน์). ศึกษาเร่ืองการ
พฒันาเอกสารประกอบการเรียนชุดฝึก
ทกัษะดนตรีเร่ือง ดนตรีไทย ในวชิาดนตรี 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6. 
(Online)Available:http://www.kroobannok.
com/board_view.php?bid7060&bcat_id= 

ประหยดั  จิระวรพงศ.์  (2529).  การศึกษา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบ
หลกัสูตรประถมศึกษาปีที ่3 วชิา
วทิยาศาสตร์ ทีส่ร้างขึน้ด้วยวธีิวเิคราะห์
ระบบให้สัมพนัธ์กับความเป็นอยู่และปัญหา
ชนบทภาคกลาง. ปริญญานิพนธ์ 

ปริญญามหาบณัฑิต.  กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัศรีนค
รินทรวโิรฒประสานมิตร.  

ปัณฑช์นิต ปัญญะสังข.์  (2550).  การสอนวชิาขับ
ร้องสากล : กรณีศึกษาโรงเรียนมีฟา 
วทิยานิพนธ์หลกัสูตรศิลปศาสตรมหา
บณัฑิต  สาขาวชิาดนตรี 
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

พงศกัด์ิ  ทองพนัชัง่.  (2533).  การเปรียบเทยีบผล
การเรียนโน้ตสากลเบือ้งต้น ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 ทีเ่รียนโดยใช้ชุดการ
สอนกบัการสอนปกติ. 

 ปริญญานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต.ขอนแก่น : 
มหาวทิยาลยัขอนแก่น.  

พระเจนดุริยางค.์ (2533). Thai Music in Western 
Notation. กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร. 

พิชิต  ชยัเสรี. (2553). ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวง
ย้อนยุค .  การส ารวจข้อมูลภาคสนาม 
ต าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอสว่างอารมณ์ 
จังหวดัอุทัยธานี. วนัท่ี 20 -28 เมษายน 
2554. (สัมภาษณ์) 

เพทาย  บุญประคอง (2540). การ สร้างบทเรียนเทป
โทรทัศน์ประกอบการสอนวิชาดนตรี 
เร่ืองการฝึกปฏิบัติเป่าขลุ่ย ไทย ช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่5 ส านักงานการ
ประถมศึกษา 
จังหวดัพระนครศรีอยุธยา. ปริญญา
นิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. กรุงเทพฯ : 
มหาวทิยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร. 

ยพุิน  พิพิธกุล และอรพรรณ ตนับรรจง.  (2531).  
ส่ือการเรียนการสอนคณติศาสตร์.  
กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ลดัดา  สุขปรีดี.  (2523).  เทคโนโลยกีารเรียนการ
สอน. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์.  

วรรพรณ  เทวะหะ. (2554: ออนไลน์) ศึกษาเร่ือง
เอกสารประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระ



 
258 

 

 

การเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง 
ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6.  

  (On-line).  Available: http://classroom-
krumeaw.blogspot.com/2012/06/blog-
post_6301.html. 

วาโร เพง็สวสัด์ิ. (2546) การวจัิยในช้ันเรียน. 
กรุงเทพฯ : สุวริียาสาส์น. 

วาสนา  ชาวหา.  (2525).  เทคโนโลยทีางการศึกษา.  
ชลบุรี: มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
บางแสน.  

วกิิพีเดีย สารานุกรมเสรี.  (2555).  ทรัมเป็ต. 
(อนไลน)์.  เขา้ถึงจาก: 
http://th.wikipedia.org/wiki/ทรัมเป็ต  

วนิยั  วงษใ์หญ่.  (2525).  พัฒนาหลกัสูตรและการ
สอนมิติใหม่. กรุงเทพฯ : โรงพิมพรุ่์งเรือง
สาส์น.  

วชิยั  ดิสสระ.  (2539).  การพัฒนาหลกัสูตรและการ
สอน.  กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร.  

วศิิษฐ ์  สินสวสัด์ิ. (2552). รายงานการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนชุด เป่าขลุ่ยสากลด้วย
โน้ตไทยง่ายนิดเดียว ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2.  [On-line].  Available:  
http://forum.koonkroo.info/index.php?topi
c=3191.0;wap2 

วชิาการ, กรม  กระทรวงศึกษาธิการ. (2555). 
ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น. (On-line).  
Available:  

http://www.baanmaha.com/community/thr
ead27948.html 

วรีะ  ไทยพานิช.  (2529).  การออกแบบระบบการ
เรียนวิธีการน าไปสู่การปรับปรุงการสอน.
กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์. 

วรีะยทุธ ยนยบุล (2552). การพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยใชเ้อกสารประกอบการ
เรียน 
เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1. (On-line).  Available:  
http://bbznet.pukpik.com/scripts/view.php?
user=sobkru&board=8&id=355&c=1&ord
er=numtopic 

ศรีเรือน  แกว้กงัวาล.  (2521).  จิตวทิยาพฒันาการ.  
พิมพค์ร้ังท่ี 3 กรุงเทพมหานคร :  

   โรงพิมพแ์พร่พิทยา.  
สงดั ภูเขาทอง. (2531). การดนตรีไทยและทางเข้าสู่

ดนตรีไทย. กรุงเทพมหานคร: เรือนแกว้
การพิมพ.์ 

สมศกัด์ิ  พนเสาวภาคย.์  (2541).  การศึกษาเพือ่
พฒันาชุดการสอนการฝึกปฏิบัติฆ้องวง
ใหญ่ 

 เร่ืองเพลงโหมโรงร่มเกล้า.  วิทยานิพนธ์
ปริญญาบณัฑิต. กรุงเทพฯ : 
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

สมศกัด์ิ สนใจ. (2542). การพฒันาชุดการสอนการ
อ่านและร้องโน้ตสากลในรายวชิา ดส. 



 
259 

 

 

1114 
คีตศิลปสากล 2 ในวทิยาลยันาฏศิลปะ.  

วทิยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาวชิาดนตรี
ศึกษา บณัฑิตวทิยาลมัหาวทิยาลยัมหิดล. 

สมหญิง  กลัน่ศิริ.  (2525).  เทคโนโลยีทางการศึกษา
เบือ้งต้น. นครปฐม : มหาวทิยาลยั
ศิลปากร.  

สราวฒิุ ประเสริฐสังข.์ (2554). การใช้ชุดการสอน
โปงลางดนตรีพืน้บ้านอสีาน ส าหรับ
นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1. [On-line].  Available: 
http://kroobannok.com/board_view.php?b_
id=79329&bcat_id=16 

สันต ์ ทโกมลบุตร(ผูแ้ปล). (2510). ราชอาณาจักร
สยาม โดย เดอะ ลาลูแบร์. กรุงเทพฯ: 
กา้วหนา้. 

สุกรี เจริญสุข. (2540). การเรียนรู้เพือ่พฒันา
สุนทรียภาพ: ดนตรี ศิลปะ และกฬีา.  
วารสารครุศาสตร์ 26,1 (ก.ค.-ต.ค. 2540) 
61-66. 

สุชา  จนัทร์เอม. (2544). จิตวทิยาทัว่ไป. พิมพค์ร้ังท่ี 
13. กรุงเทพฯ : โรงพิมพไ์ทยวฒันพานิช. 

สุดารัตน์  ชาญเลขา.  (2535).  การเปรียบเทยีบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาขับร้องเพลง
ไทยของนักศึกษาวิทยาลัยครูทีเ่รียนโดยใช้
ชุดการสอนจุลบทกบัการสอนแบบปกติ. 
วทิยานิพนธ์ 

ปริญญามหาบณัฑิต. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั.  

สุมานิน  รุ่งเรืองธรรม.  (2526).  กลวธีิการสอน. 
กรุงเทพฯ : โรงพิมพรุ่์งเรืองธรรม.  

สุเมธ ชุมสาย ณ อยธุยา. (2529). น า้: บ่อเกดิแห่ง
วฒันธรรมไทย.กรุงเทพฯ:สมาคมสถาปนิก
สยาม. 

สุรพนัธ์ ตนัศรีวงษ.์ (2538). วธีิการสอน Teaching 
methods. กรุงเทพฯ : สกายบุก๊ส์. 

สุรางค ์โคว้ตระกลู. 2541. จิตวทิยากาศึกษา. 
กรุงเทพฯ : สานกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั. 

______. (2525).  การเรียนการสอนรายบุคคล. พิมพ์
คร้ังท่ี 3.  กรุงเทพฯ : สถาบนัพระจอมเกลา้
พระนครเหนือ. 

เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต.  (2528).  การเรียนการสอน
รายบุคคล. พิมพค์ร้ังท่ี 3.  กรุงเทพฯ : 
สถาบนัพระจอมเกลา้พระนครเหนือ. 

อญัชลี  แจ่มเจริญ  และสุกญัญา  ธารีวรรณ.  (2533).  
หลกัการสอนและการเตรียมประสบการณ์
ภาคปฏิบัติ.  กรุงเทพฯ : เฉลิมชยัการพิมพ.์  

อุดม เชยกีวงศ.์ (2546). เรียนรู้ภูมิปัญญาและมรดก
ไทย จากครูแสตมป์. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพ ์
ภูมิปัญญา 

Anderson, R.M.  (1982).  Self instruction as a 
method of preparing Elementary 
Schools Social Studies Teacher Trainees 
to Apply an Inductive Teaching Model.



 
260 

 

 

 Dissertation Abstracts International. 42 
(11): 4795-A. 

Bloom, Benjamin S.  (1976).  Human 
Characteristic and School Learning. 
New york : Mcgraw – Hill. 

Dewey, John.  (1963).  Experience and education.  
New york : Macmillan Publishing 
Company.  

Good, Carter. V. (1973).  Dictionary of 
Education. 3 ed New york : Mcgraw – 
Hill. 

Gordon, L. Modules.  (1973).  O-A. Florida : 
Departmant of Education. 

Houston, and others.  (1972).  Development 
Instruction Modules. Texas : College of 
Education, University of Texas. 

Mcdonald, Ellen J.R. (1973). The Development 
and Evaluation of a Multi Media Self 
Instructional Leaning Activity Packages. 
Dissertation Abstracts International. 34: 35-
A. 

Sbaratta, Phillip A.  (1975). A Flexible Modular 
System : An Experiment in  Teaching 
Freshmen Comparison.  Dissertation 
Abstracts International. 36 : 1280-A. 

Tom C. Rhodes., Donald Bierschenk., Tim 
Lautzenheiser., and John Higgins.  (1991).   

          Essential elements.  Milwaukee: Hal 
Leonard. 
Vivas, David A.  (1986).  The Design and 

Evaluation of a Course in Thinking 
Operations For First Graders in 
Venezuela.  Dissertation Abstracts 
International. 46 : 603-A 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ 

ส าเนาประกาศนียบัตรภาษาองักฤษ 

 

 

 

 

 

 

 

 



240 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

ต้นฉบบัไม่มหีน้านี้ 

 

 

 

 



241 
 

 

ประวตัผู้ิวจิยั 
 
ช่ือ – สกุล      นายอุกฤษ  ทุนประเสริฐ 
วนั เดือน ปีเกิด     23 กรกฎาคม 2528 
สถานท่ีอยูปั่จจุบนั    134 หมู่ 8 ต าบลวงับาล อ าเภอวงับาล 
      จงัหวดัเพชรบูรณ์ 67120 
 
ประวติัการศึกษา 

พ.ศ. 2541    ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอสัสัมชญัระยอง  
      อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง 
พ.ศ. 2547    มัธ ยม ศึ กษ า ปี ท่ี  6  โ ร ง เ รี ย น เ มื อ ง เ ช ลี ย ง 

      อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั 
พ.ศ. 2552    ศิลปะศาสตร์บนัฑิต (ศ.บ.) ดนตรี (ดนตรีสากล) 
      มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

 
ประวติัการท างาน 

พ.ศ. 2552 ครูผูส้อนโรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม 
  อ าเภอหล่มเก่า จงัหวดัอุตรดิตถ ์
พ.ศ. 2555    ครูผูส้อนโรงเรียนโชติวทิยา 

       อ าเภอหนองไผ ่จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
พ.ศ. 2556    อาจารยพ์ิเศษมหาวทิยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม 
      อ าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก 
       
 
 
 
 
 


