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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1
โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน และหลงัเรียนท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชา
ปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกตใ์ช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ 
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 แบบทดสอบผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 
และหลงัเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลได้แก่  ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และ การทดสอบค่าที 

ผลการวจิยัพบวา่  
1. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลง

ร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม                       
มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 91.87 / 90.44 ซ่ึงสูงกวา่ผา่นเกณฑป์ระสิทธิภาพท่ีตั้งไว ้

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนการปฏิบติั
กีตาร์ 1โดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ สูงข้ึนกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 

ค าส าคัญ : เอกสารประกอบการสอน  การปฏิบติักีตาร์ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน   
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ABSTRACT 
 

The objectives of this study were 1) to develop an instructional handout of Practical 
Guitar 1 Skill  applying  local wisdom of  Ram Wong Yon Yuk Song for the Bachelor's Degree 
Students in Music Education program, Rahabhat MahaSarakham University on basis of efficiency 
criteria of 80/80  2) to compare the learning achievements between before and after learning  
through the developed instructional handout. The sample included thirty of Music Education, 
selected by purposive random sampling method. The research instruments were instructional 
handout of Practical Guitar 1 kill applying local wisdom of Ram Wong Yon Yuk Song, and 
pretest and posttest : Data were statistically analyzed by percentage, mean, standard deviation , 
and t-test.  

 The research findings were shown as follows: 
1. The efficiency of instructional handout of Practical Guitar 1 kill applying local 

wisdom of Ram Wong Yon Yuk Song measured 91.87/90.44, which was higher than the criteria 
80/80.  

2. The students, learning achievement after learning through the developed  handouts was 
higher at significance level 0.05. 
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 บทที ่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
มนุษยชาติมีความแตกต่างกนัดา้นสายพนัธ์ุ ซ่ึงเป็นไปตามแหล่งก าเนิดของมนุษยท่ี์ปรับตวั

ให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ และมีความแตกต่างกนัในดา้นวฒันธรรม ซ่ึงมีพื้นฐานมาจาก
สภาพภูมิอากาศท่ีเป็นตวัก าหนดความเป็นอยู ่การท ามาหากิน การแต่งกาย เป็นพื้นฐานต่อความเช่ือ
และวฒันธรรมด้านต่างๆ ของมนุษย์ท่ีก่อให้เกิดเอกลักษณ์ประจ าถ่ินของตน แต่ละแห่งแต่ละ
เผ่าพนัธ์ุจะสะทอ้นถึงความกา้วหน้าจากอดีตโดยพิจารณาจากปัจจุบนั ความแตกต่างในดา้นชาติ
พนัธ์ุ ความแตกต่างในดา้นวฒันธรรม มีผลต่อพฤติกรรมทางกายความคิดและพฤติกรรมทางสังคม 
การออกเสียงในภาษาพูดมีผลมาจากระบบการเปล่งเสียง และระบบประสาทการฟัง ซ่ึงมนุษยส่์วน
ต่างๆ ของโลกแมจ้ะฟังเสียงในส่ิงเดียวกนัก็ไดย้นิไม่เหมือนกนั และแปลความหมายไปคนละอยา่ง
ตามสภาพ พื้นฐานของดนตรีก็เช่นเดียวกนั ก าเนิดจากการเลียนเสียงธรรมชาติท าให้มนุษยแ์ต่ละเผา่
ให้คิดสร้างดนตรีข้ึนตามระเบียบเสียงตามธรรมชาติตามแนวคิดของตน (ปัญญา รุ่งเรือง, 2533,             
น.126) 

ดนตรีเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรม มีบทบาทเก่ียวขอ้งกบัสังคมมนุษย ์แสดงถึงความเจริญ
ของสังคมนั้นๆ นกัดนตรีวทิยาพบวา่ มนุษยเ์ร่ิมรู้จกัการแสดงออกทางดนตรีดว้ยการร้องร าท าเพลง 
ตีเกราะ เคาะไม ้โดยเป็นไปเพื่อความสนุกสนานและเพื่อเป็นการประกอบพิธีกรรมมาช้านาน 
พฤติกรรมท่ีจดัน้ีถือไดว้า่เป็นกิจกรรมอนัเป็นพื้นฐานทางวฒันธรรมดา้นศิลปะมนุษยเ์ช่น การฟ้อน
ร า การเตน้ร าเลียนแบบสัตว์ (Pantomime Dance) เป็นการแสดงพฤติกรรมท่ีเรียนท่าทางของสัตว์
ศิลปวฒันธรรมท่ีมนุษยเ์รียนรู้จากธรรมชาติและสภาพแวดล้อมสังคม และการฟ้อนร า เต้นร า
เพื่อใหเ้กิดความเจริญ (Fertility Dance) ท่ีเป็นพฤติกรรมการแสดงออกในลกัษณะของการประกอบ
พิธีกรรมเพื่อความสิริมงคล เพื่อความเจริญต่อตนเอง ต่อหมู่คณะ และสังคมส่วนรวม (เจริญชัย           
ชนไพโรจน,์ 2526, น.15) 

ตั้งแต่อดีต คนไทยมีความผูกพนัอย่างลึกซ้ึงกับวฒันธรรมและศิลปะหลายรูปแบบ ซ่ึง
เก่ียวขอ้งกบัการด าเนินชีวิตตลอด ท่ีเห็นได้ชัดได้แก่ ดนตรีหลากหลายรูปแบบซ่ึงสอดแทรกใน
ชีวติประจ าวนัของมนุษย ์การท่ีมนุษยใ์นปัจจุบนัไดพ้บเห็น ไดย้นิเสียงท่ีดีจากศิลปะและวฒันธรรม
ต่างๆ อาจกล่าวไดว้่า เป็นอาหารทางดา้นจิตใจ และเสริมสร้างปัญญาต่อมวลมนุษย ์เพราะศิลปะ
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 ดนตรีดงักล่าวเป็นมรดกทางวฒันธรรม ท่ีบรรพบุรุษไดถ่้ายทอดและสร้างสรรคจ์นแพร่หลายไปทัว่
ในสังคม (ส าเร็จ ค าโมง, 2547, น.1) 
 จงัหวดัอุทยัธานีนบัเป็นอีกจงัหวดัหน่ึงทางภาคกลาง ท่ีมีการสืบทอดศิลปวฒันธรรมมาช้า
นานจากรุ่นสู่รุ่นมาจนถึงปัจจุบนั ร าวงยอ้ยยุคของชมรมผูสู้งอายุเทศบาลสวา่งอารมณ์ อ าเภอสวา่ง
อารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผูสู้งอายุไดท้  ากิจกรรมร่วมกนั โดยใชร้ าวงยอ้น
ยุคเป็นส่ือกลางในการร่วมกิจกรรมของกลุ่มผูสู้งอายุ นับเป็นกิจกรรมท่ีสามารถสะทอ้นวิถีชีวิต
ความเป็นอยูแ่ละวฒันธรรมท่ีสืบทอดกนัมาอยา่งชา้นาน ในอนาคตอาจไม่มีขนบธรรมเนียมท่ีดีงาม
เหล่าน้ีหลงเหลืออยูใ่นสังคมไทย ควบคู่กบัวฒันธรรมท่ีถูกถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นอาจเลือนหาย ถา้คน
รุ่นใหม่ไม่สืบสานและอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมนั้นๆใหคู้่กบัสังคมไทยสืบต่อไป 

ร าวงยอ้นยคุของชมรมผูสู้งอาย ุต าบล สวา่งอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี โดยเร่ิม
จากผูน้ าชุมชน หน่วยงานราชการ สภาวฒันธรรมสถานศึกษา ท่ีเห็นความส าคญัของภูมิปัญญา ดว้ย
มีความคิดวา่ การละเล่นพื้นบา้น ในทอ้งถ่ินอ่ืนๆไดมี้การฟ้ืนฟู เพื่ออนุรักษไ์วเ้ป็นเอกลกัษณ์ประจ า
ทอ้งถ่ินร าวงของชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี เคยรุ่งเรืองมา
ก่อนในอดีต ถือเป็นการละเล่นพื้นบา้น ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถ่ินท่ีควรอนุรักษไ์ว ้
 ชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี ไดถ่้ายทอดการแสดงร า
วงให้กบันกัเรียนและนกัศึกษาทั้งในและนอกอ าเภอ ซ่ึงเป็นหลกัสูตรทอ้งถ่ินและไดส้อนการร าวง
ให้กบัหน่วยงานราชการทางดา้นวฒันธรรมซ่ึงไดจ้ดัอบรมการถ่ายทอดการแสดงศิลปวฒันธรรม
พื้นบา้น โดยสมาชิกของชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี เป็น
วิทยากรให้แก่ นักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา นอกจากน้ียงัถ่ายทอดให้กบั
ลูกหลานเพื่อใหมี้การสืบทอดเป็นมรดกทางวฒันธรรมต่อไป 
 รูปแบบการร าวงของ ชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสว่างอารมณ์  อ าเภอทพัทนั  จงัหวดัอุทยัธานี  
ไดรั้บการสร้างสรรค ์แนวคิดโดยภูมิปัญญาคนทอ้งถ่ิน ในการคิดสร้างสรรค ์มีการจดัระบบล าดบั
ขั้นตอนในการแสดง รวมทั้งลีลาความสามารถเฉพาะตวั เป็นการแสดงท่ีชาวบา้นรวมตวักนัแสดง
เพื่อความสนุกสนาน เพื่อสร้างความสามคัคี และเน้ือเพลงท่ีใช้ขบัร้องไดบ้อกเล่าความเป็นมาใน
อดีต คติสอนใจ  ความรักชาติ  วฒันธรรม  
 การแต่งกายในสมยัก่อน เน้ือเพลงและท่วงท านองมีความไพเราะ เรียบง่าย สร้างความภาค
ถูมิใจให้เยาวชนรุ่นหลงัเม่ือไดช้มและรับฟังท าให้ร าวง ไดรั้บการยอมรับเป็นศิลปะพื้นบา้นท่ีควร
ยกยอ่ง สนบัสนุน อนุรักษ ์เผยแพร่ ใหค้งอยูต่่อไป 
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  ปัจจุบนัร าวงพื้นบา้นของชมรม ยงัเล่นในโอกาสงานเทศการประจ าปีของทอ้งถ่ิน และรับ
เกียรติให้ไปแสดงสาธิตในงานส าคญัๆ ทั้งในกรุงเทพมหานคร และในต่างจงัหวดัในนามของ                    
ร าวงพื้นบา้นชมรมผูสู้งอาย ุต าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี 

ดงันั้นผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะประยกุตภู์มิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการเรียนการสอนในรายวิชา
ดนตรี  โดยการสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 จากบทเพลงร าวง
ยอ้นยคุของชมรมผูสู้งอายเุทศบาลสวา่งอารมณ์ อ าเภอสวา่งอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี เพื่อใชเ้ป็นส่ือ
การสอนในการปฏิบติักีตาร์ 1 และเป็นการพฒันาส่ือการสอนในดา้นดนตรีให้เพิ่มมากข้ึน อีกทั้ง
เป็นการอนุรักษแ์ละสืบทอดศิลปวฒันธรรมในทอ้งถ่ินใหด้ ารงอยูคู่่ประเทศชาติสืบต่อไป   
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา

ท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุคส าหรับนักศึกษา หลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคามตามเกณฑ ์80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน และหลงัเรียนของนกัศึกษาหลกัสูตร
สาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฎัมหาสารคาม ท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชา
ปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนักศึกษาหลกัสูตร
สาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 การศึกษาในคร้ังน้ีมุ่งศึกษาเฉพาะภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค  ของชุมชนสว่าง
อารมณ์  อ าเภอสวา่งอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี เพื่อสร้างเป็นเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติั
กีตาร์ 1 และหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนโดยก าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งัน้ี 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฎัมหาสารคาม  
จงัหวดัมหาสารคาม หลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี จ านวน 210 คน โดยแบ่งออกเป็นดนตรีศึกษา 110 
คน ดนตรีสากล 100 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย การด าเนินการวิจยัคร้ังน้ี เป็นการใช้เอกสารประกอบการ
เรียนรู้ โดยทดลองกบันักศึกษาระดบัปริญญาตรี วิชาเอกปฏิบติักีตาร์ หลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  ภาคเรียนท่ี  1/2555 จ  านวน 30 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่งแบบ
เจาะจง (Specify Random Simple)  
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 ตัวแปรทีศึ่กษา 
 ตวัแปรอิสระ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์1โดยประยุกต์ใช้ภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม 

ตวัแปรตามไดแ้ก่  
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคส าหรับนักศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิชาเอกปฏิบติักีตาร์ หลักสูตร
สาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคามท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชา
ปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคส าหรับนักศึกษาหลกัสูตร
สาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

เนือ้หาทีว่จัิย 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการสร้างเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1 มีดงัน้ี 

- ส่วนประกอบกีตาร์คลาสสิค 
- ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
- พื้นฐานการปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 
- แบบฝึกหดั 
โนต้กีตาร์คลาสสิคท่ีมาจากการประยกุตจ์ากเพลงร าวงยอ้นยคุเพลงท่ีน ามาร้องส าหรับร าวง

นั้นสมยัก่อนมีประมาณ 80 เพลง แต่ปัจจุบนัเหลือประมาณ 10 -12 เพลง เพราะเพลงใดท่ีผูเ้ล่นไม่
ชอบก็มกัจะไม่น ามาร้อง เพลงนั้นก็สูญหายไป คงอยู่แต่เพลงท่ีสนุกสนาน ไพเราะ และมีท่าร าท่ีผู ้
แสดงพอใจเท่านั้น เพลงท่ีน ามาร้องก็ใช้ลกัษณะการจดจ าสืบทอดกนัมา ไม่นิยมดดัแปลงจ ามา
อยา่งไรก็ร้องกนัต่อๆ ไปอยา่งนั้น (จกัรชยั ธรรมสอน และคณะ 2553, น.80) ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี
ผูว้จิยัเลือกบทเพลงร าวงยอ้นยคุจ านวน 4 บทเพลง โดยค านึงถึงท านองท่ีง่ายต่อการจดจ าของผูท่ี้เร่ิม
ศึกษาเพลงร าวงยอ้นยุค  และสามารถน าไปสู่การพฒันาทกัษะดา้นการปฏิบติักีตาร์ ไดแ้ก่  เพลงชิง
รางวลัแม่ฟันทอง  เพลงดอกบวัไทย  เพลงมีกรรม และเพลงนกยงูทอง 

ระยะเวลาในการวจัิย 
 ระยะเวลาในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้  าหนดในภาคเรียนท่ี 1/ 2555  ระยะเวลา 16 คร้ัง 8 
สัปดาห์ 64 ชัว่โมง โดยแบ่งออกดงัน้ี 

1. แผนบริหารการสอนท่ี 1 จ านวน 8 ชัว่โมง 
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 2. แผนบริหารการสอนท่ี 2 จ านวน 8 ชัว่โมง 
3. แผนบริหารการสอนท่ี 3 จ านวน 8 ชัว่โมง 
4. แผนบริหารการสอนท่ี 4 จ านวน 12 ชัว่โมง 
5. แผนบริหารการสอนท่ี 5 จ านวน 12 ชัว่โมง 
6. แผนบริหารการสอนท่ี 6 จ านวน 12 ชัว่โมง 
7. สอบวดัผลปลายภาค จ านวน 4 ชัว่โมง 

 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 
เน่ืองจากการวิจยัคร้ังน้ี มีลกัษณะเชิงทดลอง ฉะนั้น ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ไว้

ดงัน้ี การวิจยัคร้ังน้ี เพศ อายุ ความแตกต่างทางดา้นพื้นฐานทางเศรษฐกิจ สังคม อารมณ์ สติปัญญา 
และสภาพแวดลอ้มของนกัศึกษา ไม่เป็นตวัแปรท่ีน ามาศึกษา นกัศึกษาตอ้งฝึกฝนตนเองนอกตาราง
เรียน อยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมงต่อสัปดาห์  

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
1. ไดเ้อกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน

เพลงร าวงยอ้นยุคส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม เพื่อ
เป็นเอกสารใหน้กัศึกษา และบุคคลท่ีสนใจไดใ้ชเ้ป็นแนวทางฝึกปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 

2. เป็นการปรับปรุงประสิทธิภาพ การเรียนการสอนของผูเ้รียนและผูส้อนวิชาดนตรีให้ดี
ข้ึนรวมทั้งผลการวิจยัจะเป็นแรงกระตุน้ให้มีการพฒันาเอกสารประกอบการสอนในวิชาอ่ืนๆ มาก
ข้ึน 

3. ผลการวิจยัเป็นแนวทางน าไปประยุกต์ใช้พฒันาชุดการสอนในเร่ืองอ่ืนๆ และเป็น
แนวทางในการน าเสนอต าแหน่งทางวชิาการ ตลอดจนการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 เอกสารประกอบการสอน  หมายถึงเอกสารท่ีสร้างข้ึนจากการถอดบทเรียนร าวงยอ้นยุค
อ าเภอสวา่งอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี เพื่อใชป้ระกอบการเรียนการสอนปฏิบติักีตาร์ 1 เพื่อใชท้ดลอง
กบันักศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม เป็นเอกสารประกอบค า
บรรยายส าหรับใช้สอนผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ ประกอบดว้ย แผนการสอน เน้ือหาประกอบค าบรรยาย  
แบบฝึกหดั และแบบทดสอบก่อนเรียนหลงัเรียน  
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 เอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบัติกตีาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร า
วงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 
หมายถึง  เอกสารประกอบการสอนท่ีประยกุตจ์ากบทเพลงร าวงยอ้นยคุจากชมรมผูสู้งอาย ุต าบล
สวา่งอารมณ์ อ าเภอสวา่งอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี เขา้มาผสมผสานกบัการเรียนการสอนในรายวชิา
ปฏิบติักีตาร์ 1 ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  

นักศึกษา หมายถึง ผูเ้รียนในหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม 

ประสิทธิภาพ  หมายถึง เกณฑ์มาตรฐานของชุดการสอนท่ีผูว้ิจยัก าหนดไวคื้อ 80/80 ซ่ึงมี
ความหมายดงัน้ี 

- 80 ตวัแรก คะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทั้งหมดท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมการเรียนหรือ
แบบฝึกหดัระหวา่งเรียนโดยคิดเป็นค่าร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด  

- 80 ตวัหลงั หมายถึง คะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทั้งหมดท่ีไดจ้ากแบบทดสอบหลงั
เรียน โดยคิดเป็นค่าร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงั
การเรียน ดว้ยบทเรียนส าเร็จรูปกรณีการพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1โดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุคส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

กตีาร์ (Guitar)  หมายถึง  กีตาร์ท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีหมายถึงกีตาร์คลาสสิค (Classic 
Guitar) ซ่ึงเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสายท าจากไม ้สายท าดว้ยไนลอน  
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
จากการศึกษาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกตใ์ช้ภูมิปัญญา

ท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุคส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม มีแนวคิดเก่ียวกบัความสามารถ การอ่านทฤษฎีและปฏิบติัเพื่อความเขา้ใจ แนวคิด
ทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้างเอกสารประกอบการสอน และเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท าให้ผูว้ิจยัเกิด
แนวคิดท่ีจะสร้างเอกสารประกอบการสอนสามารถแก้ปัญหาในเร่ืองการอ่านทฤษฎีและการฝึก
ปฏิบติัของความแตกต่างระหว่างบุคคลได้ว่า ผูเ้รียนทุกคนไม่สามารถเรียนได้เท่าเทียมกันใน
ระยะเวลาท่ีก าหนด จึงจ าเป็นตอ้งใช้ส่ือและนวตักรรมการสอนท่ีผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง ผูว้จิยัจึงก าหนดกรอบความคิดในการวจิยัดงัน้ี 
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       ตวัแปรอสิระ                 ตวัแปรตาม 

 

  
 
 
 
 

        

 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 

เอกสารรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1 
โดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญา
ทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ
ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตร
สาขาวชิาดนตรี  
มหาวทิยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม 

 
โปรแกรมวชิาดนตรีสากล 

 

1. ประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน 

2. ผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน 



 
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การวิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช ้

ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัย                
ราชภฏัมหาสารคาม การศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดร้วบรวมเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การศึกษา โดยไดแ้ยกเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งออกเป็น 7 ส่วน ดงัน้ี 

1. ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ 
2.  ประวติัมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
3. เอกสารประกอบการสอน 
4. จิตวทิยากบัการสอนดนตรี 
5. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรี 
6. เคร่ืองดนตรีท่ีใชใ้นงานวจิยั 
7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ภูมปัิญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค 
1. ประวตัิความเป็นมาของเพลงร าวง 
เพลงร าวงท่ีน ามาร้องนั้นใช้วิธีจดจ าสืบทอดกนัมา ไม่นิยมดดัแปลงทั้งเน้ือร้องและท่าร า 

คือ จ ามาอยา่งไรก็ร้อง และร า อยา่งนั้น บางคร้ังการถ่ายทอดมาอาจไดม้าเฉพาะเน้ือเพลง กรณีเช่นน้ี
ผูเ้ล่นจะคิดท่าร าประกอบเองตามความหมายของเน้ือเพลง การถ่ายทอด อาจก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลง ไดท้ั้งเน้ือเพลง และท่าร า จากการส ารวจพบวา่แมน้เป็นเพลงเดียวกนั หากคณะของผู ้
เล่นอยู่ต่างสถานท่ี หรือต่างทอ้งถ่ินกนั ท่าร าและเน้ือเพลงอาจผิดแผกกนัไปได ้แต่บางเพลงยงัคง
เหมือนกนัทุกประการ อยา่งไรก็ตาม เพลงทุกเพลง ไม่จ  าเป็นตอ้งไดจ้ากการสืบทอดเสมอไป ผูเ้ล่น
สามารถแต่งเน้ือร้อง และท่าร า ข้ึนเป็นปัจจุบนั ในขณะเล่น ก็ไดเ้น้ือหาในเพลงส่วนใหญ่ 

ช่วงก่อน พ.ศ. 2484 จะเป็นเพลงท่ีเก่ียวกบัตวัละครในวรรณคดี เช่น ลกัษณะวงศ ์ไกรทอง 
รามเกียรต์ิ ฯลฯ แต่ท่ีพบมากท่ีสุด ไดแ้ก่ เพลงรัก หรือเพลงท่ีเก้ียวพาราสีกนัระหวา่งหนุ่มสาว เช่น 
ไหนเล่าดอกรัก เดือนจ๋า วนัน้ีมีนดั สายลมหวน โลกท่ีเราสร้างสรรค์ ดอกบวัไทย นกยูงล าแพน 
เชิญมาร าวงไทย รักจริง แม่ฟันทอง มีกรรมตอ้งจ าจาก ฯลฯ เน่ืองจากเพลงแต่ละเพลงยาวมาก 
ฉะนั้นการตั้งช่ือเพลง หรือเรียกช่ือเพลง ก็จะเรียกช่ือเพลง ตามวรรคแรกของเพลงเท่านั้น 
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ในสมยัจอมพล ป.พิบูลสงคราม รัฐบาล ตอ้งการเชิดชูร าโทน ให้เป็นศิลปะประจ าชาติ      
ไดมี้การปรับปรุง แกไ้ข ร าโทนให้เป็นร าวง และพฒันามาตามล าดบั จนเป็น ร าวงมาตรฐาน เช่น 
ในปัจจุบนั นอกจากน้ีมีการแต่งเพลงเพิ่มข้ึนโดยเฉพาะ เพลงประเภทปลุกใจ ถูกแต่งข้ึนเป็นจ านวน
มากและเพลงประเภทชักชวนให้เช่ือผูน้ า เช่น เพลงแปดนาฬิกา ไตรรงค์ธงชาติ เพลงประเภท
สะทอ้นภาพบา้นเมือง 

เพลงท่ีเก่ียวกับวฒันธรรมการแต่งกาย เช่น สาวน้อยเอวกลม นอกจากน้ี ยงัมีเพลง              
ท่ีแสดงออกถึงความรัก การเก้ียวพาราสี ระหวา่งหนุ่มสาว อีกเป็นจ านวนมาก 

เพลงร าวงช่วงก่อนสงครามโลกคร้ังท่ี  2 จะเป็นเพลงจากวรรณกรรม นิทานและเพลงเก้ียว
พาราสีกนัระหวา่งหนุ่มสาว ช่ืนชมธรรมชาติ ในยามค ่าคืน ดงัเช่นเพลงร าโทนช่วงสงครามโลกคร้ัง
ท่ี 2 จะเป็นเพลงปลุกใจให้รักชาติ เชิญชวนให้ประชาชนปฏิบติัตามนโยบายของรัฐบาล เช่ือมัน่ใน
ตวัผูน้ า คือ จอมพล ป.พิบูลสงคราม และในสมยันั้นท่านให้มีการวางผงัเมืองใหม่ และตั้งหน่วย
ทหารข้ึนมาในเมืองลพบุรี และบา้นเมืองอยูใ่นสภาวะสงคราม และเพลงท่ีบ่งบอกถึงวฒันธรรมการ
แต่งกายในสมยัจอมพล ป.พิบูลสงครามแต่งตามรัฐนิยมของรัฐบาล คือ สตรีจะนุ่งผา้ถุง หรือ
กระโปรงไวผ้มยาวและดดัยาว สวมรองเทา้หุม้ส้นหรือรัดส้น สวมหมวกทุกคร้ังท่ีออกจากบา้น การ
สวมหมวกของสตรีนั้น เป็นเร่ืองท่ีรัฐให้ความส าคญัมาก เน้นว่าเป็นการน าชาติไปสู่อารยะธรรม
ถึงกบัมีค าวา่ “มาลาน าชาติไทย” 

2. การบรรเลงและการขับร้อง 
การบรรเลงและการขบัร้องประกอบการแสดงร าวง จะเร่ิมตน้ดว้ยผูบ้รรเลงและขบัร้องนัง่

ด้านหน้าเวที ผูแ้สดงออกมายืนในท่าท่ีพร้อมจะแสดง พ่อเพลง แม่เพลง จะร้องข้ึนตน้บทเพลง 
เพลงแรกลูกคู่ และผูบ้รรเลงดนตรีจะตีรับผูแ้สดงก็จะร้องพร้อมกบัร าและตีบทไปตามเน้ือเพลง ใช้
ท่าทางท่ีเป็นธรรมชาติส่ือให้ผูช้มไดเ้ห็นอย่างชดัเจนเขา้ใจง่าย โดยแต่ละเพลงจะร้องซ ้ าหรือร้อง
ทวน 2 ถึง 3 เท่ียว เม่ือจบแต่ละเพลง ทั้งดนตรีและผูข้บัร้อง จะหยุดแลว้ข้ึนบทเพลงใหม่ต่อไป ซ่ึง
ในแต่ละเพลงก็จะปฏิบติั เช่นเดียวกบัขั้นตอนดงักล่าวขา้งตน้เน้ือหาของบทเพลงจะเก่ียวกบัการ
ปลุกใจให้รักชาติ สร้างขวญัและก าลงัใจในยามศึกสงคราม เพราะสมยันั้นอยู่ในช่วงสงครามโลก
คร้ังท่ี 2  

นอกจากนั้น จะเป็นเพลงท่ีเก่ียวกบัการเก้ียวพาราสีกนัของหนุ่มสาว เพื่อให้เกิดความร่ืนเริง 
สนุกสนาน และจะจบสุดทา้ยดว้ยเพลงลาหรือเพลงจาก เช่น ดึกเสียแลว้ละหนาฉนัขอลาไปก่อน 

3. การแต่งกายของผู้บรรเลงและการขับร้อง 
การแต่งกายของผูแ้สดงร าวง ชมรมผูสู้งอายุ ต  าบล สวา่งอารมณ์ จงัหวดัอุทยัธานี จากการ

สังเกตมีการแต่งกายแยกออกเป็น ดงัน้ี 
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- ชาย สวมเส้ือผา้ลายดอก หรือผา้พื้นกางเกงขายาว ผา้ขาวมา้คาดเอว 
- หญิง สวมเส้ือผ้าไทยแขนยาว นุ่งผ้าถุงผ้าไทยพื้นบ้าน พร้อมสไบเฉียง                

มีเคร่ืองประดบัต่างหู สร้อยคอทองค าห้อยพระ ขอ้มือ แหวนทองหรือเพชรท่ีใส่เป็นของประจ าตวั
อยูแ่ลว้ 

4. ลกัษณะเฉพาะของท่าร า 
ผูร้ าใช้ ท่าร าเป็นแบบฉบบัของผูร้ าในทอ้งถ่ินเองโดยผูร้ าในทอ้งถ่ินเป็นผูคิ้ดท่าร า และ

เลือกใชท้่าร าให้เหมาะสมกบัเพลง ท่าร าจะมีรูปแบบเป็นธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ หมายถึง การใช้
ท่าทางแสดงส่ือความหมาย ประกอบกิริยาการพดูคุย หรือการเคล่ือนไหวโดยทัว่ไป เช่น 

ท่าไหวเ้ม่ือกล่าวถึงพระพุทธศาสนา หรือผูมี้พระคุณ ท าท่าพนมมือไหวข้า้งศีรษะขา้งใด
ขา้งหน่ึง 

4.1 ท่าเคารพธงชาติ เม่ือกล่าวถึงการท าความเคารพธงชาติ ชายท าท่าค านบั หญิง
ท าท่าถอนสายบวั 

4.2 ท่าไหว ้มือ เม่ือกล่าวถึงพระมหากษตัริย ์หรือผูสู้งศกัด์ิ ท าท่าไหว ้คือยกมือขา้ง
ใดขา้งหน่ึง ข้ึนเหนือศีรษะ ตะแคงมือ ปลายน้ิวช้ีไปขา้งหนา้ 

4.3 ท่าปฏิเสธ เม่ือกล่าววา่ “ไม่เคย ไม่ร า ไม่เห็น หรือไม่เสียดาย” ท าท่าตั้งมือทั้ง
สองขา้งข้ึนขา้งล าตวัขา้งใดขา้งหน่ึงระดบัอก หันหน้าไปคนละทางกบัมือท่ีตั้งข้ึน แลว้ส่วนหน้า
เล็กนอ้ย  

4.4 ท่ารัก เม่ือกล่าวถึงความรัก ท าท่าประสานมือไวร้ะดบัอก หรือประสานมือแตะ
ท่ีแขนจะท าท่าเทา้สะเอว ใชน้ิ้วช้ีแตะท่ีสะโพก ส่วนชายท าท่าเทา้สะเอวตามปกติ 

5. การฟ้ืนฟูและถ่ายทอดองค์ความรู้ของภูมิปัญญา 
ร าวงของชมรมผูสู้งอายุ ต  าบล สว่างอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี โดยเร่ิมจาก

ผูน้ าชุมชน หน่วยงานราชการ สภาวฒันธรรมสถานศึกษา ท่ีเห็นความส าคญัของภูมิปัญญาดว้ยมี
ความคิดว่า การละเล่นพื้นบา้น ในทอ้งถ่ินอ่ืนๆไดมี้การฟ้ืนฟู เพื่ออนุรักษ์ไวเ้ป็นเอกลกัษณ์ประจ า
ทอ้งถ่ินร าวงของชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี เคยรุ่งเรืองมา
ก่อนในอดีต ถือเป็นการละเล่นพื้นบา้น ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถ่ินท่ีควรอนุรักษไ์ว ้

ชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี ไดถ่้ายทอดการแสดงร า
วงให้กบันกัเรียนและนกัศึกษาทั้งในและนอกอ าเภอ ซ่ึงเป็นหลกัสูตรทอ้งถ่ินและไดส้อนการร าวง
ให้กบัหน่วยงานราชการทางดา้นวฒันธรรมซ่ึงไดจ้ดัอบรมการถ่ายทอดการแสดงศิลปวฒันธรรม
พื้นบา้น โดยสมาชิกของชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี เป็น
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วิทยากรให้แก่ นักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา นอกจากน้ียงัถ่ายทอดให้กบั
ลูกหลานเพื่อใหมี้การสืบทอดเป็นมรดกทางวฒันธรรมต่อไป 

6. ปรัชญาแนวคิดและการวเิคราะห์คุณค่าของผลงานลกัษณะเฉพาะ หรือเอกลกัษณ์ 
รูปแบบของร าวงพื้นบา้นของชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดั

อุทัยธานี เป็นการร าท่ีมีลักษณะเฉพาะ เรียกว่า “ร้องร าใช้บท” เป็นการร าวงในสมัยก่อน
สงครามโลก และช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ท่ียงัคงรักษาภูมิปัญญาดา้นการแสดง รูปแบบการร า        
ท่ีเป็นลักษณ์เฉพาะ โดยจะเร่ิมด้วยบทไหว้ครูในล าดับแรก และตามด้วนบทเทิดพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว และสมเด็จพระนางเจา้พระบรมราชินีนาถ ต่อด้วยเพลงเชิญชวน 
เพลงเก้ียวพาราสี เพลงลาไปรบ เพลงท่ีเก่ียวกบัเหตุการณ์ในสงคราม จบช่วงน้ีสมมุติวา่ไปรบกลบั
มาแล้วต่อด้วยเพลงชวนสาวไปเท่ียวเก้ียวพาราสี สลบักบัเพลงสนบัสนุนรัฐบาลเพลงท่ีมีเน้ือหา
เก่ียวกบัวรรณกรรม เม่ือจบการเล่นจะส่งดว้ยเพลงลา ดนตรีประกอบดว้ย โทนหรือตะโพน / ฉ่ิง / 
กรับ การแต่งกาย  แต่งแบบไทยพื้นบา้นทั้งชายและหญิง 

การแสดงร าวงชมรมน้ี มีส่วนคล้ายกบัร าวง ของจงัหวดัอ่างทองและจงัหวดัลพบุรี คือ 
เคร่ืองดนตรีท่ีใชเ้หมือนกนั คือ โทน หรือ ร ามะนา / ฉ่ิง / กรับ แต่เน้ือเพลงแตกต่างกนัมาก ซ่ึงทาง
ชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสว่างอารมณ์  อ าเภอทัพทัน จังหวดัอุทัยธานี และท่าร าน้ีได้มีการน ามา
ประยุกต ์โดยมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา และการร าวงในแบบฉบบัน้ียงัไดถู้กบรรจุ
ไวใ้นหลกัสูตรทอ้งถ่ินของจงัหวดั อุทยัธานี 

7. การวเิคราะห์คุณค่าทีแ่สดงถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นการน ามาใช้ในชีวติประจ าวนั 
รูปแบบการร าวงของ ชมรมผูสู้งอายุ ต  าบลสว่างอารมณ์  อ าเภอทพัทนั  จงัหวดัอุทยัธานี  

ไดรั้บการสร้างสรรค ์แนวคิดโดยภูมิปัญญาคนทอ้งถ่ิน ในการคิดสร้างสรรค ์มีการจดัระบบล าดบั
ขั้นตอนในการแสดง รวมทั้งลีลาความสามารถเฉพาะตวั เป็นการแสดงท่ีชาวบา้นรวมตวักนัแสดง
เพื่อความสนุกสนาน เพื่อสร้างความสามคัคี และเน้ือเพลงท่ีใช้ขบัร้องไดบ้อกเล่าความเป็นมาใน
อดีต คติสอนใจ ความรักชาติ  วฒันธรรม  

การแต่งกายในสมยัก่อน เน้ือเพลงและท่วงท านองมีความไพเราะ เรียบง่าย สร้างความภาค
ถูมิใจให้เยาวชนรุ่นหลงัเม่ือไดช้มและรับฟังท าให้ร าวง ไดรั้บการยอมรับเป็นศิลปะพื้นบา้นท่ีควร
ยกยอ่ง สนบัสนุน อนุรักษ ์เผยแพร่ ใหค้งอยูต่่อไป 

ปัจจุบนัร าวงพื้นบา้นของชมรม ยงัเล่นในโอกาสงานเทศการประจ าปีของทอ้งถ่ิน และรับ
เกียรติใหไ้ปแสดงสาธิตในงานส าคญัๆ ทั้งในกรุงเทพมหานคร และในต่างจงัหวดัในนามของ ร าวง
พื้นบา้น ชมรมผูสู้งอาย ุ ต าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี 
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8. การน าเคร่ืองดนตรีมาใช้บรรเลงประกอบการแสดง 
8.1 ตะโพน และ ร ามะนา จากการสัมภาษณ์ นกัดนตรี และนกัร้อง ท าให้ทราบวา่ 

มีการน าร ามะนา มาตีแทนโทน แต่ก็ยงัคงได้รับความนิยมน าโทนมาใช้ตีอยู่ในปัจจุบนั รวมทั้ง
คุณภาพเสียงของโทนมีการเปล่ียนแปลงไปตามสภาพอากาศ เช่น อากาศช้ืน ท าให้หนงัหนา้โทน
หย่อนเสียง ท่ีออกมาไม่ เ ป็นไปตามต้องการ ผู ้บรรเลงต้องคอยปรับแต่งเ สียงอยู่ตลอด                     
ซ่ึงแตกต่างจากถงัน ้ ามนัท่ีให้คุณภาพเสียงดงักงัวานและสภาพดินฟ้าอากาศไม่ไดมี้ผลกระทบต่อ
คุณภาพเสียงของถงัน ้ามนัแต่อยา่งใด 

8.2 ฉ่ิง ใช้เป็นเคร่ืองตีประกอบจงัหวะซ่ึงการแสดงร าโทนพบว่าการตีฉ่ิงนั้นใช้
เพียงอตัราจงัหวะเดียวเท่านั้น คือ จงัหวะชั้นเดียว ฉะนั้นการแสดงร าโทนเป็นศิลปะการแสดงท่ีอยู่
ในภาคกลาง ซ่ึงฉ่ิงได้ใช้เป็นเคร่ืองประกอบจังหวะดนตรีไทยอยู่โดยทั่วไปมาช้านานแล้ว            
กรับคู่ ใชเ้ป็นเคร่ืองตีประกอบจงัหวะเช่นเดียวกบัฉ่ิง โดยตีเป็นจงัหวะหนกั 

9. ความเช่ือเกีย่วกบัการแสดง 
การแสดงร าวงของชมรมผูสู้งอาย ุต าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี เดิมจะ

แสดงในงานร่ืนเริง เช่น งานตรุษสงกรานต์ งานบวชนาค งานแต่งงาน แสดงกนัในบริเวณลานวดั 
บริเวณลานบา้น บริเวณโรงเรียน และเป็นการพบปะกนั การเก้ียวพาราสีกนั ระหว่างหนุ่มสาวใน
หมู่บา้นและต่างถ่ิน จะเร่ิมแสดงในช่วงหัวค ่าจนถึงเช้าของวนัรุ่งข้ึน และแสดงภายใตแ้สงเทียน 
เพราะยงัไม่มีไฟฟ้าใชใ้นสมยัก่อน ก่อนการแสดง 

เพลงท่ีน ามาร้องส าหรับร าวงนั้น จะมีเน้ือร้องท่ีค่อนขา้งสั้น จึงตอ้งร้องซ ้ า 3 รอบ ใชเ้วลา
ประมาณ 3 นาที เน้ือหาในเน้ือเพลง ส่วนใหญ่บรรยายเก่ียวกบัตวัละครในวรรณคดีสมยัก่อนมี
ประมาณ 80 เพลง แต่ปัจจุบนัเหลือประมาณ 10-12 เพลง ถา้เพลงใดท่ีผูเ้ล่นไม่ชอบก็มกัจะไม่น ามา
ร้อง เพลงนั้นก็จะสูญหายไป คงอยูแ่ต่เพลงท่ีสนุกสนาน ไพเราะ และมีท่าร าท่ีผูแ้สดงพอใจเท่านั้น 
เพลงท่ีน ามาร้องใชจ้  าสืบทอดกนัมา ไม่นิยมดดัแปลงจ ามาอยา่งไรก็ร้องต่อๆกนัไปอยา่งนั้นรูปแบบ
ลกัษณะท่าร าเพลงร าโทนของชมรมผูสู้งอาย ุต าบลสวา่งอารมณ์ อ าเภอทพัทนั จงัหวดัอุทยัธานี 
 10. บทเพลงภูมิปัญญาท้องถิ่นลงภาคสนามชมรมผู้สูงอายุ อ าเภอทพัทนั จังหวดัอุทยัธานี 

การประดิษฐ์ท่าร าจากการศึกษาภาคสนามมีท่าร าท่ีไม่ยากนกั โดยเนน้การประดิษฐ์ท่าร า
ตามบทร้องท่ีร้องเล่นกนั ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

10.1 เพลงวนันีม้ีนัด 
วนัน้ีมีนดั ฉันจะไม่มาหรือก็ไม่ได ้ตั้งใจ มาสมาน ไมตรี ดูกิริยา หรือ จะวางท่าที

ฉนัร าไม่ดี ฉนัร าไม่ดี ก็ขออภยั เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการดูกิริยา การวางท่าทาง การวางตวั 
ความตรงต่อเวลา 
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10.2 เพลงสายลมหวน 
สายลมหวน จวนจะรุ่ง น ้ าคา้งประปรุง ยารุ่งแสงทองเหลือบ ชะแงแ้ลหา สุริยา 

จากฟ้าเรืองรอง ยามหนาวใครเล่าจะประคอง โถ ยามหนาวใครเล่าจะประคอง มาน่ีซีนอ้ง มาครองสี
นวล เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการถามหาความรัก จากฟากฟ้าแลธรรมชาติ 

10.3 เพลงโลกทีเ่ราสร้างสรรค์ 
โลกท่ีเราสร้างสรรค์ ต่างกนันั้นช่างงามวิไล ยิ้มนิด ยิ้มจอ้งมองไป งามวิไลลออ

หล่อตา ไดอ้ยา่งน้ีร าคู่ เหมือนอยู่วิมานแดนฟ้า ทุกวนัฉนัปล้ืมอุรา เหมือนเด็ดดอกฟ้า เอามาเชยชม 
เหมือนเด็ดดอกฟ้า เอามาเชยชมเพลงดังกล่าวเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์บนโลกท่ีงามวิไล มี
ความสุขกบัความคิดสร้างสรรค ์

10.4 เพลงรักจริง 
วนัใด ฉันไม่ไดม้า คิดถึงดารา ติดตาเตือนใจ รักจริง รักจริง รักจริง ทุกส่ิงขอให้

เธอเห็นใจ รักจริงก็จนใจ จะพูดออกไปฉันอายเธอเพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัความรัก ค าพูดท่ี
ออกมาจากหวัใจ 

10.5 เพลงยูงร าแพน 
สายลม ร าเพยพดัล่อง นกยงูทอง มาร้อง ร าแพน จากถ่ินหากินไกลแดน จากถ่ินหา

กินไกลแดน นกยูงร าแพนพลดัแดนมาไกล นกยูงร าแพนพลดัแดนมาไกล เพลงดงักล่าวบรรยาย
เก่ียวกบัสัตวท่ี์มีปีกซ่ึงมกัชอบออกหากินต่างพื้นท่ี 

10.6 เพลงเชิญมาร าวงไทย 
เชิญมาร าวงไทย แบบใหม่ ขอให้ไทยเจริญ ฉนัอุตส่าห์มาเชิญ สาวงามมาร าคู่กนั 

ร าวงสวยดี (ลูกคู่) ขอให้มีท านอง ร าวงสวยดี (ลูกคู่) ขอให้มีท านอง สายตาแลมอง เม่ือแรกรักกนั 
(ลูกคู่) สายตาแลมอง เม่ือแรกรักกนัเพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการเชิญมาร าวงไทยแบบเก่าหรือ
สมยัใหม่เพื่อช่วยอนุรักษน์าฏศิลป์ไทย 

10.7 เพลงดอกบัวไทย 
ดอกบวัไทย นั้นช่างงามผดุผอ่ง แต่ฉนัมองเห็นวา่เธอสวยกวา่ เธอนั้นสวยกวา่ สวย

ยิ่งกว่าเทพธิดา เธอนั้นสวยนกัหนา สวยกว่าชีวาของฉนั หากเธอตาย ฉันตอ้งวายชีวนั มะมะ ตาย
ดว้ยกนั ข้ึนสวรรค ์ฉนัคู่กบัเธอ 

10.8 เพลงชิงรางวลัแม่ฟันทอง 
ชิงรางวลัแม่ฟันทอง เร เร เร เร แม่พวงดอกสร้อย ขอรางวลัให้ฉนัหน่อย ขอรางวลั

ให้ฉนัหน่อย ไดแ้ลว้จะลอยหนา้ร า  เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการให้รางวลัของผูห้ญิงเป็นส่ิง
ตอบแทนจากการท าดี 
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10.9 เพลงมีกรรมต้องจ าจาก 
มีกรรม จะตอ้งจ าจาก ดึกมากเสียแลว้พอ่คุณ ไก่แกว้ ส่งส าเนียงเสียงแจว้ บอกเวลา

แลว้ยามรุ่งอรุณ ไก่แกว้ส่งส าเนียงเสียงแจว้ บอกเวลาแลว้ยามรุ่งอรุณ ดึกมากฝากรักกนัไวก่้อน ดึก
มากฝากรักกนัไวก่้อน แสงเดือนอ่อนๆ ยามรุ่งรัศมีจากไป ขอให้เธอโชคดี จากไปขอให้เธอโชคดี 
ทุก ๆ นาที ฝันดีตลอดคืนเพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการลาจากใหมี้ความโชคดีมีชยั 
 

ประวตัิมหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 
มหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม ตั้งอยูเ่ลขท่ี 80 ถนนนครสวรรค ์ต าบลตลาด อ าเภอเมือง 

จงัหวดัมหาสารคาม มีเน้ือท่ี 454 ไร่ มีอาคาร 57 หลงั และศูนยห์นองโน ตั้งอยูท่ี่บา้นหนองโน หมู่ 
1,5 บา้นกุดแคน หมู่ท่ี 6 ต าบลหนองโน (โคกก่อ) อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม มีเน้ือท่ี 1,050 ไร่ 
3 งาน 32 ตารางวา เป็นท่ีตั้งคณะเทคโนโลยีการเกษตรและโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนว
พระราชด าริ 

มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคามมีประวติัการก่อตั้งมายาวนานตั้งแต่ปี พ.ศ. 2468 ได้
พัฒนาจากโรงเรียนประถมกสิกรรม โรงเรียนประถมวิสามัญศึกษา โรงเ รียนฝึกหัดครู
ประกาศนียบตัรจงัหวดัมหาสารคาม โรงเรียนฝึกหัดครูมหาสารคาม วิทยาลัยครูมหาสารคาม 
สถาบนัราชภฏัมหาสารคาม และมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคามตามล าดบั 

โรงเรียนประถมกสิกรรม 
พ.ศ. 2468 ทางราชการได้ตั้ งโรงเรียนประถมกสิกรรมชั้นต ่าข้ึนท่ีบริเวณวิทยาลัย        

เทคนิคมหาสารคามในปัจจุบนั โดยมีนายจู สุวรรณบล เป็นครูใหญ่ รับผูท่ี้เรียนจบชั้นประถม ปีท่ี 4 
เข้าเรียนต่ออีก 2 ปี (ต่อมารับผูส้ าเร็จชั้นประถมปีท่ี 6 เข้าเรียน 2 ปี เม่ือส าเร็จจะได้รับ
ประกาศนียบตัรครูประถมกสิกรรม) เน่ืองจากท่ีตั้งโรงเรียนประถมกสิกรรมคบัแคบเกินไปยากท่ีจะ
ขยายใหก้วา้งขวางข้ึนได ้พระยาสารคามคณาภิบาล ผูว้า่ราชการจงัหวดัในขณะนั้นจึงปรารภหาท่ีตั้ง
แห่งใหม่ ขุนรัตนแสงศึกษากร ซ่ึงขณะนั้นด ารงต าแหน่งเป็นธรรมการอ าเภอเมือง ไดเ้สนอให้ยา้ย
ไปตั้งท่ีโคกอีด่อย อยูห่่างจากตวัเมืองไปทางทิศตะวนัตกประมาณ 4 กิโลเมตร ซ่ึงเป็นพื้นท่ีทางดา้น
ทิศใตข้องมหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม เวลานั้นการคมนาคมระหว่างโคกอีด่อยกบัตวัเมือง
มหาสารคามไม่ค่อยสะดวก ใชเ้กวียนเป็นพาหนะ โดยมีเส้นทางแคบ ๆ เป็นทราย สองขา้งทางเป็น
ป่าละเมาะ ทางสายน้ีคือ ถนนศรีสวสัด์ิด าเนินในปัจจุบัน เร่ิมจากประตูมหาวิทยาลัยทางทิศ
ตะวนัออก ซ่ึงชาวบา้นเรียกหนา้ป้าย มีความยาวไปถึงหลงัท่ีวา่การอ าเภอเมืองมหาสารคาม 

พ.ศ. 2470 นายจู สุวรรณบล ครูใหญ่พร้อมดว้ยคณะครู ไดเ้ป็นหวัเร่ียวหวัแรงหกัร้างถางพง 
สร้างโรงเรียนแห่งใหม่ข้ึนท่ีโคกอีด่อย โดยใชแ้รงคนเป็นหลกั เพราะไม่มีเคร่ืองจกัรกลช่วยทุ่นแรง 



15 
 

ไดพ้ื้นท่ีประมาณ 5 ไร่ แลว้ปลูกสร้างอาคารชัว่คราวข้ึน พื้นท่ีเหลือก็ปล่อยให้เป็นป่าดงัเดิม รวม
พื้นท่ีของโรงเรียนมีประมาณ 274 ไร่ บริเวณโคกอีด่อยมีลกัษณะเป็นท่ีดอนยื่นเขา้ไปในคุง้ห้วยคะ
คางและมีน ้ าจากแก่งเลิงจาน หน้าน ้ าหลากท่วมถึงท่ีดินด้านทิศใตข้องโรงเรียน ชาวบา้นจึงเรียก
โรงเรียนประถมกสิกรรมแห่งน้ีว่า “โรงเรียนแก่ง” ส่วนทางทิศเหนือทิศตะวนัตกมีล าห้วยคะคาง
โอบลอ้ม บางปีน ้ามากก็ไหลบ่าท่วมถึงบริเวณอาคารเรียนและบา้นพกัจนตอ้งหยุดเรียน ดงัเช่นในปี 
พ.ศ. 2505, 2507, 2509 และท่วมสูงสุดในปี พ.ศ. 2521 วดัระดบัน ้าท่วมสูงถึง 1.63 

โรงเรียนประถมวสิามัญศึกษา 

พ.ศ. 2473 ในสมยัท่ีขุนประสงค์จรรยาเป็นศึกษาธิการจงัหวดัมหาสารคาม เปล่ียนฐานะ
เป็นโรงเรียนประถมวิสามญั เปิดสอนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และประถมศึกษาปีท่ี 5 และฝึกหดัครู
กสิกรรมขั้นต ่า สอนเฉพาะชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และประถมศึกษาปีท่ี 5 เท่านั้นจนถึงพ.ศ. 2478 มี
การคดัเลือกนกัเรียนรุ่นแรกเขา้มาเรียน จ านวน 36 คน 

พ.ศ. 2474ไดยุ้บเลิกแผนกฝึกหัดครูประถมกสิกรรมชั้นต ่า เหลืออยูเ่ฉพาะประถมวิสามญั 
ประถมศึกษาปีท่ี 4 และประถมศึกษาปีท่ี 5 

พ.ศ. 2475 นายเร่ียม แสงเจริญ เป็นผูรั้กษาการแทนครูใหญ่ 

พ.ศ. 2476 นายบวั วเิชียรแสน ไดด้ ารงต าแหน่งครูใหญ่ 
พ.ศ. 2477 – 2478 เปิดรับนกัเรียนชั้นประถมวสิามญั แผนกประจ า 
พ.ศ. 2479 โรงเรียนไดเ้ปล่ียนไปใชห้ลกัสูตรโรงเรียนฝึกหดัครูประกาศนียบตัร(ประเภทข) 

ของกระทรวงธรรมการ และไดด้ าเนินการสอนต่อมาจนถึง พ.ศ. 2484 

พ.ศ. 2480 นายเท่ียง บุณฑริก ด ารงต าแหน่งเป็นครูใหญ่ 
โรงเรียนฝึกหัดครูประกาศนียบัตรจังหวดัมหาสารคาม 
พ.ศ. 2481 มีระเบียบกระทรวงธรรมการออกใหม่ ใหย้กฐานะโรงเรียนประถม กสิกรรมข้ึน

เป็นโรงเรียนประกาศนียบตัรจงัหวดั จึงเปิดชั้นฝึกหัดครูประกาศนียบตัรจงัหวดัแผนกประจ ารับ
นกัเรียนท่ีส าเร็จชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เขา้เรียนมีก าหนด 2 ปี จะได้วุฒิประกาศนียบตัรจงัหวดั      
(ครู ว.) นอกจากนั้นยงัรับนกัเรียนท่ีส าเร็จชั้นประถมปีท่ี 4 เขา้มาเรียนอีก 2 ปี ไดวุ้ฒิประโยคครู
ประชาบาล (ครู ป.) 

พ.ศ. 2483 นายนาถ เงินทาป ด ารงต าแหน่งครูใหญ่ ในปีน้ีไดโ้อนการฝึกหัดครูไปสังกดั
กรมสามญัศึกษาและได้ตั้งกองการฝึกหัดครูข้ึน กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายให้โรงเรียนได้
เปิดรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พิเศษข้ึนอีกหน่ึงชั้นเรียน เพื่อให้ออกไปเป็นครูแกปั้ญหาการ
ขาดแคลนครู 
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พ.ศ. 2484 นายสมาน ปทุมทิพย ์รักษาการแทนครูใหญ่ ไดมี้การเปล่ียนแปลงหลกัสูตร โดย
เพิ่มวิชาภาษาอังกฤษเข้าในหลักสูตรโรงเรียนฝึกหัดครูประกาศนียบัตรจังหวดั และตัดวิชา
เกษตรกรรมออกไป 

พ.ศ. 2485 กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายใหรั้บนกัเรียนฝึกหดัครูประชาบาลหลกัสูตร 3 ปี 
แทน ม.1 พิเศษท่ียุบเลิกไป หลกัสูตรน้ีใช้จนถึง พ.ศ. 2589 จึงงดรับนักเรียน ท่ีเรียน หลกัสูตร
ดงักล่าวน้ีส าเร็จรุ่นสุดทา้ย ใน พ.ศ. 2491 

พ.ศ. 2488 กระทรวงศึกษาธิการไดโ้อนเงินอุดหนุนนกัเรียนฝึกหดัครูมูลจงัหวดัเชียงใหม่
มาใหโ้รงเรียนเปิดสอนชั้นฝึกหดัครูมูลข้ึนอีก 1 ชั้นเรียนเป็นการชัว่คราวในปีน้ีไดรั้บผูส้ าเร็จมธัยม
ปีท่ี 6 เขา้เรียนต่ออีก 1 ปี ไดว้ฒิุประโยคครูมูล (ป.) ตอนกลางปี นายนาถ เงินทาปครูใหญ่ไดล้าออก
เพื่อสมคัรรับเลือกตั้งเป็นสมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎรจงัหวดัมหาสารคาม ซ่ึงปรากฏว่าท่านได้รับ
เลือกตั้งติดต่อกนัถึง 3 สมยั นายสมานปทุมทิพย ์จึงไดรั้กษาการแทนครูใหญ่ 

โรงเรียนฝึกหัดครูมหาสารคาม 
พ.ศ. 2489 เปล่ียนฐานะเป็นโรงเรียนฝึกหัดครูมหาสารคาม สอนทั้ งหลักสูตรครู

ประกาศนียบตัรจงัหวดัและประกาศนียบตัรครูมูล มีนายไกรศรี สุขสมยั ด ารงต าแหน่งครูใหญ่ 
พ.ศ. 2497 นายประธาน จนัทร์เจริญ ด ารงต าแหน่งครูใหญ่ 
พ.ศ. 2498 ได้ยุบเลิกประกาศนียบัตรครูมูล (ป.) ใช้หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชา 

การศึกษา (ป.กศ.) แทนรับผูจ้บชั้นมธัยมปีท่ี 6 เขา้เรียนแบบโรงเรียนประจ า เป็นเวลา 2 ปี และรับ
เฉพาะนักเรียนชายเท่านั้น นอกจากจะมีนักเรียนของจงัหวดัมหาสารคามแล้ว ยงัมีนักเรียนจาก 
ร้อยเอ็ด กาฬสินธ์ุ ขอนแก่น และจงัหวดัใกลเ้คียงอ่ืน ๆ บา้ง เม่ือเรียนจบหลกัสูตรแล้วก็สามารถ
สอบบรรจุเป็นครูประถมศึกษา หรือครูมธัยมศึกษาได ้

พ.ศ. 2500 เร่ิมโครงการฝึกหัดครูชนบท เปิดหมู่บา้นและโรงเรียนทดลองข้ึนท่ีบา้น บ่อ
ใหญ่ บา้นเปลือย และบา้นหนองแวง ทั้ง 3 หมู่น้ีอยูใ่นเขตอ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม อาจารย์
นิเทศกต์อ้งไปอยูป่ระจ า เพราะไม่มีพาหนะใหเ้ดินทางไปนิเทศเป็นรายวนัได ้

พ.ศ. 2501 โรงเรียนฝึกหัดครูมหาสารคามมีภาระมากข้ึน เพราะตอ้งรับนกัเรียนทุนจาก
โรงเรียนราษฎร์ทัว่ประเทศ จากใต้สุดคือ จงัหวดัยะลา สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช ชุมพร 
เพชรบุรี ฉะเชิงเทรา อ่างทอง นครนายก สระบุรี พิจิตร และเหนือสุดคือ ล าปาง ฯลฯ เป็นนกัเรียน
ชายทั้งหมดและอยูป่ระจ า 

พ.ศ. 2502 นายมนตรี ชุติเนตร ด ารงต าแหน่งเป็นครูใหญ่ 
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พ.ศ. 2503 นายวิศาล ศิวารัตน์ ด ารงต าแหน่งอาจารยใ์หญ่ ในปีน้ีกองทพัอากาศไดม้อบ
ท่ีดิน จ านวน 72 ไร่ คือบริเวณท่ีเป็นมหาวิทยาลยัมหาสารคามฝ่ังทิศใต้ของถนนนครสวรรค ์         
รวมกบัท่ีดินเดิมเป็น 353 ไร่ 

วทิยาลยัครูมหาสารคาม 
พ.ศ. 2505 เม่ือวนัท่ี 1 พ.ค. 2505 ได้ยกฐานะเป็นวิทยาลัยครูมหาสารคาม ขยาย 

การเรียนการสอนถึงระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง (ป.กศ.ชั้ นสูง) มีนายวิศาล   
ศิวารัตน์ ด ารงต าแหน่งผูอ้  านวยการคนแรกซ้ือท่ีดินเพิ่มอีก 40 ไร่ดว้ยเงิน 150,000 บาท เพื่อให้ท่ีดิน
เดิมติดต่อกบัท่ีดินท่ีกองทพัอากาศมอบให ้72 ไร่ 

พ.ศ. 2510 นายสายหยดุ จ าปาทอง รักษาการในต าแหน่งผูอ้  านวยการ พร้อมทั้งเปิดรับผูจ้บ 
ม.ศ. 5 เขา้เรียน ป.ป. หลกัสูตรเร่งรัด ใชเ้วลาเรียน 1 ปี 

พ.ศ. 2511 กระทรวงศึกษาธิการไดแ้ต่งตั้ง ดร.สายหยดุ จ าปาทอง เป็นผูอ้  านวยการวิทยาลยั
ครูมหาสารคาม และในปีน้ีกรมการฝึกหดัครูไดเ้ปิดวิทยาลยัวิชาการศึกษามหาสารคาม (27 มีนาคม 
2511) สอนหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต ระยะแรกน้ีวิทยาลัยวิชาการศึกษาและวิทยาลัยครู                   
มีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกนัอยา่งยิ่ง วิทยาลยัวิชาการศึกษาใชส้ถานท่ีอาจารย ์พสัดุครุภณัฑ์และวสัดุ
ทางการศึกษาต่างๆ ของวทิยาลยัครูเป็นส่วนใหญ่ การบริหารก็อยูภ่ายใตค้นคนเดียวคือ ดร.สายหยุด 
จ าปาทอง ด ารงต าแหน่งเป็นทั้งผูอ้  านวยการวิทยาลยัครูมหาสารคามและรองอธิการวิทยาลยัวิชา
การศึกษามหาสารคามดว้ย นกัศึกษารุ่นแรกๆ คดัเลือกมาจากนกัศึกษาเรียนดีของวิทยาลยัครูต่างๆ 
ทัว่ประเทศ 

พ.ศ. 2512 ดร.สายหยุด จ าปาทอง ได้ยา้ยไปด ารงต าแหน่งรองอธิบดีกรมการฝึกหัดครู      
นายอรุณ ปรีดีดิลก ไดย้า้ยมารักษาการในต าแหน่งผูอ้  านวยการวิทยาลยัครูมหาสารคาม ทางดา้น
วิทยาลยัวิชาการศึกษานั้น สภาวิทยาลยัไดแ้ต่งตั้ง ดร.บุญชม ไชยโกษี เป็นผูรั้กษาการรองอธิการ 
และเม่ือการก่อสร้างระยะแรกเสร็จเรียบร้อยแลว้ ก็ไดแ้ยกไปด าเนินงานต่างหากท่ีบริเวณตรงขา้ม
สนามมา้ (สนามบิน) ใชตึ้ก 4 ชั้น (อาคาร 1) เป็นท่ีท าการและอาคารเรียนมีห้องสมุด เป็นอาคาร
หลงัท่ี 2 ในวิทยาลยัครูมหาสารคาม มีการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญั คือ 1. เปิดสอน ป.กศ. ภาคค ่ารุ่น
แรกในเทอมกลาง ปีการศึกษา 2512 รับนกัศึกษา 624 คน 2. เปิดสอนการอบรมเพื่อส่งเสริมความรู้
เพื่อนสมาชิกครุสภา (อ.ส.ช.) เป็นคร้ังแรก ในหมวดวิชาภาษาไทย วิทยาศาสตร์ วิชาครู และเปิด
สอนการอบรมเพื่อการศึกษาภาคฤดูร้อน (อ.ส.ร.) โดยอบรมในวนัเสาร์ มีผูเ้ขา้อบรม 12 ห้องเรียน 
เปิดสอนในภาคฤดูร้อน 

3. เร่ิมโครงการบริการศึกษาข้ึนเป็นแห่งแรกในประเทศไทย โดยความร่วมมือขององคก์าร
ยเูนสโกและยนิูเซฟ 
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พ.ศ. 2513 ไดข้ยายพื้นท่ีออกไปอีกโดยขา้มห้วยคะคางไปยงัฝ่ังทิศเหนือ สร้างสนามกีฬา
มาตรฐาน (สนาม 3) ข้ึนโดยอาศยัความร่วมมือจากหลายฝ่าย ในปีเดียวกนัน้ีกองทพัอากาศไดม้อบ
ท่ีดินบริเวณสนามมา้ (สนามบิน) ให้แก่วิทยาลยั โดยไดแ้ลกกบัท่ีดินแปลงหน่ึงซ่ึงอยูท่ี่บา้นท่าสอง
คอน อาจารยแ์ละนกัศึกษาไดร่้วมกนัไปปราบท่ีให้ ต่อมาบริเวณสนามมา้ดงักล่าวน้ีไดก้ลายมาเป็น
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ทางดา้นทิศตะวนัตกก็ไดข้ยายพื้นท่ีออกไปและไดส้ร้างบา้นพกัอาจารย์
ข้ึนริมฝ่ังดา้นตะวนัตกของหว้ยคะคาง (บริเวณแดนเกษตร) 

พ.ศ. 2515 กระทรวงศึกษาธิการ โดยกรมพลศึกษาไดข้ยายการเปิดสอนระดบั ป.กศ. ชั้นสูง 
พลศึกษาในภูมิภาค และไดม้าเปิดท่ีมหาสารคามดว้ย ในรุ่นแรกน้ีวิทยาลยัพลศึกษาเปิดสอนโดย
อาศยัอาคารของวิทยาลยัครูมหาสารคามเป็นอาคารเรียน (อาคารบานบุรี) โดยมีนายปรีดา รอดโพธ์ิ
ทอง เป็นผูอ้  านวยการ อยู่ประมาณ 2 ปี จึงไดย้า้ยไปท่ีท่ีเป็นวิทยาลยัพลศึกษาปัจจุบนัวิทยาลยัได้
ส่งเสริมกีฬาเป็นอยา่งมาก ไดฝึ้กนกักีฬาและกรีฑาอยา่งมีระบบ เชิญนกักรีฑาระดบัทีมชาติมาเป็น
ครูฝึกดว้ย ไดส่้งนกักรีฑาไปแข่งขนัท่ีกรุงเทพฯ ไดช้นะกรีฑาจากกรมการฝึกหัดครู นกักีฬา และ
กรีฑาจากวิทยาลยัครูไดเ้ขา้แข่งขนักีฬาเขตหลายคน กิจกรรมดา้นน้ีด าเนินไปอยา่งเขม้ขน้เป็นเวลา
หลายปี ยงัผลใหเ้กิดความต่ืนตวัทางกีฬาและกรีฑา โดยทัว่ไปทั้งในวิทยาลยั ในจงัหวดั และในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ มาตรฐานของกีฬาดีข้ึนอยา่งรวดเร็ว มีนกักีฬาและกรีฑาจากวิทยาลยัครูหลาย
คนไดเ้ล่นในทีมชาติวิทยาลยัไดเ้ป็นเจา้ภาพจดัการแข่งขนักีฬาเขตฝึกหัดครู คร้ังท่ี 1 ซ่ึงประสพ
ความส าเร็จอยา่งดียิง่ 

พ.ศ. 2516 วิทยาลยัได้เร่ิมส่งทีมฟุตบอลเขา้แข่งขนัชิงถ้วย ค แห่งประเทศไทย และใน         
ปี พ.ศ. 2519 ไดร้างวลัชนะเลิศในปีเดียวกนัน้ีไดก่้อตั้งห้องเรียนสาธิตของภาควิชาอนุบาลศึกษา 
คณะครุศาสตร์ วทิยาลยัครูมหาสารคามดา้นการเรียนการสอน ไดย้กเลิกหลกัสูตร ป.ป.ส่วนการเปิด
สอนภาคค ่านั้นไดเ้พิ่มจ านวนข้ึนดงักล่าวแลว้และเปิดสอนระดบั ป.กศ. ชั้นสูงดว้ย 

พ.ศ. 2517 นายประกอบ ระกิติ ด ารงต าแหน่งเป็นผูอ้  านวยการ และเร่ิมเปิดสอนหลกัสูตร
ปริญญาตรีครุศาสตรบณัฑิต สาขาชนบทเป็นรุ่นแรก อาศยัอิงหลกัสูตรของวิทยาลยัวิชาการศึกษา 
จากการติดตามผลในเวลาต่อมาทราบว่าบัณฑิตรุ่นน้ีได้งานท าในปีแรกทุกคน และและนาย
ประกอบ ระกิติ มาเป็นผูอ้  านวยการ และหอสมุดไดย้า้ยไปยูท่ี่อาคารหอสมุด 2 ชั้น และหอสมุดได้
ยา้ยไปยูท่ี่อาคารหอสมุด 2 ชั้น 

พ.ศ. 2519 ไดมี้การจดัระบบงานใหม่ตามพระราชบญัญติัวิทยาลยัครู พ.ศ. 2518 ต าแหน่ง
หวัหน้าสถานศึกษาเปล่ียนจากผูอ้  านวยการเป็นอธิการ โดยมีนายอรุณ มุขสมบติั ไดด้ ารงต าแหน่ง 
อธิการคนแรก การจดัการเรียนการสอนได้ด าเนินการสอน โดยมี คณะวิชาครุศาสตร์ คณะวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และคณะวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ รับผิดชอบการเรียนการ
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สอนในกลุ่มวิชาต่าง ๆ ตามโครงสร้างของหลกัสูตรการเรียนการสอนในช่วงหลงัการประกาศใช ้
พ.ร.บ. วิทยาลยัครู พ.ศ. 2518 เน้นคุณภาพมากกว่าปริมาณ การสอนระดบัครุศาสตรบณัฑิตเปิด
สอนวชิาเอกภาษาไทย ภาษาองักฤษ และสังคมศึกษา ในปีการศึกษาน้ีไดจ้ดังานมรดกอีสาน โดยรับ
งบประมาณจากกองวฒันธรรม กรม การศาสนา 25,000 บาท ไดรั้บการสนบัสนุนดา้นการเงิน และ
อ่ืนๆ จากหน่วยงานต่างๆ และประชาชนทัว่ไปเป็นอนัมาก จดังานในวนัท่ี 18-20 สิงหาคม 2519 ช่ือ
ของงาน “มรดกอีสาน” มีคนสนใจเป็นอนัมาก ต่อมาใน พ.ศ. 2520 กรมการฝึกหัดครูได้ตั้ ง
งบประมาณให้วิทยาลยัครูทุกแห่งทัว่ประเทศ แห่งละ 50,000 บาท ให้จดังานวฒันธรรมพื้นบา้น 
โดยใหย้ดึแนวงานมรดกอีสานของวทิยาลยัครูมหาสารคามเป็นหลกั งานมรดกอีสานน้ีด าเนินติดต่อ
มากนัทุกปี เป็นเวลา 4 ปี จึงหยดุลง เน่ืองจากตอ้งเสียค่าใชจ่้ายสูง 

พ.ศ. 2520 ไดเ้ปิดสอนระดบัครุศาสตรบณัฑิต วิชาเอกการบริหารโรงเรียน และวิชาเอก
คณิตศาสตร์ 

พ.ศ.  2521 ดร .ประหยัด  ลักษณะงาม  มาด ารงต าแหน่งอธิการ เ ปิดสอนระดับ 
ครุศาสตรบณัฑิต วิชาเอกเกษตรศาสตร์และวิชาเอกวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึนอีก และเลิกรับ ป.กศ. 
ชั้นสูงภาคค ่า 

พ.ศ. 2522 ไดเ้ปิดสอนระดบัครุศาสตรบณัฑิต วิชาเอกพลศึกษา และเร่ิมด าเนินการตาม
โครงการฝึกอบรมและบุคลากรทางการศึกษาประจ าการ (อ.ค.ป.) เปิดศูนย ์อ.ค.ป. 2 ศูนย ์คือ ศูนย์
กาฬสินธ์ุ และในวทิยาลยัครูมหาสารคาม มีผูเ้ขา้รับการอบรมรุ่นแรก 700 คนการเปิดสอนนกัศึกษา
ภาคค ่า ซ่ึงด าเนินติดต่อกนัมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2521 ไดส้ิ้นสุดลงในปี พ.ศ. 2522 และไดเ้ปิดรับใหม่โดย
ใช้หลกัสูตร ป.กศ. ชั้นสูงเทคนิคการอาชีพในปี พ.ศ. 2524 เปิดสอนมาจนกระทัง่ถึง พ.ศ. 2526  
จากการจดังานมรดกอีสาน 4 คร้ัง ซ่ึงเป็นท่ีรู้จกักนัดี และท าให้ประชาชนมองเห็นความส าคญัของ
การส่งเสริมธ ารงรักษาศิลปวฒันธรรมมากข้ึน ในปี พ.ศ. 2522 จึงไดจ้ดัตั้งศูนยศิ์ลปวฒันธรรมข้ึน
ในปีเดียวกนัอาจารยพ์รชัย ศรีสารคาม ไดก่้อตั้งวงดนตรีแกนอีสานข้ึนเป็นตน้แบบของวงดนตรี
พื้นบา้นอีสานประยกุตว์งแรกของภาคอีสาน ไดอ้อกรับใชส้ังคมเฉล่ียปีละประมาณ40 คร้ังเป็นอยา่ง
นอ้ย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2525-2532 การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (ททท) ไดม้อบภาระให้วงดนตรีแกน
อีสานไปร่วมแสดงเผยแพร่ในงานมหกรรมวฒันธรรมระหว่างภาค ซ่ึงจดัสับเปล่ียนกนัทุกปี และ     
ปี พ.ศ. 2531 ไปแสดงท่ีประเทศอิรักและท่ีศูนยว์ฒันธรรมแห่งประเทศไทย ในงานมหกรรม
วฒันธรรมพื้นบา้นเอเชีย ซ่ึงไทยเป็นเจา้ภาพ ปี พ.ศ. 2537 ไปแสดงท่ีประเทศไตห้วนั ฟินแลนด ์
และสวีเดน ฉะนั้นปี พ.ศ. 2524-2538 ถือได้ว่าเป็นระยะท่ีเฟ่ืองฟูท่ีสุดของวงดนตรีแกนอีสาน          
ปี พ.ศ. 2538 ไปแสดงทัว่ประเทศและวงดนตรีวงน้ีก็ยงัคงอยู ่นบัเวลาไดก้วา่ 27 ปีแลว้ 

พ.ศ. 2526  สร้างอาคารสโมสรอาจารยว์ทิยาลยัครูมหาสารคาม 
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พ.ศ. 2527ไดจ้ดัตั้งคณะวิทยาการจดัการข้ึนและเร่ิมด าเนินงานในปี พ.ศ. 2528 ดา้นการ
บริหารนั้นไดมี้การแกไ้ข พ.ร.บ.วิทยาลยัครู พ.ศ. 2518 แกไ้ขเพิ่มเติมฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2527 มาตรา 5 
วรรคสาม ไดก้ าหนดให้วิทยาลยัครูรวมกนัเป็นกลุ่มเพื่อประโยชน์ในการด าเนินงานร่วมกนั ท าให้
วทิยาลยัครูเลย วทิยาลยัครูสกลนคร วิทยาลยัครูอุดรธานี และวิทยาลยัครูมหาสารคาม รวมกลุ่มกนั
เป็นสหวิทยาลยัอีสานเหนือ มีส านกังานตั้งอยูท่ี่วิทยาลยัครูอุดรธานีพ.ศ. 2523-2529 นายประหยดั 
ลกัษณะงาม อธิการวทิยาลยัครูมหาสารคาม มีโครงการท่ีจะขยายห้องเรียนสาธิตเป็นโรงเรียนสาธิต 
เปิดสอนระดับประถมศึกษา โดยด าเนินงานผ่านทางโรงเรียนหลักเมืองโดยครูประจ าชั้น และ
นักเรียนจากโรงเรียนหลักเมืองมหาสารคาม นักเรียนจบประโยคประถมศึกษาเป็นรุ่นแรกได้
ประกาศจดัตั้งคณะวิชาวิทยาการจดัการข้ึนในเดือนตุลาคม พ.ศ.2527 และเร่ิมด าเนินการในปี
การศึกษา 2528 ดา้นการบริหารนั้นไดมี้การแกไ้ข พ.ร.บ.วิทยาลยัครู พ.ศ. 2518 แกไ้ขเพิ่มเติมฉบบั
ท่ี 2 พ.ศ. 2527 มาตรา 5 วรรคสาม ไดก้ าหนดให้วิทยาลยัครูรวมกนัเป็นกลุ่มเพื่อประโยชน์ในการ
ด าเนินงานร่วมกนั ท าให้วิทยาลยัครูเลย วิทยาลยัครูสกลนคร วิทยาลยัครูอุดรธานี และวิทยาลยัครู
มหาสารคาม รวมกลุ่มกนัเป็นสหวทิยาลยัอีสานเหนือ มีส านกังานตั้งอยูท่ี่วทิยาลยัครูอุดรธานี 

พ.ศ. 2528 ดร.บณัฑิต วงษแ์กว้ ด ารงต าแหน่งอธิการวิทยาลยัครูมหาสารคาม ไดเ้ปิดสอน
สาขาวชิาการอ่ืน ซ่ึงเป็นการขยายฐานทางวชิาการ เพื่อสนองความตอ้งการของประชาชนในทอ้งถ่ิน 
คือ เปิดสอนสาขาวิชาการศึกษา สาขาวิชาศิลปศาสตร์ และสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ โดยเปิดสอน         
ทั้ งในระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี หลัก สูตร 4 ปี  และหลักสูตรปริญญาตรี                                   
2 ปี (หลงัอนุปริญญา)โดยเฉพาะการเรียนการสอนระดบัปริญญาตรีไดเ้ปิดสอนในวิชาเอกต่างๆ 
มากกวา่ 40 วชิา ตามหลกัสูตรครุศาสตรบณัฑิต ศิลปศาสตรบณัฑิต และวทิยาศาสตรบณัฑิต 

พ.ศ. 2529 เลิกรับนักศึกษาโครงการ อ.ค.ป. และเร่ิมรับนักศึกษาโครงการจดัการศึกษา
ส าหรับบุคลากรประจ าการ (กศ.บป.) ทั้งสายวิชาการอ่ืนและสายวิชาชีพครู เฉพาะวนัเสาร์และ
อาทิตย ์

พ.ศ. 2530 ผศ.ไพฑูรย ์ เจริญพนัธุวงศ ์ด ารงต าแหน่งอธิการ ไดมี้การปรับปรุงการแบ่งส่วน
ราชการเพื่อใหมี้ความคล่องตวั และปฏิบติัภารกิจไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพในฐานะท่ีเป็นสถานศึกษา
ระดบัอุดมศึกษา คือมีคณะวิชาท่ีรับผิดชอบในการจดัการเรียนการสอน 4 คณะ ประกอบดว้ยคณะ
วชิาครุศาสตร์ คณะวชิามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และคณะ
วิชาวิทยาการจัดการ และหน่วยงาน ศูนย์ ส านัก ซ่ึงท าหน้าท่ีสนับสนุนการเรียนการสอน                 
มีหน่วยงานท่ีสนบัสนุนการเรียนการสอน 6 หน่วยงาน คือ ส านกังานอธิการบดี ส านกังานส่งเสริม
วิชาการ ส านกังานกิจการนกัศึกษา ส านกัวางแผนและพฒันา ศูนยว์ิจยัและบริการการศึกษา และ
ศูนยศิ์ลปวฒันธรรม 
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พ.ศ. 2531โรงเรียนสาธิตสถาบนัราชภฏัมหาสารคาม เปิดสอนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็น
ปีแรก จ านวน 1 ห้องเรียน และได้เพิ่มห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็น 3 ห้อง รวมมี 18 
หอ้งเรียน 

พ.ศ. 2534 สร้างอาคารบานบุรี (ร้ือสร้างใหม่) ปัจจุบนัใชเ้ป็นส านกัศิลปะและวฒันธรรม 
สถาบันราชภัฏมหาสารคาม 
พ.ศ. 2535 วิทยาลยัครูทุกแห่งไดรั้บพระราชทานนามจากพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ฯ 

วา่ “สถาบนัราชภฏั” แปลว่า คนของพระราชา ใช้ช่ือภาษาองักฤษว่า “Rajabhat Institute” แลว้
ต่อทา้ยดว้ยช่ือเดิมหรือช่ือจงัหวดั นามน้ีไดรั้บพระราชทานเม่ือวนัท่ี 14 กุมภาพนัธ์ 2535 

พ.ศ. 2538 วนัท่ี 25 มกราคม 2538 วิทยาลยัครูมหาสารคามจึงไดย้กฐานะเป็นสถาบนั             
ราชภฏัมหาสารคาม ตามพ.ร.บ.สถาบนัราชภฏั ต่อมาวนัท่ี 6 มีนาคม 2538 พระบาทสมเด็จ                 
พระเจา้อยูห่วั ฯ ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้พระราชทานพระราชลญัจกรประจ าพระองค ์ให้เป็นตรา
สัญลกัษณ์ประจ าสถาบนัราชภฏั และมีพระบรมราชโองการโปรดเกลา้ฯ แต่งตั้ง ผศ.ไพฑูรยเ์จริญ
พนัธุวงศ ์เป็นอธิการบดีคนแรกของสถาบนัราชภฏัมหาสารคามในช่วงระยะเวลาน้ีมีการก่อสร้าง
อาคารคณะวิทยาการจดัการ (อาคาร 9) ศูนยว์ิทยาศาสตร์ (อาคาร 10) ได้สร้างแล้วเสร็จตาม
โครงการพฒันาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ประยุกตใ์นสถาบนัราชภฏั จ านวน 
13 ศูนย ์อาคารการศึกษาพิเศษ (อาคาร 11) และโรงแรมสวนวรุณใช้เป็นศูนยฝึ์กประสบการณ์
วิชาชีพธุรกิจมีโครงการร่วมมือกับศูนย์บริการการพัฒนาขยายพันธ์ุไม้ดอกไม้ผลบ้านไร่               
อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ เพื่อพฒันาเทคโนโลยีการผลิตไมด้อกไมผ้ลสู่
ชนบท ได้ร่วมมือกบัสถาบนัราชภฏัมหาสารคาม ส่งเสริมการผลิตไมด้อกไมผ้ลแก่ประชาชนใน
พื้นท่ีจงัหวดัมหาสารคามและกาฬสินธ์ุ วตัถุประสงค์เพื่อให้ไดไ้มด้อกไมผ้ลพนัธ์ุดีกระจายเขา้สู่
ชนบท และใหกุ้่มประชาชนท่ีไดรั้บการส่งเสริมท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม จนเป็นแหล่งไมด้อกไมผ้ล
พนัธ์ุดีของทอ้งถ่ิน มีอาจารยร์ณสิทธ์ิ แสงสุวอเป็นหวัหนา้โครงการ 

พ.ศ. 2539 ก่อตั้งศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เพื่องานช่วยคนพิการท่ีครบวงจร โดยในเบ้ืองแรก
เปิดเป็นศูนยฝึ์กประสบการณ์วิชาชีพให้แก่นักศึกษาโปรแกรมการศึกษาพิเศษและวิชาเอกอ่ืนท่ี
เก่ียวขอ้ง โดยการรับเด็กพิเศษและวชิาเอกอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งจดัตั้งบณัฑิตวิทยาลยัเป็นหน่วยงานภายใน
ของสถาบนัราชภฏัมหาสารคามมีฐานะเทียบเท่าคณะ และสร้างอาคารเรียนชัว่คราว (8 หอ้งเรียน) 

พ.ศ. 2540 เร่ิมเปิดสอนระดบับณัฑิตศึกษาเป็นคร้ังแรกจ านวน 1 หลกัสูตรในระดบั
ประกาศนียบตัรบณัฑิต สาขาวิชาชีพครู (ภาคปกติ) ให้กบัผูท่ี้ส าเร็จปริญญาตรีดา้นวิทยาศาสตร์ 
ตามโครงการความร่วมมือระหว่างสถาบันอุดมศึกษาและสถาบันศึกษาส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และเปิดสอนระดับปริญญาโท (ศษ.ม.) สาขาพลศึกษา 
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ร่วมกบัมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ในปีเดียวกนัไดจ้ดัตั้งศูนยค์อมพิวเตอร์ เพื่อเป็นศูนยก์ลางในการ
น าเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีทนัสมยั มาใชเ้พื่อสนบัสนุนและพฒันาการศึกษา อาจารยแ์ละบุคลากร
ของสถาบนั เพื่อวางพื้นฐานดา้นคอมพิวเตอร์ให้สามารถใชค้อมพิวเตอร์ไดใ้ห้ทัว่ถึง โดยให้บริการ
คือ บริการดา้นอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ มีห้องปฏิบติัการ บริการดา้นการสืบคน้ขอ้มูลผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต เคร่ืองพิมพ ์เคร่ืองสแกนภาพ เป็นตน้ บริการวิชาการจดัการฝึกอบรมให้แก่นกัศึกษา 
อาจารย์ บุคลากรภายในและบุคลากรภายนอกสถาบันบริการติดตั้ งและซ่อมบ ารุง ระบบ
คอมพิวเตอร์และเครือข่ายทั้งภายในและภายนอกสถาบนั นอกจากงานบริการแลว้ ยงัรับผิดชอบใน
การวางแผนพฒันาระบบงานสารสนเทศระบบคอมพิวเตอร์ และเครือข่ายทั้งภายในและภายนอก
สถาบนั เพื่อใหส้ถาบนัมีเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัพร้อมท่ีจะใชง้านไดบ้ริการดา้นต่าง ๆ ได ้และเพิ่มขีด
ความสามารถดา้นเทคโนโลยขีองสถาบนัต่อไป 

พ.ศ. 2541 รศ.ดร.สุวกิจ ศรีปัดถา ด ารงต าแห่งอธิการบดีสถาบนัราชภฏัมหาสารคาม 
เปิดสอนระดบัปริญญาโท 2 สาขา ไดแ้ก่ หลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการบริหารการศึกษา 
และหลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาสังคมศาสตร์เพื่อการพฒันาสร้างอาคารเฉลิมพระเกียรติ 
72 พรรษา (อาคาร 15) ศูนยว์ิทยบริการ อาคารศิลปะ (อาคาร 3 ห้องเรียน) อาคาร 12 (อาคาร 7 
ห้องเรียน) และโรงป้ันภาควิชาศิลปะไดก่้อตั้งศูนยภ์าษา มีส านกังานอยูท่ี่ชั้น 3 อาคาร 4 โดยศูนย์
ด าเนินการร่วมกบัโปรแกรมวิชาภาษาองักฤษ มีหน้าท่ีหลกัคือ การจดัอบรมภาษาต่างประเทศแก่
บุคลากร 

พ.ศ.2542 สถาบันราชภัฏมหาสารคามซ่ึงรับผิดชอบดูแลโครงการจัดตั้ งสถาบัน 
ราชภฏักาฬสินธ์ุ ตั้งอยูท่ี่ต  าบลสงเปลือย อ าเภอนามน จงัหวดักาฬสินธ์ุ เร่ิมเปิดรับนกัศึกษารุ่นแรก
ในปีการศึกษา 2542 ในระดบัอนุปริญญา 2 โปรแกรมวิชา คือ อ.วท. (คอมพิวเตอร์) และ อ.วท. 
(ก่อสร้าง)จ านวน 150 คน โดยมี ผศ.นพพร โฆสิระโยธิน เป็นรองอธิการบดีประจ าโครงการฯ  ได้
ขยายโอกาสทางการศึกษาแก่ท้องถ่ินเพิ่มข้ึนอีก โดยใช้ข้อบังคับสภาประจ าสถาบันราชภัฏ
มหาสารคามว่าด้วยการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน โครงการขยายโอกาสทางการศึกษา
ระดบัอุดมศึกษา ( ขก.อ.) ซ่ึงเป็นภาคจดัการศึกษาเพื่อปวงชนเช่นเดียวกบั ภาค กศ.บป.จดัการศึกษา
วนัจนัทร์ ถึง วนัศุกร์ นอกเวลาราชการ เปิดรับรุ่นแรก 45 หมู่เรียน จ านวน 2,000 คน 

พ.ศ. 2543 โรงเรียนสาธิตสถาบนัราชภฏัมหาสารคาม เปิดสอนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็น
ปีแรก จ านวน 1 หอ้งเรียน และไดเ้พิ่มหอ้งเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็น 3 หอ้ง รวม 18 หอ้งเรียน 

พ.ศ. 2544 คณะวิทยาการจดัการเปิดสอนโครงการจดัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาส าหรับ         
นักบริหาร โปรแกรมวิชาการจัดการทั่วไป ระดับปริญญาตรีเปิดสอนวันจันทร์– ศุกร์เวลา                    
16.30- 21.00 น. 
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พ.ศ. 2545 เปิดสอนหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขายุทธศาสตร์การพฒันา 
หลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา สาขาหลกัสูตรและการสอน   
ศูนยภ์าษาไดมี้การปรับเปล่ียนส านกังาน ห้องปฏิบติัการ และส่ือการเรียนการสอน เพื่อรองรับการ
ขยายตวัของสถาบนั และเพื่อเป็นการให้บริการเสริมแก่หน่วยงานในสถาบนัโดยไดเ้ปิดหลกัสูตร
การอบรมภาษาต่างประเทศทั้งส้ิน 5 ภาษา คือ ภาษาองักฤษ ฝร่ังเศส จีน ญ่ีปุ่น และเยอรมนั 
ด าเนินการฝึกอบรมโดยวทิยากรชาวต่างประเทศ 

พ.ศ. 2546 โรงเรียนสาธิตสถาบนัราชภฏัมหาสารคาม เปิดสอนถึงระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
และมีโครงการน ้าด่ืมวรุณทิพยจ์  าหน่าย 

มหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 
พ.ศ. 2547 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงโปรดเกล้าฯ ให้ตราพระราชบัญญัติ

มหาวิทยาลัยราชภฏั พ.ศ. 2547 ซ่ึงส่งผลให้สถาบนัราชภฏัมหาสารคามเปล่ียนสถานะเป็น
มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม ตั้ งแต่วนัท่ี 15 มิถุนายน 2547 และได้เปล่ียนช่ือมาเป็น 
“มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม” และก่อสร้างอาคารคหกรรม 1 แทนอาคารหลงัเดิมท่ีช ารุด        
รศ.ดร.สมเจตน์ ภูศรี ด ารงต าแห่งอธิการบดีมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

พ.ศ. 2548 เปิดสอนหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาภาษาไทย และ สาขา
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารในงานอาชีพ หลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการศึกษาพิเศษ และ
สาขาวจิยัและประเมินผลการศึกษา หลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา กลุ่ม
เคมี และสาขาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา หลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบณัฑิต สาขา
บริหารธุรกิจ ในปีเดียวกนัไดเ้ปิดสถานีบริการน ้ ามนัเช้ือเพลิงเพื่อสวสัดิการ มหาวิทยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม และก่อสร้างอาคารศูนยภ์าษาและคอมพิวเตอร์ 

พ.ศ. 2549 เปิดสอนหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาคณิตศาสตร์ศึกษา และสาขา การ
ส่งเสริมสุขภาพศูนยก์ารศึกษาพิเศษเป็นศูนยแ์ห่งการเรียนรู้ด้านงานฟ้ืนฟูสมรรถภาพแก่ผูพ้ิการ       
ท่ีครบวงจรของสังคมจงัหวดัมหาสารคาม 

ท าเนียบผู้บริหาร 
ท าเนียบครูใหญ่ อาจารยใ์หญ่ ผูอ้  านวยการ อธิการ อธิการบดี  
โรงเรียนประถมกสิกรรม 
2468-2475         นายจู สุวรรณบล ครูใหญ่ รร. ประถมกสิกรรม 
2475-2476 นายเร่ียม แสงเจริญ ครูใหญ่ รร. ประถมกสิกรรม 
2476-2480 นายบวั วเิชียรแสน ครูใหญ่ รร. ประถมกสิกรรม 
โรงเรียนฝึกหดัครูประกาศนียบตัรจงัหวดัมหาสารคาม 
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2481-2482 นายเท่ียง บุณฑริก ครูใหญ่ รร. ประกาศนียบตัรจงัหวดั 
2483-2484 นายนาถ เงินทาป ครูใหญ่ รร. ประกาศนียบตัรจงัหวดั 
2484-2489 นายสมาน ปทุมทิพย ์รักษาการครูใหญ่ รร. ประกาศนียบตัรจงัหวดั 

2489-2497 นายไกรศรี สุขสมยั ครูใหญ่ รร. ประกาศนียบตัรจงัหว ั

 
วทิยาลยัครูมหาสารคาม 
2505-2511  นายวศิาล ศิวารัตน์ อาจารยใ์หญ่/ผูอ้  านวยการวทิยาลยัครูมหาสารคาม 
2510-2511 นายสายหยดุ จ าปาทอง ผูอ้  านวยการวทิยาลยัครูมหาสารคาม 
2512-2517  นายอรุณ ปรีดีดิลก ผูอ้  านวยการวทิยาลยัครูมหาสารคาม 
2517-2519  นายประกอบ ระกิติ ผูอ้  านวยการวทิยาลยัครูมหาสารคาม 
2519-2521  นายอรุณ มุขสมบติั อธิการวทิยาลยัครูมหาสารคาม 
2521-2528  รศ.ดร.ประหยดั ลกัษณะงาม อธิการวทิยาลยัครูมหาสารคาม 
2528-2530  ดร.บณัฑิต วงษแ์กว้ อธิการวทิยาลยัครูมหาสารคาม 
2530-2538  ผศ.ไพฑูรย ์เจริญพนัธุวงศ ์อธิการวทิยาลยัครูมหาสารคาม 
 
สถาบนัราชภฏัมหาสารคาม 

 2538-2541  ผศ.ไพฑูรย ์เจริญพนัธุวงศ ์อธิการบดีสถาบนัราชภฏัมหาสารคาม 
2541-2545 รศ.ดร.สุวกิจ ศรีปัดถา อธิการบดีสถาบนัราชภฏัมหาสารคาม 
 
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
2546-2556  รศ.ดร.สมเจตน์ ภูศรี อธิการบดีมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

 2556-ปัจจุบนั รศ.ดร.สมชาย วงศเ์กษม อธิการบดีมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
 

เอกสารประกอบการสอน 
ความหมายของเอกสารประกอบการสอน 
ชยัยศ  เรืองสุวรรณ  (2534) ไดใ้ห้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนไวว้า่ เป็นการ

น าระบบส่ือประสมท่ีสอดคล้องกบัเน้ือหาวิชาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วย มาใช้ในการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละคนให้บรรลุวตัถุประสงค์ เอกสารประกอบการ
สอนนิยมจัดไว้ในกล่องหรือซองโดยแบ่งออกเป็นหลายหมวด เอกสารประกอบการสอน
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ประกอบด้วยคู่มือการใช้เอกสารประกอบการสอน ส่ือการสอน และการมอบหมายงานหรือ
กิจกรรม 

วิชยั  ดิสสระ (2539, น.154) ไดใ้ห้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนว่า หมายถึง
การจดัเร่ืองล าดบัขั้นตอนของเน้ือหาให้เป็นระบบและรัดกุม ซ่ึงมีคุณลกัษณะท่ีตอบสนองความ
ตอ้งการของผูเ้รียนจนสมบูรณ์ในตวัเอง มีจุดประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีเด่นชดั เพื่อให้ผูเ้รียน
สามารถบรรลุจุดมุ่งหมายทางการเรียนได ้ภายในเวลาอนัสั้น โดยก าหนดกิจกรรม เวลา และ ส่ือการ
สอนไดอ้ยา่งชดัเจน เป็นกิจกรรมกลุ่มมากกวา่รายบุคคล มุ่งฝึกทกัษะและส่งเสริมการร่วมกิจกรรม
จากส่ือ และยทุธ์วธีิท่ีมีหลายรูปแบบโดยมีครูเป็นผูค้อยแนะน าช่วยเหลือ 

บุญชม  ศรีสะอาด (2539, น.95) ไดใ้หค้วามหมายของเอกสารประกอบการสอนวา่ เอกสาร
ประกอบการสอนคือ ส่ือการ-เรียนหลายอย่างประกอบกันจดัเข้าไวด้้วยกันเป็นชุด (Package) 
เรียกวา่ ส่ือประสม เพื่อมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

อญัชลี  แจ่มเจริญ  และสุกญัญา ธารีวรรณ (2533, น.157) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า เอกสาร
ประกอบการสอนเป็นนวตักรรมการใชส่ื้อการสอนแบบประสม ท่ีจดัข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนตาม
หวัขอ้เน้ือหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาใชใ้นการเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไป
อยา่งมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซ่ึงนิยมจดัส่ือการสอนประสมรวมไวเ้ป็นกล่อง หรือเป็นซอง หรือเป็น
กระเป๋าแลว้แต่ผูจ้ะสร้างข้ึน อุปกรณ์ภายในเอกสารประกอบการสอนมกัประกอบดว้ย 

1.  อุปกรณ์ท่ีจะใชส้อนหรือเรียน 
2.  อุปกรณ์ส่งเสริมความเขา้ใจ เช่น เกมเพื่อสนบัสนุนเน้ือหา 
3.  อุปกรณ์วดัความกา้วหนา้ของเด็ก 
ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์และคนอ่ืนๆ (2523, น.113) ไดใ้ห้ความหมายของเอกสารประกอบการ

สอนไวว้า่ชุดการ-สอน คือ ส่ือประสมประเภทหน่ึงท่ีไดจ้ากระบบการผลิตและการน าส่ือการสอนท่ี
สอดคลอ้งกบัวชิา หน่วย หวัเร่ือง และวตัถุประสงค ์เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนให้
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ภายในเอกสารประกอบการสอนประกอบไปดว้ยคู่มือการใชเ้อกสาร
ประกอบการสอน ส่ือการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา เช่น รูปภาพดารา ต ารา เอกสาร แผนภูมิ และ
บตัรค า เป็นตน้ 

สมหญิง  กลัน่ศิริ (2525, น.58) ไดก้ล่าวถึงเอกสารประกอบการสอนพอสรุปไดว้า่ เอกสาร
ประกอบการสอน คือ ชุดของอุปกรณ์ต่างๆ ท่ีประกอบกนัข้ึนเพื่อใชส้อน จะมีส่ือมากกวา่ 1 ชุดข้ึน
ไป ส่ือจะอยูใ่นรูปของส่ือ-ประสม วสัดุอุปกรณ์และวิธีการน ามาบูรณาการ โดยใชว้ิธีการจดัระบบ
เพื่อให้เอกสารประกอบการสอนแต่ละชุดมีประสิทธิภาพ เอกสารประกอบการสอนแต่ละชุดจะมี
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ความสมบูรณ์เบด็เสร็จในตวัเอง เอกสารประกอบการสอนอาจจะอยูใ่นแฟ้มหรือในกล่อง มีจ านวน
เท่ากบัหน่วยการสอนแต่ละวชิา เพื่อใหส้ะดวกต่อการน าไปใช ้

สุมานิน รุ่งเรืองธรรม (2526, น.112) ให้ความหมายไวใ้นลักษณะเดียวกนัคือ เอกสาร
ประกอบการสอนหมายถึง ระบบการผลิตและการน าส่ือการเรียนหลาย ๆ อยา่งมาสัมพนัธ์กนัและมี
คุณค่าส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั หรือการน าระบบส่ือประสมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา และประสบการณ์
ของแต่ละหน่วยวิชา มาช่วยให้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน เอกสารประกอบการสอนน้ีนิยมจดัไวใ้นรูปของกล่องหรือซองเป็นหมวดๆ ส าหรับสอน
หัวข้อต่างๆ ในทุกวิชาเท่าท่ีจะท าได้โดยยึดหลักสูตรเป็นแนวในการพิจารณาจัดท าเอกสาร
ประกอบการสอนแต่ละชุด 

เสาวนีย ์สิกขาบณัฑิต (2528, น.291) ไดใ้ห้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนไวว้า่ 
เอกสารประกอบการสอน คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้อนัประกอบดว้ยวตัถุประสงค ์เน้ือหา และ
วสัดุอุปกรณ์ทั้งหลายไวเ้ป็นชุด (ใส่เป็นกล่อง หรือถุง หรือห่อ ก็ได้) เพื่อจดักิจกรรมให้เกิดการ
เรียนรู้ 

วาสนา  ชาวหา (2525, น.139) ไดก้ล่าวถึงเอกสารประกอบการสอนไวว้า่ เป็นชุดการเรียน
การสอนท่ีจดัโปรแกรมการเรียนส าหรับผูเ้รียน เพื่อให้เรียนดว้ยตนเองตามความสามารถและความ
สนใจเป็นรายบุคคลเพื่อส่งเสริมความสามารถของแต่ละบุคคลให้มีพฒันาการเรียนรู้ของตนไปให้
สุดขีดความสามารถโดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอยผูอ่ื้น 

ยุพิน  พิพิธกุลและอรพรรณ ตนับรรจง, (2531 , น.176) ได้ให้ความหมายของเอกสาร
ประกอบการสอนรายบุคคลว่าเป็นชุดการเรียนการสอนท่ีให้ผูเ้รียน เรียนด้วยตนเอง ในเอกสาร
ประกอบการสอนประกอบด้วย บตัรค าสั่ง บตัรกิจกรรม บตัรเน้ือหา บตัรแบบฝึกหัด หรือบตัร
พร้อมเฉลย ในเอกสารประกอบการสอนนั้นจะมีส่ือการเรียนการสอนไวพ้ร้อมเพื่อให้ผูเ้รียนใช้
ประกอบการเรียนในเร่ืองนั้นๆ  

ประหยดั  จิระวรพงษ ์(2529, น.244) ไดก้ล่าวไวว้า่ เอกสารประกอบการสอนหรือชุดการ
เรียน คือ ชุด-ประสบการณ์ท่ีมีความสมบูรณ์อนัมีระบบของส่ือประสมเป็นหลกัการในการช่วยให้
เกิด พฤติกรรมการเรียนรู้ตามประสงค ์

ฮุลตนั และคนอ่ืนๆ (Houston et al., 1972, น.10-12) ให้ความหมายเอกสารประกอบการ
สอนไวว้่า ชุดการสอน คือ ชุดประสบการณ์ท่ีจัดไวอ้  านวยความสะดวกแก่ผูเ้รียน เพื่อให้เกิด
ผลสัมฤทธ์ิตามจุดมุ่งหมายโดยเฉพาะ 

กู๊ด (Good, 1973, น.306) เอกสารประกอบการสอนหมายถึง โปรแกรมทางการสอนทุก
อย่างท่ีจดัไวโ้ดยเฉพาะมีวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสอน อุปกรณ์ท่ีใช้ในการเรียน คู่มือครู เน้ือหา 
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แบบทดสอบขอ้มูลท่ีบอกความเท่ียงตรงและมีการก าหนดความมุ่งหมายของการเรียนไวค้รบถว้น 
เอกสารประกอบการสอนน้ี ครูเป็นผูจ้ดัใหน้กัเรียนแต่ละคนไดศึ้กษาและฝึกฝนตนเอง โดยครูเป็นผู ้
แนะน าเท่านั้น 

กอร์ดอน (Gordon, 1973, น.10) ไดใ้หค้  านิยามของเอกสารประกอบการสอนไวว้า่ เอกสาร
ประกอบการสอนคือชุดของวสัดุอุปกรณ์และกระบวนการเรียนเก่ียวกับการเรียนการสอน                      
ท่ีประกอบดว้ยองคป์ระกอบพื้นฐานไดแ้ก่วตัถุประสงคกิ์จกรรมการเรียนและการประเมินผล 

จากความหมายของเอกสารประกอบการสอนท่ีผูรู้้ได้ให้ความหมายไว ้อาจสรุปได้ว่า 
เอกสารประกอบการสอน คือ ผลผลิตท่ีเกิดจากเทคโนโลยีทางการศึกษา ซ่ึงผลิตออกมาในรูปของ
ส่ือประสมต่างๆ โดยมีการจดัล าดบัขั้นตอนในการใช้อย่างเป็นระบบ มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพ มีการวดัผลการเรียนรู้ทนัทีหลงัจากเรียนจบในหน่วยนั้นๆ 

แนวคิดทฤษฎแีละจิตวทิยาทีน่ ามาใช้ในเอกสารประกอบการสอน 
สกินเนอร์ (Burrhus. F, Skinner) ผูคิ้ดทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระท าข้ึน เขาเป็นนกั

การศึกษาและนกัจิตวทิยาท่ีมีช่ือเสียงชาวอเมริกนั ซ่ึงไดศึ้กษาคน้ควา้ทดลองทฤษฎีจนเป็นท่ียอมรับ
อย่างกวา้งขวางในปี ค.ศ. 1950 สกินเนอร์ไดส้ร้างเคร่ืองมือช่วยสอนท่ีเรียนว่า บทเรียนส าเร็จรูป 
หรือโปรแกรมการเรียนข้ึน และระบบการเรียนการสอนไดเ้ป็นผลส าเร็จดียิง่ข้ึน 

หลกัการเรียนรู้ของทฤษฎีการวางเง่ือนไข แบบการกระท าเน้นการกระท า ของผูรั้บการ
ทดลอง หรือผูท่ี้เรียนรู้ มากกวา่ส่ิงเร้าท่ีผูท้ดลองหรือผูส้อนก าหนด กล่าวคือ เม่ือตอ้งการให้อินทรีย์
เกิดการเรียนรู้จากส่ิงเร้าส่ิงใดส่ิงหน่ึง เราจะให้ผูเ้รียนรู้เลือกพฤติกรรมเอง โดยไม่บงัคบัหรือบอก
แนวทางการเรียนรู้ เม่ือผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แลว้จึง “เสริมแรง” พฤติกรรมนั้น ทนัที 
เพื่อใหผู้เ้รียนรู้วา่พฤติกรรมท่ีแสดงออกนั้นเป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ หรือกล่าวอีกอยา่งหน่ึงทฤษฎี
การวางเง่ือนไขแบบการกระท านั้ น พฤติกรรมหรือการตอบสนองข้ึนอยู่กับการเสริมแรง 
(Reinforcement) นัน่เอง 

การเสริมแรงเป็นส่ิงเร้าใดท่ีท าให้พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนแลว้มีแนวโนม้ท่ีจะเกิดข้ึน
อีก มีความคงทนถาวร เช่น การกดคานและจิกเป็นสี ของนกพิราบไดอ้ย่างถูกตอ้งทุกคร้ัง เม่ือหิว
หรือตอ้งการ ในการทดลองของสกินเนอร์ตวัเสริมแรงแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 

1.  ตวัเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าใดเม่ือน ามาใชแ้ลว้ท าให้
อตัราการตอบสนองเพิ่มมากข้ึน เช่น การชมเชย รางวลั อาหาร เป็นตน้ 

2.  ตวัเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าใดซ่ึงเม่ือน าออกไปแลว้
ท าใหเ้กิดการตอบสนองเพิ่มข้ึน เช่น เสียงดงั ค  าต าหนิ อากาศร้อน กล่ินเหมน็ เป็นตน้ 
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จากทฤษฎีของสกินเนอร์ สามารถไดห้ลกัการท่ีน ามาใช้ในการศึกษาเอกสารประกอบการ
สอน ดงัน้ี 

1. เ ง่ือนไขการตอบสนอง (Operant Conditioning)  พฤติกรรมส่วนมากของมนุษย์
ประกอบดว้ยการตอบสนองท่ีแสดงออกมา การตอบสนองเหล่าน้ีถือวา่เป็นส่วนหน่ึงของพฤติกรรม
ท่ีแสดงออกมาเร่ือย ๆ ในเม่ือมนุษยย์งัมีชีวิตอยู่และพฤติกรรมนั้นจะเกิดข้ึนก่ีคร้ัง หรือบ่อยคร้ังแค่
ไหนก็ดว้ยความถ่ีอนัหน่ึงท่ีเรียกวา่ อตัราการตอบสนองหรืออตัราการแสดงออกของพฤติกรรมการ
เรียนรู้ไดเ้พราะการเสริมแรง 

2. การเสริมแรงเม่ือส่ิงมีชีวิตมีการตอบสนอง ผูฝึ้กสามารถท่ีจะให้ส่ิงเร้าใหม่ซ่ึงอาจจะท า
ใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลง หรืออาจจะไม่ท าใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลง แต่ถา้ส่ิง
เร้านั้นท าใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลงเราเรียกส่ิงเร้าใหม่นั้นวา่ ตวัแรงเสริม ถา้ส่ิงเร้านั้นไม่
มีผลต่อการท าใหอ้ตัราการตอบสนองเกิดการเปล่ียนแปลงเราเรียกวา่ไม่เป็นตวัเสริมแรง 

จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey, 1963) เช่ือว่า การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้จากการกระท า หรือ 
Learning by Doing อนัเป็นแนวคิดท่ีแพร่หลายและไดรั้บการยอมรับทัว่โลกมานานแลว้ ซ่ึงแต่เดิม
มาการศึกษาธรรมชาติของการเรียนรู้มุ่งศึกษาปัจจยัภายนอกของผูเ้รียนได้แก่ ตวัแปรเก่ียวกบัครู 
การแสดงออก ความกระตือรือร้น และการชมเชย ไดเ้ปล่ียนแปลงมาเป็นการมุ่งศึกษาปัจจยัภายใน
ของผูเ้รียน ไดแ้ก่ความรู้ความเขา้ใจเดิมของผูเ้รียน มโนทศัท่ีคลาดเคล่ือน ความจ า ความสามารถใน
การจดักระท าขอ้มูล การเสริมแรง ความตั้งใจ และแบบแผนทางปัญญา จากผลการศึกษาพบว่า
ปัจจยัภายในมีส่วนช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและความรู้เดิมมีส่วนเก่ียวขอ้งและ
เสริมสร้างความเขา้ใจของผูเ้รียน ขอ้ความน้ีไปสอดคลอ้งกบัปรัชญา (Constructivism) ท่ีเช่ือวา่การ
เรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในของผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้จากความสัมพนัธ์
ระหว่างส่ิงท่ีพบเห็นกบัความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยู่เดิมพยายามท่ีจะน าความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับ
เหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญาหรือท่ีเรียกวา่ (Schema) 
โครงสร้างทางปัญญาน้ีประกอบดว้ยความหมายหรือความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีบุคคลมีประสบการณ์ 
อาจเป็นความเช่ือ ความเขา้ใจ ค าอธิบาย ความรู้ของบุคคลนั้น 

การเรียนรู้ตามแนวความคิดของดิวอ้ี จะเกิดข้ึนไดต้ามเง่ือนไขดงัต่อไปน้ี 
1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการปฏิบติั ท่ีเกิดข้ึนเฉพาะตวับุคคล 
2. ความรู้ต่างๆ จะถูกสร้างข้ึน ดว้ยตวัของนกัเรียนเองโดยใช้ขอ้มูลท่ีไดรั้บมาใหม่รวมกบั

ขอ้มูลหรือความรู้ท่ีมีอยู่แล้วจากแหล่งต่างๆ เช่น สังคม ส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งประสบการณ์เดิมมา
เป็นเกณฑช่์วยตดัสินใจ 
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3.  ความรู้และความเ ช่ือของแต่ละคนจะแตกต่างกัน ทั้ ง น้ี ข้ึนอยู่กับ ส่ิงแวดล้อม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และส่ิงท่ีนกัเรียนไดพ้บเห็น ซ่ึงจะถูกใชเ้ป็นพื้นฐานการตดัสินใจ และเป็น
ขอ้มูลในการสร้างแนวคิดใหม่ 

4. ความเขา้ใจแตกต่างจากความเช่ือท่ีว่าโดยส้ินเชิงและความเช่ือจะมีผลโดยตรงต่อการ
สร้างแนวคิดหรือการเรียนรู้ 

ดิวอ้ี ยงัไดเ้สนอความเช่ือท่ีวา่ ถา้จดัสถานการณ์ใหน้กัเรียนไดเ้รียนในบรรยากาศของความ
เป็นประชาธิปไตยแลว้ จะท าใหน้กัเรียนเกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และเกิดการเรียนรู้ท่ีจะด าเนิน
ชีวติอยูใ่นสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งเหมาะสม 

บลูม (Bloom, 1976) กล่าวว่าการสอนท่ีมีประสิทธิภาพประกอบด้วยลกัษณะท่ีส าคญั 4 
ประเภท คือ 

1. การใหแ้นวทาง (Cues) คือ ค าอธิบายของครูท่ีท าใหน้กัเรียนเขา้ใจชดัเจนวา่เม่ือเรียนเร่ือง
นั้นๆ แลว้จะตอ้งมีความสามารถอยา่งไร ตอ้งท าอะไรบา้ง 

2. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน (Participation) เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียน 

3. การเสริมแรง (Reinforcement) ทั้งการเสริมแรงภายนอก เช่นการให้ส่ิงของ การติชม 
และการเสริมแรงภายในตวัของนกัเรียนเอง เช่น ความอยากรู้อยากเห็น ฯลฯ 

4. การให้ขอ้มูลยอ้นกลบั และการแกไ้ขขอ้บกพร่อง (Feedback and Corrections) จะตอ้งมี
การแจง้ผลการเรียนและขอ้บกพร่องใหน้กัเรียนทราบ 

เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต (2528 , น.292-293) ได้กล่าวถึงหลักการทฤษฎี และจิตวิทยาท่ี
น ามาใชใ้นการผลิตเอกสารประกอบการสอนมีดงัน้ี 

1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้น าหลกัจิตวิทยาในด้านความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลมาใช้ เพราะถือว่าการสอนนั้นไม่สามารถป้ันผูเ้รียนให้เป็นแม่พิมพ์เดียวกันได ้
ในช่วงเวลาท่ีเท่ากนั เพราะผูเ้รียนแต่ละคนจะเรียนรู้ตามวิถีทางของเขา และใชเ้วลาเรียนเร่ืองหน่ึงๆ 
ท่ีแตกต่างกนัออกไป เหตุผลท่ีเป็นเช่นน้ี มาจากความแตกต่างทางด้านความสามารถ สติปัญญา 
ความต้องการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ และสังคม ด้วยเหตุผลท่ีคนเรามีความแตกต่างกัน
ดงักล่าว ผูส้ร้างเอกสารประกอบการสอนจึงพยายามท่ีจะหาวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการท่ีจะท า
ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อย่างประสบผลส าเร็จตามวตัถุประสงค์ท่ีวางไวใ้นชุดนั้นๆ ซ่ึงวิธีท่ีเหมาะสม
ท่ีสุดวิธีหน่ึงก็คือการจดัการสอนรายบุคคลซ่ึงเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีอิสระในการเรียนตามความ
แตกต่างของแต่ละคน 
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2. การน าส่ือประสมมาใช ้เป็นการน าเอาส่ือการสอนหลายประเภทมาใชส้ัมพนัธ์กนัอยา่ง
เป็นระบบ โดยอาศยัขอ้ดีของส่ือแต่ละชนิดเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจเพิ่มมากข้ึน 

3. ทฤษฎีการเรียนรู้ เป็นจิตวยิาการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ 
3.1  เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง 
3.2  ตรวจสอบผลการเรียนของตนเองวา่ถูกหรือผดิไดท้นัที 
3.3  มีการเสริมแรง คือ ผูเ้รียนจะเกิดความภูมิใจ ดีใจท่ีตนเองท าไดถู้กตอ้งเป็นการ

ให้ก าลังใจท่ีจะเรียนต่อไปถ้าตนเองท าไม่ถูกต้องจะได้ทราบว่าท่ีถูกต้องนั้นคืออะไร จะได้
ไตร่ตรองพิจารณาท าให้เกิดความเขา้ใจ ซ่ึงจะไม่ท าให้เกิดความทอ้ถอยหรือส้ินหวงัในการเรียน
เพราะเขาจะมีโอกาสท่ีจะส าเร็จไดเ้หมือนคนอ่ืนๆ เหมือนกนั 

3.4  เรียนไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
4. การใช้วิธีวิเคราะห์ระบบ เป็นการน าเอาวิธีวิเคราะห์ระบบมาใช้โดยจดัเน้ือหาวิชาให้

สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มและวยัของผูเ้รียน  ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีจดัไวใ้นเอกสารประกอบการสอน
จะสร้างข้ึนอย่างมีระบบจะตอ้งมีการตรวจเช็คทุกขั้นตอน และทุกอย่างตอ้งสัมพนัธ์กนัสอดคลอ้ง
กนัเป็นอยา่งดี  มีการทดลองปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพ อยูใ่นเกณฑม์าตรฐานท่ีจะ เช่ือถือได ้

สิริชยัชาญ  ฟักจ ารูญ (2539) กวา่ 7 ทศวรรษท่ีแนวคิดเร่ืองการศึกษาดนตรีระดบัอุดมศึกษา
ไดเ้ขา้มาสู่ระบบการศึกษาไทยอยา่งเป็นทางการ เม่ือประเทศไทยเขา้สู่ยุคเปล่ียนแปลงการปกครอง
จากสมบูรณาญาสิทธิราชมาเป็นระบอบประชาธิปไตย ส่งผลใหเ้กิดการปรับและแบ่งส่วนราชการมี
การประกาศหลกัในการบริหารประเทศใหม่ รวมทั้งหลกัการศึกษา ซ่ึงระบุไวว้่า จะพยายามให้
โอกาสแก่ราษฎรทุกคนให้ได้รับการศึกษา เพื่อจะมีวิชาความรู้ในการประกอบอาชีพ เป้าหมาย
ส าคญัของรัฐคือการอบรมพลเมืองให้รู้จกัระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย รัฐบาลได้
ด าเนินการตามแนวคิดดงักล่าวโดยใช้การศึกษาเป็นเคร่ืองมือฝึกฝนให้ประชาชนเป็นพลเมืองท่ีดี 
และมีวชิาความรู้ตามความตอ้งการแห่งรัฐธรรมนูญ  

จากแนวคิดและขอ้มูลเบ้ืองตน้พอสรุปไดว้า่ การสร้างเอกสารประกอบการสอนท่ีดีจะตอ้ง
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียน มีการจดัเน้ือหาสาระออกเป็น
ขั้นตอนยอ่ยๆ โดยเรียงเน้ือหาจากง่ายไปยาก ส่ือการเรียนการสอนท่ีอยูใ่นเอกสารประกอบการสอน
จะตอ้งช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียน และเสริมแรงให้ผูเ้รียนอย่างต่อเน่ือง ไม่ให้เกิดความเบ่ือ
หน่ายหรือท้อใจ ในเอกสารประกอบการสอนจะต้องมีการประเมินผลการเรียนอย่างต่อเน่ือง                
เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนไดท้ราบความกา้วหนา้ในการเรียนของตนเอง 

 ประเภทของเอกสารประกอบการสอน 
นกัการศึกษาหลายท่านไดจ้  าแนกประเภทของเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 
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ชยัยงค์  พรหมวงศ์ และคนอ่ืนๆ (2523, น.117-118) ไดจ้  าแนกเอกสารประกอบการสอน
ออกเป็น 4 ประเภทดงัน้ี 

1. เอกสารประกอบการสอนประกอบการบรรยาย เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีมุ่ง
ช่วยขยายเน้ือหาและสาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนข้ึน ให้สอนผูเ้รียนเป็นกลุ่มใหญ่ ช่วย
ผูส้อนให้พูดน้อยลง เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากข้ึน ถือว่า
การสอนแบบบรรยายยงัมีบทบาทส าคญัในการถ่ายทอดความรู้ใหก้บัผูเ้รียน 

2. เอกสารประกอบการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีมุ่งให้
ผูเ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นตน้ 

3. เอกสารประกอบการสอนแบบเอกภาพ หรือเอกสารประกอบการสอนแบบ
รายบุคคล เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง อาจเป็น
การเรียนในโรงเรียนหรือท่ีบา้นก็ไดเ้พื่อให้ผูเ้รียนกา้วไปขา้งหน้าตามความสามารถ ความสนใจ 
และความพร้อมของผูเ้รียน เอกสารประกอบการสอนรายบุคคลน้ี อาจออกมาในรูปของหน่วยงาน
การสอนยอ่ยหรือ โมดูล 

4. เอกสารประกอบการสอนทางไกล เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีผูส้อนกบัผูเ้รียน
ต่างถ่ินต่างเวลากัน มุ่งให้ผูเ้รียนศึกษาได้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องเข้าชั้นเรียน ประกอบด้วยส่ือ
ประเภทส่ิงพิมพร์ายการวทิย ุและโทรทศัน์ การสอนเสริมตามศูนยบ์ริการการศึกษา 

วิชยั  วงษใ์หญ่ (2525, น. 174-175) ไดแ้บ่งเอกสารประกอบการสอนตามลกัษณะของการ
ใชอ้อกเป็น 3 ประเภท คือ  

1.  เอกสารประกอบการสอนส าหรับการบรรยาย หรือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า เอกสาร
ประกอบการสอนส าหรับครูใช้คือ เป็นเอกสารประกอบการสอนส าหรับก าหนดกิจกรรม และ               
ส่ือการเรียนให้ครูใช้ประกอบค าบรรยายเพื่อเปล่ียนบทบาทการพูดของครูให้ลดน้อยลง และเปิด
โอกาสให้นกัเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนมากข้ึน ชุดการ-สอนน้ีจะมีเน้ือหาเพียงหน่วยเดียว และใช้
กบันกัเรียนทั้งชั้น 

2.  เอกสารประกอบการสอนส าหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม เอกสารประกอบการสอนน้ี
มุ่งเน้นท่ีตวัผูเ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั และอาจจดัการเรียนการสอนในรูปศูนยก์ารเรียน 
เอกสารประกอบการสอนแบบกลุ่มจะประกอบดว้ย เอกสารประกอบการสอนส่วนยอ่ยท่ีมีจ  านวน
เท่ากบัจ านวนศูนยก์ารเรียนท่ีแบ่งไวใ้นแต่ละหน่วยในแต่ละศูนย ์มีส่ือการเรียนหรือบทเรียนครบ
ชุดตามจ านวนผูเ้รียน ศูนยกิ์จกรรมนั้นส่ือการเรียนอาจจดัอยูใ่นรูปของการเรียนการสอนรายบุคคล 
หรือผูเ้รียนทั้งศูนยใ์ชร่้วมกนัก็ได ้ผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยชุดการ-สอนแบบกิจกรรมกลุ่ม อาจจะตอ้งขอ
ความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อยในระยะเร่ิมตน้เท่านั้น หลงัจากเคยชินต่อวิธีการใชแ้ลว้ ผูเ้รียน



32 
 

สามารถช่วยเหลือซ่ึงกนั และกนัไดเ้อง ในขณะท ากิจกรรม การเรียนหากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถ
ซกัถามครูไดเ้สมอ เม่ือจบการเรียนแต่ละศูนยแ์ลว้ ผูเ้รียนอาจจะสนใจการเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึง
ส่ิงท่ีเรียนรู้ไดอี้ก จากศูนยส์ ารองท่ีครูจดัเตรียมไว ้เพื่อเป็นการไม่เสียเวลาท่ีจะตอ้งรอคอยผูอ่ื้น 

3. เอกสารประกอบการสอนรายบุคคล เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีจดัระบบ
ขั้นตอนเพื่อใหผู้เ้รียนใชเ้รียนดว้ยตนเองตามล าดบัขั้นความสามารถของแต่ละบุคคล เม่ือศึกษาครบ
แลว้จะท าการทดสอบประเมินผลความกา้วหนา้ และศึกษาเอกสารประกอบการสอนชุดอ่ืนต่อไป
ตามล าดับ เม่ือมีปัญหาผูเ้รียนจะปรึกษากันได้ในระหว่างเรียน และผูส้อนพร้อมท่ีจะให้ความ
ช่วยเหลือทนัทีในฐานะผูป้ระสานงาน หรือผูช้ี้แนะแนวทาง การเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอน
น้ีจดัข้ึนเพื่อ ส่งเสริมศกัยภาพการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลให้พฒันาการเรียนรู้ของตนเองไปจนเต็ม
ขีดความสามารถ โดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอยผูอ่ื้นเอกสารประกอบการสอนแบบน้ีบางคร้ังเรียกว่า 
บทเรียนโมดูล 

ยุพิน พิพิธกุล และอรพรรณ ตันบรรจง (2531, น.161–197) แบ่งประเภทของเอกสาร
ประกอบการสอนออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1. เอกสารประกอบการสอนรายบุคคล เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีให้ผูเ้รียนเรียนดว้ย
ตนเอง ในเอกสารประกอบการสอนน้ีจะประกอบดว้ย บตัรค าสั่ง บตัรกิจกรรม และบตัรเฉลย บตัร
เน้ือหา บัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงานพร้อมเฉลยและบัตรทดสอบพร้อมเฉลย ในเอกสาร
ประกอบการสอนนั้นจะมีส่ือการเรียนไวพ้ร้อม เพื่อผูเ้รียนจะไดใ้ชป้ระกอบในการเรียนเร่ืองนั้นๆ 

2. เอกสารประกอบการสอนส าหรับครู เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีครูใช ้ประกอบดว้ย
ตารางคู่มือรายคาบ ซ่ึงน าเน้ือหาในแต่ละบทมาแบ่งเป็นคาบ พร้อมทั้งเขียนรายการสอน วิธีสอน
และส่ือการเรียนการสอนไวย้อ่ๆ และหวัขอ้ในแต่ละขอ้ประกอบดว้ย จุดประสงค์ เน้ือหา ส่ือการ
เรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล แบบฝึกหดัเพิ่มเติม นนัทนาการ
และปัญหาท่ีควรเนน้ 

3. เอกสารประกอบการสอนแบบผสม เป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีนกัเรียนสามารถ
เรียนด้วยตนเอง หรือ ครูใช้สอนก็ได้ จึงเป็นเอกสารประกอบการสอนท่ีประกอบด้วยเอกสาร
ประกอบการสอนรายบุคคลกับเอกสารประกอบการสอนส าหรับครูร่วมกันโดยเน้นกิจกรรมท่ี
ผูเ้รียนเรียนดว้ยตนเอง และกิจกรรมท่ีครูสอน ผูส้ร้างจะตอ้งเขียนกิจกรรมเพื่อสนองจุดประสงค์
ของเอกสารประกอบการสอนน้ี 

จากแนวคิดและข้อมูลเบ้ืองตน้ พอสรุปได้ว่าเอกสารประกอบการสอนแบ่งออกเป็น 3 
ประเภทใหญ่ๆ ไดแ้ก่ เอกสารประกอบการสอนประกอบค าบรรยายของครู เอกสารประกอบการ
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สอนแบบรายบุคคล และเอกสารประกอบการสอนท่ีใช้ส าหรับกิจกรรมแบบกลุ่มซ่ึงมุ่งหวงัให้
ผูเ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั 

องค์ประกอบของเอกสารประกอบการสอน 
นกัการศึกษาหลายท่าน ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 
ชัยยศ  เรืองสุวรรณ (2534, น.153) ได้กล่าวถึงเอกสารประกอบการสอนไวว้่า เอกสาร

ประกอบการสอนอาจมีหลายรูปแบบ แต่ตอ้งประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ท่ีส าคญั ดงัน้ี 
1. คู่มือครู เป็นคู่มือ และแผนการสอนส าหรับครูและนักเรียนตามลกัษณะของเอกสาร

ประกอบการสอน ภายในคู่มือครูช้ีแจงถึงวิธีการใช้เอกสารประกอบการสอนไวอ้ย่างละเอียด                
ครู และนกัเรียนตอ้งปฏิบติัตามค าช้ีแจงอยา่งเคร่งครัด จึงสามารถใชเ้อกสารประกอบการสอนนั้น
อยา่งไดผ้ล คู่มืออาจท าเป็นเล่มหรือท าเป็นแผน่ แต่ตอ้งมีส่วนส าคญั ดงัน้ี 

1.1  ค  าช้ีแจงส าหรับครู 
1.2  บทบาทของครู 
1.3  การจดัชั้นเรียนพร้อมแผนผงั 
1.4  แผนการสอน 
1.5  แบบฝึกปฏิบติั 

2. บตัรค าสั่ง เพื่อใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมแต่ละอยา่งท่ีมีอยูใ่นเอกสารประกอบการสอน
แบบกลุ่ม และเอกสารประกอบการสอนแบบรายบุคคล บตัรค าสั่งประกอบดว้ย 

2.1  ค  าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
2.2  ค  าสั่งใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม 
2.3  การสรุปบทเรียน อาจใชก้ารอภิปรายหรือการตอบค าถาม 

บตัรค าสั่งตอ้งมีถอ้ยค ากะทดัรัด เขา้ใจง่าย ชดัเจน ครอบคลุมกิจกรรมท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียน
ท า ผูเ้รียนตอ้งอ่านบตัรค าสั่งใหเ้ขา้ใจเสียก่อน แลว้จึงปฏิบติัตามเป็นขั้นๆไป 

3. เน้ือหาหรือประสบการณ์ ถูกบรรจุอยู่ในรูปของส่ือการสอนต่างๆ อาจประกอบด้วย
บทเรียนส าเร็จรูป สไลด์ แถบบนัทึกเสียง แผ่นภาพโปร่งใส เป็นตน้ ผูเ้รียนตอ้งศึกษาจากส่ือการ
สอนต่าง ๆ ท่ีบรรจุอยูใ่นเอกสารประกอบการสอนตามบตัรค าสั่งท่ีก าหนดไว ้

4. แบบประเมินผล อาจอยูใ่นรูปของแบบฝึกหดัใหเ้ติมค าในช่องวา่ง จบัคู่เลือกค าตอบท่ีถูก
หรือใหดู้ผลจากการทดลอง หรือ ท ากิจกรรม 

กิดานันท์  มะลิทอง (2531, น.181) จดัองค์ประกอบโดยทัว่ไปของเอกสารประกอบการ
สอนไวส้รุปไดว้า่ชุดการสอนมีส่วนประกอบดงัต่อไปน้ี 
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1. คู่มือส าหรับผูส้อนในการใชเ้อกสารประกอบการสอน และส าหรับผูเ้รียนในการใช้ชุด
การเรียน 

2. ค  าสั่งเพื่อก าหนดแนวทางในการสอนหรือการเรียน 
3. เน้ือหาสาระบทเรียน จะจดัอยูใ่นรูปของสไลด์ ฟิล์มสตริป เทปบนัทึกเสียง วสัดุกราฟิก   

วดีีทศัน์ หนงัสือบทเรียน ฯลฯ 
4. กิจกรรมการเรียน เป็นการให้ผูเ้รียนท ารายงาน ท ากิจกรรมท่ีก าหนด หรือคน้ควา้ต่อจาก

ท่ีเรียนไปแลว้เพื่อใหค้วามรู้ท่ีกวา้งข้ึน 
5. การประเมินผล เป็นการทดสอบเก่ียวกบัเน้ือหาบทเรียนนั้นบุญชม ศรีสะอาด (2537,       

น.95-96) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของเอกสารประกอบการสอนท่ีส าคญั 4 ดา้นดงัน้ี 
6.คู่ มือการใช้เอกสารประกอบการสอน เป็นคู่ มือท่ีจัดท า ข้ึนเพื่อให้ผู ้ใช้ เอกสาร

ประกอบการสอนศึกษาและปฏิบติัตามเพื่อให้บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ อาจประกอบด้วย
แผนการสอน ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียมก่อนสอนบทบาทของผูเ้รียน และการจดัชั้นเรียน 

7. บตัรงาน เป็นบตัรค าสั่งวา่ จะให้ผูเ้รียนปฏิบติัอยา่งไรบา้ง โดยระบุกิจกรรมตามขั้นตอน
ของการเรียน 

8. แบบทดสอบวดัผล ความกา้วหนา้ของผูเ้รียน เป็นแบบทดสอบท่ีใชส้ าหรับตรวจสอบวา่
หลงัจากการเรียนเอกสารประกอบการสอนจบแลว้ ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ 

9. ส่ือการเรียนต่างๆ เป็นส่ือส าหรับผูเ้รียนได้ศึกษามีหลายชนิดประกอบกัน อาจเป็น
ประเภทส่ิงพิมพ ์เช่น บทความ เน้ือหาเฉพาะเร่ือง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภทโสต 
ทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่างๆ แถบบนัทึกเสียงของจริงต่างๆ เป็นตน้ เน่ืองจากเอกสาร
ประกอบการสอนมีหลายประเภท การผลิตเอกสารประกอบการสอนจึงขั้นอยู่กบัความเหมาะสม     
ท่ีเก่ียวกบัลกัษณะผูเ้รียน สภาพแวดลอ้ม และเน้ือหา ท่ีจะช่วยให้สามารถเลือกรูปแบบของเอกสาร
ประกอบการสอน ไดต้รงตามจุดประสงค ์

จากการศึกษาองค์ประกอบของเอกสารประกอบการสอน พอสรุปได้ว่า เอกสาร
ประกอบการสอนแต่ละประเภทมีองค์ประกอบพื้นฐานท่ีใกลเ้คียงกนั คือ คู่มือ กิจกรรมการเรียน
การสอน ส่ือประสมประกอบการเรียน และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

คุณค่าของเอกสารประกอบการสอน 
วาสนา  ชาวหา (2525, น.139–140) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 



35 
 

1. นกัเรียนสามารถเรียนไดต้ามล าพงัเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล โดยไม่ตอ้งอาศยัครูผูส้อน
และเป็นไปตามความสามารถของผูเ้รียนในอตัราความเร็วของแต่ละคน โดยไม่ตอ้งกงัวลวา่จะตาม
เพื่อนไม่ทนัหรือตอ้งเสียเวลาคอยเพื่อน 

2. นกัเรียนสามารถน าไปเรียนท่ีใดก็ไดต้ามสะดวก 
3. แกปั้ญหาการขาดแคลนครูไดเ้ป็นบางโอกาสอาจใชก้ารเรียนแบบน้ีกบันกัเรียนเน่ืองจาก

ครูไม่เพียงพอหรือมีความจ าเป็นมาสอนแทนไม่ได ้
4. ฝึกนกัเรียนให้รู้ โดยกระท าท่ีนอกเหนือไปจากสถานการณ์ในชั้นเรียนปกติท่ีปฏิบติัอยู่

เป็นประจ า เป็นการสร้างประสบการณ์เรียนรู้ให้แก่ผู ้เรียนอย่างกวา้งขวางและเป็นการเน้น
กระบวนการเรียนรู้ (Process) มากกวา่เน้ือหา 

ลดัดา สุขปรีดี (2523,  น.31) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 
1. เอกสารประกอบการสอนช่วยลดภาระของครูผูส้อน เม่ือมีเอกสารประกอบการสอน

ส าเร็จแลว้ผูส้อนจะด าเนินการสอนตามค าแนะน าท่ีมีไวใ้ห้พร้อม ผูส้อนไม่ตอ้งเสียเวลาท าส่ือการ
สอนใหม่ ท าให้ครูมีเวลาเตรียมการสอน ทดลองศึกษาค้นควา้เพิ่มเติมในเน้ือหาตามเอกสาร
ประกอบการสอนก าหนด ท าใหค้รูมีประสบการณ์กวา้งขวาง ซ่ึงมีผลต่อประสิทธิภาพของครู 

2.ท าให้ผู ้เ รียนได้รับความรู้ในแนวคิดเดียวกัน ครูผู ้สอนแต่ละคนย่อมมีความรู้
ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้แตกต่างกนัในเร่ืองเดียวกนั เด็กนกัเรียนอาจไดรั้บความรู้และ
รายละเอียดต่างๆ เป็นคนละแนวไม่เท่ากนั เอกสารประกอบการสอนมีจุดมุ่งหมายชัดเจนท่ีเป็น
พฤติกรรม มีขอ้แนะน ากิจกรรมการใช้เอกสารประกอบการสอน และข้อสอบประเมินผลของ
นกัเรียนไวอ้ยา่งพร้อมมูล 

3. เอกสารประกอบการสอนช่วยให้เกิดประสิทธิภาพในการสอนอย่างเช่ือถือได้ เพราะ
เอกสารประกอบการสอนผลิตข้ึนด้วยวิธีการเข้าสู่ระบบ โดยกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญหลายด้าน เช่น 
ผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะวิชานั้นๆ นักโสตศึกษา นักจิตวิทยา ครู ผูเ้ ช่ียวชาญทางด้านวดัผล ผู ้เรียน 
ผูป้กครอง ร่วมกนัผลิตเอกสารประกอบการสอน มีการทดลองให้และปรับปรุงจนแน่ใจวา่ไดผ้ลดี
หลายคร้ังในสถานท่ีๆ ก าหนดไวจึ้งจะน าออกมาใช้ทั่วๆ ไปเพื่อให้แน่ใจว่าครูจะได้เอกสาร
ประกอบการสอนเพื่อใชใ้นการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 

วรีะ ไทยพานิช (2529, น.137) กล่าววา่เม่ือน าเอกสารประกอบการสอนมาใชจ้ะท าให ้
1. เป็นการฝึกใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบในการเรียนรู้ และรู้จกัท างานร่วมกนั 
2. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกวสัดุการเรียนและกิจกรรมท่ีเขาชอบ 
3. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดก้า้วหนา้ไปตามอตัราศกัยภาพความสามารถของแต่ละคน 
4. เป็นการเรียนท่ีสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
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5. มีการวดัผลตนเองบ่อยๆ ท าให้นักเรียนรู้การกระท าของตนเอง และเป็นการสร้าง
แรงจูงใจใหเ้กิดข้ึน 

6. ผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง และมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่งแทจ้ริงเป็นการเรียน
ชนิด Active ไม่ใช่ Passive 

7. ผูเ้รียนจะสามารถเรียนท่ีไหนเม่ือไรก็ได ้ตามความพอใจของผูเ้รียนสามารถปรับปรุงการ
ส่ือความหมายระหวา่งนกัเรียนกบัครู 

อาจสรุปได้ว่า เอกสารประกอบการสอน มีคุณค่าในการช่วยส่งเสริมให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองตามจุดประสงคอ์ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยยึดผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลางนอกจากน้ียงัทราบผลการปฏิบติักิจกรรมนั้น ๆ อยา่งรวดเร็ว ท าให้ไม่เกิดความเบ่ือหน่าย 
หรือเกิดความทอ้ถอยในการเรียน  เพราะผูเ้รียนมีสิทธ์ิท่ีจะกลบัไปศึกษาเร่ืองท่ีตนเองไม่เขา้ใจ  
ใหม่ได ้

ขั้นตอนในการจัดท าเอกสารประกอบการสอน 
นกัการศึกษาหลายท่านได ้อธิบายขั้นตอนการจดัท าเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 
ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2523, น.123) ไดเ้สนอขั้นตอนการผลิตเอกสารประกอบการสอน โดย

การน าเอาวธีิระบบการผลิตแผนจุฬาฯ ซ่ึงเป็นเอกสารประกอบการสอนแบบกลุ่มกิจกรรมเขา้มาใช้
มี 10 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 

1. ก าหนดหมวดหมู่ เน้ือหาสาระและประสบการณ์ อาจเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการเป็น
แบบสหวทิยาการ ตามท่ีเห็นเหมาะสม 

2. ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน โดยประมาณเน้ือหาวิชา
ท่ีครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้น 1 สัปดาห์ หรือ 1 คร้ัง 

3. ก าหนดหวัเร่ืองโดยก าหนดประสบการณ์ในหน่วยการเรียนแต่ละหน่วยเป็นเร่ืองๆ  
4. ก าหนดความคิดรวบยอดและหลกัการ ตอ้งให้สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนและหวัเร่ือง 

โดยสรุปแนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ส าคัญไว ้เพื่อเป็นแนวทางในการจัดเน้ือหาท่ีสอนให้
สอดคลอ้งกนั 

5. ก าหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเร่ือง เป็นจุดประสงคท์ัว่ไปก่อนแลว้เปล่ียนเป็น
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งมีเง่ือนไขและเกณฑพ์ฤติกรรมไวทุ้กคร้ัง 

6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซ่ึงเป็นแนวทางใน
การเลือกและการผลิตส่ือการสอนและกิจกรรมการเรียน ท่ีหมายถึงกิจกรรมทุกอยา่งท่ีผูเ้รียนปฏิบติั 
เช่น การอ่านบตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองวทิยาศาสตร์ ฯลฯ 
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7. ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลให้ตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
โดยการสอนแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่า หลงัจากผ่านกิจกรรมเรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนได้
เปล่ียนพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ี์ไดต้ั้งไวห้รือไม่ 

8. เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการท่ีครูใช้ ถือเป็นส่ือการสอนทั้งส้ิน 
เม่ือผลิตส่ือการสอนแต่ละหัวเร่ืองแล้ว ก็จดัส่ือการสอนนั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่องท่ีเตรียมไว ้
ก่อนน าไปทดลองประสิทธิภาพ 

9. การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เพื่อเป็นการประกันว่าเอกสาร
ประกอบการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างตอ้งก าหนดเกณฑ์ข้ึนล่วงหน้า 
โดยค านึงถึงหลกัการท่ีวา่ การเรียนรู้เป็นการช่วยในการเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 

10. การใช้เอกสารประกอบการสอน เอกสารประกอบการสอนท่ีได้ปรับปรุงและ              
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้ งไวแ้ล้ว สามารถน าไปสอนผูเ้รียนได้ตามประเภทของเอกสาร
ประกอบการสอนและระดบัการศึกษา โดยก าหนดขั้นตอนการใช ้ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อพิจารณาพื้นฐานความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
ขั้นท่ี 3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) ผูส้อนบรรยายหรือแบ่งกลุ่ม

ประกอบกิจกรรมการเรียน 
ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปผลการสอน เพื่อสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีส าคญั 
ขั้นท่ี 5 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนไป 

เอกสารประกอบการสอนประกอบค าบรรยายหรือเอกสารประกอบการสอนส าหรับครู  
มีขั้นตอนการสร้างหรือการผลิตเช่นเดียวกบัเอกสารประกอบการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม แตกต่าง
กนัเพียงไม่มีการแบ่งแยกหวัเร่ืองเป็นหวัขอ้ยอ่ยเท่านั้น เพราะเป็นการเรียนรู้หรือปฏิบติักิจกรรมไป
พร้อมๆ กัน ยกเวน้เม่ือต้องการให้ผูเ้รียนปฏิบัติกิจกรรมท่ีแตกต่างกัน จึงจัดแบ่งเน้ือหาหรือ
กิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัการด าเนินการเรียนการสอนในขั้นตอนนั้นๆ 

ชยัยศ  เรืองสุวรรณ(2534, น.199-200) ไดก้  าหนดขั้นตอนในการสร้างเอกสารประกอบการ
สอนไว ้10  ขั้นดว้ยกนั 

1. ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา หรือบูรณาการ
เป็นแบบสหวทิยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 

2. ก าหนดหน่วยการเรียน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยการเรียน ประมาณเน้ือหาวิชาท่ีจะ
ใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้นหน่ึงสัปดาห์ หรือสอนไดห้น่วยละคร้ัง 
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3. ก าหนดหวัเร่ือง ผูส้อนจะตอ้งถามตวัเองวา่ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้ประสบการณ์
อะไรแก่ผูเ้รียนบา้ง แลว้ก าหนดหวัขอ้เร่ืองออกเป็นหน่วยการเรียนยอ่ยๆ 

4. ก าหนดหลกัการและมโนมติท่ีก าหนดข้ึน จะตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วยและหัวเร่ืองโดย
สรุปรวมแนวความคิด สาระ และหลักเกณฑ์ท่ีส าคญัไวเ้พื่อเป็นแนวทางจดัเน้ือหามาสอนให้
สอดคลอ้งกนั 

5. ก าหนดวตัถุประสงคใ์ห้สอดคลอ้งกบัหวัเร่ือง โดยเขียนเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ี
ตอ้งมีเกณฑก์ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุ้กคร้ัง 

6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะเป็นแนว
ทางการเลือกและการผลิตส่ือการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกิจกรรมทุกอย่างท่ีผูเ้รียน
ปฏิบติั เช่น การอ่านบตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์ การเล่นเกม 
เป็นตน้ 

7. ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งประเมินผลผูเ้รียนให้ตรงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมโดย
ใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่า หลงัจากการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอน
แบบศูนยก์ารเรียนแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 

8. เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุอุปกรณ์และวธีิการท่ีครูใชถื้อเป็นส่ือการสอน ทั้งส้ินเม่ือ
ผลิตส่ือการสอนของแต่ละหวัเร่ืองแลว้ ก็จดัส่ือการสอนเหล่านั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่องท่ีเตรียม
ไวเ้พื่อน าไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว ้ส่วนมากจะก าหนดเกณฑ์ไม่ต ่า
กวา่ 80/80 

9. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เพื่อประกนัวา่เอกสารประกอบการสอนท่ี
สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างจ าตอ้งก าหนดเกณฑ์ข้ึน โดยค านึงถึงหลกัการท่ีวา่ การ
เรียนรู้เป็นกระบวนการเพื่อช่วยใหเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 

10. การใช้เอกสารประกอบการสอน เป็นขั้นการน าเอกสารประกอบการสอนไปใช้ซ่ึง
จะตอ้งมีการตรวจสอบและปรับปรุงอยูต่ลอดเวลา 

จากการศึกษาขั้นตอนการท าเอกสารประกอบการสอน  พบว่า  เอกสารประกอบการสอน   
มีขั้นตอนในการท าดงัน้ี 

1. เลือกเร่ือง และหวัขอ้ใหค้รอบคลุมกบัเน้ือหา ศึกษาทฤษฏี และเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้ง 
2. ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3. สร้างเอกสารประกอบการสอนและจดัท าส่ือใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา 
4. สร้างแบบทดสอบ ให้ตรงกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ และมีการประเมินผลทุกคร้ัง 

หลงัจากส้ินสุดการเรียนการสอนในหน่วยนั้นๆ 



39 
 

5. ตรวจทานและปรับปรุงแกไ้ขส่ือ และแบบทดสอบใหส้มบูรณ์ 
6. ทดลองใชส่ื้อการเรียนรู้และแบบทดสอบ โดยน าไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนกลุ่มยอ่ย 
7. ปรับปรุงส่ือการเรียนรู้ แบบทดสอบ กิจกรรมการเรียนการสอน และเน้ือหาใหส้มบูรณ์ 
8. ทดลองใชส่ื้อการเรียน และแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลว้กบัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ 
9. ปรับปรุงแกไ้ขส่ือการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอนใหส้มบูรณ์ 
10. น าเอกสารประกอบการสอนท่ีไดไ้ปทดลองใช ้

 

จิตวทิยากบัการสอนดนตรี 
จิตวทิยาพฒันาการ 
ในการจดัการเรียนการสอนให้ได้ผลและมีประสิทธิภาพนั้น ครูต้องค านึงถึงและเขา้ใจ

พฒันาการพร้อมทั้งกระบวนการพฒันาของเด็กในวยัต่างๆ สุชา  จนัทร์เอม (2544 , น.127-129) 
กล่าวไวส้รุปได้ใจความว่า เด็กวยั 10-12 ปี ชอบการยกย่อง การรวมกลุ่ม การยอมรับจากเพื่อน                 
มีความซ่ือสัตย์ต่อกลุ่ม มีสติปัญญา มีความคิดรอบคอบแก้ไขปัญหาได้มากข้ึน เร่ิมสนใจการ
แสวงหาความรู้ต่างๆ รู้จกัการเขา้ร่วมอภิปรายมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ กลา้ตดัสินใจดว้ย
ตนเองไดอ้ยา่งรวดเร็ว ศรีเรือน แกว้กงัวาน (2540, น.69-82) กล่าวไวส้รุปไดใ้จความวา่ พฒันาการ
ของเด็กวยั 9-12 ปี เป็นวยัท่ีตอ้งการเขา้ร่วมกลุ่มเพื่อใหไ้ดรั้บการตอบสนองความตอ้งการของสังคม
ขั้นพื้นฐาน การไดรั้บการยกยอ่ง การไดเ้ป็นคนส าคญัของกลุ่มหรือหมู่คณะ การสนบัสนุนให้เด็ก
ไดเ้ขา้กลุ่มท่ีเหมาะสมกบัสภาพของตนเพื่อเรียนรู้โลก สังคม และชีวติ เป็นส่ิงท่ีพึงกระท า พร้อมกนั
นั้นเด็กในวยัน้ีมีพฒันาการและสติปัญญาท่ีสามารถแยกแยะส่ิงต่าง ๆ ในเชิงรูปธรรม และเขา้ใจส่ิง
ต่างๆไดดี้กวา่วยัท่ีผา่นมา 

1. แรงจูงใจ (Motive) เปรียบเหมือนบนัไดขั้นตน้ของการเรียนรู้ส่ิงต่างๆคนเราสามารถใน
การเรียนรู้ไดห้ากมีแรงจูงใจในส่ิงท่ีเรียน 

2. กระบวนการสอน (Teaching Procedure) กระบวนการสอนท่ีส่งผลให้การเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพนั้น ตอ้งเป็นกระบวนการสอนท่ีสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนอยา่งแจ่มแจง้
ประกอบดว้ยวธีิการท่ีท าใหผู้เ้รียนบรรลุถึงเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้

3. กระบวนการเรียน (Study Procedure) กระบวนการเรียนรู้ของคนนั้นเกิดจากการ                    
ท่ีประสาทสัมผสั (Sense) ไดรั้บการเร้าจากส่ิงเร้า (Stimulus) และการเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพ
เพียงใดนั้นข้ึนอยู่กับกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนได้มีโอกาสสัมผสักับส่ิงแท้โดยตรงมากน้อย
เพียงใดดงัปรัชญาของดิวอ้ีท่ีวา่ “Learning by Doing” 
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จิตวทิยาพฒันาการทางดนตรี 
พฒันาการทางดา้นดนตรีของเด็ก มีการด าเนินไปตามล าดบัขั้นเช่นเดียวกบัการพฒันาการ

ดา้นอ่ืนๆ ณรุทธ์  สุทธจิตต ์(2534, น.21-23) กล่าวไวส้รุปไดใ้จความวา่  
1. พฒันาการทางดา้นดนตรีของเด็กในวยั 9-12 ปี มีความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดดา้นดนตรีท่ี

ลึกซ้ึงกว่าเด็กในวยัก่อนหน้าน้ี สามารถเรียนรู้เร่ืองราวต่าง ๆ ท่ียากข้ึน สลบัซับซ้อนข้ึนได้ รู้จกั
เลือกฟังเพลง และความละเอียดอ่อนในการฟังเพลงมากข้ึน ดา้นจงัหวะ เด็กมีการรับรู้และมีความจ า
เก่ียวกบัรูปแบบของจงัหวะดีข้ึน ดา้นท านอง เด็กสามารถร้องเพลงท่ีมีช่วงเสียงกวา้งไดม้ากข้ึน และ
มีแนวคิดเร่ืองระดบัเสียงดีข้ึน สามารถแสดงออกทางการร้องเพลงไดม้ากข้ึน 

1.1 ทฤษฎีการเลียนแบบ เป็นการเรียนรู้ทางสุนทรียภาพของนกัเรียน ท่ีตอ้งอาศยั
ตน้แบบท่ีดี คือ การท่ีครูปฏิบติัให้นกัเรียนดู และฟัง จนนกัเรียนเกิดความประทบัใจ และจดจ า ให้
เหมือนหรือใกลเ้คียงกบัส่ิงท่ีไดรั้บรู้มา เช่น การร้องเพลง การเล่นดนตรี และการท าท่าทางประกอบ 

1.2 ทฤษฎีการท าซ ้ า เป็นการย  ้าทกัษะเพื่อให้เกิดความแม่นย  า ความช านาญท าให้
ควบคุมก ากบั และจดัการได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทฤษฎีน้ีเกิดข้ึนได้ตอ้งอาศยัการปฏิบติัเคร่ือง
ดนตรีซ ้ า ๆหลายๆคร้ัง จนข้ึนใจ และเกิดความช านาญ เม่ือน ามาปฏิบติัซ ้ าคร้ังใด ก็สามารถท าได ้

2. ทฤษฎีของความแตกต่าง เป็นการเรียนรู้ทางสุนทรียภาพโดยการหาความแตกต่าง 
สามารถแบ่งเป็นทฤษฎียอ่ย ได ้2 ทฤษฎี คือ 

2.1 ทฤษฎีการแหกคอก คือ ทฤษฎีท่ีเกิดข้ึนจากการสร้างผลงานเก่าให้แตกต่างไป
จากเดิม โดยอาศยัความรู้เดิมเป็นพื้นฐาน ไดแ้ก่ การแต่งเน้ือร้องข้ึนมาใหม่โดยใชท้  านองเดิม การ
สร้างท านองเพลงข้ึนใหม่โดยใชค้อร์ดเดิม และการแสวงหาตวัเอง โดยการสร้างผลงานข้ึนมาใหม่
เพื่อแสดงออกถึงความเป็นตวัเอง 

2.2 ทฤษฎีทางเทวดา คือ การแสดงออกถึงทกัษะท่ีสมบูรณ์ ถูกตอ้งแม่นย  า แสดง
ถึงความเป็นตวัของตวัเอง โดยการสร้างผลงานใหม่ หรือใชดุ้ริยปฏิภาณสามารถดน้เพลงได ้

3. ทฤษฎีความเป็นฉัน เป็นวิธีการเรียนรู้สุนทรียภาพ โดยการแสวงหาตัวเอง  
อยูบ่นพื้นฐานของวฒันธรรม แบ่งออกเป็น 2 แบบ 

3.1  วฒันธรรมท่ีเป็นสันดานภายใน เป็นความรู้ท่ีครูสะสมอยู่ภายใน น าออกมา
ถ่ายทอดเป็นงานดา้นศิลปะ 

3.2 วฒันธรรมท่ีเป็นของสังคมภายนอก คือ การท่ีครูศิลปะสร้างผลงานท่ีเป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะทางของตน ซ่ึงยากต่อการเลียนแบบ 

ซอลทนั โคดาย (Zoltan Kodaly) เป็นครูสอนวิชาดนตรีชาวฮงัการี ท่ีมีความเช่ียวชาญและ
เป็นท่ียอมรับของนกัการศึกษาโดยทัว่ไป แนวคิดดา้นดนตรีของโคดายเนน้การฟังและการร้องเพลง
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เป็นทกัษะดนตรีเป็นอนัดบัแรก โดยน าเอาเพลงพื้นบา้น ดนตรีพื้นบา้นส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วันกัเรียนมาก
ท่ีสุด รวมถึงการให้ผูเ้รียนเร่ิมเรียนรู้วิชาดนตรีตั้ งแต่เด็กๆในระดบัอนุบาลศึกษาหรือในระดับ
ประถมศึกษาดว้ยเคร่ืองดนตรีธรรมชาติท่ีมีอยูป่ระจ าตวั คือ เสียงร้อง ท าให้ดนตรีซึมซาบเขา้ไปอยู่
ในจิตใจ เด็กถูกฝึกเพื่อเรียนรู้การอ่านโน้ตโดยการใชส้ัญญาณมือใช้แทนระดบัเสียงต่างๆ ในเร่ือง
การสอนโน้ต โคดายใขร้ะบบ โทนิค ซอล ฟา เป็นหลกั ระบบโทนิค ซอล ฟา น้ี หมายถึง ระบบท่ี
ใชส้ัญลกัษณ์ โด เรา มี ฟา ซอล ลา ที แทนระดบัเสียงจากต ่าไปสูง เน้ือหาของเพลงท่ีเหมาะสมกบั
วยัของเด็ก เนน้การร้องเพลงและการเคล่ือนไหวควบคู่กนัไปในการสอนดนตรี หรือการถ่ายทอด
ดนตรีไปยงัเด็ก (ณรุทธ์  สุทธจิตต,์ 2537,  น.73-76) 

ดาร์ล  ออร์ฟ (Carl Orff) เป็นนกัการศึกษาดนตรีและคีตกวีชาวเยอรมนั ผูไ้ดแ้นวคิดใหม่ๆ
ตลอดจนเทคนิคใหม่ๆอุปกรณ์และวิธีการสอนใหม่ๆเป็นท่ียอมรับอย่างแพร่หลายในช่ือระบบ 
“คาร์ล ออร์ฟ” (Carl Orff Approach) คือ การสอนดนตรีท่ีมีเป้าหมายพฒันาความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์และเน้นกิจกรรมการเล่นดนตรี โดยใช้เคร่ืองดนตรีท่ีท าท านองได้ เช่น ระนาดฝร่ัง 
(Xylophone) รีคอร์เดอร์ (Recorder) ตลอดจนเคร่ืองเคาะจงัหวะต่างๆ 

ดร.ชึนอิชิ ซูซูกิ (1898-1998) นกัการศึกษาดนตรีชาวญ่ีปุ่นท่ีไดใ้ห้แนวคิดและเทคนิคการ
สอนไวโอลิน ท่ีผา่นการทดลองใช ้จนเป็นท่ียอมรับกนัอยา่งแพร่หลายทัว่โลก โดยเรียกวิธีการสอน
ของเขาวา่ Mother-tongue method (วิธีพูดตามแม่) คือ การสอนให้เด็กเล่นเคร่ืองดนตรีดว้ยความจ า 
คือ มีครูสาธิตใหดู้ แลว้นกัเรียนปฏิบติัตามจนเกิดความช านาญ ครูจึงลงมือสอนโนต้ใหน้กัเรียน 

เบอร์เกตนั และบอร์ดแมน (1975) นกัการศึกษาชาวอเมริกนั มีแนวคิดว่าการสอนเน้ือหา
เก่ียวกบัองคป์ระกอบของดนตรีมีวธีิการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผ้สมผสานประสบการณ์ทั้ง 6 
ดา้น อนัประกอบดว้ย การฟัง การร้องเพลง การเล่นเคร่ืองดนตรี การเคล่ือนไหวร่างกาย การคิด
สร้างสรรค ์การอ่านโนต้  

Choksy (1974) ไดใ้หแ้นวคิดขั้นตอนในการสอนดนตรีไว ้3 ขั้นตอน คือ 
1. นกัเรียนร้องเพลงตามเน้ือร้อง และตบมือเป็นจงัหวะ 
2. นกัเรียนร้องเพลงซ ้ า แต่ออกเสียงตามสัญลกัษณ์ดนตรี (ทา-ที-ที) 
3.  เม่ือนักเรียนเขา้ใจลกัษณะจงัหวะและท านองเพลงแล้ว ให้นักเรียนร้องเพลงและท า

จงัหวะประกอบ 
Quine (1990) กล่าววา่การอ่านโนต้ (Sight Reading) ควรให้นกัเรียนไดเ้ผชิญหนา้กบัแบบ

ฝึกในรูปแบบต่าง ๆ และฝึกฝนบ่อย ๆ ท าใหเ้ขา้ใจรูปแบบตวัโนต้ไดอ้ยา่งชดัเจน 
Sandor (1981) การฝึกแบบฝึกบ่อย ๆ ท าให้ผูเ้รียนมีความคิดสร้างสรรค์และเปรียบเทียบ

ตามท่ีเราตอ้งการได ้
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Leham& Ex (1996) ไดส้รุปวา่ พื้นฐานทกัษะการร้องโนต้มีความคลา้ยคลึงกบัพื้นฐานของ
การฝึกฝนดนตรีหลายๆแบบ ดงันั้นการฝึกร้องโนต้ (Sight Reading) จึงเป็นส่ิงจ าเป็นและส าคญั 

จากแนวคิดของนักการศึกษาดนตรีทุกท่านท่ีได้กล่าวมาทั้ งหมด ท าให้มองเห็นถึง
ความส าคญัในการจดัการเรียนการสอนการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีในชั้นเรียน โดยน าเอาแนวคิดของ
นักการศึกษาทุกๆท่าน มาล าดับความส าคัญในการจัดการเรียนการสอน อีกทั้ งจดัท าส่ือท่ีใช้
ประกอบการสอนดว้ย มุ่งค านึงถึงการอ่านโน้ต การร้องโน้ต และการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเป็นหลกั 
โดยผา่นกระบวนการทางทกัษะ ดงันั้นสาระส าคญัของดนตรีจึงไม่ไดอ้ยูท่ี่การเรียนรู้สัญลกัษณ์ทาง
ดนตรีเพียงอย่างเดียว แต่ในความเป็นจริงก็คือ การน าเอาสาระส าคญัของดนตรีมาเรียนรู้ดว้ยผ่าน
กระบวนการการเห็นรูปแบบ หรือแบบฝึกทกัษะ ท่ีจะตอ้งอ่าน และร้อง แลว้จึงปฏิบติั ซ่ึงในการ
เรียนรู้จากแบบฝึกทกัษะจะมีความแตกต่างอยูใ่นตวัของแบบฝึกทกัษะเอง โดยผูเ้รียนจะเกิดความ
เขา้ใจในแบบฝึกทกัษะตามล าดบัขั้นตอนการสอนและล าดบัขั้นตอนในการฝึกตามแบบฝึกทกัษะ 
จากนั้นผูเ้รียนก็จะปฏิบติัทกัษะได้และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในโอกาสต่อไปได ้จากแนวคิด
และทฤษฎีทั้งหลายของนกัการศึกษาน้ีเอง จึงท าใหเ้กิดการเรียนการสอนรีคอร์เดอร์พื้นฐานข้ึน ดว้ย
วธีิการเรียนแบบผสมผสานการอ่านโนต้กบัการร้องโนต้ข้ึน 

ส าหรับการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรีขั้นพื้นฐานในระดบัประถมศึกษาของโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ฝ่ายประถมศึกษา มีการน าเอารีคอร์เดอร์มาเป็นเคร่ืองมือในการ
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีในชั้นเรียนใหก้บันกัเรียนทุกคนโดยใชโ้นต้สากลเรียนดว้ยวิธีการผสมผสานการ
อ่านโนต้กบัการร้องโนต้ ในการเรียนดว้ยวิธีดงักล่าวเป็นวิธีการท่ีใช้ไดดี้และท าให้ผูเ้รียนประสบ
ผลส าเร็จในการเรียน กล่าวคือ ผูเ้รียนสามารถน าความรู้และประสบการณ์ในการเรียนไปใชใ้นการ
เรียนวิชาดนตรีและทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีในระดบัสูงขั้นต่อไปซ่ึงถูกตอ้งตามหลกัในการ
เรียนดนตรี 
 

เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัดนตรี  
เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัดนตรี 

 ดร.สุกรี  เจริญสุข (2532, น.4-7) ดนตรี เป็นวิจิตรศิลป์ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัชีวติมนุษยอ์ยา่ง
ใกลชิ้ด ชีวติประจ าวนัของมนุษยม์กัมีกิจกรรมต่างๆ มากมาย ดนตรี เป็นส่ิงส าคญัอยา่งหน่ึงท่ีเขา้มา
เก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวิตของ  

1. เก่ียวข้องกบัปรัชญาชีวิต คนตะวนัตกเช่ือว่าวิญญาณกลบัไปสู่พระเจา้ โดยอาศยั
เสียงดนตรี จะไดไ้ดว้่า ดนตรีในสังคมตะวนัตกเป็นเร่ืองของจิต เร่ืองของวิญญาณท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความสะอาด ความสูงส่งของดนตรีท าให้ดนตรีเจริญ ส าหรับคนตะวนัออกในอดีตมีความเช่ือว่า 



43 
 

“ดนตรี” เป็นวิชาชั้นต ่า เป็นกิเลส เป็นขา้ศึกแห่งกุศล ดงันั้นดนตรีในสังคมตะวนัออกจึงค่อนขา้ง
ตกต ่า ไม่ไดรั้บการพฒันาใหเ้จริญรุ่งเรืองดงัชาติตะวนัตก 

2. ดนตรีเก่ียวขอ้งกบัจิต เม่ือดนตรีเป็นส่ือ หรือพาหะท่ีจะน าให้จิตไปสู่ภาวะใดภาวะหน่ึง 
ท าใหจิ้ตด า หรือท าใหจิ้ตขาวก็ข้ึนอยูก่บัพาหะ เม่ือวิญญาณกลบัไปสู่พระเจา้ดว้ยดนตรี ดนตรีก็เป็น
เร่ืองบริสุทธ์ิ ขณะเดียวกนัดนตรีเป็นอกุศล มีศีลขอ้ท่ีเจ็ดของพุทธศาสนา ให้ละเวน้การขบัร้องและ
ประโคมดนตรี ดนตรีก็เป็นของชั้นต ่า นอกจากน้ี ท่านพุทธทาสภิกขุ ไดก้ล่าวถึงดนตรีมีคุณค่าต่อ
จิตท่ีบริสุทธ์ิ มีความสะอาดโดยกล่าววา่ “ดนตรีและศิลปะบริสุทธ์ิมีคุณ สนบัสนุนความมีจิตวา่ง” 
เม่ือดนตรีหยาบๆ ก็มีโอกาสท่ีจะท าใหจิ้ตท่ีสัมผสักบัดนตรีหยาบตามไปดว้ย ท านองเดียวกนั ดนตรี
ท่ีละเอียดอ่อน เม่ือสัมผสักบัจิตก็มีโอกาสท าให้จิตละเอียดอ่อนตามไปดว้ย ดนตรีจึงเป็นเพียงส่ือ              
ท่ีจะน าไปสู่ความด า หรือความขาวได ้
 3. ดนตรีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาและพิธีกรรม เม่ือดนตรีสามารถเป็นส่ือชกัน าไปสู่ความด า
หรือความขาว นกัการศาสนาจึงน าเอาดนตรีไปเป็นอุปกรณ์การสอน ปรุงแต่งเพื่อช่วยให้คนเขา้ใจ
ศาสนาไดง่้ายข้ึน โดยใชใ้นรูปของเพลงสวด ดนตรีประกอบพิธีกรรม ส าหรับในพุทธศาสนาก็มี
เพลงสาธุการ เพลงหนา้พาทย์ ท่ีใชป้ระกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ส่วนประเทศทางตะวนัตก ดนตรีท่ีใช้
ในอดีตมกัเป็นดนตรีท่ีใชใ้นพิธีกรรมเกือบทั้งส้ิน 
 4. ดนตรีเก่ียวขอ้งกบัการเมือง ในรูปของเพลงปลุกใจ ปลุกศิลปวฒันธรรมปลุกความ
สามคัคีของคนในสังคม เพลงประจ าชาติ เพลงเกียรติยศ ลว้นแลว้แต่เป็นดนตรีท่ีเก่ียวกบัการเมือง
ทั้งส้ิน ขงจ้ือ นกัปราชญจี์นเขียนไวว้า่ “ประสบการณ์ของมนุษยช์าติหลายศตวรรษแลว้ไดช้ี้ให้เห็น
วา่ ไม่มีส่ิงใดจะเช่ือมความสัมพนัธ์ของมนุษยใ์ห้กระชบัไดดี้เท่าเสียงดนตรี และเสียงเพลง ดนตรี
น าความสามคัคีมาสู่ป่วงชน ดนตรีเป็นภาษาสากลท่ีทุกคนรับรู้ได ้ สัญลกัษณ์เป็นส่ือภาษาทาง
ปัญญา ในขณะท่ีดนตรีเป็นส่ือแห่งหวัใจ”  
 ณรุทธ์   สุทธจิตต์ (2535,  น.133-135) ได้อธิบายถึงตน้ก าเนิดแห่งดนตรีตะวนัตกไวว้่า              
ชนชาติกรีกซ่ึงเป็นชาติท่ีมีอารยธรรมสูงในยุคโบราณ  ได้สร้างต านานเก่ียวกับการดนตรีว่า                   
พระเจ้าของตนเป็นผูส้ร้างดนตรีข้ึนมา ดนตรีในระยะแรกจึงเป็นส่วนหน่ึงของการประกอบ
พิธีกรรม แต่ในระยะต่อมาชนชาติกรีกไดใ้ห้ความสนใจของดนตรีในลกัษณะทางศิลปะอนัแทจ้ริง 
ตามบนัทึกหลกัฐานกล่าววา่ มีการคน้ควา้วิธีการประพนัธ์เพลง ความเก่ียวขอ้งกบัระบบการบนัทึก
โนต้ และการใช้ประโยชน์ของดนตรีในแง่อารมณ์และแนวความคิดสังคม การคน้พบกฎพื้นฐาน
ของเสียงเป็นเร่ืองเก่ียวกบัปรัชญา และคณิตศาสตร์ นกัปราชญช์าวกรีกท่านหน่ึง คือ ไพธากอรัส 
เป็นผูว้างกฎเกณฑ์เก่ียวกบัเสียงจากการทดลอง ความสั่นสะเทือนของเสียงท่ีเกิดจากความยาวสั้น
ของสายท่ีขึงตึงไว ้ท่านคน้พบวิธีสร้างเสียงระยะขั้นคู่ต่างๆ รวมทั้งระยะขั้นคู่ 8 ซ่ึงเป็นหลกัส าคญั
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ของบนัไดเสียงของดนตรีตะวนัตก นกัคิดรุ่นต่อมาไดพ้ฒันาจนเป็นทฤษฎีดนตรีระบบเสียงท่ีเรา
รู้จกักนัในช่ือของโหมด (Mode)   
 สมชาย สร้อยระยา้ (2545, น.1) กล่าวไวว้า่ ดนตรีเกิดข้ึนมาในโลกพร้อมๆกบัมนุษยใ์นยุค
แรกท่ีมนุษยย์งัอาศยัอยูต่ามป่า ตามถ ้า มนุษยย์งัรู้จกัการร้องร าตามธรรมชาติ เช่น รู้จกัปรบมือ เคาะ
หิน เคาะไม ้เป่าเขา ผวิปาก และกรเปล่งเสียงจากปากออกมา เสียงร้องของมนุษย ์เพื่อออ้นวอน พระ
เจา้หรือส่ิงท่ีตนนบัถือ ให้ช่วยขจดัภยัต่างๆ และบนัดาลความเป็นอยู่ ให้ความสุข ความอุดมบูรณ์ 
หรือแสดงความขอบคุณท่ีไดบ้นัดาล ใหมี้ความสบายการสบายใจ 

โสฬส  ปุณกะบุตร (2548, น.46) ไดก้ล่าวไวว้า่ การเรียบเรียงดนตรีท่ีดีจะตอ้งมีการก าหนด  
Style  ดนตรีท่ีเหมาะสมกลมกลืนกบั  ท านอง – ค  าร้อง   จะช่วยเสริมอารมณ์ให้เด่นชดัข้ึน  มีการ
จดัเรียงท่อนดนตรีท่ีเหมาะสม (Intro , Verse , Chorus , Bridge ,  Vamp, Interlude , Solo , Ending  
ฯลฯ)  มีการจดัน ้าหนกัดนตรีในแต่ละท่อนใหมี้  หนกั , เบา , หนา , บาง ,  สามารถดึงอารมณ์คนฟัง
ให้คลอ้ยตามไดด้ว้ยการจดัวางท านองของเคร่ืองดนตรี   และน ้ าหนกัของช้ินดนตรีในแต่ละท่อน
เพลง 
 ส าเร็จ  ค  าโมง (2542, น.1) ดนตรีในภาษาองักฤษใช้ค  าว่า “Music” มาจากภาษากรีก ว่า 
“Muske” ซ่ึงสัมพนัธ์กบัช่ือเทพธิดาแห่งศิลปะ และวทิยาการทั้ง 9 องคใ์นเทพนิยายกรีก เทพธิดาทั้ง 
9 มีช่ือเรียกรวมวา่ “Muses” (มุสเชส) เป็นธิดาของ Zeus (ชีอุส) และ (Mnemosyne) เทพธิดาองคท์  า
หนา้ท่ีเป็นเจา้แห่งดนตรีและเพลงช่ือ “Euterpe” (ยเูทอปี) 
 ดนตรี  เป็นค านาม เป็นค าภาษาไทยท่ีมีรากศพัท์มาจากค าว่า ตนตริน ในภาษาสันสกฤต
หมายถึง “เสียง” ท่ีประกอบกนัเป็นท านองเพลงหรือยงัหมายถึง “เคร่ืองบรรเลง” ท่ีมีเสียงดงัท าให้
เกิดความรู้สึกเพลิดเพลิน หรืออารมณ์รักโศก หรือร่ืนเริงไปตามท านองนั้น ๆ  
 “Music” คือ เสียงท่ีมีระบบและระเบียบ “Organizend Sounds” เป็นศิลปะแห่งการผลิต
เสียงอนัไพเราะท่ีมีธาตุประกอบเป็นท านอง จงัหวะ เสียงประสาน และท านองสอด เสียงดนตรีตอ้ง
ควบคุมจงัหวะได ้มีระดบัเสียงต่าง ๆ ท่ีน ามาร้องเป็นท านองและประสานเสียงกนัอยา่งมีระบบ 
 ดนตรี เป็นภาษา แขนงหน่ึงสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือส่ือสารได ้ส่ือให้คนฟังเกิดความรู้สึก 
และอารมณ์ต่างๆ นาๆ เช่นเดียวกบัภาษาพูดและภาษาเขียน  ผูฟั้งสามารถรับรู้ความหมายท่ีผูแ้ต่ง 
และผูบ้รรเลงส่ือให้ได้มากน้อยต่างกนัเพียงใดข้ึนอยู่กบัภูมิหลงั เช่น อายุ การศึกษา สถานะใน
สังคม ส่ิงแวดลอ้มและประสบการณ์ในชีวติของผูฟั้ง 

นิมิต  จิตรานนท ์(2545,  น.14) ไดก้ล่าวไวว้า่ อุปกรณ์ดนตรีในปัจจุบนั มีการพฒันาเพื่อเขา้
สู่ระบบ Digital เป็นจ านวนมาก เพื่อความร่วมสมยั และสนองต่อความตอ้งการของนักดนตรี                  
ท่ีตอ้งการความสะดวก คล่องตวัในการใช้งาน รวมถึงความตอ้งการรูปแบบของเคร่ืองมือใหม่ๆ 
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เพื่อขยายขอบเขตการสร้างสรรคผ์ลงาน เราจึงมีโอกาสไดเ้ห็นเคร่ืองดนตรี Digital ท่ีใชง้านร่วมกบั
ระบบ Midi แบบใหม่ๆ เพิ่มมากข้ึนนอกเหนือจาก Keyboard ซ่ึงเป็นเคร่ืองดนตรีหลกัของ (Digital 
Studio) ทัว่ๆไป มีการผลิต (Midi Guitar, Bass) กลอง ไปจนถึง (Controller) แบบต่างๆ เช่น (Wind 
Controller) ส าหรับใชง้านคลา้ยเคร่ืองเป่า 
 จีรวุธ  ประหายะ (2548, น.6) ดนตรีเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัเสียงเป็น
การเรียบเรียงเสียงจากจินตนาการอย่างมีหลกัการ เพื่อให้เกิดบทเพลงท่ีมีความไพเราะสามารถ
ถ่ายทอดอารมณ์แลความรู้สึกจากผูป้ระพนัธ์สู่ผูฟั้งได ้ท่านพุทธกาลกล่าวไวว้า่ “เราฟังดนตรีดว้ย
ความไพเราะเหมือนกบัศึกษาธรรมะ 

สาขาวชิาดนตรี (2553, น.33) ค  าถามของบทบาทหนา้ท่ีดนตรีมกัจะสนองตอบต่อสังคมใน
สถานะใดนั้น ข้ึนอยูก่บับริบทท่ีเขา้มากระท าต่อสังคมเป็นหลกั ในบางคร้ังดนตรีอาจรับใชเ้จา้นาย
ชั้นสูง รับใชพ้ิธีกรรม รับใชร้ะบบการเมืองการปกครอง ซ่ึงการรับใชด้งักล่าวเป็นการน ามาส่ือสาร 
สร้างสรรค์อุดมการณ์ เป็นเคร่ืองมือในการสร้างความเขา้ใจ ตลอดจนถ่ายทอดความรู้สึกต่างๆสู่
ผูรั้บสาร ซ่ึงการรับใช้ดงักล่าวก็เพื่อให้บรรลุเป้าหมายและวตัถุประสงค์ท่ีตนตอ้งการ รวมถึงใน
ปัจจุบันการน าดนตรีเข้าไปสู่ระบบการศึกษาก็นับว่าเป็นมิติหน่ึงของการน าเอาดนตรีมาเป็น
หุ้นส่วนของระบบการเรียนการสอน การน าดนตรีมาใช้ในการศึกษาของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง(ในท่ีน้ี
หมายถึงผูส้อน) อาจตรงกบัวตัถุประสงค์บา้ง พลาดวตัถุประสงค์บา้ง ทั้งน้ีมีปัจจยัหลายๆอย่างท่ี
ส่งผลต่อสาเหตุนั้นๆซ่ึงอาจเกิดจากการมีแนวคิดปรัชญาและทศันคติของความเช่ือมัน่ในวิชาดนตรี
ท่ีไม่ชดัเจน และหรือการขาดความเขา้ใจในศาสตร์ของความเป็นดนตรีท่ีแทจ้ริงต่อการรับรู้ของคน
ในสังคม ทั้งน้ีประเด็นต่างๆหมายรวมถึงการน าไปสู่การถ่ายทอดจากครูสู่นกัเรียนอยา่งขาดความ
เขา้อกเขา้ใจอยา่งแทจ้ริงก็เป็นได ้ดงันั้นในการถ่ายทอดความรู้สึกดงักล่าวผูส้อนจ าเป็นตอ้งมีตน้ทุน
ความรู้ความเขา้ใจต่างๆพอสมควร อาทิ ตน้ทุนความเขา้ใจถึงปรัชญาศาสตร์แห่งความเป็นดนตรีท่ี
สามารถบูรณาการสู่การเรียนการสอนท่ีตอบสนองต่อบริบทชุมชนทอ้งถ่ิน ตน้ทุนทางญาณวิทยา 
(epistemology) ท่ีสามารถเขา้ถึงความรู้ โดยท าอยา่งไรท่ีครูจะมีวธีิการเขา้ถึงซ่ึงความรู้ท่ีหลากหลาย
บนพื้นฐานของจินตนาการในภาพลกัษณ์งานวิชาการใหม่ๆทางดนตรีในรูปแบบต่างๆเป็นตน้ เช่ือ
วา่ตน้ทุนต่างๆสามารถตอบค าถามกบังานวิชาการดนตรีกบัวิธีวิทยาท่ีหลากหลายและแตกต่างจาก
งานดนตรีท่ีเคยมีมา และเช่ือว่าความคิดในจินตนาการท่ีหลากหลายสามารถสร้างงานเพื่อก่อเกิด
ประโยชน์ต่อการศึกษาวชิาดนตรีไดเ้หมาะสมต่อเน่ือง 

ณรุทธ์   สุทรจิตต์ (2544, น.10) ดนตรี คือ สาระวิชาแขนงหน่ึงทางศิลปะ ท่ีมีโครงสร้าง
เน้ือหาเฉพาะ โดยลกัษณะของสาระดนตรี เป็นโสตศิลป์ และศิลปะการแสดง โครงสร้างสาระ
ดนตรีประกอบด้วยปร ากอบดนตรี ได้แก่ เน้ือหาทางทฤษฎีดนตรี ซ่ึงเป็นโครงสร้างของดนตรี 
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องคป์ระกอบของดนตรีมี 6 ประการคือ  จงัหวะ ท านอง เสียงประสาน รูปแบบ สีสัน และลกัษณะ
ของเสียง องคป์ระกอบทั้งหมดน้ี เป็นพื้นฐานท่ีท าให้ดนตรีมีรูปแบบเฉพาะของตนเอง แตกต่างไป
จากศิลปะแขนงอ่ืน วรรณคดีดนตรี ไดแ้ก่ บทเพลง และประวติัดนตรี ซ่ึงจดัเป็นเน้ือหาอีกส่วนหน่ึง  
ของดนตรีท่ีเป็นผลของการสร้างสรรคด์นตรี และพฒันาการทางดนตรี ซ่ึงเป็นส่วนส าคญั ท่ีช่วยให้
ผูศึ้กษาดนตรีมีความรู้ความเขา้ใจ และซาบซ้ึงดนตรี ส่วนประกอบของสาระดนตรีอีกส่วนหน่ึงคือ 
ทกัษะดนตรี  ซ่ึงจดัเป็นสาระดนตรีท่ีส าคญัอีกส่วนหน่ึงท่ีผูศึ้กษาดนตรีตอ้งศึกษาเล่าเรียน ในเชิง
ทกัษะ ทกัษะดนตรีประกอบไปดว้ยการฟัง การร้อง การเล่น การเคล่ือนไหว การสร้างสรรค์ และ
การอ่าน ในการศึกษาสาระดนตรี ผูเ้รียนควรมีประสบการณ์ ทั้งในดา้นเน้ือหาดนตรี  และทกัษะ
ดนตรีควบคู่กนัไปเพื่อพฒันาการทางดนตรีท่ีครบถว้นสมบูรณ์ ซ่ึงน าไปสู่ความซาบซ้ึงในสุนทรีย์
รสของดนตรี 

หรรษา นิลวเิชียร (2535, น.13) จ าแนกคุณค่าของดนตรีไว ้5 ประการ ดงัน้ี 
1. การสร้างสรรค์ (Creativity) เด็กสามารถแสดงออกอยา่งสร้างสรรค ์โดยอาศยัดนตรีเป็น

ส่ือ เด็กสามารถแสดงออกทางความคิด ความรู้สึกอยา่งอิสระในขณะเล่นดนตรี หรือเตน้ไปตาม
จงัหวะเพลง เด็กตอ้งการเวลา วุฒิภาวะ ทกัษะ และความรู้ท่ีจะคิดส่ิงใหม่ ๆ ครูมีบทบาทในการ
ส่งเสริมให้เด็กแสดงออกหลาย ๆ วิธีจากประสบการณ์เดียวกนั ให้อิสระ วสัดุอุปกรณ์ และเวลา
อย่างเพียงพอแก่เด็กไดส้ร้างสรรค์ ยอมรับเด็กทุกคน ไม่ตดัสินหรือเปรียบเทียบผลงานเด็กกบั
ผลงานของผูใ้หญ่ครูไม่ควรช้ีน าหรือบอกเด็กถึงวิธีการเคล่ือนไหวหรือวิธีการร้องเพลง เปิดโอกาส
ใหเ้ด็กแสดงออกในวธีิของตนเอง 

2. คุณค่าดา้นสังคม (Social) ดนตรีช่วยให้เด็กรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม การร้องเพลง
ดว้ยกนัท าให้มีความรู้สึกร่วมกนั เด็กจะรู้สึกวา่ตวัเองมีค่า มีความส าคญัและประสบความส าเร็จ 
เพลงพื้นบา้นจะช่วยสืบต่อวฒันธรรมจากคนรุ่นก่อนไปยงัรุ่นหลงั ๆ 

3. ดา้นร่างกาย (Physical) ดนตรีช่วยให้เด็กไดพ้ฒันาการทรงตวั ความสัมพนัธ์ของส่วน
ต่าง ๆ ของร่างกายและการควบคุมกลา้มเน้ือ กลา้มเน้ือใหญ่จะพฒันาในขณะท่ีเด็กเคล่ือนไหว หรือ
เล่นดนตรี นอกจากน้ี การมีส่วนร่วมในดนตรียงัช่วยให้เด็กพฒันาการตระหนกัถึงความสามารถ
ของร่างกายตนเอง 

4. ดา้นสติปัญญา (Intellectual) ดนตรีเป็นเร่ืองนามธรรม ตอ้งการกระบวนการรับรู้ การจ า
และการสร้างมโนทศัน์ การสร้างความเขา้ใจ และกระบวนการรับขอ้มูลจะตอ้งอาศยัการกระท า การ
หยิบจบัสัมผสั การรวบรวม การรับรู้และจินตนาการ อนัไดแ้ก่ ทางโสตประสาท ทางจกัษุ สัมผสั
และการเคล่ือนไหว ประการสุดทา้ยคือ จากสัญลกัษณ์ทางตวัอกัษรและเคร่ืองหมาย ดนตรีช่วยให้
เด็กพฒันาทางสติปัญญาตามคุณสมบติัขา้งตน้ 
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5. ดา้นอารมณ์ (Emotional) ดนตรีคือความสนุกสนาน ดนตรีช่วยให้เด็กเคล่ือนไหวอยา่ง
สร้างสรรค์ ไดแ้สดงออกทางดา้นการร้องเพลง การแสดงละคร ซ่ึงช่วยปลดปล่อยพลงังาน และ
ความเครียด เด็กไดเ้รียนรู้วา่ดนตรีมีทั้งเศร้า สุข ขบขนั เครียด โกรธ เห็นใจ ฯลฯ 

ดุษฎี  พนมยงค ์  บุญทศันกุล (2539, น.3-4) กล่าวอา้งถึงคุณค่าของดนตรีว่า การแพทย์
ปัจจุบนัคน้พบวา่ดนตรีท่ีเลือกสรรแลว้วา่มีคุณภาพทั้งเน้ือร้อง ท านอง จงัหวะ และความถ่ีของเสียง
จะกระตุน้ให้สมองของมนุษยห์ลัง่สารแห่งความสุข หรือ (Endorphin) เพิ่มมากข้ึน ส่งผลดีต่อการ
ท างานของระบบต่าง ๆในร่างกายไม่วา่จะเป็นระบบการไหลเวียนของโลหิต ระบบทางเดินหายใจ 
ระบบการยอ่ย ระบบทางเดินปัสสาวะ ระบบสืบพนัธ์ุ และระบบประสาท นอกจากนั้นดนตรียงัจะ
ช่วยเพิ่มความจ า เพิ่มสติปัญญา และก่อใหเ้กิดความคิดริเร่ิมอีกดว้ย 

สาขาวิชาดนตรี (2553, น.45) ดนตรีหรือบทเพลงอยู่ร่วมกับสังคมไทยมาโดยตลอด 
บทบาทหนา้ท่ีของดนตรีจะสนองตอบสังคมในถานะใดนั้นข้ึนอยูก่บับริบททางสังคมในแต่ละยุค
สมยัในบางคร้ังดนตรีอาจรับใชเ้จา้นายชั้นสูง รับใชพ้ิธีกรรม หรือท่ีเขา้มารับใชร้ะบบการเมืองการ
ปกครอง การรับใชด้งักล่าวเป็นการน ามาส่ือสาร สร้างสรรคอุ์ดมการณ์รวมถึงเป็นเคร่ืองมือในการ
ท าความเข้าใจ ตลอดจนถ่ายทอดความรู้สึกต่างๆ เป็นต้น ทั้ งน้ีเพื่อให้บรรลุเป้าหมายและ
วตัถุประสงค์ของแต่ละกลุ่มชน ไม่ว่าจะเป็นมิติของพลังอ านาจรัฐ หรือมิติของพลังอ านาจ
ประชาชน โดยมองผา่นภาพสะทอ้นของสังคมไทยมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงการน าเอาดนตรี
หรือศิลปวฒันธรรมดั้งเดิมมารับใชโ้ลกปัจจุบนัและอนาคตอยา่งชาญฉลาดนบัวา่เป็นค าถามท่ีน่าหา
ค าตอบเป็นอยา่งยิง่ 

สุชาติ  แสงทอง (2552, น.5) ดนตรีหรือบทเพลงนั้นถือว่าเป็นภาษาแห่งอารมณ์ ซ่ึงคีตกวี
หรือนักแต่งเพลงได้พยายามกระตุ้นออกมาเป็นเสียงเพลง มีทั้ งท่ีจงใจกระตุ้น และ ท่ีเกิดจาก
ประสบการณ์ของตนเอง ซ่ึงเพลงเป็นส่ือกลางในการติดต่อ ปัจจยัดงักล่าวเป็นการท าความเขา้ใจกนั
ระหว่างมนุษยท่ี์เก่าแก่ท่ีสุด เพลงจึงเป็นภาษาหรือเคร่ืองมือท่ีส าคญัของมนุษยใ์นการส่ือความคิด
ต่อกนัซ่ึงการส่ือความคิดน้ีมี 2 ลกัษณะ 

1. การส่ือความคิดในเร่ืองท่ีเป็นความจริง ซ่ึงสามารถพิสูจน์ได ้การส่ือความคิดประเภทน้ี
ไม่ก่อใหเ้กิดปัญหาถกเถียงมากนกั เน่ืองจากเป็นการอธิบายปรากฏการณ์ท่ีเป็นจริงดว้ยเหตุผล และ
สามารถพิสูจน์ได ้

2. การส่ือความคิดในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัคุณค่าต่างๆ ซ่ึงสามารถก่อให้เกิดการยอมรับในคุณค่า
เหล่านั้นได ้การส่ือความคิดประเภทน้ีคือก็คือ การชกัจูงให้คลอ้ยตาม ซ่ึงก็หมายถึงเพลงประเภท
ปลุกใจซ่ึงมีใชก้นัอยูใ่นทุกสังคมมนุษยน์ัน่เอง 
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 เคร่ืองดนตรีทีใ่ช้ในงานวจิัย 

 เคร่ืองดนตรีทีใ่ช้ในงานวจัิย  
 สุชาติ  โสมะมี (2546, น.59) กล่าววา่ “กีตาร์” เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีจดัอยูใ่นกลุ่มเคร่ืองสาย
ประเภทเคร่ืองสายท่ีใชดี้ด ท าใหเ้กิดเสียงโดยการใชน้ิ้วดีดหรือการใชปิ้คดีดลงบนสายท่ีอาจจะเป็น
สายเอ็น สายไนลอน หรือสายเหล็ก มีตั้งแต่  6 สายไปจนถึง 12 สาย มีล าตวัและหลังแบนราบ          
มีความโคง้ท่ีสวยงามและสมบูรณ์ เทียบเคียงแลว้จดัอยูใ่นตระกูลของลิวท์ ในศตวรรษท่ี 19 กีตาร์
ไดถู้กพฒันามาเป็นสายเด่ียว 6 สายซ่ึงท าให้เกิดนกัประพนัธ์ท่ีเด่นๆอยู่หลายคนเช่น Sor และ 
Giuliani ซ่ึงพวกเขาเหล่าน้ีไดป้ระพนัธ์บทเพลงส าหรับกีตาร์ไวม้ากมายมีทั้งรูปแบบ (Guitar Solo 
Concerto Duets ) และ (Guitar) ร่วมเล่นกบัเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนๆ ซ่ึง (Guitar Concerto) นั้นเป็น
การเด่ียวกีตาร์โดยมีวงดนตรีประเภท (String Quartet) หรือวง (Orchestra) บรรเลงประกอบ ซ่ึง
เสียงของวงดนตรีเหล่าน้ีจะเป็นพื้นหลงับรรเลงคลอกบักีตาร์ท าใหเ้กิดเสียงท่ีแน่นและไพเราะมา 
 ยทุธศกัด์ิ  จนัทร์ม่อม (2546, น.12) กล่าววา่ ก่อนท่ีคิดจะเล่นกีตาร์ ส่ิงจ าเป็นอนัดบัเเรก คือ 
จะตอ้งเรียนรู้การเรียกช่ือตวัโนต้ เเละระดบัเสียงบนคอกีตาร์ (Fingerboards) เสียก่อนจะตอ้งรู้จกั
อยา่งลึกซ้ึง คือขณะนั้นก าลงักดอยูท่ี่ช่องใด (Fret) ตวัโนต้ตวัใดบา้ง เเละสามารถเปรียบเทียบไดว้า่
ในเเต่ละช่องของเเต่ละสายใดมีระดบัเสียงเดียวกนับา้ง 
 สุภางค ์วงษข์นัธ์ (2544, น.38) กล่าววา่ นกักีตาร์ยุคใหม่ควรท าความเขา้ใจในเร่ือง “สเกล” 
และ “โหมด” ให้ดี เพราะจะเป็นประโยชน์อยา่งยิ่งกบันกักีตาร์ เน่ืองจากสเกลเป็นพื้นฐานของการ
เล่นท านอง และ อิมโพรไวส์เซชัน่ 
 คอนราด  รากอสนิค (Konrad Ragossnig) (2540, น.6) กล่าวถึงการฝึกกีตาร์คลาสสิควา่ 

1. การฝึกซ้อมโดยนยัหน่ึงก็คือกิจกรรมท่ีท าซ ้ าๆ อยา่งมีสติ ซ่ึงจะน าเราจากสภาวะ “ท า
ไม่ได”้ ไปสู่ “ท าได”้ (Inability to Ability)  

2.“การรู้” (Knowledge) และ “ความสามารถ” (Ability) คือวิถีทางต่างกนัสองทางท่ีก าจดั 
(จุดอ่อน) ความยากในการสร้างเสียงท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์แบบ  

3. เทคนิคคือหนทาง ไม่ใช่จุดหมาย (Technique is the way, not the goal) มนัเป็นเคร่ืองมือ
ส าหรับความเขา้ใจบทเพลงหรือดนตรี, เป็นเคร่ืองมือส าหรับส่องแสงน าไปสู่ความหมายของบท
เพลงและส่ิงท่ีซ่อนอยูใ่นบทเพลง และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการน าเสนอบทเพลงตามกฎเกณฑ์ทั้งหมด
ทางศิลป์ โดยอาศยัภาษาและกฎเกณฑเ์ฉพาะของบทเพลงนั้น 

4. การฝึกซอ้มเทคนิค คือ การตรวจเช็คเป็นระยะๆ ในส่วนของกลไกในการเล่นกีตาร์ ซ่ึงก็
คือการตรวจเช็คทุกระบบทางคุณสมบติัทางเทคนิคของเรา  



49 
 

5. เราจะตอ้งพยายามหาวธีิฝึกซอ้มท่ีเหมาะสมซ่ึงยงัรักษาความสนุกในเล่นดนตรี ในขณะท่ี
จะตอ้งฝึกซอ้มทางกลไกท่ีจ าเป็นจ านวนมาก ดว้ยวธีิน้ีระบบในการฝึกซ้อมก็จะเกิดข้ึน ซ่ึงท าให้เกิด
ความรู้สึกสบายๆ ไม่เครียด  

6. อยา่เร่ิมฝึกซ้อมในขณะท่ีมือและน้ิวยงัเยน็ หากการวอร์มน้ิวโดย (Finger – Gymnastics) 
ไม่ไดผ้ลอาจจะเอาแขนแช่ในน ้ าอุ่นสักหน่ึงนาทีการวอร์มอพัน้ิวเยน็ๆบนฟ้ิงเกอร์บอร์ดเป็นส่ิงท่ี
เสียเวลาเปล่าๆ  

7. ให้ความส าคญัอยา่งยิ่งต่อเสียงท่ีเต็มและมีพลงัโดยปราศจากเสียงรบกวนจากเล็บ การ
รักษาเล็บอย่างถูกตอ้งเป็นท่ีส่ิงส าคญัอย่างยิ่งยวดส าหรับคุณภาพเสียง ทุกคนจะตอ้งคน้หาโดย
ตนเองวา่ความยากเล็บ มุม รูปร่าง ของเล็บแบบไหนจะเหมาะสมส าหรับตนเอง ซ่ึงข้ึนกบัต าแหน่ง
ของน้ิวบนสาย และวธีิการดีด และหากจ าเป็นเราอาจจะปรึกษาอาจารยผ์ูส้อนได ้ 

8. แสงสว่างและการระบายอากาศท่ีดี อุณหภูมิไม่ร้อน และเส้ือผา้แบบสบาย เป็นส่ิงท่ี
จ าเป็น เกา้อ้ีจะตอ้งปรับให้เหมาะสมกบัรูปร่างและความยาวของขา เพื่อให้ส่วนบนของร่างกายไม่
โคง้งอจนเกินไป  

9. ส่วนล่างของ (Stand) วางโน้ตไม่ควรอยู่สูงกว่าระดับเข่า และอยู่ด้านเดียวกับ 
(fingerboard) คือระดบัมกัจะวางกนัอยู่ในระดบัคอหรือหวัของนกัเรียน และอยูต่รงกลางตวัผูเ้ล่น
หรือ (Body) กีตาร์  

10. เกา้อ้ีท่ีมีพนกัเทา้แขน โซฟา หรือเตียง ไม่เหมาะสมท่ีจะใชน้ัง่ซ้อม การวางกีตาร์บนขา
ขวาก็ไม่เหมาะสม เวน้แต่เป็นการชัว่คราวเพื่อพกัผอ่นไหล่และหลงัของเรา  

11. การพกั 15 นาทีหลงัจากการซ้อมหน่ึงชัว่โมงเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็น ในการพกัควรจะนอนลง
บนฟ้ืนเพื่อพกัส่วนหลงัของเรา อาจออกก าลงักายโดยการยืดตวัแบบง่าย หรือไม่ตอ้งท าอะไรเลยก็
ได ้ 

12. ตารางการฝึกซ้อมก็ส าคญั แมว้า่บางคร้ังเวลาท่ีใชฝึ้กซ้อมจะมีจ ากดั ซ่ึงน าไปสู่ค าถาม
ท่ีวา่ “ส่วนไหนของเทคนิคหรือบทเพลงท่ีควรจะตอ้งฝึกซอ้มในยามท่ีเวลาท่ีมีจ  ากดั 

13. ขอเนน้เป็นอยา่งยิ่ง วา่การฝึกซ้อมแบบฝึกหดัท่ีเป็นระบบเพียงหน่ึงชัว่โมงต่อวนัจะให้
ผลดี มากกวา่การฝึกซอ้มเพียงกลไกเป็นเวลาหน่ึงสัปดาห์  

14. ยิ่งกว่านั้น การฝึกซ้อมซ ้ าซ ้ าไร้สติแบบ (Single Tone-Sequences) เช่น การฝึกสเกล
แบบเล่นเสียงเดียวตลอดไม่มีหนกัเบาเลย เป็นตน้ เป็นอนัตรายมาก ซ่ึงมกัจะมาคู่กบัการฝึกแบบวนั
ละ 8 ชั่วโมง เหมือนการท างานของคอนเวเยอร์สายพานล าเลียงในโรงงาน วิธีแบบน้ีเทคนิคจะ
กลายเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุด และในไม่ชา้แมก้ระทัง่ผูท่ี้มีพรสวรรคม์าก ก็จะถูกท าลายไป 
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ความสามารถทางเทคนิคยิ่งสูงข้ึนมากเท่าไร ความเป็นไปได้ในการเล่นให้ให้ลึกซ้ึงถึง
ดนตรีก็ยิง่สูงมากเท่านั้น. หรืออีกนยัหน่ึง ความเป็นดนตรียิง่สูงเท่าไร ความไม่แน่นนอนทางเทคนิค
ยิง่นอ้ยลงเท่านั้น 

1. อย่าฝึกซ้อมอย่างเคร่ืองจกัรกล ให้ซ้อมแบบฝึกหัดทางเทคนิคดว้ยความไพเราะ มีดงัมี
เบา มีจงัหวะท่ีถูกตอ้ง  

2 .ท าเพียงอย่างไรอยา่งหน่ึงคือฝึกฝน หรือ เล่น [เป็นเพลง] ถา้หากท าสองอย่างพร้อมกนั 
จะไม่ไดอ้ะไรสักอยา่ง และส่งผลใหเ้ล่นไม่เป็นเพลง หรือไม่ก็กลายเป็นการแอโรบิคแบบไร้สมอง  

3. ความผดิหรือบกพร่องท่ีซ ้ าๆ จะแกไ้ดย้ากมากหรืออาจแกไ้ม่ไดเ้ลย โดยเฉพาะอยา่งยิ่งใน
ส่วนท่ีเป็นเร่ืองของจงัหวะ น่ีเป็นส่ิงท่ีส าคญัมากโดยเฉพาะอย่างยิ่งนกักีตาร์ท่ีตอ้งการเล่นให้เก่ง
อย่างรวดเร็วและถูกตอ้ง อย่าฝึกซ้อมอะไรๆ ให้ผิดๆ เล่นให้ถูกตั้งแต่แรกเลย! น่ีอาจจะท าไดโ้ดย
การเล่นชา้มากและใหต้รงกบัจงัหวะท่ีแม่นย  า 

4. ควรอย่างยิ่งท่ีจะอ่านและศึกษาโน้ตเพลงอย่างถ่ีถว้นก่อนท่ีจะเล่น เหมือนกบัวาทยากร
ศึกษาโนต้เพลง  

 5. ในการฝึกซ้อม ควรกา้วเป็นขั้นๆ กล่าวคือ จาก “อ่อนโยน” ไปสู่ “เขม้แข็ง”, จาก “เบา
มาก” ไปสู่ “ดงัมาก”, และจาก “ชา้” ไปยงั “เร็ว” ไม่ใช่กลบักนั!  

6. ในขณะท่ีก าลงัฝึกซ้อม อย่าใช้สัญชาตญาณหรือความรู้สึกฉับพลนั เม่ือสมองของเรา
ก าลงัเต็มไปดว้ยปัญหาทางเทคนิค เราไม่สามารถแกปั้ญหาดา้นศิลปะการเล่นและความเป็นดนตรี
ได ้การท าแบบ “รุกโดยฉบัพลนั” ส่วนมากแลว้มกัจะตอ้งแกไ้ขโดยใชเ้วลานานมาก  

7. การท า“Fingering”และการแก้ไขช่วยท าให้การฝึกซ้อมง่ายข้ึนและมีอิทธิพลต่อ 
“Phrasing” และ “Articulation” (การแบ่งท่อนวลีและแนวการเล่น) การท า “Fingering” ท่ีไม่ดีจะ
น าไปสู่การฝึกซอ้มท่ีไม่ไดผ้ล  

8. การฝึกทางเทคนิคเป็นการศึกษาเร่ืองโทนเสียง ตอ้งการการเล่นท่ีเหมาะสมกล่าว คือ       
มีการควบคุมเสียงท่ีสมบูรณ์แบบ พร้อมกบัเปิดใจอย่างเต็มท่ีในรับการฟังเสียงท่ีตวัเองเล่นการ
ตรวจสอบและวจิารณ์ดว้ยตนเอง  

9. เพื่อท่ีจะไดก้ารดีดท่ีถูกตอ้งดงัใจ ซ่ึงได ้“Tone Production” (การสร้างโทนเสียง) ท่ีใส
ไพเราะ คุณตอ้งระวงัอย่างมากในต าแหน่งของมือขวาทั้งส่วนของน้ิวและแขนก่อนการสร้างโทน
เสียงจะเกิดข้ึน  

10. ท่ีจริงแล้วเพียงแค่ 1 มิลลิเมตร ของทั้งมือซ้ายและมือขวา ก็จะตดัสินว่าคุณเล่นได ้
“clear” หรือไม่  
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11. เพื่อหลีกเล่ียงการซ้อมแบบซ ้ าซาก (monotone) คุณไม่ควรฝึกซ้อมในแบบฝึกหัด
เดียวกนันานๆ ควรจะเปล่ียนไปฝึกอยา่งอ่ืนบา้ง  

แบบฝึกหัดทางเทคนิครวมถึงบทเพลงท่ีใช้แสดงด้วย ต้องการการศึกษาอย่างช้า และ
ละเอียด พร้อมดว้ยสมาธิสูงสุด อีกนยัหน่ึงคือ การเล่นท่ีรวดเร็ว ตอ้งฝึกจากชา้ๆ ก่อน จงัหวะจะเพิ่ม
ใหเ้ร็วข้ึนไดเ้ป็นขั้นๆ ก็ต่อเม่ือคุณสามารถเล่นไดอ้ยา่งสมบูรณ์แบบในทุกรายละเอียดแลว้  

1. เราแนะน าใหเ้ลือกซอ้มในส่ิงท่ียากกวา่ส่ิงท่ีจ  าเป็นตอ้งท าใหไ้ดเ้ช่นขอ้สอบ,การแข่งขนั, 
หรือคอนเสิร์ต เพื่อวา่ส่ิงท่ีจ  าเป็นตอ้งท าใหไ้ด ้จะง่ายข้ึนท่ีเล่นใหไ้ดส้มบูรณ์  

2. โปรดท าเคร่ืองหมายส่วนท่ียากๆ ในบทเรียนหรือบทเพลง แลว้รวบรวมไวที้ละเล็กทีละ
นอ้ย คุณก็จะไดชุ้ดคอลเล็กชัน่ของวลีหรือส่วนท่ียากๆ ท่ีมีคุณค่า  

3. หลงัจากท่ีเล่นในวลีหรือส่วนท่ียากๆ ไดแ้ลว้ ก็อย่าลืมว่าจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัท่ีสุดของ
นกัดนตรีคือ การแสดงดนตรีอย่างมีศิลปะตั้งแต่ตน้จนจบ การเล่นดนตรีหรือการตีความบทเพลง
ทั้งหมด คือส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดในการศึกษาและการฝึกซอ้ม  

4. แมว้่าคุณจะมีเวลาทั้งวนัในการฝึกซ้อม คุณไม่ควรจะใช้เวลามากไปกว่า 4 ชัว่โมงกบั
กีตาร์ของคุณ  
 เอกชยั  กรายอานนท ์(2550, น.7) กล่าวถึงความส าคญัในการจ าโนต้บนคอกีตาร์วา่ มองลง
ไปบนเฟร็ตบอร์ดแลว้ไม่รู้วา่โนต้ตวัใดอยูต่รงไหนบนคอกีตาร์ ก็เปรียบเสมือนกะลาสีท่ีเดินเรือไป
ในทอ้งทะเลโดยไม่มีเขม็ทิศ เพราะไม่รู้วา่ส่ิงท่ีตนเองเล่นนั้นคืออะไร และจะไปท่ีใด 
 คาร์ล  คลัเพเพอร์ (Carl Culpeppel) (1996, p.2) กล่าววา่ การท่ีผูเ้ล่นกีตาร์จะพฒันาเทคนิค
การเล่นไดน้ั้น ตอ้งการความอดทน การคงอยู ่และความใส่ใจในรายละเอียดการฝึกซอ้ม 
 เดฟ  เซเลนทาโน (Dave Celentano) (1989, p.5) กล่าววา่ การจะพฒันาการเล่นกีตาร์นั้น 
จะตอ้งฝึกจากการเล่นง่าย ก่อนท่ีจะท าการฝึกบทฝึกท่ียาก 
 กเูทียร์ โกแวน (Guthrie Govan) (2002, p.9) กล่าววา่ การเขา้ใจในเคร่ืองดนตรีท่ีตนเองเล่น
การแกะเพลง และการไดเ้ล่นกบัคนอ่ืน จะสามารถพฒันาเทคนิคการเล่นกีตาร์ของตนเองได ้
 โจด้ี  ฟิชเชอร์ (Jody Fisher) (1997, p.6) กล่าววา่ นกัเรียนกีตาร์มากกวา่ 90 เปอร์เซ็นตน์ั้น
ไดรั้บการฝึกฝนของมือซ้ายเป็นอยา่งดีแต่มีน้อยคนท่ีจะมีการฝึกมือขวา การฝึกมือขา้งขวาจะช่วย
ขยายขอบเขตเทคนิคการเล่นกีตาร์ได ้
 เอ็มไอเอส ซอฟท์เทค (2006, p.33) นกักีตาร์ และนกัประพนัธ์นามว่า (Napoleon Coste) 
(นโปเลียน คอสเต)้ เกิดในมณฑลของฝร่ังเศสในปี 1806 เขาไดเ้รียนรูบทเรียนกีตาร์คร้ังแรกจากแม่
ของเขา เขาเร่ิมงานสอนและการแสดงตั้งแต่วยัรุ่นและไดย้า้ยไปปารีสในปี 1830 ขณะอยูท่ี่นัน่เขาได้
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เรียนกีตาร์กบั (Fernando Sor) และกลายเป็นเพื่อนกบั (Aguado, Carcassi) และ(Carulli) ดว้ยเวลาไม่
นานนกัเขาไดก้ลายมาเป็นปรมาจารยกี์ตาร์แนวหนา้ของฝร่ังเศส 

จีรศกัด์ิ อุปรมยั (2549, น.6) กล่าววา่ การนัง่เล่นกีตาร์ ท่านัง่ควรนัง่ตวัตรง หลงัไม่โก่งงอ 
ระดบัการนัง่จะมีความพอดีกบัการวางเทา้ขวาไวบ้นพื้น ส่วนเทา้ซ้ายจะยกสูงข้ึนประมาณ 5-7 น้ิว 
หรือตามความถนดัของผูเ้ล่น วางตวักีตาร์บนขาซา้ยใหต้วักีตาร์แนบชิดติดกบัอก  

การจบัคอกีตาร์ การจบัคอกีตาร์ดว้ยมือซ้าย การจบัจะอยูร่ะหวา่งน้ิวหวัแม่มือกบัน้ิวช้ี และ
จะตอ้งใหมื้อเล่ือนไปมาไดส้ะดวก โดยใชน้ิ้วช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง น้ิวกอ้ย กดสายกีตาร์ตามช่องต่างๆ 
ใหดี้ เสียงท่ีเกิดจากการกดน้ิวลงไปในแต่ละช่องและแต่ละสายจะมีระดบัเสียงท่ีไม่เท่ากนั ในขณะ
เล่นอยา่ยกปลายน้ิวสูงมากนกั 

การดีดสายกีตาร์ 1) ดีดพกัสาย คือ การดีดโดยการใช้ปลายน้ิวและเล็บเก่ียวสาย และ         
ไม่ยกปลายน้ิวสูงพน้ตวักีตาร์ โดยสายบนยงัคา้งอยู ่ 2)  ดีดผา่น คือ การดีดโดยการใชป้ลายน้ิวและ
เล็บเก่ียวสายโดยไม่ไปถูกหรือคา้งท่ีสายอ่ืน 3) ดีด (Chord) การดีดหลายๆ สายพร้อมกนั โดยท่ี
น้ิวหวัแม่มือดา้นขวาจะเล่นในแนว (Bass) ส่วนน้ิวช้ีสาย 3 น้ิวกลางสาย 2 น้ิวนางสาย 1 จะใชป้ลาย
น้ิวและเล็บเก่ียวท่ีสายโดยใหเ้สียงท่ีเกิดจากการเก่ียวสายดงัพร้อมกนั 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
บญัชา  วงศ์ซ่ือ (2551) ศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) เร่ือง เคร่ืองหมายแทนเสียง เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะและศพัท์และ
เคร่ืองหมาย ทางดนตรี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 โดยมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน (ดนตรี) เร่ือง เคร่ืองหมายแทนเสียง เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ และศพัท์และ
เคร่ืองหมายทางดนตรีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 โรงเรียนชุมแสงชนูทิศ ก่อนเรียนและ
หลงัเรียนโดยการใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้ (ดนตรี)  2) เพื่อประเมินความคิดเห็นของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 ต่อการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) เร่ือง เคร่ืองหมาย
แทนเสียง เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ และศพัทแ์ละเคร่ืองหมายทางดนตรี 3) เพื่อพฒันาเอกสาร
ประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) เร่ือง เคร่ืองหมายแทนเสียง เคร่ืองหมาย
ก าหนดจงัหวะ และศพัทแ์ละเคร่ืองหมายทางดนตรี ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 โรงเรียน
ชุมแสงชนูทิศ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี 
คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนชุมแสงชนูทิศ 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครสวรรค ์เขต 1 จ านวน 30 คน (1 ห้องเรียน) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
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ทดลองเป็นส่ือท่ีจะน าผลมาพิจารณาเปรียบเทียบและรวบรวมขอ้มูลในดา้นการวดัและประเมินผล
1) เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) เส้นทางแห่งเสียงเพลง สาระ
เพิ่มเติมชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 2) แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) หลงัเรียนจบจุดประสงคแ์ลว้ จ านวน 10 ขอ้ 
3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) สาระเพิ่มเติม ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 ขอ้ โดยผา่นผูเ้ช่ียวชาญในการหาค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ .20 - .80 
ค่าอ านาจความจ าแนก (r) ตั้งแต่ .20 ข้ึนไป และหาค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.5362  4) แผนการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) วิชาทฤษฎีดนตรีสากล สาระเพิ่มเติม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
จ านวน 12 แผน  

ผลการศึกษาพบว่า  
1. คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่าหลังจากการทดลองใช้ เอกสาร

ประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

2. ความคิดเห็นเก่ียวกบัการใช้ เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ           
(ดนตรี) พบว่าความคิดเห็นของนกัเรียนพอแยกระดบัไดด้งัน้ี ระดบัมากท่ีสุดมี 4 ขอ้ คือ ขอ้                     
3) เอกสารประกอบการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนเกิดทกัษะและเห็นคุณค่าโนต้สากล ขอ้ 6) เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ช่วยให้นกัเรียนมีพื้นฐานอนัเป็นแนวทางประกอบอาชีพดนตรี ขอ้ 9) นกัเรียน
สามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากเอกสารประกอบการเรียนรู้ไปประยุกตใ์ชใ้นการฝึกหัดเล่นดนตรีสากล
ได ้ขอ้ 10) เอกสารประกอบการเรียนรู้สร้างประโยชน์ให้กบัผูเ้รียนและผูท่ี้สนใจงานดนตรี ระดบั
มากมี 5 ขอ้ คือ ขอ้ 2) หลงัจากเรียนทฤษฎีดนตรีสากล(เส้นทางแห่งเสียงเพลง)นกัเรียนสนใจดนตรี 
ขอ้ 4) เอกสารประกอบการเรียนรู้ช่วยใหน้กัเรียนปฏิบติัอยา่งมีขั้นตอนและเหมาะสม ขอ้ 5) เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเกิดแนวคิดและความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ขอ้ 7) เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้เป็นแนวทางในการคิดสร้างสรรค์ไปสู่งานอ่ืนๆ ขอ้ 8) เอกสารประกอบการ
เรียนรู้ช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้น ระดบันอ้ยมี 1 ขอ้ คือ ขอ้ 1) ก่อนเรียนทฤษฎี
ดนตรีสากล(เส้นทางแห่งเสียงเพลง)นกัเรียนสนใจดนตรี จากการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียน 
ท าให้ผูผ้ลิตทราบวา่ นกัเรียนมีความสนใจ เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ    
(ดนตรี) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เพราะช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บประโยชน์ในการศึกษามีพื้นฐานในการไป
เรียนทฤษฎีดนตรีสากล และมีขั้นตอนการเรียนท่ีเขา้ใจง่าย ซ่ึงน าไปสู่การเรียนรู้ปฏิบติัเคร่ืองดนตรี
สากลไดด้ว้ยตวัเอง ถา้ฝึกจนเกิดความช านาญท าให้เล่นอาชีพได ้ เป็นการช่วยเพิ่มรายไดใ้ห้แก่
ครอบครัว  
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3. การหาค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนรู้ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ 80/80 ปรากฏ
วา่มีประสิทธิภาพ 86.77/87.56 

นเรศ  สมจันทร์ (2550) ศึกษาเร่ือง การสร้างและการใช้เอกสารประกอบการเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ (ดนตรี) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง การปฏิบติัเมโลเดียนเบ้ืองตน้ 

ผลการศึกษาพบวา่  
1.ได้เอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) เร่ืองการปฏิบัติ                      

เมโลเดียนเบ้ืองตน้มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 82.98/84.09 แสดงให้เห็นวา่เอกสารประกอบการเรียน
น้ีมีประสิทธิภาพ และ มีค่าประสิทธิผล เท่ากบั 0.76 แสดงให้เห็นวา่เอกสารประกอบการเรียนน้ีมี
ประสิทธิผล และประสิทธิภาพและประสิทธิผลท่ีดีช่วยใหน้กัเรียนเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการ
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิว คือ เมโลเดียนได ้ 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ซ่ึงแสดงวา่ เอกสารประกอบการเรียน สามารถพฒันาความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และ
วธีิการในการปฏิบติัเมโลเดียนได ้ซ่ึงแสดงวา่ เอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ
(ดนตรี)สามารถพฒันาความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ วธีิการการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีตามถนดัไดดี้  

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ
(ดนตรี) เร่ือง การปฏิบติัเมโลเดียนเบ้ืองตน้ ปรากฏวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดเก่ียวกบั
ลกัษณะการจดัรูปเล่ม ไดแ้ก่ รูปเล่มภายนอกสวยงามน่าสนใจ ขนาดของเอกสารประกอบการเรียน
สามารถจบัถือไดส้ะดวก ความกวา้งและความยาวของเอกสารประกอบการเรียนเหมาะสม  ความ
กวา้งและความยาวของเอกสารประกอบการเรียนเหมาะสม  การจัดวางหน้าของเอกสาร
ประกอบการเรียนและขนาดตวัอกัษรกบัตวัอกัษรเหมาะสม เอกสารประกอบการเรียนสามารถเปิด
อ่านไดส้ะดวก การเขา้รูปเล่มมีความคงทนถาวร นกัเรียนมีความพึงพอใจมากเก่ียวกบัลกัษณะของ
เน้ือหา ไดแ้ก่ เน้ือหาให้ประโยชน์แก่ผูเ้รียนมากข้ึน ความยาวของเน้ือหาเหมาะสม เน้ือหามีความ
กระชบั ชดัเจน ไม่ยืดเยื้อ เน้ือหาน่าสนใจ ชวนให้อยากอ่าน เน้ือหามีความเหมาะสมกบัวยัเน้ือหา
ชวนให้เห็นคุณค่าของการเล่นดนตรี การจดัเรียงล าดบัเน้ือหาเหมาะสมและต่อเน่ืองกนั นกัเรียนมี
ความพึงพอใจมากเก่ียวกบัลกัษณะการจดัภาพ ไดแ้ก่ ภาพน่าปกสวยงามน่าสนใจ ภาพปกเหมาะสม
กบัวยั ภาพประกอบแต่ละบทเหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง ภาพประกอบสวยงาม ชดัเจน เขา้ใจง่าย การจดั
วางภาพประกอบมีความเหมาะสม นักเรียนมีความพึงพอใจมากเก่ียวกบัลกัษณะของภาษาท่ีใช ้
ไดแ้ก่ อ่านแลว้เขา้ใจง่าย ตวัอกัษรมองเห็นไดช้ดัเจน ตวัอกัษรมีความเป็นระเบียบ การใช้ภาษา
เหมาะสมกบัวยั ภาษาท่ีใชเ้หมาะสมกบัเน้ือเร่ือง ช่ือเน้ือหาแต่ละบทเหมาะสมกบัเน้ือหา 
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ธีรพนัธ์  ปิงแก้ว (2550) ศึกษาเร่ือง เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201 การปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใน
การศึกษาคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาการเรียนดว้ยการปฏิบติัมีขั้นตอนอย่างถูกวิธี กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพ 2) เพื่อศึกษาการเรียนตาม
ทฤษฎีและกระบวนการปฏิบติั เอกสารประกอบการสอนวชิา ศ 30201 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากล
ประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนและหลงัเรียนดว้ย เอกสารประกอบการสอนการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่า
ทองเหลือง (Brass Instruments) และเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนต่อการ
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) กลุ่มประชากรไดแ้ก่ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนแม่เมาะวิทยา   อ าเภอแม่เมาะ ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาล าปาง เขต 1  จ  านวนนกัเรียน 27  คน การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณใชร้้อยละ 
ค่าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ผลการศึกษาวจิยัพบวา่  

1. เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่า
ทองเหลือง (Brass Instruments) สาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
87.45/93.15 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้  80/80 ท่ีตั้งไว ้

2. ค่าเฉล่ียของคะแนนสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โดยใช้เอกสารประกอบการสอน
วิชา ศ 30201   การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง  (Brass Instruments)    
สาระการเรียนรู้ศิลปะ   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ  .01  และมีค่าดัชนีประสิทธิผลในการเรียนรู้เท่ากับ  0.6456  ซ่ึงหมายความว่าเอกสาร
ประกอบการสอนวิชา ศ 3021 การปฏิบัติเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง                  
(Brass Instruments) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สอนท าให้นกัเรียนมีความมีความรู้เพิ่มเพิ่มข้ึนร้อยละ 
64.56 

3. ครูผู ้สอนดนตรีสากล มีความคิดเห็นต่อ เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201          
การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) สาระการเรียนรู้
ศิลปะระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.50 

4. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201การ
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments)สาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั4.52 

วรรพรณ  เทวะหะ (2554) ศึกษาเร่ืองเอกสารประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
(สาระดนตรี) เร่ืองดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อหาประสิทธิภาพของ
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เ ร่ือง ดนตรีสากล                          
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนและหลังการเรียน โดยการใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ                   
(สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การเรียนโดยการใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง 
ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียน
บา้นไผพ่ิทยาคม อ าเภอบา้นไผ ่จงัหวดัขอนแก่น ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 25 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 25 คน ไดม้าโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ คือ เอกสารปะกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี)  
เร่ือง ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบปรนยั
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ และ แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ
เรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระ การเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซ่ึงมี 5 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ 
ผลการศึกพบวา่ 

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 86.80/94.13 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้

2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ            
(สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนทดสอบหลังการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
สูงกวา่ก่อนการใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

กรกฎ  ถนอมสิน (2554) ศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน  รายวิชา ดนตรี
สากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงมีวตัถุประสงคข์อง
การศึกษา เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสั
วิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด     
80 / 80  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน ดว้ยเอกสาร
ประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2  และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียน โดยใชเ้อกสาร
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ประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2  

ผลการศึกษาพบว่า  
1. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 

การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 84.10 / 88.50 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์
ท่ีก าหนดคือ 80 / 80  

2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรี
สากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีผลการเรียน ดีข้ึน  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษา
ปี ท่ี 2 มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.75) 

วีระยุทธ ยนยุบล (2552) การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้เอกสารประกอบ        
การเรียน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบวา่ 

1. เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 91.31/87.14 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้ 

2. เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
มีค่าดชันีประสิทธิผลในการเรียนรู้เท่ากบั 0.8176 ซ่ึงหมายความวา่ เอกสารประกอบการเรียน      
เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท าใหน้กัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียน ร้อย
ละ 81.76  

3. ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ เอกสาร
ประกอบการเรียน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  

4. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน
อยูใ่นระดบัดีมาก จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นวา่ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการ
เรียน ท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพท าให้นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน จึงสามารถน าไปจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย และเกิดประโยชน์ 
ต่อการน าไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั และต่อยอดความรู้ในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไปได ้นกัเรียน 
มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนอยู่ในระดบัดีมาก ดงันั้น      
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จะเห็นได้ว่าเอกสารประกอบการเรียนสามารถน าไปใช้เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนไดเ้ป็นอยา่งดี 

ประภาส  บุญมัง่ (2550)  ศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการเรียนชุดฝึกทกัษะดนตรี
เร่ือง ดนตรีไทย ในวชิาดนตรี ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ 

1. คู่มือประกอบการสอน เร่ืองชุดฝึกทกัษะดนตรีไทย วิชาดนตรี ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 83.40/83.80 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80        
ท่ีก าหนดไว ้ 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี เร่ือง ทกัษะพื้นฐานทางดนตรี ดว้ยคู่มือประกอบการ
สอน เร่ือง ชุดฝึกทกัษะดนตรีไทย ก่อนเรียนและหลงัเรียนพบวา่ค่า t-test เท่ากบั 16.951 มีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 แสดงวา่ผลการศึกษาเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง
ไว ้ 

3. ความพึงพอใจต่อคู่มือประกอบการสอน เร่ือง ชุดฝึกทกัษะดนตรีไทย ของนักเรียน  
ท่ีเรียนวิชาดนตรีด้วยคู่มือประกอบการสอน เร่ือง ชุดฝึกทกัษะดนตรีไทย มีค่าเฉล่ีย 4.49 อยู่ใน
ระดบัพึงพอใจมาก  

ประกรณ์  ผนัผาย (2550) การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โดยใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชา  ศ 30203 ดนตรีพื้นเมือง(สะลอ้ซอซึง) ในการศึกษาน้ีมี
วตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอน วิชา 
ศ 30203  ดนตรีพื้นเมือง(สะล้อซอซึง) ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 2) หาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน ท่ีจัดท าข้ึนตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 3) เปรียบเทียบความแตกต่างของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอน 

ผลการศึกษาพบวา่  
1. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน รายวิชา ศ 30203 ดนตรีพื้นเมือง 

(สะล้อซอซึง) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์ (E2) เท่ากบั 81.06/ 91.56 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

2.  ร้อยละของความกา้วหน้าในการเรียน พบวา่ โดยภาพรวมเม่ือนกัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการสอน  
รายวิชา ศ 30203 ดนตรีพื้นเมือง (สะลอ้ซอซึง)  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  2) จบแลว้มีความรู้
เพิ่มข้ึนร้อยละ 27.36 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจากใช้เอกสารประกอบการสอน  รายวิชา ศ30203  
ดนตรีพื้นเมือง (สะลอ้ซอซึง) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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หลงัเรียน (ร้อยละ 91.56) กบัเกณฑ์ท่ีก าหนดไวร้้อยละ  80 ด้วยค่าที (t-test) แสดงว่าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั.01 

วิศิษฐ์  สินสวสัด์ิ (2552) รายงานการใช้เอกสารประกอบการเรียนชุด  เป่าขลุ่ยสากล
ดว้ยโนต้ไทยง่ายนิดเดียว ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 การวิจยัในคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ    
1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียน ชุด  เป่าขลุ่ยสากล ดว้ยโนต้ไทยง่ายนิด
เดียว  ส าหรับนักเ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  2 2)  เพื่อศึกษาผลการใช้เอกสารประกอบการ
เรียน  ชุด  เป่าขลุ่ยสากลดว้ยโนต้ไทยง่ายนิดเดียว  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  3) เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียน  ชุด  เป่าขลุ่ยสากลดว้ยโนต้ไทย
ง่ายนิดเดียว  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

ผลการวจัิย พบว่า 
1. เอกสารประกอบการเรียน  ชุดเป่าขลุ่ยสากลด้วยโน้ตไทยง่ายนิดเดียว ส าหรับ

นัก เ รียนชั้ นมัธ ยมศึกษาปี ท่ี  2 ท่ีส ร้ า ง ข้ึน มีความ เหมาะสมและมีประ สิท ธิภาพอยู่ ใน
เกณฑ ์83.89/85.56 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการ
เรียน เร่ือง เป่าขลุ่ยสากลดว้ยโน้ตไทยง่ายนิดเดียว หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบัระดบั .05 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการเรียน ชุด เป่าขลุ่ยสากลดว้ย
โนต้ไทยง่ายนิดเดียว ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.57 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.22  ซ่ึงสรุปไดว้า่ นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

จิณพทัธ์  ประเสริฐยิ่ง (2549) ไดศึ้กษาเร่ืองกระบวนการเรียนรู้ดนตรีของเด็กวยัประถม 
ศึกษา ระหว่างผูท่ี้มีความสามารถต่างกนัพบวา่เด็กท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้ทางดนตรีไดเ้ร็ว
กวา่มีพฒันาการท่ีดีกวา่ไม่วา่จะเป็นการเล่น การร้อง การอ่าน การฟัง และการท าทฤษฎี ซ่ึงเด็ก
สามารถท าไดถู้กตอ้งมีความตั้งใจและความพยายามทุกคร้ัง การวดัผลของการเรียนรู้ทุก ๆ หมวดอยู่
ในเกณฑ์ดีมาก ในการฝึกซ้อมแต่ละคร้ังสามารถใชก้ระบวนการคิดท่ีดีก่อนท่ีจะลงมือเล่นจึงท าให้
สามารถเล่นได้อย่างถูกต้อง ส่วนเด็กท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้ทางดนตรีได้ช้ากว่า มี
ความสามารถในการเล่นการร้อง การอ่าน การฟัง และการท าทฤษฎี อยูใ่นเกณฑ์ปานกลางจนถึง
ควรปรับปรุงและ มีความตั้งใจและความพยายามน้อยกว่า ในการฝึกซ้อมแต่ละคร้ังจะไม่ใช้
กระบวนการคิดก่อนจึงท าใหเ้ล่นไม่ถูกตอ้ง  

วิทยา  ภู่บวั (2542) ได้ศึกษาเร่ืองอิทธิพลของดนตรีอเมริกนัท่ีมีต่อเพลงไทยสมยันิยม 

พบว่าดนตรีอเมริกนั เป็นวฒันธรรมหน่ึง ซ่ึงมีการแพร่กระจายเขา้มาสู่สังคมไทย และมีผลต่อ
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ลกัษณะรูปแบบของเพลงไทยสมยันิยมทั้งในอดีตและปัจจุบนั ส าหรับในอดีตนั้น เน่ืองมาจาก
ความสัมพนัธ์ในดา้นต่างๆ เช่น การศึกษา, การคา้, การรับเทคโนโลยี สมยัใหม่จากอเมริกา เป็นตน้ 
ส าหรับในปัจจุบนั ปัจจยัส าคญัอนัเป็นเหตุให้กระแสวฒันธรรม ดนตรีอเมริกนัไหลบ่าเขา้มามี
อิทธิพลต่อลกัษณะและรูปแบบของเพลงไทยสมยันิยม ก็คือเทคโนโลยี สารสนเทศอนักา้วหน้า 
ประเด็นส าคญั ซ่ึงแสดงนยัของการไดรั้บอิทธิพลทางดนตรีจากอเมริกา ก็คือบทวิจารณ์ จากนกั
วิจารณ์ดนตรี ขอ้เขียนจากนกัวิชาการทางดา้นดนตรี ตลอดขอ้โตแ้ยง้ในกลุ่มนกัดนตรี อาชีพ ซ่ึง
สรุปไดว้่า เพลงไทยสมยันิยมในยุคน้ี ลอก และดดัแปลง จากเพลงตน้ฉบบั ซ่ึงเป็น เพลงสไตล์
อเมริกนั 

ปริวฒัน์  ถานิสโร (2544) ได้ศึกษาเร่ืองกระบวนการสอนวิชาดนตรีสากลในวิทยาลัย
สารพดัช่าง  

 ผลจากการวจัิยพบว่า  
 1. ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน อาจารยผ์ูส้อนส่วนใหญ่ สร้างความเขา้ใจให้กบัผูเ้รียน
โดยการสอนแบบทกัษะปฏิบติัเป็นรายบุคคล เป็นกลุ่มใหญ่ และโดยการสาธิตให้ผูเ้รียนปฏิบติัตาม
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คือ การพานกัศึกษาไปชมการ แสดงดนตรีตามสถานท่ีต่างๆ  
 2. ดา้นการใช้ส่ือการเรียนการสอนมีการปฏิบติัอยู่ใน ระดบัมากคือ อาจารยผ์ูส้อนส่วน
ใหญ่ใชห้นงัสือหรือต าราเรียนท่ีเขียนหรือแต่งโดย นกัวิชาการต่างประเทศ ส่วนดา้นการใชส่ื้อการ
เรียนการสอนท่ีมีระดบัการปฏิบติันอ้ย คือ อาจารยผ์ูส้อนมีส่วนร่วมในการจดัหา ส่ือการสอนการ
ผลิตส่ือการสอน และโอกาสในการได ้เขา้รับการอบรมเก่ียวกบัส่ือการเรียนการสอน  
 4. ดา้นการวดัผล และประเมินผล อาจารยผ์ูส้อนส่วนมากใชว้ิธีการวดัผล และประเมินผล 
โดยการสังเกต การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีตามลกัษณะทกัษะปฏิบติัและดา้นพฤติกรรม อยู่ใน ระดบั
มากท่ีสุด ส าหรับการใชห้ลกัการวดัผลและประเมินผลแบบอิงกลุ่มอยูใ่นระดบันอ้ย 
 ไพรัช  ธีรภคัสิริ (2544)ไดศึ้กษาเร่ืองสภาพการสอนวิชาดนตรีในระดบัประถมศึกษาของ
โรงเรียนประถมศึกษา สังกดั ส านกังานการประถมศึกษาอ าเภอกนัทรวิชยั จงัหวดัมหาสารคาม  ผล
จากการวิจยัพบวา่ ครูผูส้อนวิชาดนตรีท่ีไม่มีวุฒิภาวะทางดนตรี จะท าให้การจดัการเรียนการสอน
ดนตรีไม่บรรลุจุดประสงค ์  
 พชัรา  พุ่มชาติ (2533) ศึกษาเร่ืองอิทธิพลของเสียงดนตรีท่ีมีต่อพฤติกรรมกา้วร้าวของเด็ก
ปฐมวยั พบวา่เสียงดนตรีช่วยลดพฤติกรรมกา้วร้าวของเด็กปฐมวยั ทั้งการกา้วร้าว โดยการกระท า
และโดยค าพูด และการใช้เสียงดนตรีประกอบการ  จดักิจกรรมสร้างสรรค์ท าให้เด็กปฐมวยัมี
พฤติกรรมกา้วร้าวลดลงกวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมสร้างสรรคป์กติ  
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 สธน โรจนตระกูล (2544) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษาความตอ้งการหลกัสูตรทอ้งถ่ิน 
"ดนตรีสากล" ของผูป้ระกอบการในจงัหวดัพิษณุโลกและใกลเ้คียง ผลจากการวจิยัพบวา่ 
 1. ผูป้ระกอบการหรือผูจ้ดัการท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมดนตรีสากล เป็นชายมากกว่า
หญิง และมีอายอุยูร่ะหวา่ง 31-40 ปี ระดบัการศึกษา ม.ปลาย  
 2. การด าเนินกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรเลงดนตรีสากลเป็นทั้งอาชีพเสริมและอาชีพ
หลกั ซ่ึงมีประสบการณ์ 5-10 ปี เรียนรู้กิจกรรมเก่ียวกบัดนตรีสากลจากผูส้อนในทอ้งถ่ิน มีรายได ้
5,000-8,000 บาท ซ่ึงไม่เพียงพอต่อการยงัชีพ แต่รายไดพ้อ ๆ กบัอาชีพอ่ืน ๆ และมีความเห็นวา่ควร
มีการพฒันาการบรรเลงดนตรีสากล ส่วนการดูคุณภาพของการบรรเลงดนตรีดูจากฝีมือการเล่นของ
นักดนตรี และไม่มีการรวมกลุ่มกนัในระหว่างผูป้ระกอบการด้วยกัน ส่วนค่าจา้งวงดนตรีท่ี
เหมาะสมควรอยูท่ี่ 3,000-5,000 บาท (ตามความเห็นของผูป้ระกอบการหรือผูจ้ดัการ)  
 3. ปัญหาของกิจกรรมดา้นคนตรีสากล ภาพรวมมีความรุนแรงอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 4. ความตอ้งการหลกัสูตรทอ้งถ่ินดนตรีสากล ดา้นความส าคญัของการบรรเลงดนตรีสากล 
ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนดา้นหลกัสูตรทอ้งถ่ิน “ดนตรีสากล” ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  
 5. คุณลกัษณะของนกัดนตรีอาชีพ ควรมีใจรัก ขยนัฝึกซ้อม ตรงต่อเวลา มีความซ่ือสัตย ์ มี
ฝีมือทั้งเล่นและร้อง สุภาพ มนุษยส์ัมพนัธ์ดี มีพรสวรรค์ แก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ และมีการ
สร้างสรรคง์านใหม่ๆ  
 6. นกัดนตรีสากลควรมีความรู้ในเร่ืองของ การอ่านโนต้สากล การเล่นเคร่ืองดนตรีความรู้
เก่ียวกบัเพลงหลายๆ แนว แกะเพลงได ้ภาษา คอมพิวเตอร์ และประสาทหูดี 
 นนัทสิทธ์ิ  กิตติวรากูล (2544) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการวิเคราะห์ลกัษณะการสร้างสรรคข์อง
ศิลปินเพลงแนวดนตรีโปรเกรสสีฟร็อค ผลจากการวิจยัพบว่าศิลปินทุกคนมีภูมิหลงัดา้นดนตรีท่ี
แตกต่างกนั โดยไดรั้บอิทธิพลดนตรีจากครอบครัวเป็นพื้นฐาน แนวดนตรีท่ีฟังมีหลากหลายแนว 
เช่น   ป๊อป ร็อค คลาสสิค เพลงลูกทุ่ง และไทยสากล แต่ดนตรีท่ีก่อให้เกิดจุดหักเหมาสู่การ
สร้างสรรค์งาน โปรเกรสสีฟร็อค คือแนวร็อค และโปรเกรสสีฟร็อคตะวนัตกในช่วง ค.ศ. 1960-
1970 ท่ีมีจุดเด่นอยูท่ี่งานกีตาร์   
 บรรจง  สังขส์รวง (2529) ไดศึ้กษาเร่ือง การส ารวจทศันคติและความสนใจทางดา้นดนตรี
ของเด็กวยัรุ่น ผลการวจิยัพบวา่ 

1. เด็กวยัรุ่นส่วนมากสนใจ และมีทศันคติท่ีดีต่อดนตรีเด็กวยัรุ่นท่ีมีโอกาสไปชมการ
บรรเลงดนตรีนอกบา้นมีจ านวนมากท่ีสุด โดยจะไปชมท่ีโรงเรียนของตนหรือโรงเรียนอ่ืน สังคีต
ศาลา งานวดั หอ้งประชุมเอ.ย.ูเอ. ตามล าดบั 

http://202.28.18.231/dcms4test/basic.php?query=สธน%20%20โรจนตระกูล&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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2. เด็กวยัรุ่นส่วนมากชอบดนตรีประเภทสากลนิยมมากท่ีสุด และชอบประเภทคลาสสิค
และจงัหวะเร่าร้อนเพียงเล็กนอ้ย 

3. ในบา้นของเด็กวยัรุ่นส่วนใหญ่มีบุคคลท่ีสนใจดนตรี ซ่ึงบุคคลเหล่าน้ีมีส่วนเสริมสร้าง
ความสนใจ และทศันคติท่ีดีต่อดนตรีใหแ้ก่วยัรุ่น 

4. เด็กวยัรุ่นท่ีเล่นดนตรีมีเป็นจ านวนนอ้ย 
5. เด็กวยัรุ่นตอ้งการให้มีการส่งเสริมดนตรีในโรงเรียนดว้ยวิธีการต่างๆ เช่นให้มีการสอน

ดนตรีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติัต่อนกัเรียนทุกคน ให้วงดนตรีของโรงเรียนมีโอกาสบรรเลงให้
นกัเรียนฟังมากข้ึน และใหท้างโรงเรียนตั้งวงดนตรีหลายๆประเภท 

รังสี  เกษมสุข (2531) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การสร้างบทเรียนเทปโทรทศัน์ประกอบการสอน
วิชาดนตรี เร่ือง ลักษณะของเสียง การประสมวงของเคร่ืองดนตรีไทย ส าหรับนักเรียนขั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ประสิทธิภาพของบทเรียนเทปโทรทศัน์สูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว ้

เสว ี เยน็เป่ียม (2531) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง เปรียบเทียบผลการเรียนวิชาดนตรีไทยเร่ืองการตี
ฆอ้งวงใหญ่โดยใช้บทเรียนโมดูลกับการสอนปกติ พบว่า นักศึกษาครูกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วย
บทเรียนโมดูล มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัศึกษาครูท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนปกติและมีเจตคติท่ีดี
ต่อบทเรียนโมดูล 

เพชรสุดา  ภูมิพนัธ์ (2533) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การสร้างชุดจุลบทเร่ืองการสีซอด้วงวิชา
ปฏิบติัเคร่ืองสายไทย 1 ส าหรับนกัศึกษาวชิาเอกดนตรีศึกษาในวทิยาลยัครูบุรีรัมย ์ผลการวิจยัพบวา่ 
ชุดการสอนจุลบทท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาคทฤษฎี ร้อยละ 81.35 ภาคปฏิบติัร้อยละ 75.00 และพบว่าชุดการสอนจุลบทท่ีสร้างข้ึนนั้น มี
เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนท่ีเหมาะสมและนักศึกษามีความสามารถตามท่ีก าหนดไว้ใน
จุดประสงค ์

พงษ์ศกัด์ิ  ทองพนัชัง่ (2533) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลการเรียนโน้ตสากล
เบ้ืองตน้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการสอน กบัการสอนปกติ ผลการวิจยั
พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนโดยใชก้ารสอนปกติอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 

สุดารัตน์  ชาญเลขา (2535) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ขบัร้องเพลงไทยของนกัศึกษาวิทยาลยัครู ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอนจุลบทกบัการสอนแบบปกติ 
พบวา่นกัศึกษากลุ่มทดลองท่ีเรียนขบัร้องเพลงไทยดว้ยชุดการสอบจุลบท มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และมีเจตคติท่ีดีต่อชุดการสอนจุลบทสูงกวา่นกัศึกษากลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยการสอนแบบปกติ 
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เพทาย  บุญประคอง (2540) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การสร้างบทเรียนเทปโทรทศันประกอบ
การสอยวิชาดนตรีเร่ืองการฝึกปฏิบติัขลุ่ยไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ส านกังานการประถมศึกษา
จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจยัพบว่า บทเรียนเทปโทรทศัน์ประกอบการสอนวิชาดนตรีท่ี
สร้างข้ึน มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (80/80) กล่าวคือ มีประสิทธิภาพ 83.33/84.85 

ดวงเดือน  คุปตค์าร (2541) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาประสิทธิภาพจองชุดการสอนเร่ือง
สาระของท านองเพลงไทยผา่นทกัษะการขบัร้อง ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ 
ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด นกัเรียนตวัอยา่งประชากรมีพฒันาการ
ดา้นความรู้ความเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน ผลคะแนนทกัษะการขบัร้องเพลงไทย มีค่าเฉล่ียร้อยละ 
78.09 และผลคะแนนแบบวดัเจตคติ มีค่าเฉล่ียร้อยละ 87.92 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวว้า่ไม่ต ่า
กวา่ร้อยละ 70 

นิภา โสภาสัมฤทธ์ิ (2541) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ือง
แบบฝึกทกัษะการดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ ส าหรับนักเรียนชั้นตน้ปีท่ี 1 วิชาเอกจะเข ้วิทยาลยันาฏศิลป์ 
ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 86.56/85.05 สูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนดว้ยชุดการสอน มีพฒันาการดา้นความรู้ความเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน
และมีเจตคติท่ีดีต่อแบบฝึกทกัษะการดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ 

สมศกัด์ิ  พนเสาวภาคย ์(2541) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษาเพื่อพฒันาชุดการสอนการฝึก
ปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เร่ืองเพลงโหมดรงร่มเกล้า ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้80/80 ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการกิจกรรม
ระหวา่งเรียน ภาคทฤษฎีคิดเป็นร้อยละ 91.89 ภาคปฏิบติัคิดเป็นร้อยละ 91.72 และค่าประสิทธิภาพ
ของผลลพัธ์จากการทดสอบหลงัเรียน ภาคทฤษฎีคิดเป็นร้อยละ 92.29 ภาคปฏิบติัคิดเป็นร้อยละ 
92.41  

บุญเลิศ  มัน่ปาน (2543) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การสร้างชุดการสอนกิจกรรมเสริมหลกัสูตร
เร่ือง การเป่าขลุ่ยไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ผลการวิจยัพบวา่ ชุดการสอนกิจกรรมเสริม
หลกัสูตรเร่ือง การเป่าขลุ่ยไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษามีประสิทธิภาพ 90.86/89.87 สูง
กวา่เกณฑท่ี์ก าหนดคือ 80/80 

กุมารี  สุวรรณสิงห์ (2543) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนการ
ปฏิบติัขลุ่ยเพียงออเบ้ืองตน้ในรายวิชาดนตรีไทยปฏิบติัตามความถนดั 1 (ศ 029) ผลการวิจยัพบว่า
ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ 83.56/83.73 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 นักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่างท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนเร่ืองการปฏิบติัขลุ่ยเพียงออเบ้ืองตน้มีพฒันาการดา้นความรู้ความ
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เขา้ใจสูงกวา่ก่อนเรียน ผลการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.1 

แมค็โดนอล (Mc Donald, 1973) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันาการ และการประเมินค่าของ
ชุดการเรียนดว้ยตนเอง วิชาภาษาองักฤษซ่อมเสริม ในวิทยาลยัชุมชนชานเมือง โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทศันะคติของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชส่ื้อประสมกบัการ
สอนแบบบรรยาย และอภิปราย ผลการวิจยัปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทศันะคติของ
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอนมีค่าสูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีบรรยาย และอภิปรายอย่างมี
นยัส าคญั 

สบาราสตา้ร์ (Sbaratta, 1975) ท าการวิจยัเร่ือง การสร้างชุดการสอนเพื่อสอนเรียงความแก่
นักศึกษาชั้ นปีท่ี 1 แห่งมหาวิทยาลัยบอสตัน ท่ีเรียนวิชาการศึกษา โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเรียงความ และทศันคติของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการ
สอนกบันกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนปรกติ ชุดการสอนแบ่งหน่วยการเรียนออกเป็น 5 หน่อย ได ้แก่ 
การอ่าน การเล่นเกมภาษา ประสบการณ์ส่วนตวั เทคนิคในการเขียนงาน ศึกษาคน้ควา้วิจยัการเขียน
ในเชิงโต้แยง้ และการเขียนวิจารณ์ ผลการวิจัยปรากฏว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอน มี
ความสามารถทัว่ไปในการเขียนเรียงความ การเขียนโครงสร้างของประโยคและส่วนประกอบของ
ประโยคสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนท่ีเรียน
โดยใชชุ้ดการสอน มีทศันคติท่ีดีต่อการเขียนเรียงความ สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีปรกติอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

แอนเดอร์สัน (Anderson, 1982) ไดส้ร้างชุดการเรียนดว้ยตนเองเพื่อหาประสิทธิภาพตาม
เกณฑท่ี์ตั้งไวแ้ละเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาในระดบัเตรียมประถม ศึกษา 
โดยใชชุ้ดการสอนดว้ยตนเองกบัการสอนแบบบรรยาย ผลการวิจยัพบวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นัยส าคัญ จากกลุ่มท่ีสอนโดยใช้ชุดการสอนด้วยตนเองและการสอบแบบบรรยาย ทั้งในด้าน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การวางแผนการสอนและวิธีสอนแต่ไม่ความแตกต่างกนัดา้นทศันคติท่ีมี
ต่อวชิาสังคมศึกษาและครูฝึกสอนโดยชอบชุดการสอนดว้ยตนเอง 

ววีาส (Vivas, 1986) ไดท้  าการวจิยัเก่ียวกบัการออกแบบพฒันาและประเมินค่าของการรับรู้
ทางความคิดของนกัเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอล่า โดยใชชุ้ดการสอนจากการศึกษาเก่ียวกบั
ความเข้าใจในการพฒันาทกัษะทั้ง 5 ด้าน คือด้านความคิด ด้านความพร้อมในการเรียน ด้าน
ความคิดสร้างสรรค ์ดา้นเชาวปั์ญญาและดา้นการปรับตวัทางสังคม กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 1 
จากโรงเรียนเรนีส์กวัเนียร์ เขตรัฐมิลินดา้ ประเทศเวเนซูเอล่า จ  านวน 214 คน แบ่งเป็น กลุ่มทดลอง 
3 หอ้งเรียน จ านวน 114 คน ไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอน กลุ่มควบคุม 3 หอ้งเรียน จ านวน 100 



65 
 

คนได้รับการสอนปกติ ผลการวิจัยพบว่านักเ รียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอนมี
ความสามารถเพิ่มข้ึนในดา้นความคิด ด้านความพร้อมในการเรียน ดา้นความคิดสร้างสรรค์ ดา้น
เชาวปั์ญญา และดา้นการปรับตวัทางสังคม หลงัจากไดรั้บการสอนดว้ยชุดการสอนสูงกวา่นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการสอนแบบปกติ 

 



บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา

ท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม เป็นการศึกษาวจิยัเชิงทดลอง ซ่ึงมีรายละเอียดตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

1. ประชากร และกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร คือ นักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม                     

จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 210 คนโดยแบ่งออกเป็นดนตรีศึกษา 110 คน ดนตรีสากล 100 คน 
 กลุ่ มตัวอย่างและวิธีการสุ่มตัวอย่าง การด าเนินการวิจัยคร้ังน้ี เป็นการใช้เอกสาร

ประกอบการเรียนรู้โดยทดลองกับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิชาเอกปฏิบัติกีตาร์ หลักสูตร
สาขาวชิาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  ภาคเรียนท่ี 1/2555 จ  านวน 30 คน ซ่ึงไดจ้ากการ
สุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Specify Random Simple)  
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  ประกอบดว้ย 

1. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลง
ร าวงยอ้นยคุ ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

2. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) หลงัเรียน (Post – test) และแบบทดสอบปลายภาค
เพื่อประเมินผลทั้งหมดจากการเรียนการสอน 

การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ การสร้างและพฒันาเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนักศึกษา
หลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม มีกระบวนการสร้างดงัน้ี 
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 1. ตั้งช่ือเร่ืองและก าหนดหัวขอ้ต่างๆ ให้ครอบคลุมกบัเน้ือหาของเอกสารประกอบการ
เรียนการสอนท่ีจะสร้าง 

2. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบั หลกัการเรียนรู้ แนวคิดพื้นฐานในการจดัการเรียนการสอน
ดนตรี ส่ือการเรียนการสอน และขั้นตอนการพฒันาส่ือการเรียนการสอนวิชาดนตรี ทฤษฎีดนตรี
สากล  เน้ือหาเก่ียวกบัการปฏิบติักีตาร์ 

3. ก าหนดจุดประสงคใ์นการเรียนรู้ ให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาของเอกสารประกอบการเรียน
การสอน 

4. สร้างเอกสารประกอบการสอน และจดัท าส่ือให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา และขอค าแนะน า
จากอาจารย์ท่ีปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญด้านดนตรี โดยแบ่งเน้ือหาของเอกสารประกอบการสอน
ออกเป็นทั้งหมด 6 แผนบริหารการสอน ใช้เวลาในการเรียนทั้งหมด 64 ชัว่โมง  8 สัปดาห์ โดยมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
ตารางที ่ 1  แผนบริหารการสอนเนื้อหาในเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์  1 โดย

ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชา
ดนตรี มหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 

 

แผนบริหารการสอน เนือ้หา 
แผนบริหารการสอนท่ี 1 
(จ านวน 8 ชัว่โมง) 

1. ส่วนประกอบกีตาร์คลาสสิค และทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน   
 1.1 ส่วนประกอบของกีตาร์คลาสสิค 
 1.2 อุปกรณ์ท่ีใชร่้วมกบักีตาร์คลาสสิค 
 1.3 ท่านัง่เพื่อเตรียมปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 
 1.4 ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 

แผนบริหารการสอนท่ี 2 
(จ านวน 8 ชัว่โมง) 
แผนบริหารการสอนท่ี 3 
(จ านวน 8 ชัว่โมง) 

1. พื้นฐานการปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 
1.1 การเคาะจงัหวะ 
1.2 ค่าของตวัโนต้ 
1.3 ฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกหดั 

1. ปฏิบติักีตาร์คลาสสิคเบ้ืองตน้  
 1.1 สัญลกัษณ์มือซา้ยมือขวา 
 1.2 การดีดสายกีตาร์คลาสสิคในลกัษณะต่างๆ 

1.3 ฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกหดั 
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 ตารางที ่1 (ต่อ) 
แผนบริหารการสอนท่ี 4 
(จ านวน 12 ชัว่โมง) 

1. แบบฝึกหดัปฏิบติักีตาร์คลาสสิคเบ้ืองตน้ 
 1.1 ฝึกปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 1 แนว 
 1.2 ฝึกปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 2 แนว 
 1.3 ฝึกปฏิบติัเพลงกีตาร์คลาสสิคเบ้ืองตน้ 

แผนบริหารการสอนท่ี 5 
(จ านวน 12 ชัว่โมง) 

1. บรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิค 1 
 1.1 ฝึกปฏิบติัแบบฝึกหดัเพื่อน าไปสู่บทเพลง 
 1.2 ปฏิบติัเพลงชิงรางวลัแม่ฟันทอง 
 1.3 ฝึกปฏิบติัแบบฝึกหดัเพื่อน าไปสู่บทเพลง 
 1.4 ปฏิบติัเพลงดอกบวัไทย 

แผนบริหารการสอนท่ี 6 
(จ านวน 12 ชัว่โมง) 

1. บรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิค 2  
 1.1 ฝึกปฏิบติัแบบฝึกหดัเพื่อน าไปสู่บทเพลง 
 1.2 ปฏิบติัเพลงมีกรรม 
 1.3 ฝึกปฏิบติัแบบฝึกหดัเพื่อน าไปสู่บทเพลง 
 1.4 ปฏิบติัเพลงนกยงูทอง 

 
5. สร้างแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre– test) หลงัเรียน (Post – test) ของเอกสารประกอบการ

สอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1 เพื่อหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนดว้ยเอกสารประกอบการสอน
รายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1โดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุ ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตร
สาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หลงัเรียน (Post-test)  แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนท่ี 1 
คือแบบทดสอบวัดความรู้ทั่วไปของการปฏิบัติกีตาร์ และทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน                    
(แผนบริหารการสอนท่ี 1-3) และส่วนท่ี 2 คือแบบทดสอบวดัความสามารถในการปฏิบติักีตาร์
(แผนบริหารการสอนท่ี 4-6) ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ผูว้จิยัด าเนินการสร้างแบบทดสอบในแผนบริหารการสอนท่ี 1-3 ไวด้งัน้ี 

1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับเน้ือหาทั้งหมดในแต่ละแผนบริหารการสอนของเอกสาร
ประกอบการสอนปฏิบติักีตาร์ 1 

2. สร้างแบบทดสอบภาคทฤษฎีแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยให้สอดคล้องกบั
เน้ือหา และจุดประสงคใ์นแต่ละแผนบริหารการสอนจ านวน 30 ขอ้ 
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 3. หาความตรงเชิงประจกัษ์ (Face Validity)โดยน าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์
ปรึกษา ผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีและผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงและ
ความถูกตอ้งของเน้ือหาในแต่ละแผนบริหารการสอน โดยมีผูเ้ช่ียวชาญดงัแสดงไวใ้นภาคผนวก ก 

4.  หาค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละ
ท่านในการคดัเลือกแบบทดสอบก่อนเรียน–หลงัเรียน ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ไวใ้ชต่้อไป  

5. ปรับปรุงแกไ้ข แลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญตรวจพิจารณาอีกคร้ัง แลว้
น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รียบร้อย 

6. น าแบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน ด้วยเอกสารประกอบการสอนปฏิบติักีตาร์ 1            
ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดสอบกบันกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรีเอกกีตาร์ชั้นปีท่ี 3 วิชาเอก
ปฏิบัติกีตาร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 20 คนโดยผูว้ิจ ัย
ด าเนินการสอบดว้ยตนเองแลว้น าผลมาด าเนินการดงัน้ีน ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน โดย
ขอ้ท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 ตวัเลือกในขอ้เดียวกนัให้ 0 
คะแนนเม่ือตรวจใหค้ะแนนเรียบร้อยแลว้น าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และค่า
อ านาจจ าแนก (R) แบบ (Item Total Correlation) รายขอ้ และค่าความเช่ือมัน่แบบสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา  

ส่วนที ่ 2  ผูว้จิยัด าเนินการสร้างแบบทดสอบในแผนบริหารการสอนท่ี 3- 4-6 เพื่อวดัความ 
สามารถในการปฏิบติักีตาร์ มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า (Rating  Scale) 5 ระดบั ซ่ึงผูว้ิจยั
ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัเน้ือหาทั้งหมดในแต่ละแผนบริหารการสอนของเอกสาร
ประกอบการสอนปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับ
นกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

2. สร้างแบบทดสอบภาคปฏิบติัในรูปแบบของแบบฝึกหดั และบทเพลง โดยให้สอดคลอ้ง
กบัเน้ือหาในแต่ละแผนบริหารการสอน   

3. สร้างเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการปฏิบติักีตาร์ 1 และเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) ความเหมาะสมของก าหนดหัวขอ้และ
เกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมิน ดว้ยวธีิการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งโดยผูเ้ช่ียวชาญ IOC (Index of item 
Objective Congruence) น าขอ้มูลท่ีรวบรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (Index of item Objective Congruence) แลว้เลือกค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึน
ไปซ่ึงไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง  
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 4.  จากนั้ นผู ้วิจ ัยน า เอกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติ กีตาร์ 1                    
ท่ีผูเ้ช่ียวชาญตรวจ และไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองสอนกบันกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี
วิชาเอกกีตาร์ชั้นปีท่ี 3 วิชาเอกปฏิบติักีตาร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลอง
จ านวน 20 คน แลว้น าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ ของแบบประเมินเพื่อวดัความสามารถ
ในการปฏิบติักีตาร์ 1 โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา ( - Coefficient) ของ (Cronbach)  

ขั้นตอนการสร้างเอกสารประกอบการสอนปฏิบัติกตีาร์ 1  
 
 
 
                                                                                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่2 สรุปข้ันตอนการสร้างเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบัติกตีาร์ 1 

ตั้งช่ือเร่ืองและก าหนดหวัขอ้ใหค้รอบคลุมกบัเน้ือหา 

ศึกษาทฤษฎีต่างๆ และเน้ือหาดนตรีท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติักีตาร์ 

ก าหนดจุดประสงคใ์นการเรียนรู้ 

สร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1 
โดยใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงค ์

ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบเอกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวชิา
ปฏิบติักีตาร์ 1 

ทดลองใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1
กบัผูเ้รียนกลุ่มยอ่ย 

ปรับปรุงแกไ้ขเอกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวชิาปฏิบติั
กีตาร์ 1 

ทดลองใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1 
กบัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ 

ปรับปรุงแกไ้ขเอกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวชิาปฏิบติั
กีตาร์ 1 

น าไปทดลองกบักลุ่มทดลอง 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไมผ่า่น 
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  การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 ผูว้ิจยัไดก้  าหนดหวัขอ้การหาคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1
โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคามดงัน้ี 
 1. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลง
ร าวงยอ้นยคุส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม หาคุณภาพ
โดยน าเอกสารท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษา ผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีและผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน 
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยมี
ผูเ้ช่ียวชาญดงัแสดงไวใ้น ภาคผนวก ก หนา้ 98-99 

ขั้นตอนน้ีผูว้ิจ ัยได้น าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ และหาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 ของแต่ละจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) โดยจดัท าตารางวิเคราะห์เน้ือหาให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ พิจารณาว่าเอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 สามารถวดัความรู้ความสามารถของผูเ้รียนได้ตรงตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนจากการพิจารณา ดงัน้ี 

ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ผูว้จิยัก าหนดเกณฑก์ารใหค้วามหมายโดยการใหค้่าเฉล่ียเป็นรายดา้น และรายขอ้ ดงัน้ี 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสม 
คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 

 ผลการประเมินในภาพรวม เท่ากบัค่าเฉล่ีย 4.74 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.43     
ซ่ึงแสดงวา่เอกสารประกอบสอน มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด ทั้งน้ีผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอแนะ
ให้ปรับปรุงในเร่ืองของ การใชอ้กัษรการเนน้ค า ค าแนะน าวิธีการใชใ้ห้ชดัเจน และควรจดัรูปภาพ
ใหมี้ขนาดใหญ่เหมาะสมกบักระดาษ ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญไวต้ามตาราง
ท่ี 7 ภาคผนวก ค หนา้ 104-109 
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  2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน 
น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษา ผูเ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีและผูเ้ช่ียวชาญดา้น

การสอน จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรง และความถูกตอ้งของเน้ือหาในแต่ละแผนบริหารการ
สอนโดยมีผูเ้ช่ียวชาญดงัแสดงไวใ้น ภาคผนวก ก 

ผูว้จิยัไดน้ าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ และหาดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง แบบทดสอบ
ก่อนเรียน หลงัเรียน ของแต่ละขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) โดยจดัท าตารางวเิคราะห์เน้ือหาใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ พิจารณาวา่แบบทดสอบก่อนเรียน – 
หลงัเรียนของแต่ละขอ้สามารถวดัความรู้ความสามารถของผูเ้รียนไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้
หรือไม่ โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนจากการพิจารณา ดงัน้ี 

ให ้  1  เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้ามจุดประสงค ์ 
ให ้  0  เม่ือไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์
ให ้ -1  เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดไ้ม่ตรงตามจุดประสงค ์

หาค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านในการ
คดัเลือกแบบทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ไวใ้ชต่้อไป จากการน ามาค านวณ
พบวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบก่อนเรียน–หลงัเรียนอยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1.00 ผูว้จิยั
ไดค้ดัเลือกไวจ้  านวน 30 ขอ้ ไดร้ายงานไวใ้นตารางท่ี 7 ภาคผนวก ง หนา้ 110-120 

น าแบบทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดสอบกบันกัศึกษาหลกัสูตร
สาขาวิชาดนตรีเอกกีตาร์ชั้นปีท่ี 3 วิชาเอกปฏิบติักีตาร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ท่ีไม่ใช่
กลุ่มทดลองจ านวน 20 คน โดยผูว้จิยัด าเนินการสอบดว้ยตนเองแลว้น าผลมาด าเนินการดงัน้ี 

1) น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน โดยข้อท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน ข้อท่ีตอบผิด
หรือไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 ตวัเลือกในขอ้เดียวกนัให ้0 คะแนน 

2) เม่ือตรวจใหค้ะแนนเรียบร้อยแลว้น าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และ
ค่าอ านาจจ าแนก (R) แบบ (Item Total Correlation) รายขอ้ และค่าความเช่ือมัน่แบบสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา โดยใชโ้ปรแกรมวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของ ปกรณ์ ประจญับาน (2550) ผลการค านวณ
ค่าสถิติ ผูว้ิจยัน าเสนอไวใ้น ตารางท่ี 8 หนา้ 113 ภาคผนวก ง ซ่ึงมีค่าความยาก (p) ของขอ้สอบอยู่
ระหวา่งอยูร่ะหวา่ง 0.50 ถึง 0.70 ค่าเฉล่ียทั้งฉบบัเท่ากบั 0.58 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของขอ้สอบ อยู่
ระหวา่ง 0.21 ถึง 0.68  ค่าเฉล่ียทั้งฉบบัเท่ากบั 0.45 และค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) เท่ากบั 0.8914 

3. เกณฑ์การประเมินความสามารถในการปฏิบติักีตาร์ 1 ผูว้ิจยัได้ก าหนดเกณฑ์การให้
คะแนนจากการพิจารณา ดงัน้ี 

ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
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 ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

และก าหนดเกณฑก์ารใหค้วามหมายโดยการใหค้่าเฉล่ียเป็นรายดา้นและรายขอ้ ดงัน้ี 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสม 
คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 

ผูว้ิจยัไดน้ าเกณฑ์การประเมินความสามารถในการปฏิบติักีตาร์ 1 เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) ความเหมาะสมของการก าหนดหวัขอ้และ
เกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมิน ดว้ยวิธีการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งโดยผูเ้ช่ียวชาญ IOC (Index of item 
Objective Congruence) น าขอ้มูลท่ีรวบรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (Index of item Objective Congruence) แลว้เลือกค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึน
ไปซ่ึงได้ค่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 0.82 ทั้งน้ีผูเ้ช่ียวชาญให้ขอ้เสนอแนะ ในการปรับปรุง
เกณฑก์ารประเมินให้กะทดัรัดและเขา้ใจง่าย ให้ตรงกบัวตัถุประสงคก์ารศึกษา ผูว้ิจยัไดร้ายงานผล
ไวใ้นตารางท่ี 9 หนา้ 121-128 ภาคผนวก จ 

จากนั้น ผูว้ิจยัน าเอกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบติักีตาร์1 ท่ีผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจและไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองสอนกบันกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรีวิชาเอกกีตาร์
ชั้นปีท่ี 3 วิชาเอกปฏิบติักีตาร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 20 คน 
แลว้น าผลท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินเพื่อวดัความสามารถในการปฏิบติั
กีตาร์โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา ( - Coefficient) ของ (Cronbach) มีค่าเท่ากบั 0.9242 ตารางท่ี 
10 หนา้ 121 ภาคผนวก จ 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) ดว้ยแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปในดา้นการปฏิบติักีตาร์ 
1 เพื่อตรวจสอบความรู้ก่อนการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1 
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 2. ผูว้ิจยัด าเนินการสอนเองทั้งหมด ตามเน้ือหาท่ีก าหนดไวใ้น เอกสารประกอบการสอน
ปฏิบติักีตาร์ 1 ในภาคเรียนท่ี 1/2555  ระยะเวลาในการสอน 64 ชัว่โมง  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

ตารางที ่2  เวลาเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนในรายวชิาปฏิบัติกตีาร์ 1 
 

คร้ังท่ี วนัท่ีเรียน เน้ือหาท่ีเรียน 
1 
2 
 
 

3 
 

4 
 

5 
 
 

6 
 

7 
 
 

15 พฤษภาคม 2555 
15 พฤษภาคม 2555 – 19 พฤษภาคม 2555 
 
 
21 - 23 พฤษภาคม 2555  
 
25 – 28 พฤษภาคม 2555 
 
29 พฤษภาคม 2555 – 5 มิถุนายน 2555 
 
 
6 มิถุนายน 2555 – 13 มิถุนายน 2555 
 
14 มิถุนายน 2555 – 20 มิถุนายน 2555  
 

ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) 
แผนบริหารการสอนที ่1  
กีตาร์คลาสสิคและทฤษฎีดนตรีสากล
ขั้นพื้นฐาน 
แผนบริหารการสอนที ่2   
พื้นฐานการปฏิบติักีตาร์คลาสสิค  
แผนบริหารการสอนที ่3   
เทคนิคมือซา้ยและมือขวา 
แผนบริหารการสอนที ่4   
แบบฝึกหัดปฏิบัติ กีตา ร์คลาสสิค
เบ้ืองตน้   
แผนบริหารการสอนที ่5   
บรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิค 1 
แผนบริหารการสอนที ่6   
บรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิค 2 

ทดสอบหลงัเรียน (Post – test) 

  
3. เม่ือส้ินสุดการเรียนในแต่ละแผนบริหารการสอน ผูว้ิจยัจะประเมินผลดว้ยแบบทดสอบ

ระหวา่งเรียน  เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1 
 4. เม่ือส้ินสุดการทดลอง ให้นกัศึกษาท าแบบประมวลผลหลงัเรียน (Post – test) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน และหลงัการเรียน โดยใชเ้อกสารประกอบการสอน
รายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตร
สาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
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 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. การหาค่าเฉล่ียของคะแนน จากสูตร 

     
 




f

fx
X  

 เม่ือ X   =  แทนคะแนนเฉล่ีย 
     f    =  แทนความถ่ี 
           fx    =  แทนผลรวมทั้งหมดของความถ่ีคูณคะแนน 
            f    =  แทนผลรวมทั้งหมดของความถ่ี ซ่ึงมีค่าเท่าจ  านวนทั้งหมด (N) 

(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ,  2538, น.72) 
 2. หาค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบ ก่อน – หลงัเรียน จากสูตรดงัน้ี 

P   =    จ  านวนผูเ้ลือกตอบในขอ้นั้น         
          จ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 

(ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ,  2538 , น.210) 
 3. การหาค่าอ านาจจ าแนก จากสูตรสัดส่วนดงัน้ี 
    LH PPD   
 เม่ือ  HP   คือ สัดส่วนของกลุ่มเก่ง 
   LP    คือ สัดส่วนของกลุ่มอ่อน 
   (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น.212) 

4. การวิ เคราะห์ค่าความตรงของเค ร่ืองมือโดยผู ้เ ช่ียวชาญ โดยใช้วิ ธีหาค่าดัชนี 
ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์ค านวณจากสูตร  

(บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2527, น.89)  

   IOC =  
N

R   

 เม่ือ    IOC หมายถึง  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์
   R  หมายถึง   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นในแต่ละขอ้ของผูเ้ช่ียวชาญ 

        N  หมายถึง  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
5. การหาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน จากสูตร 

 

   
       

 
 1

..

22






 
NN

XXN
DS  

  เม่ือ    S.D.  =   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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            X  =   คะแนนดิบของผูท้ดสอบแต่ละคน 
                 N   =   จ านวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 

6. การประเมินพฒันาการของผูเ้รียนก่อนและหลงัใชชุ้ดการสอนใชส้ถิติ  t – test  
(t – test  Dependent) จากสูตร 

                
 
1

22







 



n

DDn

D
t  

      เม่ือ         t   =   ค่าเฉล่ียท่ีใชเ้ปรียบเทียบค่าวกิฤต  เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
                    D   =   ผลรวมของค่าความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
                    2D =   ผลรวมของค่าความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ยกก าลงัสอง 
              D  =   ค่าความแตกต่างของคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
                 n  =   จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลอง 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2538,  น.109) 
            7. การหาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบในบทท่ี 1–3 จากสูตรคูเดอร์–ริชาร์ดสัน (KR-20) 

   
          













2

1
1 tS

pq

n

n
rtt  

       เม่ือ n   =  จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 
         P   =  สัดส่วนของผูท้  าไดใ้นขอ้หน่ึงๆ  =  จ านวนคนท่ีท าถูก 
                          จ  านวนคนทั้งหมด 
                           q   =  สัดส่วนของผูท้  าผดิในขอ้หน่ึงๆ หรือคือ 1 – p  
                       

2

tS   =  คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือ ฉบบันั้น  
(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น.197-199) 

8. หาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบในบทท่ี 4 – 6 ใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
ของครอนบคั 

           

















2

2

1
1

t

i

S

S

n

n
  

        เม่ือ        =  สัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 
        n  =  จ  านวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 
     

2

iS  =  คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 
    

2

tS   =  คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือนั้นทั้งฉบบั 
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 9. หาประสิทธิภาพของชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 จากสูตร 
ดงัน้ี 

   
           

 1001 



A

n

X

E  

      เม่ือ     1E  =  ประสิทธิภาพตวัแรก 
      X  =   ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียนของผูเ้รียนทุกคน 
            n   =  จ  านวนนกัเรียน 
           A   =   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบก่อนเรียน 

               1002 



B

n

Y

E  

      เม่ือ    2E   =  ประสิทธิภาพตวัหลงั 
      Y   =  ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทุกคน 
           n    =  จ านวนนกัเรียน 
      B   =  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 



78 
 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจยัเร่ือง เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา

ท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม น้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 

1. พฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน
เพลงร าวงยอ้นยคุ ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัศึกษาหลกัสูตร
สาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชา
ปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนักศึกษาหลกัสูตร
สาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

ผูว้จิยัจึงน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ตอน  ดงัต่อไปน้ี 
ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 

1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนักศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา ก่อน
เรียน และหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญา
ท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม 
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ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติ
กตีาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลกัสูตร
สาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 
ตารางที ่3 ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนฯ การน าไปใช้จัดการเรียนการสอนจริง   

(Trial Run) กบักลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน 
 

เอกสาร
ประกอบ 
การเรียนฯ 

คะแนนกิจกรรมระหวา่งเรียนจากการใช้
เอกสารประกอบการเรียนฯ (E1) 

คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (E2) 

คะแนน
เตม็ 

คะแนน
รวมของ
นกัเรียน 
ท่ีได ้

คะแนน
เฉล่ีย 

คะแนน
เฉล่ีย 
ร้อยละ 

คะแนน
เตม็ 

คะแนน
รวมของ
นกัเรียน 
ท่ีได ้

คะแน
นเฉล่ีย 

คะแนน
เฉล่ีย
ร้อยละ 

หน่วยท่ี 1 20 542 18.07 90.33 30 814 27.13 90.44 
หน่วยท่ี 2 20 543 18.10 90.50 
หน่วยท่ี 3 20 547 18.23 91.17 
หน่วยท่ี 4 30 824 27.47 91.56 
หน่วยท่ี 5 30 838 27.93 93.11 
หน่วยท่ี 6 30 840 28.00 93.33 
รวม

ทั้งหมด 
150 4134 137.80 91.87 

 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) = 91.87 ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  (E2) = 90.44 
 

จากตารางท่ี 3 พบว่า เอกสารประกอบการเรียนฯ มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากับ                  
91.87 / 90.44 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพในการทดลองใช้นวตักรรม ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไวท่ี้ระดบั   
80/ 80 
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ตอนที ่2  ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับอดุมศึกษา ก่อน
เรียน และหลงัเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกตีาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้
ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 
ตารางที ่4 คะแนนทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน นักศึกษาระดับอุดมศึกษา ก่อนเรียน-หลังเรียนด้วย 

เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์ 1 โดยการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
เพลงร าวงย้อนยุค ระดับอุดมศึกษา มหาวทิยาลยัราชภัฎมหาสารคาม (n = 30) 

 

นักเรียน คะแนนผลสัมฤทธ์ิ คะแนนความก้าวหน้า 

คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน (D) 

  30 30   

1 21 25 4 

2 19 26 7 

3 19 27 8 

4 18 27 9 

5 19 27 8 

6 18 29 11 

7 19 26 7 

8 15 28 13 

9 17 26 9 

10 19 29 10 

11 20 26 6 

12 17 28 11 

13 19 25 6 

14 19 26 7 

15 18 27 9 
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ตารางที ่4 (ต่อ) 

นักเรียน คะแนนผลสัมฤทธ์ิ คะแนนความก้าวหน้า 

คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน (D) 

  30 30   

16 17 26 9 

17 19 28 9 

18 20 28 8 

19 20 27 7 

20 20 27 7 

21 17 27 10 

22 16 28 12 

23 16 28 12 

24 17 27 10 

25 19 29 10 

26 18 27 9 

27 19 28 9 

28 20 25 5 

29 17 29 12 

30 17 28 11 

รวม 549 814 265 

ค่าเฉลีย่ 18.30 27.13 8.83 

ค่า S.D. 1.44 1.20 2.20 

ร้อยละ 61.00 90.44 
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จากตารางท่ี 4  พบว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนโดยใช ้                  
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลง                                  
ร าวงยอ้นยุคระดบัอุดมศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฎัมหาสารคาม ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 18.30 
(ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.44) คิดเป็นร้อยละ 61.00 ส่วนคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 27.13 (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.20) คิดเป็นร้อยละ 90.44 
 

การวเิคราะห์เพือ่เปรียบเทยีบผลการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยสถิติทดสอบท ีแบบไม่อสิระ   
(t-test dependent samples ) 
 

ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติ  
ของการเปรียบเทยีบคะแนนสอบก่อนและหลังเรียนของนักศึกษาอุดมศึกษา (n =30) 

 

การทดสอบ X  S.D.  S.D.d t Sig.(2-tailed) 

ก่อนเรียน 18.30 1.44 
8.83 2.20 22.01 * 0.000 

หลงัเรียน 27.13 1.20 
 
จากตารางท่ี 5 พบวา่ การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

วิชาเอกปฏิบติักีตาร์ 1 หลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม มีคะแนนเฉล่ีย 
( X ) เท่ากบั 18.30 คะแนน (ค่า S.D. = 1.44 ) และ 27.13 คะแนน (ค่า S.D. = 1.20 ) ตามล าดบั และ
เม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรียน พบวา่ คะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 

d
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บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ผลการวิจยัการพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช ้

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัน าเสนอ วิธีด าเนินการวิจยั สรุปผลการวิจยั การอภิปรายผลการวิจยั 
และขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1โดยประยุกตใ์ช้ภูมิปัญญา

ท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน และหลังเรียนของนัก ศึกษา
ระดบัอุดมศึกษา ท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1โดยประยุกต์ใช้ภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม 

วธีิด าเนินการวจัิย 
การวิจยัพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา

ท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม คร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ซ่ึงมีขั้นตอนในการด าเนินการ
วจิยัดงัต่อไปน้ี 

1. ขั้นตอนในการวจัิย 
การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัด าเนินการวจิยัโดยแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

1.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
1.2  ก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
1.3  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
1.4  เก็บรวบรวมขอ้มูล 
1.5  วเิคราะห์ขอ้มูล 
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2. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2.1 ประชากร คือ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฎัมหาสารคาม  

จงัหวดัมหาสารคาม หลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี จ านวน 210 คนโดยแบ่งออกเป็นดนตรีศึกษา 110 คน 
ดนตรีสากล 100 คน 

2.2 ตัวอย่าง (กลุ่มทดลอง) การด า เนินการวิจัยคร้ังน้ี  เป็นการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ โดยทดลองกบันักศึกษาระดบัปริญญาตรี วิชาเอกปฏิบติักีตาร์ หลกัสูตร
สาขาวชิาดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  ภาคเรียนท่ี 1/2555 จ  านวน 30 คน ซ่ึงไดจ้ากการ
สุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Specify Random Simple)  

3.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

3.1 เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา
ท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนประกอบดว้ย 

3.1.1 แผนภาพระบบน้ิว สรีระการปฏิบติักีตาร์ 
3.1.2 แผนภาพแสดงโนต้สากล 
3.1.4 แบบทดสอบระหวา่งเรียนในหน่วยท่ี 1 – 3  
3.1.5 แบบทดสอบวดัความสามารถในการปฏิบติักีตาร์ ระหว่างเรียนในหน่วย

ท่ี 4 – 6 
3.2  แบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pre – test) หลงัเรียน (Post – test) เป็น

เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 
โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคามแบ่งออกเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 คือแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปในดา้นการปฏิบติักีตาร์ 1 
ตอนท่ี 2 คือแบบประเมินเพื่อวดัความสามารถในการปฏิบติักีตาร์ 1 

4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล ผู้วจัิยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี ้
4.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) ดว้ยแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปในดา้นการ

ปฏิบติักีตาร์ 1 เพื่อตรวจสอบความรู้ก่อนเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 
โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  
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4.2 ผู ้วิจ ัยด า เนินการสอนเองทั้ งหมด ตามเ น้ือหาท่ีก าหนดไว้ในเอกสาร
ประกอบการสอนระยะเวลาการสอน 16 ชัว่โมง  

4.3 เม่ือส้ินสุดการเรียนในเน้ือหาของแต่ละหน่วย ผู ้วิจ ัยจะประเมินผลด้วย
แบบทดสอบหลงัเรียนในแต่ละหน่วยต่างๆ เพื่อรวมผลการประเมินคิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 

4.4 เม่ือส้ินสุดการทดลอง ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post – test) ดว้ย
ดว้ยแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไปในดา้นการปฏิบติักีตาร์ 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน
และหลงัเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา
ท้องถ่ินเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม 

5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
5.1 วิเคราะห์ทดลองหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนการปฏิบติักีตาร์ 

1ส าหรับนกัศึกษาอุดมศึกษา ตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ  
5.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนของ

นกัศึกษาอุดมศึกษาดว้ยการทดสอบค่า t ท่ีระดบัความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05  
 

สรุปผลการวจิัย 
จากการวเิคราะห์ผลการทดลอง สรุปไดด้งัน้ี 
1. เอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์1โดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร า

วงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารค าม                      
มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 91.87/ 90.44 ซ่ึงผา่นเกณฑป์ระสิทธิภาพในการทดลองใชน้วตักรรม 
ตามเกณฑท่ี์ตั้งไวท่ี้ระดบั 80/ 80 เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการวจิยั ขอ้ท่ี 1 ท่ีผูว้จิยัก าหนดไว ้

2. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน
รายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนักศึกษา
หลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  หลังเรียนมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 27.13  
(ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.20) คิดเป็นร้อยละ 90.44 สูงกวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนซ่ึงมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 18.30 (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.44 ) คิดเป็นร้อยละ 61.00  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการวจิยัขอ้ท่ี 2 ท่ีผูว้จิยัก าหนดไว ้
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อภิปรายผลการวจิัย 
จากการวจิยัคร้ังน้ี สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
1. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเพลง

ร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  
ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 91.87/ 90.44 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
หมายความวา่ คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยแต่ละหน่วยของเอกสารประกอบการ
สอนฯ คะแนนของนักเรียนทั้งหมด ได้ค่าเฉล่ีย 91.87 และคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งหมดไดค้่าเฉล่ีย 90.44 สูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน 
80/80  ท่ีตั้งไว ้และสามารถน ามาใชใ้นการเรียนการสอนไดเ้ป็นอยา่งดีท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ 
เน้ือหาในแต่ละบทเรียนไดถู้กน ามาวิเคราะห์แยกออกให้ละเอียดยิ่งข้ึน โดยเร่ิมจากเน้ือหาท่ีมีความ
ยากง่ายไม่ซับซ้อน  ผูเ้รียนได้เรียนรู้ และเขา้ใจเน้ือหาจากง่ายไปสู่ยากตามล าดบั และเน่ืองด้วย
เอกสารประกอบการสอนฯ น้ีไดจ้ดัท าในรูปของส่ือประสม ซ่ึงเป็นการน าส่ือการเรียนรู้หลายอยา่ง
มาสัมพนัธ์กนัตั้งแต่ ส่ือตวัผูส้อน ส่ือเอกสาร ส่ืออุปกรณ์ดนตรี ซ่ึงแต่ละชนิดมีจุดเด่นท่ีสนบัสนุน
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ต่อกนั จึงท าให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ และสนใจท่ีจะเรียนรู้จนจบเน้ือหา ซ่ึง
ตรงกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของ สกินเนอร์ (Skinner) ว่าด้วยการเสริมแรงข้อหน่ึงว่า การเรียนรู้จะ
เกิดข้ึนรวดเร็วถา้เน้ือหาสาระท่ีเรียนรู้ไดมี้การจดัให้เป็นไปตามล าดบัขั้นจากง่ายไปหายาก และการ
เรียนรู้ผลแห่งการปฏิบติัเป็นระยะๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจท่ีจะมุ่งท าส่ิงนั้นต่อไป 

งานวิจยัคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของนเรศ สมจนัทร์ (2550) ศึกษาเร่ือง การสร้าง
และการใชเ้อกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ(ดนตรี)ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง 
การปฏิบติัเมโลเดียนเบ้ืองตน้ พบวา่ เอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) 
เร่ือง การปฏิบติัเมโลเดียนเบ้ืองตน้มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 82.98/84.09 แสดงให้เห็นว่าเอกสาร
ประกอบการเรียนน้ีมีประสิทธิภาพ และ มีค่าประสิทธิผล เท่ากบั 0.76 แสดงให้เห็นว่าเอกสาร
ประกอบการเรียนน้ีมีประสิทธิผล และประสิทธิภาพและประสิทธิผลท่ีดีช่วยให้นักเรียนเกิด
ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิว คือเมโลเดียนได้ เช่นเดียว                       
กับผลการศึกษาของธีรพันธ์ ปิงแก้ว, (2550) ท่ีศึกษาเ ร่ืองเอกสารประกอบการสอนวิชา                              
ศ 30201 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า เอกสารประกอบการสอนวิชา ศ 30201 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากล
ประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) สาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1มี
ประสิทธิภาพ เท่ากบั 87.45/93.15 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้80/80 ท่ีตั้งไว ้ และยงัสอดคลอ้งกบัผล
การศึกษาของ กรกฎ  ถนอมสิน (2554) ศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการเรียนรายวิชา  
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ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ ประสิทธิภาพ
ของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 84.10 / 88.50 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดคือ 80 / 80 
เช่นเดียวกบั ผลการศึกษาของ วีระยุทธ  ยนยุบล (2552) ท่ีศึกษาเร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
พบว่า เอกสารประกอบการเรียนเร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มี          
ประสิทธิภาพ เท่ากบั 91.31/87.14 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว ้ เช่นเดียวกบัผลการศึกษาของ                                        
วรรพรณ  เทวะ (2554) ท่ีศึกษาเร่ืองเอกสารประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระ
ดนตรี) เร่ืองดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากลชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 86.80 / 
94.13 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้

2. จาการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 
1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนักศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผลปรากฏว่า คะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05 เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย แสดงวา่เอกสารประกอบการสอนฯ ท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึนเพื่อใช้ทดลองเป็นเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพ ท าให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดผ้ลดีมากข้ึน 
ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก การจดักิจกรรมในชุดการสอนเนน้ให้ผูเ้รียนไดท้ดลองฝึกปฏิบติัจริงโดยไดจ้ดั
เรียงล าดับของกิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนจากง่ายไปยากมีการทดสอบและปรับปรุงเอกสาร
ประกอบการสอนฯ ในด้านเน้ือหา เวลา กิจกรรม ตลอดจนการประเมินผล ให้มีความเหมาะสม 
และมีการสาธิตใหก้ารเรียนรู้ไดดี้ก็ดว้ยการลงมือสัมผสัดว้ยตนเอง 
ในการสอนดงักล่าวน้ีเป็นการน าเอาแนวคิดและทฤษฏีการสอนของนกัการศึกษาดนตรี และ คีตกว ี
ท่ีได้ท าการทดลองสอนมาท าการทดลองใช้จนเป็นท่ียอมรับดังเ ช่น สอดคล้องกับแนวคิดของ        
ดิวอ้ี (Dewey) ท่ีมีความเช่ือว่านกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้ไดดี้ดว้ยการลงมือสัมผสัดว้ยตนเอง เช่ือว่า
การประกอบกิจกรรมด้วยตนเองจะท าให้เกิดการพฒันาไปสู่ความเจริญก้าวหน้า และตรงตาม
แนวคิดของ ดร.ซึนอิซิ ซูซูกิ นกัการศึกษาดนตรีชาวญ่ีปุ่นท่ีสอนไวโอลีนดว้ยวิธีการจ าเลียนแบบ 
โดยครูสาธิตให้นกัเรียนดู แลว้นกัเรียนปฏิบติัตามจนเกิดความช านาญ เช่นเดียวกบัหลกัการของ 
เบอร์เกตนั และบอร์ดแมนนกัการศึกษาชาวอเมริกาท่ีวา่ ควรสอนเน้ือหาเก่ียวกบัองคป์ระกอบของ
ดนตรีโดยใชว้ธีิการผสมผสานประสบการณ์ทั้ง 6 ดา้น ประกอบดว้ยการฟัง, การร้องเพลง, การเล่น
เคร่ืองดนตรี, การเคล่ือนไหวร่างกาย, การคิดสร้างสรรค์, การอ่านโน้ตและงานวิจัยคร้ังน้ียงั
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธีรพนัธ์  ปิงแกว้ (2550) ท่ีศึกษาเร่ือง เอกสารประกอบการสอนวิชา        
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ศ 30201 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง (Brass Instruments) ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โดยใช้เอกสาร
ประกอบการสอนวิชา ศ 30201 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง(Brass 
Instruments) สาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และมีค่าดชันีประสิทธิผลในการเรียนรู้เท่ากบั 0.6456 ซ่ึงหมายความวา่เอกสาร
ประกอบการสอนวิชา ศ 3021 การปฏิบัติเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองเป่าทองเหลือง                    
(Brass Instruments) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สอนท าให้นกัเรียนมีความมีความรู้เพิ่มเพิ่มข้ึนร้อยละ 
64.56 เช่นเดียวกบัผลการศึกษา ของ วรรพรณ  เทวะหะ (2554) ท่ีศึกษาเร่ืองเอกสารประกอบการ
เรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ืองดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง 
ดนตรีสากลชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนทดสอบหลงัการใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระดนตรี) เร่ือง ดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สูงกว่าก่อนการใช้
เอกสารประกอบการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เช่นเดียวกบัผลกาศึกษาของ  
กรกฎ  ถนอมสิน, (2554) ศึกษาเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน  รายวิชา ดนตรีสากล 2 
รหสัวชิา ศ 30245 การฝึกปฏิบติัคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 22 
ท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน รายวิชา ดนตรีสากล 2 รหสัวิชา ศ 30245 การฝึกปฏิบติั
คียบ์อร์ดชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ วีระยุทธ  ยนยุบล (2552) ท่ีศึกษาเร่ืองการ
พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ เอกสารประกอบการเรียนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากล  ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าดชันีประสิทธิผลในการเรียนรู้เท่ากบั 0.8176 ซ่ึงหมายความวา่ เอกสาร
ประกอบการเรียน เร่ือง ทฤษฎีดนตรีสากล ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท าให้นักเรียนมี
ความกา้วหนา้ทางการเรียนร้อยละ 81.76  
 

ข้อเสนอแนะ 
ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะจากการท่ีผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการ

สอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนกัศึกษา
หลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม พบวา่ในการพฒันาเอกสารประกอบการ
สอนฯ ใหเ้กิดประสิทธิภาพผูว้จิยัควรพิจารณาดงัน้ี 
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1.  ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
1.1 ครูผูส้อนควรมีกิจกรรมเตรียมไวใ้ห้นกัเรียนบางคนท่ีศึกษาบทเรียนเสร็จก่อน

เพื่อนคนอ่ืนๆ เช่น หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ส่ือวีดีทศัน์เก่ียวกบัดา้นดนตรีต่างๆ ให้นกัเรียนไดศึ้กษา
คน้ควา้เพิ่มเติม 

1.2 ครูผูส้อนควรบรรยายเสริม นอกเหนือจากเน้ือหาท่ีมีในเอกสารประกอบการ
สอนฯ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

1.3 ในการสร้างเอกสารประกอบการสอนฯ ประกอบค าบรรยายนั้น ควรใชภ้าษาท่ี
เขา้ใจง่ายเป็นขอ้ความสรุปสั้นๆ และควรมีภาพประกอบเน้ือหา เพื่อสร้างความสนใจให้เกิดกบั
ผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน 

1.4 การสอนการปฏิบติักีตาร์นั้น ครูผูส้อนควรสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนวา่คน
ใดยงัไม่สามารถปฏิบติัไดต้ามขั้นตอนในกิจกรรมดงักล่าว ก็สามารถให้นกัเรียนฝึกฝนนอกเวลาได ้
จะท าใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

2.  ข้อเสนอแนะส าหรับงานวจัิยคร้ังต่อไป 
2.1 ผูว้จิยัท่ีจะท าการวจิยัเก่ียวกบัการสร้างเอกสารประกอบการสอนฯ ควรทดลอง

ท าการวิจยัเก่ียวกบัการสร้างเอกสารประกอบการสอนฯ รูปแบบต่างๆ ในระดบัชั้นต่างๆ และกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เพื่อเพิ่มความหลากหลายในการน าชุดการสอนมาใช้ในการจดัการเรียนการ
สอนและพฒันาชุดการสอนต่อไป 

2.2 ควรขยายผลการทดลองใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 
โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ไปยงัโรงเรียนต่างๆ เพื่อประโยชน์ในการเรียนการสอนในวิชา
ดนตรีสากล 

2.3 ผู้วิจัยควรท าการศึกษาวิจัยเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้เอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค 
ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคามดว้ย 
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 โดยผู้เช่ียวชาญ 
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ตารางที ่6 ผลการประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบัติกตีาร์ 1  

โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ ค่า 

เฉลีย่ 
ค่า 

S.D. 
การแปล 

ความหมาย คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

 ลกัษณะการจัดรูปเล่ม       

1 มีความน่าสนใจ 5 5 4 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

2 ตวัอกัษรมีความเหมาะสม 5 5 4 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

3 รูปภาพประกอบชดัเจนเขา้ใจง่าย 5 4 5 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

4 ลกัษณะโนต้อ่านเขา้ใจง่าย 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

5 สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง 5 5 4 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

 ลกัษณะเนือ้หา       

6 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของ
นกัศึกษา 

5 5 3 4.33 1.15 มาก 

7 นกัศึกษาสามารถศึกษาจากแบบ
ฝึกดว้ยตนเอง 

5 4 4 5.00 0.00 มาก 

8 นกัศึกษาสามารถใชกี้ตาร์ในการ
ฝึกปฏิบติัได ้

5 5 4 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

9 มีความสัมพนัธ์กบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

10 การเรียนเหมาะสมตาม
กระบวนการและขั้นตอน 

4 5 5 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

11 มีเน้ือหาท่ีต่อเน่ืองกนัและชดัเจน 5 5 4 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

12 มีความกระชบัของการฝึกปฏิบติั 4 5 5 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
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ตารางที ่6 (ต่อ) 

ข้อที่ รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ ค่า 

เฉลีย่ 
ค่า 

S.D. 
การแปล 

ความหมาย คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

 ประโยชน์ทีไ่ด้รับ       

13 แบบฝึกหดัมีความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

5 4 5 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

14 บทเพลงมีความไพเราะน่าฝึก
ปฏิบติั 

5 4 3 4.00 1.00 มาก 

15 แบบฝึกหดัมีความเหมาะสมกบั
วยัของผูเ้รียน 

5 5 4 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

16 ไดรั้บความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั 
กีตาร์ 

5 4 5 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

17 สามารถปฏิบติักีตาร์ ตามแบบ 
ฝึกหดัไดถู้กตอ้ง 

5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

18 สามารถปฏิบติัร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

19 มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

20 สามารถใชค้วามรู้เป็นพื้นฐาน 
ในการเรียนวชิาดนตรีในระดบั 
สูงข้ึนต่อไปได ้

5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

ผลการประเมินในภาพรวม (ค่าเฉลีย่) 4.74 0.43 มากทีสุ่ด 
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แบบประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์ 1 โดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชา
ดนตรี มหาวทิยาลยัราชภัฏมหาสารคาม  โดยผู้เช่ียวชาญ 
 
ค าช้ีแจง 

1.  แบบประเมินน้ีใชส้ าหรับประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติั
กีตาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชา
ดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  โดยผูเ้ช่ียวชาญ  เพื่อท่ีผูว้ิจยัจะไดน้ าผลการประเมินไป
วเิคราะห์ เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาเอกสารประกอบการเรียนฯ ต่อไป 

2.  แบบประเมินน้ีมีลกัษณะเป็น มาตรประมาณค่า 5 ระดบั ผูว้จิยัก าหนดเกณฑท่ี์ใชใ้นการ
ใหค้วามหมายโดยไดจ้ากแนวคิดของ สมนึก ภทัทิยธนี  (2546 , น.36 – 42) ดงัน้ี 

ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ผูว้จิยัก าหนดเกณฑก์ารใหค้วามหมายโดยการใหค้่าเฉล่ียเป็นรายดา้นและรายขอ้ ดงัน้ี 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสม 
คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 

3.  โปรดพิจารณาความเหมาะสมในด้านต่างๆ โดยท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่องระดบั
คะแนนตามความคิดเห็นของท่าน หากมีขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม ขอได้โปรดบนัทึกความเห็นนั้น       
ลงในแบบประเมินน้ีได ้จกัเป็นพระคุณอยา่งยิง่ 
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แบบประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบัติกตีาร์ 1 โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม  โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับคะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ ความ

คิดเห็น
เพิม่เติม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

5 4 3 2 1 

 ลกัษณะการจัดรูปเล่ม       

1 มีความน่าสนใจ       

2 ตวัอกัษรมีความเหมาะสม       

3 รูปภาพประกอบชดัเจน เขา้ใจง่าย       

4 ลกัษณะโนต้อ่านเขา้ใจง่าย       

5 สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง       

 ลกัษณะเนือ้หา       

6 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของ
นกัศึกษา 

      

7 นกัศึกษาสามารถศึกษาจากแบบฝึก
ดว้ยตนเอง 

      

8 นกัเรียนสามารถใชกี้ตาร์ ในการ
ฝึกปฏิบติัได ้

      

9 มีความสัมพนัธ์กบัจุดประสงค ์  
การเรียนรู้ 

      

10 การเรียนเหมาะสมตาม
กระบวนการและขั้นตอน 

      

11 มีเน้ือหาท่ีต่อเน่ืองกนัและชดัเจน       

12 มีความกระชบัของการฝึกปฏิบติั       
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แบบประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน (ต่อ) 

ข้อที่ 
 

รายการประเมิน 
 

ระดับคะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ ความ

คิดเห็น
เพิม่เติม 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

5 4 3 2 1 

 ประโยชน์ทีไ่ด้รับ       

13 แบบฝึกหดัมีความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

      

14 บทเพลงมีความไพเราะน่าฝึก
ปฏิบติั 

      

15 แบบฝึกหดัมีความเหมาะสมกบั
วยัของผูเ้รียน 

      

16 ไดรั้บความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั 
กีตาร์ 

      

17 สามารถปฏิบติักีตาร์ แบบฝึกหดั
ไดถู้กตอ้ง 

      

18 สามารถปฏิบติัร่วมกบัผูอ่ื้นได ้       

19 มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน       

20 สามารถใชค้วามรู้เป็นพื้นฐานใน
การเรียนวชิาดนตรีในระดบัสูง
ข้ึนต่อไปได ้

      

ความคิดเห็นเพิม่เติม 
……………………………………………………………………………………………

…………………………………...........…………………………………………………………… 
ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน 

(............................................................) 
ต าแหน่ง.............................................................. 
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ภาคผนวก ง 
 

ตารางแสดงดชันีความสอดคล้องของแบบทดสอบก่อน หลงัเรียน 
แบบประเมินความตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบก่อน หลงัเรียน 
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ตารางที ่ 7 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องภายใน (IOC) ของแบบทดสอบวดัความรู้ทัว่ไป
ในด้านการปฏิบัติเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบัติกตีาร์ 1 โดผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
 ix  IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

12 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

13 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

14 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

17 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

18 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

19 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

20 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

21 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

22 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ 7 (ต่อ) 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
 ix  IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

23 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

24 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

25 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

26 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

27 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

28 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

29 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

30 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่8 การวเิคราะห์ค่าความยาก ( p )  ค่าอ านาจจ าแนก  ( r ) และค่าความเช่ือมั่น (Reliability) 
ของแบบทดสอบวดัความรู้ทั่วไปในด้านการปฏิบัติกตีาร์ 1  

 

ข้อที่ ความยาก แปลผล 
อ านาจ
จ าแนก 

Sig. แปลผล 
แปลผลคุณภาพ
ของข้อสอบ 

1 0.60 ใชไ้ด ้ 0.40 * 0.027 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 0.63 ใชไ้ด ้ 0.36 * 0.019 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 0.67 ใชไ้ด ้ 0.42 * 0.022 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 0.60 ใชไ้ด ้ 0.55 * 0.002 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 0.60 ใชไ้ด ้ 0.50 * 0.005 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 0.63 ใชไ้ด ้ 0.35 * 0.031 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 0.53 ใชไ้ด ้ 0.68 * 0.000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 0.60 ใชไ้ด ้ 0.45 * 0.012 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 0.53 ใชไ้ด ้ 0.57 * 0.001 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 0.60 ใชไ้ด ้ 0.26 * 0.740 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

11 0.50 ใชไ้ด ้ 0.48 * 0.008 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

12 0.70 ใชไ้ด ้ 0.30   0.091 ทิ้ง ปรับปรุง 

13 0.63 ใชไ้ด ้ 0.35 * 0.035 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

14 0.63 ใชไ้ด ้ 0.25 * 0.019 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

15 0.60 ใชไ้ด ้ 0.32   0.039 ทิ้ง ปรับปรุง 

16 0.63 ใชไ้ด ้ 0.24 * 0.474 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

17 0.53 ใชไ้ด ้ 0.34   0.067 ทิ้ง ปรับปรุง 

18 0.67 ใชไ้ด ้ 0.31   0.090 ทิ้ง ปรับปรุง 

19 0.53 ใชไ้ด ้ 0.30   0.104 ทิ้ง ปรับปรุง 
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ตารางที ่8 (ต่อ) 
ข้อที่ ความยาก แปลผล อ านาจ

จ าแนก 
Sig. แปลผล แปลผลคุณภาพ

ของข้อสอบ 
20 
21 

0.63 
0.67 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

0.38 
0.26 

*  
0.037 
0.159 

ใชไ้ด ้
ทิ้ง 

ใชไ้ด ้
ปรับปรุง 

22 0.63 ใชไ้ด ้ 0.26   0.168 ทิ้ง ปรับปรุง 

23 0.60 ใชไ้ด ้ 0.32   0.089 ทิ้ง ปรับปรุง 

24 0.53 ใชไ้ด ้ 0.23   0.220 ทิ้ง ปรับปรุง 

25 0.63 ใชไ้ด ้ 0.27   0.148 ทิ้ง ปรับปรุง 

26 0.67 ใชไ้ด ้ 0.30   0.105 ทิ้ง ปรับปรุง 

27 0.63 ใชไ้ด ้ 0.32   0.084 ทิ้ง ปรับปรุง 

28 0.57 ใชไ้ด ้ 0.30   0.105 ทิ้ง ปรับปรุง 

29 0.70 ใชไ้ด ้ 0.25 *  0.034 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

30 0.60 ใชไ้ด ้ 0.21   0.274 ทิ้ง ปรับปรุง 
ค่าเฉล่ีย 0.58   0.45         
ค่าสูงสุด 0.70   0.68         
ค่าต ่าสุด 0.50   0.21         

 

สรุปผลการวเิคราะห์ค่าสถิติของแบบทดสอบ 
1.  ความยาก (p) ของขอ้สอบอยูร่ะหวา่ง อยูร่ะหวา่ง 0.50 ถึง 0.70 ค่าเฉล่ียทั้งฉบบั         

เท่ากบั 0.61 
2.  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของขอ้สอบ อยูร่ะหวา่ง 0.21 ถึง 0.68 ค่าเฉล่ียทั้งฉบบัเท่ากบั 0.45 
3. ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยวธีิของคูเคอร์ริชาร์ดสัน (KR 20) เท่ากบั 0.8914 

หมายเหตุ 
ค่าความยากค านวณจากสูตร P=r/n 
ค่าอ านาจจ าแนกค านวณจากสูตร Item Total Correlation 
ค่าความเท่ียงค านวณดว้ยสูตร  Alpha - Conbach coefficient 
ค่าความเท่ียง (Reliability) = 0.8914 
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แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหา 
แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน  เอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบัติกตีาร์ 1 

...................................................................................................................................................................... 

ค าช้ีแจง โปรดพิจารณาความสอดคลอ้งของค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยท าเคร่ืองหมาย  
ในช่อง  

  1  ถา้ท่านแน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งตามจุดประสงค ์
   0  ถา้ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้รงตามจุดประสงค์ 

 -1  ถา้ท่านแน่ใจวา่แบบทดสอบไม่สอดคลอ้งตามจุดประสงค ์
หน่วยการเรียนรู้ แบบทดสอบ ความ

คิดเห็น 
1 0 -1 

1. ส่วนประกอบกีตาร์
คลาสสิคและทฤษฎี
ดนตรีขั้นพื้นฐาน   

1. ขอ้ใดไม่ใช่ส่วนประกอบของกีตาร์คลาสสิค 
      ก.                                 ข. 
 
 
 
      ค.                                   ง.  
 
 

   

2. ขอ้ใดคือลกัษณะของกีตาร์คลาสสิค 
ก. สายท าจากหางมา้         ค. มีคนัโยก 
ข. สายท าจากไนล่อน       ง. ล าตวัเป็นไมต้นัไม่มีโพรง 

   

 3. อุปกรณ์ชนิดใดใชร่้วมกบักีตาร์คลาสสิคไม่ได ้
ก. เคร่ืองตั้งสาย (Tuner)  
ข. ท่ีวางเทา้ (Foot Stand) 
ค. เคร่ืองใหจ้งัหวะ (Metronom) 
ง. คนัชกั (Bow) 
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แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (ต่อ) 
หน่วยการเรียนรู้ แบบทดสอบ ความคดิเห็น 

1 0 -1 
 4. ลูกบิดท าหนา้ท่ีอยา่งไร 

ก. หมุนเพื่อตั้งสาย 
ข. หมุนเพื่อตั้งคอกีตาร์ให้ตรง 
ค. ดีดใหเ้กิดเสียง 
ง. ใชว้างเทา้ซา้ย 

   

5. ขอ้ใดคือท่านัง่ในการบรรเลงกีตาร์ท่ีถูกตอ้ง 
ก. นัง่ตวัตรงบนเกา้อ้ีวางเทา้ซา้ยกบัท่ีวางเทา้ 
ข. นัง่ตวัตรงบนเกา้อ้ีขาทั้งสองขา้งวางไวก้บัพื้น 
ค. นัง่ตวัตรงกบัพื้น 
จ. ยนืฉีกขากวา้งๆ 

   

6. บรรทดั 5 เส้นมีหนา้ท่ีอะไร 
ก. ก าหนดจงัหวะในหอ้งเพลง 
ข. ก าหนดความเร็วของโนต้ 
ค. บนัทึกโนต้ 
ง. แบ่งหอ้งเพลง 

   

7.                            
                          คือโนต้อะไร  
ก.   เร                   ค.  โด 
ข.  ฟา            ง.  ไม่สามารถบอกได ้

   

8. Leger Line  คือ 
ก. เส้นกนัหอ้ง                   ค. เส้นเล็ก 
ข. เส้นนอ้ย                          ง.  กุญแจประจ าหลกั 

9. ประจ าหลกั ท าหนา้ท่ีอะไร 
ก. ก าหนดเสียงของตวัโนต้บนบรรทดั 5 เส้น 
ข. ก าหนดจงัหวะของเพลง 
ค. ก าหนดค่าของตวักลม  
ง. ก าหนดจงัหวะเคาะใน 1  

   



116 
 

 

แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (ต่อ) 
 

หน่วยการเรียนรู้ 
 

แบบทดสอบ 
 

ความคดิเห็น 

1 0 -1 
 10. กุญแจประจ าหลกั ท าหนา้ท่ีอะไร 

ก. ก าหนดเสียงของตวัโนต้บนบรรทดั 5 เส้น 
ข. ก าหนดจงัหวะของเพลง 
ค. ก าหนดค่าของตวักลม 

                ง . ก าหนดจงัหวะเคาะใน 1 หอ้งเพลง 
11. กุญแจประจ าหลกัมีก่ีประเภท 

ก. 7   ประเภท       ค.   2   ประเภท 
ข. 5   ประเภท        ง.  1  ประเภท 

   

2. พื้นฐานการปฏิบติั

กีตาร์คลาสสิค 

 

12. หนา้ท่ีของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะคือ 
ก. ก าหนดช่ือของตวัโนต้ 
ข. ก าหนดใหต้วัโนต้มีเสียง 
ค. ก าหนดใหต้วัโนต้ไม่มีเสียง 
ง. ก าหนดการบนัทึกตวัโนต้ 

   

 13. ตวัเลขขา้งบนของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะคืออะไร 
ก. ค่าของตวักลม 
ข. การเคาะจงัหวะใน 1 หอ้ง 
ค. บนัทึกกุญแจประจ าหลกั ง. เคร่ืองหมายยอ้นกลบั 

   

 14. ตวัเลขขา้งล่างของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะคือ 
ก. ค่าของตวักลม 
ข. จงัหวะเคาะ 
ค. จ านวนห้องเพลง ง . เคร่ืองหมายยอ้นกลบั 

   

 15. ถา้เพลงไม่มีเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ  
ก. จะไม่สามารถบนัทึกโนต้ได ้
ข. ไม่สามารถบรรเลงเพลงได ้
ค. ไม่มีจงัหวะเคาะใน 1 หอ้ง  ง. ถูกทุกขอ้ 
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แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (ต่อ) 
หน่วยการเรียนรู้ แบบทดสอบ ความ

คิดเห็น 
1 0 -1 

 16.                          ตวักลมมีค่าก่ีจงัหวะ 
 
ก. 2                         ค.    4 

      ข.   3                         ง.    5 
โนต้ตวักลม 1 ตวัมีค่าเท่ากบั ตวัด าก่ีตวั 

ก. 3  ตวั                ค. 5 ตวั 
ข. 4  ตวั                 ง. 2 ตวั 

   

17.  โนต้ตวัขาว 1 ตวั มีค่าเท่ากบัตวัด าก่ีตวั 
ก. 3  ตวั              ค.    5  ตวั   
ข. 4  ตวั              ง.    2  ตวั 

   

18.  Rest หมายถึงอะไร 
ก. บรรทดั 5 เส้น 
ข. กุญแจประจ าหลกั 
ค. ตวัหยดุ ง. เส้นเล็ก 

   

19.                        หมายถึงอะไร 
 
ก. การเคาะจงัหวะใน 1 หอ้ง 
ข. ตวัหยดุตวัด า 
ค. ตวัหยดุตวัขาว 
ง. จ านวนห้องเพลง 

   

20. ตวัหยดุหมายถึง  
ก. เคร่ืองหมายเงียบเสียง 
ข. เคร่ืองหมายออกเสียง 
ค. บรรเลงชา้ลง 
ง. เคร่ืองหมายหยดุหายใจ                      
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แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (ต่อ) 
หน่วยการเรียนรู้ แบบทดสอบ ความคดิเห็น 

1 0 -1 
3. เทคนิคมือซา้ยและมือ

ขวา 

 

          24 
 
  
     
                     มือซา้ย                มือขวา 

   

21. แทนสัญลกัษณ์ใด    

22. แทนสัญลกัษณ์ใด    

23. แทนสัญลกัษณ์ใด    

24. แทนสัญลกัษณ์ใด    

25. แทนสัญลกัษณ์ใด    

26. แทนสัญลกัษณ์ใด    

27. แทนสัญลกัษณ์ใด    

28. แทนสัญลกัษณ์ใด    

29.การดีดแบบพกัสาย(Rest Stroke) มีลกัษณะอยา่งไร 
ก. มว้นน้ิวกอ้ยเขา้หาตวั 
ข. ใหอุ้ง้มือวางพกัไวต้รงสะพานสาย 
ค. เสียงดงัชดัเจนใชส้ าหรับท านองเพลง 
ง. เสียงเบาใชส้ าหรับคลอเพลง 

   

30. การดีดผา่นสาย (Free Stroke) มีลกัษณะอยา่งไร 
ก. มว้นน้ิวกอ้ยเขา้หาตวั 
ข. ใหอุ้ง้มือวางพกัไวต้รงสะพานสาย 
ค. เสียงดงัชดัเจนใชส้ าหรับท านองเพลง 
ง. เสียงเบาใชส้ าหรับคลอเพลง 

   

 
ลงช่ือ……………………………………………ผูป้ระเมิน            

 (…………………………………………..)                                                                    

21 

22 
23 25 26 27 

28 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก จ  
 

เกณฑ์ประเมนิความสามารถในการปฏิบตัิกตีาร์ 1 
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ตารางที ่9 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องภายใน (IOC) ของแบบประเมินเพือ่วัด
ความสามารถในการปฏิบัติกีตาร์ 1 โดยผู้เช่ียวชาญ 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

Time ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อม
กบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
(Metronom)โดยไม่มีขอ้ 
ผดิพลาด 

5 1 1 1 3 1.00 

ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อม
กบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
(Metronom)โดยมีขอ้ผดิพลาด  
2 จุด 

4 1 1 1 3 1.00 

ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อม
กบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
(Metronom)โดยมีขอ้ผดิพลาด  
3 จุด 

3 1 1 1 3 1.00 

ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อม
กบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
(Metronom)โดยมีขอ้ผดิพลาด  
4 จุด 

2 1 1 1 3 1.00 

ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อม
กบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
(Metronom)โดยมีขอ้ผดิพลาด  
5 จุดข้ึนไป 

1 1 1 1 3 1.00 
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ตารางที ่9 (ต่อ) 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

Melody การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคได้
ถูกตอ้งตามท านองของเพลงหรือ 
แบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยไม่
มีขอ้ผดิพลาด 

5 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคได้
ถูกตอ้งตามท านองของเพลงหรือ 
แบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยมี
ขอ้ผดิพลาดไม่เกิน 2 จุด 

4 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคได้
ถูกตอ้งตามท านองของเพลงหรือ 
แบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยมี
ขอ้ผดิพลาดไม่เกิน 3 จุด 

3 1 0 1 2 0.67 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคได้
ถูกตอ้งตามท านองของเพลงหรือ 
แบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยมี
ขอ้ผดิพลาดไม่เกิน 4 จุด 

2 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคได้
ถูกตอ้งตามท านองของเพลงหรือ 
แบบทดสอบท่ีก าหนดใหผ้ดิ
ตั้งแต่ 5 จุดข้ึนไป 

1 1 1 1 3 1.00 
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ตารางที ่9 (ต่อ) 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

Tone  &  
Balance   

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค
โดยเสียงท่ีออกมาชดัเจนไม่
ผดิเพี้ยนตลอดจนมีน ้าเสียงและ
ความสมดุลของเพลง 

5 0 1 1 2 0.67 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค
โดยเสียงท่ีออกมาไม่ชดัเจน
ผดิเพี้ยน ตลอดจนมีน ้าเสียงและ
ความสมดุลของเพลง 
จ านวน 2 จุด 

4 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค
โดยเสียงท่ีออกมาไม่ชดัเจน
ผดิเพี้ยน ตลอดจนมีน ้าเสียงและ
ความสมดุลของเพลง 
จ านวน 3 จุด 

3 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค
โดยเสียงท่ีออกมาไม่ชดัเจน
ผดิเพี้ยน ตลอดจนมีน ้าเสียงและ
ความสมดุลของเพลง 
จ านวน 4 จุด 

2 1 1 1 3 1.00 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค
โดยเสียงท่ีออกมาไม่ชดัเจน
ผดิเพี้ยน ตลอดจนมีน ้าเสียงและ
ความสมดุลของเพลง 
จ านวน 5 จุด 

1 1 1 1 3 1.00 
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ตารางที ่9 (ต่อ) 

หัวข้อใน 
การประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ระดับ 
คะแนน 

คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

Music 
Accuracy 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค
ถูกตอ้งโดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 

5 1 1 0 2 0.67 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมี
ขอ้ผดิพลาดจ านวน 2 จุด 

4 1 1 0 2 0.67 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมี
ขอ้ผดิพลาดจ านวน 3 จุด 

3 1 1 0 2 0.67 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมี
ขอ้ผดิพลาดจ านวน 4 จุด 

2 1 1 0 2 0.67 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมี
ขอ้ผดิพลาดจ านวน 5 จุด 

1 1 1 0 2 0.67 

 
ตารางที ่10 การค านวณค่าความเช่ือมั่นแบบสัมประสิทธ์ิแอลฟา ของแบบประเมินเพือ่วดั

ความสามารถในการปฏิบัติกีตาร์ 1 

ข้อค าถาม
ที่ 

Mean S.D. แปลผล ค่าอ านาจ
จ าแนก 

Sig แปลผล 

ขอ้ท่ี 1 4.30 0.82 มาก 0.06 0.780 ปรับปรุง 

ขอ้ท่ี 2 4.39 0.50 มาก 0.51 0.010 ใชไ้ด ้

ขอ้ท่ี 3 3.48 0.51 ปานกลาง 0.89 0.000 ใชไ้ด ้
ขอ้ท่ี 4 4.30 0.82 มาก 0.26 0.230 ปรับปรุง 

                             
                            ค่าความเช่ือมัน่แบบสัมประสิทธ์ิแอลฟา  มีค่าเท่ากบั 0.9242 
หมายเหตุ ค่าอ านาจจ าแนกแบบ Item Total Correlation 

  ค่าความเช่ือมัน่แบบสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
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แบบประเมินความเหมาะสมสอดคล้องแบบประเมินเพือ่วัดความสามารถในการปฏิบัติ 
กตีาร์ 1 โดยผู้เช่ียวชาญ 

............................................................................................................................................................. 

ค าช้ีแจง 
โปรดพิจารณาว่า “หัวข้อในการประเมิน เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน และระดับคะแนน”   

ท่ีก าหนดไวใ้น แบบประเมินเพื่อวดัความสามารถในการปฏิบติักีตาร์ 1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง
หรือไม่ แลว้เขียนเคร่ืองหมาย ในช่องคะแนนการพิจารณาตามความคิดเห็นของท่าน ดงัน้ี 

  1  ถา้ท่านแน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งตามจุดประสงค ์
   0  ถา้ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์

 -1  ถา้ท่านแน่ใจวา่แบบทดสอบไม่สอดคลอ้งตามจุดประสงค ์
 
 

หัวข้อในการ
ประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ระดับ
คะแนน 

ความคิดเห็น 

1 0 -1 

Time ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนด
จงัหวะ (Metronom)โดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 

5       

ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนด
จงัหวะ (Metronom)โดยมีขอ้ผดิพลาดไม่เกิน 2 จุด 

4       

ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนด
จงัหวะ (Metronom)โดยมีขอ้ผดิพลาดไม่เกิน 3 จุด 

3       

ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนด
จงัหวะ (Metronom)โดยมีขอ้ผดิพลาดไม่เกิน 4 จุด 

2       

ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนด
จงัหวะ (Metronom)โดยมีขอ้ผดิพลาด 5 จุดข้ึนไป 

1       

 
 
 
 



125 
 

แบบประเมินความเหมาะสมสอดคล้องแบบประเมิน (ต่อ) 
หัวข้อในการ
ประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน ระดับ
คะแนน 

ความคิดเห็น 

1 0 -1 

Melody การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคไดถู้กตอ้งตาม
ท านองของเพลงหรือแบบทดสอบท่ีก าหนดให้
โดยไม่มีขอ้ผิดพลาด 

5       

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของ
เพลงหรือแบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยมีขอ้  
ผดิพลาดไม่เกิน 2 จุด 

4      

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของ
เพลงหรือแบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยมีขอ้  
ผดิพลาดไม่เกิน 3 จุด 

3       

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของ
เพลงหรือแบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยมีขอ้  
ผดิพลาดไม่เกิน 4 จุด 

2       

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของ
เพลงหรือแบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ 
ผดิพลาดตั้งแต่ 5 จุดข้ึนไป 

1       

Tone  &  
Balance 

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมา
ชดัเจนไม่ผิดเพี้ยน ตลอดจนมีน ้าเสียงและความ
สมดุลของเพลง 

    

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมา
ไม่ชดัเจนผิดเพี้ยน ตลอดจนมีน ้าเสียงและความ
สมดุลของเพลงจ านวน 2 จุด 

    

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมา
ไม่ชดัเจนผิดเพี้ยน ตลอดจนมีน ้าเสียงและความ
สมดุลของเพลงจ านวน 3 จุด 

    

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมา
ไม่ชดัเจนผิดเพี้ยน ตลอดจนมีน ้าเสียงและความ
สมดุลของเพลงจ านวน 4 จุด 
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แบบประเมินความเหมาะสมสอดคล้องแบบประเมิน (ต่อ) 

หัวข้อในการ
ประเมิน 

เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน ระดับ
คะแนน 

ความคิดเห็น 

1 0 -1 

 การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมา
ไม่ชดัเจนผิดเพี้ยน ตลอดจนมีน ้าเสียงและความ
สมดุลของเพลงจ านวน 5 จุดข้ึนไป 

1       

Music 
Accuracy 

  
  
  

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคถูกตอ้งโดยไม่มี
ขอ้ผดิพลาด 

5       

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาด
จ านวน 2 จุด 

4       

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาด
จ านวน 3 จุด 

3       

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาด
จ านวน 4 จุด 

2       

การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาด
จ านวน 5 จุดข้ึนไป 

1    

 
 

ลงช่ือ……………………………………………ผูป้ระเมิน 
(…………………………………………..) 

    ต  าแหน่ง…………………...………………………. 
 
 
 



 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

เอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบตัิกตีาร์ 1 
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ค าน า 
 

 เอกสารประกอบการสอน เร่ือง การพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 
โดยการประยุกตใ์ช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุค ส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวิชาดนตรี 
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม น าเสนอเน้ือหาทั้งส้ิน 6 หน่วยการเรียน ซ่ึงเน้ือหาในแต่ละหน่วย
กล่าวถึง ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน พื้นฐานการปฏิบติักีตาร์คลาสสิค  และแนวคิดในการพฒันา
เอกสารการเรียนรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยุคกบัการน ามาประยุกตใ์ชใ้นการเรียนการสอน
ในรายวชิาปฏิบติักีตาร์1 โดยจะเนน้ให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจถึงบทเพลงพื้นบา้นท่ีเป็นเพลงร าวงยอ้น
ยุคในรูปแบบของบทฝึกกีตาร์คลาสสิค ซ่ึงท าให้นกัศึกษามีความสามารถท่ีจะน าไปฝึกปฏิบติัต่อ
ยอดเพื่อใชพ้ฒันาตนเองในอนาคตต่อไป 
 การใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติ กีตาร์ 1 ผู้วิจัยได้ออกแบบการฝึก 
แบบฝึกหดั บทเพลง และภาษาท่ีใช ้เพื่อใหง่้ายต่อผูส้นใจศึกษา  
 ขา้พเจา้หวงัเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารประกอบการสอนชุดน้ี จะเป็นประโยชน์ส าหรับผูท่ี้
สนใจการปฏิบติักีตาร์คลาสสิค และใชค้วามรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชต่้อไป 
 

       ปฏัก  สินทร 
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รายละเอยีดรายวชิา 
 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา  มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
วทิยาเขต/คณะ/ภาควชิา   คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

 
หมวดที ่ 1 ข้อมูลโดยทัว่ไป 

 

1.  รหัสและช่ือรายวชิา  
                   2061407   ปฏิบติักีตาร์ 1 (Guitar 1) 
2.  จ านวนหน่วยกติ 
                 2 หน่วยกิต  2(0-4-0)  
3.  หลกัสูตรและประเภทของรายวชิา 
                 ศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาดนตรีสากล และครุศาสตรบณัฑิต สาขาดนตรีศึกษา 
4.  อาจารย์ผู้รับผดิชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
                  อาจารยจิ์นดา  แก่นสมบติั ประธานหลกัสูตร 
                  อาจารยป์ฏกั  สินทร อาจารยผ์ูส้อน 
5.  ภาคการศึกษา/ช้ันปีทีเ่รียน 
                  ภาคเรียนท่ีศึกษา 1/2555 / นกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 
6.  รายวชิาทีต้่องเรียนมาก่อน (Pre-requisite)  (ถ้ามี) 
                  ไม่มี 
7.  รายวชิาทีต้่องเรียนพร้อมกนั  (Co-requisite)  (ถ้ามี) 
                  ไม่มี 
8.  สถานทีเ่รียน 
                   หอ้งปฏิบติักีตาร์ หลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
9.  วนัทีจั่ดท าหรือปรับปรุงรายละเอยีดของรายวชิาคร้ังล่าสุด 
                  1  เมษายน  2555  
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หมวดที ่ 2  จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
 

1.  จุดมุ่งหมายของรายวชิา 
     การเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบติักีตาร์ มุ่งพฒันาความสามารถและทกัษะของผูเ้รียนใหเ้กิด
ความเช่ียวชาญในการปฏิบติักีตาร์ ตลอดจนการศึกษาถึงส่วนประกอบ การหยบิจบั ท่าทางการ
บรรเลง การดูแลรักษา บทฝึก ศิลปะการบรรเลง(เทคนิค) การถ่ายทอดอารมณ์ และคีตกวกีีตาร์ท่ีมี
ช่ือเสียงท่ีเป็นท่ียอมรับทั้งในประเทศและระดบัโลก   
2.  วตัถุประสงค์ในการพฒันา/ปรับปรุงรายวชิา 
      เพื่อใหน้กัศึกษามีความสามารถในการปฏิบติักีตาร์ท่ีถูกตอ้ง มีความพร้อมในการประกอบอาชีพ 
เป็นนกัดนตรีท่ีมีคุณภาพ ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งมีการปรับปรุงหลกัสูตรเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัยคุ
ปัจจุบนัท่ีทนัสมยั เหมาะสมกบัผูเ้รียน รวมทั้งเทคนิคการสอนใหค้รอบคลุมกบัการพฒันาคุณสมบติั
ในการผลิตบณัฑิตท่ีพึงประสงค ์
 

หมวดที ่ 3  ลกัษณะและการด าเนินการ 
 

1.  ค าอธิบายรายวชิา 
     การเรียนปฏิบติั กีตาร์คลาสสิค มุ่งพฒันาการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีให้เต็มขีดความสามารถของ
ผูเ้รียนแต่ละคน โดยค านึงถึงหัวขอ้ต่อไปน้ี ส่วนประกอบของเคร่ืองดนตรี การหยิบจบัเคร่ืองมือ 
การดูแลรักษา การข้ึนสาย การตั้งเสียง ส าเนียง การวางน้ิว เทคนิคการตีคอร์ด การเกากีตาร์ การ
ถ่ายทอดอารมณ์ บทฝึกและวรรณกรรมทางดนตรี ปรัชญาของนกัดนตรีการแสดง 
2.ชัว่โมงท่ีใชต่้อภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

8 ชัว่โมง 
 

สอนซ่อมเสริมตามความ
ตอ้งการของนกัศึกษา เฉพาะ
ราย 

56 ชัว่โมง 
 

อยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมงต่อ
สัปดาห์ 
 

3.  จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ทีอ่าจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษาเป็น
รายบุคคล 
     เวลา 11.50-12.40 น. ของทุกวนัพฤหสับดีต่อสัปดาห์ และแจง้เวลาใหค้  าปรึกษาเป็นรายบุคคล
หรือกลุ่มท่ีตอ้งการเฉพาะราย 1 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ 
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หมวดที ่ 4  การพฒันาการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 

1.  คุณธรรมจริยธรรม  
1.1  คุณธรรม  จริยธรรมทีต้่องพฒันา   
     พฒันานกัศึกษาใหมี้คุณธรรม จริยธรรมตามคุณสมบติัของหลกัสูตรดงัน้ี 
        1.1.1 ตระหนกัถึงคุณค่าของคุณธรรม จริยธรรม เสียสละ และซ่ือสัตย ์
        1.1.2 มีวนิยั ตรงต่อเวลา ขยนัหมัน่เพียร อดทน รับผิดชอบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
        1.1.3 มีมนุษยส์ัมพนัธ์ และมีภาวะผูน้ าและเขา้ใจบทบาทของผูต้าม สามารถท ากิจกรรม

ร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ 
1.2  วธีิการสอน   
     สอนวธีิปฏิบติัโดยสอดแทรกการมีคุณธรรมหลายอยา่ง เช่น การใหค้  าแนะน าพร้อมการ

บรรเลงเป็นตวัอยา่งขณะท่ีเพื่อนเกิดความสงใสในเน้ือหาและแบบฝึกหดัต่างๆ การเสียสละเคร่ือง
ดนตรีส่วนตวัใหเ้พื่อนยมืในบางเวลา  การซ่ือสัตยต่์อตนเองในเวลาสอบ เป็นตน้ 

1.3  วธีิการประเมินผล 
        1.3.1 สังเกตพฤติกรรม เวลาเรียน การท ากิจกรรม และงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
        1.3.2 สรุปผลจากการปฏิบติั 
        1.3.3 วเิคราะห์ผลสรุปจากการเรียนการสอน 
        1.3.4  ประเมินผลและน าเสนอ 
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2.  ความรู้ทางทฤษฎี 
2.1  ความรู้ทางทฤษฎีทีต้่องได้รับ 
     นกัศึกษาเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีสากลเบ้ืองตน้ ส่วนประกอบต่างๆ ของกีตาร์คลาสสิค ตลอดจน

สามารถปฏิบติักีตาร์คลาสสิคตามเอกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1 ได ้
2.2  วธีิการสอน 

           บรรยายพร้อมปฏิบติัเป็นตวัอยา่ง และอธิบายความส าคญัของแต่ละแบบฝึกหดัก่อนฝึก
ปฏิบติัแบบฝึกหดันั้นๆ 

2.3  วธีิการประเมินผล 
        2.3.1 สอบก่อนเรียน- หลงัเรียน 
        2.3.2 สรุปผลจากการปฏิบติั 
        2.3.3 วเิคราะห์ผลสรุปจากการเรียนการสอน 
        2.3.4  ประเมินผลและน าเสนอ 

3.  ทกัษะการปฏิบัติ 
3.1  ทกัษะการปฏิบัติทีต้่องพัฒนา 
      ผูเ้รียนมีพฒันาการดา้นทกัษะการปฏิบติักีตาร์อยา่งถูกวธีิ เพื่อสามารถปฏิบติัในขั้นสูงต่อไป 
3.2  วธีิการสอน 
     บรรยายพร้อมปฏิบติัเป็นตวัอยา่ง และอธิบายความส าคญัของแต่ละแบบฝึกหดัก่อนฝึก

ปฏิบติัแบบฝึกหดันั้นๆ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ 
3.3  วธีิการประเมินผล 
        3.3.1 สอบก่อนเรียน- หลงัเรียน 
        3.3.2 สรุปผลจากการปฏิบติั 
        3.3.3 วเิคราะห์ผลสรุปจากการเรียนการสอน 
        3.3.4  ประเมินผลและน าเสนอ 
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4.  ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 
4.1  ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบทีต้่องพฒันา 
        4.1.1 พฒันาทกัษะในการสร้างสัมพนัธภาพระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนั 
        4.1.2 พฒันาความเป็นผูน้ าและผูต้ามในการท างานเป็นกลุ่ม 
        4.1.3 พฒันาการเรียนรู้ดว้นตนเองมีความรับผิดชอบในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ตรงต่อเวลา 
4.2  วธีิการสอน 
        มอบหมายงานใหฝึ้กเรียนรู้จากเพื่อนร่วมชั้น ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม ใชเ้ทคโนโลยมีาเป็น

ส่ือในการเรียนกานสอน การฟัง การฝึกปฏิบติัตาม และการแลกเปล่ียนความรู้ในชั้นเรียน 
4.3  วธีิการประเมินผล 
        ประเมินผลสัมฤทธ์ิของงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ประเมินตนเอง และเพื่อน ดว้ยแบบฟอร์มท่ี

ก าหนดข้ึน 

5. ทกัษะการเรียนรู้ 
   5.1  ทกัษะการจัดการเรียนรู้ทีต้่องพฒันา 
          ทกัษะพื้นฐานท่ีส าคญัจ าเป็นในการจดัการเรียนรู้ไดแ้ก่ การสังเกต การคิดวิเคราะห์ การ
ทดลองสาธิต การตั้งค  าถามและการส่ือสาร 
   5.2 วธีิการสอน 

          การใชก้รณีตวัอยา่ง การศึกษาจากวดีีทศัน์ การศึกษาผลงาน การศึกษาภาคสนาม การให้
ขอ้มูลยอ้นกลบัพฤติกรรมและความคิด การใหข้อ้เสนอแนะและค าแนะน า 
   5.3 วธีิการประเมิน 

          ประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมการร่วมกนัฝึกทบทวน  การน าเสนอผลงาน 
หมวดที ่ 5  แผนการสอนและการประเมินผล 

1.  แผนการสอน 

คร้ังที่ 
 

หัวข้อ/รายละเอียด จน. 
ช่ัวโมง 

กจิกรรมการเรียนการสอน/ส่ือที่
ใช้ 

1-2 แผนบริหารการสอนท่ี 1 
กีตาร์คลาสสิค และทฤษฎีสากลขั้นพื้นฐาน 
1. ส่วนประกอบของกีตาร์คลาสสิค 
2. อุปกรณ์ท่ีใชร่้วมกบักีตาร์คลาสสิค 
3. ท่านัง่เพื่อเตรียมปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 

8 
ชัว่โมง 

บรรยาย พร้อมส่ือมลัติมีเดีย 
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4.  ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
3-4  แผนบริหารการสอนท่ี 2 

พื้นฐานการปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 
1. แบบฝึกหดัท่ี 1 
2. แบบฝึกหดัท่ี 2 
3. แบบฝึกหดัท่ี 3 

8 
ชัว่โมง 

บรรยายพร้อมการปฏิบติั 
 

5-6 แผนบริหารการสอนท่ี 3 
เทคนิคมือซา้ยและมือขวา  

1. สัญลกัษณ์มือซา้ยมือขวา 
2. การดีดสายในลกัษณะต่างๆ 
3. แบบฝึกหดัท่ี 4 
4. แบบฝึกหดัท่ี 5 
5. แบบฝึกหดัท่ี 6 

8 
ชัว่โมง 

บรรยายพร้อมการปฏิบติั 
 

7-9 แผนบริหารการสอนท่ี 4 
แบบฝึกหดัปฏิบติักีตาร์คลาสสิคเบ้ืองตน้ 

1. แบบฝึกหดัท่ี 7 
2. แบบฝึกหดัท่ี 8 
3. แบบฝึกหดัท่ี 9 
4. แบบฝึกหดัท่ี 10 

12 
ชัว่โมง 

บรรยายพร้อมการปฏิบติั 
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2.  แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

กจิกรรม
ที่ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมิน สัปดาห์ที่
ประเมิน 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

1 1.1, 1.2, 1.3 
2.1, 2.2, 2.3 
3.1, 3.2, 3.3 
4.1, 4.2, 4.3 
5.1, 5.2, 5.3 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
แบบทดสอบหลงัเรียน 
แบบบนัทึกพฤติกรรมระหวา่ง
เรียน 

1-15 80% 

 2.1, 2.2, 2.3 
3.1, 3.2, 3.3 

แบบทดสอบประมวลผลปลาย
ภาค 

16 20% 

คร้ังที่ หัวข้อ/รายละเอียด จน. 
ช่ัวโมง 

กจิกรรมการเรียนการสอน/ส่ือทีใ่ช้ 

10-12 แผนบริหารการสอนท่ี 5 
บรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิค 1 
1. แบบฝึกหดัท่ี 11   
2. แบบฝึกหดัท่ี 12 
3. บรรเลงเพลง ชิงรางวลัแม่ฟันทอง 
5. แบบฝึกหดัท่ี 13  
6. แบบฝึกหดัท่ี 14 
7. บรรเลงเพลง  ดอกบวัไทย 

12 
ชัว่โมง 

บรรยาย พร้อมการปฏิบติั 
 

13-15  แผนบริหารการสอนท่ี 6 
บรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิค 2 

1. แบบฝึกหดัท่ี 15 
2. แบบฝึกหดัท่ี 16 
3. บรรเลงเพลง มีกรรม 
4. แบบฝึกหดัท่ี 17 
5. แบบฝึกหดัท่ี 18 
6. บรรเลงเพลง ยงูร าแพน 

12 
ชัว่โมง 

บรรยายพร้อมการปฏิบติั 
 

16 สอบปลายภาค    4 ปรนยั/ปฏิบติั 
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หมวดที ่ 6  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

1.  เอกสารและต าราหลกั 
        เอกสารประกอบการเรียนการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1     
2.  เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
        เอกสารการพฒันาเอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบติักีตาร์ 1 โดยการประยกุตใ์ชภู้มิ
ปัญญาทอ้งถ่ินเพลงร าวงยอ้นยคุส าหรับนกัศึกษาหลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี มหาวทิยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม  
3.  เอกสารและข้อมูลแนะน า 
         เวบ็ไซดท่ี์เก่ียวกบัขอ้ง วารสารทางวชิาการ   ส่ือส่ิงพิมพ ์ 
 

หมวดที ่ 7  การประเมินและการปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 
 

1.  กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนักศึกษา 
         1.1 การสนทนาระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 
         1.2 การสังเกตจากพฤติกรรมของผูเ้รียน 
         1.3 แบบประเมินในหน่วยการเรียนรู้ 
2.  กลยุทธ์การประเมินการสอน 
       2.1 ผลการปฏิบติัแบบทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน และแบบทดสอบปลายภาค 
       2.2 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียน 
3.  การปรับปรุงการสอนน าขอ้มูลจากการประเมินการสอนในขอ้ 2 มาปรับปรุงโดยก าหนดกรอบ
วธีิวจิยัในและนอกชั้นเรียน  
4.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวชิา 
       4.1 ทดสอบปฏิบติัก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐาน และทกัษะของผูเ้รียนก่อนสอน 
       4.2 การสอนทวนผลสัมฤทธ์ิการปฏิบติัท่ีคาดหวงัจากการเรียนรู้ของรายวชิา ระหวา่งการสอน
ตลอดภาคเรียน โดยสอบถามผูเ้รียน วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากการสอบปรายภาค   
       4.3 จดัใหมี้การทวนสอบโดยมีผูท้รงคุณวฒิุเป็นประธานสอบ 
5.  การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 
      ก าหนดแผนปรับปรุงการสอนและรายระเอียดของรายวชิาดงัน้ี 
      5.1 ปรับปรุงรายวชิาทุกปี ตามขอ้เสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิในขอ้ 4 
      5.2 เปล่ียนหรือสลบัอาจารยผ์ูส้อน เพื่อใหผู้เ้รียนมีแนวทางในการเรียนท่ีหลากหลาย 
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แผนบริหารการสอนที ่1 

 
หลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี                                                   ภาคเรียน
ท่ี 1/2555 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์                                 มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
รหสัวชิา 2061407 ช่ือวชิา ปฏิบติักีตาร์ 1 
อาจารยผ์ูส้อน นายปฏกั สินทร 
แผนบริหารการสอนท่ี 1 กีตาร์คลาสสิค และทฤษฎีสากลขั้นพื้นฐาน 
 
1.  จุดมุ่งหมาย 

     การเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบติักีตาร์ 1 ควรเร่ิมจากการเรียนรู้ส่วนประกอบต่างๆ ของ
กีตาร์คลาสสิคและทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน เพื่อให้เกิดความเขา้ใจก่อนเรียน ซ่ึงผูเ้รียนสามารถ
น าความรู้จากหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  ไปใชใ้นการเรียนการสอนในหน่วยการเรียนรู้ท่ีสูงข้ึนต่อไปได ้

 
2.  วตัถุประสงค์หลงัการเรียนรู้ 
 วตัถุประสงคห์ลงัจากการเรียนรู้รายวชิาน้ีแลว้ ผูเ้รียนเกิดผลการเรียนรู้ดงัน้ี  
       - สามารถบอกส่วนประกอบตลอดจนอุปกรณ์ท่ีใชร่้วมกบักีตาร์คลาสสิคได ้
 - สามารถบอกลกัษณะและสาธิตท่านัง่ส าหรับการบรรเลงกีตาร์คลาสสิคได ้
 - สามารถอธิบายทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐานได ้
 
3. เนือ้หาการเรียนรู้ 
 1.  ส่วนประกอบของกีตาร์คลาสสิค 

2. อุปกรณ์ท่ีใชร่้วมกบักีตาร์คลาสสิค 
3. ท่านัง่เพื่อเตรียมปฏิบติักีตาร์ 
4.  ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 
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4. จ านวนช่ัวโมง 
จ านวนช่ัวโมงแผนบริหารการสอนที ่1 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

8 ชัว่โมง 
 

สอนซ่อมเสริมตามความ
ตอ้งการของนกัศึกษา เฉพาะ
ราย 

- 
 

อยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมงต่อ
สัปดาห์ 

5. แผนการสอน 

แผนการสอน 

คร้ังที่ หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมง กจิกรรมการเรียนการสอน 
1 แผนบริหารการสอนท่ี 1 

1. ทดสอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ส่วนประกอบของกีตาร์คลาสสิค 
3. อุปกรณ์ท่ีใชร่้วมกบักีตาร์คลาสสิค 
4. ท่านัง่เพื่อเตรียมปฏิบติักีตาร์ 

4 
ชัว่โมง 

1.     ทดสอบดว้ยแบบทดสอบก่อน
เรียน  
2.   ผู ้สอนบรรยายประวัติความ

เป็นมาของกีตาร์คลาสสิคพร้อม
ส่ือวดีีทศัน์ 

3. แนะน าส่วนประกอบของกีตาร์
คลาสสิค 

4. ผูส้อนสาธิตท่านัง่เพื่อ
เตรียมพร้อมในการบรรเลง 

5. ใหผู้เ้รียนปฏิบติัตาม ขอ้ 5 
2 1. ทฤษฎีดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน 

2. ทดสอบแบบทดสอบหลงัเรียน 
4 

ชัว่โมง 
1. ผูส้อนบรรยายทฤษฎีขั้นพื้นฐาน
เร่ือง      
    บรรทดัหา้เส้น (Staff Line) 
2. ผูส้อนบรรยายทฤษฎีขั้นพื้นฐาน
เร่ือง  
    กุญแจประจ าหลกั (Clef) 
3. ผูส้อนบรรยายทฤษฎีขั้นพื้นฐาน
เร่ือง   
     เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ 
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6. การวดัและประเมินผล 
วธีิการวดัผล 

- ทดสอบ 
- บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 

เคร่ืองมือวดัผล 
- แบบทดสอบ 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 

เกณฑ์การวดัและประเมินผล   
- นกัศึกษาไดค้ะแนนจากการทดสอบ ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
- นักศึกษาได้คะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรม ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือว่าผ่าน

เกณฑ ์
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Time Signature) 
4. ผูส้อนบรรยายทฤษฎีขั้นพื้นฐาน
เร่ือง ช่ือ 
     ตวัโนต้และค่าของตวัโนต้ 
5. ทดสอบแบบทดสอบหลงัเรียน 
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แผนบริหารการสอนที ่1 
 

ส่วนประกอบกตีาร์คลาสสิค 
ส่วนประกอบกตีาร์คลาสสิค  

กีตาร์คลาสสิค จดัอยู่ในเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสาย ขอ้แตกต่างของกีตาร์คลาสสิกกบั
กีตาร์ชนิดอ่ืน คือขนาดของคอกีตาร์ หรือ fingerboard ท่ีมีขนาดท่ีกวา้งกวา่กีตาร์ชนิดอ่ืน และสายท่ี
ท าด้วยไนลอน หรือท่ีเรียกกนัว่าสายเอ็น เพราะแต่เดิมใช้สายท่ีท ามาจากเอ็นของสัตว ์กีตาร์อีก
ประเภทหน่ึงท่ีมีรูปร่างใกลเ้คียงกบักีตาร์คลาสสิก คือ กีตาร์ฟลาเมงโก (Flamenco Guitar) 

กีตาร์คลาสสิกนั้นให้เสียงในโทนพร้ิวไหว ส าหรับผูท่ี้มีความช านาญในการเล่นแลว้ กีตาร์
คลาสสิกจะสามารถบนัดาลเสียงทุกเสียงท่ีจะประกอบกันให้เป็นเพลงท่ีไพเราะจบัใจได้อย่าง
สมบูรณ์ไม่วา่จะเป็นท่วงท านอง(MELODY)คอร์ด(CHORD) และเบสส์(BASS) ในการเล่นกีตาร์
คลาสสิกนั้นผูเ้ล่นตอ้งใชค้วามรู้ ความสามารถ และเทคนิคมากมาย ซ่ึงในการฝึกหดันั้นตอ้งใชท้ั้ง
เวลา และความพยายามอย่างสูง กีตาร์คลาสสิกจึงจดัไดว้า่มีความสมบูรณ์ในตวัมนัเองจนมีผูก้ล่าว
วา่การเล่นกีตาร์คลาสสิกนั้น ไม่ต่างอะไรไปกบัการเล่นของวงออร์เคสตา้ร์ขนาดยอ่มๆ เลยท่ีเด่ียว 
(“กีตาร์คลาสสิค”2555,ออนไลน์) 

 

ภาพประกอบท่ี 1 กีตาร์ลกัษณะต่างๆ 

 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
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ส่วนประกอบของกตีาร์คลาสสิค 

ส่วนประกอบต่าง ๆ ของ กีตาร์ช่ือท่ีใช้เรียก และเกร็ดความรู้ เ ก่ียวกับช้ินส่วนต่าง 
ๆ โดยทัว่ไปแบ่งได ้3 ส่วนใหญ่ๆ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 2 ส่วนประกอบกีตาร์คลาสสิค 
 

1. ส่วนหัว (Head) 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 3 ส่วนหวักีตาร์ (Head) 



143 
 

 
1.1 ชุดลูกบิด โดยทัว่ไปจะมี 2 แบบ ไดแ้ก่ แบบท่ีตวัลูกบิดหนัไปดา้นหลงัตั้งฉากกบั

ตวักีตาร์แกนหมุนสายเป็นพลาสติกซ่ึงจะใช้กบักีตาร์คลาสสิก  และอีกแบบจะขนานกบัตวักีตาร์

หรือแกนหมุนสายตั้งฉากกบัตวักีตาร์ซ่ึงใชก้บักีตาร์โฟลค์หรือกีตาร์ไฟฟ้าทัว่ ๆ ไป 

1.2 นทั (nut) มีช่ือเรียกอีกวา่หย่องหรือสะพานสายบน จะติดอยู่ปลายบนสุดของฟิง

เกอร์บอร์ดเพื่อรองรับสายกีตาร์ให้ยกสูงจากฟิงเกอร์บอร์ด ซ่ึงระยะความสูงของสายกบัฟิงเกอร์

บอร์ดดงักล่าวน้ีเรียกวา่ action มีความส าคญัมากเพราะถา้มนัตั้งความสูงไวไ้ม่เหมาะสมแลว้จะท า

ใหก้ารเล่นกีตาร์ล าบากมากคือถา้ระยะดงักล่าวสูงไปคุณตอ้งออกแรงกดสายมากข้ึนก็จะเจ็บน้ิวมาก

ข้ึน แต่ถา้มนัตั้งไวต้  ่าไปก็จะท าให้เวลาดีดความสั่นของสายจะไปโดนเฟร็ตท าให้เกิดเสียงแปลก ๆ 

ออกมา 

 
2. ส่วนคอกตีาร์ (Neck) ประกอบดว้ย 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 4 ส่วนคอกีตาร์ (Neck) 
 

2.1  คอกตีาร์ (Neck) คือส่วนท่ีเราใชจ้บัคอร์ดเล่นโน๊ตต่างๆ มีความส าคญัมากส าหรับ

กีตาร์ 

2.2  (fingerboard) เป็นแผ่นไมท่ี้ติดลงบนคอกีตาร์อีกชั้น เป็นตวัท่ีใช้ยึดเฟร็ต หรือ

ลวดลายมุกประดบัต่าง ๆ และเราก็จะเล่นโน๊ตต่าง ๆ ของกีตาร์บนหน้าฟิงเกอร์บอร์ดนัน่เองไมท่ี้

นิยมใช้จะเป็นไม้ โรสวูด หรือไม้ อีโบนี ซ่ึงมีเน้ือไม่แข็งเกินไป มีแแบท่ีแบนเรียบของกีตาร์

คลาสสิก และกีตาร์โฟลก์บักีตาร์ไฟฟ้าส่วนใหญ่จะโคง้เล็กนอ้ยเพื่อใหเ้ขา้กบัน้ิวเวลาทาบบนคอ 
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2.3  เฟร็ต (fret) ท ามาจากโลหะฝังอยูบ่นคอกีตาร์เป็นตวัท่ีจะก าหนดเสียงของโน็ตดน

ตรีจากการกดสายกีตาร์ลงบนเฟร็ตต่างๆ ซ่ึงท าให้สายมีความสั้นยาวต่างกนัไปตามการกดสายของ

เราวา่กดท่ีช่องใดระยะสายท่ีเปล่ียนไปก็คือระดดบัเสียงท่ีเปล่ียนไปดว้ยจ านวนของเฟร็ตก็จะข้ึนกบั

ความยาวของคอกีตาร์ซ่ึงแต่ละผูผ้ลิตก็จะต่างกนัไป ปกติกีตาร์คลาสสิกจะมีประมาณ 18 ตวั กีตาร์

โฟล์คประมาณ 20 ตวั แต่กีตาร์ไฟฟ้าซ่ึงมกัจะมีการเล่นโซโลจึงมีช่องให้เล่นโน๊ตมากข้ึนประมาณ 

22-24 ตวั และกีตาร์คลาสสิกซ่ึงคอกีตาร์แบนราบ เฟร็ตก็จะตรง แต่กีตาร์โฟล์คหรือกีตาร์ไฟฟ้านั้น

ส่วนใหญ่จะมีคอท่ีโคง้เล็กนอ้ยก็จะมีเฟร็ตท่ีโคง้ตามไปดว้ย 

2.4  มุกประดับ (Inlay) จุดประสงค์คือให้ใชส้ังเกตต าแหน่งช่องกีตาร์ปกติจะฝังท่ีช่อง 

(1),3,5,7,9,(10),12,14,17,19,21(ไม่แน่นอนตายตวัข้ึนกบัผูผ้ลิต) กีตาร์คลาสสิกจะไม่มีมุกประดบัฝัง

บนหน้าฟิงเกอร์บอร์ดแต่จะฝังดา้นขา้งแทน แต่กีตาร์โฟล์คและกีตาร์ไฟฟ้าจะฝังไวท้ั้ง 2 ส่วน                

(บางรุ่นก็มีแต่ดา้นขา้ง) ทั้งน้ีข้ึนกบัแต่ละผูผ้ลิตจะออกแบบโดยทัว่ไปจะเป็นรูปวงกลมบาทีก็รูป

ขา้วหลามตดั หรือท่ีแพงหน่อยก็จะเป็นลายพวกไมเ้ล้ือย เล้ือยไปตามหนา้ฟิงเกอร์บอร์ด 

3. ส่วนล าตวักตีาร์ (Body) ประกอบดว้ย 

 
 

 
 
 
  

 
ภาพประกอบท่ี 5 ส่วนล าตวักีตาร์ (Body) 

 
3.1 ล าตวักตีาร์ (body) หมายถึง 3 ส่วนไดแ้ก่ ดา้นหนา้(top) ดา้นหลงั (back) และ

ดา้นขา้ง (side) ควรเป็นไมโ้รสวดู(rosewood) และท่ีส าคญัคือลกัษณะของไมต้อ้งไม่มีรอยแตก ไม่มี

ตาไมแ้ละมีลายไมท่ี้ละเอียดไปตามความยาวจึงมีคุณภาพดี ส่วนท่ีเวา้ของ body บางทีเราก็เรียกวา่
เอว 
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3.2  โพรงเสียง (sound hole) ก็คือรูกลม ๆ หรือบางทีก็ไม่กลม ท่ีอยู่บนดา้นหน้าของ 

body นัน่เอง มีหน้าท่ีรับเสียงจากการสั่นของสายกีตาร์ท าให้เกิดเสียงก้องดงัข้ึน ซ่ึงอาจจะมีลาย

ประดบัต่าง ๆ อยูร่อบ ๆ โพรงเสียงเพื่อความสวยงามอีก ส าหรับกีตาร์โฟล์ค หรือกีตาร์แจ๊สมกัจะมี

แผน่พลาสติกติดอยูด่า้นขอบโพรงเสียงใตส้าย 1 เรียกวา่ Pickgard เพื่อป้องกนัการขดูขีดผิวกีตาร์

จากการดีดดว้ยป๊ิคหรือเล็บครับ จะพบกีตา้ร์ไฟฟ้าดว้ยเหมือนกนัครับ ยิง่เป็นฟลาเมนโกกีตา้จะมีติด

ทั้งดา้นสาย 6 และดา้นสาย 1 เลย เพราะลกัษณะการเล่นกีตาร์ฟลาเมนโกจ้ะมีการดีดสบดัน้ิวมากจึง

ป้องกนัทั้ง 2 ดา้น 

3.3  สะพานสาย (bridge) เป็นตวัท่ียดึสายใหติ้ดกบั body มกัท ามาจากไมโ้รสวดูหรือไม้

อีโบนี ถา้เป็นกีตาร์คลาสสิกจะเจาะรูในแนวขนานกบั body กีตาร์ 6 รูไวใ้ชพ้นัสายกีตาร์ แต่ถา้เป็น

กีตาร์โฟล์คจะเจาะรูในแนวตั้งฉากกบั body และยึดสายดว้ยหมุดยึดสาย(pin) แต่บางรุ่นเช่นของ 

Ovation ไม่ใชห้มุดแต่สอดสายจากดา้นล่างของบริดจค์ลา้ย ๆ กบักีตาร์คลาสสิกแต่ไม่ตอ้งพนัสาย

เพราะสายโลหะจะมีหมุดล็อคอยูท่ี่ปลายสาย ส าหรับกีตาร์ไฟฟ้าจะท าจากโลหะเป็นส่วนใหญ่มีทั้ง

แบบธรรมดาคือมีหนา้ท่ียดึสายอยา่งเดียว และอีกแบบคือเป็นแบบคนัโยกทั้งแบบเดิมและแบบใหม่

ท่ีเรียกกนัติดปากวา่ฟรอยโรส การใส่สายจะยุง่ข้ึนมาอีกเล็กนอ้ย 

 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 6 หยอ่งกีตาร์คลาสสิค 
 

3.4  หย่อง (saddle) จะฝังหรือยดึอยูก่บัสะพานสาย เพื่อรองรับสายกีตาร์ทั้ง 6 สาย มีทั้ง

แบบตรงส าหรับกีตาร์คลาสสิก และแบบโคง้ส าหรับกีตาร์โฟล์ค บางแบบก็แยกเป็น 2 ช้ินแลว้แต่

การออกแบบของแต่ละรุ่น บางรุ่นสามารถปรับความสูงของตวัมนัได ้แต่ทัว่ ๆ ไปถา้เรารู้สึกวา่มนั

สูงไปเราก็สามารถจะถอดมาแลว้ใชต้ะไบหรือกระดาษทรายขดัท่ีฐานของมนัให้ความสูงลดลง แต่

ถา้ต ่าไปก็หาเศษไมห้รือกระดาษมาเสริมใหสู้งตามความพอใจ 
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อุปกรณ์ทีใ่ช้ร่วมกบักตีาร์คลาสสิค 
 ในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิคตอ้งมีอุปกรณ์ท่ีใช้ร่วมกนั มีทั้งก่อนเร่ิมบรรเลงและขณะ
บรรเลง มีอุปกรณ์ดงัต่อไปน้ี 

1. เคร่ืองตั้งสาย(Tuner) การเรียนรู้ในเร่ืองการตั้งสายนั้นเป็นส่ิงท่ีส าคญัไม่ยิ่งหยอ่น
ไปกว่าการเรียนรู้เก่ียวกบัวิธีการเล่น,ทฤษฎีดนตรี หรือเทคนิคการเล่นต่างๆ เพราะถา้หากเราไม่
เรียนรู้ในเร่ืองดงักล่าวแลว้ เวลาเล่นกีตา้ร์ แมว้า่จะเล่นไดดี้เพียงใด แต่เสียงกีตา้ร์ไม่ตรง บทเพลงท่ี
ควรจะออกมาไพเราะก็เกิดอาการเพี๊ยนได้เหมือนกนั ทั้งน้ี เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสาย โดย
เฉพาะกีต้าร์เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีจะตอ้งมีการตั้งสายอยู่บ่อยๆ เน่ืองจากสายท่ีเราตรึงไวก้บัลูกบิด 
สามารถคลายไดเ้ร่ือยๆ จึงตอ้งมีการตั้งสายใหต้รงอยูต่ลอด  

 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 7 เคร่ืองตั้งสาย(Tuner) 
2. เก้าอี ้(Guitar Chair)  เกา้อ้ีส าหรับนัง่เล่นกีตา้ร์คลาสสิค ตอ้งเป็นเกา้อ้ีท่ีมีความ

มัน่คงแขง็แรง ไม่สปริง ไม่มีท่ีทา้วแขน ตรงท่ีนัง่ตอ้ง คงท่ี ไม่ใช่หมุนไปมาได ้จะมีรูปทรงแบบได
ก็ได ้ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความถนดัของแต่ละบุคคล 

3. ทีว่างเท้า (Foot Stand)  
เป็นอุปกรณ์ท่ีใชว้างเทา้ซา้ยใหย้กสูงขน้จากพื้นเพื่อใช ้
วางกีตาร์คลาสสิคในขณะบรรเลงกีตาร์คลาสสิค  
                                                                                   

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 8 ท่ีวางเทา้ (Foot Stand) 
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4. ทีว่างโน้ต (Stand Note) ใชว้างโนต้เพลงกีตาร์คลาสสิคขณะบรรเลง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 9 ท่ีวางโนต้ (Stand Note) 
 

5. เคร่ืองให้จังหวะ (Metronom)  เป็นอุปกรณ์ให้จงัหวะเวลาบรรเลงกีตาร์คลาสสิค จะมี
ความเร็ว(Tempo) หลายระดบัเร่ิมจากชา้ไปหาเร็ว และมีเสียงประกอบเป็นการใหจ้งัหวะ                                  
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบท่ี 10 เคร่ืองให้จงัหวะ(Metronome) 

 
6. ขาตั้งกตีาร์ (Guitar Stand)ใชต้ั้งกีตาร์จะมีหลากหลายลกัษณะ 

 

   
 
 
                              

 

   ภาพประกอบท่ี 11 ขาตั้งกีตาร์(Guitar Stand) 
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ท่าน่ัง 
  ท่านัง่ และการวางมือส าหรับเตรียมบรรเลงกีตา้ร์คลาสสิคน้ีส าคญัมาก เพราะเป็นเสมือน
จุดเร่ิมตน้ท่ีจะบรรเลงบทเพลงต่างๆ ดงันั้น การนัง่และการวางมือ จึงตอ้งกระท าให้เป็นธรรมชาติ 
คือให้รู้สึกสบายๆ ไม่มีอาการเกร็งของกลา้ม เน้ือ ไม่วา่จะท่ีส่วนใดของร่างกาย เพราะวา่ดนตรีนั้น
มิใช่เล่นออกมาเป็นแค่เสียงต่อๆกนัไปเท่านั้น ดนตรีตอ้ง มีความรู้สึก มีความไพเราะ หวานซ้ึง เศร้า 
หรือสนุกสนานร่าเริง ฯลฯ ซ่ึงความรู้สึกเหล่าน้ี ตอ้งอาศยัอวยัวะ ของ ร่างกาย เล่นออกมาให้เป็น
เสียง หรือท านองเพื่อแสดงอารมณ์ต่างๆ ส าหรับกีตาร์คลาสสิค ก็ตอ้งอาศยัน้ิว มือขวา และน้ิวมือ
ซา้ยนั้น เอง  
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบท่ี 12 ท่านัง่ส าหรับการบรรเลงกีตาร์คลาสสิค 
 

การจดัองค์ประกอบของกีตาร์ให้เหมาะสมกบัร่างกายของผูเ้ล่น เป็นส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้มีอยู่
หลายวธีิท่ีนิยม แต่มีท่าท่ีไดรั้บการยอมรับกนัมากท่ีสุดก็คือ การจดัวางกีตาร์ให้อยูใ่นลกัษณะท ามุม
กบัตวัผูเ้ล่นประมาณ 45 องศา ซ่ึงการเล่นกีตาร์คลาสสิคจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีกีตาร์จะตอ้งอยูใ่นต าแหน่ง
ท่ีมัน่คงเพื่อให้สอดคล้องกบัการบรรเลง ดงันั้นการนัง่บรรเลงจึงเป็นท่าดูจะเหมาะสมมากท่ีสุด 
(“เรียนรู้พื้นฐานกีตาร์คลาสสิคดว้ยตนเอง 1) (2555) 

เร่ิมจากการนัง่บนเกา้อ้ี หนงัตรงตั้งฉากกบัพื้นวางเทา้ซ้ายกบัท่ีวางเทา้ (Foot Stand) วาง
กีตาร์คลาสสิค โดยใช้ส่วนท่ีเวา้หรือเอวของกีตาร์วางไปบนขาซ้าย ให้กีตาร์ท ามุมประมาณ 45 
องศากบัตวั เทา้ขวาทแยงมุมออกไปดา้นขวาดงัรูป  
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ทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน 
โน้ตดนตรีสากล เป็นลกัษณะหรือสัญลกัษณ์ทางดนตรีท่ีใชบ้นัทึกแทนเสียงหรือให้หยุด

เสียงชั่วขณะ มีองค์ประกอบท่ีส าคญั ได้แก่ ตวัโน้ตลกัษณะต่างๆ เคร่ืองหมายหยุด เคร่ืองหมาย
ก าหนดจงัหวะ บรรทดั 5 เส้น กุญแจประจ าหลกั และเคร่ืองหมายต่างๆ ทางดนตรี 

 
บรรทดัห้าเส้น (Staff Line) 
ตัวโน้ตต่างๆ จะถูกบันทึกลงบนเส้นตรง จ านวน 5 เส้น ท่ีขนานกันในแนวนอน ซ่ึง

สามารถบนัทึกตวัโนต้ไดท้ั้งแบบคาบเส้น และในช่องวา่งของบรรทดั 5 เส้น 
 

 
 
 

เส้นน้อย (Leger Line) 
ใชส้ าหรับบนัทึกตวัโนต้ท่ีมีระดบัเสียงสูงหรือต ่าเกินไปท่ีจะบนัทึกลงในบรรทดั ห้าเส้นได ้

เส้นนอ้ยจะระดบัความห่างของเส้นเท่ากนักบับรรทดัห้าเส้น และเขียนสั้นๆ ส าหรับบนัทึกโนต้ได ้
หน่ึงตวัเท่านั้น 
 
 

เส้นกั้นห้องเพลง หรือเส้นแบ่งห้องเพลง(Bar Line ) 
เส้นแบ่งกั้นห้องเพลงหรือ mesures เราจะท าการกั้นหอ้งเพลงเม่ือไหร่นั้น ข้ึนอยูก่บั Time 
signature  

ท่ีก าหนดDoubel Bar Line - เส้นแบ่งท านองเพลง เราจะก าหนด doubrl bar lineข้ึนเม่ือไหร่นั้น ก็
ข้ึนอยูก่บัการประพนัธ์ของเพลงนั้นๆ 

 
 

 
กุญแจประจ าหลกั (Clef) 
กุญแจประจ าหลกั หมายถึง สัญลกัษณ์ ท่ีใชแ้สดงถึงระดบัเสียงของตวัโนต้ท่ีบนัทึก ก ากบั

ไวท่ี้ต าแหน่งเร่ิมตน้ของบรรทดัหา้เส้น กุญแจประจ าหลกัในการบนัทึกดนตรีสมยัใหม่มีใชอ้ยูเ่พียง

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%95
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%99
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สองชนิดคือ กุญแจประจ าหลกัท่ีเคล่ือนท่ีไม่ไดก้บักุญแจประจ าหลกัท่ีเคล่ือนท่ีได้ ซ่ึงกุญแจแต่ละ
ชนิดจะอา้งถึงเสียงของตวัโนต้ ตามต าแหน่งท่ีกุญแจประจ าหลกันั้นไดไ้ปคาบเก่ียวไวบ้นบรรทดั 
เส้นและช่องอ่ืนๆ ก็จะสัมพนัธ์กบัโนต้บนเส้นนั้น 

 

กุญแจประจ าหลกัทีเ่คลือ่นทีไ่ม่ได้ ไดแ้ก่ 
กุญแจซอล (G Clef) 
 
 

 
กุญแจฟา ( F Clef) 
 

 
 

กุญแจประจ าหลกัทีเ่คลือ่นทีไ่ม่ได้ 
กุญแจโด (C Clef) จะเรียกช่ือตามหวัของกุญแจท่ีไปคาบเส้นบรรทดัทั้ง 5 เส้น 
 

Baritone Clef 
Tenor Clef  

               Alto Clef 
       Mezzo Soprano Clef

                  Soprano Clef 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



151 
 

แบบทดสอบแผนบริหารการสอนที ่1 
ส่วนประกอบของกตีาร์คลาสสิคและทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน 

ค าช้ีแจง :จงอ่านและพิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ี
ก าหนดใหท้ าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ 
.............................................................................................................................................................

............. 
1. ขอ้ใดไม่ใช่ส่วนประกอบของกีตาร์คลาสสิค 6.  บรรทดั 5 เส้นมีหนา้ท่ีอะไร 

ก.             ข.                                               ก.  ก าหนดจงัหวะในหอ้งเพลง 
                                                                                 ข.  ก าหนดความเร็วของโนต้ 
             ค.             ค.  บนัทึกโนต้ 

      ง.   แบ่งหอ้งเพลง 
ข.                                 ง.    7.     คือโนต้อะไร 

 
2. ขอ้ใดคือลกัษณะของกีตาร์คลาสสิค        ก.  เร      ข. ฟา 

ก. สายท าจากหางมา้          ค.  โด       ง.  ไม่สามารถ
บอกได ้

ข. สายท าจากไนล่อน    8.   Leger Line  คือ 
ค. มีคนัโยก           ก.  เส้นกนัหอ้ง 
ง. ล าตวัเป็นไมต้นัไม่มีโพรง         ข.  เส้นนอ้ย 

3. อุปกรณ์ชนิดใดใชร่้วมกบักีตาร์คลาสสิคไม่ได ้       ค.  เส้นเล็ก 
ก. เคร่ืองตั้งสาย (Tuner)          ง.  กุญแจประจ าหลกั 
ข. ท่ีวางเทา้ (Foot Stand)   9. กุญแจประจ าหลกั ท าหนา้ท่ีอะไร 
ค. เคร่ืองใหจ้งัหวะ (Metronom)      ก.  ก าหนดเสียงของตวัโนต้บน

บรรทดั 5 เส้น 
ง. คนัชกั (Bow)       ข.  ก าหนดจงัหวะของเพลง 

4. ลูกบิดท าหนา้ท่ีอยา่งไร        ค.  ก าหนดค่าของตวักลม 
ก. หมุนเพื่อตั้งสาย        ง.  ก าหนดจงัหวะเคาะใน 1 หอ้ง

เพลง 
ข. หมุนเพื่อตั้งคอกีตาร์ให้ตรง   10. กุญแจประจ าหลกัมีประเภท 
ค. ดีดใหเ้กิดเสียง             ก.      7   ประเภท 
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ง. ใชว้างเทา้ซา้ย             ข.      5   ประเภท 
5. ขอ้ใดคือท่านัง่ในการบรรเลงกีตาร์ท่ีถูกตอ้ง          ค.      2   ประเภท 

ก. นัง่ตวัตรงบนเกา้อ้ีวางเทา้ซา้ยกบัท่ีวางเทา้          ง.       1  ประเภท 
ข. นัง่ตวัตรงบนเกา้อ้ีขาทั้งสองขา้งวางไวก้บัพื้น 
ค. นัง่ตวัตรงกบัพื้น 
ง. ยนืฉีกขากวา้งๆ 
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กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบแผนบริหารการสอนที่ 1 

ส่วนประกอบของกตีาร์คลาสสิคและทฤษฎดีนตรีสากลขั้นพืน้ฐาน 
ค าช้ีแจง : เลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดใหท้ าเคร่ืองหมาย
กากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ 
……………………………………………………………………………………………………… 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 
คะแนนทีไ่ด้      ........................   คะแนน 
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แผนบริหารการสอนที ่2 
 
หลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี                                                   ภาคเรียน
ท่ี 1/2555 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์                                  มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
รหสัวชิา 2061407 ช่ือวชิา ปฏิบติักีตาร์ 1 
อาจารยผ์ูส้อน นายปฏกั สินทร 
แผนบริหารการสอนท่ี 2 พื้นฐานการปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 
 
1.  จุดมุ่งหมาย 

     นอกจากการเรียนรู้ส่วนประกอบต่างๆ และทฤษฎีดนตรีขั้นพื้นฐานแลว้ พื้นฐานการเร่ิม
ปฏิบติั 

กีตาร์คลาสสิค ควรเร่ิมตน้จากการฝึกปฏิบติัพร้อมกบัการเคาะจงัหวะ ฝึกท่าทางในการนัง่และการ
วางมือให้ถูกต้อง ให้เป็นไปตามขั้นตอนเพื่อให้การเรียนรู้เคร่ืองดนตรีช้ินน้ีเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
2.  วตัถุประสงค์หลงัการเรียนรู้ 
 วตัถุประสงคห์ลงัจากการเรียนรู้รายวชิาน้ีแลว้ ผูเ้รียนเกิดผลการเรียนรู้ดงัน้ี  

1. สามารถเคาะในอตัราจงัหวะ(Time Signature)อยา่งง่ายได ้
2. สามารถฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามค่าของตวัโนต้ได ้
3. สามารถปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะ(Metronom)ได ้

 
3. เนือ้หาการเรียนรู้ 

1. จงัหวะเคาะ(Beat) 
2. ค่าของตวัโนต้ 
3. ฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกหดั 
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4. จ านวนช่ัวโมง 
จ านวนช่ัวโมงแผนบริหารการสอนที ่2 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

4 ชัว่โมง 
 

สอนซ่อมเสริมตามความ
ตอ้งการของนกัศึกษา เฉพาะ
ราย 

4 ชัว่โมง 
 

อยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมงต่อ
สัปดาห์ 

 
5. แผนการสอน 

แผนการสอน 

คร้ังที่ หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมง กจิกรรมการเรียนการสอน 
3 แผนบริหารการสอนท่ี 2 

1. ทดสอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. จงัหวะเคาะ(Beat) 

 
 

4 
ชัว่โมง 

1. ทดสอบก่อนเรียนดว้ย
แบบทดสอบเร่ือง “อตัรา
จงัหวะและค่าของตวัโนต้” 

2. ผูส้อนบรรยายเร่ืองอตัรา
จงัหวะ(Time Signature) 

3. ผูเ้รียนปรบมือตามจงัหวะท่ี
ก าหนดข้ึนในลกัษณะต่างๆ 

4 1. ค่าของตวัโนต้ 
2. ทดสอบหลงัเรียน 

4 
ชัว่โมง 

4. ผูส้อนบรรยายเร่ืองค่าของตวั
โนต้ 

5. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัตาม
แบบฝึกหดัท่ี 1 พร้อมแนะน า
การบรรเลง 

6. ผูส้อนกบัผูเ้รียนปฏิบติั
แบบฝึกหดัท่ี 1 พร้อมกนั 

7. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัตาม
แบบฝึกหดัท่ี 2 พร้อมแนะน า
การบรรเลง 

8. ผูส้อนกบัผูเ้รียนปฏิบติั
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6. การวดัและประเมินผล 
วธีิการวดัผล 

- ทดสอบ 
- บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 

เคร่ืองมือวดัผล 
- แบบทดสอบ 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 

เกณฑ์การวดัและประเมินผล   
- นกัศึกษาไดค้ะแนนจากการทดสอบ ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
- นักศึกษาได้คะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรม ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือว่าผ่าน

เกณฑ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดัท่ี 2 พร้อมกนั 
9. ผูส้อนกบัผูเ้รียนปฏิบติั

แบบฝึกหดัท่ี 3 พร้อมกนั 
10. ทดสอบหลงัเรียน 



157 
 

แผนบริหารการสอนที ่2 

 

พืน้ฐานการปฏิบตักิตีาร์คลาสสิค 
เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  (Time Signatures) 
ในทุกบทเพลงจะตอ้งมีเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ ซ่ึงจะก าหนดเป็นตวัเลข โดยให้ตวัเลข

ดา้นบนหมายถึงจ านวนจงัหวะ(Beat)ใน 1 หอ้งเพลง ส่วนตวัเลขดา้นล่างหมายถึงค่าของตวักลม 
 

ใน1 ห้องเพลงจะเคาะอยู ่4 จงัหวะ  ตวักลมมีค่าเท่ากบั 4 จงัหวะ  
หมายถึงใน 1 หอ้งเพลงจะบนัทึกตวักลมได ้1 ตวั ตวัขาวได ้2 ตวั  

 
                     ใน 1 หอ้งมี 3 จงัหวะ โดยโนต้ตวักลมมีค่าเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 

                                    
               ใน 1 หอ้งมี 2 จงัหวะ โดยโนต้ตวักลมมีค่าเท่ากบั 4 จงัหวะ 
 

โน้ตและตัวหยุด (Note & Rest) 
             ตวักลม            ตวัขาว       ตวัด า         ตวัเขบ็ต 1 ชั้น   ตวัเขบ็ต 2 ชั้น 
ตวัโนต้ 
 
ตวัหยดุ 
 

แผนภูมิแสดงค่าตัวโน้ต 
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โน๊ตประจุด (Dotted Note) 

            ในบางกรณีทีเราตอ้งการใหค้่าตวัโน๊ตนั้นมีจงัหวะยาวข้ึนมาอีก คร่ึงหน่ึงของตวัมนัเอง เรา
จะใชจุ้ด (dot) แทนค่าใหเ้พิ่มจงัหวะอีกคร่ึงนึงของตวัเองโดยเขียนจุดไวด้า้นขา้งของตวัโน๊ตท่ี
ตอ้งการเพิ่มจงัหวะเช่น  

 

 
ปฏิบัติกตีาร์คลาสสิคเบือ้งต้น  

แบบฝึกหดัท่ี 1 แสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งบรรทดั 5 เส้น กุญแจประจ าหลกั 
เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะและตวัโนต้ โดยเร่ิมใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้ตวักลมกบัเคร่ืองหมาย
ก าหนดจงัหวะ 4/4 เพื่อใหท้ราบถึงลกัษณะการบรรเลงโนต้ในแต่ละห้องเพลง และฝึกปฏิบติัโนต้
ตวัขาวตามล าดบั 

 
 
   
 

 
 
                                                                                                                
 
 
 

(บทฝึกกีตาร์คลาสสิค 2549) 
 
 ใน 1 ห้องเพลงจะมีจงัหวะเคาะ(Beat) 4 คร้ัง โดยพิจารณาจากเลขตวัข้างบนของ
เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ(Time Signature) ตวักลมมีค่าเท่ากบัเลขตวัขา้งล่างคือมีค่าเท่ากบั 4 
จงัหวะ เพราะฉะนั้นการบนัทึกโนต้ใน 1 ห้องเพลงจะบนัทึกโนต้ตวักลมได ้1 ตวั บนัทึกโนต้ตวั
ขาวได ้2 ตวั ดงัตวัอยา่งในแบบฝึกหดัท่ี 1 
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 หลงัจากฝึกปฏิบติัโน้ตตวักลมและโน้ตตวัขาวแลว้ ควรฝึกปฏิบติัโน้ตตวัด า และโน้ตตวั
เขบต็ 1 ชั้นเพื่อเตรียมความพร้อมในการฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกหดัท่ีสูงข้ึนและเตรียมความพร้อมใน
การฝึกบรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิค 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                (บทฝึกกีตาร์คลาสสิค 2549) 
 แบบฝึกหดัท่ี 3  เป็นการฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคโดยเร่ิมจากโนต้ตวักลม โนต้ตวัขาว 
โนต้ตวัด า โนต้ตวัเขบต็ 1 ชั้น อยา่งละ 4 หอ้งเพลง กบัเคร่ืองให้จงัหวะ(Metronome) ในระดบั
ความเร็วจากชา้แลว้ค่อยๆ เพิ่มระดบัความเร็วไปเร่ือยๆ ควรฝึกปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองเพื่อใหเ้กิดทกัษะ
ในการปฏิบติักีตาร์ 
 

 
 
 
 
 
                                                                                                          

 (บทฝึกกีตาร์คลาสสิค 2549) 
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แบบทดสอบแผนบริหารการสอนที ่2 
พืน้ฐานการปฏิบัติกตีาร์คลาสสิค 

ค าช้ีแจง :จงอ่านและพิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ี
ก าหนดใหท้ าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ 
............................................................................................................................................................. 

1. หนา้ท่ีของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะคือ        6.  โนต้ตวักลม 1 ตวัมีค่าเท่ากบั ตวัด าก่ีตวั 
ก. ก าหนดช่ือของตวัโนต้                                                ก.  3  ตวั 
ข. ก าหนดใหต้วัโนต้มีเสียง                                             ข.  4  ตวั 
ค.  ก าหนดใหต้วัโนต้ไม่มีเสียง                   ค.  5  ตวั 
ง.  ก าหนดการบนัทึกตวัโนต้                                           ง.   2  ตวั 

2.  เลขตวัขา้งบนของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ      7.  โนต้ตวัขาว 1 ตวั มีค่าเท่ากบัตวัด าก่ีตวั 
 หมายถึงอะไร            ก.   3  ตวั 
 ก.  ค่าของตวักลม           ข.   4  ตวั 

ข.   การเคาะจงัหวะใน 1 หอ้ง          ค.   5  ตวั   
ค. บนัทึกกุญแจประจ าหลกั          ง.   2  ตวั 
ง. เคร่ืองหมายยอ้นกลบั           8.   Rest หมายถึงอะไร 

3.     ตวัเลขขา้งล่างของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะคือ       ก.  บรรทดั 5 เส้น 
ก. ค่าของตวักลม          ข.  กุญแจประจ าหลกั 
ข. จงัหวะเคาะ               ค.  ตวัหยดุ 
ค. จ านวนห้องเพลง          ง.  เส้นเล็ก 
ง. เคร่ืองหมายยอ้นกลบั            9.                          หมายถึงอะไร 

4. ถา้เพลงไม่มีเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ       ก.  การเคาะจงัหวะใน 1 หอ้ง 
ก. จะไม่สามารถบนัทึกโนต้ได ้        ข.  ตวัหยดุตวัด า 
ข. ไม่สามารถบรรเลงเพลงได ้       ค.  ตวัหยดุตวัขาว 
ค. ไม่มีจงัหวะเคาะใน 1 หอ้ง       ง.   จ  านวนหอ้งเพลง 
ง.  ถูกทุกขอ้     10. ตวัหยดุหมายถึง 

5           .                 ตวักลมมีค่าก่ีจงัหวะ      ก.      เคร่ืองหมายเงียบเสียง 
                 ข.      เคร่ืองหมายออกเสียง 

ก. 2  ค.   4            ค.      บรรเลงชา้ลง 
                ข.    3                  ง.   5                                                         ง.       เคร่ืองหมายหยดุหายใจ  
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กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบแผนบริหารการสอนที่ 2 
พืน้ฐานการปฏิบัติกตีาร์คลาสสิค 

ค าช้ีแจง : เลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดใหท้ า
เคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ 
……………………………………………………………………………………………

……… 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 
 
 

คะแนนทีไ่ด้      ........................   คะแนน 
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แผนบริหารการสอนที ่3 
 
หลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี                                                   ภาคเรียน
ท่ี 1/2555 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์                                 มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
รหสัวชิา 2061407 ช่ือวชิา ปฏิบติักีตาร์ 1 
อาจารยผ์ูส้อน นายปฏกั สินทร 
แผนบริหารการสอนท่ี 3 เทคนิคมือซา้ยและมือขวา 
 
1.  จุดมุ่งหมาย 
 การบนัทึกโนต้กีตาร์คลาสสิคนั้นจะมีเอกลกัษณ์ท่ีไม่เหมือนการบนัทึกโนต้เคร่ืองดนตรี
ชนิดอ่ืนคือสัญลกัษณ์ของมือซา้ยและมือขวา การเรียนรู้สัญลกัษณ์ ท่ีใชแ้ทนมือซา้ยและมือขวา 
พร้อมวธีิการดีดสายกีตาร์คลาสสิคในลกัษณะต่างๆ นั้น นบัวา่มีความจ าเป็นส าหรับผูท่ี้ก าลงัเร่ิมฝึก
ปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 
 
2.  วตัถุประสงค์หลงัการเรียนรู้ 
 วตัถุประสงคห์ลงัจากการเรียนรู้รายวชิาน้ีแลว้ ผูเ้รียนเกิดผลการเรียนรู้ดงัน้ี  

1. สามารถบอกสัญลกัษณ์ของมือซา้ยและมือขวาได ้
2. สามารถปฏิบติัการดีดสายกีตาร์คลาสสิคในลกัษณะต่างๆได ้
3. สามารถปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามแบบฝึกหดัท่ีก าหนดได ้

 
3. เนือ้หาการเรียนรู้ 

1. สัญลกัษณ์มือซา้ยและมือขวา 
2. การดีคสายกีตาร์คลาสสิคในลกัษณะต่างๆ 
3. ฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกหดั 
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4. จ านวนช่ัวโมง 
จ านวนช่ัวโมงแผนบริหารการสอนที ่1 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

4 ชัว่โมง 
 

สอนซ่อมเสริมตามความ
ตอ้งการของนกัศึกษา เฉพาะ
ราย 

4 ชัว่โมง 
 

อยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมงต่อ
สัปดาห์ 

5. แผนการสอน 

แผนการสอน 

คร้ังที่ หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมง กจิกรรมการเรียนการสอน 
5 แผนบริหารการสอนท่ี 3 

1. ทดสอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. สัญลกัษณ์มือซา้ยมือขวา 
3. ลกัษณะการดีดสายแบบต่างๆ 

 
 

4 
ชัว่โมง 

1. ทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบ
เร่ือง “เทคนิคมือซา้ยและมือขวา” 

2. บรรยายเร่ืองสัญลกัษณ์มือซา้ยและ
มือขวา 

3. บรรยายเร่ืองการดีดสายกีตาร์
คลาสสิคแบบพกัสาย (Rest Stroke) 
พร้อมสาธิตวธีิดีดสายกีตาร์
คลาสสิค (แบบฝึกท่ี 4) 

4. ฝึกปฏิบติัการดีดสายกีตาร์คลาสสิค
แบบพกัสาย (Rest Stroke) ตาม 
(แบบฝึกหดัท่ี 4) 

6 1. ลกัษณะการดีดสายแบบต่างๆ 
2. ทดสอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

 

4 
ชัว่โมง 

1. บรรยายเร่ืองการดีดสายกีตาร์
คลาสสิคแบบผา่นสาย(Free Stroke) 
พร้อมสาธิตวธีิดีดสายกีตาร์
คลาสสิค (แบบฝึกท่ี 5) 

2. ฝึกปฏิบติัการดีดสายกีตาร์คลาสสิค
แบบผา่นสาย(Free Stroke)ตาม 
(แบบฝึกหดัท่ี 5) 

3. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกหดัท่ี 6 
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6. การวดัและประเมินผล 
วธีิการวดัผล 

- ทดสอบ 
- บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 

เคร่ืองมือวดัผล 
- แบบทดสอบ 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 

เกณฑ์การวดัและประเมินผล   
- นกัศึกษาไดค้ะแนนจากการทดสอบ ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
- นักศึกษาได้คะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรม ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือว่าผ่าน

เกณฑ ์
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แผนบริหารการสอนที ่3 

 

เทคนิคมอืซ้ายมอืขวา 
สัญลกัษณ์มือซ้ายและมือขวา 
กีตาร์คลาสสิคจะใชส้ัญลกัษณ์ในการบนัทึกโนต้และการบรรเลงโนต้ส าหรับกีตาร์ดงัน้ี 
 

มือซา้ย         มือขวา 
 
 
 
 
 

                                        ภาพประกอบท่ี 13 สัญลกัษณ์มือซา้ยมือขวา 
 
มือซ้ายและมือขวา 
มือซ้ายเป็นมือท่ีใช้จบัตวัโน้ตบนคอกีตาร์ การเตรียมความพร้อมก่อนการบรรเลงกีตาร์

คลาสสิค โดยการวางน้ิวมือไวท่ี้คอของกีตาร์คลาสสิก ไม่ตอ้งเกรง ท ามือซา้ยใหเ้ป็นธรรมชาติ 
การเตรียมความพร้อมส าหรับมือขวา ให้วางมือขวาไวบ้ริเวณตงกลางระหวา่งสะพานสาย

(Bridge) และโพลงเสียง (Sound Hole) ท ามุมประมาณ 45 องศา น้ิวมือทั้งหาวางไวท่ี้สายในลกัษณะ
งุม้มือเขา้เล็กนอ้ย น้ิวโป้งวางไวท่ี้สาย 4-6 น้ิวช้ี น้ิวนาง น้ิวกลาง น้ิวกอ้ย ให้วางลดหลัน่ลงมา หัก
ขอ้มือข้ึนเล็กนอ้ย 
 

การดีดแบบพักสาย (Rest Stroke) คือการดีดสายใดสายหน่ึงให้น้ิวท่ีดีดนั้นมาพกัอยูส่าย
ติดกนั การดีดแบบพกัสายน้ีเสียงจะดงัชดัเจนกว่าการดีดแบบไม่พกัสาย ดงันั้นจึงนิยมใช้การดีด
ชนิดน้ี ส าหรับท านองเพลง เพื่อใหต้วัเน้ือเร่ืองหรือท านองเด่นตลอดบทเพลง ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะท าให้
บทเพลงต่างๆ เกิดความไพเราะข้ึน (“โรงเรียนดนตรีคีตะนนัท”์ 2555,ออนไลน์)  

การฝึกปฏิบติัมือขวาควรฝึกแบบดีดสลบั M , I  เน่ืองจากสามารถพฒันาทกัษะของน้ิวมือ
ขวาใหมี้น ้าหนกัท่ีสม ่าเสมอ และสามารถก าหนดความหนกัเบา (Dynamic) ของบทเพลงได ้

 



166 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 (บทฝึกกีตาร์คลาสสิค 2549) 
 

การดีดแบบผ่านสาย (Free strock) คือการดีดสายใดสายหน่ึงให้น้ิวท่ีดีดนั้นผา่นสายท่ีดีด
ข้ึนมาทางฝ่ามือ โดยไม่พกัหรือโดนสายอ่ืน ๆ การดีดแบบไม่พกัสายน้ีเสียงจะออกมาเบากวา่การดีด
แบบพกัสาย นิยมใช้การดีดชนิดน้ีกบัส่วนท่ีไม่ใช่ท านองเพลง หรือสวนท่ีเป็นเสมือนฉาก หรือ 
บรรยากาศของบทเพลง(“โรงเรียนดนตรีคีตะนนัท”์ 2555,ออนไลน์) 
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(บทฝึกกีตาร์คลาสสิค 2549) 
 
ทั้งการดีดแบบพกัสายนิยมใชก้บัท านองเพลง และการดีดแบบไม่พกัสายนิยมใชก้บัส่วนท่ี

ไม่ใช่ท านองเพลงน้ีแทจ้ริงแลว้แลว้ไม่ใชก้ฎเกณฑ์ตายตวั แต่ส่ิงท่ีเป็นกฎเกณฑ์อย่างแน่นอนก็คือ 
ตวัผูเ้ล่นตอ้งฟังเสียงท่ีเล่นออกมาแลว้ใชค้วามรู้สึกเปรียบเทียบดูระหวา่งการดีดทั้ง 2 แบบ วา่ควร
ใช้แบบไหนหรือบางคร้ังก็ข้ึนอยู่กบัว่าการท าได้หรือไม่ได้ (“โรงเรียนดนตรีคีตะนันท์” 2555,
ออนไลน)์ 
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หลงัจากฝึกปฏิบติัมือขวาแบบดีดสลบั M , I  ทั้งแบบพกัสายและผ่านสายมาแลว้ ใน
แบบฝึกหดัท่ี 6 จะฝึกปฏิบติัการใชน้ิ้วหวัแม่มือ (P) เพื่อใชใ้นการบรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิคต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

                             
 

 (กีตาร์คลาสสิคเทคนิค  2549) 
 

 เม่ือสามารถฝึกปฏิบติัตามแบบฝึกหดัใหเ้กิดทกัษะของมือขวาทั้งน้ิวหวัแม่มือ(P) น้ิวช้ี(I)  
น้ิวกลาง(M) แลว้ก็สามารถปฏิบติัเพลงกีตาร์คลาสสิคได ้เพราะโนต้เพลงพื้นฐานของกีตาร์คลาสสิค
จะใชท้กัษะของน้ิวดงักล่าวในการบรรเลง  
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 แบบทดสอบแผนบริหารการสอนที ่3 
เทคนิคมือซ้ายและมือขวา 

ค าช้ีแจง : ขอ้ 1-8ใหเ้ติมค าตอบท่ีถูกตอ้งลงในช่องวา่ท่ีก าหนดไว ้ขอ้ 9 และ 10 ใหเ้ลือก
ค าตอบท่ีถูกเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดใหท้ าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงใน
กระดาษค าตอบ 

.............................................................................................................................................................
........... 

       4    5                     6 
3                                           7 

        2                                                                                                            8 
               1                                                                                                                              

 
 
 
 

       มอืซ้าย                               มอืขวา 
          9.  การดีดแบบพกัสาย (Rest Stroke) มีลกัษณะอยา่งไร 

ก. มว้นน้ิวกอ้ยเขา้หาตวั 
ข  ใหอุ้ง้มือวางพกัไวต้รงสะพานสาย 
ค. เสียงดงัชดัเจนใชส้ าหรับท านองเพลง 
ง.  เสียงเบาใชส้ าหรับคลอเพลง 

10.  การดีดผา่นสาย (Free Stroke) มีลกัษณะอยา่งไร 
ก.  มว้นน้ิวกอ้ยเขา้หาตวั 

         ข.  ใหอุ้ง้มือวางพกัไวต้รงสะพานสาย 
         ค.  เสียงดงัชดัเจนใชส้ าหรับท านองเพลง 
         ง.  เสียงเบาใชส้ าหรับคลอเพลง 
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กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบแผนบริหารการสอนที่ 3 

เทคนิคมือซ้ายและมือขวา 
ค าช้ีแจง : ขอ้ 1-8ใหเ้ติมค าตอบท่ีถูกตอ้งลงในช่องวา่ท่ีก าหนดไว ้ขอ้ 9 และ 10 ใหเ้ลือกค าตอบท่ี 
ถูกเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดใหท้ าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ 

.............................................................................................................................................................
............. 

 
 

       4    5                     6 
3                                           7 

        2                                                                                                            8 
               1                                                                                                                              

 
 
 
 

       มอืซ้าย                               มอืขวา 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 

9     

10     

 
 
 
คะแนนทีไ่ด้      ........................   คะแนน 
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แผนบริหารการสอนที ่4 
 
หลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี                                                   ภาคเรียน
ท่ี 1/2555 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์                                 มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
รหสัวชิา 2061407 ช่ือวชิา ปฏิบติักีตาร์ 1 
อาจารยผ์ูส้อน นายปฏกั สินทร 
แผนบริหารการสอนท่ี 4 พื้นฐานการปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 
 
1.  จุดมุ่งหมาย 
     ผูท่ี้ก าลังเร่ิมต้นฝึกปฏิบติักีตาร์คลาสสิคนั้น นอกจากการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีสากลขั้น
พื้นฐาน สัญลกัษณ์ต่างๆ ท่ีใช้ประกอบการบนัทึกโน้ตของกีตาร์คลาสสิค ส่ิงท่ีจ  าเป็นอีกประการ
หน่ึงคือการฝึกปฏิบติัจากแบบฝึกหัดกีตาร์คลาสสิคในระดบัท่ีง่ายเพื่อพฒันาไปสู่ระดบัท่ีสูงข้ึน
ต่อไป 
 
2.  วตัถุประสงค์หลงัการเรียนรู้ 
 วตัถุประสงคห์ลงัจากการเรียนรู้รายวชิาน้ีแลว้ ผูเ้รียนเกิดผลการเรียนรู้ดงัน้ี  

1. สามารถปฏิบติักีตาร์คลาสสิค 1 แนวได ้
2. สามารถปฏิบติั 2 แนว (Two Notes)ได ้
3. สามารถปฏิบติัเพลงกีตาร์คลาสสิคได ้

 
3. เนือ้หาการเรียนรู้ 

1. โนต้กีตาร์คลาสสิค 1 แนว 
2. โนต้กีตาร์คลาสสิค 2 แนว 
3. ปฏิบติัเพลงเบ้ืองตน้  
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4. จ านวนช่ัวโมง 
จ านวนช่ัวโมงแผนบริหารการสอนที ่1 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

- 
 

สอนซ่อมเสริมตามความ
ตอ้งการของนกัศึกษา เฉพาะ
ราย 

12 ชัว่โมง 
 

อยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมงต่อ
สัปดาห์ 

5. แผนการสอน 

แผนการสอน 

คร้ังที่ หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมง กจิกรรมการเรียนการสอน 
7 แผนบริหารการสอนท่ี 4 

1. โน้ตกีตาร์คลาสสิค 1 
แนว 
 

 

4 ชัว่โมง 1. ทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบ 
“แบบฝึกหดัท่ี 10” 

2. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค 
1 แนว (แบบฝึกหดัท่ี 7) 

3. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค 1 แนว 
(แบบฝึกหดัท่ี 7 ) 

8 1. โน้ต กีต า ร์คลาส สิค  2 
แนว 
 

4 
ชัว่โมง 

1. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค 
2 แนว (แบบฝึกหดัท่ี 8) 

2. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค 2 แนว 
(แบบฝึกหดัท่ี 8 ) 

9 1. โนต้กีตาร์คลาสสิค 1 แนว 
2. โนต้กีตาร์คลาสสิค 2 แนว 

 

4 ชัว่โมง 1. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค 1 
แนว (แบบฝึกหดัท่ี 9) 

2. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค 1 แนว 
(แบบฝึกหดัท่ี 9 ) 

3. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค 2 
แนว(แบบฝึกหดัท่ี 10 ) 

4. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิค 2 แนว 
(แบบฝึกหดัท่ี 10 ) 

5. ทดสอบหลงัเรียนแบบทดสอบท่ี 10 
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6. การวดัและประเมินผล 
วธีิการวดัผล 

- ทดสอบ 
- บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 

เคร่ืองมือวดัผล 
- แบบทดสอบ 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 

เกณฑ์การวดัและประเมินผล   
- นกัศึกษาไดค้ะแนนจากการทดสอบ ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
- นักศึกษาได้คะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรม ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือว่าผ่าน

เกณฑ ์
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แผนบริหารการสอนที ่4 

 

แบบฝึกหัดกตีาร์คลาสสิคเบือ้งต้น 
 ผูป้ฏิบติักีตาร์คลาสสิคควรจะตอ้งค านึงถึงน้ิวไวม้ากๆ เพราะแต่ละบทเรียนการดีดน้ิวใน

แต่ละสายจะต่างกนัข้ึนอยูก่บัการระบุต าแหน่งของน้ิวนั้นๆ ดงัแบบฝึกหัดต่างๆ ท่ีเคยผ่านมา บาง
แบบฝึกหดัใชน้ิ้ว I (ช้ี) M (กลาง) สลบักนั แต่ในบางแบบฝึกหดัไม่ไดร้ะบุเอาไว ้ฉะนั้นเราควรยึด
หลกัปฏิบติัตาม Position ท่ีไดเ้ขียนเอาไว ้

 
ฝึกปฏิบัติกตีาร์คลาสสิคในบันไดเสียง C Major Scale 
 บนัไดเสียง โด เมเจอร์ (C Major) เป็นบนัไดเสียงท่ีง่ายต่อการฝึกปฏิบติัการอ่านโน้ต
เบ้ืองต้นเพราะไม่มีเคร่ืองหมายแปลงเสียง(Accidental) คือโน้ตท่ีติดแฟลต(b) และชาร์พ (#)  
ประกอบดว้ยโนต้ โด เร มี ฟา ซอล ลา ที หรือ C D E F G A B แต่แบบฝึกหดัท่ี 7 น้ีจะใชโ้นต้เพียง 
5 ตวั คือ โด เร มี ฟา ซอล หรือ C D E F G โดยจะเร่ิมปฏิบติัจากการใชน้ิ้วช้ี(1) กดไปท่ีสาย 2 ช่องท่ี 
1 คือโนต้โด, ใชน้ิ้วนาง(3) กดไปท่ีสาย 2 ช่องท่ี 3 โนต้ตวัเร, สายเปล่า (0) โนต้ตวัมี, น้ิวช้ี(1) กด
สาย1 ช่อง 1 โนต้ตวัฟา, น้ิวนาง(3) กดไปสาย 1 ช่อง 3 โนต้ตวัซอล ปฏิบติัตามล าดบั 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

               
 

(แบบฝึกกีตาร์คลาสสิค 2549) 
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ฝึกปฏบิัติโน้ตกตีาร์คลาสสิคแบบประสาน 2  แนว  
หลงัจากฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคแบบ 1 แนวแลว้ ในแบบฝึกหดัท่ี 8 จะฝึกปฏิบติัโนต้

กีตาร์คลาสสิคแบบประสาน 2 แนว ซ่ึงโนต้แนวเสียงสูง(ขา้งบน) ไดม้าจากแบบฝึกหดัท่ี 7 และเพิ่ม
โนต้แนวประสาน(เสียงต ่า) เพื่อพฒันาทกัษะความสัมพนัธ์ของมือซา้ยและมือขวา  

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

(บทฝึกกีตาร์คลาสสิค 2549) 
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สัญลกัษณ์การบังคับสายกตีาร์คลาสสิค 

 3   หมายถึงใหป้ฏิบติัโนต้ในสายท่ี 3โดยฝึกปฏิบติัจากแบบฝึกหดัท่ี 9 ซ่ึงมีท านองท่ีง่ายต่อ

การจดจ า คลา้ยกบัเพลง ABC ท่ีคุน้เคยเพลงท่ีมีท านองท่ีผูเ้รียนคุน้เคยหรือจดจ าไดส้ามารถช่วย
พฒันาทกัษะในการปฏิบติักีตาร์ไดเ้ร็วข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
  
 
 

แบบฝึกหดัท่ี 10 จะเพิ่มโนต้เบสเขา้มาในลกัษณะการประสาน 2 แนว โดยท านองเป็น
ท านองเดิมจากแบบฝึกหดัท่ี 9  เป็นการฝึกทกัษะการปฏิบติัเพลงกีตาร์คลาสสิคเบ้ืองตน้ เพื่อเตรียม
ความพร้อมในการปฏิบติัเพลงกีตาร์คลาสสิคท่ีสูงข้ึน 
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แบบทดสอบแผนบริหารการสอนที ่4 
พืน้ฐานการปฏิบัติกตีาร์คลาสสิค 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน จะเป็นแบบทดสอบภาคปฏิบติัดงันั้น จึง

ตอ้งมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีชดัเจนดงัต่อไปน้ี  

 Time 
 จงัหวะ ผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคไปพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ(Metronom) 
โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัต่อไปน้ี 

5 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 
4 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 2 จุด 
3 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 3 จุด 
2 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 4 จุด 
1 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 5 จุดข้ึนไป 

Melody  
ท านอง ผูว้ิจยัไดก้  าหนดเกณฑ์การให้คะแนน และระดบัของคะแนนในหัวขอ้ ท านอง ไว้

ดงัน้ี 
ระดบัคะแนน 
 5 หมายถึง  การปฏิบติัโน้ตกีตาร์คลาสสิคได้ถูกตอ้งตามท านองของเพลง
หรือ 

แบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 
 4 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือ
แบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 2 จุด 
 3 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือ
แบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 3 จุด 
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 2 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือ
แบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 4 จุด 
1 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือ

แบบทดสอบท่ี 
ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผดิพลาดตั้งแต่ 5 จุดข้ึนไป 
 

Tone  &  Balance  ความนุ่มนวลและความกลมกลืนของเสียง หมายถึงน ้าเสียง และความสมดุล
ของเสียงในการบรรเลง 

5 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาชัดเจนไม่
ผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลง 
4 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน

ผดิเพี้ยน  
ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 2 จุด 

 3 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน
ผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 3 จุด 
 2 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน

ผดิเพี้ยน  
ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 4 จุด 

 1 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน
ผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 5 จุดข้ึนไป 
  

Music Accuracy 
ความถูกตอ้งชดัเจนในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิค หมายถึงความแม่นย  าในการบรรเลง 

 มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัต่อไปน้ี 
 5 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคถูกตอ้งโดยไม่มี

ขอ้ผดิพลาด 
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 4 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 2 จุด 
 3 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 3 จุด 
 2 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 4 จุด 
 1 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 5 จุด

ข้ึนไป 
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แผนบริหารการสอนที ่5 
 
หลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี                                               ภาคเรียนท่ี 1/2555 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์                                   มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
รหสัวชิา 2061407 ช่ือวชิา ปฏิบติักีตาร์ 1 
อาจารยผ์ูส้อน นายปฏกั สินทร 
แผนบริหารการสอนท่ี 5 บรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิค 1 
 
1.  จุดมุ่งหมาย 
     หลงัจากท่ีมีการฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคจากแบบฝึกหดัท่ีผา่นมาแลว้ ก่อให้เกิดความรู้
และทกัษะในการบรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิคเบ้ืองตน้แล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการปฏิบติัทกัษะท่ี
สูงข้ึนและสามารถบรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิคเพลงชิงรางวลัแม่ฟันทองและเพลงดอกบวัไทย 
 
2.  วตัถุประสงค์หลงัการเรียนรู้ 
 วตัถุประสงคห์ลงัจากการเรียนรู้รายวชิาน้ีแลว้ ผูเ้รียนเกิดผลการเรียนรู้ดงัน้ี  

1. สามารถปฏิบติักีตาร์คลาสสิคตามแบบฝึกหดัท่ีก าหนดข้ึนได ้
2. สามารถบรรเลงเพลงชิงรางวลัแม่ฟันทองได ้
3. สามารถบรรเลงเพลงดอกบวัไทยได ้

 
3. เนือ้หาการเรียนรู้ 

1. ปฏิบติัแบบฝึกหดัเพื่อน าไปสู่เพลง 
2. ปฏิบติัเพลงชิงรางวลัแม่ฟันทอง 
3. ปฏิบติัเพลงดอกบวัไทย 
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4. จ านวนช่ัวโมง 
จ านวนช่ัวโมงแผนบริหารการสอนที ่1 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

- 
 

สอนซ่อมเสริมตามความ
ตอ้งการของนกัศึกษา เฉพาะ
ราย 

12 ชัว่โมง 
 

อยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมงต่อ
สัปดาห์ 

5. แผนการสอน 

แผนการสอน 

คร้ังที่ หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมง กจิกรรมการเรียนการสอน 
10 แผนบริหารการสอนท่ี 5 

1.บรรเลงเพลงชิงรางวลัแม่ฟันทอง 
4 

ชัว่โมง 
1. ทดสอบก่อนเรียนดว้ย

แบบทดสอบ “เพลงชิงรางวลัแม่
ฟันทอง” 

2. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้
กีตาร์คลาสสิคในแบบฝึกหดัท่ี 
11 

3. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์
คลาสสิคแบบฝึกหดัท่ี 11 

4. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้
กีตาร์คลาสสิคในแบบฝึกหดัท่ี 
12 

5. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์
คลาสสิคในแบบฝึกหดัท่ี 12 

6. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้เพลง
กีตาร์คลาสสิคเพลงชิงรางวลัแม่
ฟันทอง 

7. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์
คลาสสิคเพลงชิงรางวลัแม่ฟัน
ทอง  
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6. การวดัและประเมินผล 
วธีิการวดัผล 

- ทดสอบ 
- บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 

เคร่ืองมือวดัผล 
- แบบทดสอบ 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 

เกณฑ์การวดัและประเมินผล   
- นกัศึกษาไดค้ะแนนจากการทดสอบ ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
- นักศึกษาได้คะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรม ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือว่าผ่าน

เกณฑ ์

11 1.บรรเลงเพลงดอกบวัไทย 4 
ชัว่โมง 

1. ทดสอบก่อนเรียนดว้ย
แบบทดสอบ “เพลงดอกบวั
ไทย” 

2. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้
กีตาร์คลาสสิคในแบบฝึกหดัท่ี 
13 

3. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์
คลาสสิคในแบบฝึกหดัท่ี 13 

4. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้
กีตาร์คลาสสิคในแบบฝึกหดัท่ี 
14 

5. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์
คลาสสิคในแบบฝึกหดัท่ี 14 

6. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้
กีตาร์คลาสสิคเพลงดอกบวัไทย 

7. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์
คลาสสิคเพลงดอกบวัไทย 

12 สอบวดัผลหลงัการเรียน 4 
ชัว่โมง 

1. เพลงชิงรางวลัแม่ฟันทอง 
2. เพลงดอกบวัไทย 
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แผนบริหารการสอนที ่5 

 

บรรเลงเพลงกตีาร์คลาสสิค 1 
เพลงชิงรางวลัแม่ฟันทอง 

เน้ือเพลง : ชิงรางวลัแม่ฟันทอง เร เร เร เร แม่พวงดอกสร้อย ขอรางวลัให้ฉันหน่อย ขอ
รางวลัใหฉ้นัหน่อย ไดแ้ลว้จะลอยหนา้ร า   

เพลงชิงรางวลัแม่ฟันทองเป็นเพลงท่ีบรรยายเก่ียวกบัการขอรางวลัของผูห้ญิงเป็นส่ิงตอบ
แทนจากการท าดี โดยท านองของเพลงจะมีความไพเราะง่ายต่อการจดจ าคนไทยจะคุน้เคยกนัดีกบั
ท านองเพลงท่ีใชบ้นัไดเสียงเพนทาโทนิคในการบรรเลงเพลง เป็นเพลงท่ีมีท านองสั้นๆ จ านวน 20 
หอ้งเพลง 

แบบฝึกหัดท่ี 11 น้ีจะพฒันาทกัษะการปฏิบติัโน้ตเพลงชิงรางวลัแม่ฟันทอง โดยการฝึก
ปฏิบติัโนต้และต าแหน่งในการบงัคบัน้ิวต่างๆ เพื่อให้ทราบถึงต าแหน่งในการจบัและโนต้ในเพลง
ชิงรางวลัแม่ฟันทอง ซ่ึงจะใชโ้นต้ตวัด า 1 โนต้ต่อ 1 จงัหวะเคาะ โนต้จะเป็นจงัหวะตกทั้งหมด และ
มีสัญลกัษณ์ตวัโยงเสียง(Tie) ฝึกปฏิบติัใหเ้กิดทกัษะตลอดจนจดจ าโนต้และต าแหนงของการวางน้ิว
ไดท้ั้งหมด เพื่อเตรียมความพร้อมในการน าโน้ตและต าแหน่งการวางน้ิวไปปฏิบติัในท านองของ
เพลงชิงรางวลัแม่ฟันทองต่อไป 

 

 
 
 
 
 
 

 
 น าทกัษะจากแบบฝึกหดัท่ี 11 มาฝึกปฏิบติัในแนวท านองหลกัของเพลงชิงรางวลัแม่ฟัน
ทองตามแบบฝึกหดัท่ี 12 ซ่ึงจะมีทั้งโนต้ท่ีบรรเลงพร้อมกบัจงัหวะเคาะหรือจงัหวะตกและจงัหวะ
ยก 
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 แนวทางการประยกุตเ์พลงชิงรางวลัแม่ฟันทองจากตน้แบบเพื่อพฒันาสู่โนต้กีตาร์คลาสสิค 
โดยการยึดแนวท านองหลกัของบทเพลงไวเ้พราะบทเพลงมีท านองท่ีไพเราะและง่ายต่อการจดจ า 
เพิ่มแนวประสานเสียงต ่าหรือแนวเบสเขา้ไปในเพลง เพื่อให้เพลงมีความไพเราะมากยิ่งข้ึน บงัคบั
ต าแหน่งของน้ิวมือใหง่้ายต่อการปฏิบติั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

เพลงดอกบัวไทย  
 เน้ือเพลง : ดอกบวัไทย นั้นช่างงามผุดผอ่ง แต่ฉนัมองเห็นวา่เธอสวยกวา่ เธอนั้นสวยกว่า 
สวยยิ่งกว่าเทพธิดา เธอนั้นสวยนกัหนา สวยกว่าชีวาของฉัน หากเธอตาย ฉันตอ้งวายชีวนั มะมะ 
ตายดว้ยกนั ข้ึนสวรรค ์ฉนัคู่กบัเธอ  

เป็นเพลงท่ีใช้เก้ียวพาราสีของหนุ่มสาวในสมยัก่อน เน้ือเพลงแสดงถึงการเปรียบเปรย
ความงามของผูห้ญิงสาวกบัดอกบวั และเทพธิดา   
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แบบฝึกหดัท่ี 13 น้ีจะพฒันาทกัษะการปฏิบติัโนต้เพลงดอกบวัไทย โดยการฝึกปฏิบติัโนต้
และต าแหน่งในการบงัคบัน้ิวต่างๆ เพื่อใหท้ราบถึงต าแหน่งในการจบัและโนต้ในเพลงดอกบวัไทย 
เพลงน้ีจะมุ่งพฒันาทกัษะดา้นการประสานเสียงในขั้นคู่ต่างๆ เพื่อเตรียมความพร้อมในการปฏิบติั
โนต้เพลงดอกบวัไทยต่อไป  

 

  
 
 
 
 
 

 
น าทกัษะจากแบบฝึกหดัท่ี 13 มาฝึกปฏิบติัในแนวท านองหลกัของเพลงดอกบวัไทยตาม

แบบฝึกหดัท่ี 14 ฝึกใหเ้กิดความช านาญเพื่อเตรียมความพร้อมส าหรับโนต้เพลงดอกบวัไทยท่ีได้
จากการประยกุตจ์ากร าวงยอ้นยคุ 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
เพลงดอกบวัไทยน้ีมีทองนองท่ียากต่อการจดจ าเพราะการใช้ภาษาและจงัหวะรวมถึง

ท านองของเพลงไม่ค่อยคุน้เคย ดงันั้นแนวทางการพฒันาบทเพลงดอกบวัไทยเพื่อประยุกต์สู่โน้ต
กีตาร์คลาสสิคจึงมุ่งพฒันาเร่ืองเสียงประสาน และเพิ่มเทคนิคการสไลด์เข้ามาเพื่อเพิ่มความ
หลากหลายในการปฏิบติัและใหเ้กิดความไพเราะมากข้ึน 
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แบบทดสอบแผนบริหารการสอนที ่5 
บรรเลงเพลงกตีาร์คลาสสิค 1 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน จะเป็นแบบทดสอบภาคปฏิบติัดงันั้น จึง

ตอ้งมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีชดัเจนดงัต่อไปน้ี  
  

 Time 
 จงัหวะ ผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคไปพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ(Metronom) 
โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัต่อไปน้ี 

5 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 
4 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 2 จุด 
3 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 3 จุด 
2 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 4 จุด 
1 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 5 จุดข้ึนไป 

Melody  
ท านอง ผูว้ิจยัไดก้  าหนดเกณฑ์การให้คะแนน และระดบัของคะแนนในหัวขอ้ ท านอง ไว้

ดงัน้ี 
ระดบัคะแนน 
 5 หมายถึง  การปฏิบติัโน้ตกีตาร์คลาสสิคได้ถูกตอ้งตามท านองของเพลง
หรือใน 

แบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 
 4 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือใน
แบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 2 จุด 
 3 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือใน
แบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 3 จุด 
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 2 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือใน
แบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 4 จุด 
1 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือใน

แบบทดสอบท่ี 
ก าหนดใหผ้ดิตั้งแต่ 5 จุดข้ึนไป 

Tone  &  Balance  ความนุ่มนวลและความกลมกลืนของเสียง หมายถึงน ้าเสียง และความสมดุล
ของเสียงในการบรรเลง 

5 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาชัดเจนไม่
ผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลง 
4 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน

ผดิเพี้ยน  
ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 2 จุด 

 3 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน
ผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 3 จุด 
 2 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน

ผดิเพี้ยน  
ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 4 จุด 

 1 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน
ผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 5 จุดข้ึนไป 
 

Music Accuracy 
ความถูกตอ้งชดัเจนในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิค หมายถึงความแม่นย  าในการบรรเลง 

 มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัต่อไปน้ี 
 5 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคถูกตอ้งโดยไม่มี

ขอ้ผดิพลาด 
 4 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 2 จุด 
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 3 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 3 จุด 
 2 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 4 จุด 
 1 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 5 จุด 
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แผนบริหารการสอนที ่6 
 

หลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี                                              ภาคเรียนท่ี 1/2555 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์                                             มหาวทิยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม 
รหสัวชิา 2061407 ช่ือวชิา ปฏิบติักีตาร์ 1 
อาจารยผ์ูส้อน นายปฏกั สินทร 
แผนบริหารการสอนท่ี 6 บรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิค 
 
1.  จุดมุ่งหมาย 
      หลงัจากท่ีมีการฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคจากแบบฝึกหดัท่ีผา่นมาแลว้ ก่อให้เกิดความรู้
และทกัษะในการบรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิคเบ้ืองตน้แล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการปฏิบติัทกัษะท่ี
สูงข้ึนและสามารถบรรเลงเพลงกีตาร์คลาสสิคเพลงมีกรรมและเพลงยงูร าแพน สามารถน าความรู้
ไปประยกุตใ์ชต้ลอดจนน าความรู้ไปต่อยอดความคิดต่อไป 
 
2.  วตัถุประสงค์หลงัการเรียนรู้ 
 วตัถุประสงคห์ลงัจากการเรียนรู้รายวชิาน้ีแลว้ ผูเ้รียนเกิดผลการเรียนรู้ดงัน้ี  

- สามารถปฏิบติักีตาร์คลาสสิคตามแบบฝึกหดัท่ีก าหนดข้ึนได ้
 - สามารถปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคเพลงมีกรรมได ้
 - สามารถปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคเพลงนกยงูทอง 
 
3. เนือ้หาการเรียนรู้ 
 1.  ปฏิบติักีตาร์คลาสสิคตามแบบฝึกหดั 

2. ปฏิบติัโนต้เพลงมีกรรม 
3. ปฏิบติัโนต้เพลงนกยงูทอง 
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4. จ านวนช่ัวโมง 
จ านวนช่ัวโมงแผนบริหารการสอนที ่6 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

- 
 

สอนซ่อมเสริมตามความ
ตอ้งการของนกัศึกษา เฉพาะ
ราย 

12 ชัว่โมง 
 

อยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมงต่อ
สัปดาห์ 

5. แผนการสอน 

แผนการสอน 

คร้ังที่ หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมง กจิกรรมการเรียนการสอน 
1 แผนบริหารการสอนท่ี 6 

1. เพลงมีกรรม 
 

4 
ชัว่โมง 

1.ทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบเพลงมีกรรม 
2. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคใน 

  แบบฝึกหดัท่ี 15 
3. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโน๊ตกีตาร์คลาสสิคแบบฝึกหดัท่ี 
15 
4. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคใน 
    แบบฝึกหดัท่ี 16 
5. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคแบบฝึกหดัท่ี 
16 
6. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโน๊ตเพลงมีกรรม 
7. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโน๊ตกีตาร์คลาสสิคเพลงมีกรรม 

 

  2. เพลงนกยงูทอง 4 
ชัว่โมง 

1.ทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบ “เพลงนกยงูทอง” 
2. ผูส้อนสาธิตปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคในแบบฝึกหดั
ท่ี 17 
3. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคแบบฝึกหดัท่ี 17 
4. ผูส้อนสาธิตปฏิติโนต้กีตาร์คลาสสิคในแบบฝึกหดัท่ี 
18 
5. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิกแบบฝึกหดัท่ี 18 
6. ผูส้อนสาธิตการปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคเพลง
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6. การวดัและประเมินผล 

วธีิการวดัผล 
- ทดสอบ 
- บนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรม 

เคร่ืองมือวดัผล 
- แบบทดสอบ 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 

เกณฑ์การวดัและประเมินผล   
- นกัศึกษาไดค้ะแนนจากการทดสอบ ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์

                           - นกัศึกษาไดค้ะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรม ตั้งแต่  60 % ข้ึนไปถือวา่ผา่น
เกณฑ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นกยงูทอง 
7. ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคเพลงนกยงูทอง 

3 ทดสอบหลงัเรียน 4 
ชัว่โมง 

1. ทดสอบเพลงมีกรรม 
2. ทดสอบเพลงนกยงูทอง 
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แผนบริหารการสอนที ่6 

 

บรรเลงเพลงกตีาร์คลาสสิค 2 
เพลงมกีรรม 

เน้ือร้อง : มีกรรม จะตอ้งจ าจาก ดึกมากเสียแลว้พ่อคุณ ไก่แกว้ ส่งส าเนียงเสียงแจว้ บอก
เวลาแลว้ยามรุ่งอรุณ ไก่แกว้ส่งส าเนียงเสียงแจว้ บอกเวลาแลว้ยามรุ่งอรุณ ดึกมากฝากรักกนัไวก่้อน 
ดึกมากฝากรักกนัไวก่้อน แสงเดือนอ่อนๆ ยามรุ่งรัศมีจากไป ขอให้เธอโชคดี จากไปขอให้เธอโชค
ดี ทุกๆนาที ฝันดีตลอดคืน เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัการลาจากใหมี้ความโชคดี มีชยั 

แบบฝึกหดัท่ี 15 น้ีจะพฒันาทกัษะการปฏิบติัโนต้เพลงดอกบวัไทย โดยการฝึกปฏิบติัโนต้
และต าแหน่งในการบงัคบัน้ิวต่างๆ เพื่อใหท้ราบถึงต าแหน่งในการจบัและโนต้ในเพลงดอกบวัไทย 
โดยโนต้เพลงทั้งหมดจะเป็นโนต้ตวัด าหมายถึง โนต้ตวัด า 1 ตวัจะเท่ากบั 1 จงัหวะเคาะ คือบรรเลง
พร้อมกบัจงัหวะเคาะ โน้ตทุกตวัจะบรรเลงเป็นจงัหวะตก ฝึกปฏิบติัให้เกิดทกัษะเพื่อเตรียมความ
พร้อมในการปฏิบติัโนต้เพลงมีกรรมต่อไป  

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

น าทกัษะจากแบบฝึกหดัท่ี 15 มาฝึกปฏิบติัในแนวท านองหลกัของเพลงมีกรรมตาม
แบบฝึกหดัท่ี 16 ซ่ึงจะมีทั้งโนต้ท่ีบรรเลงพร้อมกบัจงัหวะเคาะหรือจงัหวะตกและจงัหวะยก 
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เพลงมีกรรมเป็นอีกเพลงท่ีมีท านองท่ีฟังติดหู ดงันั้นแนวคิดในการพฒันาสู่โน้ตกีตาร์
คลาสสิคจึงคงแนวท านองหลกัไว ้น าแนวประสานเสียงต ่า(เสียงเบส) และแนวประสานคู่อ่ืนๆ เอา
มาในเพลง และยงัมีเทคนิคการสไลด์สายเพื่อเพิ่มความหลากหลายในการปฏิบติัและความไพเราะ
ของเพลง 
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เพลงยูงร าแพน 
 สายลม ร าเพยพดัล่อง นกยงูทอง มาร้อง ร าแพน จากถ่ินหากินไกลแดน จากถ่ินหากินไกล

แดน  
นกยงูร าแพนพลดัแดนมาไกล นกยงูร าแพนพลดัแดนมาไกล เพลงดงักล่าวบรรยายเก่ียวกบัสัตวท่ี์มี
ปีกซ่ึงมกัชอบออกหากินต่างพื้นท่ี 

แบบฝึกหดัท่ี 17 น้ีจะพฒันาทกัษะการปฏิบติัโน้ตเพลงยูงร าแพน โดยการฝึกปฏิบติัโน้ต
และต าแหน่งในการบงัคบัน้ิวต่างๆ เพื่อให้ทราบถึงต าแหน่งในการจบัและโน้ตในเพลงยงูร าแพน 
เพื่อเตรียมความพร้อมในการปฏิบติัโนต้เพลงดอกบวัไทยต่อไป  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น าทักษะจากแบบฝึกหัดท่ี 17 มาฝึกปฏิบัติในแนวท านองหลักของเพลงมีกรรมตาม
แบบฝึกหดัท่ี 18 เพื่อเตรียมความพร้อมในการบรรเลงเพลงยงูร าแพน 
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 เพลงยงูร าแพงน้ีคือเพลงสุดทา้ยในเอกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวชิาปฏิบติั
กีตาร์ 1 โนต้เพลงจะใหอิ้สละกบัผูเ้รียนจะไม่บงัคบัน้ิวมือ ตลอดจนเทคนิคต่างๆ เพื่อใหผู้เ้รียนได้
ประยกุตค์วามรู้ท่ีเรียนมาทั้งหมดตลอดแผนบริหารการสอนทั้ง 6 แผน ใหเ้ขา้กบัการปฏิบติั
โนต้เพลงยงูร าแพน สามารถฝึกวธีิคิดและทกัษะการปฏิบติักีตาร์ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และน า
แนวคิดไปใชโ้อกาสต่อไป 
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แบบทดสอบแผนบริหารการสอนที ่6 
บรรเลงเพลงกตีาร์คลาสสิค 2 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน จะเป็นแบบทดสอบภาคปฏิบติัดงันั้น จึง

ตอ้งมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีชดัเจนดงัต่อไปน้ี  
  

 Time 
 จงัหวะ ผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคไปพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ(Metronom) 
โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัต่อไปน้ี 

5 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 
4 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 2 จุด 
3 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 3 จุด 
2 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 4 จุด 
1 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 5 จุดข้ึนไป 

Melody  
ท านอง ผูว้ิจยัไดก้  าหนดเกณฑ์การให้คะแนน และระดบัของคะแนนในหัวขอ้ ท านอง ไว้

ดงัน้ี 
ระดบัคะแนน 
 5 หมายถึง  การปฏิบติัโน้ตกีตาร์คลาสสิคได้ถูกตอ้งตามท านองของเพลง
หรือใน 

แบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 
 4 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือใน
แบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 2 จุด 
 3 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือใน
แบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 3 จุด 
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 2 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือใน
แบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 4 จุด 
1 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือใน

แบบทดสอบท่ี 
ก าหนดใหผ้ดิตั้งแต่ 5 จุดข้ึนไป 

 Tone  &  Balance  ความนุ่มนวลและความกลมกลืนของเสียง หมายถึงน ้าเสียง และความ
สมดุลของเสียงในการบรรเลง 

5 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาชัดเจนไม่
ผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลง 
4 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน

ผดิเพี้ยน  
ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 2 จุด 

 3 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน
ผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 3 จุด 
 2 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน

ผดิเพี้ยน  
ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 4 จุด 

 1 หมายถึง  การปฏิบัติโน้ตกีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชัดเจน
ผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 5 จุดข้ึนไป 

 Music Accuracy 
ความถูกตอ้งชดัเจนในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิค หมายถึงความแม่นย  าในการบรรเลง 

 มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัต่อไปน้ี 
 5 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคถูกตอ้งโดยไม่มี

ขอ้ผดิพลาด 
 4 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 2 จุด 
 3 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 3 จุด 
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 2 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 4 จุด 
             1            หมายถึง               การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 5 จุด
ข้ึนไป 
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แบบทดสอบประมวลผล 
รายวชิาปฏบิัติกตีาร์ 1 
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แบบทดสอบประมวลผล 
ค าช้ีแจง :จงอ่านและพิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ี

ก าหนดใหท้ าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ 
.............................................................................................................................................................

............. 
1.ขอ้ใดไม่ใช่ส่วนประกอบของกีตาร์คลาสสิค             6.  บรรทดั 5 เส้นมีหนา้ท่ีอะไร 

ก.            ข.                                               ก.  ก าหนดจงัหวะในหอ้งเพลง 
                                                                                 ข.  ก าหนดความเร็วของโนต้ 
             ค.             ค.  บนัทึกโนต้ 

      ง.   แบ่งหอ้งเพลง 
ค.                                ง.                7.     คือโนต้อะไร 

 
2. ขอ้ใดคือลกัษณะของกีตาร์คลาสสิค                     ก.  เร      ข. ฟา 

ก. สายท าจากหางมา้          ค.  โด       ง.  ไม่สามารถ
บอกได ้
ข. สายท าจากไนล่อน    8.   Leger Line  คือ 
ค. มีคคันโยก           ก.  เส้นกนัหอ้ง 
ง. ล าตวัเป็นไมต้นัไม่มีโพรง         ข.  เส้นนอ้ย 

3. อุปกรณ์ชนิดใดใชร่้วมกบักีตาร์คลาสสิคไม่ได ้                    ค.  เส้นเล็ก 
ก. เคร่ืองตั้งสาย (Tuner)          ง.  กุญแจประจ าหลกั 
ข. ท่ีวางเทา้ (Foot Stand)                9. กุญแจประจ าหลกั ท าหนา้ท่ีอะไร 
ค. เคร่ืองใหจ้งัหวะ (Metronom)      ก.  ก าหนดเสียงของตวัโนต้บน
บรรทดั 5 เส้น 
ง. คนัชกั (Bow)                     ข.  ก าหนดจงัหวะของเพลง 

4. ลูกบิดท าหนา้ท่ีอยา่งไร        ค.  ก าหนดค่าของตวักลม 
ก. หมุนเพื่อตั้งสาย        ง.  ก าหนดจงัหวะเคาะใน 1 หอ้ง
เพลง 
ข. หมุนเพื่อตั้งคอกีตาร์ให้ตรง   10. กุญแจประจ าหลกัมีประเภท 
ค. ดีดใหเ้กิดเสียง             ก.      7   ประเภท 
ง. ใชว้างเทา้ซา้ย                           ข.      5   ประเภท 
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5. ขอ้ใดคือท่านัง่ในการบรรเลงกีตาร์ท่ีถูกตอ้ง                        ค.      2   ประเภท 
ก. นัง่ตวัตรงบนเกา้อ้ีวางเทา้ซา้ยกบัท่ีวางเทา้           ง.       1  ประเภท 
ข. นัง่ตวัตรงบนเกา้อ้ีขาทั้งสองขา้งวางไวก้บัพน้ 
ค. นัง่ตวัตรงกบัพื้น 
ง. ยนืฉีกขากวา้งๆ 

 
11. หนา้ท่ีของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะคือ  16.  โนต้ตวักลม 1 ตวัมีค่าเท่ากบั ตวัด า
ก่ีตวั 

ก. ก าหนดช่ือของตวัโนต้                                                ก.  3  ตวั 
ข. ก าหนดใหต้วัโนต้มีเสียง                                             ข.  4  ตวั 
ค.  ก าหนดใหต้วัโนต้ไม่มีเสียง                   ค.  5  ตวั 
ง.  ก าหนดการบนัทึกตวัโนต้                                           ง.   2  ตวั 

12.  เลขตวัขา้งบนของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ 17.  โนต้ตวัขาว 1 ตวั มีค่าเท่ากบัตวัด า
ก่ีตวั 
 หมายถึงอะไร            ก.  3  ตวั 
 ก.  ค่าของตวักลม           ข.  4  ตวั 

ข.   การเคาะจงัหวะใน 1 หอ้ง          ค.   5  ตวั   
ค. บนัทึกกุญแจประจ าหลกั          ง.   2  ตวั 
ง. เคร่ืองหมายยอ้นกลบั    18.   Rest หมายถึงอะไร 

13.     ตวัเลขขา้งล่างของเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะคือ       ก.  บรรทดั 5 เส้น 
ก. ค่าของตวักลม          ข.  กุญแจประจ าหลกั 
ข. จงัหวะเคาะ               ค.  ตวัหยดุ 
ค. จ านวนห้องเพลง          ง.  เส้นเล็ก 
ง. เคร่ืองหมายยอ้นกลบั    19.                          หมายถึงอะไร 

14. ถา้เพลงไม่มีเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ     ก.     การเคาะจงัหวะใน 1 หอ้ง 
ก. จะไม่สามารถบนัทึกโนต้ได ้      ข.  ตวัหยดุตวัด า 
ข. ไม่สามารถบรรเลงเพลงได ้       ค.  ตวัหยดุตวัขาว 
ค. ไม่มีจงัหวะเคาะใน 1 หอ้ง      ง.   จ  านวนหอ้งเพลง 
ง.  ถูกทุกขอ้      
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15.          .                 ตวักลมมีค่าก่ีจงัหวะ                                                                                                                  
 
ก. 2  ค.   4         

    ข. 3    ง.    5     
 
 20. ตวัหยดุหมายถึง    
     ก.      เคร่ืองหมายเงียบเสียง  ข.      เคร่ืองหมายออกเสียง 

                   ค.      บรรเลงชา้ลง                 ง.       เคร่ืองหมายหยดุหายใจ 
 

       24                25                 26 
            23                                           27 

       22                                                                                                         28 
             21                                                                                                                              

 
 
 
 

       มอืซ้าย                               มอืขวา 
 

         29.  การดีดแบบพกัสาย (Rest Stroke) มีลกัษณะอยา่งไร 
ก. มว้นน้ิวกอ้ยเขา้หาตวั 
ข  ใหอุ้ง้มือวางพกัไวต้รงสะพานสาย 
ค. เสียงดงัชดัเจนใชส้ าหรับท านองเพลง 
ง.  เสียงเบาใชส้ าหรับคลอเพลง 

30.  การดีดผา่นสาย (Free Stroke) มีลกัษณะอยา่งไร 
ก.  มว้นน้ิวกอ้ยเขา้หาตวั 

         ข.  ใหอุ้ง้มือวางพกัไวต้รงสะพานสาย 
         ค.  เสียงดงัชดัเจนใชส้ าหรับท านองเพลง 
         ง.  เสียงเบาใชส้ าหรับคลอเพลง 
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กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบประมวลผล(ภาคทฤษฎ)ี 

แผนบริหารการสอนที ่1-3 
ค าช้ีแจง : เลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกท่ีก าหนดใหท้ า
เคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ ขอ้21-28 ใหเ้ติมค าตอบลงในช่อง ก 
……………………………………………………………………………………………

……… 

ข้อ ก ข ค ง            ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1     11     21     

2     12     22     

3     13     23     

4     14     24     

5     15     25     

6     16     26     

7     17     27     

8     18     28     

9     19     29     

10     20     30     

 
 
คะแนนทีไ่ด้      ........................   คะแนน 
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แบบทดสอบประมวลผล 
ภาคปฏิบติั 
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เฉลยแบบทดสอบ 
เอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏบิัติกตีาร์ 1 

 
 

เฉลยแบบทดสอบ 
แผนบริหารการสอนที ่1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
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เฉลยแบบทดสอบ 
แผนบริหารการสอนที ่2 

 
 
 
 
 
 

 
เฉลยแบบทดสอบ 

แผนบริหารการสอนที ่3 
 

 1       4

 5      P             6    I 

3     2    

    7    M   

        2     3                                                                                                       8   A 

               1     4                                                                                                                         

 
 
 
 

       มอืซ้าย                               มอืขวา 
 

 
 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     

2     
3     
4     
5     
6     

7     
8     
9     

10     

ข้อ ก ข ค ง 

9     

10     
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สมุดบันทกึคะแนน 
เอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏบิัติกตีาร์ 1 

 
สมุดบันทกึคะแนน 
 สมุดบนัทึกการใหค้ะแนนน้ี ใชบ้นัทึกคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบระหวา่งเรียนและ
คะแนนสอบประมวลผล เพื่อเก็บคะแนนของผูเ้รียนไปประเมินผลต่อไ 

แผนบริหารการสอนที ่1 (กตีาร์คลาสสิคและทฤษฎสีากลเบือ้งต้น) 
ล าดับ ช่ือ – สกุล คะแนน 

10 
ผ่าน หมายเหตุ 

ไม่ผ่าน 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     
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20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     

27     

28     

29     

30     

รวม  

 

สรุปผลการประเมิน     

 1.  ผา่น     จ  านวน        ………. คน        
 
2.  ไม่ผา่น  จ  านวน  ………. คน       
     

 คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน             
      

 คะแนนต ่าสุด  ……….คะแนน       
 
 
 

ลงช่ือ..........................................................กรรมการ 
(.........................................................) 
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แผนบริหารการสอนที ่2 (พืน้ฐานการปฏบิัติกตีาร์คลาสสิค) 
ล าดับ ช่ือ – สกุล คะแนน 

10 
ผ่าน หมายเหตุ 

ไม่ผ่าน 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     
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27     

28     

29     

30     

รวม  

 

สรุปผลการประเมิน 

      

 1.  ผา่น     จ  านวน        ………. คน        
 
2.  ไม่ผา่น  จ  านวน  ………. คน       
     

 คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน             
      

 คะแนนต ่าสุด  ……….คะแนน       
 
 
 

ลงช่ือ..........................................................กรรมการ 
(..........................................................) 
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แผนบริหารการสอนที ่3 เทคนิคมอืซ้ายและมอืขวา 
ล าดับ ช่ือ – สกุล คะแนน 

10 
ผ่าน หมายเหตุ 

ไม่ผ่าน 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     
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27     

28     

29     

30     

รวม  

 

สรุปผลการประเมิน 

      

 1.  ผา่น     จ  านวน        ………. คน        
 
2.  ไม่ผา่น  จ  านวน  ………. คน       
     

 คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน             
      

 คะแนนต ่าสุด  ……….คะแนน       
 
 
 

ลงช่ือ..........................................................กรรมการ 
(..........................................................) 
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สมุดบันทกึคะแนนแผนบริหารการสอนที ่4 
พืน้ฐานการปฏบิัติกตีาร์คลาสสิค 

 
ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 

5 
Melody 

5 
Tone 

5 
Accuracy 

5 
Total 

20 
หมายเหตุ 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        
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ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 
5 

Melody 
5 

Tone 
5 

Accuracy 
5 

Total 
20 

หมายเหตุ 

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

รวม  

 

สรุปผลการประเมิน 
 

 1.  ผา่น     จ  านวน        ………. คน        
2.  ไม่ผา่น  จ  านวน  ………. คน       
     คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน             
     คะแนนต ่าสุด  ……….คะแนน       
 

 
 

ลงช่ือ..........................................................กรรมการ 
                                                                                       (..........................................................) 

 
 
 
 
 

สมุดบันทกึคะแนนแผนบริหารการสอนที ่5 
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บรรเลงเพลงกตีาร์คลาสสิค 1 
ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 

5 
Melody 

5 
Tone 

5 
Accuracy 

5 
Total 

20 
หมายเหตุ 

1       ชิงรางวลัแม่ฟันทอง 
     ดอกบวัไทย 

2        

      

3        

      

4        

      

5        

      

6        

      

7        

      

8        

      

9        

      

10        

      

11        

      

12        

      

13        

      

14        

      

ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 
5 

Melody 
5 

Tone 
5 

Accuracy 
5 

Total 
20 

หมายเหตุ 
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15       ชิงรางวลัแม่ฟันทอง 

     ดอกบัวไทย 

16        

      

17        

      

18        

      

19        

      

20        

      

21        

      

22        

      

23        

      

24        

      

25        

      

26        

      

27        

      

28        

      

29        

      

30        

      

รวม  
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สรุปผลการประเมิน 
 

เพลงชิงรางวลัแม่ฟันทอง    เพลงดอกบัวไทย 

 1.  ผา่น     จ  านวน        ………. คน       1. ผา่น จ านวน   .............. คน 
2.  ไม่ผา่น  จ  านวน  ………. คน      2. ผา่น   จ  านวน  .............. คน 
     คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน            คะแนนสูงสุด   .………

 คะแนน 
     คะแนนต ่าสุด  ……….คะแนน      คะแนนสูงสุด   .………

 คะแนน 
 

 
 
 

ลงช่ือ..........................................................กรรมการ 
                                                                                   (..........................................................) 
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สมุดบันทกึคะแนนแผนบริหารการสอนที ่6 
บรรเลงเพลงกตีาร์คลาสสิค 2 

ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 
5 

Melody 
5 

Tone 
5 

Accuracy 
5 

Total 
20 

หมายเหตุ 

1       มีกรรม 
     นกยงูทอง 

2        

      

3        

      

4        

      

5        

      

6        

      

7        

      

8        

      

9        

      

10        

      

11        

      

12        

      

13        

      

14        
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ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 
5 

Melody 
5 

Tone 
5 

Accuracy 
5 

Total 
20 

หมายเหตุ 

15       มกีรรม 

     นกยูงทอง 

16        

      

17        

      

18        

      

19        

      

20        

      

21        

      

22        

      

23        

      

24        

      

25        

      

26        

      

27        

      

28        

      

29        

      

30        
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รวม  

 

สรุปผลการประเมิน 
 

เพลงมีกรรม     เพลงนกยูงทอง 

 1.  ผา่น     จ  านวน        ………. คน       1. ผา่น จ านวน   .............. คน 
2.  ไม่ผา่น  จ  านวน  ………. คน      2. ผา่น   จ  านวน  .............. คน 
     คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน            คะแนนสูงสุด   .………

 คะแนน 
     คะแนนต ่าสุด  ……….คะแนน      คะแนนสูงสุด   .………

 คะแนน 
 

 
 
 

ลงช่ือ..........................................................กรรมการ 
                                                                                   (..........................................................) 

 
 
 
 
 
 

 
 

สมุดบันทกึคะแนนสอบประมวลผล (แผนบริหารการสอน 1-3) 
ล าดบั ช่ือ – สกลุ ก่อนเรียน 30 หลงัเรียน 30 หมายเหตุ 

1     
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2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     

27     

28     

29     

30     

 
 

สรุปผลการประเมิน 

 1.  ผา่น     จ  านวน        ………. คน               
             2.  ไม่ผา่น  จ  านวน  ………. คน                     
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   ลงช่ือ.................................................กรรมการ 
                            (..........................................................) 
คะแนนสูงสุด  .……… คะแนน      คะแนนต ่าสุด ……….คะแนน     

สมุดบันทกึคะแนนประมวลผล “เพลงชิงรางวลัแม่ฟันทอง” 
ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 

5 
Melody 

5 
Tone 

5 
Accuracy 

5 
Total 

20 
หมายเหตุ 

1       ก่อนเรียน 
     หลงัเรียน 

2        

      

3        

      

4        

      

5        

      

6        

      

7        

      

8        

      

9        

      

10        

      

11        

      

12        

      

13        
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14        

      

ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 
5 

Melody 
5 

Tone 
5 

Accuracy 
5 

Total 
20 

หมายเหตุ 

15       ก่อนเรียน 

     หลงัเรียน 

16        

      

17        

      

18        

      

19        

      

20        

      

21        

      

22        

      

23        

      

24        

      

25        

      

26        

      

27        

      

28        

      

29        
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30        

      

 

สรุปผลการประเมิน 
 

ก่อนเรียน     หลงัเรียน 

 1.  ผา่น     จ  านวน        ………. คน       1. ผา่น จ านวน   .............. คน 
2.  ไม่ผา่น  จ  านวน  ………. คน      2. ผา่น   จ  านวน  .............. คน 
     คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน            คะแนนสูงสุด   .………

 คะแนน 
     คะแนนต ่าสุด  ……….คะแนน      คะแนนสูงสุด   .………

 คะแนน 
 

 
 
 

ลงช่ือ..........................................................กรรมการ 
                                                                                   (..........................................................) 

 
 
 

 
 
 

สมุดบันทกึคะแนนปลายภาค “เพลงดอกบัวไทย” 
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ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 
5 

Melody 
5 

Tone 
5 

Accuracy 
5 

Total 
20 

หมายเหตุ 

1       ก่อนเรียน 
     หลงัเรียน 

2        

      

3        

      

4        

      

5        

      

6        

      

7        

      

8        

      

9        

      

10        

      

11        

      

12        

      

13        

      

14        

      

ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 
5 

Melody 
5 

Tone 
5 

Accuracy 
5 

Total 
20 

หมายเหตุ 

15       ก่อนเรียน 
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     หลงัเรียน 

16        

      

17        

      

18        

      

19        

      

20        

      

21        

      

22        

      

23        

      

24        

      

25        

      

26        

      

27        

      

28        

      

29        

      

30        
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สรุปผลการประเมิน 
 

ก่อนเรียน     หลงัเรียน 

 1.  ผา่น     จ  านวน        ………. คน       1. ผา่น จ านวน   .............. คน 
2.  ไม่ผา่น  จ  านวน  ………. คน      2. ผา่น   จ  านวน  .............. คน 
     คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน            คะแนนสูงสุด   .………

 คะแนน 
     คะแนนต ่าสุด  ……….คะแนน      คะแนนสูงสุด   .………

 คะแนน 
 

 
 
 

ลงช่ือ..........................................................กรรมการ 
                                                                                   (..........................................................) 
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สมุดบันทกึคะแนนปลายภาค “เพลงมกีรรม” 
 

ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 
5 

Melody 
5 

Tone 
5 

Accuracy 
5 

Total 
20 

หมายเหตุ 

1       ก่อนเรียน 
     หลงัเรียน 

2        

      

3        

      

4        

      

5        

      

6        

      

7        

      

8        

      

9        

      

10        

      

11        

      

12        

      

13        

      

14        
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ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 
5 

Melody 
5 

Tone 
5 

Accuracy 
5 

Total 
20 

หมายเหตุ 

15       ก่อนเรียน 

     หลงัเรียน 

16        

      

17        

      

18        

      

19        

      

20        

      

21        

      

22        

      

23        

      

24        

      

25        

      

26        

      

27        

      

28        

      

29        

      

30        
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สรุปผลการประเมิน 
 

ก่อนเรียน     หลงัเรียน 

 1.  ผา่น     จ  านวน        ………. คน       1. ผา่น จ านวน   .............. คน 
2.  ไม่ผา่น  จ  านวน  ………. คน      2. ผา่น   จ  านวน  .............. คน 
     คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน            คะแนนสูงสุด   .………

 คะแนน 
     คะแนนต ่าสุด  ……….คะแนน      คะแนนสูงสุด   .………

 คะแนน 
 

 
 
 

ลงช่ือ..........................................................กรรมการ 
                                                                                   (..........................................................) 
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สมุดบันทกึคะแนนปลายภาค “เพลงนกยูงทอง” 
 

ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 
5 

Melody 
5 

Tone 
5 

Accuracy 
5 

Total 
20 

หมายเหตุ 

1       ก่อนเรียน 
     หลงัเรียน 

2        

      

3        

      

4        

      

5        

      

6        

      

7        

      

8        

      

9        

      

10        

      

11        

      

12        

      

13        

      

14        
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ล าดบั ช่ือ – สกลุ Time 
5 

Melody 
5 

Tone 
5 

Accuracy 
5 

Total 
20 

หมายเหตุ 

15       ก่อนเรียน 

     หลงัเรียน 

16        

      

17        

      

18        

      

19        

      

20        

      

21        

      

22        

      

23        

      

24        

      

25        

      

26        

      

27        

      

28        

      

29        

      

30        
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สรุปผลการประเมิน 

ก่อนเรียน     หลงัเรียน 

 1.  ผา่น     จ  านวน        ………. คน       1. ผา่น จ านวน   .............. คน 
2.  ไม่ผา่น  จ  านวน  ………. คน      2. ผา่น   จ  านวน  .............. คน 
   คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน            คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน 
    คะแนนต ่าสุด  ……….คะแนน      คะแนนสูงสุด   .……… คะแนน 
 

 
 
 

ลงช่ือ..........................................................กรรมการ 
                                                              (.........................................................) 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แผนบริหารการสอนที ่4-6 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน จะเป็นแบบทดสอบภาคปฏิบติัดงันั้น จึง

ตอ้งมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีชดัเจนดงัต่อไปน้ี  
  

Time 
 จงัหวะ ผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคไปพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ(Metronom) 
โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัต่อไปน้ี 
 

5 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 

4 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 2 จุด 

3 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 3 จุด 

2 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 4 จุด 

1 หมายถึง  ปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคพร้อมกบัเคร่ืองก าหนดจงัหวะ 
                                                       (Metronom)โดยมีขอ้ผิดพลาด 5 จุดข้ึนไป 

Melody 
ท านอง ผูว้จิยัไดก้  าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน และระดบัของคะแนนในหวัขอ้ ท านอง ไวด้งัน้ี 
ระดบัคะแนน 
5 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคไดถู้กตอ้งตามท านองของเพลงหรือใน 

แบบทดสอบท่ีก าหนดใหโ้ดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 
4 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือในแบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 2 จุด 
3 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือในแบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 3 จุด 
2 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือในแบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหโ้ดยมีขอ้ผิดพลาดไม่เกิน 4 จุด 
1 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคตามท านองของเพลงหรือในแบบทดสอบท่ี 

ก าหนดใหผ้ดิตั้งแต่ 5 จุดข้ึนไป 
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Tone  &  Balance 
ความนุ่มนวลและความกลมกลืนของเสียง หมายถึงน ้าเสียง และความสมดุลของเสียงในการบรรเลง 
5 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาชดัเจนไม่ผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลง 
4 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชดัเจนผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 2 จุด 
3 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชดัเจนผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 3 จุด 
2 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชดัเจนผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 4 จุด 
1 หมายถึง  การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคโดยเสียงท่ีออกมาไม่ชดัเจนผดิเพี้ยน  

ตลอดจนมีน ้าเสียงและความสมดุลของเพลงจ านวน 5 จุดข้ึนไป 

Music Accuracy 
ความถูกตอ้งชดัเจนในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิค หมายถึงความแม่นย  าในการบรรเลง 
 มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัต่อไปน้ี 
5 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคถูกตอ้งโดยไม่มีขอ้ผดิพลาด 
4 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 2 จุด 
3 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 3 จุด 
2 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 4 จุด 
1 หมายถึง   การปฏิบติัโนต้กีตาร์คลาสสิคมีขอ้ผดิพลาดจ านวน 5 จุด               
                                                                                                        ข้ึนไป 

 
 

 
 
 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ช 
 

แบบตอบรับการเผยแพร่บทความวจิัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ 
 

ส าเนาประกาศนียบัตรภาษาองักฤษ 
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ประวตัผู้ิวจิยั 
 
ช่ือ – สกุล      นายปฏกั  สินทร 
วนั เดือน ปีเกิด     20 มีนาคม 2527 
สถานท่ีอยูปั่จจุบนั    132 หมู่ 4 ต าบลยางค า อ าเภอหนองเรือ  
      จงัหวดัขอนแก่น 40240 
 
ประวติัการศึกษา 

พ.ศ. 2540    ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดอนแขม  
      ต าบลยางค า อ าเภอหนองเรือ จงัหวดัขอนแก่น 
พ.ศ. 2543    มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมตลาดใหญ่วทิยา  
      อ าเภอหนองเรือ จงัหวดัขอนแก่น 
พ.ศ. 2546    มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนขอนแก่นวทิยายน  
      อ าเภอเมืองฯ จงัหวดัขอนแก่น 
พ.ศ. 2550    ศิลปศาสตรบณัฑิต (ศศ.บ.) ดนตรีสากล 
      มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

 
ประวติัการท างาน 

พ.ศ. 2550จนถึงปัจจุบนั   อาจารยห์ลกัสูตรสาขาวชิาดนตรี  
    มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  
    อ าเภอเมืองฯ  จงัหวดัมหาสารคาม 

 
 


