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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัน้ีเป็นวิจยัเชิงก่ึงทดลอง  โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของ       
การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์  ส าหรับนิสิต
สาขาดุริยางคศาสตร์ (สากล)  มหาวิทยาลยัทกัษิณ วิทยาเขตสงขลา ท่ีผูว้ิจยัท าข้ึน 2) เปรียบเทียบ
ความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง ส าหรับนิสิต
สาขาดุริยางคศาสตร์ (สากล) คณะศิลปกรรมศาสตร์   มหาวิทยาลัยทกัษิณ  วิทยาเขตสงขลา 
จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน และ
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

ผลการวจัิยพบว่า  
1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 81.17/86.16 สูงกว่าเกณฑ ์

80/80 ท่ีก าหนด  
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน สูงกวา่ก่อน

เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
ค าส าคัญ : บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การฝึกโสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์ 

ประสิทธิภาพทางการเรียน  
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ABSTRACT 
                            

The purposes of this quasi-experimental research were : 1) to study efficiency of 
Computer-assisted instruction in eartraining for major scale for Bachelor of Arts students 
(Western Music) 2) to compare students’ learning achievement between before and after 
learning through the developed CAI. The research instruments involved CAI and achievement 
test. Data were analyzed by mean, standard deviation and t-test for Dependent Sample Group. 

The findings revealed as follows. 
1. The efficiency of the developed computer-assisted instruction measured 81.17/ 

86.16, which was higher than the criteria 80/80.  
2. The students’ leaning achievement after learning through the developed CAI was 

higher that before the experiment at significance level of 0.01. 
Keywords : Computer-assisted Instruction, Eartraining, Major Scale, Efficiency 
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 บทที ่1  
                บทน า     
 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา                                     

ดนตรี เป็นศิลปะแห่งเสียงท่ีมนุษย์ได้บรรจงสร้างสรรค์ข้ึนไว้เป็นเวลานานมาแล้ว   
นบัตั้งแต่เม่ือผูค้นไดย้ินเสียงจากธรรมชาติและพยายามลอกเลียนเสียง จนกระทัง่สร้างเสียงดนตรี
ข้ึนได้ เสียงดนตรีอยู่คู่กับมนุษย์มาโดยตลอดไม่ว่าชนชาติใด ภาษาใด ความเช่ือทางศาสนาใด     
ดนตรีไดแ้ทรกซึมเขา้ไปอยูใ่นวิถีชีวิตและวฒันธรรมความเป็นอยู ่อนัแสดงถึงความเจริญทางจิตใจ
และอารยะธรรมของมนุษยช์นชาติต่างๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 อาจกล่าวไดว้า่ไม่มีขั้นตอนใดเลยท่ีดนตรีจะไม่มีบทบาทเก่ียวขอ้งกบัชีวติมนุษย ์ดนตรีเป็น
เคร่ืองถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สึกนึกคิดของมนุษยซ่ึ์งมีมาตั้งแต่คร้ังดึกด าบรรพจ์นกระทัง่ถึง  
ยุคปัจจุบนั เช่น เสียงเพลงร้องท่ีแสดงถึงประเพณีของแต่ละสังคม เสียงเพลงท่ีประกอบพิธีกรรม      
ทางศาสนาหรือในการท างาน การละเล่นต่างๆ แมใ้นยุคสมยัก่อนดนตรีก็มีบทบาทต่อมนุษย ์เช่น 
คนในสมยัโบราณจะเตน้รอบๆ กองไฟ ร้องวงิวอนต่อเทพเจา้ต่างๆ พวกชายหนุ่มก็จะร้องเพลงหรือ
เล่นขลุ่ยเก้ียวสาว พวกทาสจะผ่อนคลายความเหน็ดเหน่ือยและเงียบเหงาดว้ยบทเพลง ใชบ้ทเพลง
ในการกล่อมลูกน้อยให้หลับ ทุกวนัน้ีดนตรีก็ยงัคงช่วยในการผ่อนคลายอารมณ์หรือถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด ช่วยบ าบดัโรคภยัไข้เจ็บ ใช้ในพิธีเฉลิมฉลองเน่ืองในโอกาสต่างๆ แมใ้นด้าน
เศรษฐกิจก็น ามาใชใ้นการโฆษณาขายสินคา้ ดงันั้นจึงอาจกล่าวไดว้า่ ดนตรีเป็นส่วนหน่ึงของมนุษย ์
(อรวรรณ บรรจงศิลป, 2538, น.2-3)      ซ่ึงมนุษยเ์องก็ใช้สติปัญญาความรู้ความคิดอยา่งเต็มท่ีใน
การสร้างสรรค์งานดนตรี มีการเรียนการสอนมาตั้งแต่สมยักรีกโบราณ มีการคิดค้นระบบเสียง           
การประดิษฐเ์คร่ืองดนตรี การสร้างกฎเกณฑท์างทฤษฎีดนตรีและยดึถือกนัมาถึงปัจจุบนั มีการเรียน
การสอนดนตรีระบบต่างๆ ซ่ึงท าใหม้นุษยชาติไดใ้ชป้ระโยชน์ พฒันาจิตใจ คุณภาพชีวติใหดี้ข้ึนได ้    
 ดนตรีเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับเสียงโดยตรงและเราสามารถรับรู้เสียงได้ด้วยการได้ยิน   
ดงันั้นความสามารถทางการไดย้นิจึงจดัวา่มีความส าคญัอยา่งยิ่งต่อการเรียนดนตรี หากผูท่ี้บกพร่อง
ทางการได้ยินเสียงมาเรียนดนตรีคงไม่ประสบความส าเร็จเท่าผูท่ี้มีความพร้อมทางการได้ยิน
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นอกจากนั้นความละเอียดรอบคอบในการฟังเสียงดนตรีก็เป็นเร่ืองส าคญัส าหรับผูศึ้กษาดนตรี       
ซ่ึงสามารถฝึกฝนให้ดีข้ึนดว้ยการฝึกโสตประสาททางดนตรี การฝึกโสตประสาทเป็นการฝึกเพื่อ
พฒันาการรับรู้ทางดนตรี ซ่ึงรวมไปถึงความสามารถทางการจดจ าและบนัทึกส่ิงท่ีไดย้ินไม่วา่เป็น
ท านองดนตรี ขั้นคู่เสียง การประสานเสียง จังหวะ ความสามารถในการร้องโดยดูโน้ตเพลง           
การฝึกโสตประสาทยงัเป็นความพยายามการส่ือสารระหวา่งหูกบัสมอง เป็นการฟังอยา่งมีสติและ            
ใช้ปัญญาเข้าใจส่ิงท่ีได้ยิน การฝึกโสตประสาทมีความสัมพันธ์กับการเรียนการสอนดนตรี            
เป็นส่วนหน่ึงในหลกัสูตรการสอนดนตรีในประเทศองักฤษ  นกัเรียนจะไดฝึ้กการแยกแยะระดบั
เสียงและจังหวะ รวมทั้งกลุ่มคอร์ดและกลุ่มโน้ต เข้าใจถึงไวยากรณ์ของการเขียนโน้ตดนตรี          
ซ่ึงอยูใ่นรูปสัญลกัษณ์บนกระดาษ ครูดนตรีจึงมีบทบาทส าคญัในการช่วยนกัเรียนให้พฒันาทางการ
รับรู้โสตประสาททั้งในการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีและการร้อง โสตประสาททางดนตรีจึงเป็นเร่ือง
ส าคญัท่ีละเลยไม่ไดใ้นการเรียนการสอนดนตรี และจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ ฝึกฝน พฒันาศกัยภาพทาง
โสตประสาทใหมี้ประสิทธิภาพสูงข้ึนไป เพื่อใหป้ระสบความส าเร็จทางการเรียนดนตรีอยา่งแทจ้ริง 
 การศึกษาในปัจจุบนั มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ผูเ้รียน
สามารถเลือกศึกษาวิชาต่างๆ ท่ีอยากเรียนได ้เป็นการสอนโดยให้ผูเ้รียนเป็นจุดศูนยก์ลางซ่ึงผูส้อน
จะตอ้งมีรูปแบบการสอนท่ีสามารถท าให้ผูเ้รียนมีความเป็นตวัของตวัเอง มีอิสระทางดา้นความคิด 
โดยจะต้องอยู่ในกรอบของพฒันาความรู้ความสามารถไปในทิศทางท่ีถูกต้อง ในการศึกษา          
วิชาต่างๆ ไดมี้การพฒันารูปแบบการสอนไปอย่างมากมาย มีการน าเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัมาใชก้นั
อย่างแพร่หลาย สังเกตไดจ้าการน าเคร่ืองคอมพิวเตอร์มาใช้ในห้องเรียน มีการส่งเสริมให้ผูเ้รียน
ไดรั้บการศึกษาถึงวธีิการใชค้อมพิวเตอร์อยา่งถูกตอ้ง ตั้งแต่ในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ส่ิงเหล่าน้ี
ไดบ้่งถึงการศึกษาในอนาคตวา่ คอมพิวเตอร์จะเขา้มามีบทบาทเป็นอยา่งมาก 
 ในกระบวนการสอนวิชาดนตรีนั้น ผูเ้รียนแต่ละคนจะมีความแตกต่างกนั ทั้งดา้นร่างกาย 
ความรู้ความสามรถ และระดบัมนัสมอง มีการรับรู้บทเรียนไม่เท่ากนั  ท าให้ผูเ้รียนท่ีเรียนชา้จะตอ้ง
ใชเ้วลามากในการท าความเขา้ใจถึงเน้ือหาและทกัษะต่างๆ ทางดา้นดนตรี ส่วนผูท่ี้สามารถเรียนรู้
ได้เร็วจะต้องเสียเวลาผูท่ี้เรียนช้า หรือถ้าจะให้ผูเ้รียนท่ีสามารถเรียนรู้ได้เร็ว  เป็นหลักในการ
ด าเนินการสอน ก็จะท าให้ผู ้เ รียนช้าไม่สามารถตามบทเรียนได้ทัน ดังนั้ นการน าบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาใชจ้ะท าใหเ้กิดประโยชน์ในการเรียนการสอนแบบรายบุคคล โดยสามารถ
น ามาใช้กบัผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในการรับรู้ต่างกนั และยงัสามารถน ามาใช้ในการสอนซ่อม
เสริมใหก้บัผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู ้วิจ ัยจึงสนใจจะศึกษาวิธีการสอน โดยการน าบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาใช้ประกอบ เพื่อท าให้กระบวนการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ            
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และมีความน่าสนใจมากข้ึน ซ่ึงประกอบไปด้วยเน้ือหาสาระทางดนตรีในวิชาโสตทกัษะและ      
การอ่านโนต้ 1  เร่ืองของการฝึกโสตประสาท  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน และการน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนวชิาดนตรีต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อการศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการฝึกโสตประสาท 

บันไดเสียงเมเจอร์ ส าหรับ นิสิตสาขาดุริยางคศาสตร์  (สากล) คณะศิลปกรรมศาสตร์         
มหาวทิยาลยัทกัษิณ วทิยาเขตสงขลา ตามเกณฑ ์80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการเรียนดว้ย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ ส าหรับนิสิตสาขา        
ดุริยางคศาสตร์ (สากล) คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ วทิยาเขตสงขลา 

 

สมมติฐานของการวจิัย 
1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ ส าหรับนิสิต

สาขาดุริยางคศาสตร์ (สากล) คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา                 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. หลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียง
เมเจอร์ ส าหรับนิสิตสาขาดุริยางคศาสตร์ (สากล) คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทกัษิณ    
วิทยาเขตสงขลา ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองของการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์                 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
 

ขอบเขตของการวจิัย 
1. สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนการฝึกโสตประสาทเร่ืองบันไดเสียงเมเจอร์            

ในรายวชิาโสตทกัษะและการอ่านโนต้ 1   
2. ประชากรเป็นนิสิตชั้นปีท่ี 1 ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาดุริยางคศาสตร์สากล               

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัทกัษิณ วิทยาเขตสงขลา จ านวนประชากร 30 คน โดยเป็น           
ทั้งกลุ่มประชากรและเป็นทั้งกลุ่มตวัอยา่งการทดลอง 

3. ตวัแปรท่ีศึกษา 
 3.1 ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) คือ การเรียนโดยการใช้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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 3.2 ตวัแปรตาม (Dependent Variable) คือ ผลสัมฤทธ์ิของการเรียนหลงัจากเรียน
โดยใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนการฝึกโสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์  เพื่อหา

ประสิทธิภาพทางการเรียนในรายวชิาโสตทกัษะและการอ่านโนต้ 1 
2. ผลการวิจยัคร้ังน้ี เป็นแนวทางในการสร้างส่ือการเรียนการสอนส าหรับนิสิต ให้มีความ

น่าสนใจ ทนัสมยั และมีประสิทธิภาพ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1 คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง การน าคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นส่ือการเรียนการสอน

สามารถใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ และมีผลตอบสนองไดเ้ร็วกวา่ส่ืออ่ืน 
2 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึงโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีมีการน า เน้ือหาวิชาหรือ

แบบฝึกหดัท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ มาบนัทึกเก็บไวอ้ยา่งเป็นระบบ โดยมีการออกแบบ
ล าดบัเน้ือหาและวธีิการสอนท่ีมีความเหมาะสมส าหรับผูเ้รียนแต่ละคน  

3 วิชาโสตทกัษะและการอ่านโนต้ 1 หมายถึง 0604125 โสตทกัษะและการอ่านโน้ต 1 
(Eartraining and sight reading1) รายวิชาน้ีเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรดุริยางคศาสตรบณัฑิต
สาขาวิชาดุริยางคศาสตร์สากล หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ.2555 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ทกัษิณ   

4 การเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นกระบวนเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนสามารถท่ีจะ
ก าหนดวตัถุประสงคใ์นการเรียนรู้ ตลอดจนวิธีการบรรลุถึงวตัถุประสงคด์ว้ยตนเอง เพื่อให้ผูเ้รียน
แต่ละคนไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีตนสนใจไดต้ามก าลงัและความสามารถของตน ดว้ยวิธีการและส่ือการ
เรียนท่ีเหมาะสม เพื่อบรรลุวตัถุปะสงคข์องการเรียนท่ีก าหนดไว ้

5 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง ความสามารถของบทเรียนใน
การสร้างผลสัมฤทธ์ิใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคถึ์งระดบัเกณฑท่ี์คาดหวงัไว ้

6 การฝึกโสตประสาท หมายถึง การฝึกการฟังของนกัดนตรีเพื่อพฒันาหูให้มีประสิทธิภาพ
ในการรับรู้รายละเอียดของเสียง ทั้งท านอง จงัหวะและเสียงประสานความสามารถในการฟังมี
ความส าคญัอยา่งยิง่ส าหรับนกัดนตรีท่ีดี (ณชัชา โสคติยานุรักษ ์2543, น. 64) 
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 
            ตัวแปรอสิระ      ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 
-ประสิทธิภาพ 
-ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึก
โสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์ 
- ท าแบบทดสอบก่อนการเรียน 
- เร่ิมเรียนและท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน 
- ท าแบบทดสอบหลงัการเรียน 



 
 

 
บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาประสิทธิภาพ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ โดยเป็นส่วนหน่ึงของรายวชิาโสตทกัษะและการอ่าน
โนต้ 1 จากการศึกษาจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งไดน้ าเสนอตามหวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
  1. ทฤษฎีการเรียนรู้กบัการสอนดนตรี 
  2. ค  าอธิบายรายวชิา 

3. ทฤษฎีการเรียนรู้การฝึกโสตประสาท 
4. ทฤษฎีเก่ียวกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ทฤษฎกีารเรียนรู้กบัการสอนดนตรี  
การสอนดนตรีไม่ว่าในลกัษณะใด ย่อมมีหลกัการท่ีผูส้อนยึดเป็นแนวปฏิบติัการศึกษา

ทฤษฎี การเรียนรู้ยอ่มช่วยใหก้ารสอนดนตรีมีประสิทธิภาพข้ึนได ้ทั้งน้ีเป็นเพราะผูส้อนจะมีความ
เขา้ใจใน กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนและสามารถจดัการสอนดนตรีให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนมาก
ข้ึนส่ิงท่ีไดจ้าก ทฤษฎีเหล่าน้ีคือ ในการเรียนการสอนดนตรี ครูควรใช้การเสริมแรง ซ่ึงอาจเป็น
รางวลัในรูปแบบ ต่าง ๆ กบัผูเ้รียน เม่ือผูเ้รียนปฏิบติัส่ิงท่ีผูส้อนมุ่งหวงัไวไ้ด ้นอกจากน้ีการเรียน
การสอนดนตรีควร ค านึงถึงตวัผูเ้รียนเป็นหลกัวา่ ผูเ้รียนมีความสามารถเรียนรู้ส่ิงใดไดมิ้ฉะนั้นถา้
บทเรียนยากเกิน ความสามารถของผูเ้รียน แมพ้ยายามใชก้ารเสริมแรงหรือสร้างแรงจูงใจอยา่งไร 
ก็ไม่ท าให้ผูเ้รียน สามารถเรียนรู้ส่ิงนั้น ๆ ได ้เม่ือผูเ้รียนสามารถปฏิบติัส่ิงใด ๆ ไดแ้ลว้ ควรให้
ผูเ้รียนมีโอกาสฝึกฝนส่ิง นั้น ๆ เสมอ ๆ เพื่อกนัการลืม พยายามให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง โดย
ให้ตอบสนองในหลาย ๆ รูปแบบจนผูเ้รียนปฏิบติัถูกตอ้งจึงให้การเสริมแรง ทั้งน้ีผูส้อนควรจะมี
หลกัในการแนะน าผูเ้รียนเป็น คร้ังเป็นคราวมิฉะนั้นผูเ้รียนอาจไม่สามารถตอบสนองได้อย่าง
ถูกตอ้งเลยก็เป็นได ้ซ่ึงท าใหผู้เ้รียนเกิด ความเบ่ือหน่ายและไม่สนใจเรียนดนตรีอีกต่อไป   

ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มน้ีกล่าวถึงการลงโทษไวด้้วยว่า อาจใช้หยุดพฤติกรรรมท่ีไม่
ต้องการ ได้แต่ไม่ควรใช้เพราะการลงโทษมกัไม่ช่วยให้ผูเ้รียนหยุดพฤติกรรมท่ีไม่ต้องการ 
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     อยา่งถาวร เป็นเพียง การเก็บพฤติกรรมนั้นไว ้เพราะไม่ตอ้งการถูกลงโทษ แต่เม่ือใดท่ี
มีโอกาสผูเ้รียนมีแนวโน้มท่ีจะแสดง พฤติกรรมนั้น ๆ ออกมาเสมอ ดงันั้นควรใช้การให้รางวลั
หรือการเสริมแรงเพื่อพฤติกรรมท่ีตอ้งการ และเพิกเฉยไม่สนใจกบัพฤติกรรมท่ีไม่ตอ้งการ ดีกว่า
ใช้การลงโทษ อย่างไรก็ตามการลงโทษอาจ ใชไ้ดใ้นบางกรณีถา้ผูส้อนเห็นว่าจ าเป็น นอกจากน้ี
ทฤษฎีในกลุ่มน้ีไดก้ล่าวไวว้า่ การเรียนรู้เกิดข้ึน เม่ือผูเ้รียนเห็นลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนัของบทเรียน
หน่ึงกบับทเรียนท่ีจะเรียนต่อไป ตวัอยา่งของการ น าทฤษฎีเหล่าน้ีมาใชใ้นการเรียนการสอนดนตรี
เช่น  1. การสอนจงัหวะควรเร่ิมจากจงัหวะท่ีง่ายก่อน 2. ในเร่ืองอตัราจงัหวะควรใชอ้ตัราจงัหวะ            
ท่ีคล้ายคลึงกนั 3. ควรให้ผูเ้รียนท่ีสามารถปฏิบติัได้แล้ว แสดงให้ผูอ่ื้นฟัง เพื่อใช้ส่ิงน้ีเป็นตวั
เสริมแรงให้กบั ผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ เกิดการเรียนรู้มิใช่ให้คนท่ีปฏิบติัไม่ดีแสดงให้ผูอ่ื้นฟัง และบอก
วา่น่ีคือส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้ง ท าให้ผูน้ั้นเกิดความอบัอายและมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวิชาดนตรี และผูเ้รียนคน
อ่ืน ๆ ก็มิไดเ้รียนรู้ส่ิงท่ี ถูกตอ้ง นกัจิตวิทยาท่ีส าคญัในกลุ่มมนุษยนิยม ไดแ้ก่มาสโลว ์(Abraham 
H. Maslow) โรเจอร์ (Carl Roger) และ คอมบส์ (Arthur Combs) สาระส าคญัของทฤษฎีการเรียนรู้
กลุ่มมนุษยนิยมพอ สรุปไดด้งัน้ี 1. สร้างความสัมพนัธภาพอนัดีให้เกิดข้ึนระหว่างผูส้อนและ
ผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนมีความ สบายใจ มัน่ใจ วางใจท่ีจะเรียนรู้ด้วยความรู้สึกความตอ้งการของ
ผูเ้รียนเอง ไม่มีความกลวัเกรง ผูส้อน 2. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดค้น้พบ เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง
ตามความสนใจ สมคัรใจไม่มี การบงัคบั โดยผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุนส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความ
สนใจท่ีจะเรียนดว้ยตนเอง มิใช่การ บงัคบัขู่เข็ญ 3. ผูส้อนมีบทบาทเป็นผูช่้วยเหลือ แนะน าให้
ก าลงัใจ ช่วยให้ผูเ้รียนมีความสบายใจใน การเรียน เกิดแรงจูงใจภายในท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ดว้ย
ตนเอง รู้จกัใฝ่หาความรู้ไปตลอดชีวิต 4. ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยผูส้อนเป็นผู ้
ช่วยเหลือให้ผูเ้รียนตระหนกัถึงการ ประเมินผล รู้จกัการสร้างหลกัเกณฑ์ส าหรับการประเมินผล     
มีความเขา้ใจและประเมินผลตนเองดว้ย ความซ่ือสัตยย์ุติธรรม  5. เห็นความส าคญัของตนเองเท่า
เทียมกบัความส าคญัของผูอ่ื้น รู้จกัยอมรับในความเป็น เอกตับุคคล เคารพ รับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น มีเหตุผลในการถกเถียงแสดงความคิดเห็น มิใช่ถือ วา่ความคิดเห็นของตนถูกตอ้งเหมาะสมท่ี
ทุกคนจ าเป็นตอ้งยอมรับเสมอไป 

 

ค าอธิบายรายวชิา  
 ศึกษาและฝึกทกัษะการฟัง  การอ่านและร้อง  การปรบมือตามจงัหวะท่ีก าหนด  ฟัง  ร้อง
และบนัทึกขั้นคู่เสียงท่ีไดย้นิ 
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ตารางที ่ 1  แผนการสอนรายวชิาโสตทกัษะและการอ่านโน้ต 1 

สัปดาห์ที่ เนือ้หา วธีิด าเนินการสอน 

1 -Low Sounds , High Sounds 
-Quarter note , Half note , Whole note 

-Rhythm patterns 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

2 -Musical Alphabet 
-Middle C Position 

-Bass Clef , Treble Clef 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

3 -Melodic Patterns 
- Up or Downs in   2nds 

-Quarter , Half and Dotted half note 
-Legato , Piano and Forte 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

4 -Tied  Notes 
-Above or below in 3rds 

-Rhythm  Pattern 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

5 ทดสอบย่อยคร้ังที1่ ทดสอบ 

6 
 

- Melodic and Harmonic Interval 
-Quarter  Rest 

-Melodic Patterns 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

7 -Move Up or down in 4ths 
-Move Up or down in 5ths 

-Whole  rest 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

8 -G  Position 
-Half  rest 

-Crescendo and Diminuendo 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

9 สอบกลางภาค ทดสอบ 
10 -Sharp , Flat 

-Accent  Sign 
สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 

สัปดาห์ที่ เนือ้หา วธีิด าเนินการสอน 

11 -Tempo Marks 
-Rhythm  Pattern 

-Fermata 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

12 -Eighth notes 
-Time  Signatures 

-Ritardando 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

13 -New G  Position 
-8 va , Eighth Rest 

-Middle  D  Position 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

14 ทดสอบย่อยคร้ังที2่ ทดสอบ 

15 -Half step 
-Whole step 
-Major Scale 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

16 -Key of  G  Major 
-Intervals 

สาธิต, นิสิตฝึกปฏิบติั, 
เปียโน, แบบฝึกหดั 

17-18  สอบปลายภาค ทดสอบ 

 
 เอกสารและต าราหลกั 

- Ear Training book complete level  1 
- Sight singing the complete method for singer 

 

ทฤษฎกีารเรียนรู้การฝึกโสตประสาท 
เพื่อให้เขา้ใจว่า การฝึกโสตประสาทคืออะไร ผูเ้ขียนจะขอยกการนิยามความหมายของ

การฝึกโสตประสาทของนกัวิชาการดนตรีต่อไปน้ี เพื่อให้เขา้ใจแนวคิดของการฝึกโสตประสาท
ทางดนตรีไดดี้ยิง่ข้ึน 

การฝึกทกัษะการฟัง คือ การฝึกฝนให้มีหูท่ีมีความสามารถดา้นดนตรี ซ่ึงจะช่วยให้เกิด
การพฒันาความสามารถทั้ งด้านการฟังและการได้ยินเสียง การฝึกทักษะการฟังนอกจากมี



10 
 

จุดประสงค์เพื่อการสอบแลว้นั้น ยงัมีจุดประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถบรรเลงไดไ้พเราะยิ่งข้ึน
สามารถวิจารณ์ส่ิงท่ีไดจ้ากการบรรเลง บรรเลงเพลงหรือร้องเพลงไดถู้กตอ้ง สามารถจ าบทเพลง
และสามารถท าการอ่านโน้ตไดท้นัควนัไดอ้ย่างคล่องแคล่วยิ่งข้ึน  (จารุวรรณ สุริยวรรณ์, 2549     
น.37) 

 การฝึกโสตประสาทมีความสัมพนัธ์กบัการเรียนการสอนดนตรี ดงัจะพบวา่หลกัสูตรทั้ง
ใน ประเทศไทยและต่างประเทศมีวิชาการฝึกโสตประสาท เพราะเป็นกระบวนการฝึก
ความสามารถ ทางดา้นการฟังเก่ียวกบัองคป์ระกอบทางดนตรีในดา้นท านอง ระดบัเสียง ลกัษณะ
เสียง ขั้นคู่เสียง ชนิดและลักษณะคอร์ด เสียงประสาน จงัหวะ อตัราจงัหวะและยงัช่วยพฒันา
ความสามารถในการ ร้องเพลงและการเขียนโนต้ ท่ีเรียกวา่ dictation การฝึกโสตประสาทจะช่วย
พฒันาผูเ้รียนให้เป็นผูมี้ ความสามารถในด้านการฟังและมีทกัษะดนตรีด้านอ่ืนดีข้ึน (จุฑารัตน์   
มณีวลัย,์ 2551; ธวชัชยั นาค วงษ,์ 2543; Karpinski, 2000; Randel, 1996) 

Denis Arnold (1996, p.601-602) ไดใ้ห้ความหมายของการฝึกโสตประสาทไวว้า่ การฝึก
โสตประสาทเป็นความรู้สึกขั้นสามญั เป็นการพยายามพฒันาการส่ือสารระหว่างหูและสมอง 
ดงันั้นการฝึกโสตประสาทเป็นการฟังอยา่งมีสติและใชปั้ญญาในการเขา้ในส่ิงท่ีไดย้นิ 

การฝึกโสตประสาทมีความสัมพนัธ์กับการเรียนการสอนดนตรี เป็นส่วนหน่ึงของ
หลกัสูตรในสถาบนัดนตรีทั้งในองักฤษและต่างประเทศ  นักเรียนได้ฝึกระบบในการแยกแยะ
ระดบัเสียงและจงัหวะซ่ึงเขาไดป้ฏิบติัควบคู่กนัดว้ย ไดเ้รียนการเขียนสัญลกัษณ์ทางดนตรี เรียนรู้
ประสบการณ์ของท านองหรือจงัหวะและแยกเป็นส่วนๆ ทั้งยงัรวมถึงรูปคอร์ดและกลุ่มโน้ต 
นักเรียนต้องเข้าใจถึงไวยากรณ์ของการเขียนโน้ตดนตรีซ่ึงแสดงออกในรูปแบบสัญลักษณ์         
บนกระดาษ ไม่มีนกัดนตรี ครูดนตรีหรือผูอ้  านวยเพลงคนใดท่ีไม่มีความสามารถสูงทางการไดย้ิน  
แทจ้ริงแลว้ครูดนตรีและผูอ้  านวยเพลงมีส่วนช่วยให้นกัเรียนและนกัดนตรีในวงไดฝึ้กพฒันาใน
เร่ืองการรับรู้ทางโสตประสาททั้งในการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีและการขบัร้อง 

Don Michael Randel (1996, p.248) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการฝึกโสตประสาทไวว้า่ 
การฝึกโสตประสาทเป็นการฝึกเพื่อพฒันาการรับรู้ทางดนตรีซ่ึงรวมไปถึงความสามารถทางการ
จดจ าและบนัทึกส่ิงท่ีไดย้ินไม่วา่เป็นท านองดนตรี ขั้นคู่เสียง การประสานเสียง จงัหวะและอตัรา
จงัหวะ ความสามารถในการร้องโดยดูโนต้ 
  จากขอ้ความของนกัวชิาการดนตรีขา้งตน้ การฝึกโสตประสาท จึงหมายความในเชิงกวา้ง
ในทางการเรียนดนตรี เพางสรรคอิ์สระโดยเป็นการร้องเพลง การเคล่ือนไหว การเล่นเคร่ืองดนตรี
ระนาดท่ีมีระดบัเสียงต่าง ๆ ซ่ึงเด็กจะไดเ้รียนรู้จงัหวะ ระดบัเสียง การอ่านโนต้ การประสานเสียง 
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รูปแบบบทเพลง สีสันเสียง ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสัญลกัษณ์ดนตรีไปพร้อมๆ กนั ซ่ึงเป็นการ
ฝึกโสตประสาททางดนตรีดา้นต่าง ๆ  ดว้ยการฟัง   การร้อง  และการบรรเลงเคร่ืองดนตรีโดยตรง     

การสอนดนตรีของซูซูก ิ (Suzuki Method) ชินอิชิ ซูซูกิ (Shinichi  Suzuki, 1898 – 1998) 
นกัการศึกษาและครูไวโอลินชาวญ่ีปุ่น เป็นเวลากวา่ 50 ปีมาแลว้ท่ีซูซูกิพบความจริงเก่ียวกบัการ
เรียนภาษาแม่ของเด็กทัว่โลกและไดน้ ามาพฒันาให้เขา้กบัการเรียนดนตรี ซูซูกิไดส้ังเกตว่าเด็ก
สามารถพูดภาษาของตนเองได้ก่อนท่ีจะเรียนการอ่านและการเขียน เป็นเพราะการฟังและ          
การเลียนแบบนัน่เอง ดงันั้นการฟังดนตรีตน้ฉบบั การเลียนแบบครูและการท าซ ้ าบ่อยๆ เด็กยอ่ม
สามารถให้บรรเลงเคร่ืองดนตรีไดอ้ย่างดี ซูซูกิไดค้ดัเลือกบทเพลงในระดบัต่างๆ ตามความยาก
ง่าย    ในวิธีการเรียนของซูซูกิ เด็กเรียนรู้สาระดนตรีต่างๆ และการปฏิบติัดนตรีมากกว่าเทคนิค
ต่างๆ   การคัดเลือกบทเพลงในแบบฝึกหัดของซูซูกิได้น าเสนออย่างเป็นขั้นตอนและมี
กระบวนการพฒันา    ตอ้งปฏิบติัดว้ยความสม ่าเสมอ มาตรฐานของบทเพลงฝึกมีการเตรียมความ
พร้อมในการเรียนดนตรีขั้นสูงข้ึน แม้ซูซูกิจะไม่ได้เน้นการฝึกโสตประสาทในด้านต่างๆ 
เช่นเดียวกบัวธีิของโคดาย   ออร์ฟ  และดาลโครซ แต่เม่ือพิจารณาถึงวิธีการของเขาแลว้จะพบวา่มี
การเน้นขั้นตอนของการฟังเป็นพื้นฐานแรก จากนั้นจึงเป็นขั้นตอนของการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี    
ซ่ึงนับว่าเป็นการฝึกโสตประสาทและน ามาปฏิบัติบนเคร่ืองดนตรีโดยตรง และสามารถ
ประเมินผลไดจ้ากการเล่นเคร่ืองดนตรีนัน่เอง 

วธีิการฝึกโสตประสาทด้านต่างๆ  ทีพ่บในหลกัสูตรการสอนดนตรี 
จากการศึกษาปรัชญา วิธีการสอน กิจกรรมการเรียนการสอนของทฤษฎีการสอนดนตรี

ของนกัดนตรีศึกษาท่ีส าคญัทั้ง 4 วธีิ อนัไดแ้ก่ การสอนดนตรีของโคดาย (Kodaly  Approach) การ
สอนดนตรีของดาลโครซ (Dalcroze Approach) การสอนดนตรีของออร์ฟ (Orff Schuwerk) และ
การสอนดนตรีของซูซูกิ (Suzuki  Method) สามารถสรุปวิธีการฝึกโสตประสาทตามหวัขอ้ต่างๆ 
ไดด้งัน้ี 

การฝึกโสตประสาททางจังหวะ (Rhythm) ในทุกวิธีการสอนดนตรีของนกัดนตรีศึกษาท่ี
ส าคญัล้วนมีการฝึกโสตประสาทเก่ียวกับจงัหวะเป็นพื้นฐานส าคญัทั้งส้ิน ดงัเช่น วิธีการสอน
ดนตรีของโคดาย   มีการน าเสนอสัญลกัษณ์เก่ียวกบัจงัหวะทางดนตรีท่ีไม่ใช้เป็นตวัโน้ตดนตรี
มาตรฐาน   แต่เป็นสัญลกัษณ์ง่ายๆ ให้เด็กสามารถอ่านและปฏิบติัตามได ้และมีการน าเสนออยา่ง
เป็นขั้นเป็นตอน ในวธีิการสอนดนตรีของดาลโครซ มีการเนน้เร่ืองจงัหวะโดยใชว้ิธีการท่ีเรียกวา่ยู
ริทึมมิก  (Eurhythmics) ซ่ึงเป็นการแสดงออกทางร่างกายในการตอบสนองต่อจงัหวะ ในวิธีการ
สอนดนตรีของออร์ฟ ก็มีการสอนเร่ืองจงัหวะเช่นกนัโดยเนน้ในการฝึกเคร่ืองดนตรีของออร์ฟ ซ่ึง
สังเกตไดว้่าเป็นเคร่ืองเคาะไดแ้ก่ ระนาด และเคร่ืองกระทบประกอบจงัหวะอ่ืนๆ ซ่ึงเป็นเคร่ือง
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ดนตรีท่ีเหมาะสมกับพฒันาการของเด็กอย่างมาก ส่วนวิธีการสอนดนตรีของซูซูกิ แม้จะดู
เหมือนว่าเป็นการปฏิบติัในเคร่ืองดนตรีจริง เช่น เคร่ืองสายต่างๆ และเปียโน แต่ซูซูกิก็มีการใช้
จงัหวะในรูปแบบกระสวนจงัหวะ (Rhythmic Pattern) เพื่อให้เด็กสามารถปฏิบติัเคร่ืองดนตรีได้
ง่ายข้ึน และสามารถจดจ าเพลงฝึกหดัไดง่้ายข้ึนดว้ย   
 การฝึกโสตประสาทเกีย่วกบัระดับเสียง (Pitch)  การสอนเร่ืองระดบัเสียงเป็นพื้นฐานแรก
ท่ีส าคญัในการเรียนดนตรีเช่นเดียวกบัเร่ืองของจงัหวะ ซ่ึงนักดนตรีศึกษาต่างๆ พยายามคิดหา
วิธีการสอนเร่ืองระดบัเสียงให้เด็กสามารถเขา้ใจไดง่้ายท่ีสุด ดงัท่ีวิธีการสอนดนตรีของโคดายได้
คิดค้นสัญลักษณ์มือแทนเสียงต่างๆ โดยการดัดแปลงจากสัญลักษณ์มือของเคอร์เวน (John  
Curven, 1816-1880) นกัดนตรีศึกษาชาวองักฤษ ซ่ึงเด็กยอ่มเขา้ใจไดดี้กวา่การใชบ้รรทดัห้าเส้นใน
การเรียน   นอกจากนั้นสัญลกัษณ์จะแสดงความสูง-ต ่าของระดบัเสียงไดช้ดัเจนดีมาก ในวิธีการ
สอนของดาลโครซมีการสอนเร่ืองระดบัเสียงโดยใช้ระบบโซลเฟจ (Solfege) เร่ิมต้นจากโน้ต
ระบบซอลฟาง่ายๆ ท่ีบนัทึกไวบ้นบรรทดัเดียว และเพิ่มความซับซ้อนข้ึนไป และเร่ิมจากบนัได
เสียงเมเจอร์โดยใช้คียซี์จากโน้ตตวัโดก่อน ในวิธีการสอนดนตรีของออร์ฟ ไดใ้ช้วิธีการฝึกเร่ือง
ระดบัเสียงโดยการใชเ้คร่ืองดนตรีของออร์ฟเป็นส่ือ ซ่ึงมีระดบัเสียงตั้งแต่โซปราโนไปจนถึงเบส 
นอกจากนั้นยงัใชส้ัญญาณมือช่วยในการอ่านโนต้ดว้ย และเร่ิมจากการฝึกบนัไดเสียงเพนทาโทนิก 
(Pentatonic Scale) ในเบ้ืองตน้   ส่วนวิธีการสอนของซูซูกิ  ไม่ไดเ้นน้การอ่านโนต้เช่นเดียวกบัวิธี
ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ แต่วิธีการสอนซูซูกิใช้วิธีการเลียนแบบเสียงด้วยการฝึกการฟังและเล่นเคร่ือง
ดนตรีใหมี้ระดบัเสียงเดียวกบัท่ีครูเล่นหรือท่ีไดย้นิจากเทปเพลงตน้ฉบบั ซูซูกิเนน้เร่ืองของการฟัง
เป็นอยา่งมากโดยให้ผูป้กครองเปิดเทปให้เด็กฟังซ ้ าๆ บ่อยๆ จนหูเด็กสามารถจดจ าระดบัเสียงท่ี
ถูกตอ้งได ้และเล่นเคร่ืองดนตรีไดอ้ยา่งไม่เพี้ยน        
 การฝึกโสตประสาทเกี่ยวกับท านอง (Melody) มีวิธีการสอนเร่ืองท านองเพลงมากมายใน
ทฤษฎีการสอนดนตรีต่างๆ ท านองเป็นความรู้ท่ีต่อเน่ืองมาจากเร่ืองจงัหวะและระดบัเสียง วิธีการ
ของโคดายมีการสอนเร่ืองท านองอย่างชดัเจน อนัเห็นไดจ้ากแบบฝึกหัดของโคดาย ทุกแบบฝึก
ลว้นเป็นท านองเพลงสั้น ๆ ทั้งส้ิน โดยใช้วิธีการร้องเพลงเป็นหลกั มีการค านึงถึงช่วงกวา้งของ
เสียงในการร้อง   ใช้โนต้เร่ิมเพียงไม่ก่ีตวัและเพิ่มข้ึนตามล าดบั โคดายให้ความส าคญักบัการใช้
ท านองเพลงพื้นเมืองมาเป็นแบบฝึกหดัดว้ย วธีิการสอนของดาลโครซ ก็ฝึกเร่ืองท านองดว้ยวิธีการ
ของโซลเฟจ (Solfege) เช่นเดียวกบัการฝึกเร่ืองระดบัเสียง แต่ก็มีวิธีการอ่ืนในการฝึกท านองแฝง
อยู่ด้วย  เช่น  การเคล่ือนไหวตามท านองเพลง  การปฏิบติัอย่างอิสระต่อการตอบสนองท านอง  
หรือการร้องเพลงโตต้อบกนัอยา่งอิสระ ซ่ึงนบัเป็นจุดเด่นของวิธีการน้ี วิธีการของออร์ฟ มีการใช้
เคร่ืองดนตรีในการปฏิบติัเร่ืองท านองเพลงผ่านทางเคร่ืองดนตรีออร์ฟ ซ่ึงมีระดับเสียงต่างๆ 
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ครบถว้น และเร่ิมจากง่ายไปหายาก เป็นท่ีน่าสนใจวา่ ทั้งวิธีการทั้ง 3 ท่ีกล่าวมาน้ี ต่างเร่ิมดว้ยการ
ฝึกท านองเพลงท่ีอยู่ในบนัไดเสียงเพนทาโทนิก (Pentatonic Scale) ก่อนทั้งส้ิน และตามมาดว้ย
บนัไดเสียงเมเจอร์ (Major  Scale) และบนัไดเสียงอ่ืนๆ ส่วนวิธีการท่ีแตกต่างจากขา้งตน้คือ 
วธีิการสอนดนตรีของซูซูกิ ใชบ้ทเพลงในต าราซูซูกิโดยตรง และไม่ไดเ้นน้การอ่านโนต้ในการฝึก
คร้ังแรก แต่วิธีการซูซูกิเนน้การจ าบทเพลง การฟัง การเลียนแบบ และการฝึกหดัซ ้ าๆ บ่อยๆ ซ่ึง
เด็กต้องเลียนแบบครูผูส้อนทั้งท่าทางและเสียง การฝึกเป็นเพลงจะช่วยท าให้เด็กเข้าใจเร่ือง
ประโยคเพลงไดดี้    
 การฝึกโสตประสาทเกี่ยวกับเสียงประสาน (Harmony) การฝึกเก่ียวกบัเสียงประสานน้ี
สามารถฝึกไดต้ั้งแต่ขั้นตอนแรกๆ ของการเรียนดนตรีทีเดียว ดงัจะสังเกตได้ว่าทฤษฎีการสอน
ดนตรีต่างๆ  ก็มีการให้แนวคิดในเร่ืองการประสานเสียงโดยเร่ิมจากขั้นคู่เสียงเป็นล าดบัแรกดงัท่ี  
Robert E.Nye (1992, p.348) ไดก้ล่าวว่า ทั้งออร์ฟและโคดายต่างก็ไดใ้ช้ขั้นคู่สามไมเนอร์ขาลง  
(descending  minor third) และเปล่ียนโนต้โทนิกไปเร่ือย เพราะเพลงร้องท่ีเขาน ามาใชอ้ยูใ่นบนัได
เสียงเพนทาโทนิค (pentatonic scale) ซ่ึงบนัไดเสียงน้ีไดถู้กใชใ้นการสอนดนตรีส าหรับเด็กในการ
ร้องเพลง แต่ยงัไม่น ามาใชใ้นการประสานเสียง เด็กจะใชบ้นัไดเสียงน้ีในการสร้างสรรคอิ์สระดว้ย
ตามความสามารถของเขา ซ่ึงสอดคล้องกบัท่ีธวชัชัย นาควงษ์ (2544, น. 9) กล่าวว่าออร์ฟใช ้
pentatonic mode เพราะเขาเช่ือวา่มนัเป็นกลุ่มเสียงท่ีเด็กใชร้้องเพลงโดยธรรมชาติของเด็กเอง จาก
การท่ีออร์ฟเช่ือทฤษฎีท่ีวา่ประวติัการดนตรีจะตอ้งแสดงตวัอยู่ในการพฒันาของปัจเจกบุคคลเขา
จึงมัน่ใจว่าบนัไดเสียงเพนทาโทนิก สามารถพฒันาจิตใจของเด็กและเล่นไดต่้อเน่ืองโดยไม่เกิด
เสียงกระด้าง ไม่ถูกดึงเข้าหา tonal center เหมือนกับคีย์เมเจอร์และไมเนอร์ เม่ือเด็กได้มี
ประสบการณ์เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของเสียงหลาย ๆ บนัไดเสียง เขาจะมีความรู้หลายแบบในการ
แต่งท านองและประสานเสียง รวมถึงการแต่งท านองตามความคิดสร้างสรรค ์จากขอ้ความขา้งตน้
แสดงวา่ในวธีิการออร์ฟและโคดายก็มีแนวคิดเร่ืองเสียงประสานท่ีใกลเ้คียงกนัในการใชข้ั้นคู่เสียง
และบนัไดเสียงในการฝึกเร่ืองเสียงประสาน วิธีการของดาลโครซ มีการใชก้ารร้องในการฝึกเร่ือง
เสียงประสาน และอยู่ในขั้นตอนของการฝึกโซลเฟจ (Solfege) และเร่ิมจากบนัไดเสียงเมเจอร์ 
วิธีการท่ีไม่ไดฝึ้กเร่ืองเสียงประสานโดยตรงคือ วิธีการสอนดนตรีของซูซูกิ แต่วิธีซูซูกิก็มีการฝึก
ทางออ้มโดยการฟังเสียงประสานจากเปียโนซ่ึงบรรเลงประกอบท านองเพลง (Accompaniment) 
ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่เพลงแรกของการฝึกทีเดียว และเม่ือเด็กไดเ้ล่นกบัเปียโนประกอบแลว้ก็จะไดฝึ้กฟัง
เสียงประสานควบคู่ไปดว้ยโดยธรรมชาติ 
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ทฤษฎเีกีย่วกบับทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน  
1.  ความหมายของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
การเรียนการสอนในปัจจุบนั นิยมน าคอมพิวเตอร์เขา้มามีบทบาทในการเป็นส่ือช่วยสอน  

ท าใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียนและเขา้ใจในเน้ือหาของบทเรียนไดดี้ยิ่งข้ึน นกัการศึกษาไดใ้ห้
ความส าคญัต่อส่ือคอมพิวเตอร์ โดยใหค้วามหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไวด้งัน้ี 

กิดานนัท ์มะลิทอง (2531, น.187) ไดใ้หค้วามหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวา่
เป็นส่ือการสอนท่ีใช้เทคโนโลยีระดับสูง ท าให้เกิดมีการปฏิสัมพนัธ์กนัได้ระหว่างผูเ้รียนกับ
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ มีความสามารถในการตอบสนองต่อขอ้มูลท่ีผูเ้รียนป้อนเขา้ไปไดท้นัทีเป็นการ
ช่วยเสริมแรงแก่ผูเ้รียน ซ่ึงบทเรียนจะตอ้งมีตวัอกัษรภาพกราฟิก ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว รวมทั้ง
เสียงประกอบ ท าใหผู้เ้รียนสนุกสนานไปกบัการเรียนการสอน 
  ขนิษฐา ชานนท ์(2532, น.7-13) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นการน า
คอมพิวเตอร์มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนการสอน โดยท่ีเน้ือหาวิชา แบบฝึกหัด และการ
ทดสอบ จะถูกพฒันาในรูปของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ซ่ึงมกัถูกเรียกว่า Courseware ผูเ้รียนจะ
เรียนจากคอมพิวเตอร์โดยคอมพิวเตอร์จะสามารถเสนอเน้ือหาวิชาซ่ึงอาจจะเป็นทั้ งในรูป
ตวัหนงัสือและภาพกราฟิก สามารถถามค าถามรับค าตอบจากผูเ้รียนตรวจค าตอบ และแสดงผล
การเรียนในรูปของขอ้มูลยอ้นกลบัใหแ้ก่ผูเ้รียน 

ทกัษิณา สวนานนท ์(2530, น.206-207) กล่าวไวว้่า คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง การ
น าคอมพิวเตอร์มาใชใ้นการเรียนการสอน การทบทวน การท าแบบฝึกหดั หรือการวดัผล นกัเรียน
แต่ละคนนั่งอยู่หน้าจอคอมพิวเตอร์เรียกโปรแกรมส าเร็จรูปท่ีเตรียมไวส้ าหรับสอนวิชานั้นๆ 
ข้ึนมาบนจอภาพและแสดงผลเร่ืองราว โดยเป็นค าอธิบายรูปภาพ เป็นบทเรียนท่ีผูเ้รียนตอ้งศึกษา
ตอ้งอ่าน แต่ละคนใช้เวลาในการท าความเขา้ใจไม่เท่ากนั รอจนกวา่พร้อมหรือเขา้ใจจึงสั่งเคร่ือง
ท างานหรือศึกษาบทเรียนต่อไป 

ยืน ภู่วรวรรณ (2532, น.12) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า คอมพิวเตอร์ช่วยสอนคือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ท่ีไดน้ าเน้ือหาวิชาและล าดบัวิธีการสอนมาบนัทึกเก็บไว ้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะ
ช่วยน าบทเรียนท่ีเตรียมไวอ้ยา่งเป็นระบบมาเสนอในรูปแบบท่ีเหมาะสมส าหรับนกัเรียนแต่ละคน 
  สรุปความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจากทรรศนะของนกัวิชาการส่วนใหญ่
ไดว้า่ การน าองคค์วามรู้ทางดา้นต่างๆ มาจดัรูปแบบใหมี้ความน่าสนใจเพื่อง่ายต่อการส่ือสาร โดย
การใส่ภาพ วิดีโอและเสียงผ่านวิธีน าเสนอท่ีแปลกใหม่ ซ่ึงผลิตจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ และ
น าเสนอผา่นจอคอมพิวเตอร์ โดยผูเ้รียนสามารถใชส่ื้อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไดด้ว้ยตนเอง เพราะ
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถวดัผลก่อนเรียนและหลังเรียน มีทั้ งความรู้เน้ือหาในบทเรียน 
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แบบฝึกหดั แบบทดสอบย่อย และแบบทดสอบวดัผลของการเรียนรู้ทั้งหมด  ดงันั้นคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนจึงเป็นส่ือสมัยใหม่ ท่ีจะสร้างความดึงดูดใจแก่ผูเ้รียนส่งผลให้การเรียนการสอน              
มีประสิทธิภาพมากข้ึน 

2.  ลกัษณะของคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีลกัษณะส าคญั ๆ ดงัน้ี  

 ทกัษิณา สวนานนท ์(2530, น.61- 62) ไดส้รุปถึงลกัษณะของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไวว้า่ 
2.1 เร่ิมจากส่ิงท่ีรู้ไปถึงส่ิงท่ีไม่รู้ (From Known to the Unknown) จดัการสอนให้

เน้ือหาไปตามล าดบั (Linear Sequence) เร่ิมจากเร่ืองท่ีผูเ้รียนรู้อยูแ่ลว้ไปจนถึงส่ิงท่ีไม่รู้ 
2.2 เน้ือหาท่ีค่อย ๆ เพิ่มข้ึนนั้น จะตอ้งค่อยเพิ่มข้ึนทีละนอ้ย ๆ ค่อนขา้งง่าย และมี

สาระความเปล่ียนแปลงในแต่ละกรอบจะตอ้งสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  
2.3 แต่ละกรอบจะตอ้งมีการแนะน าความรู้ใหม่เพียงอนัเดียว การแนะความรู้

เน้ือหาอะไรใหม่ ๆ ทีละมาก ๆ ท าใหผู้เ้รียนสับสนไดง่้าย  
2.4 ในระหวา่งการเรียน ตอ้งใหผู้เ้รียนแต่ละคนมีส่วนในการกระท าอะไรตามไป

ดว้ย เช่น ตอบค าถาม   ท าแบบทดสอบ ฯลฯ ไม่ใช่คิดตามอยา่งเดียว เพราะจะท าใหเ้บ่ือ  
2.5 การเลือกค าตอบท่ีผิดอาจท าให้ตอ้งกลบัไปทบทวนกรอบของแบบเรียนเก่า  

หรือไม่ก็เป็นกรอบใหม่ท่ีอธิบายถึงความเขา้ใจผิดหรือความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนเป็นการเพิ่มเน้ือหา
ไปดว้ยในตวัหรือเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งผูเ้รียนก็จะไดเ้รียนเร่ืองใหม่เพิ่มเติมการไดรู้้เฉลย และไดรั้บ
ค าตอบหรือรู้ผลในทนัที ท าใหผู้เ้รียนมีความสนุกสนานไปดว้ย ค าตอบท่ีถูกมกัได ้รับค าชมท าให้
มีก าลงัใจ ส่วนค าตอบท่ีผิดบางทีอาจถูกต าหนิ ซ่ึงก็จะไม่มีใครได้ยินท าให้ไม่รู้สึกอบัอายหรือ
หมดก าลงัใจ 

2.6 การเรียนวิธีน้ีท าให้ผูเ้รียน เรียนได้ตามความเร็วของตนจะใช้เวลาในการ
ทบทวนบทเรียนหรือคิดตอบค าถามแต่ละข้อนานเท่าใดก็ได้เรียนจะไม่รู้สึกถูกกดดันด้วย 
ก าหนดเวลาท่ีตอ้งรอเพื่อนหรือตามเพื่อนใหท้นั  

2.7 การเรียนในลกัษณะน้ีเป็นการเรียนโดยเน้นท่ีความถนดัของแต่ละบุคคล      
แต่ละคนจะมีความถนดัต่างกนัแมแ้ต่ในวิชาเดียวกนั การเรียนบทเรียนแต่ละบทก็จะใช้เวลาไม่
เท่ากนั บางคนเรียนไวยากรณ์องักฤษเขา้ใจเร่ือง กาล (Tense) ดีแต่เร่ือง บุรพบท (Preposition) 
ตอ้งใชเ้วลามาก บางคนเรียนเร่ืองบุรพบทใชเ้วลานอ้ยแต่เร่ืองกาลใชเ้วลามาก  

2.8 ในการเสนอบทเรียนลกัษณะน้ีการท าสรุปทา้ยบทเรียนแต่ละบทจะช่วยให้
ผูเ้รียนไดว้ดัผลตนเองการสรุปนั้น หมายถึง สรุปเน้ือหาและสรุปการติดตามผลของผูเ้รียนดว้ยว่า
ผูเ้รียนใชเ้วลาเรียนมากนอ้ยเพียงใดผลเป็นอยา่งไร จ าเป็นตอ้งคน้ควา้หรือท างานอะไรเพิ่มเติมอีก
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หรือไม่เป็นตน้ ในการเรียนในหอ้งเรียนยิง่ครูทดสอบบ่อยเท่าไหร่การเรียนก็ยิ่งมีผลเท่านั้นแต่การ
ทดสอบธรรมดามีปัญหาเร่ืองตรวจ ยิ่งถ้าผู ้เ รียนในชั้ นเรียนมีมากก็อาจยิ่งเสียเวลามาก               
ความกระตือรือร้นของผูเ้รียนอาจจะค่อยๆหมดไป  

2.9 การท ากรอบบทเรียนแต่ละบทนั้นถา้ท าไดดี้เราจะสามารถวิเคราะห์ ค าตอบ
ไปไดด้ว้ยประสบการณ์ของนกัเรียนแต่ละคนอาจท าใหค้  าตอบต่างกนัออกไปเราสามารถวิเคราะห์
จากค าตอบของนกัเรียนไดว้า่ การท่ีเลือกตอบขอ้นั้นๆ (ในกรณีท่ีเป็นการให้ เลือกค าตอบท่ีถูก) ถา้
เป็นค าตอบท่ีผิดเป็นเพราะอะไรอาจจะเป็นเพราะสับสนกบัเร่ืองอ่ืน ตีความค าถามผิดหรือไม่
เขา้ใจเลย การท าแบบทดสอบท่ีดี ผูท้  าสามารถเรียบเรียงเน้ือหาไดเ้ป็น 

2.10 การก าหนดวตัถุประสงค์ไวป้ลายทางว่า ตอ้งการให้ผูเ้รียนไดรู้้อะไรบา้ง   
จะช่วยใหก้ารแบ่งเน้ือหาซ่ึงจะตอ้งเรียนไปตามล าดบั (ดงัท่ีอธิบายไวใ้นขอ้ 1) ท าไดดี้ข้ึนไม่เฉไฉ
ออกไปนอกลู่นอกทางโดยไม่จ  าเป็น 

บูรณะ สมชัย (2538, น.26-27) กล่าวถึงลักษณะบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไวว้่า 
บทเรียนคอมพิวเตอร์  เป็นบทเรียนท่ีประยุกต์จากบทเรียนโปรแกรมของสกินเนอร์ โดยใช้
คอมพิวเตอร์เป็นอุปกรณ์น าเสนอบทเรียน ซ่ึงมีลกัษณะเป็นโมเดล 2 แบบ คือ แบบเรียนเ ชิงเส้น      
(Linear Programming) เป็นบทเรียนท่ีตอ้งเรียนทีละหน่วยตามล าดบัจะขา้มหน่วยไม่ได ้แบบเรียน
ไม่เชิงเส้น หรือแบบสาขา (Branching  Programming) เป็นบทเรียนท่ีเช่ือมโยงระหวา่งหน่วยถึง
กนัไดต้ามความตอ้งการ ผูเ้รียนเลือกเรียนหน่วยต่างๆ ท่ีจดัไวต้ามระดบัความสามารถของตนเอง 

จากการศึกษาลกัษณะของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะเห็นไดว้่า คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็น
ส่ือการเรียนการสอนสมัยใหม่ท่ีเอ้ืออ านวยความสะดวกให้ทั้ งผู ้เรียนและผู ้สอน กล่าวคือ                
มีลกัษณะท่ีเป็นโปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับใช้งานได้ตามความตอ้งการของผูเ้รียนมีเน้ือหาใน
บทเรียนมีแบบทดสอบรวมทั้งการประเมินผลการเรียนดว้ยตนเอง ผูเ้รียนแต่ละคนท่ีมีพฤติกรรม
การเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั จะสามารถใช้เวลาในการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเต็มท่ี  ส าหรับผูส้อนจะไดค้วาม
สะดวกในการวดัผลผูเ้รียนผ่านระบบคอมพิวเตอร์ท่ีสามารถประมวลผลได้แม่นย  าและรวดเร็ว  
บางเน้ือหาท่ีน่าเบ่ือ หรือเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจยาก คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสามารถใส่ภาพ และเสียง
ประกอบ ช่วยใหบ้ทเรียนน่าสนใจข้ึน 

3. ประเภทของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น.11- 12) แบ่งประเภทคอมพิวเตอร์ช่วยสอนออกเป็น       

5 ประเภทดว้ยกนั ดงัน้ี 
3.1 คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทติวเตอร์ คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์ ซ่ึง

น าเสนอเน้ือหาแก่ผูเ้รียน ไม่ว่าจะเป็นเน้ือหาใหม่หรือการทบทวนเน้ือหาเดิมก็ตาม ส่วนใหญ่
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คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทติวเตอร์ จะมีแบบทดสอบหรือแบบฝึกหัดเพื่อทดสอบความเขา้ใจ
ของผูเ้รียนอยูด่ว้ย อย่างไรก็ตาม  ผูเ้รียนมีอิสระพอท่ีจะเลือกตดัสินใจว่าจะท าแบบทดสอบหรือ
แบบฝึกหัดหรือไม่ อย่างไร หรือจะเลือกเรียนเน้ือหาส่วนไหน เรียงล าดับในรูปแบบใด            
เพราะการเรียนโดยคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้น ผูเ้รียนจะสามารถควบคุมการเรียนของตนไดต้าม
ความตอ้งการของตนเอง 

3.2 คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทแบบฝึกหัด  คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์       
ท่ีมุ่งเนน้ใหผู้ใ้ชท้  าแบบฝึกหดั จนสามารถเขา้ใจเน้ือหาในบทเรียนนั้นๆได ้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ประเภทแบบฝึกหัดเป็นคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทท่ีได้รับความนิยมมาก โดยเฉพาะ                
ในระดบัอุดมศึกษา ทั้งน้ีเน่ืองจากเป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อน หรือเรียนไม่ทนัคน
อ่ืนๆ ได้มีโอกาสท าความเขา้ใจบทเรียนส าคญัๆได้ โดยท่ีครูผูส้อนไม่ตอ้งเสียเวลาในชั้นเรียน
อธิบายเน้ือหาเดิมซ ้ าแลว้ซ ้ าอีก 

3.3 คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทการจ าลอง คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์         
ท่ีเป็นการน าเสนอบทเรียนในรูปของการจ าลองแบบ (Simulation) โดยการจ าลองสถานการณ์      
ท่ีเหมือนจริงข้ึน และบงัคบัให้ผูเ้รียนตอ้งตดัสินใจแกปั้ญหา (problem – solving) ในตวับทเรียน   
จะมีค าแนะน าเพื่อช่วยในการตดัสินใจของผูเ้รียน และแสดงผลลพัธ์ในการตดัสินใจนั้นๆ ขอ้ดี
ของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทการจ าลอง คือ การลดค่าใช้จ่ายและการลดอนัตราย      
อนัอาจเกิดข้ึนไดจ้ากการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์จริง 

3.4 คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทเกม คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์ ท่ีท าให้ผูใ้ช้
มีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน จนลืมไปว่าก าลังเรียนอยู่เกมคอมพิวเตอร์ทางการศึกษาเป็น
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทท่ีส าคญัประเภทหน่ึง เน่ืองจากเป็นคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีกระตุน้
ให้เกิดความสนใจในการเรียน คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทน้ีนิยมใช้กับเด็กตั้ งแต่ระดับ
ประถมศึกษาไปจนถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายนอกจากน้ียงัสามารถน ามาใช้กบัผูเ้รียนใน
ระดบัอุดมศึกษาเพื่อเป็นการปูทางใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกท่ีดีกบัการเรียนทางคอมพิวเตอร์ไดอี้กดว้ย 

3.5  คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทแบบทดสอบ คือ การใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ในการสร้างแบบทดสอบ การจดัการสอบ การตรวจให้คะแนน การค านวณผลสอบ 
ขอ้ดีของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทแบบทดสอบ คือ การท่ีผูเ้รียนไดรั้บผลป้อนกลบั
โดยทนัที (Immediate feedback) ซ่ึงเป็นขอ้จ ากดัของการทดสอบท่ีใชก้นัอยูท่ ัว่ ๆ ไป นอกจากน้ี 
การใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการค านวณผลสอบก็ยงัมีความแม่นย  าและรวดเร็วอีกดว้ย 

ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไดมี้การพฒันารูปแบบให้มีความหลากหลาย 
ตามยุคสมัย ท่ี เปล่ียนแปลงไป โดยแต่ละประเภทแบ่งตามรูปแบบในการน าเสนอและ                
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ความตอ้งการของผูส้อน วา่ตอ้งการใหบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนชุดนั้น ๆ ให้ประโยชน์ใดแก่
ผูเ้รียน เช่น ผูส้อนตอ้งการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการประเมินผลผูเ้รียน ผูส้อนจะใช้
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทบททดสอบ ท่ีสามารถประมวลผลไดแ้ม่นย  าและรวดเร็ว  ผูส้อน
ตอ้งการให้ผูเ้รียนได้ทดลองฝึกปฏิบติัจริงกบัสถานการณ์บางอย่าง หรือสถานท่ีบางแห่งแต่ไม่
สามารถเขา้ไปสัมผสัจริงได ้ผูส้อนจะใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทสถานการณ์จ าลอง เป็นตน้ 

4. ขั้นตอนการออกแบบคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
ขั้นตอนในการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นเน้ือหาส าคัญท่ีผู ้สนใจสร้าง

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ควรศึกษาเพื่อน ามาออกแบบและประยุกต์ใช้ ส าหรับเป็นแนวทางการ
ปฏิบติัก่อนลงมือสร้างจริง 
 การออกแบบการสอนในคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นปัจจยัส าคญัประการหน่ึงท่ีท าให ้  
การสอนมีประสิทธิภาพ   การท่ีผู ้สอนใช้เวลาในการวางแผนการสอนอย่างเป็นขั้นตอน              
เป็นเสมือนการตรวจสอบว่าการสอนได้ครอบคลุมเน้ือหาครบถ้วนหรือไม่ อย่างไร ผูเ้รียน             
มีปฏิสัมพนัธ์กบัผูส้อนระหวา่งการเรียนบา้งหรือไม่ ซ่ึง (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2541, น41-48) 
ไดน้ าเสนอขั้นตอนการออกแบบการสอนในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามแนวคิดของกาเย ่
(Gagen, 1988) แบ่งออกเป็น 9 ขั้น ดงัน้ี 

1.  ดึงดูดความสนใจ การดึงดูดความสนใจจากผูเ้รียนเป็นการกระตุน้และจูงใจให้ผูเ้รียน 
มีความตอ้งการท่ีจะเรียน ซ่ึงตามหลกัจิตวทิยาแลว้การจูงใจถือเป็นกระบวนการน าไปสู่พฤติกรรม 
ท่ีมีเป้าหมาย (Motivated Behavior) และถึงเป้าหมาย (Goal) ในท่ีสุด ดงันั้นบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนจึงควรเร่ิมตน้ดว้ยหนา้น าเร่ือง (Title Page) ซ่ึงมีการใชภ้าพ สี หรือภาพเคล่ือนไหวต่าง ๆ 
เพื่อดึงดูดความสนใจจากผูเ้รียน โดยมีเง่ือนไขว่าหน้าน าเร่ืองท่ีน าเสนอนั้นจะตอ้งเก่ียวขอ้งกบั
บทเรียนดว้ย ท่ีนิยมท ากนัคือ แสดงช่ือบทเรียน ช่ือผูส้ร้างบทเรียน แนะน าตวัเร่ืองในบทเรียน แต่
มีขอ้สังเกตว่า การใชม้ลัติมีเดียในการช่วยเร้าความสนใจ  ถา้หากใช้มากเกินไปอาจก่อให้เกิดผล
ในทางตรงกนัขา้มได ้
 2.  บอกวตัถุประสงค์ การบอกวตัถุประสงค์เป็นการน าผูเ้รียนให้ได้ทราบถึงเป้าหมาย    
ในการเรียน โดยรวมเป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียน เน่ืองจากผูเ้รียนจะตระหนกัในเป้าหมาย
ของตน จึงเกิดความพยายามมากข้ึนในการให้ถึงเป้าหมาย การบอกวตัถุประสงคค์วรใช้ขอ้ความ
ซ่ึงเหมาะกบัระดบักลุ่มเป้าหมายมีความกระชบัไดใ้จความ 
 3.  ทบทวนความรู้เดิม ขั้นตอนท่ีเป็นการทวนความรู้เดิมตามทฤษฎีโครงสร้างความรู้ 
(Scheme Theory) นั้น การรับรู้ (Perception) เป็นส่ิงส าคญัท่ีท าให้เกิดการเรียนรู้ นอกจากน้ี การ
รับรู้ขอ้มูลยงัเป็นการสร้างความหมายโดยการเช่ือมโยงความรู้ใหม่เขา้กบัความรู้เดิม ดงันั้นการให้
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ความรู้พื้นฐานในการรับความรู้ใหม่จึงเป็นส่ิงจ าเป็น ฉะนั้น การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนควรท่ีจะออกแบบให้มีการทดสอบความรู้พื้นฐานของผูเ้รียนก่อนเรียนและมีทางเลือก  
ในการเขา้ถึงความรู้พื้นฐานในส่วนท่ีจ าเป็นเพื่อพร้อมรับความรู้ใหม่   การประเมินความรู้ก่อน
เรียนยงัท าให้ทราบว่าผูเ้รียนมีความพร้อมมากนอ้ยขนาดไหนในส่วนของเน้ือหาใหม่  หากพบว่า
ผูเ้รียนมีความรู้ในส่วนเน้ือหาใหม่แลว้ ก็อาจใหผู้เ้รียนขา้มไปเรียนบทเรียนอ่ืนต่อไปได ้
 4.  การน าเสนอเน้ือหาใหม่ โดยใชต้วักระตุน้ (Stimuli) ท่ีเหมาะสมช่วยให้การรับรู้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงรูปแบบการน าเสนอเน้ือหามีดว้ยกนัหลายลกัษณะตั้งแต่การใช้ขอ้ความ 
ภาพน่ิง ตารางขอ้มูล กราฟ แผนภาพ กราฟิก ไปจนถึงการใช้ภาพเคล่ือนไหวการน าเสนอท่ีมี
ประสิทธิภาพ เพราะนอกจากจะเร้าความในใจแล้ว ยงัช่วยให้การเรียนรู้ของผูเ้รียนให้มีความ
คงทนในการจ า (Retention) มากข้ึนดว้ย 
 5.  ช้ีแนวทางการเรียนรู้ การช้ีแนวทางการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนจะมีมากนอ้ยเพียงใดนั้นข้ึนอยู่
กบัความสามารถทางการเรียนรู้ของผูเ้รียน หากเน้ือหาเป็นลกัษณะท่ีไม่ตอ้งการการคน้พบ เช่น 
การเรียนค าศพัทใ์หม่ ๆ การช้ีแนวทางการเรียนรู้นอ้ยกวา่ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนต ่า 
การให้ค  าแนะน าในการใชบ้ทเรียนน้ี ถือวา่เป็นองคป์ระกอบหลกัอยา่งหน่ึงของคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนเน่ืองจากผูใ้ชบ้ทเรียนสามารถใชป้ระโยชน์จากส่วนของค าแนะน าในการใชบ้ทเรียนอยา่งมี
ประสิทธิภาพได ้
 6.  กระตุน้การตอบสนอง เป็นขั้นตอนต่อจากขั้นของการช้ีแนวทางการเรียนรู้ เป็นการ
ทดสอบว่า ผูเ้รียนเขา้ใจในส่ิงท่ีก าลงัสอนอยู่หรือไม่ ในการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้น
การกระตุน้ใหเ้กิดการตอบสนองน้ีมกัจะออกมาในรูปของกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีท าให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วน
ร่วมในการคิดและการปฏิบติัในเชิงโตต้อบโดยมีวตัถุประสงค์ในการให้ผูเ้รียนแสดงถึงความ
เขา้ใจในส่ิงท่ีก าลงัเรียน ดงันั้นการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้น ผูอ้อกแบบจึงควรท่ี
จะจดัใหมี้กิจกรรมท่ีสร้างสรรคต่์าง ๆ ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาเพื่อให้เกิดการตอบสนองจาก
ผูเ้รียน 
 7.  ให้ผลป้อนกลบั หลงัจากผูเ้รียนไดมี้โอกาสไดท้ดสอบความเขา้ใจของตนในเน้ือหาท่ี
ก าลงัศึกษาจากขั้นตอนของการกระตุน้และการตอบสนองแลว้ จะตอ้งใหผ้ลป้อนกลบัไปยงัผูเ้รียน
เก่ียวกบัความถูกตอ้ง การใหผ้ลป้อนกลบันอกจากจะท าใหผู้เ้รียนทราบวา่ส่ิงท่ีตนเขา้ใจนั้นถูกตอ้ง
มากนอ้ยเพียงใดแลว้ ยงัท าใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียนอีกดว้ย ซ่ึงสามารถแบ่งผลป้อนกลบัไดเ้ป็น 
4 ประเภท ตามลกัษณะการปรากฏ (Appearance) ได ้ดงัน้ี 
    7.1 แบบไม่เคล่ือนไหว (Passive Feedback) หมายถึงการเสริมแรงดว้ยการแสดง
ค าหรือขอ้ความ เช่น ถูกตอ้ง ผดิ 
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               7.2 แบบเคล่ือนไหว (Active Feedback) หมายถึงการเสริมแรงดว้ยการแสดงภาพ
หรือกราฟิก เช่น ภาพหนา้ยิม้ หนา้เสียใจ ซ่ึงส่วนใหญ่แลว้มกัจะออกแบบให้มีลกัษณะเคล่ือนไหว
ได ้
               7.3 แบบโตต้อบ (Interactive Feedback) หมายถึงการเสริมแรงดว้ยการให้ผูเ้รียน
ไดมี้กิจกรรมเชิงโตต้อบ กบับทเรียนซ่ึงกิจกรรมนั้น ๆ ไม่ใช่เน้ือหาโดยตรง เช่น การเล่นเกมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา เป็นตน้ 
               7.4 แบบท าเคร่ืองหมาย (Markup Feedback) หมายถึงการท าเคร่ืองหมายบท
ค าตอบของผูเ้รียน เม่ือค าตอบของผูเ้รียนถูกแค่เพียงบางส่วน ซ่ึงเคร่ืองหมายมกัจะอยู่ในรูปของ
การขีดเส้นใต ้การใช้สีท่ีแตกต่าง เป็นตน้ นอกจากน้ียงัสามารถแบ่งผลป้อนกลับออกมาตาม
ธรรมชาติของเน้ือหา (Content) เป็น 2  ลกัษณะกวา้งๆ ไดแ้ก่  
                7.4.1 ผลป้อนกลบัพร้อมค าอธิบาย (Constructive Feedback) หมายถึงผล
ป้อนกลบัซ่ึงช่วยใหค้  าอธิบายแก่ ผูเ้รียนวา่ท าถูกหรือผดิ ถูก และ ผดิอยา่งไร เพราะอะไร 
                7.4.2 ผลป้อนกลับไร้ค าอธิบาย (Non – Constructive Feedback) 
หมายถึงผลป้อนกลบัซ่ึงไม่ไดน้ าเสนอขอ้มูลเพิ่มเติมอะไรแก่ผูเ้รียน นอกจากขอ้มูลว่าค าตอบท่ี
เลือกนั้น ถูก หรือ ผดิ 
   8. ทดสอบความรู้ เป็นการประเมินว่าผูเ้รียนได้เกิดการเรียนรู้ตามท่ีได้ตั้ งเป้าหมาย
หรือไม่อย่างไร การทดสอบความรู้นั้ นอาจจะเป็นการทดสอบหลังจากผู ้เ รียนได้เรียนจบ
วตัถุประสงค์หน่ึง ซ่ึงอาจเป็นช่วงระหว่างบทเรียนหรืออาจจะเป็นการทดสอบหลงัจากผูเ้รียนได้
เรียนจบวตัถุประสงค์หน่ึง ซ่ึงอาจเป็นช่วงระหว่างบทเรียนหรืออาจจะเป็นการทดสอบหลงัจาก
ผูเ้รียนไดเ้รียนจบทั้งบทแลว้ก็ได ้ดงันั้น การทดสอบความรู้จึงเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นและขาดไม่ไดเ้ลยใน
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูอ้อกแบบบทเรียนควรท่ีใชเ้วลาในการออกแบบทดสอบความรู้ให้
มากเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงการทดสอบความรู้ท่ีเช่ือถือได ้(Valid)  
   9. การจ าและน าไปใช ้เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของการสอน ขั้นน้ีช่วยใหผู้เ้รียนมีความคงทน
ในการจ าข้อมูลความรู้ การท าให้ผูเ้รียนตระหนักถึงข้อมูล ความรู้ท่ีได้เรียนรู้ไปนั้นว่ามีส่วน
สัมพนัธ์กบัขอ้มูลความรู้เดิมหรือประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนมีความคุน้เคยอย่างไร ผูส้อนตอ้งจดัหา
กิจกรรมใหม่ ๆ และหลากหลายไวใ้ห้ส าหรับผูเ้รียน โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ประยุกต์ใช้
ความรู้ท่ีเพิ่งเรียนรู้มาท่ีแตกต่างไปจากตวัอยา่งท่ีใชใ้นบทเรียน ถือวา่เป็นการสรุปแนวคิดท่ีส าคญั
ซ่ึงครอบคลุมถึงการเช่ือมโยงขอ้มูลความรู้ใหม่กบัขอ้มูลความรู้เดิมของผูเ้รียน 
   ขั้นตอนการออกแบบการสอนของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนทั้ง 9 ขั้นน้ี ผูอ้อกแบบ
ไม่จ  าเป็นตอ้งเรียงล าดบัตายตวัตามท่ีไดก้ าหนดไวแ้ละไม่จ  าเป็นตอ้งใช้ครบทั้งหมด ผูอ้อกแบบ
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สามารถน าขั้นตอนการออกแบบการสอนของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนทั้ง 9 ขั้นน้ี ไปใชเ้ป็น
หลกัและดดัแปลงใหส้อดคลอ้งกบัปัจจยัต่างๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนในเน้ือหานั้นๆ  
   ขั้นตอนการออกแบบและการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นเหมือนแนวทาง
ส าคญัใหผู้ส้ร้างไดผ้ลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีประสิทธิภาพ เพราะบางขั้นตอนเป็นส่ิง
ท่ีท่ีละเลยไม่ไดเ้ลย เช่น ขั้นตอนการทดสอบความรู้เพื่อประเมินว่าผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ตามท่ี
ไดต้ั้งเป้าหมายหรือไม่อยา่งไร ซ่ึงในแต่ละขั้นตอน ไม่จ  าเป็นตอ้งเรียงล าดบัตายตวั บางขั้นตอน
อาจไม่มีก็ได ้ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเหมาะสม 

5.  การสร้างโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนทางดา้นดนตรีแบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะคือ  

5.1 การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนด้วยโปรแกรมสร้างบทเรียน 
(Authoring system) เขียนและพฒันาโดยผูช้  านาญและเช่ียวชาญทางด้านการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ หรือโปรแกรมเมอร์โดยตรง โดยออกแบบไวส้ าหรับการสร้างและการน าเสนอ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยเฉพาะ ดงันั้นการใชง้านจึงง่ายและสะดวกต่อทกัษะผูส้อนท่ีไม่
มีทกัษะทางด้านการเขียนโปรแกรมเพื่อสร้างและผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยตรง 
โปรแกรมส าเร็จรูปในการสร้างบทเรียนท่ีนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลายทั้งในและต่างประเทศไดแ้ก่ 
Author ware Professional To book เป็นตน้ 

5 . 2  ก ารส ร้ า งบท เ รียนคอมพิ ว เตอ ร์ด้วยภาษาคอมพิ ว เตอ ร์  โดยใช้
ภาษาคอมพิวเตอร์ทั้งภาษาระดบัสูงระดบัต ่าเช่น ภาษาซี ภาษาปาสคาล ภาษาแอสเซมบลี และ
อ่ืนๆ สามารถใชส้ร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไดซ่ึ้งการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ดว้ยภาษาคอมพิวเตอร์น้ี จะอยูใ่นวงการของนกัคอมพิวเตอร์เสียเป็นส่วนใหญ่ เน่ืองจากตอ้งอาศยั
ความช านาญและประสบการณ์ในการเขียนโปรแกรมเป็นอย่างมาก ส่วนใหญ่จะช่วยสนบัสนุน
รูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทจ าลองสถานการณ์ 

5.3 การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนดว้ยโปรแกรมบนัทึกโนต้ดนตรีและ
สัญลกัษณ์ทางด้านดนตรีต่างๆรวมทั้งมีเสียงของโน้ตและเคร่ืองดนตรีเพื่อให้การออกแบบได้
น าเสนอทั้ งภาพและเสียง แต่ผู ้ใช้ต้องมีทักษะของทฤษฏีดนตรี เพื่อให้การผลิตบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนไดอ้อกแบบมาถูกตอ้งตามทฤษฏีดนตรี โปรแกรมสร้างบทเรียนท่ีนิยมใช้
กนัอยา่งแพร่หลายทั้งในและต่างประเทศ ไดแ้ก่ Finale   
 การสร้างโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตอ้งมีการก าหนดขอบเขตเน้ือหาท่ี
ชดัเจน การจดัเรียง ล าดบัอย่างเหมาะสม และมีแบบทดสอบพร้อมกบัการวิเคราะห์ค าตอบท่ีถูก
และค าตอบท่ีผดิ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการเรียนรู้บทเรียนต่างๆ ของผูเ้รียนเป็นอยา่งมาก 
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ทกัษิณา สวนานนท ์(2530, น.221) ไดก้ล่าวถึง การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้
วา่ จะตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากนกัคอมพิวเตอร์ นกัการศึกษา และผูเ้ช่ียวชาญของสาขาท่ีจะท า 
โดยการก าหนดขอบเขตของเน้ือหาดงัภาพท่ี 2 (หนา้ต่อไป) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่2 การก าหนดขอบเขตเนือ้หาของการสร้างบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เป้าหมายของการศึกษา 

วตัถุประสงคข์องรายวชิา 

ประเมินผล 

สอบ 

สอน 

เน้ือหา 

วเิคราะห์เน้ือหา 

ออกแบบบทเรียน 
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ผูเ้ช่ียวชาญสาขาก าหนดขอบเขตของเน้ือหาให้แลว้ นกัการศึกษาก็จะตอ้งช่วยแบ่งเน้ือหาออกเป็น
ส่วน ๆ โดยจดัท าเป็นรูปของบทเรียน กล่าวคือ แบ่งออกเป็นกรอบ ๆ ก าหนดให้มีการเสนอท่ีละ
กรอบ ตามด้วยแบบฝึกหัด และแบบทดสอบ มีการอธิบายค าตอบท่ีตอบผิด และการวิเคราะห์
ค าตอบท่ีผดินั้น เพื่อดูวา่ท าไมผดิ เขียนเป็นแผนภูมิง่าย ๆ ดงัภาพท่ี 3 
 

 
 
 
 
 
f 

 ถูก 
               

 
 
                                                                                                                                                             ผิด 
 

ผิด 
                                                                                               ถูก 
 
                                                  
                                                   ไม่ดี 
                                                                                                ดี 

 
 

 
ภาพที ่3 การแบ่งกรอบเนือ้หาออกเป็นส่วนๆ ของการสร้างบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 

 
 
 
 
 

เร่ิมตน้ 

ก าหนดวา่จะเร่ิมจุดไหน 

กรอบต่อไป 

เสนอกรอบนั้น 

ก าหนดจุดเร่ิมตน้ใหม่ 

เรียกกรอบต่อไป 

วเิคราะห์เหตท่ีุเกิด 

เขา้ใจดีไหม 

ท าแบบทดสอบ 

ท าแบบทดสอบใหม่ 
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   ไพโรจน์ ตีรณะนากุล (2528, น.7) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสร้างโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนไวต้ามแผนภูมิง่าย ๆ ดงัภาพท่ี 4 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                        

ภาพที ่4 ขั้นตอนการสร้างโปรแกรมคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 
 

ศึกษาหลกัสูตรและผูเ้รียนเป้าหมาย 

ก าหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

จดัซอยเน้ือหาเป็นหน่วยยอ่ย 

สร้างขอ้ความเป็นแต่ละกรอบตามเน้ือหาท่ีก าหนด 

ติดตามผลการเรียน 

เรียบเรียงวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและค าถามน าร่อง 

เขา้รหสัตามโปรแกรมท่ีก าหนดไว ้

ป้อนบทเรียนเขา้เคร่ืองไมโครคอมพิวเตอร์ 

ท าการตรวจสอบความเรียบร้อยของบทเรียนจากไมโครคอมพิวเตอร์ 

ใชง้านต่อไป 

วเิคราะห์เน้ือหาจดัท าเป็นแผนภูมิข่ายงาน 

ทดสอบบทเรียนกบัผูเ้รียนเป้าหมาย 
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6. ประโยชน์ของคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 อุดม ชยัมงคล (2532, น.18) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว ้    
6 ประการดงัน้ีคือ 
  6.1. ท าให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอนมากข้ึน ท าให้มี
ความสนใจและกระตือรือร้นมากข้ึน หรือท่ีเรียกว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ Active Learning 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากบทเรียนได้รับการออกแบบมาดี ก็จะท าให้นักเรียนสนใจและมีความ
กระตือรือร้นมากข้ึน การมีปฏิสัมพนัธ์กบับทเรียนก็เป็นส่ิงเร้าความสนใจไดเ้ป็นอยา่งดี 
  6.2. ท าให้นักเรียนสามารถเลือกบทเรียนและวิธีการเรียนได้หลายแบบตาม
ความถนดัท าใหไ้ม่น่าเบ่ือหน่าย 

 6.3. ท าให้สามารถปรับปรุงเปล่ียนแปลงการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัความตอ้งการ
ของนกัเรียนแต่ละคน 
              6.4. ท าใหน้กัเรียนมีอิสระ เสรีในการเรียนกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตาม
ความเหมาะสมกบัความตอ้งการของนกัเรียนแต่ละคน 
               6.5. ท าให้นกัเรียนสามารถสรุปหลกัการ เพื่อหาสาระของบทเรียนแต่ละบทได้
สะดวกและรวดเร็วข้ึน 
 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีประโยชน์กบัผูเ้รียนและผูส้อนในหลายๆดา้น ซ่ึงนบัเป็น
นวัตกรรมของการเรียนรู้อีกรูปแบบหน่ึงท่ีสามารถจะเสริมสร้างให้การเรียนการสอน                       
มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
  
งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

หัทยา แผ่นชัยภูมิ (2549) ได้ศึกษาเร่ือง การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ือง
โครงสร้าง ฉันทลกัษณ์ทางดนตรีผ่านทกัษะการฟังส าหรับนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 สรุปไดว้า่ ชุดการ
สอนเร่ือง โครงสร้างฉันทลักษณ์ทางดนตรีผ่านทกัษะการฟัง ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 
88.87/86.62 นกัศึกษาท่ีเรียนชุดการสอนมีการพฒันาด้านความรู้ ความเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน      
ผลการเรียนก่อน เรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 คะแนนรวม
ของการท ากิจกรรม ฝึกฝนทกัษะการฟัง มีค่าเฉล่ียร้อยละเท่ากบั 82.86 และนกัศึกษามีเจตคติท่ีดี
ต่อเน้ือหาและกิจกรรม การเรียนการสอน โดยมีคะแนนเฉล่ียร้อยละเท่ากบั 88.59 แสดงให้เห็นวา่ 
ชุดการสอนเร่ือง โครงสร้างฉันทลกัษณ์ทางดนตรีผา่นทกัษะการฟัง มีประสิทธิภาพและสามารถ
ใชจ้ดัการเรียนการ สอนไดเ้ป็นอยา่งดี 
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จุฑารัตน์ มณีวลัย ์(2551) ได้ท าการศึกษาวิจยั เร่ือง การสอนโสตทกัษะดา้นท านองใน
หลกัสูตร เปียโนระดบัชั้นตน้ของส านกัพิมพอ์ลัเฟรด กรณีศึกษาโรงเรียนดนตรีป่ินนคร สรุปได้
ว่า 1. ครูทั้ง 2 กลุ่มเล็งเห็นความส าคญัของการสอนโสตทกัษะด้านท านองและเล็งเห็นคุณค่า
ประโยชน์ของการสอน โสตทักษะด้านท านอง 2. ในด้านการเตรียมการสอนครูส่วนใหญ่
เตรียมการสอน โดยศึกษาจาก ค าแนะน าในหนังสือเล่มเลสซัน บุ๊ค (Lesson Book) และเล่ม    
แอคทิวิตีแอนด์ เอียร์ เทรนนิง บุ๊ค (Activity & Ear TrainingBook) และท าการจดเน้ือหา ปัญหาท่ี
ได้เรียนในแต่ละชั่วโมง 3. ในด้าน วิธีการสอน ครูได้ใช้วิธีการอธิบาย , การเปรียบเทียบ ,              
การจินตนาการ และการร้องในการสอน 4. ครุภณัฑ์ทางดนตรีไดแ้ก่ อพัไรท์เปียโน, กระดาน    
ไวท์บอร์ด ส่ือการสอน ไดแ้ก่ หนังสือเลสซัน บุ๊ค, หนงัสือ แอคทิวิตีแอนด์ เอียร์ เทรนนิงบุ๊ค, 
การ์ดรูปตวัโน้ต,  บทเพลงนอกเหนือหนังสือเรียน, รูปภาพสัตว์, เกมส์ 5. การวดัผลและ
ประเมินผล ครูทั้ง 2 กลุ่มท าการวดัผลและประเมินผลจาก หนงัสือทดสอบการฟัง เล่มแอคทิวิตี
แอนด์ เอียร์ เทรนนิง บุ๊ค 6. ปัญหาในการเรียนการสอนเกิด จากนักเรียนมีนิสัยซุกซนและ           
เบ่ือหน่ายการเรียน นกัเรียนเกิดความสับสนในเน้ือหาท่ีเรียน นกัเรียน ร้องเสียงเพี้ยน บทเพลงท่ีใช้
เรียนไม่ เป็นบทเพลงท่ีคุ้นหูส าหรับนักเรียน จึงท าให้นักเรียนจ าเสียงขั้ น คู่ เ สียงได้ยาก 
ขอ้เสนอแนะ ครูควรมีการวางแผนว่าในขณะการเรียนการสอนควรท าส่ิงใดก่อนหลงั อย่างมี
ขั้นตอน ครูควรให้นกัเรียนฝึกใชส้ัญญาณมือของโคดาย ครูควรแนะน าให้นกัเรียนวางเป้าหมาย 
ในการเรียนส าหรับตนเอง โรงเรียนควรจดัหาบทเพลงท่ีคุ้นหูส าหรับนักเรียนมาสอนในเร่ือง       
ขั้นคู่เสียง 

จารุวรรณ จนัทร์ทรัพย ์(2554) ไดท้  าวิจยัเร่ืองการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
เร่ืองส่วนประกอบหลกัและการใชง้านคอมพิวเตอร์ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 1 ประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนประถมสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา จ านวน 41 คน เคร่ืองมือในการ
วิจยั คือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองส่วนประกอบหลกัและการใช้งานคอมพิวเตอร์ ท่ีมี
คุณภาพดีและมีประสิทธ์ิภาพ 81.89/88.44 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80ท่ีตั้งไวแ้ละมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองส่วนประกอบหลกัและการใช้
งานคอมพิวเตอร์ สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

เจษฎา วรรณวิมลกุล (2554) ได้ท าวิจยัเร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ืองสีของวตัถุกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสัมชญั
คอนแวนต ์ปีการศึกษา 2553 จ านวน 44 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนเร่ืองสีของวตัถุ มีประสิทธิภาพเป็น 81.50/80.50 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว ้และมี
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มตวัอย่างหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 

จากการศึกษางานเอกสารงานวิจัย ท่ีเ ก่ียวข้องทั้ งหมดท่ีกล่าวมาพบว่า  บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นเทคโนโลยีสมยัใหม่ท่ีมีบทบาทส าคญัในการเรียนการสอน โดยมี       
การพฒันาอยา่งต่อเน่ืองซ่ึงเขา้มาเป็นตวัช่วยส่งเสริมทางดา้นการเรียนการสอนให้มีความกา้วหนา้
มากยิ่ง ข้ึน ทักษะการฟัง  เป็นจุดเร่ิมต้นท่ีท าให้ผู ้เรียนดนตรีท่ีจะพัฒนาไปสู่การเรียนใน               
ดา้นอ่ืนๆ ได้แก่ การร้องเพลง การเคล่ือนไหว การเล่นดนตรี การเขา้ถึงอารมณ์ของดนตรีและ            
การสร้างสรรค์ทางด้านดนตรี ซ่ึงงานวิจยัดงักล่าวขา้งตน้เป็นส่วนประกอบหน่ึงท่ีท าให้ผูว้ิจยั
สนใจสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์    
ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท 



 
 

บทที่  3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

  
 ในการศึกษาวิจัยเร่ือง การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนการฝึกโสตประสาท         
บันได เ สี ยง เม เจอ ร์  ส าห รับนิ สิตสาขา ดุ ริ ย างคศาสต ร์สากล  คณะศิลปกรรมศาสต ร์             
มหาวทิยาลยัทกัษิณ วทิยาเขตสงขลา ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัตามขั้นตอนดงัน้ี 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังน้ี เป็นนิสิตสาขาวิชาดุริยางคศาสตร์ สากล          

คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวทิยาลยัทกัษิณ  วิทยาเขตสงขลา  ปีการศึกษา 2555  เป็นนิสิตชั้นปีท่ี 1 
จ านวน  30 คน  โดยกลุ่มประชากรเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ 
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งเรียนและหลงัเรียน วิชาโสตทกัษะและ

การอ่านโนต้ 1   
3. แบบประเมินบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
1. การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยทักษิณตาม
หลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาดุริยางคศาสตร์(สากล) เพื่อวิเคราะห์เป้าหมาย 
วตัถุประสงค ์และเน้ือหา เพื่อเป็นขอ้มูลน ามาสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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1.2 ศึกษาเทคนิคการเขียนโปรแกรม สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปโปรแกรมออเธอร์แวร์ 6.5 (Authorware 6.5) และโปรแกรมท่ีใชบ้นัทึกตวัโน้ต 
และสัญลกัษณ์ต่างๆ รวมทั้งเสียงโดยใชโ้ปรแกรมฟินาเล่ (Finale) 

1.3 วิเคราะห์เน้ือหาการฝึกโสตประสาท จากค าอธิบายรายวิชาโสตทกัษะและ    
การอ่านโนต้ 1 โดยไดรั้บค าปรึกษาจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาในรายวชิา 

1.4 พฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียง
เมเจอร์ แลว้น าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นส่ือการสอน ดา้นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ตรวจสอบความถูก
ตอ้งและความเหมาะสมของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในดา้นต่างๆ เช่น ล าดบัขั้นการเสนอ
เน้ือหา แบบฝึกหัด แบบทดสอบ เพื่อน าผลการตรวจสอบ และผลการประเมินมาปรับปรุงแกไ้ข
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใหย้ิง่ข้ึน 

2. สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึก   

โสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ วิชาโสตทกัษะและการอ่านโนต้ 1  เพื่อใชท้ดสอบก่อนเรียนและ     
หลงัเรียนมีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 

2.1 ศึกษาวิเคราะห์เน้ือหาวิชาโสตทกัษะและการอ่านโนต้ 1 ก าหนดจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรมของเน้ือหาวิชา เพื่อสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท 
บนัไดเสียงเมเจอร์ 

2.2 สร้างตารางวิชาวิเคราะห์แบบทดสอบ โดยยึดตามวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
เพื่อก าหนดแบบทดสอบและขั้นตอนการวดัผล 

2.3 น าผลการวิเคราะห์เน้ือหา และวตัถุประสงค์ขั้นตอนท่ี 1 และขั้นตอนท่ี 2      
ไปสร้างแบบทดสอบแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวนทั้งส้ิน 25 ขอ้ 

2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนไปปรึกษาผูค้วบคุม
วทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเท่ียงตรงของเน้ือหา ความถูกตอ้งของเสียง ลกัษณะของตวั
โนต้ เคร่ืองหมายต่างๆบนบรรทดั 5 เส้น และแบบทดสอบแต่ละขอ้สามารถวดัความรู้ความสามารถ
ของผูเ้รียนไดห้รือไม่ โดยผูค้วบคุมวิทยานิพนธ์ไดเ้สนอเพิ่มเติมในเร่ืองระดบัความคมชดัของเสียง 
ระดบัความดงั เสียงของเคร่ืองดนตรีท่ีเหมาะสมในการเลือกใช้และขนาดรูปภาพตวัโนต้ให้มีขนาด
ภาพท่ีเท่ากนัใหเ้ป็นรูปแบบเดียวกนัทั้งหมด 
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2.5 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแล้วเสนอผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบหาความ
สอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข โดยก าหนด
เกณฑก์ารใหค้ะแนนจากการพิจารณา ดงัต่อไปน้ี 

ใหค้ะแนนเท่ากบั +1   เม่ือแน่ใจวา่วดัไดต้ามจุดประสงค ์
ใหค้ะแนนเท่ากบั  -1   เม่ือแน่ใจวา่วดัไม่ตรงตามจุดประสงค ์
ใหค้ะแนนเท่ากบั   0   เม่ือไม่แน่ใจวา่วดัไดต้ามจุดประสงคห์รือไม่  
วิธีการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยการค านวณค่าเฉล่ียจากการพิจารณา

ของผูเ้ช่ียวชาญโดยขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ท่ีมีเกณฑ์ดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่ 0.5 ข้ึนไปถือวา่เป็น
ขอ้สอบท่ีตรงตามเน้ือหา สามารถน ามาใชเ้ป็นแบบทดสอบได ้ส าหรับขอ้สอบท่ีมีค่า IOC นอ้ยกวา่ 
0.5 จะถูกคดัออกใหเ้หลือเพียง 20 ขอ้เพื่อจดัท าขอ้สอบฉบบัสมบูรณ์  

2.6 น าแบบทดสอบท่ีไดรั้บการคดัเลือกและปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปท าการทดลอง
กับนิสิตท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นนิสิตระดับปริญญาตรีชั้ นปีท่ี 2 ซ่ึงเคยผ่านการเรียนวิชา         
โสตประสาทและการอ่านโนต้ 1 มาแลว้  
   2.6.1 ทดลองคร้ังท่ี 1 กบันิสิต 3 คน เพื่อปรับปรุงแกไ้ขความถูกตอ้งของ
เสียง ลกัษณะของตวัโนต้ เคร่ืองหมายต่างๆ บนบรรทดั 5 เส้น 
   2.6.2 ทดลองคร้ังท่ี 2 กับนิสิต 15 คน ประเมินผลขอ้สอบน าขอ้มูลไป
วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) เกณฑ์ความยากของแบบทดสอบ ก าหนดไวร้ะหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) เกณฑ์อ านาจจ าแนกขอ้สอบก าหนดไว ้0.20 ข้ึนไป (ดูรายละเอียดจาก
ภาคผนวก ค )  

2.7 ท  าการวิเคราะห์แบบทดสอบ เพื่อหาค่าความยากง่าย (P) และหาค่าอ านาจ (R) 
ของแบบทดสอบแต่ละขอ้ ค านวณแลว้ เลือกแบบทดสอบท่ีมีความยากง่ายอยู ่ระหวา่ง 0.20 – 0.80 
และหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยใชสู้ตร KR – 20 ของคูเดอร์ –  ริชาร์ดสัน  
(บุญชม ศรีสะอาด 2535, น. 195) (ดูรายละเอียดจากภาคผนวก ค ) 
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สรุปขั้นตอนของการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถสรุปการสร้าง
ไดด้งัภาพท่ี 5  
 
 
   
 
 
 
 

 
 
 
 
  
  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

   

ภาพที ่5 สรุปข้ันตอนของการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 

ศึกษาหลกัการและเทคนิคการสร้าง
แบบทดสอบ 

 

วเิคราะห์เน้ือหาตามวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม 

สร้างแบบทดสอบโดยน าความส าคญัของจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมของ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ 

รายวชิาโสตทกัษะและการอ่านโนต้ 1 แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ จ านวน 25 ขอ้ 
 

น าแบบทดสอบใหผู้ค้วบคุมวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความเท่ียงตรง
ของเน้ือหา ความถูกตอ้งของภาษา รูป สัญลกัษณ์ตวัโนต้ต่างๆ 

 

แกไ้ขปรับปรุง 
 

น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่ง
จุดประสงค ์(IOC)ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัได

เสียงเมเจอร์ ในรายวชิาโสตทกัษะและการอ่านโนต้ 1 และคดัเลือกแบบทดสอบปรับปรุง
แกไ้ขเหลือเพียง 20 ขอ้ท าฉบบัสมบูรณ์ 

ท าการทดลองกบันิสิตเพื่อน าคะแนนท่ีไดม้าหาความยากง่าย (p) หา
ค่าอ านาจจ าแนก (r) และหาค่าความเช่ือมัน่ KR-20 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัเป็นการวจิยัเชิงทดลองและผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยมี
ขั้นตอนปฏิบติัดงัน้ี 

1. ขอความร่วมมือคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 3 ท่านและผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหา              
วิชา 3 ท่าน ตอบแบบประเมินระดบัความเหมาะสมของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การฝึก    
โสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ ส าหรับนิสิตสาขาดุริยางคศาสตร์ (สากล) มหาวิทยาลยัทกัษิณ 
วทิยาเขตสงขลา   

2. ด าเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงเป็นนิสิตชั้นปีท่ี 1  หลกัสูตรดุริยางศาสตรบณัฑิต
สาขาวิชาดุริยางคศาสตร์(สากล) คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา            
ปีการศึกษา 2555  จ านวน  30  คน โดยด าเนินการทดลองตามขั้นตอนดงัน้ี 

        2.1 แนะน าวิธีการใช้และแจกคู่มือการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้กับ   
กลุ่มประชากร 

        2.2 กลุ่มประชากรท าการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง การฝึก     
โสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ ตามขั้นตอนต่อไปน้ี (ก าจร กาญจนถาวร, 2541, น.42-43) 

                2.2.1  ท าแบบทดสอบก่อนการเรียน 
2.2.2  ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

                2.2.3  เร่ิมเรียนและท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน 
                2.2.4  ท าแบบทดสอบหลงัการเรียน 
                2.2.5  น าผลจากการทดลองมาวเิคราะห์หาค่าตามวธีิการทางสถิติ 

 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  1.  การวดัความตรงของเน้ือหา (Content Validity) โดยการหาค่า IOC (Item-Objective 
Congruence)  ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยวิธีการ
ดงัต่อไปน้ี 
               1.1 น าแบบทดสอบและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่านพิจารณาโดย
ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัต่อไปน้ี 
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 ใหค้ะแนนเท่ากบั +1 = เม่ือแน่ใจวา่วดัไดต้ามจุดประสงค ์
                 ใหค้ะแนนเท่ากบั  -1 = เม่ือแน่ใจวา่วดัไม่ตรงตามจุดประสงค ์
                 ใหค้ะแนนเท่ากบั   0 = เม่ือไม่แน่ใจวา่วา่วดัไดต้ามจุดประสงคห์รือไม่ 
1.2 ค านวณค่าเฉล่ียจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
1.3 น าขอ้สอบท่ีมีค่า IOC มากกว่า 0.50 ข้ึนไปใช้เป็นแบบทดสอบ ส าหรับขอ้ 

สอบท่ีมีค่า IOC น้อยกวา่ 0.50 จะตอ้งด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขหรือคดัออก โดยการหาค่า IOC 
(Item-Objective Congruence) ใช ้สูตรดงัน้ี(บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น.60)  

   
เม่ือ  

IOC  คือ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์ 
R  คือ คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ  
∑R  คือ ผลรวมคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ  
N  คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

    2.  การวเิคราะห์หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (P) ใชสู้ตรดงัน้ี (เกษม สาหร่ายทิพย,์ 
2539, น.192) 
                                                  P PRE  =      f PRE 
                                                                                      n  
 
                                                              P POST  =   f POST 
                                                                                      n 
 เม่ือ Ppre       คือ  ค่าความยากก่อนสอน 
  Ppost     คือ  ค่าความยากหลงัสอน 
  fpre       คือ   จ  านวนนิสิตผูต้อบถูกก่อนสอน 
                            fpost     คือ   จ  านวนนิสิตผูต้อบถูกหลงัสอน 
                             n          คือ   จ  านวนนิสิตผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 
               3.  หาค่าอ านาจจ าแนก (R) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง การฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ ในรายวิชาโสตทกัษะและการ
อ่านโนต้ 1 ค าอธิบาย จุดประสงค ์เน้ือหา จากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, น.109) 
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     D =  

2

N

RR Lu   

               เม่ือ   D แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
                        Ru แทน จ านวนนิสิตท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 
                RL แทน จ านวนนิสิตท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 
                N  แทน จ านวนนิสิตในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 

4. ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์  ใชสู้ตร KR - 20 ของคูเดอร์ริ
ชาร์ดสัน (ลว้น สายยศและองัคณาสายยศ, 2538, น.197-198)  

 
เม่ือ  rtt    คือ    ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

           K    คือ   จ  านวนขอ้สอบ 
           P     คือ   สัดส่วนของนิสิตผูท่ี้ตอบถูกในแต่ละขอ้ 
  q     คือ   สัดส่วนของนิสิตผูท่ี้ตอบผดิในแต่ละขอ้ 

  St
2   คือ   ความแปรปรวนของคะแนน 

5.  หาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Arithmetic Mean) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น.73)  

    
n

fx
X


    

     เม่ือ  X       คือ คะแนนเฉล่ียจากผูเ้ช่ียวชาญ 
           fx     คือ ผลรวมคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ 
  n  คือ     จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

6.   หาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 
2538, น.79) 

    )1(

)( 22






 
nn

fxfxn
S

 
 

 เม่ือ    S      คือ  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     X        คือ คะแนนแต่ละตวัของผูเ้ช่ียวชาญ 
      n         คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
              F     คือ     ความถ่ี 



35 
 

7.   ทดสอบความแตกต่างของคะแนน ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์        
ช่วยสอน ใชค้่า t-test (Dependent) ใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, น.109)                                                  

                                                   D 

           t    =    
1)(N

2D)(2DN


   

               เม่ือ     t       แทน    ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต 
   D         แทน    ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่       
   N         แทน    จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 
               8. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใช้สูตรดังน้ี (เสาวนีย ์           
สิกขาบณัฑิต, 2528, น.295) 

100
A

N

X

E
1





 

 

100
B

N

F

E
2





 

เม่ือ        E1  คือ   ประสิทธิภาพของแบบทดสอบระหวา่งเรียนคิดเป็นร้อยละ 
  E2          คือ   ประสิทธิภาพของแบบทดสอบหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 

∑x        คือ   คะแนนรวมของแบบทดสอบระหวา่งเรียนท่ีนิสิตท าได ้ 
∑F        คือ   คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียนท่ีนิสิตท าได ้
  N          คือ   จ  านวนผูเ้รียน  
  A          คือ   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบระหวา่งเรียน  
   B         คือ   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน  
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัย น้ีเป็นการศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึก             

โสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์  ส าหรับนิสิตชั้ นปี ท่ี  1 สาขาวิชาดุ ริยางคศาสตร์  (สากล)                              
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา  โดยผู ้วิจ ัยน าเสนอผลการวิจัย         
ตามล าดบัดงัน้ี 

1. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การฝึกโสตประสาท       
บนัไดเสียงเมเจอร์ ส าหรับนิสิตชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาดุริยางคศาสตร์ (สากล) คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัทกัษิณ วทิยาเขตสงขลา  เป็นนิสิตชั้นปีท่ี 1 จ านวน 30 คน เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ท่ีก าหนด 80/80 

2. เปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการเรียนดว้ยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ ส าหรับนิสิตชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชา         
ดุริยางคศาสตร์(สากล) คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัทกัษิณ วิทยาเขตสงขลา  เป็นนิสิตชั้นปีท่ี 1 
จ านวน 30 คน 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  การน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดา้นการวจิยัผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการฝึกโสตประสาท 
บนัไดเสียงเมเจอร์  โดยการน าแบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปทดสอบกบักลุ่มประชากรส าหรับการ
วิจยัซ่ึงเป็นนิสิตชั้นปีท่ี 1  สาขาดุริยางคศาสตร์สากล  คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลยัทกัษิณ  
วิทยาเขตสงขลา  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 30 คน เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด 80/80   
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ตารางที ่2 ตารางแสดงคะแนนจากการทดลองเพือ่หาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน เร่ือง      
               การฝึกโสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์กบักลุ่มตัวอย่างจ านวน  30  คน   

คนที่ คะแนนก่อนการเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คะแนนระหว่างเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คะแนนหลังการเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

1 10 16 18 
2 13 17 18 
3 12 17 18 
4 8 15 17 
5 13 18 20 
6 13 17 18 
7 16 18 18 
8 16 18 20 
9 12 17 17 

10 8 16 17 
11 12 17 18 
12 12 17 18 
13 10 16 15 
14 8 17 17 
15 15 18 18 
16 14 18 16 
17 12 17 18 
18 12 17 20 
19 14 17 19 
20 12 17 18 
21 10 16 19 
22 10 14 18 
23 10 13 17 
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

คนที่ คะแนนก่อนการเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คะแนนระหว่างเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คะแนนหลังการเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

24 14 15 18 
25 12 15 18 
26 12 13 17 
27 8 13 18 
28 16 18 20 
29 12 15 17 
30 10 15 17 

รวม  487 537 

 
จากตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบเกณฑ์มาตรฐานระหว่างคะแนนการท า

แบบทดสอบระหวา่งการเรียนและคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัการเรียน ดงัปรากฏผลวิเคราะห์
ขอ้มูลในตารางท่ี 3 
 
ตารางที่ 3 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การฝึกโสตประสาท          

บันไดเสียงเมเจอร์  

การทดสอบ จ านวนนักศึกษา ผลรวม คะแนนเต็ม ร้อยละ 

ระหว่างเรียน 30 487 20 81.17 

หลงัเรียน 30 537 20 86.16 

 
 จากตารางท่ี 3 พบว่าคะแนนของการทดสอบย่อยระหว่างเรียน (E1) มีค่าเท่ากบั 81.17  และ
คะแนนของการทดสอบหลงัเรียน (E2) มีค่าเท่ากบั 86.16 แสดงว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง
การฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนด 
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 2. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการเรียน
ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง การฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์  ปรากฏรายละเอียดดงั
ตารางท่ี 4 
 
ตารางที่ 4  เปรียบเทียบค่าแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและและหลังเรียนและแสดงค่าผลต่างของ

บทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนเร่ือง การฝึกโสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์   

คะแนนรวมก่อน
เรียน 

คะแนน 
หลงัเรียน 

ผลต่าง ผลต่างก าลงัสอง (d2) ค่าที (t) 

109 537 408 77,928 51.277** 
 
 จากตารางท่ี 4 พบว่า หลังการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นิสิตสาขาวิชา                           
ดุริยางคศาสตร์ (สากล) มีคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แสดงว่ากลุ่มนิสิต        
ท่ีผ่านการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย เ ร่ือง การฝึกโสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์                        
มีความสามารถเพิ่มข้ึน 
 
 



 
 

บทที ่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นลกัษณะของการวิจยัเชิงทดลองเป็นการศึกษาเก่ียวกบัประสิทธิภาพของ         
การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ ส าหรับนิสิต    
สาขาดุริยางคศาสตร์ (สากล) คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทกัษิณ วิทยาเขตสงขลา  ในการ        
วิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ วิธีการด าเนินการวิจยั สรุปผลการวิจยั การอภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ
ดงัต่อไปน้ี 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อการศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท 

บนัไดเสียงเมเจอร์ ในรายวิชาโสตทกัษะและการอ่านโน้ต 1 กรณีศึกษานิสิตสาขาดุริยางคศาสตร์ 
(สากล) คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ วทิยาเขตสงขลา ปีการศึกษา 2555 ตามเกณฑ ์80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลังการเรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ ในรายวิชาโสตทกัษะและ
การอ่านโนต้ 1 กรณีศึกษานิสิตสาขาดุริยางคศาสตร์ (สากล) คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัทกัษิณ 
วทิยาเขตสงขลา ปีการศึกษา 2555 

 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
     ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังน้ี เป็นนิสิตสาขาวิชาดุริยางคศาสตร์  (สากล)                   
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัทกัษิณ ปีการศึกษา 2555  เป็นนิสิตชั้นปีท่ี 1 จ านวน  30 คน          
โดยกลุ่มประชากรเป็นทั้งกลุ่มตวัอยา่ง 
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 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล   
  1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนระหว่างเรียนและหลงัเรียน เร่ืองการฝึก
โสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ ในรายวิชาโสตทกัษะและการอ่านโน้ต 1  เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์   
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จ านวน 20 ขอ้   
              2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์   
 

สรุปผลการวจิัย 
 ผลจากการวิจัยเก่ียวกับประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึก              
โสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏดงัน้ี 

1. ผลการหาประสิทธิภาพของคะแนนการทดสอบย่อยระหว่างเรียน (E1) มีค่าเท่ากบั 81.17 
และผลการหาประสิทธิภาพของคะแนนทดสอบหลงัเรียน (E2)  มีค่าเท่ากบั 86.16 แสดงว่าบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูง
กวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดและเป็นไปตามสมติฐานของการวจิยัท่ีตั้งไว ้

2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนการเรียนและหลงัการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์   
ช่วยสอนมีคะแนนการทดสอบหลังเรียนแตกต่างจากคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ            
ท่ีระดบั .01 
 

การอภิปรายผล 
1. ผลการหาประสิทธิภาพของคะแนนการทดสอบย่อยระหว่างเรียน (E1) มีค่าเท่ากบั 81.17 

และผลการหาประสิทธิภาพของคะแนนทดสอบหลงัเรียน (E2)  มีค่าเท่ากบั 86.16 แสดง ว่าบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ    
สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดและเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัยท่ีตั้ งไว้ แสดงว่าบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็นเคร่ืองมือท่ีมี
คุณภาพ ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของอ าพล  พวัอุดม
เจริญ (2552) การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วชิา  ดนตรีสากล เร่ือง ทฤษฎีโนต้สากลเบ้ืองตน้ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาดนตรีสากล เร่ืองทฤษฎี     
โนต้สากลเบ้ืองตน้ มีประสิทธิภาพ 83.10/82.67 
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  2. เปรียบเทียบผลการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท     
บนัไดเสียงเมเจอร์ โดยการด าเนินการทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลังการเรียนแตกต่างกัน               
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01  แสดงว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็น
เทคโนโลยทีางการศึกษาท่ีมีคุณภาพสามารถน ามาใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนในวิชาดนตรีเร่ืองการฝึก
โสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์ได้ เพราะสามารถท าให้ผู ้เรียนมีพัฒนาการเรี ยนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ได้ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส่ือท่ีมีความน่าสนใจ ผูเ้รียนสามารถฝึกไดด้ว้ยตนเองและสามารถฝึกการนบั
จงัหวะกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนพร้อมกบัการฝึกโสตประสาทไดส้อดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
(สุกรี เจริญสุข, 2541, น.13-17) ท่ีกล่าววา่ดนตรีเป็นเร่ืองของการไดย้นิ การฟังเสียงเพี้ยนการตอบสนอง
การฟังยอ่มเพี้ยนดว้ยและการไดย้ินเสียงท่ีถูกตอ้งท าให้การตอบสนองตอบสนองนั้นย่อมถูกตอ้งดว้ย 
ท าให้การฝึกกบัโปรแกรมบทเรียนท่ีมีเสียงประกอบมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนและ (พิสุทธา อารีราษฎร์, 
2550, น.178) กล่าวไวว้า่ถา้นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อส่ือใดๆ จะท าให้นกัเรียนยอมรับและตอบสนอง 
ต่อการเรียนด้วยความเต็มใจ ซ่ึงจะช่วยท าให้นักเรียนมีผลการเรียนดีข้ึนย่อมแสดงว่าบทเรียน
คอมพิ ว เ ตอ ร์ ช่ ว ยสอนนั้ น มี ประ สิท ธิภ าพแล้ว  และกฎแ ห่ งก าร ฝึก (Lawofexercise) ขอ ง 
(Thorndike,1911) ท่ีกล่าววา่การฝึกฝน ท่ีมีการควบคุมท่ีดีมีผลดีต่อการเรียนรู้ กล่าวคือถา้เปิดโอกาสให้
นักเรียนทราบผลของการเรียนนักเรียน จะสามารถเรียนรู้ได้ดีและความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงเร้ากับ     
การตอบสนองจะมีมากข้ึน 

ข้อเสนอแนะการวจิัย 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ผลการทดลองบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึก            
โสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์  ผูว้จิยัขอเสนอแนะ ดงัน้ี 

1. ผลการวจิยัสรุปไดว้า่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง สามารถ
น ามาใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สร้างความจูงใจผูเ้รียนให้มีความสนใจในการเรียนวิชา     
โสตทักษะและการอ่านโน้ต 1 ท  าให้เกิดความกระตือรือร้นหรือสนใจในบทเรียน โดยการใช้
ภาพประกอบค าอธิบายในการด าเนินเน้ือหาผูกเร่ืองโยงใยกนั ซ่ึงง่ายแก่การท าความเขา้ใจ รวมทั้งการ
เคล่ือนไหวของรูปภาพ และตวัอกัษรหรือเสียงดนตรีประกอบ ท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจในเน้ือหาอยา่งแทจ้ริง 
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 3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าใหเ้กิดความสะดวกกบันิสิตนกัศึกษาในการเลือกเวลาเรียน
ได้ตามความต้องการและเน้นการสอนรายบุคคลโดยเน้นผู ้เ รียนเป็นจุดศูนย์กลาง ท าให้เกิด
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนเป็นอยา่งมาก 
 4. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเนน้การสอนรายบุคคลและเนน้ผูเ้รียนเป็นจุดศูนยก์ลาง ท าให้
เกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอนเป็นอยา่งมาก 
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการสนับสนุนให้มีการผลิตส่ือในรูปแบบของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในวิชาดนตรี     
ให้มากข้ึน เพื่อเผยแพร่ความรู้ส าหรับผูท่ี้สนใจดนตรีโดยทัว่ไป ซ่ึงจากผลการวิจัยพบว่า ผูเ้รียน             
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนไดจ้ากการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน อีกทั้งช่วยให้ผูเ้รียน
มีความรู้สึกท่ีดีต่อการเรียนเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีดนตรีอีกดว้ย 

2. ส ารวจความต้องการของผูเ้รียนเก่ียวกับการออกแบบและสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์         
ช่วยสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีดนตรีจากขั้นพื้นฐานจนถึงขั้นสูง เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนใหเ้หมาะสม และตรงกบัสภาพปัญหา และความตอ้งการของผูเ้รียน 

3. ควรพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในลักษณะ e-learning โดยผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต เพื่อเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนโดยไม่จ  ากดัเวลา และสถานท่ี 
    4. ควรมีการศึกษาการออกแบบส่ือท่ีมีความเหมาะสมในการใช้ประกอบการเรียนการสอนวิชา
ดนตรีในรูปแบบต่าง ๆ สร้างเสียงดนตรีจาก Sound Card ท่ีให้คุณภาพเสียงดีให้ใกล้เคียงกับ            
เสียงเคร่ืองดนตรีจริงมากท่ีสุด หรือสร้างเสียงจากเคร่ืองดนตรีจริง  พร้อมกบัมีตวัอย่างภาพเคล่ือนไหว
เพื่อใหบ้ทเรียนมีความน่าสนใจและสร้างความรู้ความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิัย 
 
1. ดร.ระววีฒัน์  ไทยเจริญ   

มีความช านาญทางด้านวิชาทฤษฏีการประสานเสียง และ ช านาญการเคร่ืองดนตรี กีตา้ร์

ไฟฟ้า กีตา้ร์เบสไฟฟ้า และกีตา้ร์คลาสสิค 

พ.ศ.2541 – 2554 ต าแหน่งอาจารยป์ระจ าหลกัสูตรดุริยางคศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ 
พ.ศ.2554 – 2555 ต าแหน่งประธานหลกัสูตรดุริยางคศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ 
พ.ศ.2555 – ปัจจุบนั ต าแหน่งรองคณะบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ 

 
2. นายชชัวาล  ชุมรักษา  

มีความช านาญทางดา้นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ การออกแบบการท าคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 พ.ศ. 2554 – ปัจจุบนั ประธานสาขาวชิาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษาและอาจารยป์ระจ า 

 สาขาวชิาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา 
 

3. นายวศิน  ศรียาภยั                 

มีความช านาญดา้นการทฤษฎีประสานเสียง และเป็นอาจารยผ์ูรั้บผิดชอบรายวชิาโสต
ทกัษะและการอ่านโนต้ 1 
พ.ศ. 2550 – ปัจจุบนั  ต าแหน่งอาจารยป์ระจ าหลกัสูตรดุริยางคศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ 
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หนังสือราชการ 
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ภาคผนวก ค 
ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมอื 
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ตารางที่ 5 แสดงค่าความสอดคล้องระหว่างข้อสอบและจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาโสตทักษะและการอ่านโน้ต 1  เร่ืองการฝึกโสต
ประสาท บันไดเสียงเมเจอร์ 

ข้อ 
  ผู้เช่ียวชาญ  รวม

คะแนน 
IOC ผลการพจิารณา 

คนที1่ คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
3 0 +1 0 1 0.33 ตดัทิ้ง 
4 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
5 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
6 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 
7 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
8 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
9 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
10 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
11 0 +1 0 3 0.33 ตดัทิ้ง 
12 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
13 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
14 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
15 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
16 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
17 +1 0 0 1 0.33 ตดัทิ้ง 
18 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
19 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
20 +1 0 0 1 0.33 ตดัทิ้ง 
21 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
22 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
23 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
24 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
25 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้

 
หมายเหตุ คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคต์ั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป น าไปทดลองหา
ประสิทธิภาพของขอ้สอบ หาความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ต่อไป 
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ตารางที่ 6 แสดงค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบและค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ
บทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์ 

 

ข้อ p r pq 

1 0.67 0.85 ดีมาก 
2 0.67 0.71 ดี 
3 0.73 0.71 ดี 
4 0.73 0.43 ดี 
5 0.57 0.43 ดี 
6 0.85 0.43 ดี 
7 0.73 0.43 ดี 
8 0.85 0.29 ดีพอใช ้
9 0.73 0.43 ดี 
10 0.67 0.29 ดีพอใช ้
11 0.85 0.43 ดี 
12 0.85 0.43 ดี 
13 0.71 0.29 ดีพอใช ้
14 0.85 0.57 ดี 
15 0.73 0.71 ดีมาก 
16 0.73 0.57 ดี 
17 0.67 0.57 ดี 
18 0.67 0.57 ดี 
19 0.57 0.57 ดี 
20 0.67 0.71 ดีมาก 

 
หมายเหตุ พบวา่ ค่าความยากง่าย (p) เกณฑ์ความยากของขอ้สอบ ก าหนดไวร้ะหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) เกณฑอ์ านาจจ าแนกขอ้สอบก าหนดไว ้0.20 ข้ึนไป จึงไดผ้ลพิจารณาดงัใน
ตาราง 
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ตารางที่ 7  การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาโสตทักษะ
และการอ่านโน้ต 1 เร่ืองการฝึกโสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์ 

K p q pq 

1 0.67 0.33 0.22 
2 0.67 0.47 0.24 
3 0.73 0.33 0.24 
4 0.73 0.33 0.24 
5 0.57 0.57 0.33 
6 0.85 0.27 0.25 
7 0.73 0.33 0.24 
8 0.85 0.27 0.25 
9 0.73 0.33 0.24 
10 0.67 0.47 0.27 
11 0.85 0.27 0.25 
12 0.85 0.27 0.25 
13 0.71 0.37 0.23 
14 0.85 0.27 0.25 
15 0.73 0.33 0.24 
16 0.73 0.33 0.25 
17 0.67 0.37 0.22 
18 0.67 0.47 0.27 
19 0.57 0.53 0.26 
20 0.67 0.47 0.27 
  X  
  X2  

   Σ 4.30 

  
หมายเหตุ ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบท่ีเช่ือถือได ้ควรมีค่าตั้งแต่ 0.60 ข้ึนไป ผลการวิเคราะห์
ความเช่ือมัน่แบบทดสอบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียง
เมเจอร์มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.837 แสดงวา่แบบทดสอบน้ีเช่ือถือได ้
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ตารางที่  8   ผลการวิเคราะห์ แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับ
ผู้เช่ียวชาญ          เกี่ยวกับการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการฝึกโสต
ประสาท บันไดเสียงเมเจอร์ 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X

  
S.D ความ

เหมาะสม 

1 2 3 รวม 

ด้านเนือ้หา        

1. บทเรียนมีความน่าสนใจ  4 5 4 13 4.33 0.58 ดี 
2. บทเรียนมีการออกแบบให้ใชง่้าย เมนูไม่
สับสน 

 
5 

 
4 

 
4 

 
13 

 
4.33 

 
0.58 

 
ดี 

 3. การแสดงของเน้ือหาสามารถเขา้ใจไดง่้าย   
4 

 
5 

 
  3 

 
12 

 
4.00 

 
1.00 

 
ดี 

4. เน้ือหาบทเรียนสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ 4 5 4 13 4.33 0.58 ดี 
5. เน้ือหาน าเสนอด าเนินตามล าดบัขั้นตอน 4 4 3 11 3.67 0.58 ดี 
6. เน้ือหาแบ่งเป็นหมวดหมู่มีความน่าสนใจ 3 4 4 11 3.67 0.58 ดี 
7. บทเรียนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมใน
การเรียน 

 
4 

 
5 

 
5 

 
14 

 
4.67 

 
0.58 

 
ดี 

8. แบบฝึกหดัมีความสัมพนัธ์กบัเน้ือหา 5 5 4 14 4.67 0.58 ดี 
9. เสียงในแบบฝึกหดัมีความถูกตอ้งชดัเจน 4 4 4 12 4.00 0.00 ดี 
10. แบบฝึกหดัแสดงผลยอ้นกลบัใหผู้เ้รียน
โดยทนัที 

 
5 

 
5 

 
5 

 
15 

 
5.00 

 
0.00 

 
ดี 

 
 
 
 
 
 
 
 

       

ตารางที ่9 (ต่อ)        
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รายการประเมิน คะแนนความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญคนที่ 

X

  
S.D ความ

เหมาะสม 

1 2 3 รวม 

ด้านกราฟิกและการออกแบบ                                               

11. การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนมีความน่าสนใจ 

4 4 4 12 4.00 0.00 ดี 

12. ขนาดของตวัโนต้ท่ีใชมี้ความเหมาะสม 4 4 4 12 4.00 0.00 ดี 
13. ความถูกตอ้งของตวัโนต้และสัญลกัษณ์บน
บรรทดั 5 เส้น 

 
4 

 
5 

 
5 

 
14 

 
4.67 

 
0.58 

 
ดี 

14. เสียงประกอบมีความชดัเจน ตรงกบั
เน้ือหา 

4 5 5 14 4.67 0.58 ดี 

15. ความเหมาะสมของเวลาในการน าเสนอ
บทเรียน 

 
3 

 
4 

 
4 

 
11 

 
3.67 

 
0.58 

 
ดี 

16. บทเรียนมีความสะดวกในการเขา้
โปรแกรม 

4 4 4 12 4.00 0.00 ดี 

17. รูปแบบโปรแกรมเหมาะสมกบัการเรียน
เร่ืองการฝึกโสตประสาท บนัไดเสียงเมเจอร์ 

 
5 

 
5 

 
5 

 
15 

 
5.00 

 
0.00 

 
ดี 

18. ความเหมาะสมของการใหผ้ลยอ้นกลบั
ของการเรียนจากการฟังเสียงตวัโนต้บน
บนัไดเสียง 

 
 

3 

 
 

4 

 
 

4 

 
 

11 

 
 

3.67 

 
 

0.58 

 
 
ดี 

19. ความเหมาะสมของการใหผ้ลคะแนนการ
ทดสอบการฟัง 

5 5 4 14 4.67 0.58 ดี 

20. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีการพฒันา
โปรแกรมใชแ้นวคิดใหม่ๆอยา่งสร้างสรรค ์

 
4 

 
5 

 
4 

 
13 

 
4.33 

 
0.58 

 
ดี 

เฉลีย่ 4.27 0.30 ดี 

 
หมายเหตุ ค่าคะแนนเฉล่ียจากขอ้มูลของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด คือ X  = 4.27 ความเหมาะอยูใ่นเกณฑ์
ดี และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D = 0.30 คือผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นคลา้ยๆกนั 
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ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
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แบบทดสอบก่อนเรียนวชิาโสตทกัษะและการอ่านโน้ต 1 
เร่ือง การฝึกโสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์ 

 
ค าส่ัง  ให้นิสิตกด               เพือ่ฟังเสียงและตอบโน้ตจากเสียงทีไ่ด้ยนิ 
 

1. Track    
  a. 

 
  b.   

 
  c.  

 
  d.  

        
 

2. Track   
a.  

 
b.  

 
  c.  
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  d.  

            
 

3. Track   
  a.  

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

           
 

4. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
 

  d. 
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5. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

        
 

6. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
   
 

d. 
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7. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

       
 

8. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
 
 

  d. 
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9. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

 
 

10. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
 
 

  d. 
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11. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

      
 

12. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
 
 

  d. 
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13. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

         
 

14. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
 
 

  d. 
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15. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 

  d 
 

16. Track    
  a. 

 
  b. 

 
  c. 
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  d. 

          
 

17. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
     

 
 

18. Track  
  a. 

 
  b. 

 
  c. 
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  d. 

          
 

19. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

     
 

20. Track  
  a. 

 
  b. 

 
  c. 
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 d. 
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แบบฝึกร้องโน้ตในบันไดเสียงเมเจอร์ พร้อมเสียงประกอบ 
 
Track   
บันไดเสียง C เมเจอร์             

 
  

 ตัวอย่างที ่1  

 
  

 ตัวอย่างที ่2  

 
 
 
Track  
บันไดเสียง G เมเจอร์ 

 
 ตัวอย่างที ่1 

 
 ตัวอย่างที ่2  
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Track  
บันไดเสียง D เมเจอร์ 

 
 

 ตัวอย่างที ่1 

 
 ตัวอย่างที ่2  

 
 
 
Track  
บันไดเสียง A เมเจอร์ 

 
 ตัวอย่างที ่1 

 
  

 ตัวอย่างที ่2  
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Track  
บันไดเสียง E เมเจอร์ 

 
 

 ตัวอย่างที ่1 

 
 ตัวอย่างที ่2  

 
 
 
 
Track  
บันไดเสียง F เมเจอร์ 

 
  

 ตัวอย่างที ่1

 
 ตัวอย่างที ่2  
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Track  
บันไดเสียง Bb เมเจอร์ 

 
  

 ตัวอย่างที ่1 

 
 ตัวอย่างที ่2  

 
 
 
Track  
บันไดเสียง Eb เมเจอร์ 

 
  

 ตัวอย่างที ่1 

 
 ตัวอย่างที ่2  
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Track  
บันไดเสียง Ab เมเจอร์ 

 
 ตัวอย่างที ่1 

 
 ตัวอย่างที ่2  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



77 
 

 
 

แบบทดสอบระหว่างเรียนวชิาโสตทกัษะและการอ่านโน้ต 1 
เร่ือง การฝึกโสตประสาท บันไดเสียงเมเจอร์ 

 
ค าส่ัง  ให้นิสิตกด              เพื่อฟังเสียงและตอบโน้ตจากเสียงทีไ่ด้ยนิ 

1. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

         
 

2. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 
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d. 

  
 

3. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

          
 

4. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

            



79 
 

 

5. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

          
 

6. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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7. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

  
 

8. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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9. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

  
 

10. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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11. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

           
 

12. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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13. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

 
 

14. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
d.                                    
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15. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

           
 

16. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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17. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

          
 

18. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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19. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

          
 

20. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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21. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

      
 

22. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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23. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

         
 

24. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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25. Track   
  a. 

  
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

      
 

26. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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27. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
     

 
 

28. Track  
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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29. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

      
 

30. Track  
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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แบบทดสอบหลงัเรียนวชิาโสตทกัษะและการอ่านโน้ต 1 
เร่ือง การฝึกโสตประสาทบันไดเสียงเมเจอร์ 

 
ค าส่ัง  ให้นิสิตกด   เพือ่ฟังเสียงและตอบโน้ตจากเสียงทีไ่ด้ยนิ 
 

1. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

        
 

2. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 
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  d. 

           
 

3. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

          
 

4. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 
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  d. 

         
 
 

5. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

          
 
 

6. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 
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  d. 

          
 
 

7. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

          
 

8. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 
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  d. 

 
 
 

9. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

          
 

10. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 
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  d.

 
 
 

11. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

  
 

12. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 
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d. 

  
 

13. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

  
14. Track   

  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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15. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

   
 
 

16. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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17. Track  
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

 
 
 

18. Track   
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
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19. Track  
  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 
    

 
 
 

20. Track  

  a. 

 
  b. 

 
  c. 

 
  d. 

   
 
 



102 
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ภาคผนวก จ 
แบบตอบรับการเผยแพร่บทความ 
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ภาคผนวก ฉ 
ส าเนาประกาศนียบัตรภาษาองักฤษ 
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