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บทคดัย่อ 
 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ของการวิจยัเพื่อ 1) พฒันารูปแบบการสอนโดยใช้การสอน 
ซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียนระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียน 
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัการใช้รูปแบบการสอน     
โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น การด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น              
4 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้และแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 2) การพฒันารูปแบบ     
การสอน 3) การทดลองใชรู้ปแบบการสอน และ 4) การประเมินผลรูปแบบการสอน กลุ่มตวัอยา่ง   
ท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  นัก เ รียนระดับชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  5  โรงเ รียนแม่พระประจักษ ์

กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 22 คน ดว้ยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยัประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียน    
เชิงสร้างสรรค ์โดยวดัดา้นความคิดคล่อง วดัความคิดริเร่ิม และวดัความคิดยืดหยุน่ สถิติท่ีใชใ้นการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธ์ิการกระจาย และสถิติทดสอบที 

 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. รูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น 
ประกอบดว้ย 1) หลกัการของรูปแบบการสอน 2) วตัถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 3) กิจกรรม
การเรียนรู้ของรูปแบบการสอน และ4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน 
 2. นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์
ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น มีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ หลงัการจดัการเรียนรู้
สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to develop the Synectics Instructional Model 
combined with Play and Learn Instructional Model to enhance creative writing skill of 
Prathomsuksa 5 Students  and 2) to compare the students’ learning achievement between before 
and after using the aforementioned instructional model. The research methods were divided into 
four stages: 1) a study of previous studies and literature review 2) development of instructional 
model 3) the implementation of the model and 4) assessment of the model. The sample group 
included twenty-two of Prathomsuksa 5 Students in the 2nd semester of academic year 2014 
obtained through cluster random sampling. The research instruments involved  lesson plans and 
achievement test in four aspects, i.e., fluency, originality, and flexibility. Data were statistically 
analyzed in MEAN, standard deviation, Dispersion Coefficient, and t-test. 
 The findings revealed as follows.   
 1. The components of the Synectics Instructional Model combined with Play and Learn 
Instructional Model delineated 1) principle 2) objectives 3) learning activities and 4) learning 
outcomes. 
 2. The students’ writing skill after learning through the developed Synectics Instructional 
Model combined with Play and Learn Instructional Model was higher than that before the 
experiment at significance level .01. 
 Keywords: Synectics Instructional Model, Play and Learn Instructional Model, 
Creative Writing 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ภาษาเป็นมรดกล ้ าค่าทางวฒันธรรมท่ีทุกคนภาคภูมิใจ เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการส่ือสาร 
ช่วยสร้างความเขา้ใจและความรู้สึกท่ีดีต่อกนั ระหว่างคนในชาติเพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน 
ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติไทย มีความส าคญัทางดา้นการถ่ายทอดวฒันธรรม ดา้นการศึกษา   
เล่าเรียน ดา้นการติดต่อส่ือสาร และดา้นการปกครอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.6) ไดส้รุป
ความส าคญัของภาษาไทยไวว้า่ ภาษาไทยมีความส าคญัต่อการด ารงชีวิต และความเป็นปึกแผน่ของ
สังคมไทย คนไทยจ าเป็นตอ้งตระหนกัถึงความส าคญัของภาษาไทย ตอ้งจดัการศึกษาและฝึกฝน  
ให้คนไทยมีทกัษะ ฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพเพื่อน าไปใชใ้น การส่ือสาร  
การเรียนรู้ การเสริมสร้างความเข้าใจอันดีต่อกัน การสร้างความเป็นเอกภาพของชาติ และ        
ความจรรโลงใจ ใหเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ชุมชน และสังคม 
 การเรียนการสอนภาษาไทยนั้น ตอ้งอาศยัทกัษะพื้นฐานท่ีสัมพนัธ์กนั 4 ทกัษะ คือ ฟัง พูด 
อ่าน และเขียน ซ่ึงการเขียนถือว่าเป็นทกัษะท่ียากและซับซ้อนมากกว่าทกัษะอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพราะ     
การจะเขียนได้ดีต้องมีความสามารถในการคิด การใช้ถ้อยค า ส านวน โวหาร ให้ถูกต้องและ
เหมาะสมตามชนิดของเร่ืองท่ีเขียน ตอ้งมีความรู้ในเร่ืองรูปแบบท่ีเขียน สามารถจดัล าดบัความคิด
ให้เป็นหมวดหมู่ มีการน าเสนอเร่ืองเป็นขั้นตอน มีความสามารถทั้งในการขยายความ หรือสรุป
ความ เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ของการเขียนแต่ละคร้ัง จึงจะสามารถเขียนหรือถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึกใหผู้อ่้านเขา้ใจได ้(พิตรวลัย ์โกวทิวที, 2547, น.30-31) การเขียนเป็นเคร่ืองมือ ท่ีใชบ้นัทึก
และถ่ายทอดเร่ืองราวต่างๆ ทั้งส าหรับตนเองและผูอ่ื้น การเขียนจึงเป็นทกัษะรวมท่ีจะตอ้งอาศยั
ความรู้พื้นฐานจากทกัษะการฟัง การดู การพูด และการอ่าน ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้ขียน มีพื้นความรู้          
มีขอ้มูลและประสบการณ์เพียงพอ ท่ีจะน ามาเขียนเร่ืองราวต่างๆได ้ดงันั้น ผูเ้ขียนตอ้งศึกษาเก่ียวกบั
หลกัเกณฑ์การเขียนให้ถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถใช้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อความเขา้ใจ
ถูกตอ้งตรงกนัระหว่างผูรั้บสารกบัผูส่้งสาร และเพื่อความประณีตในการใช้ภาษาของผูเ้ขียนดว้ย 
(กองเทพ เคลือบพณิชกุล, 2542, น.122-124) การเขียนท่ีมีประสิทธิภาพนั้น นอกจากจะส่ือสาร     
ใหค้นอ่ืนเขา้ใจแลว้ ตอ้งแสดงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และเป็นงานเขียนท่ีเกิดจากจินตนาการของ
ผูเ้ขียนเอง โดยมิได้ลอกเลียนแบบผูอ่ื้น มีอิสระท่ีจะคิดรูปแบบใหม่ๆแตกต่างจากแนวคิดเดิม          
ท่ีมีอยู่ มีความน่าสนใจ ไม่ซ ้ าแบบใคร เป็นผลงานท่ีมีความคิดริเร่ิมอย่างเด่นชัด ซ่ึงการเขียน
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ประเภทน้ีเรียกว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ปัจจุบนัการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไดเ้ขา้มา มีบทบาทต่อ
การศึกษามากข้ึน เน่ืองจากการเขียนเชิงสร้างสรรคมี์จุดมุ่งหมายท่ีส าคญั คือ เพื่อถ่ายทอดความคิด             
การแสดงออก ความรู้สึก จินตนาการ และประสบการณ์ต่างๆท่ีมีอยู่ ออกมาในทางสร้างสรรค ์  
อยา่งเสรี โดยถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาเขียน (ปราณี สุรสิทธ์ิ, 2541, น.57) 
 ขอ้บกพร่องในการเขียนท่ีพบเห็นอยูใ่นปัจจุบนัมีหลายประเภท อาทิ การเขียนสะกดค าผิด 
การใช้ค  าส านวนไม่ตรงตามความหมาย การใช้ค  าไม่เหมาะสมกับกาลเทศะหรือบุคคล การไม่
สามารถใช้ถ้อยค าถ่ายทอดให้ตรงกับความรู้สึกได้ การจัดล าดับความคิดไม่เป็น เขียนวกวน        
การลอกเลียนขอ้ความมาใช้โดยไม่เขา้ใจความหมาย (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2547, น.46) ดังท่ี        
ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2545, น.4) กล่าวว่า ขอ้บกพร่องในการเขียนมีสาเหตุมาจากท่ีครูผูส้อด    
ขาดการกระตุน้และส่งเสริมอย่างจริงจงั เพราะการสอนของครูใช้วิธีสอนท่ีเคยสอนกนัมา ไม่มี
อะไรใหม่ การสอนอยูใ่นฐานะครูเป็นผูแ้สดง นกัเรียนเป็นเป็นสดบั 
 แนวทางการแกไ้ขขอ้บกพร่องในการเขียนนั้น ควรมีการส่งเสริมและกระตุน้ให้นกัเรียน
รู้จกัคิด เพราะความคิดเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีท าให้งานเขียนเกิดข้ึน โดยผูเ้ขียนตอ้งเป็นผูท่ี้มีความคิดริเร่ิม 
ความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ (วรรณี โสมประยูร, 2544, น.142) การส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์จะต้องมีวิธีการท่ีท าให้ผู ้เรียนใช้ความคิดโดยอิสระ กล้าคิดในเร่ืองท่ีแปลกใหม่          
อารี รังสินันท์ (2543, น.6) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์นั้ นเป็นกระบวนการทางสมองท่ีคิด    
ลกัษณะเอกนัย (Divergent Thinking) คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง่มุม คิดได้กวา้งไกล        
อนัน าไปสู่การคิดคน้พบส่ิงแปลกใหม่ ดว้ยการดดัแปลง ปรุงแต่งจากความคิดเดิม ผสมผสานกนั 
ให้เกิดส่ิงใหม่ๆ ตลอดจนวิธีการคิดคน้ทฤษฎี หลกัการไดส้ าเร็จ ความคิดสร้างสรรค์ท่ีเกิดข้ึนนั้น 
มิใช่คิดแต่ส่ิงท่ีเป็นไปได ้หรือส่ิงท่ีเป็นเหตุเป็นผลเพียงอยา่งเดียวเท่านั้น ความคิดจินตนาการ ก็เป็น     
ส่ิงส าคญั ท่ีก่อให้เกิดความแปลกใหม่ แต่ตอ้งควบคู่ไปกบัความพยายามท่ีจะสร้างความฝันหรือ
จินตนาการประยกุต ์จึงท าใหเ้กิดผลงานจากความคิดสร้างสรรคข้ึ์น 

วชิาภาษาไทยเป็นวชิาหน่ึงท่ีสามารถส่งเสริมใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคข้ึ์นได ้ครูภาษาไทย
จึงควรหาทางส่งเสริมให้นกัเรียนมีโอกาสคิดสร้างสรรคไ์ดต้ามควรแก่วยัและศกัยภาพ โดยการให้
เด็กไดเ้ขียนสร้างสรรค์ การเขียนสร้างสรรค์ (Creative Writing) คือ การเขียนท่ีผูเ้ขียนจินตนาการ
หรือความคิดค านึงของตน เขียนออกมาด้วยถ้อยค าสละสลวยประทบัใจผูอ่้านและผูฟั้ง และให้
ความรู้สึกเพลิดเพลิน และประดับสติปัญญาไปด้วยในตัว การเขียนสร้างสรรค์ มีคุณลักษณะ          
3 ประการ คือ มีจินตนาการ ส านวนภาษาดี มีคุณค่าทางจิตใจ (ฐะปะนีย ์นาครทรรพ, 2545, น.28) 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2554, น.2) ท่ีกล่าววา่ การเขียนท่ีมีลกัษณะของ
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ความคิดริเร่ิม โดยผูเ้ขียนจะต้องใช้จินตนาการและประสบการณ์ของตนมาเช่ือมโยงความคิด       
ในการเขียน 
 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงเห็นวา่ การเขียนเชิงสร้างสรรค ์จึงเป็นส่ิงท่ีจะตอ้งปลูกฝังให้เกิดข้ึนกบัเด็ก 
เพื่อพฒันาเด็กให้มีจินตนาการ แสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดในการสร้างสรรค์ภาษา  ใช้ภาษา      
เพื่อแสดงออกในดา้นการเขียน อีกทั้ง ทางโรงเรียนแม่พระประจกัษ ์ซ่ึงผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่ง
นั้น ก็ไม่มีการเรียนการสอนท่ีเน้นในเร่ืองของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผูว้ิจยัจึงได้ท าการศึกษา
ค้นควา้แนวคิดท่ีเก่ียวกับการฝึกคิดแบบเปรียบเทียบ อุปมาอุปไมย ซ่ึงพบว่ารูปแบบการสอน          
ซินเนคติกส์นั้น เป็นการสอนโดยใช้กระบวนการคิดสร้างสรรค์ สอนให้เด็กคิดเช่ือมโยงหา
ความสัมพนัธ์ท่ีออกมารูปแบบสร้างสรรค์ เช่น การเขียนความเรียงแบบสร้างสรรค์ การแกปั้ญหา
ต่างๆ การสร้างงานประดิษฐ ์และการท าความเขา้ใจถึงความหมายของส่ิงต่างๆ เป็นเทคนิคการสอน
เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์โดยอาศยักระบวนการเปรียบเทียบตามล าดบัขั้นตอนจากส่ิงท่ีคุน้เคย
ไปจนถึงส่ิงท่ีไกลตวั และรูปแบบการสอนแบบเรียนปนเล่น เป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้  
ให้ผูเ้รียนไดเ้ลือกส่ิงท่ีจะเล่นและเรียนรู้อยา่งอิสระ สามารถน าขอ้สรุปของตนเองท่ีไดจ้ากการเล่น 
มาเช่ือมโยงความสัมพนัธ์กบัเน้ือหาในบทเรียน และสามารถน าผลการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ใน    
การด าเนินชีวติประจ าวนั ผูว้จิยัจึงไดน้ ารูปแบบการสอนสองชนิดน้ี มาใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 
 จากความส าคญัและสภาพปัญหาดงักล่าว จากเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง จะเห็นว่า 
การเขียนเชิงสร้างสรรคน์ั้นเป็นเร่ืองท่ีจ าเป็นอยา่งยิ่งต่อการจดัการศึกษา ท าให้ผูว้ิจยั มีความสนใจ 
ท่ีจะท าการศึกษา  เก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการสอนโดยใชรู้ปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบั
การสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซิน เนคติกส์ ร่วมกับการสอนแบบ         
เรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัเรียน ดว้ยรูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบั 
การสอนแบบเรียนปนเล่น  
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สมมุติฐานของการวจิัย 
           ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5         
หลังเรียนด้วยรูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น      
สูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน   
แม่พระประจกัษ์ เขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 รวม 3 ห้องเรียน    
มีนกัเรียนทั้งส้ิน 65 คน ท่ีจดัหอ้งเรียนโดยคละนกัเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน   
 2.  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน       
แม่พระประจกัษ ์เขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรียน 
จ านวน 22 คน การสุ่มตวัอยา่งดว้ยวธีิสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling) 

3.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.1  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ รูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น 
 3.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์
 4.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั 
 เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ในสาระท่ี 2 ดา้นการเขียน ใช้กระบวนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยเขียนใน
รูปแบบต่างๆ จากแนวคิดท่ีแปลกใหม่ อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 5.  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัด าเนินการสอน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ใช้เวลาใน      
การเรียนการสอน จ านวน 6 สัปดาห์ๆ ละ 2 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1.  ได้รูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น     
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5      
ซ่ึงสามารถน าไปใชใ้นการพฒันาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
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2.  นักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไดรั้บการพฒันาให้มีความสามารถในการเขียน            
เชิงสร้างสรรคสู์งข้ึน 

3.  ได้แนวทางส าหรับผูท่ี้สนใจ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์
น าไปพฒันาปรับปรุงการจดักิจกรรมใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
  รูปแบบการสอนโดยใช้การสอนแบบซินเนคติกส์ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น    
หมายถึง แบบแผนของการจดัการเรียนการสอน ท่ีมีจุดมุ่งหมายเฉพาะในการพฒันาการเขียน      
เชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบด้วย หลกัการ วตัถุประสงค ์
กิจกรรมการเรียนรู้ ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บ 
   กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1  ขั้นเตรียมความพร้อม ผูส้อนเลือกเกมการศึกษา และน าเสนอเกม 
ช้ีแจงวธีิการเล่น กติกาใหน้กัเรียนเขา้ใจ และเล่นเกมเพื่อน าไปสู่บทเรียน 
   ขั้นท่ี 2 ปลุกสมองใช้ปัญญา การเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ โดยน าผลจาก
การเล่นเกมมาเปรียบเทียบทางตรง เปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ โดยตอบค าถามและแสดง
ความรู้สึก ความคิดเห็นของตนเอง 
   ขั้นท่ี 3 ขั้ นสร้างสรรค์ผลงาน เป็นขั้ นท่ีให้นักเรียนได้ใช้ความคิด
สร้างสรรค์ ถ่ายทอดมาในรูปแบบของการเขียน โดยมีความต่อเน่ืองจาก ขั้นท่ี 1 และขั้นท่ี 2 และ
น าเสนอผลงาน 
   ขั้นท่ี 4 สรุปผลกระจ่างชัด เป็นขั้นสรุปเน้ือหากิจกรรมท่ีได้กระท าไป 
และจากการเขียนเชิงสร้างสรรค ์เพื่อพฒันาการเขียนเชิงสร้างสรรคต่์อไป 
 ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  หมายถึง การเขียนโดยใช้ความรู้อาศัย
ประสบการณ์และจินตนาการ โดยถ่ายทอดอารมณ์ ความคิด ความรู้สึก ของผูเ้ขียนออกมาให้ผูอ่ื้น
เขา้ใจได ้ในลกัษณะท่ีเป็นส่ิงแปลกใหม่ แสดงให้เห็นลกัษณะเฉพาะตวัของแต่ละบุคคล โดยแสดง
ใหเ้ห็นความสามารถทางดา้นความคิดคล่อง ความคิดริเร่ิม และความคิดยดืหยุน่ 
   ความคิดคล่อง หมายถึง การเขียนท่ีเนน้ปริมาณ มีลกัษณะค าตอบท่ีหลากหลาย ไม่
ซ ้ ากนั โดยเขียนใหไ้ดจ้  านวนมากท่ีในเวลาท่ีจ ากดั 

 ความคิดริเร่ิม  หมายถึง การเขียนท่ีมีเน้ือหาแปลกใหม่ น่าสนใจ ไม่เหมือนใคร  
น าความรู้เก่ามาเขียนดดัแปลง ประยกุตใ์หเ้กิดส่ิงใหม่ 
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  ความคิดยืดหยุ่น หมายถึง การเขียนหลายทิศทาง หลายด้าน และสามารถ            
น าค าตอบมาจดักลุ่มได ้

นักเรียน หมายถึง นักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 
โรงเรียนแม่พระประจกัษ ์กรุงเทพมหานคร 

 
กรอบแนวคดิในการวจิัย 
           การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจ ัยได้ศึกษาค้นควา้จากเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนรู้ ในการวิจัย     
เร่ืองการพฒันารูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น   
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5      
ดงัปรากฏในภาพท่ี 1 
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ภาพที ่1 กรอบแนวคิดการวจัิย 

ปรัชญาการศึกษา 
-  ปรัชญาพิพฒันาการนิยม 

 
จิตวทิยาการศึกษา 

-  การเรียนรู้ดว้ยการกระท า 

ทดลองใช้รูปแบบการสอน 

การสอนซินเนคติกส์ 
ขั้นท่ี 1 ขั้นน า 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสร้างอุปมาแบบตรงหรือ
เปรียบเทียบทางตรง 
ขั้นท่ี 3 ขั้นสร้างอุปมาบุคคลเปรียบเทียบ
กบัส่ิงของ 
ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขดัแยง้ 
ขั้นท่ี 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่
ขดัแยง้ 
ขั้นท่ี 6 ขั้นการน าความคิดใหม่มา
สร้างสรรคง์าน 
 

การสอนแบบเรียนปนเล่น 
1. ขั้นเลือก เลือกเกมใหส้อดคลอ้งกบั
เน้ือหาในบทเรียน 
2. ขั้นเล่น อธิบาย กฎ กติกา สาธิตการเล่น 
3. ขั้นวเิคราะห์ หลงัจบการเล่น อภิปราย
ร่วมกนั ถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
4. ขั้นสรุป สรุปเน้ือหาท่ีไดจ้ากการปฏิบติั การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

การพฒันารูปแบบการสอน  
1. การศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ และแนวคิด
ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
2. การพฒันารูปแบบการสอน โดยใช้ 
การสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น 
3. การทดลองใชรู้ปแบบการสอน 
4. การประเมินผลรูปแบบการสอน 
 

รูปแบบการสอนโดยใช้การสอน 
ซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบ 

เรียนปนเล่น 
1. หลกัการ 
2. วตัถุประสงค ์
3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
   ขั้นท่ี 1  เตรียมความพร้อม 
   ขั้นท่ี 2 ปลุกสมองใชปั้ญญา 
   ขั้นท่ี 3 สร้างสรรคผ์ลงาน 
   ขั้นท่ี 4 สรุปผลกระจ่างชดั 
4. ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บ 

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
-  ความคิดคล่อง 
-  ความคิดริเร่ิม 
-  ความคิดยดืหยุน่ 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง  

 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้ 
ดงัต่อไปน้ี 
  1.  รูปแบบการสอน 

2.  ปรัชญาการศึกษา 
 3.  หลกัจิตวทิยาการเรียนรู้ 

4.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
5.  การสอนซินเนคติกส์ 

 6.  การสอนแบบเรียนปนเล่น 
 7.  การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

8.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
     

รูปแบบการสอน 
 การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ 
ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์             
ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้ิจยัด าเนินการศึกษาและท าความเขา้ใจเก่ียวกบัรูปแบบ
การสอน และหลกัการต่างๆในการพฒันารูปแบบการสอน โดยมีสาระส าคญั ดงัน้ี 
 รูปแบบเป็นเคร่ืองมือทางความคิด ท่ีบุคคลใชใ้นการสืบสอบหาค าตอบความรู้ความเขา้ใจ
ในการศึกษาวิจยัเร่ืองใดๆก็ตาม รูปแบบเป็นรูปธรรมของความคิดท่ีเป็นนามธรรม ซ่ึงบุคคลแสดง
ออกมาในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง เช่น ค าอธิบาย เป็นแผนผงั ไดอะแกรม หรือแผนภาพ เพื่อช่วยให้
ตนเองและบุคคลอ่ืนสามารถเขา้ใจไดช้ดัเจนข้ึน (ทิศนา แขมมณี, 2550, น.218) 

1.  ความหมายของรูปแบบการสอน 
 นักการศึกษา ได้ให้ความหมายของรูปแบบการสอนไวห้ลายท่านด้วยกัน ผูว้ิจยัได้
คดัเลือกมาน าเสนอ ดงัน้ี 
 วิโฬฎฐ์ วฒันานิมิตกูล (2550, น.52) รูปแบบการสอน หมายถึง แบบแผนของการสอน 
ท่ีก าหนดไว้ล่างหน้า โดยจัดท า ข้ึนอย่างมีจุดมุ่งหมายในการสอนท่ีชัดเจน ประกอบด้วย
องค์ประกอบต่างๆทางการสอน ได้แก่  หลักการ จุดมุ่งหมาย เ น้ือหา ขั้ นตอนการสอน                  
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การประเมินผล และกิจกรรมสนับสนุนอ่ืนๆท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอย่างเป็นระบบ เพื่อให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายในการสอน 
 ไสว ฟักขาว (2546, น.31) รูปแบบการสอน หมายถึง แบบแผนหรือโครงสร้างท่ีแสดง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบต่างๆในการสอน ไดแ้ก่ หลกัการ วตัถุประสงค ์เน้ือหา ขั้นตอน
การสอน ประเมินผล โดยผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตาม
เป้าหมายท่ีก าหนด 
 ทิศนา แขมมณี (2550, น.3) รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือลกัษณะของการจดั 
การเรียนการสอน ท่ีครอบคลุมองค์ประกอบส าคญั ซ่ึงไดรั้บการจดัไวอ้ย่างเป็นระเบียบ ตามหลกั
ปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือต่างๆ โดยประกอบดว้ยกระบวนการหรือขั้นตอน
ส าคญัในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีสามารถช่วยให้สภาพ     
การเรียนการสอนนั้ นเป็นไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดท่ียึดถือและได้รับการพิสูจน์ 
วตัถุประสงคเ์ฉพาะรูปแบบนั้นๆ 
 สรุปไดว้า่รูปแบบการสอนหมายถึง การก าหนดแผนงานล่วงหนา้ท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้โดยแนวอาศยัแนวคิด ทฤษฎี ปรัชญาต่างๆ มาก าหนดเป็น
แบบแผนอยา่งเป็นระบบ แสดงวธีิการด าเนินงานและการประเมินผลท่ีชดัเจน 

2.  องค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
 รูปแบบการสอนจ าเป็นตอ้งมีองคป์ระกอบส าคญั (ทิศนา แขมมณี, 2550, น.4) ดงัน้ี 
   1.  มีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการแนวคิด หรือความเช่ือพื้นฐาน เป็นหลกัของรูปแบบ
การสอนนั้นๆ 
   2.  มีการบรรยายและอธิบาย สภาพหรือลักษณะของการจดัการเรียนการสอน       
ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการท่ียดึถือ 
   3.  มีการจดัระบบ คือ มีการจดัองค์ประกอบและความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบ
ของระบบใหส้ามารถน าผูเ้รียน ไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ 
   4.  มีการอธิบายให้ขอ้มูลเก่ียวกบัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ อนัจะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 สายสุนีย ์ เติมสินสุข (2545, น.6) กล่าวว่า รูปแบบการสอนจะตอ้งสามารถท านายผล    
ท่ีจะเกิดข้ึนตามมาได้ และมีศักยภาพในการสร้างความคิดรวบยอดและความสัมพนัธ์ใหม่ๆ            
มีองคป์ระกอบ ดงัน้ี  
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   1.  หลกัการของรูปแบบการสอน  ท่ีเป็นเป็นส่วนท่ีกล่าวถึงความเช่ือและแนวคิด 
ทฤษฎี ท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการสอน โดยหลักการของรูปแบบการสอนจะเป็นตัวช้ีน า        
การก าหนดจุดประสงค ์ เน้ือหา  กิจกรรมและขั้นตอนการด าเนินงานในรูปแบบการสอน 
  2.  สาระและกระบวนการเป็นส่วนท่ีระบุถึงเน้ือหาและกิจกรรมต่างๆท่ีจะใช้ใน
การจดัการเรียนการสอน 
  3.  เป้าหมายและวตัถุประสงค์  เป็นการระบุความคาดหวงัท่ีผูส้อนตอ้งการให้
เกิดข้ึนในตวัผูเ้รียน นัน่คือ การวางเป้าหมายการเรียนรู้ ซ่ึงตอ้งก าหนดอยา่งชดัเจน หรือเป็นการระบุ
เป้าหมาย ในการท างานของผูเ้รียน เพื่อใหป้ระสบผลส าเร็จในการด าเนินการ 
  4.  สาระการเรียนรู้  ประกอบดว้ยเน้ือหา และกระบวนการในการเรียนรู้ท่ีผูส้อน
จะใชใ้นการวางแผนการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 
  5.  การสอน ส่ือ และแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ เป็นส่วนท่ีระบุวิธีการปฏิบัติใน
ขั้นตอนต่างๆ เพื่อการใช้รูปแบบการสอนท่ีประสบผลส าเร็จ สามารถพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ไดจ้ริงและตรงตามท่ีรูปแบบการสอนนั้นๆ ก าหนดหรือใหค้  าอธิบายไว ้
  6.  การวดัและประเมิน เป็นส่วนท่ีระบุถึงการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ 
การเรียนการสอน โดยประเมินจากผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนเพื่อให้ประจกัษ์ในประสิทธิผลของ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน และประเมินจากกระบวนการทั้งหมดของ
รูปแบบการเรียนการสอน 
 สรุปได้ว่า องค์ประกอบของรูปแบบการสอนนั้น จะตอ้งมีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ
แนวคิด มีการจดัระบบท่ีสามารถน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ และ
องค์ประกอบของรูปแบบการสอนจะตอ้งสามารถท านายผล ท่ีจะเกิดข้ึนตามมาได ้และมีศกัยภาพ
ในการสร้างความคิดรวบยอดและความสัมพนัธ์ใหม่ๆได ้ 

3.  ข้ันตอนในการพฒันารูปแบบการสอน 
  วิโฬฏฐ์ วฒันานิมิตกูล (2550, น.179) ไดน้ าเสนอขั้นตอนการพฒันารูปแบบการเรียน 
การสอนไว ้5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   ขั้นท่ี 1 การก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน ด าเนินการ ดงัน้ี 
    1.1  ศึกษาสภาพการณ์ปัจจุบนั และการด าเนินการจดัการศึกษา เช่น 
คุณภาพการศึกษา ปัญหาดา้นการศึกษา แลว้ระบุเป็นประเด็นท่ีตอ้งการพฒันา 
      1.2  ก าหนดปรัชญาการศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพปัจจุบนั และประเด็น
ท่ีตอ้งการพฒันา เพื่อใช้แนวคิดของปรัชญาการศึกษาเป็นทิศทางในการพฒันารูปแบบการสอน  
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     1.3  ก าหนดขอบข่ายและวิธีการ ก าหนดกรอบแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง
และแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการสอน 
     1.4  ก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน 

      ขั้นท่ี 2 การสร้างรูปแบบการสอน ด าเนินการ ดงัน้ี 
     2.1  น าองค์ประกอบของรูปแบบการสอนในขั้นท่ี 1 ท่ีได้ด าเนินการ      
ไวแ้ลว้ มาสร้างความสัมพนัธ์กนั แลว้น าเสนอในรูปของแผนภูมิรูปแบบการสอน 
     2.2  น าเสนอรายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
โดยจัดท าเป็นรูปแบบการสอนฉบับร่าง แล้วน ารูปแบบการสอนฉบับร่างน้ีให้ผูท้รงคุณวุฒิ
ตรวจสอบ แกไ้ข และใหค้  าแนะน า 

      ขั้นท่ี 3 การสร้างเอกสารประกอบรูปแบบการสอน 
    3.1  ขั้นน้ีเป็นขั้นตอนท่ีมีจุดมุ่งหมายในการเตรียมเอกสารต่างๆ ท่ีจะ
สามารถอธิบายการน ารูปแบบการสอนไปใช้ในการปฏิบติัจริง เช่น คู่มือการใช้รูปแบบการสอน 
คู่มือการสร้างส่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึน เป็นตน้ 
    3.2  โครงสร้างของเน้ือหาในคู่มือการใชรู้ปแบบการสอน ประกอบดว้ย 

บทที ่1  บทน า 
1) ความมุ่งหมายของรูปแบบการสอน 

    2) ลกัษณะเด่นของรูปแบบการสอน 
    3) จุดเด่นของรูปแบบการสอน 

บทที ่2 สาระส าคัญของรูปแบบการสอน 
    1) แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการสอน 
    2) ขอบเขตของรูปแบบการสอน 
    3) หลกัการของรูปแบบการสอน 
    4) จุดหมายของรูปแบบการสอน 
    5) ลกัษณะของรูปแบบการสอน 
    6) กระบวนการจดัการเรียนการสอน 

บทที ่3 ข้ันตอนการน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
    1) การเตรียมการ 
    2) กิจกรรมการเรียนการสอน 
    3) การประเมินผลและการให้ขอ้มูลป้อนกลบั 
    4) บทบาทของผูส้อน 
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   ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอน และเอกสารประกอบการสอน 
    4.1  น าเอกสารรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบการสอน ให้
ผูท้รงคุณวฒิุ อยา่งนอ้ย 5 ท่าน ตรวจสอบ แกไ้ข และเสนอแนะ 
    4.2  น าแผนการสอนตามรูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึนไปทดลองใช้สอน 
เพื่อตรวจสอบความเป็นไปได้ในการน าไปใช่จริงด้านภาษาท่ีใช้ ระยะเวลาในแต่ละกิจกรรม
ตลอดจนปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในการสอน 
   ขั้นท่ี 5 การแกไ้ขปรับปรุงรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบการสอน 
    5.1  การปรับปรุงแกไ้ข ด าเนินการ โดยการน าขอ้มูลต่างๆท่ีไดจ้ากการ
ตรวจแกไ้ข  และแนะน าจากผูท้รงคุณวุฒิ และผลจากการทดลองใช้ มาพิจารณาปรับปรุงเพื่อให้ได้
รูปแบบการสอนและเอกสารต่างๆ ท่ีมีความสมบูรณ์ครบถว้น 
  สายสุนีย์ เติมสินสุข (2545, น.12) อธิบายขั้นตอนการพฒันารูปแบบการสอน
ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี  
  1.  ศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน โดยการวเิคราะห์บริบทท่ีเก่ียวขอ้ง เช่นสภาพทัว่ไป ท่ีเป็น
ปัญหาทางการเรียนการสอน การวิเคราะห์ผูเ้รียนและความตอ้งการท่ีจ าเป็นของผูเ้รียน บริบท
แวดล้อม และปัจจัยท่ีเก่ียวข้องต่างๆ เช่น ทฤษฎีการเรียนรู้ต่างๆ และข้อค้นพบจากการวิจัย             
ท่ีเก่ียวขอ้ง แนวคิดทางการศึกษา ตลอดจนศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนั ปัญหาจากเอกสาร
หรือผลการวจิยัหรือการสังเกต และการสอบถามผูเ้ก่ียวขอ้ง 
  2.  ก าหนดหลกัการเป้าหมาย และองค์ประกอบอ่ืนๆ ของรูปแบบการสอนให้
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลพื้นฐาน และทฤษฎีการเรียนรู้ และสัมพนัธ์องคป์ระกอบต่างๆ เขา้ดว้ยกนั อยา่ง
เป็นระบบระเบียบ สอดคลอ้งกนั ทั้งน้ีการก าหนดเป้าหมายของรูปแบบการสอนจะช่วยให้ผูส้อน
สามารถเลือกรูปแบบการสอนไปใช้ให้ตรงกบัจุดมุ่งหมายของการสอน เพื่อให้การสอนบรรลุผล
สูงสุด 
  3.  ก าหนดแนวทางในการน ารูปแบบการสอนไปใช้ประกอบด้วยรายละเอียด 
เง่ือนไขต่างๆ เก่ียวกบัผูเ้รียนรายละเอียดเก่ียวกบัวิธีการและผูส้อนจะตอ้งเตรียมงาน หรือจดัสภาพ
การเรียนการสอนอยา่งไรเพื่อใหก้ารใชรู้ปแบบการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ  
  4.  ประเมินรูปแบบการสอน เป็นการทดสอบความมีประสิทธิภาพของรูปแบบท่ี
สร้างข้ึนโดยทัว่ไป จะใชว้ิธีการต่อไปน้ี ประเมินความเป็นไปไดใ้นเชิงทฤษฎีโดยคณะผูเ้ช่ียวชาญ 
ซ่ึงจะประเมินความสอดคล้องภายในระหว่างองค์ประกอบต่างๆ และประเมินความเป็นไปได ้              
ในเชิงปฏิบัติการโดยการน ารูปแบบการสอนท่ีพัฒนาข้ึนไปทดลองใช้ในสถานการณ์จริง             
ในลกัษณะของการวจิยัเชิงทดลองหรือก่ึงทดลอง 
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  5.  ปรับปรุงรูปแบบการสอนโดยด าเนินการเป็น 2 ระยะ คือ ระยะก่อนน ารูปแบบ
การสอนไปทดลองใช้โดยการปรับปรุงรูปแบบการสอนในระยะน้ี ใช้ผลจากการประเมิน         
ความเป็นไปได้ ในเชิงทฤษฎีเป็นข้อมูลในการปรับปรุง และระยะหลังน ารูปแบบการสอนไป
ทดลองใช ้โดยการปรับปรุงรูปแบบการสอนในระยะน้ีอาศยัขอ้มูลจากการทดลองใช้ ทั้งจากขอ้มูล
เชิงปริมาณ และขอ้มูลเชิงคุณภาพ จากผูมี้ส่วนร่วมในการวิจยั เป็นตวัช้ีน าในการปรับปรุงและ
อาจจะมีการน ารูปแบบการสอนไปทดลองใชแ้ละปรับปรุงซ ้ า จนกวา่จะไดรู้ปแบบ และไดผ้ลท่ีเกิด
จากการใชรู้ปแบบเป็นท่ีน่าพอใจ 
  6.  การน ารูปแบบการสอนท่ีสมบูรณ์แล้วไปใช้อีกคร้ังหน่ึง เพื่อศึกษาผลของ     
การใชรู้ปแบบการสอนในลกัษณะของการวจิยัเชิงทดลอง 
 สรุปได้ว่า การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนนั้น ต้องมีการก าหนดองค์ประกอบ   
ของรูปแบบการสอน มีการสร้างรูปแบบการสอน มีการสร้างเอกสารประกอบรูปแบบการสอน      
มีการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบการสอน และมีการปรับปรุง
แกไ้ขรูปแบบการสอน  
 

ปรัชญาการศึกษา 
 ปรัชญาการศึกษา คืออุดมคติหรืออุดมการณ์อนัสูงสุด ซ่ึงยึดเป็นหลกัในการจดัการศึกษา 
เป็นแม่บทตน้ก าเนิดความคิดในการก าหนดความมุ่งหมายของการจดัการศึกษา และเป็นแนวทาง 
ในการจดัการศึกษาตลอดจนกระบวนการในการเรียนการสอน 
  ปรัชญาการศึกษา  มีลักษณะเป็นข้อความกะทัดรัด รวบรวมอุดมคติ อุดมการณ์            
ความมุ่งหมายในการจดัการศึกษา มากล่าวไวอ้ย่างกวา้งๆ เพื่อแสดงถึงค่านิยมทางการศึกษาของ
ชาติ รวมทั้งค่านิยมของการศึกษาระดบัสากล ซ่ึงเป็นค่านิยมท่ีพึงปรารถนาของนกัการศึกษาใน
ทุกๆประเทศ 
  สุนีย ์ ภู่พนัธ์ (2546, น.57 – 59) สรุปวา่ ในดา้นการศึกษาปรัชญาไดเ้ขา้มามีบทบาทส าคญั
และก่อใหเ้กิดประโยชน์ดงัน้ี 
  1.  อธิบายถึงสภาพการณ์ของการศึกษาวา่อยูใ่นสภาพอยา่งไร 
  2.  วจิารณ์ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติัของการศึกษาวา่มีความเหมาะสมมากนอ้ย
เพียงไร 
  3.  เปรียบเทียบแนวความเช่ือของตนกับแนวการจัดการศึกษาว่าแตกต่างกัน
อยา่งไรโดยอาศยัการวเิคราะห์ วจิารณ์ความคิดเห็นของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง 
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  4.  เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ในการพฒันาการศึกษาให้ดีข้ึน หรือก าหนด
แนวทางปฏิบติัท่ีเหมาะสมกบัการจดัการศึกษา 
 ลกัษณะส าคญัของปรัชญาการศึกษา แบ่งเป็น 3 ลกัษณะ คือ 
  1.  แสดงใหเ้ห็นหนา้ท่ีและขอ้ผกูพนัของสถาบนัการศึกษา 
   1.1  การศึกษาในประเทศไทยจดัข้ึนเพื่อใคร 
   1.2  การศึกษาก่อใหเ้กิดผลในการพฒันาทางใด 
  2.  แสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะของความรู้ ท่ียดึเป็นหลกัในการใหก้ารศึกษาแก่ผูเ้รียน 

  2.1  เป็นความรู้ประเภทอะไร 
  2.2  เม่ือเรียนแลว้จะน าไปใชเ้พื่อประโยชน์อะไร 

  3.  แสดงให้เห็นถึงลกัษณะและคุณสมบติัของผูท่ี้จบการศึกษาไปแล้ว ว่าจะเป็น
บุคคลท่ีมีคุณลกัษณะ มีความรู้ ความคิดและค่านิยมเช่นไร 
  จากลักษณะส าคัญของปรัชญาการศึกษาดังกล่าว ได้พฒันาข้ึนเป็นปรัชญาการศึกษา    
สาขาต่างๆ โดยแต่ละสาขาจะมีแนวความเช่ือแตกต่างกนั (อรสา สุขเปรม, 2549, น.63-74) 
  ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม (Essentialism) 
 เป็นปรัชญาการศึกษาท่ีเกิดในอเมริกา เม่ือประมาณปี ค.ศ. 1930 โดยการน าของ วิลเลียม   
ซี แบคลี และคณะ (William C.Bagley) ได้รวมกลุ่มกันเพื่อเผยแพร่แนวคิดทางการศึกษา            
ฝ่ายสารตถนิยม และไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมากในสมยัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เพราะมีความเช่ือวา่ 
ลทัธิปรัชญาสารัตถนิยม มีความเขม้แข็งในทางวิชาการปละมีประสิทธิภาพในการสร้างค่านิยม 
เก่ียวกบัระเบียบวนิยัไดดี้พอท่ีจะท าใหโ้ลกเสรี ต่อสู้กบัโลกเผด็จการของคอมมิวนิสต ์
  1.  แนวความคิดพื้นฐาน ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยมมาจากปรัชญาพื้นฐาน        
2 ฝ่าย คือ ฝ่ายจิตนิยม ซ่ึงมีความเช่ือว่า จิตเป็นส่วนท่ีส าคญัท่ีสุดในชีวิตของคน การท่ีจะรู้และ    
เห็นความจริงได้ก็ด้วยความคิด อีกฝ่ายหน่ึง คือ วตัถุนิยม ซ่ึงมีความเช่ือในเร่ือง วตัถุนิยม วตัถุ
ธรรมชาติท่ีเราเห็น สัมผสั หรือมีประสบการณ์ต่อส่ิงเหล่านั้น ทั้งสองฝ่ายกลายเป็นเน้ือหาหรือสาระ 
หรือสารัตถศึกษา ให้ความสนใจเน้ือหาเป็นหลกัส าคญั ถือวา่เน้ือหาสาระต่างๆ เช่น ความรู้ ทกัษะ 
ทศันคติ ค่านิยม และอ่ืนๆ เป็นส่ิงท่ีดีงาม ถูกตอ้ง ไดรั้บการกลัน่กรองมาดีแลว้ ควรไดรั้บการท านุ
บ ารุง และถ่ายทอดไปใหแ้ก่คนรุ่นหลงั ถือเป็นการอนุรักษแ์ละถ่ายทอดทางวฒันธรรม 
  2.  แนวคิดทางการศึกษา ปรัชญาน้ีมีความเช่ือว่า การศึกษาควรมุ่งพฒันาใน
ความสามารถ ท่ีมนุษยมี์อยูแ่ลว้ เช่น ความสามารถในการจ า ความสามารถในการคิด ความสามารถ
ท่ีจะรู้สึก ฯลฯ การศึกษาควรมุ่งท่ีจะถ่ายทอดความรู้ท่ีสั่งสมมา ความเช่ือความศรัทธาต่างๆ ท่ียึดถือ
กนัเป็นอมตะ อบรมมนุษยใ์ห้มีความคิดเห็น และความเป็นอยู่สมถะของการเป็นมนุษย์ ดังนั้น      
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จึงควรจดัประสบการณ์ให้ไดม้าซ่ึงความรู้ ทกัษะ ค่านิยมท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต รู้จกัรักษาและ
สืบทอด  ทางวฒันธรรมอนัดีงามของสังคมไว ้ไดแ้ก่ การถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรม เพื่อสังคม  
มีความเฉลียวฉลาด มุ่งพฒันาสติปัญญาของมนุษย ์เพื่อให้มีความเฉลียวฉลาด มีความประพฤติดี           
เป็นแบบอย่าง   ท่ีดีงามของคนรุ่นหลงั การเรียนการสอนข้ึนอยู่กบัครูเป็นส าคญั ครูเป็นผูอ้ธิบาย 
ช้ีแจงให้นักเรียนเขา้ใจ เน้นการสอนแบบบรรยายเป็นหลกั นอกจากน้ียงัฝึกฝนการเป็นผูน้ ากลุ่ม    
ซ่ึงผูน้ าจะตอ้งมีระเบียบวนิยั ควบคุมรักษาตนเองไดดี้ เป็นแบบอยา่งท่ีดี 
  ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม (Perennialism) 
  เป็นปรัชญาการศึกษาท่ีได้รับอิทธิพลจากปรัชญาพื้นฐานกลุ่มวตัถุนิยมเชิงเหตุผล หรือ  
บางทีเรียกว่า เป็นพวกโทมนสันิยมใหม่ เกิดข้ึนในขณะท่ีประเทศต่างๆทัว่โลกก าลงัมีการพฒันา
ทางอุตสาหกรรมและเทคโนโลยใีหม่ๆเกิดข้ึน โดยเฉพาะประเทศทางตะวนัตก ซ่ึงมีระบบเศรษฐกิจ
แบบทุนนิยม เป็นส่ิงน าพามนุษยไ์ปสู่ความมีระเบียบเรียบร้อย มีเหตุมีผล มีคุณธรรมและจริยธรรม 
จึงเป็นท่ีมาของปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม 
  1.  แนวความคิดพื้นฐาน ปรัชญานิรันตรนิยมมีรากฐานมาจากปรัชญาจิตนิยม และ
ปรัชญาวตัถุนิยม ปรัชญาการศึกษาลทัธิน้ีแบ่งออกเป็น 2 ทศันะ คือ ทศันะแรกเนน้ในเร่ืองเหตุผล
และสติปัญญา อีกทัศนะหน่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวกับศาสนา โดยเฉพาะกลุ่ม ศาสนาคริสต์นิกาย
โรมนัคาทอลิก ตั้งแต่ 2 ทศันะ เก่ียวขอ้งกบัเหตุและผล จนเช่ือไดว้า่เป็น โลกแห่งเหตุผล ส่วนค าวา่ 
นิรันตร เช่ือว่าความคงทนถาวรย่อมเป็นจริงมากกว่าส่ิงท่ีเปล่ียนแปลง การศึกษาสอนส่ิงท่ีเป็น       
นิรันตร ไม่เปล่ียนแปลง และจะเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าทุกยุคทุกสมยั ไดแ้ก่ คุณค่าของศาสนา เป็นการ
น าเอาแบบอยา่งท่ีดีของอดีตมาใชใ้นปัจจุบนั หรือยอ้นกลบัไปสู่ส่ิงท่ีดีงามในอดีต 
  2.  แนวคิดทางการศึกษา ปรัชญาการศึกษาลัทธิน้ีเช่ือว่าส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุด ของ
ธรรมชาติมนุษยคื์อ ความสามารถในการใชเ้หตุผล มีจุดมุ่งหมายท่ีจะสร้างคนให้เป็นคนท่ีสมบูรณ์          
เพราะมนุษยมี์สติปัญญา จะตอ้งพฒันาสติปัญญาให้เต็มท่ี ก็จะท าอะไรอยา่งมีเหตุผล โดยฝึกให้ใช้
ความคิดหาเหตุผล โดยอาศยัหลกัวิชาท่ีเรียนรู้ไวแ้ลว้เป็นแนวทางพื้นฐานแห่งความคิด เพื่อพฒันา
สติปัญญา หรือเน้นด้านพุทธิศึกษา ผูเ้รียนจะต้องมีความพร้อมทางจิตใจ  จึงจะสามารถจดจ า         
ส่ิงต่างๆได้ การเรียนการสอนท่ีกระตุน้และหนุนให้เกิดศกัยภาพดงักล่าว จึงตอ้งมีการอภิปราย 
ถกเถียง ใช้เหตุผล และสติปัญญาโต้แยง้กัน ครุเป็นผูน้ าในการอภิปราย ตั้ งประเด็น และย ัว่ย ุ        
ใหมี้การอภิปรายถกเถียงกนั ผูเ้รียนจะไดพ้ฒันาสติปัญญาของตนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
  ปรัชญาการศึกษาพพิฒันาการนิยม (Progessivism) 
  ปรัชญาน้ีถือก าเนิดข้ึน เพื่อต่อตา้นแนวคิดดั้ งเดิมท่ีการศึกษามกัเน้นแต่เน้ือหา สอนให้
ท่องจ าเพียงอย่างเดียว ท าให้เด็กพฒันาด้านสติปัญญาอย่างเดียว ไม่มีความคิดสร้างสรรค์ ไม่มี  
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ความกล้า และความมั่นใจในตนเอง ประกอบกับมีความก้าวหน้าในด้านวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี ท าให้เกิดแนวความคิดปรัชญาการศึกษาพิพฒันาการนิยมข้ึน เกิดข้ึน โดย ฟรานซิส 
ดบัเบิ้ลย ูปาร์คเกอร์ (Francis W. Parfer) ไดเ้สนอให้มีการปฏิรูปการศึกษาเสียใหม่ เพราะการเรียน
แบบเก่าเข้มงวด ต่อมา จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ได้น าแนวคิดน้ีมาทบทวนใหม่ ต่อมา                  
มีผูส้นับสนุนมากข้ึน จึงตั้ งเป็นสมาคมการศึกษาแบบพิพฒันาการนิยม และน าแนวคิดไปใช ้         
ในโรงเรียนต่างๆ  
   1.  แนวความคิดพื้นฐาน ปรัชญาพิพัฒนาการนิยม มีพื้นฐานมาจากลัทธิ    
ประจกัษว์าท ซ่ึงเกิดในประเทศองักฤษ ในคริสต์ศตวรรษท่ี 17 สาระส าคญัของความเป็นจริง และ
การแสวงหาความรู้ท่ีไม่หยดุน่ิง แต่จะเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา และส่ิงแวดลอ้ม บุคคลสามารถ
แสวงหาความรู้ไดจ้ากประสบการณ์ ประสบการณ์จะน าไปสู่ความรู้ และความรู้เป็นกระบวนการ  
ท่ีต่อเน่ือง ปรัชญาน้ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
  2.  แนวคิดทางการศึกษา ผูเ้รียนจึงควรไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีเหมาะแก่วยัของเขา และ
ส่ิงท่ีจดัให้ผูเ้รียนควรจะเป็นไปในทางท่ีก่อให้เกิดประสบการณ์ ท่ีผูเ้รียนสามารถเขา้ใจปัญหาชีวิต 
และสังคมในปัจจุบนั และหาทางปรับตวัให้เขา้กบัภาวะท่ีเป็นจริงในปัจจุบนั กระบวนการเรียน  
การสอน เป็นการสอนท่ียึดนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยให้ผูเ้รียนมีบทบาทมากท่ีสุด การเรียนเป็น
เร่ืองการกระท ามากกว่ารู้ จึงให้ผู ้เรียนลงมือกระท าเพื่อให้เกิดประสบการณ์และการเรียนรู้          
การกระท า ท าใหส้ามารถแกปั้ญหาได ้
 ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) 
  ผูน้ าของกลุ่มนักคิดกลุ่มน้ี ได้แก่ จอร์จ เอส เค้าท์ (George S. Counts) ท่ีพยายามจะ
แก้ปัญหาสังคมโดยใช้การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาสังคม ผูท่ี้วางรากฐานและตั้งทฤษฎี
ปฏิรูปนิยม ไดแ้ก่ ธีโอดอร์ บราเมอลด์ (Theodore Brameld) ในปี ค.ศ. 1950 โดยไดเ้สนอปรัชญา
การศึกษาปฏิรูปนิยม เพื่อปฏิรูปสังคม 
  1.  แนวความคิดพื้นฐาน ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม มีความเช่ือว่า ความรู้    
ความจริง  เป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงอยู่เสมอ ความรู้เป็นเคร่ืองมือในการแกปั้ญหา ผูเ้รียนมิได้เรียน  
เพื่อมุ่งพฒันาตนเองเพียงอย่างเดียว แต่เพื่อน าความรู้ไปพฒันาสังคมให้สังคมเป็นประชาธิปไตย
อยา่งแทจ้ริง  เนน้การสร้างสังคมข้ึนใหม่ เพราะวา่สังคมขณะนั้นมีปัญหาต่างๆมากมาย การศึกษา 
จึงมีบทบาท  ในการเป็นเคร่ืองมือสร้างสังคมและวฒันธรรมท่ีดีงามข้ึนมาใหม่ เป็นสังคมในอุดมคติ 
ท่ีมีความเพียบพร้อม 
  2.  แนวคิดทางการศึกษา การศึกษาจะตอ้งท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจ และมุ่งมัน่ท่ีจะสร้าง
สังคมอุดมคติข้ึนมา ใหเ้หมาะสมกบัพื้นฐานทางวฒันธรรมและภาวะทางเศรษฐกิจของโลกยุคใหม่      
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การเรียนการสอน ให้ผูเ้รียนเรียนรู้ด้วยตนเอง และลงมือประท าเอง สามารถมองเห็นปัญหา        
และเข้าใจเร่ืองราวต่างๆด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการต่างๆ เช่น วิธีการทางวิทยาศาสตร์ วิธีการ
โครงสร้าง และวธีิการแกปั้ญหา เป็นเคร่ืองมือ 
  ปรัชญาการศึกษาอตัถิภาวนิยม (Existentialism) 
  ปรัชญาน้ีเกิดข้ึน เน่ืองจากความรู้สึกท่ีว่า มนุษย์ก าลังสูญเสียความเป็นตวัของตัวเอง 
การศึกษาท่ีมีอยู่สอนให้ผูเ้รียนอยู่ในกรอบของสังคมท่ีจ ากดัเสรีภาพ ผูใ้ห้ก าเนิดแนวความคิดน้ี 
ไดแ้ก่ ซอเร็น คีร์เคอร์การ์ด (Soren Kierkegard) นกัปรัชญาชาวเดนมาร์ค เขาไดเ้สนอความคิดว่า 
ทุกคนควรสร้างปรัชญาของตนเองจากประสบการณ์ ไม่มีความจริงนิรันดรให้ยึดเหน่ียวเป็นสรณะ
ตายตวั ความจริงท่ีแท ้คือ สภาพของมนุษย ์
   1.  แนวความคิดพื้นฐาน ปรัชญาน้ีมีความสนใจและความเช่ือในเร่ืองเก่ียวกับ    
การมีชีวติ อยูจ่ริงของมนุษย ์มนุษยจ์ะตอ้งเขา้ใจและรู้จกัตนเอง ทุกคนมีเสรีภาพท่ีจะเลือกตดัสินใจ
ในการกระท า แต่จะตอ้งรับผิดชอบต่อการกระท านั้น ปรัชญาอตัถภาวนิยมน้ี ส่งเสริมให้มนุษย ์          
มีความเป็นตวัของตวัเอง แต่ก็ไม่มองขา้มเสรีภาพของคนอ่ืน  
  2.  แนวคิดทางการศึกษา การศึกษาตามปรัชญาอตัถิภาวนิยม จึงส่งเสริมให้มนุษย์
แต่ละคนรู้จกัพิจารณาตดัสินสภาพ และเจตจ านงท่ีมีความหมายต่อการด ารงชีวิต การเรียนการสอน 
เนน้การกระตุน้ใหผู้เ้รียนเป็นตวัของตวัเองมากท่ีสุด ใหผู้เ้รียนพบความเป็นจริงดว้ยตนเอง การเรียน
จะตอ้งเรียนรู้จากส่ิงภายในก่อน โดยรู้ว่าตวัเองพอใจอะไร มีความตอ้งการอะไร แลว้เลือกเรียน   
ในส่ิงท่ีพอใจหรือตอ้งการ จะเนน้การมีส่วนร่วมเป็นหลกัส าคญัในการเรียนรู้ 
 สรุปได้ว่า จากการศึกษาปรัชญาการศึกษาขั้นตน้ ผูว้ิจยัเห็นความส าคญัท่ีสามารถน ามา
ประยุกต์ใช้กับงานวิจัย เร่ืองการพฒันารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกับ        
การสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้ปรัชญา  
พิพฒันาการนิยม โดยการเรียนการสอนยึดนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยให้นกัเรียนมีบทบาทมาก
ท่ีสุด การเรียนเป็นเร่ืองการกระท า ให้เกิดประสบการณ์และการเรียนรู้ และเป็นวิถีทางให้เกิด     
การเรียนรู้ท่ีใหม่กวา่ต่อไป ไม่มีท่ีส้ินสุด 
 

หลกัจิตวทิยาการเรียนรู้ 
  จิตวทิยาการศึกษา 
 จิตวิทยาการศึกษา เป็นศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมของมนุษย์ ท่ีเก่ียวข้องกับ         
การจดัการศึกษา เป็นการน าเอาหลกัจิตวิทยามาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในการเรียนการสอน เพื่อจะได้
เข้าใจพฤติกรรมของผูเ้รียน ดังนั้ น จิตวิทยาการศึกษาจึงเก่ียวข้องกับสถานการณ์การเรียนรู้         
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การเรียนการสอน ซ่ึงเน้ือหาวิชาจึงเนน้ถึงการเรียนรู้ แรงจูงใจ การพฒันาความสามารถของผูเ้รียน 
ลกัษณะธรรมชาติของผูเ้รียน ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ นอกจากนั้น ยงัได้น าความรู้มาท า 
การวจิยัถึงปัญหาท่ีเก่ียวกบัการเรียนการสอน ตลอดจนพฒันาการทางการเรียนของผูเ้รียน ซ่ึงส่งผล
ใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ (จินตนา  เหมทานนท,์ 2546, น.23) 
 ครูผูส้อนมีบทบาทมากท่ีจะสอนให้ได้ผล ถ้าผูส้อนไม่เข้าใจหลักจิตวิทยาการเรียนรู้        
จะท าให้การเรียนการสอนไม่บรรลุเป้าหมาย ดงันั้นครูผูส้อนจึงตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจจิตวิทยา    
ท่ีเก่ียวกบัผูเ้รียน ดงัต่อไปน้ี 
 วราภรณ์ เหล่ียมไธสง (2542, น.12 – 20) จิตวทิยาท่ีส าคญัท่ีครูผูส้อนตอ้งค านึงถึง ไดแ้ก่ 
  1.  ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Difference) การเรียนการสอนตอ้ง
ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลมาก สภาพแวดลอ้มของเด็กมีส่วนส าคญัต่อการศึกษา เด็กท่ีอยู่
ในส่ิงแวดลอ้มท่ีต่างกนัยอ่มมีทกัษะต่างกนัและมีความสามารถในการรับรู้ท่ีต่างกนั 
   2.  ความพร้อมในการเรียน ความพร้อมคือสภาพความเจริญเติบโตของร่างกาย 
และความสนใจท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีครูสอนให ้ซ่ึงองคป์ระกอบของความพร้อมของเด็ก มีดงัน้ี 
  2.1 วุฒิภาวะ (Maturation) คือความพร้อมท่ีจะรับรู้เร่ืองราวต่างๆ ตามอายุของ
เด็ก ยิง่มีอายมุากข้ึนความพร้อมท่ีจะรับรู้จะมีมากข้ึน 
 2.2  ประสบการณ์เดิม (Experience) หมายถึง ประสบการณ์ท่ีเด็กมีอยูก่่อนท่ีจะ
รับรู้ ส่ิงท่ีครูสอนใหจ้ะท าใหเ้ด็กไดรั้บรู้เร็วข้ึน 
  2.3  ความสัมพันธ์ของบทเรียนกับตัว หมายถึง จัดบทเรียนท่ีมีธรรมชาติ
สัมพนัธ์กบัความสนใจของเด็ก เด็กจะรับรู้เร็วข้ึน 
   3.  กระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) การเรียนรู้คือ การเปล่ียนแปลง
พฤติกรรม ซ่ึงมีผลมาจากการท่ีบุคคลไดรั้บประสบการณ์ท่ีมีผลต่อความเจริญงอกงามของบุคคล 
ทั้งในดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา บุคคลจะสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มได ้
   4.  เป้าหมายของการเรียนรู้ (Purposeful Learning) การตั้งเป้าของครูก่อนการสอน 
เป็นส่ิง ท่ีจ  าเป็นอย่างยิ่งเพื่อจะไดด้ าเนินการสอนให้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีวางไว ้เป็นการกระตุน้        
ความสนใจในบทเรียนให้มากข้ึน เม่ือนักเรียนว่าจุดมุ่งหมายของการเรียนคืออะไร เรียนแล้ว        
จะได้รับสาระ ประโยชน์อย่างไร ดงันั้น ครูผูส้อนตอ้งตั้งจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมไวใ้นแต่ละ
บทเรียน วธีิท่ีดีท่ีสุดอีกประการหน่ึง คือใหน้กัเรียนช่วยกนัตั้งเป้าหมายในการเรียนแต่ละเร่ืองไว ้
   5.  การเรียนรู้โดยการฝึกฝน (Law of Exercise) “กฎแห่งการฝึก” ของธอร์นไดค ์
ซ่ึงมีใจความว่า “ถ้าได้มีการฝึกหรือกระท าซ ้ าอยู่เสมอ จะท าให้ส่ิงเร้าและการตอบสนอง                
มีความสัมพนัธ์กันอย่างมั่นคงข้ึนและการเรียนรู้จะคงอยู่ต่อไป” อย่างไรก็ดีกฎแห่งการฝึกน้ี         
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จะไดผ้ลดียิง่ข้ึน ถา้ครูผูส้อนวิชาประเภททกัษะจะไดค้  านึงถึง “กฎแห่งการใชแ้ละการไม่ใช”้  หรือ 
“กฎแห่งการน าไปใช”้ (The Law of Use and Disuse)  ควบคู่ไปดว้ยกบัการฝึกทกัษะ เพราะทกัษะ
ต่างๆ แมจ้ะฝึกฝนไวแ้ลว้เป็นอย่างดี ถา้หากไม่น าเอาไปใช้บ่อยๆ ในไม่ช้าก็อาจจะลืมเลือน หรือ
ขาดประสิทธิภาพลงไปได้ ดังนั้น ครูจึงควรหาโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ทักษะ อยู่เป็นประจ า         
จนเป็นนิสัย 
   6.  การเรียนรู้ดว้ยการกระท า (Learning by Doing) ซ่ึงจอห์นดิวอ้ี (John Dewey) 
บิดาแห่งการศึกษาแผนใหม่ กล่าวว่า “คนเราเรียนรู้ด้วยการกระท าและดว้ยอุปกรณ์การสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพ” จากค ากล่าวน้ีได้ท าให้มีวิธีสอนหรือกิจกรรมต่างๆ พร้อมอุปกรณ์ หรือส่ือ          
การเรียนต่างๆเกิดข้ึนมากมาย ดงันั้นนกัเรียนจึงควรเรียนดว้ยการกระท าดว้ยตนเองโดยใชอุ้ปกรณ์ 
หรือส่ือต่างๆ จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งฝึกบ่อยๆ จนเกิดเป็นอตัโนมติัและนั่นคือการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ดงันั้น วิธีสอนหลายๆวิธี โดยเฉพาะวิธีท่ีเนน้การฝึกดว้ยการกระท าหรือกิจกรรมต่างๆ ควรจะน า   
มาปรับใหเ้ขา้กบัสภาพหอ้งเรียน นกัเรียนก็สนุกสนานและมีทศันคติท่ีดี 
   7.  กฎแห่งผล (Law of Effect) ซ่ึงธอร์นไดด์ (Thorndike) กล่าววา่ผลแห่งปฏิกิริยา
ตอบสนองใดเป็นท่ีพอใจ บุคคลยอ่มกระท ากิจกรรมนั้นซ ้ าอีกแต่ผลของปฏิกิริยาใด ไม่เป็นท่ีพอใจ 
บุคคลจะหลีกเล่ียงไม่กระท าปฏิกิริยานั้นซ ้ าอีกตามกฎขอ้น้ีครูควรตรวจผลการท างานของนกัเรียน
เม่ือนักเรียนเห็นว่าครูท างานจริงจัง และทราบผลการเรียนของตนออกมาสม ่าเสมอเห็นข้อดี       
และขอ้ดอ้ยของตนเอง ยอ่มเกิดก าลงัใจท่ีจะแกไ้ขขอ้บกพร่องของตน และแสวงหาวิถีทางท่ีถูกตอ้ง
ในทางภาษาต่อไป 
   8.  กฎแห่งการน าไปใช ้(Law of Use and Disuse) การเรียนรู้จะเกิดผลดี เม่ือน า
ความรู้นั้นไปใช ้ความแม่นย  าในเน้ือหาวิชานั้นอยูก่บัการฝึกฝนและการน าไปใช ้ถา้ฝึกฝนไวดี้แลว้ 
แต่ไม่มีโอกาสใช้ก็จะลืม ในการจดัการเรียนการสอน ควรให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกฝนบ่อยๆ 
เพราะเม่ือนกัเรียนไดฝึ้กฝนบ่อยๆ จะเกิดความคล่องแคล่วหรือเกิดทกัษะ เช่น ให้นกัเรียนฝึกพูด
ขอ้ความท่ีมีลกัษณะสั้นๆ บ่อยๆ นกัเรียนจะเป็นคนท่ีกลา้พดู 
   9.  กฎแห่งแรงจูงใจ (Law of Motivation) ภาษาไทยเป็นวิชาท่ีนกัเรียนมกัไม่ให้
ความสนใจหรือให้ความสนใจน้อย เพราะนกัเรียนต่างคิดว่าเป็นเร่ืองท่ีรู้อยู่แลว้ ใช้อยู่เป็นประจ า 
ดงันั้น การสอนท่ีจะไดผ้ลตอ้งอาศยัแรงจูงใจเป็นส าคญั แรงจูงใจท่ีส าคญัท่ีจะท าให้เกิดการเรียนรู้
คือ 
  9.1 บุคลิกภาพของครู 
 9.2 วธีิสอน 
 9.3 ความส าเร็จผลในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
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 9.4 การยกยอ่งชมเชยหรือการต าหนิ 
 9.5 ส่ือการเรียน 
 9.6 การไดมี้โอกาสร่วมกิจกรรม 
 9.7 การไดมี้โอกาสเป็นตวัอยา่งท่ีดีใหแ้ก่ผูอ่ื้น 
 9.8 ผลงานท่ีมีโอกาสไดรั้บการเผยแพร่ 
  10.  การเสริมก าลงัใจ (Reinforcement)  การเสริมก าลงัใจ เป็นการท าให้นกัเรียน
เกิดความภาคภูมิใจท่ีตนท าอะไรถูกต้องเหมาะสมแล้วได้รับค าชมเชย การเสริมก าลังใจท าได ้     
โดยการพูดยกย่อง ชมเชย การให้รางวลั การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม และ          
การสนบัสนุนใหท้ า เม่ือทราบวา่นกัเรียนมีความสามารถ 
 จิตวทิยาพฒันาการ (Development Psychology)   
 จรรยา  สุวรรณทัต (2547, น.230) กล่าวว่า จิตวิทยาพัฒนาการเป็นจิตวิทยาท่ีศึกษา
ความสามารถในการแสดงพฤติกรรมของบุคคลตั้งแต่ปฏิสนธิเกิดจนกระทัง่แก่และตาย มุ่งศึกษาวา่
บุคคลหรือกลุ่มบุคคลมีการพฒันาทางจิตใจอยา่งไร เป็นวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัลกัษณะพฤติกรรมท่ีพบ
ในอายุต่างๆกนั และมีหลกัการทัว่ไป ท่ีจะอธิบายกระบวนการของการพฒันา รวมทั้งปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งหนา้ท่ีต่างๆ ของการพฒันา จิตวทิยาพฒันาการจึงรวมจิตวทิยาของวยัต่าง ๆ เอาไว ้ซ่ึงไดแ้ก่ 
วยัทารก วยัเด็ก วยัรุ่น วยัผูใ้หญ่ และวยัสูงอาย ุ 
 ศรีเรือน  แกว้กงัวาน (2549, น. 4) กล่าววา่ จิตวิทยาพฒันาการ เป็นวิชาท่ีวา่ดว้ยการศึกษา
ลกัษณะการเปล่ียนแปลงของมนุษย์ ในดา้นต่างๆ ซ่ึงอาจแบ่งเป็นกลุ่มใหญ่ๆได ้4 กลุ่มคือ ร่างกาย 
สังคม อารมณ์ และความคิดสติปัญญาในวยัต่างๆ ตั้งแต่จุดปฏิสนธิจนถึงจุดจบของชีวิต ครอบคลุม
พฤติกรรมท่ีมองเห็นไดง่้าย ชดัเจน และพฤติกรรมท่ีมองเห็นไดย้าก ไม่ชดัเจน ทั้งการเปล่ียนแปลง
เชิงปริมาณและคุณภาพท่ีเป็นไปในแง่ความเจริญเติบโต (growth) และความเส่ือมถอย (decline)    
ทั้งการเปล่ียนแปลงท่ีง่ายๆ ธรรมดา และการเปล่ียนแปลงท่ีซบัซอ้น  
 สุพล  บุญทรง (2543, น. 6) กล่าววา่ จิตวทิยาพฒันาการ เป็นวิชาท่ีวา่ดว้ยพฤติกรรมอนัเป็น
ผลเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลง ซ่ึงได้แก่ การเปล่ียนแปลงขนาดและรูปร่าง การมีลกัษณะใหม่  
และการมีความสามารถใหม่ๆเกิดข้ึน รวมทั้ง การเปล่ียนแปลงต่างๆในทางท่ีเส่ือมลง ตั้งแต่ปฏิสนธิ
ไปจนถึงว ัยชรา โดยแยกศึกษาเป็น  4 ด้านคือ ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสังคม และ               
ดา้นสติปัญญา  
 ขั้นของพฒันาการและลกัษณะเด่นเฉพาะวยั 
 นกัจิตวทิยาส่วนมากแบ่งวยัของมนุษยอ์อกเป็น 8 วยั แต่ละวยัมีลกัษณะเด่นๆ ดงัน้ี 
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  1.  วยัก่อนคลอด นับตั้งแต่เร่ิมปฏิสนธิจนถึงคลอด เป็นเวลาประมาณ 9 เดือน 
ลกัษณะเด่นเฉพาะของวยัน้ีคือ ความเจริญเติบโตทางร่างกายและระบบประสาทท่ีเป็นไปอย่าง
รวดเร็ว เม่ือเทียบกบัวยัอ่ืนๆ เด็กจะไดรั้บผลกระทบจากส่ิงแวดลอ้มต่างๆไวมาก 
  2.  วยัทารกแรกเกิดและวยัทารกตอนปลาย นบัตั้งแต่คลอดจนถึงประมาณ 2 – 3 ปี 
ลกัษณะเด่นเฉพาะวยั คือการปรับตวัและเรียนรู้ท่ีจะมีชีวิตภายใตส่ิ้งแวดลอ้มใหม่นอกครรภม์ารดา 
เร่ิมฝึกประสาททุกส่วน พฒันาการทางกาย ทกัษะการเคล่ือนไหว ความเขา้ใจภาษา และภาษาพูด 
พฒันาอยา่งรวดเร็ว มีความสามารถในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ ท่ีส าคญัท่ีสุดคือเร่ิมพฒันาภาษาพดู 
  3.  วยัเด็กตอนต้น หรือเด็กก่อนวยัเรียน หรือเด็กปฐมวยั อายุระหว่าง 3 – 6 ปี 
พฤติกรรม    ท่ีเด่นในช่วงวยัน้ีคือ ใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารไดต้ามความประสงค์ทุกอย่าง พฒันา
ความคิดเขา้ขั้น การคิดก่อนเหตุผล (Pre-operational Stage) รู้จกัคบเพื่อนร่วมวยั ตระหนกัถึงเพศ
ของตน อยากเป็นอิสระ ชอบปฏิเสธและอาจด้ือ เด็กจะเร่ิมเขา้โรงเรียนอนุบาล 
  4.  วยัเด็กตอนกลาง หมายถึง เด็กอายตุั้งแต่ 6 ขวบถึง 12 ขวบ ลกัษณะเด่นของเด็ก
วยัน้ีคือพฒันาการทางสังคมกับคนวยัเดียวกันก้าวหน้ามาก ชอบออกก าลังกาย ชอบเรียนวิชา       
พลศึกษา รู้จกัคิดเป็นเหตุผล คิดเชิงรูปธรรม และคิดทางคณิตศาสตร์ 
  5.  วยัรุ่น เร่ิมตั้ งแต่อายุ 12 – 20 หรือ 25 ปี ลักษณะเด่นของวยัน้ีคือ มีการ
เปล่ียนแปลงทางร่างกายท่ีรวดเร็ว และมีผลทางสังคมและบุคลิกภาพของเด็ก เป็นระยะเร่ิมวยัเจริญ
พนัธ์ุ เพื่อนมีอิทธิพลต่อเด็กมากข้ึนทุกด้าน เร่ิมสนใจเพื่อนต่างเพศ มีแรงจูงใจท่ีจะคน้หาตนเอง   
เร่ิมคิดได้ในทุกรูปแบบของความคิด คิดเชิงนามธรรม และคิดแบบวิทยาศาสตร์ไดก้วา้งและลึก 
บางคร้ังอาจมีช่องวา่งระหวา่งวยักบัผูป้กครอง 
  6.  วยัผูใ้หญ่ตอนตน้ เร่ิมแต่อายุ 20 หรือ 25 ปีไปจนถึง 40 ปี พฤติกรรมประจ าวยั
ท่ีเด่น ได้แก่ การเร่ิมประกอบอาชีพ ส่วนมากเขา้สู่ชีวิตสมรสและมีบุตร มีการปรับตวัให้เหมาะ   
กบัชีวิตครอบครัว อารมณ์ลดความรุนแรง คิดไดทุ้กรูปแบบและรอบคอบข้ึน บางคนอาจประสบ
วกิฤติในชีวติ 
  7.  วยักลางคน คือวยัระหว่าง 40 ปีไปจนถึง 60 หรือ 65 ปี ร่างกายเร่ิมเส่ือม
สมรรถภาพ รวมทั้งความสามารถทางเพศ ผูห้ญิงมกัประสบความยุง่ยากทางกายและใจในระยะตน้ 
ของการหมดประจ าเดือนผูป้ระกอบอาชีพมกัประสบความรุ่งเรืองเต็มท่ีของอาชีพ วิกฤติการณ์     
วยักลางคน ยงัอาจมีได้ในการงาน ในครอบครัว และการเล้ียงดูลูก จะต้องมีการปรับตวัใหม่        
วุฒิภาวะทางจิตใจเจริญเต็มท่ี ตอนปลายของวยัเป็นระยะเกษียณอายุ ท าให้เกิดปัญหาการปรับตวั 
อีกคร้ังหน่ึง 
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  8.  วยัสูงอายุ คือตั้งแต่อายุ 60 หรือ 65 ปี ไปจนตลอดชีพ สมรรถภาพทางกาย     
ยิง่เส่ือมถอยลงไปอีก ถา้เป็นคนข้ีโรคก็จะเกิดความทุกขร้์อนมาก ทางอารมณ์นั้นกระทบกระเทือน
จากการต้องเลิกประกอบอาชีพและมักจะพบการพลัดพรากจากกันของคู่สมรส เพื่อนสนิท           
ลดน้อยลงเร่ือยๆ ตอ้งปรับตวัต่อบทบาทในครอบครัว เพราะถ้าอยู่รวมกับลูกหลานจะตอ้งเป็น       
ผูอ้าศยัไม่ใช่ฐานะหัวหน้าครอบครัวเหมือนสมยัก่อน ความสนใจมกัมุ่งไปสู่ศาสนาและปรัชญา    
ถา้มีพฒันาการสมวยัมาตามล าดบั และสามารถยอมรับสภาพการณ์และฐานะของตนอยา่งมีเหตุผล 
ก็จะเป็นคนชราท่ีมีความสุขไดจ้นตลอดชีพ 
 ลกัษณะพฒันาการเด็ก (วยัเด็ก) 
 สุรางค ์ โคว้ตระกูล (2548, น.84) กล่าววา่ วยัเด็กหรือวยัเตรียมตวัเพื่อเป็นวยัรุ่นอยูใ่นช่วง
อายุ 6-12 ปี หรือ 13 ปี พฒันาการด้านต่างๆช้ากว่าเดิมเล็กน้อย แต่สามารถรับผิดชอบตนเอง         
ในด้านต่างๆได้ พฒันาการด้านสังคม ขยายขอบข่ายกวา้งขวางข้ึนเรียนรู้ท่ีจะเล่น และท างาน
ร่วมกบัเพื่อนในวยัเดียวกนั รู้จกัให้คามร่วมมือกบัผูอ่ื้น และสร้างมิตรภาพกบับุคคลในวยัต่างๆ    
เด็กในวยัน้ีมีลกัษณะพฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาดงัน้ี 
   1.  พฒันาการดา้นร่างกาย 
 การเจริญเติบโตทางร่างกายของเด็กวยัน้ีช้ากว่าเด็กปฐมวยั แต่ในตอนปลาย  
ของวยัน้ี เด็กท่ีมีพฒันาการเร็วอาจจะเร่ิมเขา้สู่วยัรุ่นบา้งแลว้โดยเฉพาะเด็กหญิงท่ีมีการเจริญเติบโต
ทางร่างกายเร็วกว่าเพื่อนวยัเดียวกนัมกัจะมีปัญหาทางการปรับตวั รู้สึกว่าตนเองโตกว่าเพื่อนและ   
มีการแยกตัว แต่เด็กชายท่ีมีการเจริญเติบโตเร็วกว่าเพื่อนในวยัเดียวกันสามารถปรับตัวได้ดี   
ลกัษณะพฒันาการดา้นร่างกายของเด็กวยัน้ีมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1.1 ส่วนสูงและน ้ าหนกั รูปร่างลกัษณะของเด็กวยัน้ีจะขยายออกทางส่วนสูง
มากกวา่ส่วนกวา้ง โดยปกติเด็กจะมีส่วนสูงเพิ่มข้ึนโดยเฉล่ียปีละ 2–3 น้ิว และมีน ้าหนกัเพิ่มข้ึน โดย
เฉล่ีย ปีละ 3-6 ปอนด์ อตัราการเจริญเติบโตลดลง แขนขาจะเจริญเติบโตเร็วกว่าล าตวั ท าให้มองดู
เกง้กา้ง แมเ้ด็กหญิงจะดูโตเร็วกว่าเด็กชายแต่น ้ าหนกัและส่วนสูงของเด็กชายจะมากกวา่เด็กหญิง
เล็กนอ้ย 
 1.2 สัดส่วนของร่างกาย ลกัษณะสัดส่วนของร่างกายเปล่ียนแปลงใกลเ้คียงกบั
ลกัษณะของผูใ้หญ่มากข้ึน แขนขายาว ล าตวัแบน รูปหนา้เปล่ียนแปลงท าใหห้นา้         ดูแปลกไป 
 1.3 พฒันาการของกลา้มเน้ือท่ีใชใ้นการเคล่ือนไหว กลา้มเน้ือเด็กเจริญเติบโต
ข้ึนเคล่ือนไหวไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว มีความสามารถในการปีนป่ายและควบคุมให้เป็นไปตามความ
ต้องการได้ ชอบออกก าลังกาย วิ่ง กระโดด ปีนป่าย ต่อสู้ รวมทั้งชอบเคล่ือนไหวท่าทางแบบ
แปลกๆ ใหม่ๆ โดยไม่ค  านึงถึงอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึน บางคร้ังมีอุบติัเหตุท าใหเ้จบ็ตวั 
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  2.  พฒันาการดา้นอารมณ์ จิตใจ สังคม 
 เด็กวยัน้ีเร่ิมรู้จกัแสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสม โดยการเขา้ใจอารมณ์
ของตนเอง และผูอ่ื้น รู้จกัควบคุมอารมณ์ตนเองไดบ้า้ง ผูใ้หญ่ตอ้งช่วยเหลือโดยเปิดโอกาสให้เด็ก
เขา้กลุ่มเพื่อนเพื่อให้เด็กไดป้รับปรุงการควบคุมอารมณ์และการแสดงออกทางอารมณ์ ในลกัษณะ 
ท่ีสังคมยอมรับ ซ่ึงมีความส าคญัมากต่อการมีสุขภาพจิตท่ีดีของเด็ก บางคนยงักลวัสัตวบ์างชนิด 
กลวัท่ีสูง กลวัความมืด แต่ท่ีเด็กวยัน้ีกลวัมากคือกลวัท่ีจะแตกต่างจากเพื่อน ลกัษณะทางอารมณ์ของ
วยัเด็กอาจสรุปไดด้งัน้ี 

 2.1  สามารถรักษาอารมณ์ไดดี้พอควร ไม่โกรธง่ายและหายเร็ว 
 2.2  เม่ือโกรธจะหาทางออกโดยใชเ้สียง ไม่มีพฤติกรรมแบบต่อสู้ บางคนอาจ
คิดวางแผนแกแ้คน้เงียบๆ แต่ไม่ท าจริง ชอบพดูร าพนักบัสัตวเ์ล้ียง 

 2.3  ระมดัระวงัตนไม่กระท าใหค้นอ่ืนกระทบกระเทือนใจ 
 2.4  กลวัไม่ไดรั้บการยอมรับจากกลุ่มเพื่อน ไม่ตอ้งการเด่นหรือดว้ยกวา่เพื่อน 
 2.5  ชอบการยกยอ่งแต่ไม่ชอบการเปรียบเทียบ 

 2.6  ตอ้งการความอบอุ่นมัน่คงในหมู่คณะและครอบครัว 
 2.7  เปล่ียนแปลงอารมณ์ความรู้สึกได้ง่ายและรวดเร็ว เช่น ตอนเช้าอยากท า
การบา้น อาจเปล่ียนเป็นนอนเล่นแทน 
 2.8  บางคร้ังท าตัวเป็นผูใ้หญ่ แต่บางคร้ังยงัมีความเป็นเด็ก ซ่ึงมีลักษณะ
ขดัแยง้กนัทางอารมณ์ ท าให้ครอบครัว ตอ้งคอยเอาใจใส่ดูแลและให้การช่วยเหลือแนะน าเม่ือเด็ก
ตอ้งการ 
 อย่างไรก็ตาม เด็กวยัน้ีได้เรียนรู้และมีประสบการณ์มากข้ึน จึงค่อยๆเปล่ียน
ความรู้สึก ความสนใจในตนเอง หรือยึดเอาตนเองเป็นศูนยก์ลางน้อยลง หันมาสนใจกลุ่มมากข้ึน 
เพราะตอ้งการให้คนอ่ืนพอใจและยอมรับตนเอง เด็กยงัคมมีอารมณ์โกรธ กลวั อิจฉา รัก สงสาร 
อยากรู้อยากเห็นเหมือนช่วงปฐมวยั แต่เด็กวยัน้ีจะมีความเครียดมากข้ึนเน่ืองจากสาเหตุหลายอยา่ง 
เช่นตอ้งรับผดิชอบมากข้ึน มีการเปล่ียนแปลงหลายอยา่งเกิดข้ึนกบัร่างกาย ตอ้งแข่งขนักนัมากข้ึน 

 ส าหรับพฒันาการด้านสังคม เด็กวยัน้ียึดตนเองเป็นศูนย์กลางลดลง ท าให้
ปรับตัว เข้ากับผู ้อ่ืนได้ดี ข้ึน ทั้ ง เพื่อนวัยเดียวกันและผู ้ใหญ่ มีสังคมพิ เศษเฉพาะของตน               
ชอบรวมกลุ่มตามเพศ  กลุ่มเพื่อนมีความส าคญัและมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม ทศันคติ และค่านิยม
ของเด็กวยัน้ีมาก และจะเพิ่มความส าคญัข้ึนเร่ือยๆ จนถึงขีดสูงสุดในวยัรุ่น เด็กท่ีสามารถปรับตวั 
ไดดี้ในวยัน้ีจะไม่มีปัญหาดา้นการปรับตวัเม่ือโตเป็นผูใ้หญ่ 
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 เด็กวยัน้ีเร่ิมใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่กบัเพื่อน และเร่ิมให้ความร่วมมือ ช่วยเหลือ
มากข้ึน เพื่อนจะเป็นทั้งผูใ้หแ้รงเสริม ประเมินพฤติกรรมใหค้  าติชม รวมทั้งการเป็นตน้แบบบทบาท
ทางเพศ ดงันั้น เพื่อนจึงมีอิทธิพลกบัเด็กวยัน้ีมาก 
 ส าหรับความเข้าใจเก่ียวกับมาตรฐานทางจริยธรรมและกฎเกณฑ์ของวยัน้ี    
เด็กจะยึดถือกฎเกณฑ์อย่างเคร่งครัด เม่ือโตข้ึนเด็กจะเห็นว่ากฎเกณฑ์เป็นข้อตกลงระหว่างคน  
ตั้ งแต่สองคนข้ึนไปสามารถเปล่ียนแปลงได้ เด็กจะพิจารณาความตั้ งใจของผู ้กระท าผิดใน           
การตดัสินความผดิ  
  3.  พฒันาการดา้นสติปัญญา 
 เด็กวยัน้ีมีพฒันาการดา้นสติปัญญาท่ีพีอาเจตเ์รียกวา่ “ปฏิบติัการดา้นรูปธรรม” 
(Concrete Operation) เด็กสามารถคิดเหตุผลเชิงตรรกะได ้สามารถรับรู้ส่ิงแวดลอ้มไดต้ามความ
เป็นจริง สามารถพิจารณาเปรียบเทียบส่ิงต่างๆ โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาท่ีหลากหลายได ้
โดยเฉพาะในการจดัของเป็นกลุ่ม นอกจากน้ีเด็กยงัมีความเขา้ใจเก่ียวกบัความคงตวัของสสาร        
มีความเขา้ใจว่าการเปล่ียนแปลงรูปร่างภายนอกของสสารไม่มีผลต่อสภาพเดิม ปริมาณน ้ าหนัก 
และปริมาตร   
 ในวยัเด็กเป็นช่วงเวลาท่ีสติปัญญาพฒันาอย่างเต็มท่ี เด็กสามารถแสดงความ
ฉลาดออกมาใหเ้ห็นไดห้ลายทาง สามารถคิดกลบัไปกลบัมาได ้แกปั้ญหาโจทยเ์ลขได ้แต่การเขา้ใจ
ปัญหาต่างๆ ยงัไม่พฒันาเตม็ท่ี 
 ส าหรับพฒันาการดา้นภาษาและการใชส้ัญลักษณ์ เด็กเร่ิมเขา้ใจกฎเกณฑ์ต่างๆ 
อยา่งมีเหตุผล และเขา้ใจความหมายของสัญลกัษณ์ต่างๆทางคณิตศาสตร์ ภาษา มีความคิดรวบยอด 
เก่ียวกับส่ิงแวดล้อมและสามารถอธิบายได้ เด็กสนใจค าโคลงหรือค ากลอน ท่ีมีเสียงสัมผสั       
คลอ้งจองกนั หรือปัญหาต่างๆ ท่ีตอ้งแกด้ว้ยความคิด เหตุผล ถา้เด็กสามารถแกไ้ขปัญหาได ้จะเกิด
ความภาคภูมิใจและมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง ผูใ้หญ่ควรหาทางช่วยเหลือและสนับสนุนให้เด็ก       
มีพฒันาการทางสติปัญญาอย่างเหมาะสมกบัความสามารถของเด็กแต่ละคน และควรสร้างเสริม   
ให้เด็กมีคุณลกัษณะท่ีดี เช่น การให้ความร่วมมือ ความรับผิดชอบ ความคิดเชิงเหตุผล ความคิด
สร้างสรรค ์ฯลฯ 
  สรุปได้ว่า จากการศึกษาจิตวิทยาการเรียนรู้ ผู ้วิจ ัยเห็นความส าคัญท่ีสามารถน ามา
ประยกุตใ์ชก้บังานวจิยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้การเรียนรู้ด้วย        
การกระท า ซ่ึงเน้นการเรียนรู้ท่ีปฏิบัติจริง ฝึกคิด ฝึกลงมือท า ฝึกทักษะกระบวนการต่างๆ           
เนน้ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง จากการกระท าของตนเอง ท าใหไ้ดรั้บประสบการณ์โดยตรง 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีสาระดงัน้ี 
วสัิยทศัน์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็น
ก าลงัของชาติ ให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุล ทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความ
เป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย และมี
พระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข มีความรู้ และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษา ต่อการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคน
สามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 

หลกัการ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีหลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี 
  1.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน 
เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็ก และเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม บนพื้นฐาน
ของความเป็นไทย ควบคูก้บัความเป็นสากล 
  2.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา
อยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 
  3.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนอง การกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วม         
ในการจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ และความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
  4.  เป็นหลกัสูตรการศึกษา ท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา  
และการจดัการเรียนรู้ 
  5.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
  6.  เป็นหลักสูตรการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั  ครอบคลุม             
ทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

จุดหมาย 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี     
มีปัญญา มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้
เกิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
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   1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย 
และปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
  2.  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใช้เทคโนโลย ี
และทกัษะชีวติ 
  3.  มีสุขภาพกาย และสุขภาพจิตท่ีดี มีวนิยั และรักการออกก าลงักาย 
  4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลโลก ยึดมัน่ใน     
วถีิชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
  5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรม และภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา
ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์ และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 
 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพ
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซ่ึงการพฒันาผูเ้รียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวน้ั้น จะช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
  1.  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร                
มีวฒันธรรม ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้เข้าใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง        
เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูล ข่าวสารและประสบการณ์ อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเอง และ
สังคม 
  2.  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้ หรือ
สารสนเทศ เพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเอง และสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  3.  ความสามรถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหา และอุปสรรค
ต่างๆท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล 
  4.  ความสามารถในการทกัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ   
ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน และการอยูร่่วมกนัในสังคม
ดว้ยการเสริมสร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล 
  5.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกใช้
เทคโนโลยีด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองในด้าน        
การเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 



27 
 

 

สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้ ประกอบดว้ย องคค์วามรู้ ทกัษะหรือกระบวนการเรียนรู้ และคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค์ ซ่ึงก าหนดให้ผูเ้รียนทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ โดย
แบ่งเป็น 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
  1.  คณิตศาสตร์ การน าความรู้ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ใน  
การแกปั้ญหา การด าเนินชีวิต และศึกษาต่อ การมีเหตุผล มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ พฒันาการคิด
อยา่งเป็นระบบและสร้างสรรค ์
  2.  ภาษาไทย ความรู้ ทกัษะ และวฒันธรรมการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร การช่ืนชม  
การเห็นคุณค่าภูมิปัญญาไทย และภูมิใจในภาษาประจ าชาติ 
  3.  วิทยาศาสตร์ การน าความรู้ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้  ใน
การศึกษาคน้ควา้หาความรู้ และแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ การคิดอยา่งเป็นเหตุเป็นผล คิดวิเคราะห์              
คิดสร้างสรรค ์และจิตวทิยาศาสตร์ 
  4.   ภาษาต่างประเทศ ความ รู้  ทักษะ เจตคติ  และวัฒนธรรมในการใช้
ภาษาต่างประเทศในการส่ือสาร การแสวงหาความรู้ และการประกอบอาชีพ 
  5.  สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม การอยรู่วมกนัในสังคมไทย และสังคมโลก
อย่างสันติสุข การเป็นพลเมืองท่ีดี ศรัทธาในหลกัธรรมของศาสนา การเห็นคุณค่าของทรัพยากร
และส่ิงแวดลอ้ม ความรักชาติ และภูมิใจในความเป็นไทย 
  6.  สุขศึกษาและพลศึกษา ความรู้ทกัษะและเจตคติในการสร้างเสริมสุขภาพ
พลานามยัของตนเองและผูอ่ื้น การป้องกนัและปฏิบติัต่อส่ิงต่างๆท่ีมีผลต่อสุขภาพอยา่งถูกวิธี และ
ทกัษะในการด าเนินชีวติ 
  7.  ศิลปะ ความรู้และทกัษะในการคิดริเร่ิม จินตนาการ สร้างสรรค์งานศิลปะ 
สุนทรียภาพและการเห็นคุณค่าทางศิลปะ 
  8.  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ความรู้ ทักษะ และเจตคติในการท างาน          
การจดัการ การด ารงชีวติ การประกอบอาชีพ และการใชเ้ทคโนโลยี 
  สรุปได้ว่า หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียน    
ใหมี้คุณภาพ น าความรู้ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหาในการด าเนิน
ชีวิต และการศึกษาต่อ มีว ัฒนธรรมการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร เห็นคุณค่าภูมิปัญญาไทย               
ใชภ้าษาไทยถูกตอ้ง และสามารถใชภ้าษาต่างประเทศในการส่ือสาร การแสวงหาความรู้ น าความรู้
ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ได้อย่างมีเหตุผล เป็นพลเมืองท่ีดี ด ารงตนอยู่ร่วมกับผูอ่ื้น รักษาสุขภาพ
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พลานามยัอย่างถูกวิธี และรู้จกัคิดริเร่ิมอย่างสร้างสรรค์ สามารถน าเทคโนโลยีมาใช้พฒันาตนเอง
และสังคมได ้

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
สาระการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มี 8 กลุ่ม

สาระ และยึดตามหลกัสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้ในการก าหนดคุณภาพของผูเ้รียน เม่ือเรียนจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐานแลว้ ในการก าหนดสาระการเรียนรู้นั้น สามารถยืดหยุน่ไดต้ามความสามารถ 
ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียน แต่ในท่ีน้ีจะขอกล่าวถึงเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ช่วงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลกัสูตร 2551 
  สาระท่ี 1 การอ่าน 
  มาตรฐานท่ี 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ตดัสินใจ 
แกปั้ญหา และสร้างวสิัยทศัน์ในการด าเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 
  สาระท่ี 2 การเขียน 
  มาตรฐานท่ี 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และ
เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
  สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพดู 
  มาตรฐานท่ี 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่างๆอยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์
  สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษา 
  มาตรฐานท่ี 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษา และหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลง
ของภาษา และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 
  มาตรฐานท่ี 4.2 สามารถใช้ภาษาแสวงหาความรู้ เสริมสร้างลักษณะนิสัย
บุคลิกภาพ และความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรม อาชีพ สังคม และชีวติประจ าวนั 
  สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐานท่ี 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็นวจิารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทย
อยา่งเห็นคุณค่า และน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

2.  ค  าอธิบายรายวชิาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 การอ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรอง อธิบายความหมายของค า ประโยค และ
ขอ้ความ ท่ีเป็นการบรรยาย และการพรรณนา อธิบายความหมายโดยนยั และแยกขอ้เท็จจริง และ
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ข้อคิดเห็น วิเคราะห์ และแสดงความคิดเห็น จากเร่ืองท่ีอ่าน อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ง 
ขอ้แนะน า และปฏิบติัตาม อ่านหนงัสือท่ีมีคุณค่าตามความสนใจ คดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดั 
และคร่ึงบรรทดั เขียนส่ือสาร เขียนแผนภาพโครงเร่ือง และแผนภาพความคิด เขียนย่อความจาก
เร่ืองท่ีอ่าน เขียนจดหมายถึงผูป้กครองและญาติ เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น เขียนเร่ือง
ตามจินตนาการ กรอกแบบรายการต่างๆ พูดแสดงความรู้ ความคิดเห็น และความรู้สึก ตั้งค  าถาม 
และตอบค าถามเชิงเหตุผล วิเคราะห์ความน่าเช่ือถือ พูดรายงานเร่ือง หรือประเด็นท่ีศึกษาคน้ควา้
จากเร่ืองท่ีฟัง และดู ระบุชนิด และหน้าท่ีของค าในประโยค จ าแนกส่วนประกอบของประโยค 
เปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกบัภาษาถ่ิน ใชค้  าราชาศพัท ์บอกค าภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 
แต่งบทร้อยกรอง ใชส้ านวน สรุปเร่ือง และระบุความรู้ และขอ้คิด และอธิบายคุณค่าจากวรรณคดี 
หรือวรรณกรรมท่ีอ่าน และท่องจ าบทอาขยานตามท่ีก าหนด และบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า             
ตามความสนใจ เพื่อให้เกิดทกัษะการอ่านออกเสียง การอ่านในใจ การตีความ การเขียนสะกด     
การเขียนส่ือสาร การเขียนเชิงสร้างสรรค ์การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดส่ือสาร การแต่ง
บทประพนัธ์ และการวิเคราะห์วรรณคดี และวรรณกรรม ความซาบซ้ึงและภาคภูมิใจในภาษาไทย 
ความมีเหตุผล มีมารยาทในการฟัง พดู อ่าน เขียน และมีนิสัยรักการอ่าน 

การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใช้สาระท่ี 2 เร่ืองการเขียน ซ่ึงประกอบดว้ย การเขียนเชิงสร้างสรรค ์
เป็นการเขียนจากแนวคิดท่ีแปลกใหม่ โดยอาศยัจินตนาการจากความคิด แลว้ถ่ายทอดความรู้สึก   
นึกคิดออกมาเป็นตวัหนงัสืออยา่งมีจุดมุ่งหมาย โดยจะน าเสนอเร่ืองการเขียนเชิงสร้างสรรคต่์อไป 
 

การสอนซินเนคติกส์ 
1.  ความหมายของวธีิการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ (Synectics) 
 กรมวิชาการ (2543, น.3) ได้ให้ความหมายของวิธีการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ ไวว้่า   

เป็นการเช่ือมเขา้ดว้ยกนัของส่ิงท่ีไม่เก่ียวขอ้งกนั 
 สุวิทย์ มูลค า (2547,  น.113) กล่าวว่า  การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบ                 
ซินเนคติกส์ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน และการคิดร่วมกนั
เป็นกลุ่ม จดักระบวนการเรียนรู้ตามล าดบัขั้นท่ีก าหนดไว ้โดยอาศยักระบวนการเปรียบเทียบ 
 วเีวอร์ และพรินซ์ (Weaver and Prince, 1990, p.87 อา้งถึงใน นงนุช ชาญวิทิตกุล, 2545, 
น.17) กล่าวถึงการสอนด้วยวิธีซินเนคติกส์ว่า เป็นกระบวนการการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค ์          
ซ่ึงน ามาให้ผูมี้ส่วนร่วมสามารถด าเนินการจากวิเคราะห์ปัญหา ไปจนถึงการสร้างและพฒันา
ความคิดใหม่ๆ หัวใจในการท าความเข้าใจกับกระบวนการดังกล่าว จะพบได้ในช่ือของ
กระบวนการนัน่เอง ซ่ึงมาจากรากศพัท์ในภาษากรีก คือ Syn หมายถึง น ามาร่วมกนั และEctics 



30 
 

 

หมายถึง ส่วนประกอบท่ีหลากหลาย ซ่ึง Synectics นั้น ด าเนินการโดยอาศยัหลกัการท่ีวา่ การใช้
ความสามารถอนัน่าอศัจรรย์ของสมองในการเช่ือมโยงความคิดท่ีดูเหมือนจะไม่เก่ียวข้องกัน       
เขา้ดว้ยกนั 

 ดงันั้น จึงสามารถสรุปความหมายของวิธีการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ไดว้า่ เป็นเทคนิค
การสอนเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ โดยอาศยักระบวนการเปรียบเทียบตามล าดบัขั้นตอน      
จากส่ิงท่ีคุน้เคยไปจนถึงส่ิงท่ีไกลตวั 

2.  วตัถุประสงค์ของวธีิการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ 
 สุวทิย ์มูลค า (2547, น.114) กล่าวถึงวตัถุประสงคข์องวิธีการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ ไว้
ดงัน้ี 
  1.  เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความคิดสร้างสรรคใ์นการสร้างผลงานท่ีแปลกใหม่ การคิดท่ี
อิสระในหลายๆวธีิการ 
  2.  เพื่อฝึกความกลา้ในการแสดงออก การแสดงความคิดท่ีไม่เหมือนผูอ่ื้น 
  3.  เทคนิคการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบซินเนคติกส์น้ี ตั้งอยู่บนพื้นฐาน
ความเช่ือท่ีวา่ 
  3.1 การน ากระบวนการของความคิดสร้างสรรคม์าใช้อย่างรู้ตวั ผนวกกบัการ
ใหเ้คร่ืองมือเพื่อใชใ้นการคิดสร้างสรรค ์จะช่วยใหบุ้คคลหรือกลุ่มเกิดความคิดสร้างสรรค ์    ข้ึนได ้
 3.2 องค์ประกอบด้านความรู้สึกส าคญัมากกว่าด้านสติปัญญา และการไม่มี
เหตุผลส าคญัเท่ากบัการใชเ้หตุผล กล่าวคือ การไม่มีเหตุผลท าให้คนไม่คิดอยูก่บักรอบและท าใจให้
เปิดกวา้งยอมรับส่ิงต่างๆเป็นอยา่งมาก ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นเร่ืองของการใชอ้ารมณ์มากกวา่การ
ใชส้ติปัญญา 
 3.3 เราตอ้งรู้จกัใชอ้ารมณ์และความไม่มีเหตุผลของตน เพื่อจะไดแ้กไ้ขปัญหา
โดยวธีิการแปลกใหม่ยิง่ข้ึน 

3.  แนวคิดของการสอนแบบซินเนคติกส์กบัความคิดสร้างสรรค์ 
 การสอนแบบซินเนคติกส์เป็นการพฒันาความคิดสร้างสรรค์อีกรูปแบบหน่ึง ซ่ึง บรูซ 

จอยซ์ และคณะ (Bruce Joyce, 1992) กล่าวว่า ซินเนคติกส์เป็นวิธีสอนพฒันาความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคท่ี์น่าสนใจวธีิหน่ึง ซ่ึงคิดคน้ในปี ค.ศ. 1961 โดย Gordon และผูช่้วยของเขา 
 รูปแบบการสอนน้ีมีความเช่ือพื้นฐาน 4 ประการ คือ 
  1.   ความคิดสร้างสรรค์ เ กิด ข้ึนอยู่ เสมอ และมีความส าคัญต่อการด ารง
ชีวติประจ าวนัของมนุษย ์
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  2.  กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ไม่ใช่ส่ิงลึกลับซับซ้อน แต่สามารถ
อธิบายและฝึกฝนคนใหมี้ระดบัความคิดสร้างสรรคเ์พิ่มข้ึนได ้
  3.  การคิดสร้างสรรคท่ี์เกิดข้ึนในศาสตร์วชิาการสาขาต่างๆ มีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั 
ไม่วา่จะเป็นดา้นศิลปะ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ หรือวิศวกรรมศาสตร์ ศาสตร์เหล่าน้ี จ  าเป็นตอ้ง
ใชก้ระบวนการทางสติปัญญาเขา้มาเก่ียวขอ้งในการคิดสร้างสรรคท์ั้งส้ิน 
  4.  การคิดสร้างสรรค์ของคนคนเดียวหรือกลุ่มคน มีลักษณะใกล้เคียงกันมาก     
ทั้งกระบวนการคิดและผลงานท่ีได ้
 สรุปไดว้า่ การสอนแบบซินเนคติกส์เกิดจากการน ากระบวนการคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงสามารถ
พฒันาไดแ้ละสามารถน าไปประยุกต์ใชใ้นการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนได ้

4.  วธีิการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ 
 โดยอาศยักิจกรรมการเปรียบเทียบอุปมาอุปไมย เป็นหลกักิจกรรม มี 5 วธีิดว้ยกนั 
  1.  การเอาตวัเองไปเปรียบกบัส่ิงอ่ืน 

 สุวิทย ์มูลค า (2547, น.116) กล่าวว่า การเปรียบเทียบแบบน้ี ผูเ้รียนตอ้งท าตน
เสมือนเป็นส่ิงท่ีต้องการเปรียบเทียบ และบรรยายความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือตนเป็นส่ิงนั้น ส่ิงท่ี
เปรียบเทียบอาจเป็นคน พืช สัตว ์ส่ิงของ เช่น ให้ผูเ้รียนสมมติตวัเองว่าเป็นเคร่ืองยนต์ในรถยนต ์
แลง้บอกวา่ผูเ้รียนรู้สึกอยา่งไร เม่ือรถยนตติ์ดเคร่ืองในตอนเชา้ หรือเม่ือไฟแบตเตอร่ีหมด หรือเม่ือ
จอดรถติดไฟแดง การท่ีผูเ้รียนสมมติตวัเองเป็นอีกส่ิงหน่ึง ท าให้ลืมความเป็นตวัเองชัว่ครู่ และเม่ือ
ตอ้งเปรียบเทียบจะท าให้ผูเ้รียนเกิดความคิดแปลกใหม่ และความคิดสร้างสรรคข้ึ์นได ้บุคคลอาจ
เอาความรู้สึกตนเองไปใส่ในส่ิงท่ีสมมติและบรรยายความรู้สึกออกมาไดห้ลายขั้น คือ 
   ขั้นท่ี 1 บรรยายออกมาในรูปของขอ้เท็จจริง ในขั้นน้ีบุคคลจะไม่บรรยาย
ความรู้สึกการมีส่วนร่วม แต่มองของท่ีตอ้งการเปรียบเทียบโดยความเป็นจริง เช่น ในกรณีท่ีให้
เปรียบเทียบกบัเคร่ืองยนต ์อาจบรรยายวา่ “รู้สึกล่ืนน ้ามนั” “รู้สึกร้อน” เป็นตน้ 
   ขั้นท่ี 2 บรรยายถึงความรู้สึกร่วม แต่ไม่เป็นความรู้สึกท่ีไม่มีอะไร    
แปลกใหม่ เช่น “รู้สึกมีพลงั” 
   ขั้นท่ี 3 บรรยายถึงความรู้สึกร่วม เห็นอกเห็นใจ กับส่ิงท่ีเปรียบเทียบ       
ท่ีมีชีวติ 
   ขั้นท่ี 4 บรรยายถึงความรู้สึกร่วม เห็นอกเห็นใจกับส่ิงท่ีเปรียบเทียบ         
ท่ีไม่มีชีวติ ในขั้นน้ีบุคคลตอ้งรู้สึกเป็นจริงเป็นจงัในส่ิงท่ีเปรียบเทียบ และแสดงความเห็นอกเห็นใจ 
ในส่ิงนั้นอยา่งแทจ้ริง 
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  ค าบรรยายออกมาในรูป “รู้สึกว่าถูกใช้อย่างไม่เป็นธรรมและไม่เคยได้ตัดสินใจเอง          
ว่าเม่ือไหร่จะเดินเคร่ือง หรือเม่ือไหร่จะหยุด การตดัสินใจข้ึนกับผูอ่ื้นทั้งส้ิน” จุดประสงค์ของ    
การเปรียบเทียบแบบน้ีก็คือ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความคิดสร้างสรรคจ์ากการเปรียบเทียบคนกบัส่ิงอ่ืน       
ท่ีไกลตวั 
 สรุปแลว้ การเอาตวัเองไปเปรียบเทียบกบัส่ิงอ่ืน ก็คือ การน าเอาปัญหาหรือสถานการณ์
นั้นเข้ามาเป็นความรู้สึกของตนเอง โดยพยายามท าให้ตนเองมีบทบาทไปตามสถานการณ์นั้น      
แลว้จึงถ่ายทอดความรู้สึกของตนออกมา 
  2.  การเปรียบเทียบทางตรง 
 สุวิทย ์มูลค า (2547, น.117) เป็นการเปรียบเทียบทางตรงระหว่างของสองส่ิง 
หรือมากกว่า ส่ิงท่ีน ามาเปรียบเทียบอาจเป็นคน สัตว ์พืช หรือส่ิงของโดยของท่ีน ามาเปรียบเทียบ        
ไม่จ  าเป็นตอ้งเหมือนกนัทุกประการ จุดประสงค์ก็คือเพื่อให้มองเห็นปัญหาในอีกแนวหน่ึง หรือ
เพื่อให้เกิดความคิดใหม่ซ่ึงอาจน ามาใช้แก้ปัญหาท่ีต้องการได้ ตัวอย่างเช่น วิศวกรท่านหน่ึง            
เฝ้าสังเกตดูหนอนเจาะท่อนไมเ้ป็นรูปคลา้ยอุโมงค์ ท าให้วิศวกรผูน้ี้เกิดความคิดสร้างท่ออุโมงค์
ท างานใตน้ ้าข้ึนมา 

 สุรศกัด์ิ หลาบมาลา  (2540, น.23) กล่าวถึงการตั้งค  าถามท่ีกระตุน้ให้นกัเรียน
คิด โดยอาจเร่ิมตน้ว่า “ส่ิงน้ีจะคล้ายกบัอะไร” หรืออาจให้นกัเรียนคิดว่า การท ากบัขา้วคลา้ยกบั  
การประชุมอย่างไร เป็นตน้ การฝึกให้เด็กตอบค าถามแบบน้ี จะช่วยส่งเสริมให้เด็กมีความรู้อย่าง
ลึกซ้ึง ไม่จ  ากดัอยู่เฉพาะขอบเขตและแนวคิดเก่าๆของตนเอง ท าให้เราคิดเลยไปไกลกว่าขอ้มูล 
ทฤษฎี และความเช่ือท่ีมีอยูจ่ะท าใหจิ้ตใจของเด็กเปิดกวา้งยิง่ข้ึน 
 กอร์ดอน (Gordon) ได้ยกตัวอย่างการเปรียบเทียบแบบทางตรง เช่น                    
การเปรียบเทียบลอ้รถยนต์กบัวตัถุซ่ึงหมุนไดข้ณะเคล่ือนไหว ดงัต่อไปน้ี คือ เคร่ืองเปิดกระป๋อง 
ใบพดัเฮลิคอปเตอร์ วงโคจรของดวงองัคาร การหมุนของเมด็ถัว่ การขดเป็นวงของงู 

 สรุปได้ว่า การเปรียบเทียบทางตรง ว่าเป็นการเปรียบเทียบท่ีพยายามนึกถึง    
ส่ิงอ่ืนๆ ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบัปัญหา หรือสถานการณ์ท่ีพบ เพื่อท าให้สถานการณ์หรือปัญหาท่ีพบ   
มีลกัษณะคุน้เคยเหมือนเป็นส่ิงท่ีรู้มาแลว้ 
  3.  การเปรียบเทียบโดยใชค้  าคู่ท่ีมีความหมายขดัแยง้กนั 
 เป็นการใช้ค  าเปรียบเทียบ 2 ค าท่ีมีความหมายขัดแยง้กัน หรือตรงกันข้าม       
มาอธิบายลักษณะของคน สัตว์ พืช หรือส่ิงของท่ีต้องการ ยกตัวอย่างค าในภาษาองักฤษ เช่น 
ก้าวร้าวอย่างเหน่ือยหน่าย ศตัรูฉันมิตร หรือเคร่ืองท าลายท่ีช่วยชีวิต เป็นตน้ ในภาษาไทย เช่น  
ฉลาดในเร่ืองโง่ หรือสวยโทรมๆ เป็นตน้ 
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 สรุปไดว้่า การเปรียบเทียบโดยใชค้  าคู่ท่ีมีความหมายขดัแยง้กนั เป็นการใช้ค  า           
เพื่ออธิบายลกัษณะต่างใหมี้ความหมายในลกัษณะขดัแยง้กนัเอง 
  4.  การเปรียบเทียบโดยใชค้วามคิดเพอ้ฝัน 
 อารี รังสินนัท ์(2543, น.259) กล่าวถึงการเปรียบเทียบโดยใชค้วามคิดเพอ้ฝัน 
คือ การท่ีทุกคนมีความปรารถนาหรือความใฝ่ฝันบางส่ิงบางอย่าง ซ่อนเร้นอยู่ภายในจิตใจเสมอ 
บางคร้ังความเพอ้ฝันนั้น จึงอาจถูถ่ายทอดออกมาเป็นส่ิงประดิษฐ์ท่ีมีคุณค่า หรืออาจน าไปสู่วิธี
แกปั้ญหาท่ีแทจ้ริงได ้โดยไม่ตอ้งพะวงวา่ความคิดนั้นจะตอ้งเป็นจริงเสมอไป 

 สรุปไดว้่า การเปรียบเทียบความคิดเพอ้ฝัน เป็นการคิดแกปั้ญหาโดยท่ีอาจจะ
ไกลเกินกว่าความเป็นจริง หรืออาจจะเหมือนกับเป็นส่ิงผิดปกติ แต่ก็ เกิดจากจินตนาการ             
ความเพอ้ฝัน ซ่ึงอาจดูเหมือนไม่มีเหตุผล 
  5.  การเปรียบเทียบจากสัญลกัษณ์ 
 ประสาท อิสรปรีดา (2542, น.15) กล่าวถึงการเปรียบเทียบสัญลกัษณ์ ว่าเป็น
การเปรียบเทียบท่ีพยายามจะใช้สัญลักษณ์เพื่ออธิบายคุณลักษณ์บางอย่างของส่ิงส่ิงหน่ึง เช่น        
จะอธิบายลกัษณะของคนท่ีมีความแข็งแกร่ง ความหนักแน่น ก็จะพิจารณาปรากฏการณ์อย่างใด
อยา่งหน่ึง เป็นสัญลกัษณ์ โดยอาจกล่าววา่ เขาแขง็แกร่งดุจดงัหินผา 

 สรุปไดว้า่ การเปรียบเทียบจากสัญลกัษณ์ เป็นการหาสัญลกัษณ์ต่างๆมาอธิบาย
ความหมายของส่ิงนั้นๆ 

5.  วธีิการสอนแบบซินเนคติกส์ 
 ส าหรับการสอนแบบซินเนคติกส์ มี 2 วิธีด้วยกัน คือ แบบท่ี 1 ใช้เพื่อสร้างผลงาน        

ท่ีแปลกใหม่ และแบบท่ี 2 ใช้เพื่อสร้างความคุน้เคยกบัส่ิงท่ียงัไม่รู้จกั การจะใช้วิธีแบบท่ี 1 หรือ 
แบบท่ี 2 ยอ่มข้ึนอยูก่บัจุดมุ่งหมายของการสอน  
 สมศกัด์ิ ภู่วภิาดาวรรธน์ (2544, น.108) ไดเ้สนอรายละเอียด ดงัน้ี 

 การสอนซินเนคติกส์ แบบท่ี 1 เป็นการสอนท่ีมีการเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยเป็นหลกั 
โดยการเอาตวัเองไปเปรียบเทียบกบัส่ิงอ่ืน การเปรียบเทียบทางตรง การเปรียบเทียบคู่ขดัแยง้ 
จุดประสงคเ์พื่อสร้างผลงานแปลกใหม่ โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
  ขั้นท่ี 1 บรรยายสถานการณ์ปัจจุบนั 

  1.1 ครูใหข้อ้มูลแก่นกัเรียนในเร่ืองท่ีจะสอนเท่าท่ีจ  าเป็น เช่น ช่ือบทเรียน
หรือเร่ืองท่ีสอน จุดประสงคก์ารเรียน เป็นตน้ 
   1.2  ครูมอบหมายงานใหน้กัเรียนท างานเป็นคร้ังท่ี 1 โดยใชป้ระสบการณ์
เท่าท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนั 
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  ขั้นท่ี 2 การเปรียบเทียบทางตรง 
   2.1  ครูให้นักเรียนคิดเปรียบเทียบระหว่างของสองส่ิงท่ีไม่น่าจะน ามา
เปรียบเทียบกนัได ้เช่น โรงเรียนกบัเตารีด นกัเรียนกบัเส้ือ ทะเลกบัดวงอาทิตย ์เป็นตน้ 
    2.2  ครูเขียนค าท่ีนักเรียนยกเปรียบเทียบในข้อท่ี 2.1 บนกระดาน   
หลงัจากนั้น นักเรียนร่วมกนัพิจารณาว่าส่ิงท่ีนักเรียนเสนอมานั้น ส่ิงไหนท่ีเปรียบเทียบกนัแล้ว
แปลกแหวกแนวท่ีสุด แลว้เลือกเอาหน่ึงอยา่ง  
  ขั้นท่ี 3 การเปรียบเทียบกบัตนเอง 
   เ ม่ือได้ส่ิง ท่ี เ ลือกแล้วจากข้อ 2.2 ให้น ามาเปรียบเทียบกับตนเอง            
เม่ือนกัเรียนเป็นส่ิงนั้นแลว้ นกัเรียนจะรู้สึกอยา่งไร เช่น รัก อบอุ่น ปลอดภยั เหงา ฯลฯ 
  ขั้นท่ี 4 การหาค าคู่ท่ีมีความหมายขดัแยง้กนั 
   หลงัจากนั้น นักเรียนช่วยกนัหาค าตรงกนัขา้มจากความรู้สึกในขั้นท่ี 3 
เม่ือไดค้  าคู่ขดัแยง้กนัแลว้ ใหน้ ามาสร้างกลุ่มค าใหม่ท่ีมีความหมายคา้นกนั เช่น อบอุ่นอยา่งอา้งวา้ง 
  ขั้นท่ี 5 การเปรียบเทียบทางตรง คร้ังท่ี 2 
   เม่ือได้กลุ่มค าใหม่หลายกลุ่มค าแล้ว ให้นักเรียนเลือกเอา 1 กลุ่มค า      
แลว้ใหน้ ามาเปรียบเทียบกนัวา่ เหมือนกบัอะไร ใหน้กัเรียนแต่ละคนน าเสนอค าท่ีเปรียบเทียบนั้น 
  ขั้นท่ี 6 ตรวจสอบปัญหาเร่ิมแรกอีกคร้ัง 
    เม่ือไดค้  าเปรียบเทียบแลว้ ให้นกัเรียนน าค านั้นมาเปรียบเทียบกบัหัวขอ้  
ท่ีก าหนดใหแ้ลว้ เขียนเรียงความ โดยเขียนใหเ้ปรียบกบัค าใหม่ท่ีตนเองเลือก 

 การสอนแบบซินเนคติกส์ แบบท่ี 2 เพื่อสร้างความคุน้เคยกบัส่ิงท่ียงัไม่รู้จกั วิธีการสอน
แบบน้ี มีจุดประสงคเ์พื่อท าความคุน้เคยกบัส่ิงท่ีแปลกใหม่ เป็นการเพิ่มพูนความเขา้ใจและส ารวจ
ลึกในส่ิงของหรือสถานการณ์ท่ีใหม่ และซบัซ้อน ในท่ีน้ีเราใชก้ารเปรียบเทียบช่วยในการวิเคราะห์ 
ไม่ใช่เพื่อเช่ือมโยงของท่ีมีความต่างกนัดงัเช่นในแบบท่ี 1 

 ในแบบท่ี 2 เราใช้ส่ิงของหรือสถานการณ์ท่ีใกล้ตัว เช่น บ้าน รถ ร่างกายคน 
เปรียบเทียบกับสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาแล้ววิเคราะห์ปัญหา โดยการศึกษาลกัษณะส าคญัของ      
ส่ิงท่ีคุน้เคยกบัลกัษณะของปัญหา (ส่ิงท่ีไม่คุน้เคย) 

 ขั้นตอนต่างๆของการสอนน้ี มีดงัต่อไปน้ี 
  ขั้นท่ี 1 การใหข้อ้มูล ครูใหข้อ้มูลเก่ียวกบัหวัขอ้ใหม่ 
  ขั้นท่ี 2 การเปรียบเทียบ ครูแนะการเปรียบเทียบทางตรงแลว้ให้นกัเรียนบรรยาย  
ถึงการเปรียบเทียบนั้น 
  ขั้นท่ี 3 การเปรียบเทียบกบัตวัเอง ครูใหน้กัเรียนเปรียบเทียบหวัขอ้ใหม่กบัตนเอง 
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  ขั้นท่ี 4 การบรรยายถึงความสัมพนัธ์ในส่วนท่ีเป็นไปได้ นักเรียนอธิบายถึง       
การเปรียบเทียบในส่วนท่ีเหมือนกนั 
  ขั้นท่ี 5 การบรรยายถึงความสัมพนัธ์ในส่วนท่ีเป็นไปไม่ได้ นักเรียนอธิบายว่า    
การเปรียบเทียบใชไ้ม่ไดใ้นส่วนใด 
  ขั้นท่ี 6 การส ารวจ นกัเรียนส ารวจหวัขอ้ใหม่ท่ีตอ้งการศึกษาอีกคร้ัง 
  ขั้นท่ี 7 การเปรียบเทียบ นกัเรียนเปรียบเทียบระหวา่งหวัขอ้ใหม่กบัส่ิงท่ีคิดข้ึนมา
ดว้ยตนเอง และบรรยายถึงส่ิงท่ีสองของส่ิงคลา้ยกนัและส่วนท่ีการเปรียบเทียบ ใชไ้ม่ไดห้รือเป็นไป
ไม่ได ้
 การสอนแบบซินเนคติกส์แบบท่ี 2 เป็นการสอนโดยใช้กระบวนการคิดสร้างสรรค ์
สอนใหเ้ด็กคิดเช่ือมโยงหาความสัมพนัธ์ท่ีออกมารูปแบบสร้างสรรค ์เช่น การเขียนความเรียงแบบ
สร้างสรรค์ การแกปั้ญหาต่างๆ การสร้างงานประดิษฐ์ และการท าความเขา้ใจถึงความหมายของ    
ส่ิงต่างๆ 
 นอกจากน้ี ทิศนา แขมมณี (2547, น.250-251) ยงัได้อธิบายขั้นตอนการจดัการเรียน    
การสอน ดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ วา่มีทั้งหมด 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นน า ผูส้อนให้ผูเ้รียนท างานต่างๆท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนท า เช่น ให้เขียน
บรรยาย เล่า ท า แสดง วาดภาพ สร้าง ป้ัน เป็นตน้ ผูเ้รียนท างานนั้นๆตามปกติท่ีเคยท า เสร็จแล้ว   
ใหเ้ก็บผลงานไวก่้อน 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นสร้างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบทางตรง ผูส้อนเสนอค าคู่ให้ผูเ้รียน
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง เช่น ลูกบอลกบัมะนาวเหมือนหรือต่างกนัอย่างไร      
ค  าคู่ท่ีผูส้อนเลือกมาควรให้มีลกัษณะท่ีสัมพนัธ์กบัเน้ือหา หรืองานท่ีผูเ้รียนท าใน ขั้นท่ี 1 ผูส้อน
เสนอค าคู่ใหผู้เ้รียนเปรียบเทียบหลายๆคู่ และจ าค าตอบของผูเ้รียนไวบ้นกระดาน 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกบัส่ิงของ ผูส้อนให้ผูเ้รียน
สมมติตัวเองเป็นส่ิงใดส่ิงหน่ึง และแสดงความรู้สึกออกมา เช่น ถ้าเปรียบเทียบผู ้เรียนเป็น       
เคร่ืองซกัผา้ จะรู้สึกอยา่งไร ผูส้อนจดค าตอบของผูเ้รียนไวบ้นกระดาน 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ข ัดแยง้ ผูส้อนให้ผูเ้รียนน าค าหรือวลีท่ีได้จาก     
การเปรียบเทียบในขั้นท่ี 2 และ 3 มาประกอบกนัเป็นค าใหม่ท่ีมีความหมายของค าคู่ขดัแยง้ในตวัเอง 
เช่น ไฟเยน็ น ้าผึ้งขม มจัจุราชสีน ้าผึ้ง เชือดน่ิมๆ เป็นตน้ 
  ขั้นท่ี 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขดัแยง้ ผูส้อนให้ผูเ้รียนช่วยอธิบาย
ความหมายของค าคู่ขดัแยง้ท่ีไดจ้าก ขั้นท่ี 4 
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  ขั้นท่ี 6 ขั้นการน าความคิดใหม่มาสร้างสรรค์งาน ผูส้อนให้ผูเ้รียนน างานท่ีท า     
ไวเ้ดิมในขั้นท่ี 1 ออกมาทบทวนใหม่ และลองเลือกน าความคิดท่ีไดใ้หม่จากขั้นตอนท่ี 5 มาใชใ้น   
งานของตน ท าใหง้านของตนมีความสร้างสรรคม์ากข้ึน 
 สรุปได้ว่า การสอนแบบซินเนคติกส์ มี 2 แบบ ด้วยกัน แบบท่ี 1 เป็นการสอนท่ีมี      
การเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยเป็นหลัก แบบท่ี 2 เพื่อสร้างความคุ้นเคยกับส่ิงท่ีย ังไม่ รู้จัก             
และมี 6 ขั้นตอนในการจดัการเรียนการสอน 
 

การสอนแบบเรียนปนเล่น 
  1.  การสอนแบบเรียนปนเล่น 
 วิชาญ ไทยแท ้(2545, น.8-12) ไดก้ล่าวถึงการสอนแบบเรียนปนเล่น ซ่ึงประกอบดว้ย
แนวคิดและหลกัการสอนแบบเรียนปนเล่น ซ่ึงจะน าเสนอตามล าดบั ดงัน้ี 
  1.  แนวคิดและหลกัการสอนแบบเรียนปนเล่น การเล่นของเด็ก คือ การเรียนรู้ของ
เด็กเป็นส าคญั เพื่อมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดเ้ลือกส่ิงท่ีจะเล่นและเรียนรู้อย่างอิสระ สามารถน าส่ิงท่ีเล่น
และเรียนรู้มาเป็นขอ้สรุปของตนเองได ้
  2.  ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเรียนปนเล่น เป็น       
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ให้ผูเ้รียนได้เลือกส่ิงท่ีจะเล่นและเรียนรู้อย่างอิสระ สามารถน า
ขอ้สรุปของตนเองท่ีไดจ้ากการเล่น มาเช่ือมโยงความสัมพนัธ์กบัเน้ือหาในบทเรียน และสามารถ 
น าผลการเรียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั 
  3.  สาระส าคญัทัว่ไปของการสอนแบบเรียนปนเล่น 
 3.1 เป็นเร่ืองท่ีน าเรียนใหค้วามสนใจ 
 3.2  เป็นการเรียนรู้อยา่งเสรี 
 3.3  เป็นการบูรณาการการเรียนรู้ 
 3.4  นกัเรียนใชค้วามสามารถหลายดา้น 
 3.5  มีความสอดคลอ้งกบัการด าเนินชีวติ 
 3.6  เรียนรู้ และน ามาเป็นขอ้สรุปดว้ยตนเอง 
 3.7  เช่ือมโยงความสัมพนัธ์กบัเน้ือหาในบทเรียนได ้
 3.8  ขอ้สรุปของตนเอง สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนัได ้
  4.  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบเรียนปนเล่น การสอนแบบเรียนปนเล่น 
เป็นกระบวนการในการจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นการเรียนรู้ของเด็กเป็นส าคญั ครูท าหน้าท่ี  
เป็นผูจ้ดักระบวนการเรียนรู้ และผูเ้สนอประสบการณ์ให้กบัเด็ก โดยให้เด็กได้เลือกส่ิงท่ีจะเล่น  
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และเรียนรู้อยา่งอิสระ ซ่ึงเด็กสามารถเลือกและเรียนรู้ไดอ้ยา่งเสรี เด็กทุกคนไม่จ  าเป็นตอ้งมีขอ้สรุป
เหมือนกัน หรือเหมือนกับครู เด็กทุกคนจะมีข้อสรุปของตนเองในแต่ละกิจกรรม หรือแต่ละ
ประสบการณ์ท่ีไดเ้ขา้ร่วมปฏิบติั การสอนแบบเรียนปนเล่น จึงเป็นการเรียนรู้อยา่งเสรี 
  ทั้งน้ี การสอนแบบเรียนปนเล่น จะมีลักษณะปรับเปล่ียนไปตามความตอ้งการ 
ของผูเ้รียน กิจกรรมการเรียนการสอนส่วนใหญ่ข้ึนอยู่กับความสนใจของผูเ้รียน ครูเป็นผูค้อย 
สังเกตพฤติกรรม บันทึกพฤติกรรมการเล่น และการตอบค าถามตามความสนใจของผู ้เรียน         
แลว้จดักิจกรรมสนองตอบตามความตอ้งการเหล่านั้น และยงัมีกิจกรรมอ่ืนๆท่ีใชค้วบคู่กบักิจกรรม
การเรียนการสอนแบบเรียนปนเล่น เช่น การอภิปราย การซกัถาม กิจกรรมการศึกษานอกสถานท่ี 
กิจกรรมการศึกษาคน้ควา้ เป็นตน้ ซ่ึงแต่ละชนิดข้ึนอยูก่บัโอกาสท่ีจะใชต้ามความเหมาะสม 
  5.  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการสอนแบบเรียนปนเล่น การสอนแบบเรียนปนเล่น 
สามารถด าเนินกิจกรรมไดอ้ยา่งหลากหลายวิธี แต่ส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งค านึงถึงอยูต่ลอดเวลา คือ ผูเ้รียน
ได้เลือกส่ิงท่ีจะเล่นและเรียนรู้อย่างอิสระ โดยท่ีผูเ้รียนต้องเป็นผูด้  าเนินกิจกรรมการเรียนรู้         
ดว้ยตนเอง ซ่ึงพอสรุปขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ไดด้งัน้ี 
   ขั้นท่ี 1 การศึกษาสภาพความต้องการและความสนใจของผู ้เ รียน         
โดยสังเกตจากส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ และส่ิงท่ีผูเ้รียนมีความสนใจในส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
   ขั้นท่ี 2 วิเคราะห์ส่ิงท่ีสังเกตเห็น โดยการเลือกสรรส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้
หรือส่ิงท่ีตอ้งการเล่นอยา่งอิสระ 
   ขั้นท่ี 3 การวางแผนการเรียนรู้การเล่น โดยร่วมกนัก าหนดจ านวนสมาชิก
ในการเรียนรู้หรือการเล่น สมาชิกแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้าและรองหัวหน้า แล้วแบ่งหน้าท่ี
รับผดิชอบในการน าวสัดุอุปกรณ์มาด าเนินกิจกรรม 
   ขั้นท่ี 4 การเล่นและการเรียนรู้อย่างอิสระ สมาชิกเลือกกิจกรรมตาม   
ความสนใจสมาชิกแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบติักิจกรรมตามการวางแผน 
   ขั้นท่ี 5 รายงานผลการเรียนรู้หรือการเล่น สมาชิกแต่ละกลุ่ม คดัเลือก
ตวัแทนกลุ่ม ร่วมกนัอภิปรายถึงการเรียนรู้ การเล่นภายในกลุ่ม สมาชิกแต่ละคนน าผลการเรียนรู้  
มาเป็นขอ้สรุปของตนเอง ตวัแทนกลุ่มรายงานผลตามขอ้สรุปของตนเอง 
   ขั้นท่ี 6 สรุปผลการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ การเล่น นักเรียนและครู
ร่วมกนัอภิปรายถึงส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้และเล่น ขอ้สรุปจากตวัแทนกลุ่มรายงาน จากนั้นครูและนกัเรียน
ร่วมกนัเสนอแนะขอ้คิดเห็นการด าเนินกิจกรรมอยา่งอิสระ 
 เพลินจิต คนขยนั (2545 , น.5-10) ได้กล่าวถึงการสอนแบบเรียนปนเล่นว่า มีรูปแบบ 
และขั้นตอนการจดักระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงจะน าเสนอตามล าดบั ดงัน้ี 
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  1.  การเตรียมการสอนแบบเรียนปนเล่น การจดับรรยากาศ ให้เอ้ืออ านวยต่อ     
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน จดัมุมประสบการณ์ต่างๆดว้ยผลงานของนักเรียน ตามเน้ือหา     
ท่ีสอนและเป็นปัจจุบนั เตรียมการวางแผนการสอน ดงัน้ี 
 1.1  ศึกษาหลกัสูตรเพื่อใหเ้ขา้ใจจุดหมาย โครงสร้างของวิชา 
 1.2  ศึกษาคู่ มือครูของชั้ นท่ีสอน เพื่อให้เข้าใจเน้ือหาการจัดกิจกรรม 
จุดประสงค ์      การเรียนรู้ คาบเวลา ตลอดจนเทคนิคต่างๆท่ีจะน ามาใชใ้นการเรียนการสอน 
 1.3  วิเคราะห์หลกัสูตร วิเคราะห์เน้ือหา จุดประสงค์ ความสัมพนัธ์ระหว่าง
บทเรียนกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพื่อน ามาจดัท าก าหนดการสอน 
 1.4  เขียนแผนการสอนตามขั้นตอน 
 1.5  ด าเนินการสอนตามแผนการสอน บันทึกการสอนทุกคร้ัง เพื่อน ามา
ปรับปรุงแกไ้ข 
 1.6  ว ัดและประเมินผลทุกคร้ัง ทั้ งจากสังเกต การร่วมกิจกรรม การท า
แบบฝึกหดั จากการเล่น เพื่อใหท้ราบวา่ผูเ้รียนบรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้เพียงใด 
  2.  ขั้นตอนการสอนแบบเรียนปนเล่น ประกอบดว้ยขั้นตอนการสอน ดงัน้ี 
 2.1  ขั้นเตรียมการ คือ ครูตอ้งเตรียมการสอนตามท่ีหลกัสูตรก าหนดไว ้เลือก
วิธีการสอนอยา่งไร จึงจะท าให้ผูเ้รียนสนใจบทเรียนและสนุกสนาน  และตอ้งตรงกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
 2.2  ขั้นสอน เม่ือครูเตรียมงานและช้ีแจงหนกัเรียนทราบแลว้ ครูอาจใชเ้กมน า
ในการสอน เพื่อให้นกัเรียนสนใจบทเรียน มีการแบ่งกลุ่ม น าผลแต่ละกลุ่มออกมารายงานหนา้ชั้น
เรียน มีการด าเนินการสอน 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 2.2.1  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ครูใช้เกม แข่งขนัตอบปัญหาในการน า  เขา้สู่
บทเรียน 
 2.2.2  ขั้นสอน ครูสอนตามจุดประสงค์ นักเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อปฏิบัติ
กิจกรรมการเล่นท่ีครูก าหนด 
 2.2.3  ขั้นสรุป นกัเรียนน าผลแต่ละกลุ่มออกมารายงานหนา้ชั้นเรียนและ
ท าแบบฝึกหดั 
 2.3  ขั้นสรุป นกัเรียนช่วยกนัสรุปความคิดท่ีไดจ้ากการเล่น ครูสรุปความรู้ท่ีได้
อีกคร้ัง ครุประเมินผลการเรียนรู้ 
  3.  การประเมินผลผูเ้รียน เป็นขั้นท่ีนักเรียนเสร็จส้ินจากการปฏิบัติกิจกรรม       
และช่วยกันสรุปประเด็นท่ีได้จากการเรียน จากการเล่นเกม ซ่ึงมีความสัมพันธ์กับบทเรียน          
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จากการแข่งขันกลุ่มและจากการท าแบบทดสอบ เพื่อให้ครูผู ้สอนได้รู้ข้อบกพร่องและ                  
ท  าการปรับปรุงแกไ้ขในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป การประเมินผลการเรียนการสอน 
เป็นกระบวนการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลาของการจดักิจกรรมการเรียน    
การสอนแบบเล่นปนเรียน โดยใชก้ารบนัทึกพฤติกรรม บนัทึกค าพูด เก็บรวบรวมผลงานของเด็ก 
มุ่งเนน้ท่ีกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก และการน าผลมาเป็นขอ้สรุปของตนเอง 
  4.  ส่ืออุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบการเรียนการสอนแบบเรียนปนเล่น มีดงัน้ี 
 4.1  นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมดว้ยตวัของนกัเรียนเอง 
 4.2  ของจริง เช่น ส่ิงของต่างๆ 
 4.3  รูปภาพ บตัรตวัเลข แบบฝึกคิดเลขเร็ว 
 4.4   เพลงและเกมท่ีสร้างข้ึน ประกอบบทเรียนใชใ้นการน า และสรุปบทเรียน 
 4.5   แบบทดสอบประจ าบทเรียน แบบทดสอบปลายภาคและปลายปี 

2.  ความหมายของการเล่นเกม 
 การเล่น เป็นกิจกรรมท่ีเป็นหวัใจและมีความส าคญัอยา่งยิ่งในวยัเด็ก ธรรมชาติของเด็ก

จะชอบเล่น การเล่นนอกจากจะเป็นการสนองความตอ้งการทางจิตใจ คือเกิดความสนุกสนานแลว้ 
การเล่นยงัเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตเด็ก ในขณะท่ีเด็กเล่น เด็กจะไม่สนใจส่ิงอ่ืนใดรอบตวัเลย ขณะท่ี
เด็กเล่นจะเกิดการเรียนรู้ไปพร้อมๆกันด้วย เด็กจะเรียนรู้ได้ดีโดยผ่านประสบการณ์ตรงท่ีเป็น
รูปธรรม โดยใช้ประสาทสัมผสัทั้ง 5 คือ การสัมผสั ทดลอง และปฏิบติัจริง ฯลฯ ซ่ึงถา้ครูเขา้ใจ 
และจดับรรยากาศท่ีส่งเสริมให้เด็กไดเ้ล่นหลายๆแบบ ก็จะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ และมีโอกาส
พฒันาทกัษะต่างๆไปพร้อมๆกนัดว้ย และไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของการเล่น ไวห้ลายประการ  ดงัน้ี 
 สุวร กาญจนมยูร (2544, น.1) ได้ให้ความหมายของการเล่นไวว้่า การเล่น หมายถึง 
กิจกรรมทุกชนิดท่ีท าให้เกิดความสนุกเพลิดเพลินแก่ตวัผูเ้ล่น ถา้เด็กคนใดมีประสบการณ์ในการ
เล่นมากข้ึน การพฒันาการทุกๆดา้นของเด็กคนนั้น ก็จะเพิ่มมากข้ึนดว้ย 
 ทิศนา แขมมณี (2547, น.365) ไดก้ล่าวถึงเกมไวว้า่ เกม คือ กระบวนการท่ีผูส้อนใชใ้น
การสอนเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด โดยการใหผู้เ้รียนเล่นตามกติกา 
และน าเน้ือกาและขอ้มูลของเกม พฤติกรรมการเล่น วิธีการเล่น และผลการเล่นของผูเ้รียนมาใช้
อภิปรายเพื่อสรุปการเรียนรู้ 
  กล่าวโดยสรุปว่า  การเล่น หมายถึง กิจกรรมหรือประสบการณ์ทุกชนิดท่ีเกิด             
ดว้ยความสมคัรใจและสนุกสนาน ไม่มีการวางแผน ไม่มีเป้าหมาย อาจเล่นคนเดียวหรือหลายคน   
ก็ได้ อีกทั้งเป็นกระบวนการของการพฒันาการทั้ง 4 ด้านของเด็ก คือ ด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ 
สังคม และสติปัญญา 
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  3.  ประเภทของเกม 
  การจ าแนกประเภทของเกม ดนู จีระเดชากุล (2551, น.145-158) ไดแ้บ่งเกมส าหรับเด็ก
ไว ้6 ประเภท ดงัน้ี 
  1.  เกมฝึกการกระท าหรือฝึกความช านาญ เป็นเกมท่ีมีวตัถุประสงค์เพื่อให้เด็กท่ี
เข้าร่วมกิจกรรมสามารถสร้างความสัมพนัธ์ของระบบกล้ามเน้ือ สายตา เพื่อให้เกิดความจ า          
จนสามารถมีปฏิบติัการเคล่ือนไหวต่างๆ อยา่งคล่องแคล่ว วอ่งไว เช่น เกมร้อยลูกปัด เกมเยบ็บตัร
รูปภาพ  เกมจดัหมวดหมู่รูปภาพ ฯลฯ เกมสร้างสรรค ์เป็นเกมฝึกให้เด็กใชจิ้นตนาการและความคิด
ของตนเอง เช่น วาดภาพ เกมต่อบล็อก ประดิษฐส่ิ์งของตามใจชอบ เกมก่อสร้าง 
  2.  เกมพฒันาการความรู้ เป็นเกมมุ่งพฒันาความรู้ ความคิดของเด็กเพื่อเป็น      
การส่งเสริมทกัษะในบทเรียนประจ าวนัของเด็ก เด็กสามารถใช้ความคิด หาเหตุผลเพื่อเสริมสร้าง
ในการเล่นเกมของตนเอง สามารถอธิบายเหตุผลได ้เกมชนิดน้ีจะท าให้มองเห็นการเปล่ียนแปลง
ของเด็กต่อการเรียนรู้ไดอ้ยา่งชดัเจน เช่น เกมแยกประเภท การจดักลุ่ม การรวมกลุ่ม การจดัคู่ เกม
การฝึกอนุกรม  
  3.  เกมฝึกทกัษะทางร่างกาย ส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของเกมกีฬา และเกมทาง       
พลศึกษา ซ่ึงมีอยู่มากมายหลายชนิด รวมทั้งเกมฝึกกายบริหารในตอนเช้า สามารถน ามาประยุกต์
เป็นท่าทางประกอบจงัหวะเพลง การร ามวยไทย ศิลปะป้องกนัตวั ท่าทางท่ีใช้กบัเด็กควรเป็นท่า    
ท่ีง่าย ไม่สลบัซบัซอ้น เช่น เกมตามผูน้ า เกมไล่จบั 
  4.  เกมฝึกทกัษะทางภาษา เป็นเกมท่ีเด็กตอ้งอาศยัความคิดและจินตนาการ         
ในการใช้ค  าพูด ส่งเสริมการฟัง มีความจ า สามารถเดาหรือคาดคะเน จะเป็นการเสริมเชาวปั์ญญา
ของเด็กใหมี้ความเฉลียวฉลาดมากข้ึน เช่น เกมฝึกความจ า เกมทายอะไรเอ่ย 
  5.  เกมทายบตัร เป็นเกมท่ีมุ่งเสริมสร้างให้เด็กมีสมาธิ ฝึกฝนความจ า สามารถ
แยกแยะพิจารณา มีเหตุผล เช่น เกมหาคู่  
  6.  เกมพิเศษอ่ืนๆ เป็นเกมท่ีผูน้ ากิจกรรมเปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นเป็นคร้ังคราว 
เด็กท่ีจะเล่นตอ้งรู้จกัรับผดิชอบตนเองได ้เช่น เกมหาส่ิงของ เกมล่าลายแทง เกมโจรสลดั เกมสะกด
รอยตาม 
 สรุปไดว้า่ การแบ่งประเภทของเกมนั้น สามารถแบ่งไดห้ลายรูปแบบทั้งเกมท่ีก่อให้เกิด
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เกมท่ีใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอน เกมท่ีใช้ฝึกทกัษะท่ีจ าเป็น    
ต่อการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน 
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 4.  ส่วนประกอบของการเล่นเกม 
 ส่วนประกอบของเกม เป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ีมีความส าคญั โดยการสร้างเกมหรือ  
การน าเกมมาประกอบการเรียนการสอนนั้น ผูท่ี้ใช้ตอ้งมีความรู้ ความสามารถ และปฏิบติัตาม
ขั้นตอนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ท าใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิ และไดผ้ลท่ีเกิดตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
 ดนู จีระเดชากุล (2551, น.159-160) ได้สรุปการล าดับขั้นในการสอนเกมระดับ
ประถมศึกษาไวด้งัน้ี 

1.  บอกช่ือเกมใหผู้เ้ล่นรู้ 
2.  จดัผูเ้ล่นใหอ้ยูใ่นรูปแบบท่ีตอ้งการ 
3.  อธิบายวธีิการเล่น แจง้กฎ กติกา และการตดัสิน 
4.  สาธิตใหผู้เ้ล่นดู เมือผูเ้ล่นไม่เขา้ใจ 
5.  ตอบค าถาม ซกัซอ้มความเขา้ใจ 
6.  เร่ิมเล่น 

 อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2554, น.5) ได้สรุปลกัษณะส่วนประกอบของกิจกรรมการเล่นเกม
ประกอบการเรียนภาษาไทย ไวด้งัน้ี 

1.  มีค  าสั่งและกติกาในการเล่นชดัเจน ไม่ซบัซอ้น 
2.  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอยา่งทัว่ถึง 
3.  ครูควบคุมดูแลการเล่นใหอ้ยูใ่นขอบข่ายท่ีไม่รบกวนผูอ่ื้น 
4.  เตรียมสถานท่ีไวล่้วงหนา้ 
5.  การเล่นนั้น ควรมีการเคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกาย พอสมควร 

 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553 , น.142) ได้สรุปลักษณะส่วนประกอบการใช้เกม
ประกอบการสอน ไวด้งัน้ี 

1.  บอกช่ือเกม และจุดประสงคข์องการเล่นใหผู้เ้รียนทราบ 
2.  จดัสภาพของผูเ้รียนใหอ้ยูใ่นลกัษณะท่ีตอ้งการ 
3.  อธิบายวธีิการเล่น กฎ กติกาการเล่น และเวลาในการเล่น 
4.  ผูส้อนสาธิตใหดู้ก่อนการเล่นจริง 
5.  เม่ือจบเกมแลว้ มีการประกาศผล สรุปแง่คิดของการเล่นเกม 

 จากส่วนประกอบของเกม สรุปได้ว่า ผูส้อนตอ้งค านึงเก่ียวกบัการเล่นเกมแต่ละคร้ัง 
ตอ้งค านึงถึงจุดประสงค ์จ านวนผูเ้ล่น สถานท่ี ระยะเวลา วิธีการเล่น กติกาต่างๆ และมีการสรุปผล 
แง่คิดจากการเล่นในแต่ละคร้ัง 
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5.  ความส าคัญและประโยชน์ของกจิกรรมการเล่นทีม่ีต่อการเรียนการสอนภาษาไทย 
 สมศกัด์ิ สินธุระเวชญ ์และคณะ (2544, น.1) ไดส้รุปความส าคญัและประโยชน์ของเกม

ท่ีมีต่อการเรียนการสอนภาษาไทย ไวด้งัน้ี การเล่นช่วยให้บทเรียนในวิชาภาษาไทยมีความน่าสนใจ
มากยิ่งข้ึน ท าให้ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดอย่างวิเคราะห์ วิจารณญาณอยา่งเสรี ท าให้ผูเ้รียนไดใ้ช้ภาษา
ได้อย่างคล่องแคล่ว ช่วยให้เกิดการพฒันาทางร่างกายและสติปัญญา ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้  
และจ าเน้ือหาไดแ้ม่นย  า ท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และท าให้ผูเ้รียนเกิดทศันคติ 
ท่ีดี ต่อการเรียนการสอนในวชิาภาษาไทยมากยิง่ข้ึน 

 อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2554, น.4) ได้สรุปกิจกรรมการเล่นเกมประกอบการเรียนการสอน
ภาษาไทย มีความส าคญัและคุณประโยชน์ ดงัน้ี 

1.  ช่วยใหเ้กิดพฒันาการทางดา้นความคิดใหก้บันกัเรียน 
2.  ช่วยส่งเสริมทกัษะการใชภ้าษาดา้นการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน 
3.  ช่วยในการฝึกทกัษะทางภาษา และทบทวนเน้ือหาวชิาต่างๆ 
4.  ช่วยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกซ่ึงความสามารถท่ีมีอยู ่
5.  ช่วยประเมินผลการเรียนการสอน 
6.  ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเพลิดเพลิน และผอ่นคลายความตึงเครียดในการเรียน 
7.  ช่วยจูงใจและเร้าความสนใจของนกัเรียน 
8.  ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดความสามคัคี รู้จกัเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือกนั 
9.  ช่วยฝึกความรับผิดชอบ และฝึกให้นักเรียนรู้จักการปฏิบัติตามระเบียบ 

กฎเกณฑ ์
10. ช่วยใหผู้ส้อนไดเ้ห็นพฤติกรรมของนกัเรียนไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

 จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้่า ความส าคญัและประโยชน์ของกิจกรรมการเล่นนั้น มีผลต่อ
การเรียนในดา้นการจูงใจ เร้าความสนใจของผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน และส่งเสริม
ทกัษะการใช้ภาษาด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน และเกิดทศันคติท่ีดีต่อการเรียน     
การสอนวชิาภาษาไทยมากยิง่ข้ึน 

6.  ขั้นตอนในการใช้กจิกรรมการเล่นเกมประกอบการสอนในวชิาภาษาไทย 
 สมศกัด์ิ สินธุระเวชญ์ และคณะ (2544, น.2) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการใช้เกมประกอบ  

การสอนในวชิาภาษาไทยวา่  
  1.  ขั้นเลือก ผูส้อนควรเลือกเกมให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน ให้เหมาะสม
กบัวยั และความสนใจของผูเ้รียน ตลอดจนเวลาและสถานท่ี ท่ีจะเล่นเกม 
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  2.  ขั้นเล่น ผู ้สอนควรอธิบาย กฎ กติกา การเล่นให้ผู ้เรียนเข้าใจ โดยอาจมี         
การสาธิต และขณะเล่น ผูส้อนควรแนะน า ดูแล เอาใจใส่ผูเ้รียนอยา่งใกลชิ้ด 
  3.  ขั้นวิเคราะห์ หลงัจากจบกิจกรรมแลว้ ผูส้อนและผูเ้รียนควรอภิปรายร่วมกนั 
ถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บ และอาจมอบหมายงานใหไ้ปคน้ควา้เพิ่มเติมอีกก็ได ้
  4.  ขั้นสรุป ผูส้อนและผูเ้รียน ช่วยกนัสรุปเน้ือหาท่ีไดจ้ากการปฏิบติั 
 อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2554, น.6) ไดเ้สนอแนะการน าการเล่นเกมมาใช้ประกอบการเรียน
ภาษาไทย ดงัน้ี 

  1.  การเล่นนั้นตอ้งมีส่วนช่วยใหค้วามมุ่งหมายของการสอนนั้นสัมฤทธิผล 
2.  การเล่นนั้นตอ้งช่วยฝึกทบทวนบทเรียน 

   3.  การเล่นนั้นตอ้งส่งเสริมใหน้กัเรียนไดรั้บประโยชน์ และเห็นคุณค่าในการเรียน 
   4.  ถา้เป็นการเล่นใหม่ๆ ผูส้อนตอ้งใหน้กัเรียนเขา้ใจ ความมุ่งหมายและวธีิการเล่น
อยา่งชดัเจน 

  5.  ในการเล่นแต่ละคร้ัง ผูส้อนจะต้องเน้นให้นักเรียนเล่นตามกฎเกณฑ์หรือ
ระเบียบท่ีวางไว ้และสาธิตการเล่นท่ีถูกตอ้งใหน้กัเรียนดูอยา่งชดัเจน 

6.  ก าหนดเวลาเล่นไวใ้หแ้น่นอน ไม่ควรล่าชา้เกินไปในการจดัแบ่งหมู่แข่งขนั 
   7.  ผูส้อนควรคละกนัระหว่างนักเรียนท่ีเรียนเก่งและเรียนอ่อน เพื่อฝึกให้รู้จกั
ช่วยเหลือกนั 
   8.  ในการจัดกิจกรรมการเล่น ผูส้อนควรให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจดัหา
อุปกรณ์ประกอบการเล่น หรือส่งเสริมให้นกัเรียนลองคิดหาการเล่นท่ีจะมาใช้ประกอบการเรียน
การสอนเองบา้ง 
 สรุปได้ว่า ผูส้อนและผูเ้รียนต้องปฏิบติัตามล าดับของขั้นตอนในการเล่น จะท าให ้   
การเล่นนั้น เกิดการเรียนรู้ รู้สึกถึงความสนุกสนาน และเกิดความสนใจในการเรียนมากยิ่งข้ึน และ
ผูเ้รียนมีโอกาสช่วยเหลือกนั เกิดบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง ผูเ้รียนมีความต่ืนตวัตลอดเวลา  

7.  เทคนิคและข้อเสนอแนะต่างๆในการใช้วธีิสอนโดยใช้เกมให้มีประสิทธิภาพ 
 ทิศนา แขมมณี (2547, น.366) ได้กล่าวถึงเทคนิคและขอ้เสนอแนะต่างๆ ในการใช้

วธีิการสอนโดยใชเ้กมไวว้า่ 
 เกมท่ีน ามาใช้ในการสอน ส่วนใหญ่จะเป็นเกมท่ีเรียกว่า “เกมการศึกษา” คือเป็นเกม    
ท่ีมีวตัถุประสงค์ มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ มิใช่เล่นเพียงเพื่อความสนุกสนาน
เท่านั้น 
 เกมท่ีไดรั้บการออกแบบใหเ้ป็นเกมการศึกษาโดยตรง มีอยูด่ว้ยกนั 3 ประเภท คือ 
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   1.  เกมแบบไม่มีการแข่งขนั เช่น การการส่ือสาร เกมการตอบค าถาม 
   2.  เกมแบบแข่งขัน มีผู ้แพ้ ผู ้ชนะ เกมส่วนใหญ่จะเป็นเกมแบบน้ี เพราะ           
การแข่งขนัช่วยใหก้ารเล่นเพิ่มความสนุกสนานมากข้ึน 
   3.  เกมจ าลองสถานการณ์ เป็นเกมท่ีจ าลองความเป็นจริง สถานการณ์จริง ซ่ึงผูเ้ล่น
จะตอ้งตดัสินใจจากขอ้มูลท่ีมีและไดรั้บผลของการตดัสินใจ เหมือนกบัท่ีควรไดรั้บในความเป็นจริง 
 การเลือกเกมเพื่อน ามาใชส้อนท าไดห้ลายวิธี ผูส้อนอาจเป็นผูส้ร้างเกมข้ึน ให้เหมาะกบั
วตัถุประสงค์ของการสอนของตนก็ได้ หรืออาจน าเกมท่ีมีผู ้สร้างข้ึนแล้ว มาปรับดัดแปลง             
ให้เหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ตรงกบัความตอ้งการของตน หากผูส้อนตอ้งการสร้างเกมข้ึนใช้เอง 
ผูส้อนจ าเป็นต้องมีความเข้าใจเก่ียวกับวิธีสร้างและจะต้องทดลองใช้เกมท่ีสร้างหลายๆคร้ัง 
จนกระทัง่แน่ใจว่า สามารถใช้ได้ผลดีตามวตัถุประสงค์ หากเป็นการดดัแปลง ผูส้อนจ าเป็นตอ้ง
ศึกษาเกมนั้นใหเ้ขา้ใจก่อน แลว้จึงดดัแปลงและทดลองใชก่้อนเช่นกนั ส าหรับการน าเกมการศึกษา
มาใชเ้ลยนั้น ผูส้อนจ าเป็นตอ้งศึกษาเกมนั้นใหเ้ขา้ใจและลองเล่นเกมนั้นก่อน เพื่อจะไดเ้ห็นประเด็น
และข้อขดัข้องต่างๆอนัจะช่วยให้ผูส้อนมีการเตรียมการป้องกันหรือแก้ไขไวล่้วงหน้า ช่วยให ้    
การเล่นจริงของผูเ้รียนเป็นไปอยา่งราบร่ืน 
 การช้ีแจงวิธีการเล่น และกติกาการเล่น เน่ืองจากเกมแต่ละเกม มีวิธีการเล่นและกติกา
การเล่นแตกต่างกนั ในกรณีท่ีเกมนั้นเป็นเกมง่ายๆ มีวิธีการเล่นและกติกาไม่ซับซ้อน การช้ีแจง      
ก็ย่อมท าไดง่้าย แต่ถา้เกมนั้นมีความซับซ้อนมาก การช้ีแจงก็จะท าไดย้ากข้ึน ผูส้อนควรจดัล าดบั
ขั้นตอนและให้ราบละเอียดท่ีชัดเจน โดยอาจต้องใช้ส่ือเข้าช่วย หรืออาจให้ผู ้เรียนซ้อมเล่น        
ก่อนการเล่นจริง กติกาการเล่น เป็นส่ิงท่ีส าคญัมากในการเล่นเกม เพราะกติกาน้ีจะตอ้งตั้งข้ึน      
เพื่อควบคุมให้การเล่นเป็นไปตามวตัถุประสงค ์ผูส้อนควรศึกษากติกาการเล่น และวิเคราะห์กติกา
วา่ กติกาแต่ละขอ้มีข้ึนดว้ยวตัถุประสงค์อะไร และควรดูแลให้ผูเ้ล่นปฏิบติัตามกติกาของการเล่น
อยา่งเคร่งครัด 
 การเล่นเกม ก่อนการเล่นเกม ผู ้สอนควรจัดสถานท่ีของการเล่นให้อยู่ในสภาพ              
ท่ีเอ้ือต่อการเล่น ไม่เช่นนั้น อาจท าให้การเล่นเป็นไปอย่างติดขดัและเสียเวลา เสียอารมณ์ของ         
ผูเ้ล่นดว้ย การเล่นควรเป็นไปตามล าดบัขั้นตอน และในบางคร้ังกรณีตอ้งควบคุมเวลาในการเล่น   
ในขณะท่ีผูเ้รียนก าลงัเล่นเกม ผูส้อนควรติดตามสังเกตพฤติกรรมการเล่นของผูเ้รียนอย่างใกลชิ้ด 
และควรบนัทึกขอ้มูลท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนไว ้เพื่อน าไปใช้ในการอภิปราย
หลงัการเล่น หากเป็นไปได ้ผูส้อนควรมอบหมายผูเ้รียนบางคนให้ท าหน้าท่ีสังเกตการณ์การเล่น 
และควบคุมกติกาการเล่น 
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 การอภิปรายหลังการเล่น ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีส าคัญมาก หากขาดขั้นตอนน้ี          
การเล่นเกมก็คงไม่ใช่วิธีการสอน แต่เป็นเพียงการเล่นเกมธรรมดาๆ จุดเนน้ของเกมอยูท่ี่การเรียนรู้
ยุทธวิธีต่างๆท่ีจะเอาชนะอุปสรรค เพื่อจะไปให้ถึงเป้าหมาย ผูส้อนจ าเป็นตอ้งเขา้ใจวา่ จุดเนน้ของ
การใช้เกมในการสอนนั้น ก็เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ การใช้เกมในการสอน
โดยทัว่ไป มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
   1.  ฝึกฝนเทคนิคหรือทกัษะต่างๆท่ีตอ้งการ 
   2.  เรียนรู้เน้ือหาสาระจากเกมนั้น 
   3.  เรียนรู้ความเป็นจริงของสถานการณ์ต่างๆ 
  ดงันั้นการอภิปราย จึงควรมุ่งประเด็นไปตามวตัถุประสงคข์องการสอนนั้นๆ กล่าวคือ 
ถา้การใช้เกมนั้นมุ่งเพียงเป็นเคร่ืองมือฝึกทกัษะให้ผูเ้รียน การอภิปรายก็ควรมุ่งไปท่ีทกัษะนั้นๆ     
วา่ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะนั้นเพียงใด ประสบความส าเร็จตามตอ้งการนั้นหรือไม่ และจะมีวิธีการใด
ท่ีจะช่วยใหป้ระสบความส าเร็จมากข้ึน 
 ขอ้ดีของวธีิการสอนโดยใชเ้กม 
   1.  เป็นวธีิสอนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้สูง 
   2.  ผูเ้รียนไดรั้บความสนุกสนาน และเกิดการเรียนรู้จากการเล่น 
   3.  เป็นวธีิสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยการเห็นประจกัษแ์จง้ดว้ยตนเอง 
ท าใหก้ารเรียนรู้นั้นมีความหมายและอยูค่งทน 
   4.  เป็นวธีิการสอนท่ีผูส้อนไม่เหน่ือยแรงมากขณะสอน และผูเ้รียนชอบ 
 

ทกัษะการเขยีนเชิงสร้างสรรค์ 
  1.  ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 กรองเทพ เคลือบพณิชกุล (2542, น.22-23) กล่าวว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็น       
การถ่ายทอดความรู้ ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก ลงเป็นตวัหนงัสือ อย่างมีจุดมุ่งหมาย โดยผูเ้ขียน
ตอ้งอาศยัจินตนาการ ความสามารถในการใช้ถอ้ยค า ส านวนภาษา และประสบการณ์ชีวิต เพื่อให้
ผลงานนั้นมีคุณค่าในการสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงาม แก่ผูอ่้านทั้งดา้นความรู้ ความคิด และจิตใจ 
 กรมวิชาการ (2543, น.187) อธิบายความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไวว้่า        
เป็นการเขียนโดยใช้ความรู้ ประสบการณ์ และจินตนาการในการเขียนเรียงความ นิทาน เร่ืองสั้น        
นวนิยาย และบทร้องกรอง ซ่ึงผูเ้ขียนจะตอ้งมีความคิดดี มีจินตนาการดี มีประมวลค าหลากหลาย 
สามารถน าค ามาใชใ้นการเขียน มีเทคนิคการเขียนและใชส้ านวนสละสลวย 
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 ถวลัย์ มาศจรัส (2550, น.4) ได้กล่าวถึงความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ว่า 
หมายถึง งานเขียนท่ีแสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้ขียน ท่ีเขียนดว้ยส านวนภาษาท่ีมี
ลกัษณะเฉพาะ เป็นของตนเอง หรือมีรูปแบบการเขียนท่ีมีความแปลกใหม่ มีคุณค่า และเป็นท่ี
ยอมรับของสาธารณชน 
  เสนีย ์วิลาวรรณ (2546, น.218) กล่าววา่ การเขียนเชิงสร้างสรรค ์เป็นการเขียนท่ีมุ่งให้
ผูอ่้าน เกิดความเพลิดเพลิน และไดรั้บความรู้ควบคู่กนัไป โดยท่ีผูเ้ขียนจะตอ้งถ่ายทอดความรู้ 
ความคิดสร้างสรรคท่ี์มีอยูอ่อกมาดว้ยถอ้ยค า ส านวนภาษาท่ีผา่นการขดัเกลาและเรียบเรียงมาแลว้
อยา่งประณีต สละสลวย ท าให้ผูอ่้านเกิดจินตนาการ และความรู้สึกร่วมในขณะท่ีอ่าน ประการ
ส าคญั สารหรือความรู้ท่ีผูเ้ขียนสอดแทรกไวใ้นงานเขียนนั้น จะตอ้งเป็นความคิดในทางสร้างสรรค์ 
มุ่งเนน้ใหป้ระพฤติแต่ส่ิงท่ีดีงาม 
 สรุปได้ว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การเขียนท่ีผูเ้ขียนตอ้งใช้ประสบการณ์
ความรู้ ความคิด อารมณ์ และจินตนาการ ความสามารถในการใช้ถ้อยค าอย่างสร้างสรรค์ ใน
รูปแบบของภาษาท่ีสละสลวย เพื่อถ่ายทอดความรู้ ความคิด ใหผู้อ่ื้นทราบ 

2.  องค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ มีองค์ประกอบต่างๆท่ีเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะท าให้การเขียน
เชิงสร้างสรรค์ประสบความส าเร็จ  ซ่ึงนักการศึกษาได้ศึกษาองค์ประกอบในด้านต่างๆไวห้ลาย
ประการ 
 กลัยา ไตรศีศิลป์ (2542, น.35) ไดศึ้กษาล าดบัขั้นตอนในการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของ Crafton ไดส้รุปขอ้เสนอแนะล าดบัขั้นตอนในการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ดงัน้ี 
   1.  ขั้นกระตุน้และส่งเสริม ใหน้กัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค ์เกิดความรู้สึกอยาก
เขียน ซ่ึงครูอาจกระตุน้ความสนใจ โดยการสร้างบรรยากาศหรือสถานการณ์ต่างๆ 
   2.  ขั้นสร้างแรงจูงใจในการเขียน โดยใหน้กัเรียนเลือกเขียนในหวัขอ้ท่ีตนสนใจ  
   3.  นกัเรียนอาจตอ้งหาขอ้มูลเพิ่มเติมในเร่ืองเก่ียวกบัหวัขอ้ท่ีตนสนใจ เช่น การไป
หาขอ้มูลจากหอ้งสมุด การออกไปสัมภาษณ์หรือสอบถามขอ้มูลจากผูอ่ื้น 
   4.  ขั้นเขียนฉบบัร่าง และแลกเปล่ียนงานกนัอ่าน 
   5.  ขั้นแกไ้ขปรับปรุงงาน หลงัจากไดข้อ้มูลยอ้นกลบั 

 สรุปได้ว่า  องค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จะต้องประกอบไปด้วย      
หลกัการต่างๆท่ีส าคญัหลายประการ ได้แก่ ความจริงใจ อารมณ์ ความคิดริเร่ิม ตลอดจนการใช้
ส านวนภาษาใหมี้ความกะทดัรัด น่าอ่าน และมีคุณค่าทางจิตใจ 
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3.  ลกัษณะของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 กรองเทพ เคลือบพณิชกุล (2542, น.23) กล่าวถึงงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่า           

ควรประกอบดว้ย คุณลกัษณะ 3 ประการ ดงัน้ี 
   1.  มีจินตนาการ ผูเ้ขียนตอ้งใช้จินตนาการหรือความคิดค านึงเขียน ให้ผูอ่้านเกิด
จินตนาการคลอ้ยตามผูเ้ขียน 
   2.  ส านวนภาษาดี ผูเ้ขียนตอ้งเลือกเฟ้นถ้อยค า น ามาเรียงให้ไพเราะสละสลวย 
และมีความหมายตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ 
   3.  มีคุณค่าทางดา้นจิตใจและสติปัญญา ผูอ่้านอ่านแลว้มีความคิด ความรู้สึกท่ีจะ
จรรโลงความดีงามและมองโลกในแง่ดี 
 จากท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้า่ ลกัษณะของการเขียนเชิงสร้างสรรค ์เป็นงานเขียนท่ีผูเ้ขียน
ได้ถ่ายทอดจินตนาการ ความรู้ ความคิด ประสบการณ์ของตน ในลักษณะท่ีแปลกใหม่ และ         
เกิดคุณค่าทางดา้นจิตใจ และสติปัญญาท่ีดีงามแก่ผูอ่้าน 

4.  กจิกรรมการสอนการเขียนสร้างสรรค์ 
 อารี พนัธ์มณี (2550, น.130-131) ไดย้กตวัอย่างเก่ียวกบักิจกรรมความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษาไว ้11 กิจกรรม ดงัน้ี 
   กิจกรรมท่ี 1 เขียนเร่ืองจากภาพ 
   กิจกรรมท่ี 2 เขียนเร่ืองต่อจากขอ้ความท่ีใหม้า และตั้งช่ือเร่ืองท่ีเขียน 
   กิจกรรมท่ี 3 เขียนประโยคอธิบายภาพ 
   กิจกรรมท่ี 4 เขียนแสดงความคิดเห็น อภิปรายข่าวท่ีไดอ่้าน 
   กิจกรรมท่ี 5 เขียนนิทานโดยใชค้  าท่ีก าหนดมา 
   กิจกรรมท่ี 6 เขียนค าใหม่ให้มีลักษณะร่วมเหมือนค าท่ีให้มา และเป็นค าท่ีมี
ความหมาย 
   กิจกรรมท่ี 7 น าค าท่ีก าหนดใหม้าแต่งประโยคท่ีมีความหมาย ใหไ้ดม้ากท่ีสุด  

  กิจกรรมท่ี 8 เขียนค าใหค้ลอ้งจองกบัค าท่ีใหม้า 
   กิจกรรมท่ี 9 เขียนค าใหม่ให้ข้ึนตน้ดว้ยพยางคท์า้ยของค าท่ีก าหนดให้ และเป็นค า
ท่ีมีความหมาย 
   กิจกรรมท่ี 10 เขียนแสดงความรู้สึกจากภาพท่ีไดเ้ห็น 
   กิจกรรมท่ี 11 กิจกรรมทางภาษาในลกัษณะต่างๆ 
 สมิทธ์ิ (Smith 1973, p.161 อา้งถึงใน กลัยา ไตรศรีศิลป์, 2542, น.40) ไดเ้สนองาน
กิจกรรมท่ีใชใ้นการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ไวด้งัน้ี 



48 
 

 

  1.  เขียนบนัทึกประจ าวนั 
   2.  เขียนเก่ียวกบัชีวติของตนเอง 
  3.  เขียนจดหมายถึงเพื่อน 
  4.  เขียนเร่ืองชวนข าขนั 
  5.  เขียนประกาศต่างๆ 
  6.  แต่งกลอนต่างๆ หรือ เร่ืองจากประสบการณ์ 
 สรุปไดว้่า กิจกรรมการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้น ผูส้อนตอ้งหาวิธีการส่งเสริม 
โดยจัดกิจกรรมท่ีจูงใจ และกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ ภายใต้บรรยากาศท่ีให้ผู ้เรียนอิสระ           
ในการแสดงความคิดเห็น 
  5.  การประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 การเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็นทักษะท่ีสลับซับซ้อน การให้คะแนนงานเขียน  จึงมี
ความส าคญัยิ่ง เพราะมีผลต่อความเท่ียงตรงของการตรวจ ดงันั้นการให้คะแนนงานเขียน จึงตอ้งมี
เกณฑเ์พื่อใหก้ารตรวจใหค้ะแนนเป็นไปอยา่งมีระบบ จึงควรมีหลกัเกณฑ์ท่ีแน่นอน และครอบคลุม
ไปถึงความสามารถทุกๆดา้นของผูเ้รียนอีกดว้ย 
 กรมวิชาการ (2543) ไดก้ าหนดเกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบวดั ความสามารถใน   
การเขียนเชิงสร้างสรรค ์วชิาภาษาไทย ไวด้งัน้ี 
 เกณฑ์การประเมินการเขียนร้อยแกว้เชิงสร้างสรรค์ ตามหัวขอ้ท่ีก าหนด มีคะแนนเต็ม 
10 คะแนน การตรวจใหค้ะแนน พิจารณา 4 ประเด็น คือ 
  1.  รูปแบบ หมายถึง ความถูกตอ้งตามลกัษณะการเขียนเรียงความ ได้แก่ ค  าน า 
เน้ือเร่ือง สรุป คะแนนเตม็ 2 คะแนน 
  2.  การใชภ้าษา หมายถึง ความถูกตอ้งเหมาะสมในเร่ืองอกัขรวธีิ การใชค้  า ส านวน
โวหารตรงความหมาย และเหมาะสม การเขียนประโยคถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ การใช้ค  าเช่ือม
ประโยค เช่ือมขอ้ความถูกตอ้ง ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย คะแนนเตม็ 3 คะแนน 
  3.  เน้ือหาสาระ หมายถึง เน้ือหาสาระของเร่ือง มีประเด็นส าคญั และชัดเจน         
มีสาระท่ีเป็นประโยชน์ การเรียงล าดบัเน้ือหาไดเ้หมาะสมต่อเน่ือง เน้ือเร่ืองน่าสนใจชวนติดตาม 
คะแนนเตม็ 3 คะแนน 
  4.  นิสันท่ีดีในการเขียน หมายถึง ลกัษณะของช้ินงานโดยภาพรวม ความสะอาด
เรียบร้อย ตวัหนงัสือชดัเจน อ่านง่าย คะแนนเตม็ 2 คะแนน 
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  สมศกัด์ิ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2544, น.174-177) ได้กล่าวถึงการสร้างเกณฑ์การประเมิน 
ผลงานด้วยรูบริคส์ ท่ีนิยมใช้มี 2 รูปแบบ คือ รูบริคส์แบบภาพรวม และรูบริคส์แบบแยก
องคป์ระกอบ หรือแยกมิติ 
  1.  รูบริคส์แบบภาพรวมเป็นเคร่ืองมือในการให้คะแนนท่ีเขียนบรรยายคุณภาพ
ของงานในแต่ละระดบัคะแนน/เกรด ท่ีควรไดพ้ิจารณาภาพรวม เช่น งานท่ีจะไดรั้บการประเมิน
เป็นงานเก่ียวกบัการเขียน รูบริคส์แบบภาพรวมท่ีจะใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการประเมินก็ตอ้งระบุไดว้า่
งานเขียนน้ี ถา้จะไดร้ะดบั 4 จะตอ้งมีลกัษณะหรือคุณภาพเป็นเช่นใด ซ่ึงจะตอ้งเขียนบรรยายไว้
อยา่งชดัเจน 
  2.  รูบริคส์แบบแยกองคป์ระกอบหรือแยกมิติ เป็นเคร่ืองมือในการให้คะแนนท่ีมี
ลกัษณะแยกส่ิงท่ีตอ้งการประเมินออกเป็นองคป์ระกอบหรือมิติย่อยๆ แต่ละองคป์ระกอบ มิติยอ่ย
จะมีการบรรยายคุณภาพออกเป็นระดบัต่างๆ จากสูงสุดไปสู่ต ่าสุด ในแต่ละมิติยอ่ยจะตอ้งบรรยาย
คุณภาพเป็นล าดับจากสูงสุดถึงต ่าสุด ซ่ึงการก าหนดระดับคุณภาพเป็นก่ีระดับนั้น ข้ึนอยู่กับ     
ความเหมาะสมและการให้คะแนน ก็ต้องพิจารณาว่าในองค์ประกอบหรือมิติท่ีจะประเมินนั้น     
งานช้ินนั้น คุณภาพอยูใ่นระดบัใด โดยเทียบกบัรายละเอียดท่ีเขียนบรรยายไวใ้นรูบริคส์ 
 สรุปไดว้่า การประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ รูบริคส์คือเคร่ืองมือ   
ท่ีให้คะแนนผลงานเขียน ซ่ึงมีการระบุเกณฑ์ประเมินและคุณภาพของช้ินงานในแต่ละเกณฑ์ และ
คุณภาพของงานเขียนแต่ละเกณฑอ์าจแบ่งเป็นยอดเยีย่มจนถึงไม่ดี  

6.  แนวทางในการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
  เฮยเ์ดน (Hayden, 1972) ไดศึ้กษารวบรวมผลงานการวิจยัเก่ียวกบัการเขียนสร้างสรรค ์
ซ่ึงได้ขอ้สรุปว่า “เจตคติและพฤติกรรมของครูมีอิทธิพลต่อการเขียนของเด็ก” ด้วยเหตุน้ีผูส้อน   
ควรทราบแนวทางในการสอนเขียนสร้างสรรค ์ซ่ึงประกอบดว้ย 
 
  1.  ผูส้อนมีบุคลิกท่ีสร้างสรรค ์
  ในการจดัการเรียนการสอนนั้น ผูส้อนเป็นผูท่ี้อยู่ใกล้ชิดกับเด็กตลอดเวลา   
ดว้ยเหตุน้ี ผูส้อนควรจะเป็นผูมี้บุคลิกภาพของการเป็นผูท่ี้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์เพื่อจูงใจและ
เป็นแบบอยา่งท่ีดีให้กบัเด็กดว้ย ลกัษณะของผูส้อนท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคน์ั้น จะตอ้งปฏิบติั 
ดงัน้ี 
 1.1  จดัหากิจกรรมเร้าใจใหม่ๆ 
 1.2  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงออกดา้นต่างๆ 
 1.3  รับฟังความคิดเห็นของทุกคนอยา่งเท่าเทียมกนั 
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 1.4  ใชค้  าถามน าใหเ้กิดค าตอบหลายๆอยา่ง 
 1.5  กระตุน้ใหแ้สดงความคิดเห็น 
 1.6  ชมเชยและใหก้ าลงัใจ 
 1.7  มีประชาธิปไตยในการสอน 
  2.  จดับรรยากาศใหจู้งใจ 
  การจดับรรยากาศในการเรียนท่ีจูงใจ ให้ผูเ้รียนรักการเขียนสร้างสรรค์นั้ น 
ผูส้อนท าได้โดยไม่ให้บรรยากาศในการท างานเคร่งเครียดเกินไป เพื่อผูเ้รียนจะได้ท างานด้วย    
ความสบายใจ เช่น แบบฝึกหดัท่ีใช ้ควรมีลกัษณะจูงใจให้อยากท า ไม่มากจนน่าเบ่ือหน่าย กิจกรรม
ท่ีใชค้วรใหเ้กิดความสนุกสนาน อยากท่ีจะเรียน 
  3.  เร่ิมจากส่ิงใกลต้วั 
  การเขียนจากส่ิงท่ีใกลต้วัผูเ้รียน นบัเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีส าคญัอยา่งยิ่งในการสอน
การเขียนอยา่งสร้างสรรค ์เพราะจะช่วยเร้าความสนใจของผูเ้รียนให้อยากเขียน อยากเล่าในส่ิงท่ีเขา
มีประสบการณ์อยู่ด้วยตวัของเขาเอง ท าให้เกิดแรงบนัดาลใจท่ีจะเขียนงานต่างๆ อย่างสบายใจ        
ส่ิงใกลต้วัผูเ้รียนท่ีจะน ามาใช้อาจเป็นเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวนั เร่ิมจากในครอบครัว โรงเรียน 
หรือสถานท่ีต่างๆ ท่ีเขามีประสบการณ์ผ่านมา เช่น การเขียนเล่าเร่ืองของตนเอง การเขียนบนัทึก
ประจ าวนั การแต่งค าประพนัธ์เร่ืองท่ีตนสนใจ การเขียนจดหมายเล่าเร่ืองท่ีอยากเล่าสู่เพื่อนๆ ฯลฯ 
  4.  ย ัว่ยใุหมี้ความคิดท่ีแตกฉาน 
 กิลฟอร์ด (Guildford, 1968) กล่าวไวว้า่ ผูท่ี้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคจ์ะตอ้งมี
บุคลิกท่ีมีความฉับไว ท่ีจะรับรู้ปัญหาต่างๆ สามารถมองเห็นปัญหา และมีความว่องไวท่ีจะแสดง
ความคิดเห็นใหม่ๆ ตลอดจนถึงรู้จกัการหาทางปรับปรุงแกไ้ขให้ดีข้ึน ดว้ยเหตุน้ี ในการจดักิจกรรม
ส าหรับการเขียนสร้างสรรค์ก็ควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน สามารถใช้ความคิดพิจารณาไตร่ตรอง
แก้ปัญหาไดห้ลายทาง ดงัท่ีกิลฟอร์ดไดก้ล่าวไวว้่า ลกัษณะของการคิดอย่างสร้างสรรค์จะตอ้งมี
ลกัษณะ ดงัน้ี 
 4.1 คิดไดค้ล่อง เป็นความสามารถของสมองในการท่ีจะคิดหาค าตอบไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว รวดเร็ว เม่ือพบกบัปัญหาต่างๆ 
 4.2 ตอ้งยืดหยุ่นความคิด เป็นความสามารถในการคิดหาค าตอบต่างๆ   โดย
พิจารณาหลายทิศทาง หลายค าตอบ เช่น เม่ือมีปัญหาต่างๆเกิดข้ึน ผูคิ้ดท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
จะตอ้งหาทางออกส าหรับการแกปั้ญหาไดห้ลายๆทาง โดยไม่ยดึมัน่ในส่ิงท่ีตายตวั    ทางเดียว 
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 4.3 รู้จกัประดิษฐ์ริเร่ิม เป็นความสามารถของการคิดริเร่ิมสร้างสรรค์     ใน
ลกัษณะท่ีบุคคลนั้นมีความคิดริเร่ิม สามารถพบแนวทางใหม่ๆ ซ่ึงไม่ซ ้ ากับผูอ่ื้น ท าให้เกิดการ
คน้พบหรือการประดิษฐส่ิ์งใหม่ๆข้ึน 
  5.  สนุกสนานในการเขียน 
  แมคแคนเลส และวีแวนส์ (Mc Candless and Evans, 1978) ไดใ้ห้ความคิดเห็น
วา่ “ทุกคนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ดว้ยกนัทั้งส้ิน แต่ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ของแต่ละคนนั้น   
มีต่างระดบักนั บางคนอาจมีโอกาสท่ีจะแสดงความคิดริเร่ิมสร้างสรรคม์ากกว่าคนอ่ืน กล่าวไดว้่า 
ไม่มีใครเลยท่ีจะไม่มีความสามารถในการสร้างสรรค์ ความคิดสร้างสรรค์เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าต่อ
พฒันาการของมนุษย์ ดังนั้น จึงควรสนับสนุนส่งเสริมให้มีการสอนด้านความคิดสร้างสรรค ์       
ในโรงเรียน”   จากแนวความคิดดงักล่าว ท่ีจะน ามาใช้ในการจดักิจกรรมการเขียนสร้างสรรค์นั้น 
ผูส้อนก็ควรจะจดัการเรียนการสอนท่ีมีชีวิตชีวา โดยค านึงถึงความสามารถและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลดว้ย เพื่อให้ผูเ้รียนสนุกสนานไม่เบ่ือหน่าย นอกจากน้ี ควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้
แสดงออกทางความคิดและประสบการณ์ต่างๆของเขา ได้อย่างเต็มท่ี จะช่วยให้ผู ้เรียนเกิด           
แรงบนัดาลใจรักในการเขียน 
  6.  ฝึกผูเ้รียนใหเ้กิดทกัษะ 
  หลายคนมักคิดกันว่า ผูท่ี้เขียนเป็นนั้นเป็นผูมี้พรสวรรค์ ท่ีจะท าให้ผูอ่้าน         
มีความช่ืนชมต่อผลงานของตน แต่เท่าท่ีผูเ้ขียนมีประสบการณ์มานั้น พบว่า ผูท่ี้ไม่มีพรสวรรค ์     
ในการเขียน ก็สามารถแสวงหาความส าเร็จท่ีจะเขียนได ้ถา้ผูน้ั้นมีแนวทางในการปฏิบติัให้ถูกตอ้ง 
ท่ีจะน าเอาหลกัเกณฑ์ต่างๆ ในการเขียนมาใช้ให้ถูกตอ้ง ตลอดจนถึงการหมัน่ฝึกฝนตนเองให้เกิด
ความช านาญ ทั้งน้ีเน่ืองจากการเขียนเป็นทกัษะของการส่งภาษา ซ่ึงจะตอ้งอาศยัการฝึกฝนบ่อยๆ 
พยายามปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องใหดี้ข้ึน ก็จะช่วยใหผู้น้ั้นพฒันาในการเขียนได ้
  สรุปได้ว่า แนวทางในการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้น ผูส้อนจะต้องมีบุคลิก         
ท่ีสร้างสรรค์ จดับรรยากาศการเรียนการสอนท่ีจูงใจ ให้ผูเ้รียนเร่ิมเขียนจากส่ิงท่ีใกลต้วั ย ัว่ยุให้มี
ความคิดท่ีแตกฉาน ให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานในการเขียน และฝึกผูเ้รียนให้เกิดทกัษะใน     
การเขียน โดยหมัน่ฝึกฝนบ่อยๆ 
 7.  หลกัการจัดกจิกรรมในการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2554, น.9) ในการจดักิจกรรมการสอนเขียนสร้างสรรคน์ั้น ผูส้อนเป็น
ผูท่ี้มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการจัดกิจกรรมแต่ละคร้ัง ดังนั้ น ผู ้สอนควรค านึงถึงส่ิงต่างๆ 
ดงัต่อไปน้ี 
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  1.  ก าหนดกิจกรรมการเขียนสร้างสรรค์ให้มีจุดมุ่งหมายท่ีชัดเจน โดยจะต้อง
ค านึงถึงหลักสูตรในระดับขั้นต่างๆ ว่ามีจุดมุ่งหมายท าเพื่ออะไร กิจกรรมต่างๆนั้ นสนอง
วตัถุประสงคใ์ด ในหลกัสูตร 
  2.  การจดักิจกรรมการเขียนสร้างสรรค ์ควรไดมี้การสัมพนัธ์กบักลุ่มประสบการณ์
ต่างๆดว้ย 
  3.  จดัล าดบัความยากง่ายของกิจกรรมใหเ้หมาะกบัผูเ้รียน 
  4.  ใชส่ื้อท่ีจูงใจเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างสรรคผ์ลงานใหม่ และรักในการเขียน 
  5.  ใหผู้เ้รียนสามารถใชจิ้นตนาการในการแสดงความรู้สึกนึกคิดอยา่งอิสระ 
 สรุปไดว้่า เน่ืองจากผูเ้รียนในระดบัประถมศึกษา มีลกัษณะของความอยากรู้อยากเห็น 
ชอบใชจิ้นตนาการในการคิดสร้างสรรคเ์ร่ืองราวต่างๆ การจดักิจกรรมการเขียนสร้างสรรค ์ก็จะเป็น
เคร่ืองช่วยส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญาและความคิดนึกใหก้บัเด็กไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
1.  งานวจัิยในประเทศ 

  สุทธิกญัจน์ ทิพยเกสร (2545) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการพฒันาความคิดสร้างสรรค์
ด้วยการสอนแบบซินเนคติกส์ มีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมส่งเสริม    
ทางวชิาการดา้นวทิยาศาสตร์อ่ืนๆ อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
 รุ่งทิพย ์อนุเมธางกูร (2544) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิในการเขียนความเรียงเชิงสร้างสรรค์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสอนโดยใช้แบบฝึกการคิดเชิงสร้างสรรค์ ผลการวิจยัพบว่า 
นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกการคิดเชิงสร้างสรรค์เป็นส่ือการสอน มีผลสัมฤทธ์ิในการเขียน    
ความเรียงเชิงสร้างสรรคห์ลงัการสอนสูงกวา่ก่อนสอน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ
นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรคใ์นเชิงบวก 
  พรทิพย ์ประการแกว้ (2543) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การใช้เทคนิคซินเนคติกส์ช่วยสร้าง
ความคิดในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยั
พบว่า ความคิดในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์สูงข้ึนท่ีระดบันัยส าคญัทางสถิติ .01 และ
ความคิดกบัความสามารถในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมีความสัมพนัธ์กัน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 
 จรีลกัษณ์ จิรวิบูลย ์(2543) ไดท้  าการศึกษาคน้ควา้ เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการ
อ่านออกเสียงของนกัเรียนท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ดา้นการอ่าน จากการสอนซ่อมเสริม โดยการสอน
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แบบเรียนปนเล่น เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านออกเสียงของนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่าน 
และหาประสิทธิภาพของการสอนซ่อมเสริม กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ ประสิทธิภาพ
ของการสอนซ่อมเสริมแบบเรียนปนเล่น มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านออกเสียงหลงัการทดลองสูงกวา่
ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2.  งานวจัิยต่างประเทศ 
 ท๊อปป้ิง (Topping, 2004) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการประเมินค่าของวิธีการท่ีเก่ียวขอ้งกบั   
การเล่นของเด็กวยัเร่ิมเรียนในเร่ืองการอ่านออกเขียนได ้โดยจดักิจกรรมเกมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้
ของนกัเรียน มีผลการอ่านออกเสียงสูงกว่าก่อนการทดลอง ท าให้นกัเรียนมีผลการทดสอบหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 เมเยอร์ (Mayer, 1955 อา้งถึงใน มาลียา ระวงัวงศ์, 2542, น.42) ได้ศึกษาเก่ียวกบัผล   
การใช้ภาพประกอบในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับ 3 ผลปรากฏว่า การฝึกเขียน   
โดยใช้ภาพประกอบนั้นสามารถแสดงความคิดเห็นสร้างสรรค์ออกมาได้อย่างชัดเจน ซ่ึงน่าจะ
น าไปใชค้ร้ังต่อไป เพื่อเป็นการพฒันาในดา้นการเขียนเชิงสร้างสรรคใ์ห้ดีข้ึน 
 แดนสกายและซิลเวอร์แมน (Dansky and Silverman, 1973 อา้งถึงใน มลัลิกา เจริญพจน์, 
2546, น.34) ไดท้  าการศึกษาเพื่อทดสอบสมมติฐานตามท่ีเพียเจตท ์(Piaget) ไดก้ล่าววา่ การเล่นของ
เด็กจะมีผลต่อความคิดคล่องในด้านการโยงความสัมพนัธ์ ของเด็กกลุ่มตวัอย่างท่ีมีอายุ 4 – 6 ปี 
จ  านวน 90  คน ผลการทดลองพบว่า  การเล่นมีผลช่วยส่งเสริมความคิดคล่องด้านการ                    
โยงความสัมพนัธ์ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 3 กลุ่ม มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั โดยกลุ่มท่ีอยูใ่น
สถานการณ์การเล่นจะมีคะแนนความคิดคล่องด้านการโยงความสัมพนัธ์มากกว่าเด็กท่ีอยู่ใน
สถานการณ์การเลียนแบบ และเด็กท่ีอยูใ่นกลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01  
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 การวิจยัคร้ังน้ี มุ่งศึกษาเร่ืองการพฒันารูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ 
ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  ตอนท่ี 1  การศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้และแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 

 ตอนท่ี 2  การพฒันารูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ 
 ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
 ตอนท่ี 3  การทดลองใชรู้ปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ 
 ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
 ตอนท่ี 4  การประเมินผลรูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ 
 ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 

 

ตอนที ่1  การศึกษาข้อมูลเบือ้งต้นและแนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
ผูว้จิยัไดศึ้กษาขอ้มูลเบ้ืองตน้และแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

  1.  ศึกษาสภาพปัญหาปัจจุบนั การด าเนินการจดัการศึกษา คุณภาพการศึกษา 
ปัญหา ดา้นการศึกษา 
   2.  ศึกษาปรัชญาการศึกษาพิพฒันาการนิยม 
   3.  ศึกษาจิตวทิยาการศึกษา การเรียนรู้ดว้ยการกระท า 
   4.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการสอน โดย
ใชก้ารสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียน          
เชิงสร้างสรรค ์
 

ตอนที่ 2  การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ ร่วมกับการสอน
แบบเรียนปนเล่น 

การพฒันารูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียน ปนเล่น 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์โดยมีรายละเอียดของการด าเนินงาน ดงัน้ี 
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   1.  สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งในขั้นตอนท่ี 1 ไดก้รอบแนวคิดท่ีจะน ามา
สู่การพฒันารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ไดแ้ก่ 
 1.1 กรอบแนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบั
การสอนแบบเรียนปนเล่น 

2.  ก าหนดแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบ 
 3.  สร้างกรอบแนวคิดของรูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบั

การสอนแบบเรียนปนเล่น ประกอบดว้ย หลกัการ วตัถุประสงค ์กิจกรรมการเรียนรู้ ผลท่ีผูเ้รียนจะ
ไดรั้บ ดงัแสดงในแผนภาพ ดงัน้ี 
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รูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

ภาพที ่2  แสดงกรอบแนวคิดของรูปแบบการสอน 
โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 

หลกัการของรูปแบบ 

วตัถุประสงค์ของรูปแบบ 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

 

ขั้นท่ี 1  ขั้นเตรียมความพร้อม ผูส้อนเลือกเกมการศึกษา และน าเสนอเกม  
ช้ีแจงวธีิการเล่น กติกาใหน้กัเรียนเขา้ใจ และเล่นเกมเพื่อน าไปสู่ 
บทเรียน 

ขั้นท่ี 2 ปลุกสมองใชปั้ญญา การเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ โดยน าผลจากการ 
เล่นมาเปรียบเทียบทางตรง เปรียบเทียบบุคคลกบัส่ิงของ โดยตอบ 
ค าถามและแสดงความรู้สึก ความคิดเห็นของตน 

ขั้นท่ี 3 สร้างสรรคผ์ลงาน นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดสร้างสรรคถ่์ายทอดมาใน 
รูปแบบของการเขียน โดยมีความต่อเน่ืองจาก ขั้นท่ี 1 และขั้นท่ี 2  
และน าเสนอผลงาน 

ขั้นท่ี 4 สรุปผลกระจ่างชดั สรุปเน้ือหากิจกรรมท่ีไดก้ระท าไป และจากการ 
เขียนเชิงสร้างสรรค ์

 
 

 ผลทีผู้่เรียนจะได้รับ 
มีความสามารถ 

ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
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ตอนที ่3  การทดลองใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
 ผูว้ิจยัน ารูปแบบการสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น ไปทดลองสอน 
โดยมีการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคก่์อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 รายละเอียดการด าเนินการ มีดงัน้ี 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
  ประชากร 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน           
แม่พระประจกัษ ์เขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 3 ห้องเรียน 
นกัเรียนทั้งส้ิน 65 คน ท่ีจดัหอ้งเรียนโดยคละนกัเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน 

 กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน       
แม่พระประจกัษ ์เขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรียน 
จ านวน 22 คน การสุ่มตวัอยา่งดว้ยวธีิสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling) 
  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
   1.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนดว้ยรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น 
  2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์เคร่ืองมือ  และ       
การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มีรายละเอียดขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 

  แผนการจัดการเรียนรู้ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนด้วยรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอน

แบบเรียนปนเล่น จ านวน 12 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง ลกัษณะของแผนการจดัการ
เรียนรู้ ประกอบดว้ย สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนการสอน 
การวดัและการประเมินผล 

  ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีด าเนินการสอนดว้ยการสอนซินเนคติกส์ 
ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น มีดงัน้ี 
   1.  พิจารณาหลักการ องค์ประกอบของรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกับ     
การสอนแบบเรียนปนเล่น 
   2.   ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี  หลักการ เอกสารงานวิจัย ท่ี เ ก่ียวกับการเ ขียน                 
เชิงสร้างสรรค ์
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  3.  ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกับ    
การสอนแบบเรียนปนเล่น 
  4.  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนตามรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบั   
การสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จ  านวน 12 แผน 
ประกอบดว้ย  1)  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง กปัตนัสมองไว 

2)  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สรรหาค า 
3)  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง นิทานสอนใจ 
4)  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ลกัษณนาม 
5)  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ค าวเิศษณ์บอกประเภท 
6)  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สร้างสรรค ์ทดแทน 
7)  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง มาตราแม่หรรษา 
8)  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง จินตนาการค าพดู 
9)  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง เรียงค าใหม่ 
10) แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง คิดเช่ือมโยง 
11) แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ตั้งค  าถามจากภาพ 
12) แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สารพนัประโยชน ์

5.  เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ต่ออาจารยผ์ูค้วบคุมวทิยานิพนธ์  
  6.  เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่อผู ้เ ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
ตรวจสอบความเหมาะสม และตรวจสอบความสอดคลอ้ง 
  7.  ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
  แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  ผูว้ิจยัสร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน     
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ ดงัน้ี 
  1.  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เพื่อ
เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบใหเ้หมาะสมกบันกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนปลาย 

 2.  จดัท าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้เหมาะสมกบั
เน้ือหาวชิาภาษาไทย เพื่อใชว้ดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์มีขั้นตอนด าเนินการ ดงัน้ี 

 2.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ขอบข่าย
วชิาภาษาไทย องคป์ระกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
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 2.2  เม่ือวิเคราะห์แล้ว สร้างแบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถในการเขียน                 
เชิงสร้างสรรคใ์หค้รอบคลุมองคป์ระกอบ โดยมีจ านวน 3 ชุด ดงัต่อไปน้ี 
  ชุดที่ 1 สารพันต่อเติมสรรค า เป็นแบบทดสอบส าหรับวดัความสามารถ
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์มี 4 ขอ้ยอ่ย ใชเ้วลาในการท าทั้งหมด 20 นาที โดยแบบทดสอบตอ้งการ
ให้นกัเรียนเขียนเติมค า จากอกัษรท่ีก าหนดให้ โดยเขียนให้ไดม้ากท่ีสุด ภายในเวลาท่ีก าหนดให ้
เพื่อวดัความคิดคล่อง 

 ชุดที่  2  พรรณนาเ ร่ืองราวจากภาพ เ ป็นแบบทดสอบส าหรับวัด
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ มี 2 ข้อย่อย ใช้เวลาในการท าทั้งหมด 20 นาที โดย
แบบทดสอบตอ้งการใหน้กัเรียนเขียนเร่ืองจากภาพท่ีก าหนดให้ ให้ไดใ้จความ ส่ือความคิด อารมณ์
และจินตนาการ โดยใชภ้าษาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สละสลวย เหมาะสม ภายในเวลาท่ีก าหนดให้ เพื่อวดั
ความคิดริเร่ิม 

 ชุดที่ 3 สร้างสรรค์ประโยชน์ เป็นแบบทดสอบส าหรับวดัความสามารถ
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์มี 4 ขอ้ยอ่ย ใชเ้วลาในการท าทั้งหมด 20 นาที โดยแบบทดสอบตอ้งการ
ให้นักเรียนบอกประโยชน์ บอกการน าไปใช้ต่อ จากส่ิงท่ีก าหนดให้ โดยเขียนให้ได้มากท่ีสุด 
ภายในเวลาท่ีก าหนดให ้และน าค าตอบท่ีไดไ้ปจดักลุ่ม เพื่อวดัความคิดยดืหยุน่ 

 2.3  น าแบบทดสอบท่ีสร้าง ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ
ดา้นความเท่ียงตรงของเน้ือหา และน าผลการวิเคราะห์ หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ไดค้่าดชันี
ความสอดคลอ้ง เท่ากบั 0.67 ถึง 1.00 สรุปวา่ ใชไ้ด ้
 2.4  น าแบบทดสอบท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ทั้ง 3 ชุด ไปทดลองใชก้บั
นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 25 คน  
  2.5  น าค าตอบของนกัเรียนมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้และน า
คะแนนท่ีได้จากการตรวจมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบแต่ละชุด โดยใช้สูตร
สัมประสิทธ์ิแอลฟา ผลการวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่รายชุด มีดงัน้ี 

  ชุดท่ี 1 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  เพื่อวดั
ความคิดคล่อง ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .77 

  ชุดท่ี 2 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เพื่อวดั
ความคิดริเร่ิม ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .73 

  ชุดท่ี 3 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เพื่อวดั
ความคิดยดืหยุน่ ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .75 
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  2.6  น าแบบทดสอบฉบับท่ีสมบูรณ์ไปใช้จริงในการทดสอบ เพื่อว ัด
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคก์บันกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
  เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
   ผูว้ิจยัได้ก าหนดเกณฑ์ในการตรวจให้คะแนนแบบทดสอบ ทั้ง 3 ชุด (ชโลบล    
ทศัวลิ, 2542, น.25) ซ่ึงแยกออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ 
 ลกัษณะท่ี 1 ใชส้ าหรับการตรวจคะแนนแบบทดสอบชุดท่ี 1 
รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

ชุดที ่1 
ความคิดคล่อง 

1 คะแนน 
ต่อ 1 ค า 

เขียนค าไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมีความหมาย 
โดยเขียนใหไ้ดจ้  านวนมากท่ีสุด 

 

 ลกัษณะท่ี 2 ใชส้ าหรับการตรวจคะแนนแบบทดสอบชุดท่ี 2  
รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ชุดที ่2 
ความคิดริเร่ิม 

 

 
10 

 
 
 

 
8 
 
 
 

6 
 
 
4 
 
 

 
2 

เขียนเร่ืองราวจากภาพ โดยมีเน้ือหาแปลกใหม่ ไม่เหมือนใคร 
น่าสนใจ มีการใชค้  าท่ีแปลกใหม่และหลากหลาย มีช่ือตวัละคร 
ตั้งช่ือเร่ืองท่ีเหมาะสมกบัเร่ืองราว มีการสรุปเร่ืองราวท่ี
สร้างสรรค ์
 

เขียนเร่ืองราวจากภาพ โดยมีเน้ือหาแปลกใหม่ ไม่เหมือนใคร 
น่าสนใจ มีการใชค้  าท่ีแปลกใหม่และหลากหลาย มีช่ือตวัละคร 
ตั้งช่ือเร่ืองท่ีเหมาะสมกบัเร่ืองราว สรุปเร่ืองราวธรรมดา 
 

เขียนเร่ืองราวจากภาพ โดยมีเน้ือหาแปลกใหม่ ไม่เหมือนใคร 
น่าสนใจ มีการใชค้  าท่ีแปลกใหม่และหลากหลาย ไม่มีช่ือตวั
ละคร ตั้งช่ือเร่ืองท่ีเหมาะสมกบัเร่ืองราว สรุปเร่ืองราวธรรมดา 
 

เขียนเร่ืองราวจากภาพ โดยมีเน้ือหาแปลกใหม่  มีการใชค้  าท่ี
หลากหลาย ตั้งช่ือเร่ืองไม่ตรงกบัเร่ืองราว ไม่มีการสรุป
เร่ืองราว 
 

เขียนเร่ืองราวจากภาพ โดยมีเน้ือหาไม่แปลกใหม่ มีการใชค้  า
ไม่หลากหลาย ตั้งช่ือเร่ืองไม่ตรงกบัเร่ืองราว ไม่มีการสรุป
เร่ืองราว 
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ลกัษณะท่ี 3 ใชส้ าหรับการตรวจคะแนนแบบทดสอบชุดท่ี 3 
รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

ชุดที ่3 
ความคิดยดืหยุ่น 

 1 คะแนน 
ต่อ 1 กลุ่ม 

เขียนประโยชน์ และการน าไปใชต่้อใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
และน าค าตอบท่ีได ้มาจดักลุ่ม 

 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัเชิงทดลอง ซ่ึงด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลอง
แบบหน่ึงกลุ่ม สอบก่อนและหลงั (One Group Pretest-Posttest Design) (ลว้น สายยศ และองัคณา 
สายยศ, 2543, น.249) ซ่ึงมีแบบแผนการทดลองดงัน้ี 
ตารางที ่1  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่มทดลอง สอบก่อน การทดลอง สอบหลงั 
 

R 
 

T1 X T2 

 
สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

 R แทน กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีไดจ้ากการสุ่ม 
T1 แทน การวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ก่อนการสอน 

โดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
X แทน การสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น  
   ดว้ยแผนการจดัการเรียนการสอน จ านวน 12 แผน 
T2 แทน การวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์หลงัการสอน 

โดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
 

 และการวิจัยคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนการด าเนินการ
ทดลองดงัต่อไปน้ี 
  1.  ผูว้ิจ ัยวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  ของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนดว้ยรูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น 
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  2.  ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ สัปดาห์ละ 3 คาบ เป็นเวลา 4 
สัปดาห์ ระหวา่งการสอนผูว้จิยัไดส้ังเกตและบนัทึกพฤติกรรมของผูเ้รียน 
  3.   เ ม่ือด า เนินการสอนเสร็จส้ินแล้ว  ผู ้วิจ ัยว ัดความสามารถในการเขียน              
เชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียน อีกคร้ังหน่ึง 
  4.  น าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้าท าการวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 
 
 การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ 

ในการวเิคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้มูล โดยการ 
น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบ มาวเิคราะห์ทางสถิติ (มาเรียม นิลพนัธ์ุ, 2553) ดงัน้ี 
 1.  หาค่าสถิติขั้นพื้นฐาน ไดแ้ก่  

ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค านวณจากสูตร 

สูตร     x   =  
n

x  

 เม่ือ  x   = คะแนนเฉล่ีย 
    x   = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     N  = จ านวนขอ้มูล 
 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค านวณจากสูตร  
  
 สูตร  S.D.  =     N  x  2 - ( x ) 2  
             √  N (N - 1) 
  
 เม่ือ  S.D.  = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
    x

2  = ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
   ( x ) 2 = ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
   N  = จ านวนขอ้มูล 
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S.D. 

x  

 ค่าสัมประสิทธ์ิการกระจาย ค านวณจากสูตร 
 
 สูตร  C.V.   =                     x 100 
   S.D.  = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
   x   = คะแนนเฉล่ีย 
 2.  การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนและหลงัการเรียน       
โดยทดสอบค่าที (t-test) สองกลุ่มสัมพนัธ์กนั 
 3.  สถิติท่ีใชห้าคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  3.1  ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
       3.2  ความเช่ือมัน่ โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า 
 

ตอนที ่4  การประเมนิผลรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
 การประเมินผลรูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียน   
ปนเล่น เป็นการตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนท่ีผูว้ิจ ัยพฒันาข้ึน ผูว้ิจยัใช้เกณฑ ์    
ในการพิจารณาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน ดงัน้ี 
 1.  ผลการตรวจสอบรูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกับการสอน
แบบเรียนปนเล่น โดยผูเ้ช่ียวชาญ มีความเหมาะสมในระดบัมากข้ึนไป 
 2.  ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงั
การใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น สูงกว่าก่อนการใช้รูปแบบ
การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
 เกณฑ์ทีใ่ช้ในการพจิารณาความเหมาะสมของรูปแบบการสอน 

คะแนนเฉลีย่    ความเหมาะสม 
  4.51 – 5.00  หมายถึง  มากท่ีสุด 
  3.51- 4.50  หมายถึง  มาก 
  2.51 - 3.50  หมายถึง  ปานกลาง 
  1.51 – 2.50  หมายถึง  นอ้ย 
  1.00 – 1.50  หมายถึง  ปรับปรุง 
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 บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
ผลการวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน

แบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ดงัน้ี 
  ตอนท่ี 1  ผลการศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้และแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
  ตอนท่ี 2   ผลการพฒันารูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ 
 ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
   ตอนท่ี 3  ผลการทดลองใชรู้ปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ 
 ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
  ตอนท่ี 4  ผลการประเมินรูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ 
 ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 

 ตอนท่ี 5  พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 

ตอนที ่1  ผลการศึกษาข้อมูลเบือ้งต้นและแนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบนัการด าเนินการจดัการศึกษา คุณภาพการศึกษา ปัญหาด้าน
การศึกษา (คณะอนุกรรมการการปฏิรูปการเรียนรู้, 2543, น.1-16) มีดงัน้ี 

สภาพการณ์ปัจจุบัน มีลกัษณะดงัน้ี 
ความกา้วหน้าทางวิทยาการและขอ้มูลข่าวสาร ท าให้ประชากรติดการพิมพ์ตวัอกัษรทาง

เทคโนโลยี มากกว่าการเขียนด้วยลายมือ ส่วนการบกพร่องทางการเขียน ก็มีหลายประเภท อาทิ   
การเขียนสะกดค าผดิ การใชส้ านวนไม่ตรงตามความหมาย การใชค้  าไม่เหมาะสม จดัล าดบัความคิด
ไม่ได ้เขียนวกวน เขียนไม่ถูกอกัขระตวัอกัษร 

การจัดการศึกษา 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็น
ก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุล ทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย และ                 
มีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข มีความรู้ และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ
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การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือว่า   
ทุกคนสามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 

คุณภาพการศึกษาของไทย 
  การจดัการศึกษาท่ีผ่านมา ยงัไม่สามารถสร้างบุคลากรท่ีมีศกัยภาพเพียงพอต่อการพฒันา
ประเทศ ท าให้ประสบปัญหาต่างๆมากมาย การประเมินความสามารถในการแข่งขนัในระดับ
นานาชาติของนักเรียนไทย ยงันบัว่าอยู่ในระดบัท่ีไม่น่าพอใจ เม่ือเปรียบเทียบกบัประเทศต่างๆ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.6) ไดส้รุปความส าคญัของภาษาไทยไวว้า่ ภาษาไทย มีความส าคญั
ต่อการด ารงชีวิต และความเป็นปึกแผ่นของสังคมไทย คนไทยจ าเป็นตอ้งตระหนกัถึงความส าคญั
ของภาษาไทย ตอ้งจดัการศึกษาและฝึกฝนให้คนไทยมีทกัษะ ฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาไทยให้มี
ประสิทธิภาพเพื่อน าไปใชใ้นการส่ือสาร การเรียนรู้ การเสริมสร้างความเขา้ใจอนัดีต่อกนั การสร้าง
ความเป็นเอกภาพของชาติ และความจรรโลงใจ ใหเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ชุมชน และสังคม 

ปัญหาด้านการศึกษา 
  จากการศึกษาวิเคราะห์ปัญหาด้านการศึกษา สรุปปัญหาการจัดการศึกษาไว้ดัง น้ี 
ข้อบกพร่องในการเขียนท่ีพบเห็นอยู่ในปัจจุบันมีหลายประเภท อาทิ การเขียนสะกดค าผิด          
การใช้ค  าส านวนไม่ตรงตามความหมาย การใช้ค  าไม่เหมาะสมกับกาลเทศะหรือบุคคล การไม่
สามารถใช้ถ้อยค าถ่ายทอดให้ตรงกับความรู้สึกได้ การจัดล าดับความคิดไม่เป็น เขียนวกวน        
การลอกเลียนขอ้ความมาใช้โดยไม่เขา้ใจความหมาย (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2547, น.46) ดังท่ี         
ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2545, น.4) กล่าวว่า ขอ้บกพร่องในการเขียนมีสาเหตุมาจากท่ีครูผูส้อน      
ขาดการกระตุน้และส่งเสริมอย่างจริงจงั เพราะการสอนของครูใช้วิธีสอนท่ีเคยสอนกนัมา ไม่มี
อะไรใหม่ จากการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งเร่งพฒันานกัเรียนให้มี
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และควรมีการปรับปรุงกระบวนการการเรียนการสอน  
โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
  ผลการศึกษาปรัชญาการศึกษา 
  ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม  ปรัชญาน้ีถือก าเนิดข้ึนเพื่อต่อต้านแนวคิดดั้ งเดิม          
ท่ีการศึกษาเนน้แต่เน้ือหา สอนให้ท่องจ าเพียงอยา่งเดียว ท าให้เด็กพฒันาดา้นสติปัญญาอยา่งเดียว 
ไม่ม่ีความคิดสร้างสรรค ์ไม่มีความกลา้ และความมัน่ใจในตนเอง ประกอบกบัมีความกา้วหน้าใน
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท าให้เกิดแนวความคิดปรัชญาการศึกษาพิพฒันาการนิยมข้ึน 
เกิดข้ึน โดย ฟรานซิส ดบัเบิ้ลย ูปาร์คเกอร์ (Francis W. Parfer) ไดเ้สนอให้มีการปฏิรูปการศึกษา
เสียใหม่ เพราะการเรียนแบบเก่าเขม้งวด ต่อมา จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ได้น าแนวคิดน้ีมา
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ทบทวนใหม่ ต่อมามีผูส้นบัสนุนมากข้ึน จึงตั้งเป็นสมาคมการศึกษาแบบพิพฒันาการนิยม และน า
แนวคิดไปใชใ้นโรงเรียนต่างๆ 
   1.  แนวความคิดพื้นฐาน ปรัชญาพิพฒันาการนิยม มีพื้นฐานมาจากปรัชญา             
ลทัธิประจกัษว์าท ซ่ึงเกิดในประเทศองักฤษ ในคริสตศ์ตวรรษท่ี 17 สาระส าคญัของความเป็นจริง
และการแสวงหาความรู้ท่ีไม่หยุดน่ิง แต่จะเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา และส่ิงแวดลอ้ม บุคคล
สามารถแสวงหาความรู้ได้จากประสบการณ์ ประสบการณ์จะน าไปสู่ความรู้ และความรู้            
เป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ือง ปรัชญาน้ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
   2.  แนวคิดทางการศึกษา ผูเ้รียนจึงควรไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีเหมาะแก่วยัของเขา และ
ส่ิงท่ีจดัให้ผูเ้รียนควรจะเป็นไปในทางท่ีก่อให้เกิดประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนสามารถเขา้ใจปัญหาชีวิต
และสังคมในปัจจุบนั และหาทางปรับตวัให้เขา้กบัภาวะท่ีเป็นจริงในปัจจุบนั กระบวนการเรียน   
การสอน เป็นการสอนท่ียึดนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยให้ผูเ้รียนมีบทบาทมากท่ีสุด การเรียนเป็น
เร่ืองการกระท ามากกว่ารู้ จึงให้ผู ้เรียนลงมือกระท าเพื่อให้เกิดประสบการณ์และการเรียนรู้          
การกระท า ท าใหส้ามารถแกปั้ญหาได ้
  ผลการศึกษาจิตวทิยาการศึกษา 
  จิตวิทยาการศึกษา เป็นศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกบัพฤติกรรมของมนุษยท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการจดั
การศึกษา เป็นการน าเอาหลกัจิตวิทยามาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในการเรียนการสอนเพื่อจะไดเ้ขา้ใจ
พฤติกรรมของผูเ้รียน (จินตนา  เหมทานนท์, 2546, น.23) ดงันั้น จิตวิทยาการศึกษาจึงเก่ียวขอ้งกบั
สถานการณ์การเรียนรู้ การเรียนการสอน ซ่ึงเน้ือหาวิชาจึงเน้นถึงการเรียนรู้ แรงจูงใจ การพฒันา
ความสามารถของผูเ้รียน ลกัษณะธรรมชาติของผูเ้รียน ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ นอกจากนั้น 
ยงัไดน้ าความรู้มาท าการวจิยัถึงปัญหาท่ีเก่ียวกบัการเรียนการสอน ตลอดจนพฒันาการทางการเรียน        
ของผูเ้รียนซ่ึงส่งผลใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ   
  การเรียนรู้ดว้ยการกระท า (Learning by Doing) ซ่ึงจอห์นดิวอ้ี (John Dewey)  บิดาแห่ง
การศึกษาแผนใหม่  กล่าวว่า  “คนเราเรียนรู้ด้วยการกระท าและด้วยอุปกรณ์การสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพ” จากค ากล่าวน้ีไดท้  าให้มีวิธีสอนหรือกิจกรรมต่างๆ พร้อมอุปกรณ์ หรือส่ือการเรียน
ต่างๆ เกิดข้ึนมากมาย ดงันั้นนักเรียนจึงควรเรียนด้วยการกระท าด้วยตนเองโดยใช้อุปกรณ์หรือ    
ส่ือต่างๆ จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งฝึกบ่อยๆ จนเกิดเป็นอตัโนมติัและนัน่คือการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ดงันั้น      
วิธีสอนหลายๆวิธี โดยเฉพาะวิธีท่ีเนน้การฝึกดว้ยการกระท าหรือกิจกรรมต่างๆ ควรจะน ามาปรับ
ใหเ้ขา้กบัสภาพหอ้งเรียน นกัเรียนก็สนุกสนานและมีทศันคติท่ีดี 
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  ผลการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอน การศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎี เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอน ดงัน้ี 
  การสอนซินเนคติกส์ 

  ขั้นท่ี 1 ขั้นน า 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นสร้างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบทางตรง 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นสร้างอุปมาบุคคลเปรียบเทียบกบัส่ิงของ 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขดัแยง้ 
  ขั้นท่ี 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขดัแยง้ 
  ขั้นท่ี 6 ขั้นการน าความคิดใหม่มาสร้างสรรคง์าน 

การสอนแบบเรียนปนเล่น 
 ขั้นเลือก เลือกเกมใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน 
 ขั้นเล่น อธิบาย กฎ กติกา สาธิตการเล่น 
 ขั้นวเิคราะห์ หลงัจบการเล่น อภิปรายร่วมกนั ถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
 ขั้นสรุป สรุปเน้ือหาท่ีไดจ้ากการปฏิบติั 

  ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
  การเขียนท่ีถ่ายทอดอารมณ์ ความคิด ความรู้สึก ของผูเ้ขียนออกมาให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ
ได้ ในลักษณะท่ีเป็นส่ิงแปลกใหม่ แสดงให้เห็นลักษณะเฉพาะตวัของแต่ละบุคคล โดยอาศัย
ประสบการณ์และจินตนาการของผูเ้ขียนเอง โดยแสดงให้เห็นความสามารถทางด้านความคิด
คล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ และความคิดริเร่ิม 
  

ตอนที่ 2  ผลการพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกับการสอน
แบบเรียนปนเล่น 
  การพฒันารูปแบบการสอน ด าเนินการโดยเร่ิมจากศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ปรัชญาการศึกษา 
วิธีการสอนและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และท าการสังเคราะห์จนไดรู้ปแบบการสอน โดยใชก้ารสอน
แบบซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น ท่ีมีจุดมุ่งหมายเฉพาะในการพฒันาการเขียน   
เชิงสร้างสรรค ์ประกอบดว้ย หลกัการ วตัถุประสงค ์กิจกรรมการเรียนรู้ ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บ ดงัน้ี 

หลกัการ 
  ผูเ้รียนไดพ้ฒันาตนเอง ดา้นการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยการเรียนรู้ผ่านรูปแบบการสอน 
โดยใช้การสอนแบบซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น ซ่ึงเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
โดยเรียนรู้ดว้ยตนเอง ดว้ยการกระท าของตนผา่นกิจกรรมต่างๆ 
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วตัถุประสงค์ 
  ผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 3 ด้าน ความคิดคล่องแคล่ว ความคิด
ยดืหยุน่ และความคิดริเร่ิม และผูเ้รียนมีทกัษะกระบวนการท างานร่วมกนั 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
  กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   ขั้นท่ี 1  ขั้นเตรียมความพร้อม ผูส้อนเลือกเกมการศึกษา และน าเสนอเกม ช้ีแจง
วธีิการเล่น กติกาใหน้กัเรียนเขา้ใจ และเล่นเกมเพื่อน าไปสู่บทเรียน 
  ขั้นท่ี 2 ปลุกสมองใชปั้ญญา การเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ โดยน าผลจากการเล่นเกม     
มาเปรียบเทียบทางตรง เปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ โดยตอบค าถามและแสดงความรู้สึก        
ความคิดเห็นของตนเอง 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นสร้างสรรค์ผลงาน เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์
ถ่ายทอด  มาในรูปแบบของการเขียน โดยมีความต่อเน่ืองจาก ขั้นท่ี 1 และขั้นท่ี 2 และน าเสนอ
ผลงาน 
  ขั้นท่ี 4 สรุปผลกระจ่างชดั เป็นขั้นสรุปเน้ือหากิจกรรมท่ีไดก้ระท าไป และจากการ
เขียนเชิงสร้างสรรค ์เพื่อพฒันาการเขียนเชิงสร้างสรรคต่์อไป 
  ผลทีผู้่เรียนจะได้รับ 
  ผู้เ รียนมีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เ กิดทักษะการท างานร่วมกัน               
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ความรู้และผลงาน 
 

ตอนที่ 3  ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น 

1.  ผลการศึกษาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  ก่อนได้รับการสอนและ          
หลงัไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบการสอน แสดงรายละเอียดในตารางท่ี 1 

2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ก่อนไดรั้บการสอนและ
หลงัไดรั้บการสอน ดว้ยรูปแบบการสอน แสดงรายละเอียดในตารางท่ี 2 
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ตารางที ่2   ค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธ์ิการกระจาย (c.v) ของคะแนน 
    ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
    ก่อนและหลงัการเรียนด้วยรูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบั 
    การสอนแบบเรียนปนเล่น 
 

 

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
                          ก่อนเรียน        หลงัเรียน 

x  S.D C.V x  S.D C.V 
1. ความคิดคล่อง 24.91 1.48 5.94 32.95 2.44 7.41 
2. ความคิดริเร่ิม 8.18 1.84 22.49 16.18 2.04 12.61 
3. ความคิดยดืหยุน่ 10.64 1.50 14.10 15.18 1.44 9.49 

รวม 43.72 4.42 10.11 64.31 5.23 8.13 

 
  จากตารางท่ี 2 พบว่า ก่อนเรียนดว้ยรูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบั
การสอนแบบเรียนปนเล่น นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  5 มีความสามารถในการเขียน                 
เชิงสร้างสรรค์โดยรวม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 43.72 ( x  = 43.72, S.D. = 4.42) และเม่ือจ าแนกเป็น        
รายดา้น พบวา่ ดา้นความคิดคล่อง มีค่าเฉล่ียสูงสุด ( x  = 24.91, S.D. = 1.48) รองลงมาคือดา้น
ความคิดริเร่ิม ( x  = 8.18, S.D. = 1.84) และดา้นความคิดยืดหยุ่น ( x  = 10.64, S.D. = 1.50) 
ตามล าดบั  
 ส่วนการทดสอบหลังเรียน พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถใน        
การเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยรวม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 64.31 ( x  = 64.31, S.D. = 5.23) และเม่ือจ าแนก
เป็นรายดา้น พบว่า ดา้นความคิดคล่อง มีค่าเฉล่ียสูงสุด ( x  = 32.95, S.D. = 2.44) รองลงมาคือ    
ดา้นความคิดริเร่ิม ( x  = 16.18, S.D. = 2.04) และดา้นความคิดยืดหยุน่ ( x  = 15.18, S.D. = 1.44) 
ตามล าดบั 
 เม่ือพิจารณาความแตกต่าง ของความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคภ์ายในแต่ละดา้น 
ทั้งก่อนและหลงัเรียน พบวา่ ดา้นความคิดริเร่ิม มีความแตกต่างกนัมากท่ีสุด รองลงมา คือ ความคิด
ยดืหยุน่ และความคิดคล่อง ตามล าดบั 
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ตารางที ่3   ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 
   ช้ันประถมศึกษาปีที ่5  ก่อนและหลงัเรียน ด้วยรูปแบบการสอนโดยใช้การสอน 
   ซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
 

การทดสอบ N 
x  S.D ΣD t 

ก่อนเรียน  22 43.72 4.42 453 43.97 
หลงัเรียน  22 64.31 5.23 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 

 
  จากตารางท่ี 3 พบว่า นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการเขียน             
เชิงสร้างสรรค์ หลงัการสอนดว้ยรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
สูงกว่า ก่อนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ตอนที ่4  ผลการประเมนิรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
 1.  ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์
ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น โดยผูเ้ช่ียวชาญ แสดงรายละเอียดในตารางท่ี 3 ดงัน้ี 
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ตารางที ่4   ค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสม ขององค์ประกอบของ 
     รูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
     เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

 

องค์ 
ประกอบ

ที่ 

รายการประเมิน    x  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

1 หลกัการของรูปแบบการสอน 
1.1   มีปรัชญาการศึกษารองรับ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
1.2   มีแนวคิดทฤษฎีรองรับ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
1.3   มีความเป็นไปได ้ 4.33 0.58 มาก 

2 วตัถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 
 2.1   มีความชดัเจน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 2.2   ครอบคลุมเน้ือหา 4.33 0.58 มาก 

3 กจิกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอน 
 3.1  ขั้นเตรียมความพร้อม 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 3.2  ขั้นปลุกสมองใชปั้ญญา 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 3.3  ขั้นสร้างสรรคผ์ลงาน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 3.4  ขั้นสรุปผลกระจ่างชดั 4.33 0.58 มาก 

4 ผลทีผู้่เรียนจะได้รับจากรูปแบบการสอน     
 4.1  สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องรูปแบบ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 4.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 4.3  มีความเป็นไปได ้ 4.33 0.58 มาก 
 รวม 4.56 0.54 มากท่ีสุด 
  

 จากตารางท่ี 4  พบวา่ ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอน
ซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของนกัเรียน โดยภาพรวมผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นวา่ มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด ( x = 4.56, 
S.D. = 0.54) เม่ือพิจารณาแต่ละองคป์ระกอบ พบวา่ องคป์ระกอบท่ี 1 หลกัการของรูปแบบการสอน 
มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด คือ มีปรัชญาการศึกษารองรับ ( x  = 4.67, S.D. = 0.58) และมี
แนวคิดทฤษฎีรองรับ  ( x  = 4.67, S.D. = 0.58)  มีความเหมาะสมในระดบัมาก คือ มีความเป็นไปได ้
( x  = 4.33, S.D. = 0.58) องคป์ระกอบท่ี 2 วตัถุประสงคข์องรูปแบบการสอน มีความเหมาะสมใน
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ระดบัมากท่ีสุด คือ มีความชดัเจน ( x  = 4.67, S.D. = 0.58) มีความเหมาะสมในระดบัมาก คือ 
ครอบคลุมเน้ือหา ( x  = 4.33, S.D. = 0.58) องค์ประกอบท่ี 3 กิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบ        
การสอน มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด คือ ขั้นเตรียมความพร้อม ( x  = 4.67, S.D. = 0.58)     
ขั้นปลุกสมองใชปั้ญญา  ( x  = 4.67, S.D. = 0.58) และขั้นสร้างสรรคผ์ลงาน ( x  = 4.67, S.D. = 
0.58) มีความเหมาะสมในระดบัมาก คือ ขั้นสรุปผลกระจ่างชัด ( x  = 4.33, S.D. = 0.58) 
องคป์ระกอบท่ี 4  ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากรูปแบบการสอน มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด คือ 
สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของรูปแบบ ( x  = 4.67, S.D. = 0.58) และสอดคล้องกบักิจกรรม        
การเรียนรู้ของรูปแบบ ( x  = 4.67, S.D. = 0.58) มีความเหมาะสมในระดบัมาก คือ มีความเป็นไปได้
 ( x  = 4.33, S.D. = 0.58) 

2.  ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัการใช้
รูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่นสูงกว่าก่อนการใช้
รูปแบบการสอน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ตอนที ่5  พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 จากการด าเนินการวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทย โดยใช้การสอน      
ซินเนคติกส์  ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่ง เสริมความสามารถในการเขียน                  
เชิงสร้างสรรค ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้ิจยัไดส้ังเกตและบนัทึกพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนักเรียนระหว่างการจดัการเรียนรู้ โดยแยกเป็นขั้นตอนตามกระบวนการจดัการเรียนรู้ของ
รูปแบบการสอน 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นที ่1 เตรียมความพร้อม 
 เป็นขั้นท่ีให้ผู ้เรียนได้เตรียมความพร้อมก่อนการจัดการเรียนรู้ โดยเป็นรูปแบบของ
กิจกรรม เกมท่ีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียนรู้ โดยมีการน าเสนอกิจกรรมหรือเกมท่ีจะเล่น ช้ีแจงวิธีการเล่น 
กฎ กติกา เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจ และเล่นกิจกรรมหรือเกมนั้นอยา่งมีความสุข และสนุกสนาน อีกทั้ง
กิจกรรมท่ีเลือกมานั้น ตอ้งมีความปลอดภยัและน าไปสู่การเรียนรู้ในบทเรียนขั้นต่อไป ในขั้นตอนน้ี   
ผูว้จิยัพบวา่ ผูเ้รียนมีความสนุกสนาน ในการเรียนปนเล่น ให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดีโดยผูเ้รียนได้
เล่นพร้อมไดรั้บความรู้ไปดว้ย และไดล้ะลายพฤติกรรมของตนเอง มีความสัมพนัธ์กบัเพื่อนมาก
ยิง่ข้ึน 
 ขั้นที ่2 ปลุกสมองใช้ปัญญา 
 ขั้นน้ี เป็นการน าความรู้ท่ีเกิดจากการเล่นในขั้นท่ี 1 มาเปรียบเทียบดว้ยวิธีของซินเนคติกส์ 
โดยมีการตั้งค  าถามเพื่อให้นกัเรียนไดคิ้ดเปรียบเทียบทั้งทางตรง หรือเปรียบเทียบบุคคลกบัส่ิงของ 
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ให้นักเรียนได้คิดและตอบค าถาม ด้วยการเขียน โดยแสดงความรู้สึก ความคิดเห็นของตนเป็น
รายบุคคล และมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ค าตอบของตนกบัเพื่อน ในขั้นตอนน้ี ผูว้จิยัพบวา่ เร่ิมแรกท่ี
เขา้สู่ขั้นตอนน้ี นักเรียนตอบค าถามได้ แต่ยงัเปรียบเทียบไม่เป็นนัก โดยผูส้อนได้มีการอธิบาย 
พร้อมยกตวัอย่างการเปรียบเทียบให้ดู เพื่อให้นักเรียนเขา้ใจการเรียนรู้การเรียนการสอนแบบ         
ซินเนคติกส์ เม่ือไดเ้ห็นตวัอยา่ง นกัเรียนเร่ิมเปรียบเทียบได ้แสดงความรู้สึกของตนเองได ้
 ขั้นที ่3 สร้างสรรค์ผลงาน 
 ขั้นน้ี ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดสร้างสรรค ์ถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของการเขียน เขียนลงใบ
งานท่ีก าหนดให้ โดยมีเน้ือหาต่อเน่ืองมาจาก ขั้นท่ี 1 และขั้นท่ี 2 เพื่อฝึกการเขียนเชิงสร้างสรรค ์
และมีการก าหนดเวลาในการเขียน เพื่อให้นักเรียนไดมี้เวลาในการท าเท่ากนั ในขั้นตอนน้ี ผูว้ิจยั
พบว่า นักเรียนแต่ละคนต่างมุ่งมัน่ในการเขียน อาจเป็นเพราะเวลาท่ีก าหนด และมีการจูงใจจาก
คะแนนท่ีท าได ้ขั้นตอนน้ี บางคนท าไดม้าก บางคนท าไดน้้อย อาจมีอุปสรรคตรงท่ีผูเ้รียนบางคน  
มีปัญหาดา้นการเขียน ใช้ภาษาไม่ถูกตอ้ง สะกดผิด ลายมือไม่สวย เขียนช้า ก็ไดมี้  การดูแลอย่าง
ใกลชิ้ดส าหรับผูเ้รียนกลุ่มน้ี โดยรวม ผูเ้รียนสนุกสนานท่ีไดคิ้ดและไดเ้ขียน บางคนเกิดความภูมิใจ
ท่ีเขียนไดม้ากกวา่เพื่อน บางคนภูมิใจท่ีไดเ้ขียนส่ิงท่ีแปลกใหม่ท่ีเกิดจากความคิดของตน ไดเ้ขียน
อยา่งท่ีไม่เคยเขียนมาก่อน ไดคิ้ดอยา่งท่ีไม่เคยคิดมาก่อน 
 ขั้นที ่4 สรุปผลกระจ่างชัด 
 ขั้นน้ี ผูเ้รียนไดมี้การสรุปเน้ือหากิจกรรมทั้งหมด ตั้งแต่การเล่นเกม มาถึงการตอบค าถาม 
การเปรียบเทียบ และการเขียนสร้างสรรค์ในใบงาน ในขั้นตอนน้ี ผูว้ิจยัพบว่า นักเรียนสามารถ
สรุปผลการเรียนรู้ท่ีไดรั้บ ไดอ้ย่างตรงประเด็น และเม่ือผูส้อนมอบหมายงานให้ผูเ้รียนท าเพิ่มเติม 
ผูเ้รียนก็สามารถท างานนั้นมาส่งไดต้รงตามก าหนดเวลา และค าตอบท่ีไดถู้กตอ้ง 
 จากข้อมูลดังกล่าว จะเห็นได้ว่า การน ากิจกรรมการสอนตามรูปแบบการสอนวิชา
ภาษาไทย โดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มาใช้ในการทดลองคร้ังน้ี 
เกิดผลท่ีน่าสนใจหลายประการ คือ ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน พร้อมกบัเกิดการเรียนรู้ มีความ
มัน่ใจกล้าคิด กล้าตอบ กลา้แสดงออก มีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ และละลายพฤติกรรมใน    
การเรียนรู้แบบเดิมๆ โดยเน้นผู ้เรียนให้มีบทบาทมากท่ีสุด เกิดความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างเพื่อน           
เกิดผลส าเร็จในการท างาน สามารถเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยอาศยักระบวนการคิดสร้างสรรค ์
จินตนาการ ส่ิงแปลกใหม่ และผูเ้รียนสามารถสรุปความรู้ท่ีไดอ้ย่างชดัเจน และสามารถน าความรู้  
ท่ีไดไ้ปใชต่้อในชีวติประจ าวนั 
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บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

วตัถุประสงค์การวจิัย  
 การวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกับการสอน
แบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับ            
ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีวตัถุประสงค์การวิจัย เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้การสอน              
ซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์
ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบการสอน มีการด าเนิน     
การวจิยัเป็นไปตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาขอ้มูลเบ้ืองตน้และแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง น ามาก าหนดเป็นองคป์ระกอบ
ในการสร้างรูปแบบ มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลกัการของรูปแบบการสอน 2) วตัถุประสงค ์ 
ของรูปแบบการสอน 3) กิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอน 4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการ
จดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน โดยน าองค์ประกอบในการสร้างรูปแบบมาพฒันาเป็นรูปแบบ
การสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ น ารูปแบบการสอนท่ีได้มาน าเสนอผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ     
เม่ือผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาแลว้ น ามาปรับปรุงแกไ้ข ก่อนน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง ผูว้ิจยัสร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้ ด าเนินการโดยศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิชาภาษาไทย แลว้สร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 12 แผน และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์
จ านวน 3 ชุด โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ ก่อนน าแบบทดสอบไปทดลองใช้ เม่ือได้
แบบทดสอบและแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์แล้ว ได้น าไปใช้กบักลุ่มตวัอย่าง โดยจดัการ
ทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์จากนั้น
ด าเนินการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน จ านวน 12 แผน และสังเกตพฤติกรรม        
การเรียนรู้ โดยระหวา่งเรียนมีการจดบนัทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน เม่ือด าเนินการครบทุก
แผนการจดัการเรียนรู้ ก็ท  าการทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถ    
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์อีกคร้ัง แล้วน าข้อมูลท่ีได้ไปวิเคราะห์ผล และเปรียบเทียบผล
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์
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สรุปผลการวจิัย   
จากการวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทย โดยใช้การสอนซินเนคติกส์

ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์             
ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

1.  ผลการวิจยัคร้ังน้ี ท าให้ไดรู้ปแบบการสอนวิชาภาษาไทย โดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์
ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์             
ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบดว้ย 1) หลกัการของรูปแบบการสอนน้ี มุ่งเน้น
ให้ผูเ้รียนได้พฒันาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นการเขียนโดยใช้ความรู้ ประสบการณ์และ
จินตนาการ ซ่ึงผูเ้ขียนต้องมีความคิดสร้างสรรค์ และถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของการเขียน      
โดยมีความแปลกใหม่ ไม่เหมือนใคร ผูเ้รียนจะไดเ้รียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดยการสอนแบบ   
ซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น ซ่ึงเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ให้ผูเ้รียนไดมี้การเรียนรู้
ดว้ยตนเองอย่างเต็มท่ี ทั้งการร่วมเล่นเกม การคิดเปรียบเทียบ และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ อีกทั้ง   
ยงัได้รับประสบการณ์โดยตรงด้วยการเรียนรู้ด้วยการกระท าของตนเอง 2) วตัถุประสงค์ของ
รูปแบบการสอน มุ่งพฒันาให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้การสอน     
ซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น โดยผูเ้รียนจะสนุกสนานในการเขียน ไดแ้สดงออก
ทางความสามารถของการเขียนโดยอาศยัความสร้างสรรคใ์นการเขียน การคิดริเร่ิมส่ิงท่ีแปลกใหม่ 
ซ่ึงความคิดสร้างสรรค์เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าต่อการพฒันาการทางสติปัญญา 3) กิจกรรมการเรียนรู้    
ของรูปแบบการสอน ขั้นท่ี 1 เตรียมความพร้อม ขั้นท่ี 2 ปลุกสมองใช้ปัญญา ขั้นท่ี 3 สร้างสรรค์
ผลงาน ขั้นท่ี 4 สรุปผลกระจ่างชดั 4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ ผูเ้รียน
จะมีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ทั้งในด้านของความคิดคล่อง ความคิดริเร่ิม และ
ความคิดยืดหยุ่น นอกจากนั้น ผูเ้รียนยงัเกิดทักษะการท างานร่วมกัน การท ากิจกรรมร่วมกัน        
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ผลงานดว้ย 
  2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  ของนักเรียน                   
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัการทดลองใชรู้ปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ร่วมกบั     
การสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียน               
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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อภิปรายผลการวจิัย 
 1.  รูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น         
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผูว้ิจยัไดพ้ฒันารูปแบบการสอนน้ีข้ึน โดยมี
องค์ประกอบครบถ้วน ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบการสอน 2) วตัถุประสงค์ของรูปแบบ        
การสอน 3) กิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอน 4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้
ตามรูปแบบการสอน ทั้ งน้ี เน่ืองจากผู ้วิจ ัยได้ศึกษาค้นควา้ข้อมูลเบ้ืองต้นและแนวคิดทฤษฎี            
ท่ีเก่ียวข้อง จนได้หลักการในการพฒันารูปแบบการสอนท่ีชัดเจน มีวตัถุประสงค์เพื่อส่งเสริม
ความสามารถ   ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  สร้างแบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถในการเขียน   
เชิงสร้างสรรค์ สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์
ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น โดยแบบทดสอบ แผนการจดัการเรียนรู้ และรูปแบบการสอน  
ได้ผ่านการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญ ได้ผ่านการทดลองการใช้รูปแบบครบถ้วนทุกกระบวนการ     
ท าให้รูปแบบการสอนน้ีมีองค์ประกอบครบถ้วนสมบูรณ์ รูปแบบการสอนท่ีผูว้ิจยัได้พฒันาน้ี    
เป็นหลกัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยผูเ้รียนมีบทบาทมากท่ีสุด ผูเ้รียนจะสร้างความรู้  
ในขณะท่ีได้รับประสบการณ์ในสถานการณ์ต่างๆ ด้วยการมีส่วนร่วมกับกิจกรรมหรือเกมทาง
การศึกษานั้นๆ และมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนๆดว้ยกนั ฝึกความรับผดิชอบ เรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั ผูเ้รียน
เกิดความสนุกสนานและไดรั้บความรู้จากการเรียนปนเล่น น าความรู้ท่ีไดม้าต่อยอดทางความคิด 
โดยคิดแบบเปรียบเทียบตามกระบวนการเรียนการสอนแบบซินเนคติกส์ เม่ือไดฝึ้กคิดแลว้ จะน ามา
สู่การคิดสร้างสรรค ์คิดแปลกใหม่ และถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของการเขียนเชิงสร้างสรรค ์และ
สามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์อ่ืนๆไดใ้นชีวติประจ าวนั 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ก่อนและหลังได้รับ       
การเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย โดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ พบว่า ความสามารถใน   
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบั.01 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่นช่วยส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
ทั้ งน้ี เน่ืองจากรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น ประกอบด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน โดยเร่ิมจาก 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีสร้างความพร้อม โดยผูส้อนจะเลือก
เกมการศึกษามาใหผู้เ้รียนไดร่้วมกนัเล่น ซ่ึงจะเป็นการเล่นปนเรียน เพื่อน าไปสู่บทเรียน ขณะท่ีเล่น    
จะได้รับความรู้เก่ียวกบัเน้ือหาบทเรียนท่ีสอดแทรกในเกม โดยผูส้อนจะน าเสนอเกม ช้ีแจงวิธี     
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การเล่น กติกาให้ผูเ้รียนเขา้ใจก่อนเร่ิมเล่น ขั้นน้ีผูเ้รียนจะไดรั้บความรู้พร้อมทั้งความสนุกสนาน  
ในการเรียน ท าให้ผูเ้รียนสนใจ ไม่เบ่ือหน่าย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ วิชาญ ไทยแท ้(2545,   
น.8-12) ได้กล่าวว่า การสอนแบบเรียนปนเล่น เป็นกระบวนการในการจัดการเรียนการสอน          
ท่ีมุ่งเนน้การเรียนรู้ของเด็กเป็นส าคญั ครูท าหนา้ท่ีเป็นผูจ้ดักระบวนการเรียนรู้ให้กบัเด็ก โดยให้เด็ก
ไดเ้ล่นและเรียนรู้อยา่งอิสระ การสอนแบบเรียนปนเล่น จึงเป็นการเรียนรู้อยา่งเสรี และสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2547, น.366) ท่ีกล่าวว่า การสอนแบบเรียนปนเล่น เป็นวิธีสอน     
ท่ีช่วยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้สูงมาก ผูเ้รียนไดรั้บความสนุกสนาน และเกิดการเรียนรู้ 
จากการเล่น การเลือกเกมเพื่อน ามาใชส้อนท าไดห้ลายวธีิ ผูส้อนอาจเป็นผูส้ร้างเกมข้ึน ให้เหมาะกบั
วตัถุประสงค์ของการสอนของตนก็ได้ หรืออาจน าเกมท่ีมีผู ้สร้างข้ึนแล้ว มาปรับดัดแปลง             
ใหเ้หมาะสมกบัวตัถุประสงคต์รงกบัความตอ้งการของตน การสอนโดยการเล่น  
  ขั้นท่ี 2 ปลุกสมองใช้ปัญญา โดยน าผลการเรียนรู้จากการเล่น มาคิดเปรียบเทียบ
ตามกระบวนการของซินเนคติกส์ โดยแสดงความรู้สึก ความคิดเห็นของตนออกมา ซ่ึงเป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของผู ้เรียน ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ             
สุวิทย์ มูลค า (2547, น.113) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู ้เรียน และการคิดร่วมกันเป็นกลุ่ม            
จดักระบวนการเรียนรู้ตามล าดบัขั้นท่ีก าหนดไว ้โดยอาศยักระบวนการเปรียบเทียบ และสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2547, น.251)  ผูเ้รียนจะเกิดความคิดใหม่ๆ และสามารถน าความคิด
ใหม่ๆนั้นไปใช้ในงานของตน ท าให้งานของตนมีความแปลกใหม่ น่าสนใจมากข้ึน นอกจากนั้น 
ผูเ้รียนอาจเกิดความตระหนกัในคุณค่าของการคิด และความคิดของผูอ่ื้นอีกดว้ย 
  ขั้นท่ี 3 สร้างสรรค์ผลงาน เป็นขั้นท่ีช่วยให้ผูเ้รียนได้น าความรู้ท่ีได้จากการเล่น  
ปนเรียน และความคิดสร้างสรรคท่ี์ไดจ้ากกระบวนการคิดเปรียบเทียบของซินเนคติกส์ มาถ่ายทอด
ในรูปแบบของการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นขั้นสร้างสรรคผ์ลงานของตนเอง และมีการน าเสนอ
ผลงานของตนกบัเพื่อนในห้องเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2554, น.2-3) 
กล่าวว่า การเขียนเป็นส่ิงท่ีส าคญัต่อการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั ผูเ้รียนสามารถสร้างสรรค์งาน  
การเขียนไดด้ว้ยความสนุกสนานเพลิดเพลิน การเขียนเชิงสร้างสรรค ์เป็นการเขียนซ่ึงช่วยให้ผูเ้รียน    
ได้แสดงความสามารถทางจินตนาการและประสบการณ์ของตน ได้ดีกว่าการเขียนชนิดอ่ืนๆ       
และยงัสอดคลอ้งกบั กรมวชิาการ (2543, น.187) อธิบายความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรคไ์ว้
วา่ เป็นการเขียนโดยใชค้วามรู้ ประสบการณ์และจินตนาการในการเขียนเรียงความ นิทาน เร่ืองสั้น  
นวนิยาย และบทร้องกรอง ซ่ึงผูเ้ขียนจะตอ้งมีความคิดดี มีจินตนาการดี มีประมวลค าหลากหลาย 
สามารถน าค ามาใชใ้นการเขียน มีเทคนิคการเขียนและใชส้ านวนสละสลวย 
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   ขั้นท่ี 4 สรุปผลกระจ่างชัด ขั้นน้ีเป็นขั้นของการสรุปความรู้ท่ีได้รับทั้ งหมด       
โดยผูเ้รียนไดร่้วมกนัสรุปแนวคิด หลกัการ กระบวนการของการจดัการเรียนรู้ เพื่อช่วยให้ผูเ้รียน 
ได้ความคิดรวบยอดและจดจ าส่ิงท่ีได้เรียนรู้ และน าไปประยุกต์ใช้ชีวิตประจ าวนัได ้สอดคล้อง   
กบัแนวคิดของ สุพน ทิมอ ่า (2549, น.21) ท่ีกล่าวว่า เม่ือผูเ้รียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหา     
ท่ีได้เรียนรู้มาแล้วนั้น ผูเ้รียนจะสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนใน
สถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง รอบคอบ และสมเหตุสมผล 

 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจยั ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ 2 ด้าน คือ ขอ้เสนอแนะด้านการน ารูปแบบการสอน     
ไปใช ้และขอ้เสนอแนะดา้นการวจิยั มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 ข้อเสนอแนะด้านการน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
 1.  การเตรียมก่อนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน ผูส้อนจะตอ้งเตรียมความพร้อม
ทั้งในส่วนของเน้ือหา ส่ือการเรียนรู้ ศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบให้เขา้ใจอย่างถ่องแท ้และ 
สร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
 2.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอน บทบาทของผูส้อนจะตอ้งเป็นผูก้ระตุน้ผูเ้รียน 
เน้นผูเ้รียนให้มีบทบาทต่อการจดัการเรียนรู้ ให้ค  าปรึกษาเม่ือมีปัญหา เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดท้  า
กิจกรรม ได้ฝึกคิด และได้เขียน โดยอาศยัด้านความคิดสร้างสรรค์ ไม่ควรปิดกั้นความคิดเห็น     
ของผูเ้รียน ควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนกลา้แสดงออก 
 3.  เม่ือปฏิบติัการจดัการเรียนรู้เรียบร้อยแลว้ ผูส้อนจะตอ้งตรวจผลงานและแจง้ให้ผูเ้รียน
ทราบผลการด าเนินงานของตน เพื่อจะไดมี้การปรับปรุง หรือพฒันาความสามารถของผูเ้รียนให้  
สูงยิง่ๆข้ึน 
 ข้อเสนอแนะด้านการวจัิย  

1.  ควรมีการศึกษาถึงการน ารูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 กบัประชากรและกลุ่มตวัอยา่งในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

2.  ควรมีการน ารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียน 
ปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา    
ปีท่ี 5 ไปศึกษาถึงผลในดา้นความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อรูปแบบการเรียนการสอน และเจตคติของ
ผูเ้รียนต่อการเรียน 
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 3.  ควรมีการศึกษาถึงการน ารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกับ       
การสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน             
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 
รายนามผูเ้ช่ียวชาญท่ีใหค้วามกรุณาในการตรวจเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มี 3 ท่าน ดงัน้ี 
1.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เปรมสุรีย ์ เช่ือมทอง อาจารยส์าขาจิตวทิยา คณะครุศาสตร์ 
      มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
2.  นางสาวศิริวรรณ ยงัรอต   หวัหนา้ฝ่ายวชิาการ โรงเรียนแม่พระประจกัษ ์
3.  นางสาวเหมพรรณ  โนทะยะ   หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย 
      โรงเรียนอสัสัมชญั 
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ตารางที ่5 ค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสม ขององค์ประกอบ ของ 
 รูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่นเพือ่ 

    ส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 

องค์ 
ประกอบที่ 

             รายการประเมิน  S.D. ระดับความ
เหมาะสม 

 

 

1 หลกัการของรูปแบบการสอน 
1.1   มีปรัชญาการศึกษารองรับ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
1.2   มีแนวคิดทฤษฎีรองรับ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
1.3   มีความเป็นไปได ้ 4.33 0.58 มาก 

2 วตัถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 
 2.1   มีความชดัเจน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 2.2   ครอบคลุมเน้ือหา 4.33 0.58 มาก 

3 กจิกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอน 
 3.1  ขั้นเตรียมความพร้อม 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 3.2  ขั้นปลุกสมองใชปั้ญญา 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 3.3  ขั้นสร้างสรรคผ์ลงาน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 3.4  ขั้นสรุปผลกระจ่างชดั 4.33 0.58 มาก 

4 ผลทีผู้่เรียนจะได้รับจากรูปแบบการสอน     
 4.1  สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องรูปแบบ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 4.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
 4.3  มีความเป็นไปได ้ 4.33 0.58 มาก 
                      รวม 4.56 0.54 มากท่ีสุด 
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ตารางที ่6  ค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสม ของแผนการจัดการเรียนรู้  
   โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่นเพือ่ส่งเสริมความสามารถ 
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

 

 

ด้านที่ รายการประเมิน   S.D. ระดบั
เหมาะสม 

1.   สาระส าคัญ 
      1.1   แสดงความคิดรวบยอดถูกตอ้งและชดัเจน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
      1.2   สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหา 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
2.   จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      2.1   ถูกตอ้งตามหลกัการเขียน    4.67 0.58 มากท่ีสุด 
      2.2   ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัไดแ้ละประเมินได ้ 4.33 0.58 มาก 
      2.3   สามารถจดักิจกรรมเรียนรู้ให้นกัเรียนสามารถบรรลุ  
              พฤติกรรมการเรียนรู้ได ้          

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

3.   กจิกรรมการเรียนรู้    
     3.1   สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  4.67 0.58 มากท่ีสุด 
     3.2   สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสามารถ วยัของนกัเรียน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
     3.3   เสริมสร้างทกัษะความรู้และพฤติกรรม 
             ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 4.33 0.58 มาก 
     3.4   เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
4.   ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้    
     4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.33 0.58 มาก 
     4.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
5.   การวดัและการประเมินผล    
     5.1  วธีิวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีก าหนดใน 
             จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
      5.2  วธีิวดัและเคร่ืองมือวดัสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
      5.3  การประเมินผลสอดคลอ้งกบัระดบัความสามารถนกัเรียน 4.33 0.58 มาก 

รวม 4.57 0.54 มากท่ีสุด 
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ตารางที ่7   ค่าดัชนีความสอดคล้อง (ค่า IOC) ของแบบทดสอบ เพือ่วดัความสามารถในการเขียน 
     เชิงสร้างสรรค์ โดยผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน 

 

        แบบทดสอบ 

คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 

ชุดที ่1 สารพนัต่อเติมสรรค า 
  1.  เขียนเติมค า จากอกัษรท่ีก าหนดให้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

  2.  นกัเรียนมีความสามารถในการเขียน 
      เชิงสร้างสรรคด์า้นความคิดคล่อง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

ชุดที ่2 พรรณนาเร่ืองราวจากภาพ 
  1.  เขียนเร่ืองราวจากภาพท่ีก าหนดให้ 
      ไดใ้จความ ใชภ้าษาถูกตอ้ง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

  2.  นกัเรียนมีความสามารถในการเขียน 
      เชิงสร้างสรรคด์า้นความคิดริเร่ิม 

+1 0 +1 2 0.67 

ชุดที ่3 สร้างสรรค์ประโยชน์      
  1.  เขียนประโยชน์และการน าไปใชต่้อ 
      ใหมี้ค าตอบท่ีหลายหลาย 

+1 +1 +1 3 1 

  2.  นกัเรียนมีความสามารถในการเขียน 
      เชิงสร้างสรรคด์า้นความคิดยดืหยุน่ 

+1 +1 +1 3 1 
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ตารางที ่8  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (ค่า IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอน                
ซินเนคติกส์ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5 โดยผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน 

 

แผน
ที่ เร่ือง 

คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญ ผลการ 

คนที ่1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวม ค่า IOC วเิคราะห์ 
1 กปัตนัสมองไว +1 +1 +1 3 1    ใชไ้ด ้
2 สรรหาค า +1 +1 +1 3 1    ใชไ้ด ้
3 นิทานสอนใจ +1 0 +1 2 0.67    ใชไ้ด ้
4 ลกัษณนาม +1 +1 +1 3 1    ใชไ้ด ้

5 ค าวเิศษณ์บอกประเภท +1 +1 +1 3 1    ใชไ้ด ้
6 สร้างสรรค ์ทดแทน +1 +1 +1 3 1    ใชไ้ด ้

7 มาตราแม่หรรษา +1 +1 +1 3 1    ใชไ้ด ้

8 จินตนาการค าพดู +1 0 +1 2 0.67    ใชไ้ด ้

9 เรียงค าใหม่ +1 +1 +1 3 1    ใชไ้ด ้

10 คิดเช่ือมโยง +1 +1 +1 3 1    ใชไ้ด ้
11 ตั้งช่ือจากภาพ +1 +1 0 2 0.67    ใชไ้ด ้
12 สารพนัประโยค +1 +1 +1 3 1    ใชไ้ด ้

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 



96 

 

ตารางที ่9  คะแนนของนักเ รียน จากการใ ช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียน                  
เชิงสร้างสรรค์ก่อนและหลัง ได้รับการสอนวิชาภาษาไทย เพื่อส่งเสริมความสามารถ   
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  

 

 

คนที่ 
คะแนนก่อนใช้รูปแบบการสอน   คะแนนหลังใช้รูปแบบการสอน 

ชุดที1่ ชุดที2่ ชุดที3่ รวม   ชุดที1่ ชุดที2่ ชุดที3่ รวม 

1 25 8 10 43   34 16 14 64 
2 26 10 11 47   36 18 15 69 
3 25 10 13 48   35 18 16 69 
4 23 6 9 38   31 14 14 59 
5 24 6 8 38   33 14 13 60 
6 25 6 9 40   32 16 14 62 
7 23 6 9 38   30 14 13 57 
8 25 8 10 43   32 16 15 63 
9 26 8 10 44   32 16 14 62 
10 27 12 12 51   37 18 17 72 
11 23 8 11 42   29 14 15 58 
12 23 8 10 41   28 14 14 56 
13 22 6 9 37   31 14 13 58 
14 27 10 12 49   35 18 16 69 
15 26 8 11 45   34 18 16 68 
16 25 8 11 44   32 16 17 65 
17 27 12 13 52   36 20 16 72 
18 25 6 10 41   31 16 15 62 
19 25 8 10 43   34 18 16 68 
20 27 10 14 51   36 20 18 74 
21 25 8 11 44   35 14 16 65 
22 24 8 11 43   32 14 17 63 

x  24.91 8.18 10.64 43.72   32.95 16.18 15.18 64.31 
S.D 1.48 1.84 1.50 4.42   2.44 2.04 1.44 5.23 
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ตารางที ่10   คะแนนของนักเรียน จากการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย โดยใช้การสอน          
ซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการเขียน 

     เชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 

 
คน 
ที ่

คะแนนความคดิคล่อง   คะแนนความคดิริเร่ิม  คะแนนความคดิยดืหยุ่น 
แผน แผน แผน แผน  แผน แผน แผน แผน  แผน แผน แผน แผน  

ที่ 1 ที่ 2 ที่ 10 ที่ 11 รวม ที่ 3 ที่ 6 ที่ 7 ที่ 8 รวม ที ่4 ที่ 5 ที่ 9 ที่ 12 รวม 

(10) (10) (10) (10)  (10) (10) (10) (10)  (10) (10) (10) (10)  

1 9 8 9 9 35 7 9 9 8 33 7 8 9 7 31 

2 10 9 10 9 38 8 10 9 9 36 9 9 8 8 34 

3 10 9 9 10 38 7 9 10 9 35 7 9 9 8 33 

4 9 8 8 9 34 7 9 8 8 32 9 8 9 7 33 

5 9 9 8 8 34 7 8 9 9 33 8 8 9 8 33 

6 9 10 10 9 38 8 10 9 9 36 8 9 9 8 34 

7 9 9 8 8 34 7 8 9 8 32 7 8 9 7 31 

8 9 9 10 9 37 7 9 9 9 34 9 7 8 8 32 

9 9 9 8 9 35 7 9 8 9 33 9 7 8 8 32 

10 10 9 10 8 37 8 10 9 9 36 9 8 9 8 34 

11 9 8 9 8 34 7 9 8 8 32 7 8 8 7 30 

12 9 8 9 8 34 7 8 9 8 32 9 8 8 8 33 

13 9 8 8 9 34 7 9 9 8 33 9 8 8 7 32 

14 9 10 9 9 37 8 10 10 9 37 9 9 7 8 33 

15 10 10 10 9 39 8 9 8 9 34 9 10 9 8 36 

16 9 10 10 9 38 8 9 10 9 36 9 9 10 8 36 

17 10 9 9 9 37 8 10 9 9 36 8 10 9 8 35 

18 9 9 9 9 36 7 9 8 9 33 9 8 9 8 34 

19 9 8 9 9 35 7 9 8 9 33 9 9 8 7 33 

20 10 10 9 9 38 8 10 10 9 37 9 10 9 8 36 

21 9 9 8 9 35 7 10 8 9 34 8 8 9 7 32 

22 9 8 8 9 34 7 9 9 9 34 9 9 8 7 33 

x  9.27 8.91 8.95 8.82 35.95 7.36 9.18 8.86 8.73 34.14 8.45 8.50 8.59 7.64 33.1
8 

S.D 0.46 0.75 0.79 0.50 1.76 0.49 0.66 0.71 0.46 1.70 0.80 0.86 0.67 0.49 1.62 
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ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนเชิงสร้างสรรค์ 
วชิาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

 
ช่ือ........................................................ นามสกุล........................................................ เลขที.่.......... 

 
ฉบับที ่1 สารพนัต่อเติมสรรค า   จ านวน 4 ขอ้  เวลา 20 นาที  
 
ค าช้ีแจง  

1. แบบทดสอบฉบบัน้ี มีทั้งหมด 4 ขอ้ ใชเ้วลาท าขอ้ละ 5 นาที รวม 20 นาที 
2. ขอ้สอบแต่ละขอ้ ตอ้งการให้นกัเรียนเขียนตอบลงในแบบทดสอบ ใหไ้ดค้  าตอบมาก

ท่ีสุด เท่าท่ีจะท าได ้ภายในเวลาท่ีก าหนด 
3. นกัเรียนตอ้งท าทุกขอ้ เขียนใหช้ดัเจนและถูกตอ้ง 
4. แบบทดสอบฉบบัน้ี ตอ้งการใหน้กัเรียนคิดและเขียนค าตอบ ท่ีหลากหลาย พยายามคิด

ต่างจากผูอ่ื้น 
5. ก่อนท าแบบทดสอบ ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ นามสกุล เลขท่ี ลงในช่องวา่งท่ีก าหนดไว ้

แลว้จึงลงมือท าแบบทดสอบ โดยผูส้อนจะก าหนดเวลาเร่ิมให ้
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ค าช้ีแจง  นกัเรียนเขียนค า ต่อจากค าข้ึนตน้ท่ีก าหนดให ้จะตอ้งเป็นค าท่ีเขียนถูกตอ้ง 
   และมีความหมาย โดยเขียนค าใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
 

1. ค าทีข่ึน้ต้นด้วย “กระ” 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
 
 
2. ค าทีข่ึน้ต้นด้วย “ประ” 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
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ค าช้ีแจง   นกัเรียนเขียนส่ิงท่ีมีลกัษณะดงัท่ีก าหนดให ้ใหไ้ดม้ากท่ีสุด โดยส่ิงท่ีเขียน 
ตอ้งมีความหมายถูกตอ้งตามหลกัภาษาไทย 

 
3. ส่ิงใดบ้าง ทีม่ีลกัษณะ “กลม” 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
 
 
4. ส่ิงใดบ้าง ทีม่ีลกัษณะ “เหลีย่ม”  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนเชิงสร้างสรรค์ 
วชิาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

 
ช่ือ........................................................ นามสกุล........................................................ เลขที.่.......... 

 
ฉบับที ่2 พรรณนาเร่ืองราวจากภาพ   จ านวน 2 ขอ้  เวลา 20 นาที  
 
ค าช้ีแจง  

1. แบบทดสอบฉบบัน้ี มีทั้งหมด 2 ขอ้ ใชเ้วลาท าขอ้ละ 10 นาที รวม 20 นาที 
2. ขอ้สอบแต่ละขอ้ ตอ้งการให้นกัเรียนเขียนตอบลงในแบบทดสอบ โดยเขียนเป็น

เร่ืองราวจากภาพท่ีก าหนดให้ ภายในเวลาท่ีก าหนด 
3. นกัเรียนตอ้งท าทุกขอ้ เขียนใหช้ดัเจนและถูกตอ้งตามหลกัของภาษา 
4. แบบทดสอบฉบบัน้ี ตอ้งการใหน้กัเรียนคิดและเขียนเร่ืองราวท่ีแปลกใหม่ ไม่ซ ้ ากบั

ใคร พยายามคิดต่างจากผูอ่ื้น 
5. ก่อนท าแบบทดสอบ ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ นามสกุล เลขท่ี ลงในช่องวา่งท่ีก าหนดไว ้

แลว้จึงลงมือท าแบบทดสอบ โดยผูส้อนจะก าหนดเวลาเร่ิมให ้
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ค าช้ีแจง   นกัเรียนเขียนเร่ืองราวจากภาพท่ีก าหนดให ้และตั้งช่ือเร่ืองใหเ้หมาะสม  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เร่ือง.................................................................... 
 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 
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ค าช้ีแจง   นกัเรียนเขียนเร่ืองราวจากภาพท่ีก าหนดให ้และตั้งช่ือเร่ืองใหเ้หมาะสม  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เร่ือง.................................................................... 
 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนเชิงสร้างสรรค์ 
วชิาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

 
ช่ือ........................................................ นามสกุล........................................................ เลขที.่.......... 

 
ฉบับที ่3 สร้างสรรค์ประโยชน์    จ านวน 4  ขอ้  เวลา 20 นาที  
 
ค าช้ีแจง  

1. แบบทดสอบฉบบัน้ี มีทั้งหมด 4 ขอ้ ใชเ้วลาท าขอ้ละ 5  นาที รวม 20 นาที 
2. ขอ้สอบแต่ละขอ้ ตอ้งการให้นกัเรียนเขียนตอบลงในแบบทดสอบ โดยตอบค าถามจาก

หวัขอ้ท่ีก าหนดให ้ภายในเวลาท่ีก าหนดให ้
3. นกัเรียนตอ้งท าทุกขอ้ เขียนใหช้ดัเจนและถูกตอ้งตามหลกัของภาษา 
4. แบบทดสอบฉบบัน้ี ตอ้งการใหน้กัเรียนบอกประโยชน์ และการน าไปใชต่้อใหเ้กิด

ประโยชน์จากส่ิงท่ีก าหนดให ้
5. ก่อนท าแบบทดสอบ ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ นามสกุล เลขท่ี ลงในช่องวา่งท่ีก าหนดไว ้

แลว้จึงลงมือท าแบบทดสอบ โดยผูส้อนจะก าหนดเวลาเร่ิมให ้
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ค าช้ีแจง     จงตอบค าถามต่อไปน้ี ใหไ้ดห้ลายค าตอบ และหลายทิศทาง 
 
 
 

 
1. จงบอกประโยชน์ของต้นไม้ มาให้มากทีสุ่ด (5 นาท)ี 
 
(1)........................................................................................................................................................ 
(2)........................................................................................................................................................ 
(3)........................................................................................................................................................ 
(4)........................................................................................................................................................ 
(5)........................................................................................................................................................ 
(6)........................................................................................................................................................ 
(7)........................................................................................................................................................ 
(8)........................................................................................................................................................ 
(9)........................................................................................................................................................ 
(10)...................................................................................................................................................... 
 
 
2. จงบอกประโยชน์ของน า้ มาให้มากทีสุ่ด (5 นาท)ี  
 
(1)........................................................................................................................................................ 
(2)........................................................................................................................................................ 
(3)........................................................................................................................................................ 
(4)........................................................................................................................................................ 
(5)........................................................................................................................................................ 
(6)........................................................................................................................................................ 
(7)........................................................................................................................................................ 
(8)........................................................................................................................................................ 
(9)........................................................................................................................................................ 
(10)...................................................................................................................................................... 
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3. จงบอกการน าไปใช้และการรีไซเคิลของหลอดกาแฟเหลอืใช้ 
 
(1)........................................................................................................................................................ 
(2)........................................................................................................................................................ 
(3)........................................................................................................................................................ 
(4)........................................................................................................................................................ 
(5)........................................................................................................................................................ 
(6)........................................................................................................................................................ 
(7)........................................................................................................................................................ 
(8)........................................................................................................................................................ 
(9)........................................................................................................................................................ 
(10)...................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
4.  จงบอกการน าไปใช้และการรีไซเคิลของขวดน า้พลาสติกเหลอืใช้ 
 
(1)........................................................................................................................................................ 
(2)........................................................................................................................................................ 
(3)........................................................................................................................................................ 
(4)........................................................................................................................................................ 
(5)........................................................................................................................................................ 
(6)........................................................................................................................................................ 
(7)........................................................................................................................................................ 
(8)........................................................................................................................................................ 
(9)........................................................................................................................................................ 
(10)...................................................................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วชิาภาษาไทย 

ภาคเรียนที ่2    ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5         โรงเรียนแม่พระประจักษ์ 
เร่ือง  กปัตันสมองไว        คาบที ่1 
 
สาระส าคัญ   
  พยญัชนะ เป็นอกัษรท่ีใชเ้ขียนภาษาไทย พยญัชนะหน่ึงตวั สามารถเขียนค าไดห้ลากหลาย 
มากมาย ประกอบเป็นค าท่ีสมบูรณ์ และมีความหมาย  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. นกัเรียนเกิดความคิดริเร่ิมในการน าความรู้เดิมมาดดัแปลง สร้างสรรค ์และเกิดความคิด
คล่องโดยเขียนไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว รวดเร็ว 

2. นกัเรียนเกิดความสามคัคีและความพร้อมเพรียงจากการท ากิจกรรม 

3. นกัเรียนแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกต่อการเปรียบเทียบตนเองกบัส่ิงต่างๆได ้

4. นกัเรียนสามารถเขียนค าใหม่ท่ีสมบูรณ์จากพยญัชนะตวัแรกท่ีก าหนดใหไ้ด ้

 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นท่ี 1 เตรียมความพร้อม (15 นาที) 
  1. ผูส้อนทกัทายนกัเรียน และสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัพยญัชนะไทย 

2. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่มเท่าๆกนั โดยใหน้กัเรียนจดักลุ่มกนัเอง เม่ือไดก้ลุ่มแลว้ 

ใหจ้ดัเป็นแถวตอนลึก โดยใหห้นา้แถวหนัหนา้มองเห็นกนัหมดทั้ง 5 กลุ่ม 

3. ผูส้อนก าหนดใหแ้ต่ละกลุ่มตั้งช่ือกลุ่ม โดยเลือกมาจากพยญัชนะไทย 1 ตวั เช่น 

กลุ่ม ก.(ไก่) / กลุ่ม ร.(เรือ) / กลุ่ม ส.(เสือ) / กลุ่ม ป.(ปลา) / กลุ่ม อ.(อ่าง) 
4. วิธีการเล่น ให้สมาชิกในกลุ่ม จบัไหล่คนขา้งหนา้ ห้ามมือหลุด ส่วนคนหน้าสุดจะเป็น

คนพูดและคนช้ีเพื่อยิงกลุ่มอ่ืนๆ ตวัอย่างเช่น กลุ่ม ก.ไก่ จะลุกข้ึนยืนทั้งกลุ่ม และคนหน้าจะพูดว่า 
ก.ไก่ๆ(พดูช่ือกลุ่มของตนเองก่อน) จากนั้นช้ีไปทางกลุ่มอ่ืน และบอกช่ือกลุ่มท่ีตนช้ี ร.เรือๆ และนัง่
ลงทั้งกลุ่ม โดยมือหา้มหลุดจากไหล่เพื่อนในกลุ่ม กลุ่มท่ีโดนช้ีก็จะกระท าเช่นเดียวกนั กลุ่มใดแพ ้ช้ี
ผดิ บอกช่ือกลุ่มผดิ สมาชิกมือหลุด ถือวา่แพ ้คดัออก จนเหลือกลุ่มท่ีชนะ 

5. ผูส้อนและนกัเรียนสรุปกิจกรรมท่ีไดก้ระท า 
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ขั้นท่ี 2 ปลุกสมองใชปั้ญญา   (10 นาที) 
1. ผูส้อนน าช่ือของกลุ่ม มาตั้งค  าถาม 

ครู   :  ก.(ไก่) มีอะไรบา้งท่ีเก่ียวกบัไก่ 

นกัเรียน  :  ไก่ยา่ง, ไข่ไก่ ฯลฯ 
2. ใหน้กัเรียนบอกความรู้สึก วา่ 

ถา้นกัเรียนเป็น ไก่ จะรู้สึกอยา่งไร 

ถา้นกัเรียนเป็น เรือ จะรู้สึกอยา่งไร 
 

ขั้นท่ี 3 สร้างสรรคผ์ลงาน   (30 นาที) 
  1. ผูส้อนและนกัเรียนสนทนาถึงตวัพยญัชนะของภาษาไทย โดยให้นกัเรียนบอกพยญัชนะ
มาคนละ 1 ตวั 

2. นกัเรียนแต่ละคน ท าใบงาน โดยใหน้กัเรียนไดเ้ขียนค าท่ีสมบูรณ์ โดยมีพยญัชนะตวัแรก
ก าหนดใหเ้ขียนใหไ้ดม้ากท่ีสุด ในเวลาท่ีก าหนด 

 

ก. ร. ป. ส. อ. 
กวา้ง 

กา้วหนา้ 

ฯลฯ 

รายงาน 

ร้านคา้ 

ฯลฯ 

ประเทศ 

ปลอมแปลง 

ฯลฯ 

สร้างสรรค ์

สวยงาม 

ฯลฯ 

อคัคีภยั 

อวยพร 

ฯลฯ 
 

3. นกัเรียนสลบักบัเพื่อนเพื่อช่วยกนัตรวจความถูกตอ้ง และนบัจ านวนค าท่ีถูกตอ้ง จากนั้น
ส่งคืนใหเ้พื่อนดูคะแนน 

4. ผูส้อนเก็บรวบรวมใบงาน เพื่อตรวจนบัคะแนนอีกคร้ังหน่ึง 
 

ขั้นท่ี 4 สรุปผลกระจ่างชดั   (5 นาที) 
  1. ผูส้อนและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหากิจกรรมท่ีไดก้ระท า และให้นกัเรียนคดัลายมือ
พยญัชนะภาษาไทย 44 ตวั มาส่งในคาบเรียนต่อไป เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ขียนและจ าพยญัชนะไทยได ้
 

ส่ือการเรียนการสอน 

  1. ใบงาน พยญัชนะตวัแรก 

 
 
 



110 

 

การวดัและการประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจในการร่วมกิจกรรม 

2. ตรวจผลงานจากใบงาน 

3. แบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
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ใบงาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วชิาภาษาไทย 

ภาคเรียนที ่2    ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5                โรงเรียนแม่พระประจักษ์ 
เร่ือง กปัตันสมองไว          คาบที ่1 
 

ช่ือ................................................ นามสกุล............................................... ชั้น............ เลขท่ี ............ 
 

ค าช้ีแจง จากพยญัชนะตวัแรกท่ีก าหนด ใหน้กัเรียนเขียนเป็นค าท่ีสมบูรณ์และมีความหมาย 

โดยเขียนใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
 

ก. ร. ป. ส. อ. 
กว้าง รายงาน ประเทศ สร้างสรรค์ อัคคภีัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วชิาภาษาไทย 

ภาคเรียนที ่2      ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5         โรงเรียนแม่พระประจักษ์ 
เร่ือง  สรรหาค า         คาบที ่2 
 
สาระส าคัญ   
  สระ หมายถึง เคร่ืองหมายใช้แทนเสียงท่ีเปล่งออกมา ตามหลักภาษา ถือว่าพยญัชนะ
จ าเป็นตอ้งอาศยัสระจึงจะออกเสียงได ้สระในภาษาไทยมี 32 เสียง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนเกิดความคิดริเร่ิมในการน าความรู้เดิมมาสร้างสรรค ์และเกิดความคิดคล่องโดย
เขียนไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมากท่ีสุด 

2. นกัเรียนรู้จกัท่ีจะเลือกและตดัสินใจจากการท ากิจกรรม 
  3. นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของ
สถานท่ีและบอกความรู้สึกของตนเองในการเปรียบเทียบตนเองไดไ้ปยงัสถานท่ีต่างๆ 

4. นกัเรียนสามารถเขียนค าท่ีมีสระอาประกอบไดห้ลากหลาย และใชค้  าไดถู้กตอ้งตามหลกั
ของภาษา 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นท่ี 1 เตรียมความพร้อม (15 นาที) 

1. ผูส้อนทกัทายนกัเรียน และสนทนากบันกัเรียนถึงเร่ืองราวท่ีไดเ้รียนไปจากคาบท่ีแล้ว 
และเก็บงาน 

2. ผูส้อนเร่ิมกิจกรรม บอม์บสถานท่ี โดยผูส้อนติดกระดาษ A4 ท่ีมีค  าว่า บา้น 1 แผ่น / 
ตลาด 1 แผน่ / ชายหาด 1 แผน่ / สถานพยาบาล 1 แผน่ ไวต้ามมุมของหอ้ง 

3. ผูส้อนให้นักเรียนเลือกไปอยู่ตามกระดาษท่ีติดไว ้เม่ือเลือกแล้ว ผูส้อนจบัสลากเพื่อ
บอมบส์ถานท่ีท่ีนกัเรียนไดเ้ลือกอยู ่กลุ่มใดโดนบอมบ ์ถือวา่แพ ้คดัออก 

4. ใหน้กัเรียนเลือกใหม่ และจบัสลากบอมบส์ถานท่ีไปเร่ือยๆ จนเหลือกลุ่มสุดทา้ย ให้เป็น
ผูช้นะ 

5. ผูส้อนสรุปถึงกิจกรรมท่ีไดก้ระท า 
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ขั้นท่ี 2 ปลุกสมองใชปั้ญญา   (10 นาที) 
1. ให้นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของบ้าน กับ ตลาด มีความ

เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร ชายหาด กบั สถานพยาบาล มีความเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 
2. ให้นกัเรียนบอกความรู้สึก วา่ หากนกัเรียนไดไ้ปตลาด จะรู้สึกอยา่งไร หากนกัเรียนได้

ไปชายหาด จะรู้สึกอยา่งไร 
 
ขั้นท่ี 3 สร้างสรรคผ์ลงาน   (30 นาที) 
  1. ผูส้อนและนกัเรียนสนทนากนัถึงสระภาษาไทย โดยให้นกัเรียนวิเคราะห์จากกลุ่มเกมท่ี
เล่นไป (บา้น, ตลาด, ชายหาด, สถานพยาบาล) วา่มีสระใดตรงกนั (-า) 

2. นกัเรียนแต่ละคน ท าใบงาน โดยใหน้กัเรียนหาค า ท่ีมีสระอา  (-า) ประกอบอยูใ่นค า  
ใหไ้ดม้ากท่ีสุด ในเวลาท่ีก าหนด 

3. สุ่มนกัเรียนใหย้กตวัอยา่งค าท่ีนกัเรียนเขียนในใบงาน คนละ 1 ค า (พยายามบอกค าท่ีไม่
ซ ้ ากนั) 

4. ผูส้อนเก็บรวบรวมใบงาน เพื่อตรวจนบัค าท่ีถูกตอ้ง 
 
ขั้นท่ี 4 สรุปผลกระจ่างชดั   (5 นาที) 
  1. ผูส้อนและนักเรียนร่วมกันสรุปเน้ือหากิจกรรมท่ีได้กระท า และให้นักเรียนคดัสระ
ภาษาไทย 32 เสียง มาส่งในคาบต่อไป เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนไดฝึ้กเขียน 
 
ส่ือการเรียนการสอน 

1. กระดาษ A4 
2. สลากส าหรับบอมบ ์
3. ใบงาน สระอา 

 
การวดัและการประเมินผล 
  1. สังเกตจากความสนใจในการร่วมกิจกรรม 

 2. ตรวจผลงานจากใบงาน 
3. แบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
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ใบงาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วชิาภาษาไทย 

ภาคเรียนที ่2      ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5         โรงเรียนแม่พระประจักษ์ 
เร่ือง สรรหาค า               คาบที ่2 
 

ช่ือ..................................................... นามสกุล............................................... ชั้น........ เลขท่ี ............ 
 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนค าท่ีใช ้สระอา ประกอบค า มาใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
 

 

1. 
 

 

2. 
 

3. 
 

4. 
 

5. 
 

6. 
 

 

7. 
 

8. 
 

9. 
 

10. 
 

11. 
 

 

12. 
 

13. 
 

14. 
 

15. 
 

16. 
 

 

17. 
 

18. 
 

19. 
 

20. 
 

21. 
 

 

22. 
 

23. 
 

24. 
 

25. 
 

26. 
 

 

27. 
 

28. 
 

29. 
 

30. 
 

31. 
 

 

32. 
 

33. 
 

34. 
 

35. 
 

36. 
 

 

37. 
 

38. 
 

39. 
 

40. 
 

41. 
 

 

42. 
 

43. 
 

44. 
 

45. 
 

46. 
 

 

47. 
 

48. 
 

49. 
 

50. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วชิาภาษาไทย 

ภาคเรียนที ่2       ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5       โรงเรียนแม่พระประจักษ์ 
เร่ือง  นิทานสอนใจ               คาบที ่3 
 
สาระส าคัญ   
  การแต่งเร่ือง เป็นการเขียนโดยใชจิ้นตนาการ ผูเ้ขียนจะตอ้งมีศิลปะในการเขียน เพื่อใหเ้กิด
ความสนุกสนาน ปลูกฝังคุณธรรม คติแง่คิดมุมมองต่างๆ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนเกิดความคิดริเร่ิม ในการสร้างสรรค์ผลงาน และเกิดความคิดละเอียดลออ ใน
การแต่งนิทานเร่ืองใหม่ โดยใช้ตวัละครจากนิทานอีสป โดยมีรายละเอียดท่ีแปลกใหม่ มีการ
ดดัแปลงใหไ้ม่ซ ้ า 

2. นกัเรียนเกิดความสามคัคี ในการร่วมมือกนัท ากิจกรรม 
3. นกัเรียนเล่านิทานอีสป 3 เร่ืองท่ีก าหนดให้ได ้และแสดงความรู้สึกจากการเปรียบเทียบ

ตวัละครต่างๆได ้
4. นกัเรียนแต่งนิทานไดต่้อเน่ืองและไดส้าระ สร้างสรรค ์มีขอ้คิด เพื่อปลูกฝังค่านิยมและ

คุณธรรมอนัดีงามใหก้บัผูเ้รียน 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นท่ี 1 เตรียมความพร้อม (15 นาที) 
  1. ผูส้อนทกัทายนกัเรียน และทบทวนบทเรียนคาบท่ีแลว้ พร้อมเก็บงานคดัสระภาษาไทย 

2. ผูส้อนแจกจ๊ิกซอว ์ใหน้กัเรียนคนละ 1 ตวั ซ่ึงเป็นภาพของตวัละครในนิทานอีสป โดยมี
ทั้งหมด 3 ภาพ (กระต่ายกบัเต่า / เด็กเล้ียงแกะ / ราชสีห์กบัหนู) 

3. ผูส้อนให้เวลานกัเรียนไปหาเพื่อนท่ีมีจ๊ิกซอว ์ซ่ึงต่อเป็นภาพเดียวกนั และช่วยกนัต่อ    
จ๊ิกซอวใ์หเ้ป็นภาพท่ีสมบูรณ์ เม่ือต่อเสร็จจะได ้3 กลุ่ม ให้ตวัแทนบอกช่ือเร่ืองนิทานอีสปท่ีไดจ้าก
การต่อจ๊ิกซอว ์

4. ผูส้อนสรุปกิจกรรมท่ีกระท าในการแบ่งกลุ่ม 
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ขั้นท่ี 2 ปลุกสมองใชปั้ญญา   (10 นาที) 
  1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัเล่าเร่ืองนิทานอีสปท่ีไดข้องแต่ละกลุ่มสั้นๆ 

2. ให้นกัเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของแต่ละเร่ือง จากนิทานอีสป 
ทั้ง 3 เร่ือง 

3. ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดวา่ ถา้นกัเรียนเป็นตวัละครในนิทานอีสป จะรู้สึกอยา่งไร 
 
ขั้นท่ี 3 สร้างสรรคผ์ลงาน   (30 นาที) 
  1. นกัเรียนแต่ละคน แต่งนิทานเร่ืองใหม่  โดยหยบิยกตวัละครจากนิทานอีสปทั้ง 3 เร่ือง มา
ดดัแปลงเร่ืองราวและอุปนิสัยใจคอใหม่ โดยนิทานเร่ืองใหม่น้ีจะตอ้งสร้างสรรคแ์ละมีขอ้คิด 

2. เม่ือผลงานเรียบร้อยแลว้ สุ่มตวัแทนนกัเรียนออกมาเล่านิทานของตนใหเ้พื่อนฟัง 
3. ผูส้อนเก็บรวบรวมผลงานนิทานของนกัเรียน และน ามาตกแต่งแสดงผลงานในห้องเรียน

ต่อไป 
 
ขั้นท่ี 4 สรุปผลกระจ่างชดั   (5 นาที) 
  1. ผูส้อนและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหากิจกรรมท่ีไดก้ระท า ให้นกัเรียนน าขอ้คิดท่ีไดจ้าก
การแต่งนิทานทั้งของตนเองและของเพื่อน ไปปรับใชใ้นการด าเนินชีวติต่อไป 
 
ส่ือการเรียนการสอน 

1. กระดาษจ๊ิกซอว ์
2. ใบงาน 

 
การวดัและการประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการตอบค าถาม 
3. ตรวจผลงานจากใบงาน 
4. แบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค ์
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ใบงาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วชิาภาษาไทย 

ภาคเรียนที ่2       ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5         โรงเรียนแม่พระประจักษ์ 
เร่ือง นิทานสอนใจ                 คาบที ่3 
 

ช่ือ..................................................... นามสกุล................................................ ชั้น......... เลขท่ี ......... 
 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่งนิทาน 1 เร่ือง โดยน าตวัละครจากนิทานอีสป ทั้ง 3 เร่ือง มาประกอบ 
ในนิทานเร่ืองใหม่ พร้อมใหข้อ้คิด (ไม่ต ่ากวา่ 8 บรรทดั) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เร่ือง..................................................................... 
 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 
ข้อคดิ................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก จ 
แบบตอบรับและบทความวจิัย 
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การพฒันารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบั 
การสอนแบบเรียนปนเล่น เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการเขยีนเชิงสร้างสรรค์ 

ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 

THE DEVELOPMENT OF SYNECTICS INSTRUCTIONAL MODEL 
COMBINED WITH PLAY AND LEARN INSTRUCTIONAL MODEL  

TO ENHANCE CREATIVE WRITING SKILL OF PRATHOMSUKSA 5 
STUDENTS 

 
ช่ือเจ้าของบทความ    นางสาวศรีประภา ไชยานนท์1 

         Sriprapa Chaiyanont 
อาจารย์ทีป่รึกษาหลกั  รองศาสตราจารยสุ์ภรณ์ ล้ิมบริบูรณ์2 
อาจารย์ทีป่รึกษาร่วม  รองศาสตราจารย ์ดร. วโิฬฏฐ ์วฒันานิมิตกลู3 
 

บทคดัย่อ 
  การวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อ 1) พฒันารูปแบบการสอนโดยใช้การสอน 
ซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียนระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิง
สร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัการใชรู้ปแบบการสอน โดยใช้
การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น การด าเนินการวิจยัแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ 
1) การศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้และแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 2) การพฒันารูปแบบการสอน 3) การ
ทดลองใชรู้ปแบบการสอน และ    4) การประเมินผลรูปแบบการสอน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 
ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 5 โรงเรียนแม่พระประจกัษ ์กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 22 คน ด้วยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย 
แผนการจดัการเรียนรู้ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยวดัดา้น

                                                                 
1 คุณครูโรงเรียนอัสสัมชัญ บางรัก 
2 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการประเมินผลและวิจยัทางการศึกษา 
3 รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏบา้นสมเด็จเจ้าพระยา 
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ความคิดคล่อง วดัความคิดริเร่ิม และวดัความคิดยืดหยุ่น สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ 
ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธ์ิการกระจาย และสถิติทดสอบที 

ผลการวจิยัพบวา่ 
1. รูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น 

ประกอบดว้ย 1) หลกัการของรูปแบบการสอน 2) วตัถุประสงค์ของรูปแบบการสอน 3) กิจกรรม
การเรียนรู้ของรูปแบบการสอน และ4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน 
 2. นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์
ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น มีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์หลงัการจดัการเรียนรู้
สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ค าส าคัญ: การสอนซินเนคติกส์, การสอนแบบเรียนปนเล่น, การเขียนเชิงสร้างสรรค ์
 

ABSTRACT 
The purposes of this research were 1) to develop the Synectics Instructional Model 

combined with Play and Learn Instructional Model to enhance creative writing skill of 
Prathomsuksa 5 Students  and 2) to compare the students’ learning achievement between before 
and after using the aforementioned instructional model. The research methods were divided into 
four stages: 1) a study of previous studies and literature review 2) development of instructional 
model 3) the implementation of the model and 4) assessment of the model. The sample group 
included twenty-two of Prathomsuksa 5 Students in the 2nd semester of academic year 2014 
obtained through cluster random sampling. The research instruments involved  lesson plans and 
achievement test in four aspects, i.e., fluency, originality, and flexibility. Data were statistically 
analyzed in MEAN, standard deviation, Dispersion Coefficient, and t-test. 
 The findings revealed as follows.   
 1. The components of the Synectics Instructional Model combined with Play and Learn 
Instructional Model delineated 1) principle 2) objectives 3) learning activities and 4) learning 
outcomes. 
 2. The students’ writing skill after learning through the developed Synectics Instructional 
Model combined with Play and Learn Instructional Model was higher than that before the 
experiment at significance level .01. 
Keywords: Synectics Instructional Model, Play and Learn Instructional Model, Creative Writing 
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บทน า 
 การเรียนการสอนภาษาไทยนั้น ตอ้งอาศยัทกัษะพื้นฐานท่ีสัมพนัธ์กนั 4 ทกัษะ คือ ฟัง พูด 
อ่าน และเขียน ซ่ึงการเขียนถือว่าเป็นทกัษะท่ียากและซับซ้อนมากกวา่ทกัษะอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพราะการ 
จะเขียนไดดี้ตอ้งมีความสามารถในการคิด การใชถ้อ้ยค า ส านวน โวหาร ให้ถูกตอ้งและเหมาะสม
ตามชนิดของเร่ืองท่ีเขียน ตอ้งมีความรู้ในเร่ืองรูปแบบท่ีเขียน สามารถจดัล าดบัความคิดให้เป็น
หมวดหมู่ มีการน าเสนอเร่ืองเป็นขั้นตอน มีความสามารถทั้งในการขยายความ หรือสรุปความ 
เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ของการเขียนแต่ละคร้ัง จึงจะสามารถเขียนหรือถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึกใหผู้อ่้านเขา้ใจได ้(พิตรวลัย ์โกวทิวที, 2547, น.30-31) การเขียนเป็นเคร่ืองมือ ท่ีใชบ้นัทึก
และถ่ายทอดเร่ืองราวต่างๆ ทั้งส าหรับตนเองและผูอ่ื้น การเขียนจึงเป็นทกัษะรวมท่ีจะตอ้งอาศยั
ความรู้พื้นฐานจากทกัษะการฟัง การดู การพูด และการอ่าน ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้ขียน มีพื้นความรู้          
มีขอ้มูลและประสบการณ์เพียงพอ ท่ีจะน ามาเขียนเร่ืองราวต่างๆได ้ดงันั้น ผูเ้ขียนตอ้งศึกษาเก่ียวกบั
หลกัเกณฑ์การเขียนให้ถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถใช้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อความเขา้ใจ
ถูกตอ้งตรงกนัระหว่างผูรั้บสารกบัผูส่้งสาร และเพื่อความประณีตในการใช้ภาษาของผูเ้ขียนดว้ย 
(กองเทพ เคลือบพณิชกุล, 2542, น.122-124)  การเขียนท่ีมีประสิทธิภาพนั้น นอกจากจะส่ือสาร   
ใหค้นอ่ืนเขา้ใจแลว้ ตอ้งแสดงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และเป็นงานเขียนท่ีเกิดจากจินตนาการของ
ผูเ้ขียนเอง มีอิสระท่ีจะคิดรูปแบบใหม่ๆแตกต่างจากแนวคิดเดิมท่ีมีอยู่ มีความน่าสนใจ ไม่ซ ้ า   
แบบใคร ซ่ึงการเขียนประเภทน้ีเรียกวา่ การเขียนเชิงสร้างสรรค ์ปัจจุบนัการเขียนเชิงสร้างสรรคไ์ด้
เขา้มา มีบทบาทต่อการศึกษามากข้ึน เน่ืองจากการเขียนเชิงสร้างสรรค์มีจุดมุ่งหมายท่ีส าคญั คือ  
เพื่อถ่ายทอดความคิด การแสดงออก ความรู้สึก จินตนาการ และประสบการณ์ต่างๆท่ีมีอยู ่ออกมา
ในทางสร้างสรรคอ์ยา่งเสรี โดยถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาเขียน (ปราณี สุรสิทธ์ิ, 2541, น.57) 
 ขอ้บกพร่องในการเขียน ท่ีพบเห็นอยู่ในปัจจุบนัมีหลายประเภท อาทิเช่น การเขียนสะกด
ค าผดิ การใชค้  าส านวนไม่ตรงตามความหมาย การใชค้  าไม่เหมาะสมกบักาลเทศะหรือบุคคล การไม่
สามารถใช้ถ้อยค าถ่ายทอดให้ตรงกับความรู้สึกได้ การจัดล าดับความคิดไม่เป็น เขียนวกวน        
การลอกเลียนขอ้ความมาใช้โดยไม่เขา้ใจความหมาย (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2547, น.46) ดังท่ี       
ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2545, น.4) กล่าวว่า ขอ้บกพร่องในการเขียน มีสาเหตุมาจากท่ีครูผูส้อด   
ขาดการกระตุน้และส่งเสริมอย่างจริงจงั เพราะการสอนของครูใช้วิธีสอนท่ีเคยสอนกนัมา ไม่มี
อะไรใหม่ 

แนวทางการแกไ้ขขอ้บกพร่องในการเขียนนั้น ควรมีการส่งเสริมและกระตุน้ให้นกัเรียน
รู้จกัคิด เพราะความคิดเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีท าให้งานเขียนเกิดข้ึน โดยผูเ้ขียนตอ้งเป็นผูท่ี้มีความคิดริเร่ิม 
ความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ (วรรณี โสมประยูร, 2544, น.142) การส่งเสริมความคิด
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สร้างสรรค์จะตอ้งมีวิธีการท่ีท าให้ผูเ้รียนใช้ความคิดโดยอิสระ กล้าคิดในเร่ืองท่ีแปลกใหม่ อารี  
รังสินนัท์ (2543, น.6) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์นั้นเป็นกระบวนการทางสมองท่ีคิดลกัษณะ   
เอกนยั (Divergent Thinking) คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง่มุม คิดไดก้วา้งไกล อนัน าไปสู่  
การคิดค้นพบส่ิงแปลกใหม่ ด้วยการดัดแปลง ปรุงแต่งจากความคิดเดิม ผสมผสานกันให้เกิด        
ส่ิงใหม่ๆ 
  ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงเห็นวา่ การเขียนเชิงสร้างสรรค ์จึงเป็นส่ิงท่ีจะตอ้งปลูกฝังให้เกิดข้ึนกบัเด็ก 
เพื่อพฒันาเด็กให้มีจินตนาการ แสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดในการสร้างสรรคภ์าษา ใชภ้าษาเพื่อ
แสดงออกในดา้นการเขียน อีกทั้ง ทางโรงเรียนแม่พระประจกัษ ์ซ่ึงผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่งนั้น 
ก็ไม่มีการเรียนการสอนท่ีเน้นในเร่ืองของการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ผูว้ิจยัจึงไดท้  าการศึกษาคน้ควา้
แนวคิดท่ีเก่ียวกบัการฝึกคิดแบบเปรียบเทียบ อุปมาอุปไมย ซ่ึงพบว่ารูปแบบการสอนซินเนคติกส์ 
เป็นการสอนโดยใช้กระบวนการคิดสร้างสรรค ์สอนให้เด็กคิดเช่ือมโยงหาความสัมพนัธ์ท่ีออกมา
รูปแบบสร้างสรรค์ เช่น การเขียนความเรียงแบบสร้างสรรค์ การแก้ปัญหาต่างๆ การสร้างงาน
ประดิษฐ ์และการท าความเขา้ใจถึงความหมายของส่ิงต่างๆ เป็นเทคนิคการสอนเพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรค์ โดยอาศยักระบวนการเปรียบเทียบตามล าดบัขั้นตอนจากส่ิงท่ีคุน้เคยไปจนถึงส่ิงท่ี   
ไกลตวั และรูปแบบการสอนแบบเรียนปนเล่น เป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ให้ผูเ้รียนได้
เลือกส่ิงท่ีจะเล่นและเรียนรู้อยา่งอิสระ สามารถน าขอ้สรุปของตนเองท่ีไดจ้ากการเล่น มาเช่ือมโยง
ความสัมพนัธ์กับเน้ือหาในบทเรียน และสามารถน าผลการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในการด าเนิน
ชีวติประจ าวนั ผูว้จิยัจึงไดน้ ารูปแบบการสอนสองชนิดน้ี มาใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 
 จากความส าคญัและสภาพปัญหาดงักล่าว จากเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง จะเห็นว่า 
การเขียนเชิงสร้างสรรคน์ั้นเป็นเร่ืองท่ีจ าเป็นอยา่งยิ่งต่อการจดัการศึกษา ท าให้ผูว้ิจยั มีความสนใจ 
ท่ีจะท าการศึกษา เก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการสอนโดยใชรู้ปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบั
การสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
 1. เพื่อพฒันารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปน
เล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับ                
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัเรียนดว้ยรูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ร่วมกบั
การสอนแบบเรียนปนเล่น 
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วธิีด าเนินการวจิัย 
  ตอนที ่1 การศึกษาข้อมูลเบือ้งต้นและแนวคิดทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
 1. ศึกษาสภาพปัญหาปัจจุบนัดา้นการศึกษา 
 2. ศึกษาปรัชญาการศึกษาพิพฒันาการนิยม 
 3. ศึกษาจิตวทิยาการศึกษา การเรียนรู้ดว้ยการกระท า 
 4. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับรูปแบบการสอน โดยใช้การสอน          
ซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์
  ตอนที ่2 การพฒันารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกับการสอนแบบเรียน
ปนเล่น 
 เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์โดยมีรายละเอียดของการด าเนินงาน ดงัน้ี 
 1. สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งในขั้นตอนท่ี 1 ได้กรอบแนวคิดท่ีจะน ามาสู่การพฒันา
รูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์
2. ก าหนดแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบ 
3. สร้างกรอบแนวคิดของรูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียน
ปนเล่น ประกอบดว้ย หลกัการ วตัถุประสงค ์กิจกรรมการเรียนรู้ ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บ 
  ตอนที ่3 การทดลองใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
ผูว้ิจยัน ารูปแบบการสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น ไปทดลองสอน โดยมีการ
เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคก่์อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน ดงัน้ี 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
  ประชากร 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแม่พระ
ประจักษ์ เขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 3 ห้องเรียน 
นกัเรียนทั้งส้ิน 65  
คน ท่ีจดัหอ้งเรียนโดยคละนกัเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน 

กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแม่พระ
ประจกัษ ์เขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 
22 คน การสุ่มตวัอยา่งดว้ยวธีิสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling) 
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 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
  1. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนดว้ยรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียน
ปนเล่น 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์เคร่ืองมือ และการสร้าง
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มีรายละเอียดขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
 แผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนดว้ยรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียน
ปนเล่น จ านวน 12 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ประกอบดว้ย สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนการสอน การวดั
และการประเมินผล 
  ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีด าเนินการสอนดว้ยการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบั
การสอนแบบเรียนปนเล่น มีดงัน้ี 
 1.  พิจารณาหลกัการ องคป์ระกอบของรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปน
เล่น 
 2.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี หลกัการ เอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการเขียนเชิงสร้างสรรค ์
3.  ศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปน
เล่น 
4.  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนตามรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียน
ปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์จ านวน 12 แผน  
5.  เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ต่ออาจารยผ์ูค้วบคุมวทิยานิพนธ์  
6.  เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสม และความ
สอดคลอ้ง 
7.  ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้ างสรรค์ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ ดงัน้ี 
 1. ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแบบทดสอบใหเ้หมาะสมกบันกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนปลาย 
 2. จดัท าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้เหมาะสมกบัเน้ือหาวิชา
ภาษาไทย เพื่อใชว้ดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์โดยมีขั้นตอนด าเนินการ ดงัน้ี 
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  2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ขอบข่ายวิชา
ภาษาไทย องคป์ระกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค ์
  2.2 วเิคราะห์แลว้สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคใ์ห้
ครอบคลุมองคป์ระกอบ โดยมีจ านวน 3 ชุด ดงัต่อไปน้ี 
    ชุดท่ี 1 สารพนัต่อเติมสรรค า เป็นแบบทดสอบส าหรับวดัความสามารถ
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์มี 4 ขอ้ยอ่ย โดยแบบทดสอบตอ้งการให้นกัเรียนเขียนเติมค า จากอกัษร
ท่ีก าหนดให ้โดยเขียนใหไ้ดม้ากท่ีสุด ภายในเวลาท่ีก าหนดให ้เพื่อวดัความคิดคล่อง 
   ชุด ท่ี  2  พรรณนาเ ร่ืองราวจากภาพ เป็นแบบทดสอบส าหรับวัด
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ มี 2 ขอ้ย่อย โดยแบบทดสอบตอ้งการให้นักเรียนเขียน
เร่ืองจากภาพท่ีก าหนดให้ ให้ไดใ้จความ ส่ือความคิด อารมณ์และจินตนาการ โดยใชภ้าษาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง สละสลวย เหมาะสม ภายในเวลาท่ีก าหนดให ้เพื่อวดัความคิดริเร่ิม 
   ชุดท่ี 3 สร้างสรรค์ประโยชน์ เป็นแบบทดสอบส าหรับวดัความสามารถ
ในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์มี 4 ขอ้ย่อย โดยแบบทดสอบตอ้งการให้นกัเรียนบอกประโยชน์ บอก
การน าไปใช้ต่อ จากส่ิงท่ีก าหนดให้ โดยเขียนให้ได้มากท่ีสุด ภายในเวลาท่ีก าหนดให้ และน า
ค าตอบท่ีไดไ้ปจดักลุ่ม เพื่อวดัความคิดยดืหยุน่ 
  2.3  น าแบบทดสอบท่ีสร้าง ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบดา้น
ความเท่ียงตรงของเน้ือหา และน าผลการวิเคราะห์ หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ไดค้่าดชันี
ความสอดคลอ้ง เท่ากบั 0.67 ถึง 1.00 สรุปวา่ ใชไ้ด ้
  2.4  น าแบบทดสอบท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ทั้ง 3 ชุด ไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 25 คน  
   2.5  น าค าตอบของนักเรียนมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้และน า
คะแนนท่ีได้จากการตรวจมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบแต่ละชุด โดยใช้สูตร
สัมประสิทธ์ิแอลฟา 
  การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนการด าเนินการทดลอง
ดงัต่อไปน้ี 
  1.  ผูว้ิจ ัยวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนดว้ยรูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น 
  2.  ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ สัปดาห์ละ 3 คาบ เป็นเวลา              
4 สัปดาห์ ระหวา่งการสอนผูว้จิยัไดส้ังเกตและบนัทึกพฤติกรรมของผูเ้รียน 



127 

 

  3.   เ ม่ือด า เนินการสอนเสร็จส้ินแล้ว  ผู ้วิจ ัยว ัดความสามารถในการเขียน              
เชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียน อีกคร้ังหน่ึง 
  4.  น าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้าท าการวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 
การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ 
  ในการวิเคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูล โดยการน า
คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบ มาวเิคราะห์ทางสถิติ ดงัน้ี 
 1.  หาค่าสถิติขั้นพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธ์ิการ
กระจาย 

2.  การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนและหลงัการเรียนโดย
ทดสอบค่าที (t-test) สองกลุ่มสัมพนัธ์กนั 
 3.  สถิติท่ีใชห้าคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  3.1  ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
       3.2  ความเช่ือมัน่ โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า 
  ตอนที ่4  การประเมินผลรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
เป็นการตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน ผูว้ิจยัใช้เกณฑ์ในการ
พิจารณาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน ดงัน้ี 
 1.  ผลการตรวจสอบรูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกับการสอน
แบบเรียนปนเล่น โดยผูเ้ช่ียวชาญ มีความเหมาะสมในระดบัมากข้ึนไป 
 2.  ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงั
การใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น สูงกว่าก่อนการใช้รูปแบบ
การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ผลการวจิัย 
ตารางท่ี 1   ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธ์ิการกระจาย (c.v) ของคะแนน 
 ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5ก่อน 
                   และหลงัการเรียนดว้ยรูปแบบการสอน โดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน 
                   แบบเรียนปนเล่น 
 
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

                          ก่อนเรียน        หลงัเรียน 

x  S.D C.V x  S.D C.V 
1. ความคิดคล่อง 24.91 1.48 5.94 32.95 2.44 7.41 
2. ความคิดริเร่ิม 8.18 1.84 22.49 16.18 2.04 12.61 
3. ความคิดยดืหยุน่ 10.64 1.50 14.10 15.18 1.44 9.49 
รวม 43.72 4.42 10.11 64.31 5.23 8.13 
 
  จากตารางท่ี 1 พบว่า ก่อนเรียนดว้ยรูปแบบการสอน โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบั
การสอนแบบเรียนปนเล่น นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการเขียนเชิง
สร้างสรรคโ์ดยรวม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 43.72 และเม่ือจ าแนกเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นความคิดคล่อง มี
ค่าเฉล่ียสูงสุด ( x  = 24.91, S.D. = 1.48) รองลงมาคือด้านความคิดริเร่ิม ( x  = 8.18, S.D. = 1.84) 
และดา้นความคิดยดืหยุน่ ( x  = 10.64, S.D. = 1.50) ตามล าดบั 
 ส่วนการทดสอบหลงัเรียน พบว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการ
เขียนเชิงสร้างสรรค์โดยรวม มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 64.31 และเม่ือจ าแนกเป็นรายด้าน พบว่า ด้าน
ความคิดคล่อง มีค่าเฉล่ียสูงสุด ( x  = 32.95, S.D. = 2.44) รองลงมาคือ ดา้นความคิดริเร่ิม ( x  = 
16.18, S.D. = 2.04) และดา้นความคิดยดืหยุน่ ( x  = 15.18, S.D. = 1.44) ตามล าดบั 
 เม่ือพิจารณาความแตกต่าง ของความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคภ์ายในแต่ละดา้น 
ทั้งก่อนและหลงัเรียน พบวา่ ดา้นความคิดริเร่ิม มีความแตกต่างกนัมากท่ีสุด รองลงมา คือ ความคิด
ยดืหยุน่ และความคิดคล่อง ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 2   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบั 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ก่อนและหลงัเรียน ดว้ยรูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอน 
 ซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น 
การทดสอบ N 

x  S.D ΣD t 
ก่อนเรียน  22 43.72 4.42 453 43.97 
หลงัเรียน  22 64.31 5.23 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 
 
 จากตารางท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการเขียนเชิง
สร้างสรรค ์หลงัการสอนดว้ยรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น สูง
กวา่ ก่อนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

อภิปรายผล 
  1.  รูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผูว้ิจยัได้พฒันารูปแบบการสอนน้ีข้ึน โดยมี
องค์ประกอบครบถว้น ไดแ้ก่ 1) หลกัการของรูปแบบการสอน 2) วตัถุประสงค์ของรูปแบบ การ
สอน 3) กิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอน 4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ตาม
รูปแบบการสอน ทั้งน้ี เน่ืองจากผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลเบ้ืองตน้และแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
จนไดห้ลกัการในการพฒันารูปแบบการสอนท่ีชดัเจน มีวตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมความสามารถใน
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ สร้างแบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ สร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น โดยแบบทดสอบ แผนการจัดการเรียนรู้ และรูปแบบการสอน ได้ผ่านการ
พิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญ ไดผ้่านการทดลองการใชรู้ปแบบครบถว้นทุกกระบวนการท าให้รูปแบบ
การสอนน้ีมีองคป์ระกอบครบถว้นสมบูรณ์ รูปแบบการสอนท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาน้ี เป็นหลกัการเรียนรู้
ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยผูเ้รียนมีบทบาทมากท่ีสุด ผูเ้รียนจะสร้างความรู้ ในขณะท่ีได้รับ
ประสบการณ์ในสถานการณ์ต่างๆ ดว้ยการมีส่วนร่วมกบักิจกรรมหรือเกมทางการศึกษานั้นๆ และมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนๆดว้ยกนั ฝึกความรับผิดชอบ เรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน
และได้รับความรู้จากการเรียนปนเล่น น าความรู้ท่ีได้มาต่อยอดทางความคิด โดยคิดแบบ
เปรียบเทียบตามกระบวนการเรียนการสอนแบบซินเนคติกส์ เม่ือไดฝึ้กคิดแลว้ จะน ามาสู่การคิด
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สร้างสรรค ์คิดแปลกใหม่ และถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของการเขียนเชิงสร้างสรรค ์และสามารถ
น าความรู้ไปประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์อ่ืนๆไดใ้นชีวติประจ าวนั 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ก่อนและหลงัไดรั้บการ
เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์พบวา่ ความสามารถในการ
เขียนเชิงสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ.01 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการสอนโดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่นช่วยส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

สรุปผลการวจิัย 
  จากการวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการสอนวิชาภาษาไทย โดยใช้การสอนซินเนคติกส์
ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
1.  ผลการวิจยัคร้ังน้ี ท าให้ไดรู้ปแบบการสอนวิชาภาษาไทย โดยใช้การสอนซินเนคติกส์ร่วมกบั
การสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบดว้ย 1) หลกัการของรูปแบบการสอนน้ี มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนได้
พฒันาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นการเขียนโดยใช้ความรู้ ประสบการณ์และจินตนาการ ซ่ึง
ผูเ้ขียนตอ้งมีความคิดสร้างสรรค์ และถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของการเขียน โดยมีความแปลก
ใหม่ ไม่เหมือนใคร ผูเ้รียนจะไดเ้รียนผา่นกิจกรรมการเรียนรู้โดยการสอนแบบซินเนคติกส์ร่วมกบั
การสอนแบบเรียนปนเล่น ซ่ึงเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ให้ผูเ้รียนไดมี้การเรียนรู้ดว้ยตนเองอย่าง
เต็มท่ี ทั้ งการร่วมเล่นเกม การคิดเปรียบเทียบ และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ อีกทั้ ง ยงัได้รับ
ประสบการณ์โดยตรงดว้ยการเรียนรู้ด้วยการกระท าของตนเอง 2) วตัถุประสงค์ของรูปแบบการ
สอน มุ่งพฒันาให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้การสอนซินเนคติกส์
ร่วมกับการสอนแบบเรียนปนเล่น โดยผู ้เรียนจะสนุกสนานในการเขียน ได้แสดงออกทาง
ความสามารถของการเขียนโดยอาศยัความสร้างสรรค์ในการเขียน การคิดริเร่ิมส่ิงท่ีแปลกใหม่ ซ่ึง
ความคิดสร้างสรรค์เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าต่อการพฒันาการทางสติปัญญา 3) กิจกรรมการเรียนรู้ของ
รูปแบบการสอน ขั้นท่ี 1 เตรียมความพร้อม ขั้นท่ี 2 ปลุกสมองใชปั้ญญา ขั้นท่ี 3 สร้างสรรคผ์ลงาน 
ขั้นท่ี 4 สรุปผลกระจ่างชัด 4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ ผูเ้รียนจะมี
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ทั้งในดา้นของความคิดคล่อง ความคิดริเร่ิม และความคิด
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ยดืหยุน่ นอกจากนั้น ผูเ้รียนยงัเกิดทกัษะการท างานร่วมกนั การท ากิจกรรมร่วมกนั การแลกเปล่ียน
เรียนรู้ผลงานดว้ย 
  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัการทดลองใชรู้ปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น เพื่อพฒันาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  1. การเตรียมก่อนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน ผูส้อนจะตอ้งเตรียมความพร้อม
ทั้งในส่วนของเน้ือหา ส่ือการเรียนรู้ ศึกษาองคป์ระกอบของรูปแบบใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแท ้และสร้าง
บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 

2. การจดัการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน บทบาทของผูส้อนจะต้องเป็นผูก้ระตุน้ผูเ้รียน 
เน้นผูเ้รียนให้มีบทบาทต่อการจดัการเรียนรู้ ให้ค  าปรึกษาเม่ือมีปัญหา เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดท้  า
กิจกรรม ไดฝึ้กคิด และไดเ้ขียน โดยอาศยัดา้นความคิดสร้างสรรค ์ ไม่ควรปิดกั้นความคิดเห็นของ
ผูเ้รียนควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนกลา้แสดงออก 

3. เม่ือปฏิบติัการจดัการเรียนรู้เรียบร้อยแลว้ ผูส้อนจะตอ้งตรวจผลงานและแจง้ให้ผูเ้รียน
ทราบผลการด าเนินงานของตน เพื่อจะไดมี้การปรับปรุง หรือพฒันาความสามารถของผูเ้รียนให้สูง
ยิง่ๆข้ึน 
 ข้อเสนอแนะการวจัิยคร้ังต่อไป  

1. ควรมีการศึกษาถึงการน ารูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 กบัประชากรและกลุ่มตวัอยา่งในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

2. ควรมีการน ารูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอนแบบเรียน ปน
เล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 5 
ไปศึกษาถึงผลในดา้นความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อรูปแบบการเรียนการสอน และเจตคติของผูเ้รียน
ต่อการเรียน 

3. ควรมีการศึกษาถึงการน ารูปแบบการสอนโดยใชก้ารสอนซินเนคติกส์ร่วมกบัการสอน
แบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 



132 

 

บรรณานุกรม 
 
กรรณิการ์ พวงเกษม.  (2547).  การสอนเขียนเร่ืองโดยใช้จินตนาการทางสร้างสรรค์ในระดับ 
          ประถมศึกษา.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช. 
กองเทพ เคลือบพณิชกุล.  (2542).  การใช้ภาษาไทย.  กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์. 
ฐะปะนีย ์นาครทรรพ.  (2545).  การสอนภาษาไทย.  กรุงเทพมหานคร : ศูนยส่์งเสริมวชิาการ. 
ปราณี สุรสิทธ์ิ.  (2541).  การเขียนสร้างสรรค์เชิงวารสาร.  กรุงเทพมหานคร : แสงดาว. 
พิตรวลัย ์โกวทิวที.  (2547).  ทกัษะและเทคนิคการสอนเขียงภาษาองักฤษระดับประถมศึกษา.   
          กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
วรรณี โสมประยรู.  (2544).  การพฒันาทกัษะการเขียนระดับประถมศึกษา.  นนทบุรี : 
          สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 
อารี รังสินนัท.์  (2543).  ความคิดสร้างสรรค์.  กรุงเทพมหานคร : ขา้วฟ่าง. 



133 

ประวตัิผู้วจิัย 
 

ช่ือ/สกุล    นางสาวศรีประภา ไชยานนท ์
เกดิวนัที ่   22 กรกฎาคม พ.ศ. 2523 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน   11/18 ถนนริมทางรถไฟสายแม่กลอง บางคอ้ จอมทอง 
    กรุงเทพมหานคร 10150 
 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2547  ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี (ศศ. บ.) 
    วทิยาลยัแสงธรรม จงัหวดันครปฐม 
    วชิาเอก คริสตศาสนศึกษา 

พ.ศ. 2554  ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี (วท. บ.) 
    มหาวทิยาลยัรามค าแหง จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
    วชิาเอก จิตวทิยาการบริการปรึกษาและแนะแนว 
 
ประวตัิการท างาน 
 พ.ศ. 2547- 2556  โรงเรียนแม่พระประจกัษ ์กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ. 2557 – ปัจจุบนั โรงเรียนอสัสัมชญั (บางรัก)  
 
 



 

 

Ref. No. 0564.14/ 376                  Bansomdejchaopraya Rajabhat University 

                 1061 Isarapap 15 Hirunrujee 

                    Thonburi Bangkok 10600 

 

         6 July 2017 

 

Subject  Notification of  Results of BSRU Conference 2017 Full Paper and 

  Invitation to the Conference 

 

Attention  Sriprapa Chaiyanont & the others 

 

Attachment  A set of schedule of paper presentation 

 

    We are pleased to inform you that your full paper entitled, “The Development of 

Synectics Instructional Model Combined with Play and Learn Instructional Model to 

Enhance Creative Writing Skill of Prathomsuksa 5 Students” was accepted for a poster 

presentation at the 1
st
 National and International Conference 2017 on Education for 

Sustainable Locality Development organized by Bansomdejchaopraya Rajabhat University in 

Bangkok, Thailand on the 29
th

 of July, 2017. 

 

  Also, you are invited to participate in the opening ceremony. After the plenary session 

in the morning, your presentation is scheduled in the afternoon according to the attachments 

informing the venue, time and room monitors. Your poster will be instantly designed and set 

at the venue of presentation by Graduate School and you are expected to stand by your poster 

in case of visitors’ queries.  

 

  Please feel free to contact us regarding any questions you may have. All of us at 

BSRU Conference 2017 are doing our best to make this year event fruitful and memorable, 

and we look forward to welcoming you. 

        

         Cordially yours, 

  
 
 
                 (Assistant Professor Dr.Areewan Iamsa-ard) 

                Dean 

                                Graduate School of BSRU 

    
 
 
 

 

Graduate School 

Tel.+662-473-7000 Ext.1810, 1813 
























