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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อตรวจสอบกลุ่มสารส าคญัในสารสกดัหยาบจากผลเร่ว
นอ้ย ท่ีสกดัโดยวิธีตม้เดือดและวิธีการหมกั และ 2) เพื่อทดสอบฤทธ์ิตา้น Escherichia coli ก่อโรค
ในล าไส้ของสารสกดัหยาบจากผลเร่วนอ้ยท่ีสกดัโดยวิธีตม้เดือดและวิธีการหมกั วิธีการศึกษา โดย
ท าการสกดัสารสกดัหยาบจากผลเร่วนอ้ยท่ีไดจ้ากอ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี ดว้ยสองวิธีการคือ 
ตม้น ้าเดือด และหมกัดว้ยตวัท าละลาย 5 ชนิด คือ เอทานอล (Ethanol) เฮกเซน (Hexane) ไดคลอโร
มีเทน (Dichloromethane) เอทิลอะซิเตท (Ethyl Acetate) และเมทานอล (Methanol) ตรวจสอบกลุ่ม
สารส าคญัในสารสกดัหยาบเร่วนอ้ยโดยวิธีพฤกษเคมี ทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกดัหยาบ
จากผลเร่วน้อยท่ีได้จากการต้มเดือดและการหมักในการย ับย ั้ งการเจริญเติบโตและฆ่าเช้ือ
Escherichia coli ก่อโรคล าไส้จ านวน 4 สายพนัธ์ุ คือ Enteropathogenic  Escherichia coli (EPEC), 
Enterotoxigenic E. coli (ETEC), Enteroinvasive E. coli (EIEC) และ Enteroaggregative E. coli 
(EAggEC) ดว้ยวธีิ Disc diffusion และวธีิ Broth Microdilution   

ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. ส่วนสกัดเร่วน้อยท่ีได้จากการต้มเดือด ส่วนสกัดเอทานอลและส่วนสกัดเมทานอล 
พบกลุ่มสารส าคญัคือ เทอร์พีนอยด ์ฟลาโวนอยด์และอลัคาลอยด์ ในขณะท่ีส่วนสกดัเอทิลอะซิเตท
พบเฉพาะแทนนิน ส่วนสกดัเฮกเซนและส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนไม่พบกลุ่มสารส าคญัใดๆ    
 2. ส่วนสกดัเอทานอล ส่วนสกดัเมทานอลและส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากเร่วนอ้ย มีฤทธ์ิ
ตา้นเช้ือ Escherichia coli ก่อโรคในล าไส้ ทั้งน้ีส่วนสกดัเอทานอลสามารถฆ่าเช้ือไดม้ากชนิดท่ีสุด
กล่าวคือมีค่า MBC ต่อเช้ือ EPEC, ETEC และ EAggEC เท่ากบั 0.0789-0.3155, 0.0075-0.0150 และ 
0.0789-0.3155 กรัม/มิลลิลิตร ตามล าดบั 
 ค าส าคัญ : ฤทธ์ิตา้นเอสเชอริเชีย โคไลท่ีก่อโรคในล าไส้  สารสกดัหยาบ  เร่วนอ้ย       
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to 1) determine the active ingredients in crude extracts from 
the Amomum uliginosum J. Koenig fruits extracted by boiling and maceration and 2) screen the 
Escherichia coli activity of the extract against enteric pathogenic bacteria. Methodology the authentic 
fruits of Amomum uliginosum J. Koenig were collected from Soi Dao district, Chanthaburi.  The fruits 
were cleaned, dried, and either boiling with water or maceration with five types of solvents consisted of 
ethanol, hexane, dichloromethane, ethyl acetate and methanol. The phytochemical groups in the crude 
extract were tested. Escherichia coli activity of the crude extract against Enteropathogenic Escherichia 
coli (EPEC), Enterotoxigenic E. coli (ETEC), Enteroinvasive E. coli (EIEC), and Enteroaggregative   
E. coli (EAggEC) was determined by disc diffusion method and broth microdilution method. 

The findings revealed as follow. 
1. Phytochemical compound groups demonstrated in water extract, ethanol extract and 

methanol extract of Amomum uliginosum J. Koenig fruits were terpenoid, flavonoid and alkaloid while 
ethyl acetate extract possessed only tannin. In addition, no phytochemical group was found in hexane 
and dlchloromethane extract. 

2. Ethanol extract, methanol extract and ethyl acetate extract of Amomum uliginosum                  
J. Koenig fruits have showed Escherichia coli activity against enteric pathogens. The ethanol extract 
demonstrated the widest spectrum because, its MBC values against EPEC, ETEC and EAggEC were 
0.0789-0.3155, 0.0075-0.0150 and 0.0789-0.3155 g/ml, respectively. 

Keywords: Escherichia coli Activity  Extracts, Amomum uliginosum J. Koenig Fruits 
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 กติตกิรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จไดด้ว้ยความอนุเคราะห์ของบุคคลหลายท่าน ซ่ึงไม่อาจจะน ามา
กล่าวได้ทั้ งหมด ซ่ึงผูมี้พระคุณท่านแรกท่ีผูเ้ขียนใคร่ขอกราบพระคุณ คือ ผูช่้วยศาสตราจารย ์
ดร.ปิลนัธนา  เลิศสถิตธนกร ท่ีกรุณารับเป็นท่ีปรึกษาและเสียสละเวลาท่ีมีค่าในการให้ค  าปรึกษาใน
การท าวิทยานิพนธ์ แนะน าตรวจทาน และแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ดว้ยความเอาใจใส่ทุกขั้นตอน 
เพื่อใหก้ารเขียนรายงานฉบบัน้ีสมบูรณ์ท่ีสุด กราบขอบพระคุณ ดร.เธียร  ธีระวรวงศ ์ท่ีไดใ้ห้ความรู้ 
ให้ขอ้คิดท่ีเป็นประโยชน์ กราบขอบพระคุณ ดร.สุภาวดี  สืบศาสนา ท่ีให้ความรู้ เร่ืองการตรวจ 
สาระส าคญั ดว้ยวิธีทินเลเยอร์โครมาโตกราฟี (TLC) ดว้ยความเอาใจใส่อย่างดียิ่ง อาจารยสุ์ชาดา 
มานอก ท่ีอนุเคราะห์สารเคมี ผูศึ้กษาใคร่ขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 

นอกจากน้ี  ผู้ศึกษาขอขอบพระคุณ  สาขาวิชาแพทย์แผนไทย  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา  ท่ีให้การสนับสนุนการใช้วสัดุอุปกรณ์ในการท าวิจัย ขอขอบพระคุณ
สถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ท่ีสนบัสนุนทุนท าวิจยับางส่วน
ขอขอบพระคุณ ส านักหอพรรณไม้ น.ส.รัมภ์รดา  มีบุญญา น.ส.เทพวลี  คะนานทอง ท่ีติดตาม
ตรวจสอบตน้เร่วนอ้ยขอขอบคุณเพื่อนๆ นกัศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาเภสัชกรรมไทย ขอขอบคุณ
เพื่อนๆ สาขาวชิาการแพทยแ์ผนไทย มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี ท่ีใหก้ าลงัใจในการเรียนเสมอมา 

สุดทา้ยน้ีขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ผูเ้ขียนท่ีสนบัสนุนดา้นการเรียนและคอยให้
ก าลงัใจเวลาท่ีเหน่ือยลา้จากการเรียนผา่นพน้ไดด้ว้ยดี ขอกราบขอบพระคุณครูบาอาจารยทุ์กท่าน ท่ี
ประสิทธ์ิประสาทวชิาความรู้ทั้งปวงใหแ้ก่ผูเ้ขียนตลอดมา 
 
        ธนฏันณั  อนนัตศิริสถาพร 
 



สารบญั 
 
 หน้า 

 
บทคดัยอ่ภาษาไทย............................................................................................................... ก 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ........................................................................................................... ข 
กิตติกรรมประกาศ................................................................................................................                    ค 
สารบญั..................................................................................................................................        ง      
สารบญัตาราง........................................................................................................................       ฉ                                                                                                                                               
สารบญัภาพ...........................................................................................................................                                                                                                                                                    ช 
บทที ่1  บทน า..................................................................................................................... 1 
 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา................................................................. 1 
 วตัถุประสงคข์องการวจิยั....................................................................................... 2 
 ขอบเขตของการวจิยั.............................................................................................. 3 
 ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวจิยั............................................................................... 3 
 นิยามศพัทเ์ฉพาะ....................................................................................................  3 
 
บทที ่2   

กรอบแนวคิดการวจิยั............................................................................................ 
เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง..............................................................................              

5 
       6 

 ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของ เร่วนอ้ยและการใชต้ามภูมิปัญญาไทย................... 6 
 โรคติดเช้ือในล าไส้  และแบคทีเรียท่ีก่อให้เกิดโรคติดเช้ือในล าไส้....................... 9 
 การทดสอบฤทธ์ิการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย........................................... 11 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีในผลเร่วนอ้ยและฤทธ์ิทาง

ชีวภาพของสารเคมีในผลเร่วนอ้ย.......................................................................... 
 

11 
บทที ่3   การด าเนินการวจัิย................................................................................................. 14 
 พืชท่ีใชใ้นการวจิยั................................................................................................. 14 
 อุปกรณ์ เคร่ืองมือและสารเคมี............................................................................... 14 
 ขั้นตอนการสกดัส่วนสกดัหยาบ............................................................................ 17 
บทที ่4   ผลการวเิคราะห์ข้อมูล............................................................................................ 26 
 ผลการสกดัเร่วนอ้ยใหไ้ดส่้วนสกดัหยาบ.............................................................. 26 
 ผลการตรวจสอบกลุ่มสารส าคญัในสารสกดัหยาบเร่วนอ้ยทุก 7 กลุ่ม................... 27 



จ 
 

 
 

             สารบญั (ต่อ) 
 
 

  หน้า 
 

 ผลการตรวจกลุ่มสาระส าคญัท่ีพบในส่วนสกดัหยาบจากผลเร่วนอ้ย 
ทุกส่วนสกดั........................................................................................................... 

 
36 

 ผลการตรวจสารส าคญัในส่วนสกดัเร่วนอ้ย  ดว้ยวธีิทินแลร์เยอร์โครมาโต 
กราฟี (TLC) .......................................................................................................... 

 
37 

 ผลการทดสอบฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ของสารสกดัหยาบเร่วนอ้ย            
ท่ีสกดัไดจ้ากทั้งสองวธีิการ Disc Diffusion  Method และ Broth  Microdilution  
Method.................................................................................................................. 

 
 

57 
บทที ่5   สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ........................................................................ 60 
 สรุปผลการวจิยั...................................................................................................... 60 
 อภิปรายผลการวจิยั................................................................................................ 61 
 ขอ้เสนอแนะ.......................................................................................................... 62 
บรรณานุกรม......................................................................................................................... 63 
ภาคผนวก.............................................................................................................................. 65 
 ภาคผนวก ก การทดสอบฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ของสารสกดั

หยาบเร่วนอ้ยวธีิ Disc diffusion และวธีิ Broth Microdilution................................ 
 

66 
 ภาคผนวก ข ผลการตรวจสอบชนิดพนัธ์ุพืช.......................................................... 82 
 ภาคผนวก ค หนงัสือตอบรับลงบทความ............................................................... 84 
ประวตัิผู้วจัิย.......................................................................................................................... 86 
 



ฉ 
 

สารบญัตาราง 
 

ตารางที่   หน้า 
1  สรุปร้อยละผลผลิตของส่วนสกดัหยาบจากผลเร่วนอ้ย............................ 26 
2  ผลการตรวจสอบกลุ่มสาระส าคญัท่ีพบในส่วนสกดัหยาบจาก 

ผลเร่วนอ้ย................................................................................................ 
36 

3  Inhibition zone ของสารสกดัหยาบเร่วนอ้ยต่อเช้ือแบคทีเรียก่อโรคใน
ล าไส้......................................................................................................... 

58 

4  ค่า MBC ของส่วนสกดัหยาบเร่วนอ้ยต่อแบคทีเรียท่ีก่อโรคในล าไส้....... 59 

 
 



ช 
 

 สารบญัภาพ 
 

ภาพที ่   หน้า 
1  กรอบแนวคิดการวจิยั............................................................................... 5 
2  ตน้เร่วนอ้ย................................................................................................          6 
3  ใบเร่วนอ้ย................................................................................................ 7 
4  ดอกเร่วนอ้ย.............................................................................................. 7 
5  ไรโซม (เหงา้) ของเร่วนอ้ย....................................................................... 7 
6  ขั้นตอนการสกดัผลเร่วนอ้ยโดยวธีิตม้เดือดและน าไป Freeze Dry.......... 18 
7  ขั้นตอนการสกดัผลเร่วนอ้ย โดยการหมกั 5 ขั้นตอน............................... 20 
8  การทดสอบกลุ่มสารแอนทราควโินนในส่วนสกดัเร่วนอ้ย...................... 27 
9  การทดสอบเทอร์พีนอยดใ์นส่วนสกดัผลเร่วนอ้ย..................................... 28 
10  การทดสอบฟลาโวนอยดใ์นส่วนสกดัผลเร่วนอ้ย..................................... 29 
11  การทดสอบซาโปนินโดยการทดลองการเกิดฟองในส่วนสกดัผล 

เร่วนอ้ย..................................................................................................... 
 

30 
12  การทดสอบแทนนินในส่วนสกดัผลเร่วนอ้ย............................................ 31 
13  การทดสอบอลัคาลอยดใ์นส่วนสกดัผลเร่วนอ้ย....................................... 32 
14  การทดสอบสเตียรอยดใ์นส่วนสกดัผลเร่วนอ้ย........................................ 33 
15  การทดสอบส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัในส่วนสกดัผลเร่วนอ้ย....... 35 
16  mobile phase ระบบท่ี 1 การอ่านผลดว้ยตาเปล่า...................................... 37 
17  mobile phase ระบบท่ี 1 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี......................................... 37 
18  mobile phase ระบบท่ี 1 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน................................ 38 
19  mobile phase ระบบท่ี 2 อ่านผลดว้ยตาเปล่า............................................. 38 
20  mobile phase ระบบท่ี 2 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี......................................... 39 
21  mobile phase ระบบท่ี 2 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน................................ 39 
22  mobile phase ระบบท่ี 3 อ่านผลดว้ยตาเปล่า............................................. 40 
23  mobile phase ระบบท่ี 3 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี......................................... 40 
24  mobile phase ระบบท่ี 3 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน................................ 41 
25  mobile phase ระบบท่ี 4 อ่านผลดว้ยตาเปล่า............................................. 41 



ซ 
 

สารบญัภาพ (ต่อ) 
 

ภาพที ่   หน้า 
26  mobile phase ระบบท่ี 4 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี......................................... 42 
27  mobile phase ระบบท่ี 4 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน................................ 42 
28  mobile phase ระบบท่ี 5 อ่านผลดว้ยตาเปล่า............................................. 43 
29  mobile phase ระบบท่ี 5 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี......................................... 43 
30  mobile phase ระบบท่ี 5 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน................................ 44 
31  mobile phase ระบบท่ี 6 อ่านผลดว้ยตาเปล่า............................................. 44 
32  mobile phase ระบบท่ี 6 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี......................................... 45 
33  mobile phase ระบบท่ี 6 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน................................ 45 
34  mobile phase ระบบท่ี 7 อ่านผลดว้ยตาเปล่า............................................. 46 
35  mobile phase ระบบท่ี 7 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี......................................... 47 
36  mobile phase ระบบท่ี 8  อ่านผลดว้ยตาเปล่า............................................ 47 
37  mobile phase ระบบท่ี 8  อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี........................................ 48 
38  mobile phase ระบบท่ี 8 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน................................ 48 
39  mobile phase ระบบท่ี 9 อ่านผลดว้ยตาเปล่า............................................. 49 
40  mobile phase ระบบท่ี 9 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี......................................... 49 
41  mobile phase ระบบท่ี 9 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน................................ 50 
42  mobile phase ระบบท่ี 10 อ่านผลดว้ยตาเปล่า........................................... 50 
43  mobile phase ระบบท่ี 10 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี....................................... 51 
44  mobile phase ระบบท่ี 10 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน.............................. 51 
45  mobile phase ระบบท่ี 11 อ่านผลดว้ยตาเปล่า........................................... 52 
46  mobile phase ระบบท่ี 11 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี....................................... 52 
47  mobile phase ระบบท่ี 11 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน.............................. 53 
48  mobile phase ระบบท่ี 12 อ่านผลดว้ยตาเปล่า........................................... 53 
49  mobile phase ระบบท่ี 12 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี....................................... 54 
50  mobile phase ระบบท่ี 12 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน.............................. 54 



ฌ 
 

สารบญัภาพ (ต่อ) 
 

ภาพที ่   หน้า 
51  mobile phase ระบบท่ี 13 อ่านผลดว้ยตาเปล่า........................................... 55 
52  mobile phase ระบบท่ี 13 อ่านผลภายใตแ้สงยวู.ี....................................... 55 
53  mobile phase ระบบท่ี 13 อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน.............................. 56 
54  ผลการตรวจสอบส่วนสกดัเร่วนอ้ยเปรียบเทียบกบัสารมาตรฐาน Boneol 

และ Comphor .......................................................................................... 
 

57 
    
    

 
    
 



 

บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
สมุนไพรเป็นทรัพยากรจ านวนมากท่ีมีอยู่ทัว่ทุกภาคในประเทศไทยและมีการน า ไปใช้

ประโยชน์อยา่งกวา้งขวาง ทั้งในเร่ืองอาหารและยาสมุนไพร ประกอบไปดว้ยสาร ส าคญัหลายชนิด 
ทั้งอินทรีย์สาร แร่ธาตุ วิตามิน เอนไซม์และเกลือแร่ ซ่ึงสารเหล่าน้ีแปรสภาพเป็นพลังงานไป
กระตุน้และท าปฏิกิริยาต่อตา้นและท าลายเช้ือโรคและจุลินทรีย ์ยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือโรค 
มนุษย์รู้จักการใช้สมุนไพรในการบ าบัด รักษาอาการเจ็บ ป่วยมาตั้ งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน น า
สมุนไพรมาใช้เพื่อบ าบัดและรักษาโรค นักวิทยาศาสตร์ ได้พยายามพิสูจน์ประสิทธิภาพของ
สมุนไพรดว้ยการแยกสารส าคญัออกจากสมุนไพรและ น าไปทดสอบทั้งในห้องปฏิบติัการและทาง
คลินิกเพื่อยืนยนัประสิทธิภาพของสมุนไพร ตามท่ีมีบนัทึกในต าราแพทยแ์ผนไทยท่ีไดน้ ามาใชใ้น
การรักษาโรคตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
 ขอ้มูลโรคอุจจาระร่วง ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547-2556 พบว่า มีรายงานสูง ตั้งแต่เดือน มกราคม 
กุมภาพนัธ์ มีนาคม ของทุกปี โดยมีรายงานตั้งแต่ 50,000 -120,000 ราย ยกเวน้เดือน ธนัวาคม 2552 
มีจ านวนต ่าสุด 24,606 ราย เม่ือเปรียบเทียบจ านวนผูป่้วยในปี 2557 และปี 2556 จ าแนกเป็นราย
เดือน พบวา่ จ  านวนผูป่้วยในปี 2557 มีจ านวนต ่ากวา่ปี 2556 ตั้งแต่เดือนเมษายนถึงปัจจุบนัในเดือน
ธนัวาคม ปี2557 ณ วนัท่ี 31 ธนัวาคม 2557 มีราย งาน ผูป่้วย 45,806 ราย จ านวนใกลเ้คียงกบัท่ีคาด
ไวว้า่จะมีผูป่้วยในเดือนธนัวาคม 2557 50,586 ราย (กรมควบคุมโรค, 2557, ออนไลน์) Escherichia 
coli เป็นเช้ือก่อโรคท่ีก่อให้เกิดการติดเช้ือท่ีพบบ่อยในมนุษย ์แหล่งอาศยัของเช้ือ E. coli อยู่ใน
ระบบทางเดินอาหารของมนุษยแ์ละสัตวน์อกจากน้ีการติดเช้ือนอกล าไส้ (Extraintestinal Infection)
เช่นการติดเช้ือในระบบทางเดินปัสสาวะ มกัเกิดข้ึนไดโ้ดยสายพนัธ์ท่ีเป็น Uropathogenic E. coli 
(UPEC)โรคติดเช้ือในล าไส้ส่วนใหญ่มกัเกิดจากสายพนัธ์ุ Enteropathogenic E. coli  (EPEC) 
Enterotoxigenic, E.coli (ETEC), Enteroinvasive E. coli (EIEC),โดย EPEC  มกัท าให้เกิดทอ้งเสีย
ในเด็กทารกส่วน ETEC จะสร้าง Enterotoxin ซ่ึงเป็นสาเหตุใหเ้กิดอาการทอ้งเสียคลา้ยอหิวาตกโรค 
(Cholera-Like) และ  EIEC ท าให้ เ กิดการติดเ ช้ือในล าไส้ใหญ่คล้ายโรคบิด  (Dysenterylike) 
(อรอนงค ์พร้ิงศุลกะ, 2556, น.215-217) 
 เร่วนอ้ยมีช่ือวิทยาศาสตร์วา่Amomum uliginosum K.D.Koenig จดัอยูใ่นวงศ ์Zingiberaceae 
จากงานวิจยัต่างๆ รุจิลกัษณ์ รัตตะรมย ์2547 ;ประสบอร รินทองและคณะ 2557; Pulbutr และคณะ 
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2012 กรมอุทยานสัตวป่์าและพนัธ์ุพืช หอพนัธ์ุไม้ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
ระบุวา่เร่วนอ้ย มีช่ือวิทยาศาสตร์วา่ Amomum uliginosum J. Koenig มีช่ือพื้นเมืองหลายช่ือ เช่น เร่ว
กระวาน กระวานป่า (ภาคใต)้ หมากอ้ี มะอ้ี หมากอ้ี หมากเน็ง (อีสาน) หมากเน่ง (สระบุรี) เจริญได้
ดีตามป่าท่ีช้ืนแฉะ ท่ีลุ่มแม่น ้ า บ่อน ้ า สระน ้ า หนอง ล าคลองหรือริมบึง และไดน้ าปลูกไวต้ามบา้น 
ตามสวน เพื่อประโยชน์ในการใช้ท ายา (วิทย์ เท่ียงบูรณธรรม, 2542,น.683) เร่วน้อย ตน้เป็นไม ้
ลม้ลุก มีเหงา้อยูใ่ตดิ้น สูง 2-4 เมตร มีเหงา้ใตดิ้น ระยะท่ีแทงหน่อจะห่างกนั ใบเด่ียวเรียงสลบั รูป
ใบหอกแคบ กวา้งประมาณ 7 เซนติเมตร ยาว 0.5 เมตร ปลายใบแหลมหอ้ยยอ้ยลง ไม่มีกา้นใบ ดอก
ช่อ แทงจากเหงา้ กา้นช่อดอกเล็ก มีดอกยอ่ยสีขาวประมาณ 15 ดอก ผลเป็นผลแห้ง เม่ือสุกมีสีแดง 
ลกัษณะเหมือนผลเงาะขนาด 1.4-2.0 ซม.ภายในมีเมล็ดสีน ้ าตาล12-18เมล็ด รวมกลุ่มเป็น 3 กลุ่ม 
โดยมีเยื่อบางๆกั้น กล่ินคล้ายการบูร การใช้ประโยชน์และสรรพคุณของเร่วน้อย ผลแก้ไข ้แก้
ริดสีดวง แกไ้อหืด ไอเสมหะ แกโ้รคเกิดจากระดูขาวให้โทษ ตน้ แกไ้ขอ้นัเกิดแต่ดี ใบ ขบัปัสสาวะ 
ดอก แกไ้ข ้และมีผืน่ข้ึนตามตวั รากแกหื้ด เช่นเดียวกบักระวาน (รุ่งระว ีเตม็ศิริกุล วงศส์ถิต ฉัว่สกุล 
ภาณุพงษพ์งษ ์ชีวนิ เบญญากาญจน์ พงศกิ์จวทิูรและคณะ, 2557,น.358) 
 เร่วนอ้ย เป็นพืชสมุนไพรชนิดหน่ึงท่ีมีบทบาทในการเป็นยาเพื่อรักษาโรคในระบบทางเดิน
อาหาร ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะท าการศึกษาถึงฤทธ์ิการตา้นเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้
ของผลเร่วนอ้ย ซ่ึงในประเทศไทยยงัไม่พบรายงานการศึกษาคน้ควา้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีศึกษาฤทธ์ิ
ตา้นเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ของสารสกดัจากผลเร่วนอ้ย ซ่ึงจากสรรพคุณของผลเร่วนอ้ยคาด
วา่อาจมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งแบคทีเรียดงักล่าวได ้โดยคาดหวงัวา่ผลการวิจยัน้ีจะเป็นขอ้มูลพื้นฐานใน
การพฒันายาตา้นเช้ือก่อโรคในล าไส้จากพืชสมุนไพรเพื่อเป็นทางเลือกใหม่ในการรักษาโรคโดยไม่
ใชย้าปฏิชีวนะและเป็นการยนืยนัภูมิปัญญาการ แพทยแ์ผนไทยเพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อตรวจสอบกลุ่มสารส าคญัในสารสกดัหยาบจากผลเร่วน้อยท่ีสกดัโดยวิธีตม้เดือด

และวธีิการหมกั 
2. เพื่อทดสอบฤทธ์ิตา้นแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ของสารสกดัหยาบจากผลเร่วนอ้ยท่ีสกดั

โดยวธีิตม้เดือดและวธีิการหมกั 
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ขอบเขตของการวจิัย 
1. ท าการสกดัสารสกดัหยาบจากผลเร่วนอ้ย ท่ีไดจ้ากอ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี ดว้ย

สองวิธีการคือตม้น ้ าเดือดและหมกัด้วยตวัท าละลาย 5 ชนิด คือ เอทานอล (Ethanol) เฮกเซน 
(Hexane) ไดคลอโรมีเทน (Dichloromethane)เอทิลอะซิเตท (Ethyl Acetate) และเมทานอล 
(Methanol)  

2. ตรวจสอบกลุ่มสารส าคญัในสารสกดัหยาบเร่วนอ้ยโดยวธีิพฤกษเคมี  
3. ทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกดัหยาบจากผลเร่วน้อย ท่ีได้จากการตม้เดือดและ

การหมกั ในการยบัย ั้งการเจริญเติบโตและฆ่าเช้ือแบคทีเรียก่อโรคล าไส้จ านวน 4 สายพนัธ์ุ คือ คือ 
Enteropathogenic E. coli (EPEC), Enterotoxigenic E. coli (ETEC), Enteroinvasive E. coli (EIEC) 
และ Enteroaggregative E. coli (EAggEC) ดว้ยวิธีDisc diffusion และวิธี Broth microdilution เลือก
เฉพาะส่วนสกดัท่ีท าให้เกิดบริเวณใส เรียกวา่ inhibition zone ท่ีมีบริเวณตั้งแต่ 7 mm ข้ึนไป น ามา
ทดสอบดว้ย Minimum inhibitory concentration (MIC) และ Minimum bactericidal concentration 
(MBC)   

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1. ทราบชนิดของกลุ่มสารส าคญัในผลเร่วนอ้ย 

2. ท าให้ทราบถึงฤทธ์ิของสารสกัดหยาบจากผลเร่วน้อย ในการยบัย ั้งการเจริญเติบโต 
และการฆ่าเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้จ านวน 4 ชนิด คือ  Enteropathogenic E. col (EPEC), 
Enterotoxigenic E. coli (ETEC), Enteroinvasive E. coli (EIEC) และ Enteroaggregative E. coli 
(EAggEC)   

3. ยืนยนัภูมิปัญญาแพทยแ์ผนไทยของสรรพคุณสมุนไพรเร่วน้อย เป็นการสนบัสนุนให้
ประชาชน ใชส้มุนไพรไทยในการดูแลตนเอง ทดแทนยาแผนปัจจุบนั 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 Marceration หมายถึง ขบวนการสกดัสารส าคญัจากพืชโดยวิธีหมกัสมุนไพรกบัตวัท าละ 
ลายในภาชนะท่ีปิด เช่น โถ ขวดรูปชมพู่ หรือขวดปากกวา้ง เป็นตน้ ตั้งทิ้งไว ้7 วนั หมัน่เขยา่เม่ือ
ครบก าหนดเวลาแลว้จึงรินเอาสารสกดัออกรวม สารสกดัท่ีไดน้ าไปกรอง  

Enteropathogenic E. coli (EPEC) ก่อให้เกิดการทอ้งเสียในเด็กทารก อาจท าให้เกิดการ
ตายในเด็กทารกในประเทศก าลงัพฒันา 
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 Enterotoxigenic E. coli (ETEC) เป็นพิษต่อระบบทางเดินอาหาร ท าให้ทอ้งเสียจะมี
ลกัษณะถ่ายเป็นน ้าปริมาณมากโรคน้ีพบไดทุ้กวยั ถา้เกิดโรคน้ีแลว้จะมีภูมิตา้นทานเช้ือเป็นเวลา 2-3 
เดือน 

Enteroinvasive E. coli (EIEC) แบคทีเรียกลุ่มน้ีจะเคล่ือนท่ีเขา้สู่เยื่อเมือกบริเวณล าไส้
ใหญ่ ท าให ้เกิดแผลเป่ือย(ulcerous) เกิดการอกัเสบ การก่อโรคของเช้ือน้ีจะเหมือนกบัโรคบิดท่ีเกิด
จากแบคทีเรีย สายพนัธ์ุ EIEC มกัไม่หมกัน ้าตาลแลคโตส (lac-negative) 

Enteroaggregative E. coli (EAggEC) แบคทีเรียชนิดน้ีท าให้เกิดการทอ้งเสียเป็นน ้ าและ
อาจมีเลือดปนและเกิดอาการทอ้งเสียในเด็กทารกและเด็กเล็ก  

Disc diffusion  method หลกัการคือสารตา้นจุลชีพจ านวนแน่นอนจะแพร่ออกจากแผ่น 
กระดาษกรอง (Filter Paper Disk) รูปกลมทุกทิศทาง  เพื่อไปยบัย ั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียท่ี
เพาะเล้ียงบนผิวหนา้อาหารแข็ง ความเขม้ขน้ของสารตา้นจุลชีพสูงสุด จะอยูใ่กลแ้ผน่กระดาษและ 
ลดลงตามระยะห่างจากแผน่กระดาษ โดยสารตา้นจุลชีพท่ีมีน ้ าหนกัโมเลกุลขนาดใหญ่จะเคล่ือนท่ี
ชา้กว่าสารตา้นจุลชีพท่ีมีน ้ าหนกัโมเลกุลขนาดเล็ก หลงัจากการบ่มเช้ือในสภาวะท่ีเหมาะสมแลว้ 
จะน าจานอาหารออกมาตรวจวดัขนาดเส้น ผา่นศูนยก์ลางของวงใสรอบแผน่กระดาษท่ีเกิดจากเช้ือ
แบคทีเรียถูกยบัย ั้งการเจริญ (inhibition  zone) เป็นหน่วยมิลลิเมตร  

Broth microdilution method การหาความไวรับ (Susceptibility) ของเช้ือแบคทีเรียก่อ
โรคในล าไส้ ต่อสารสกดัหยาบเร่วนอ้ยโดยวิธี Broth Microdilution Method เพื่อให้ไดค้่า Minimum 
Inhibitory Concentration (MIC) และ Minimum Bactericidal Concentration (MBC) ต่อเช้ือทุกชนิด  
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กรอบแนวคดิการวจิัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดการวจัิย 

ปัจจยัน าเขา้ ผล 

- ไดข้อ้มูลทาง

วทิยาศาสตร์ของฤทธ์ิทาง

ชีวภาพของสารสกดัเร่ว

นอ้ย เป็นการสนบัสนุน

ใหป้ระชาชนใชส้มุนไพร 

ไทยในการดูแลตนเอง 

ทดแทนยาแผนปัจจุบนั 

- ไดบ้ทความวจิยัท่ีตีพิมพ์

เผยแพร่ในวารสาร 

วชิาการ 

ผลเร่วนอ้ยในต ารายาแผน

ไทยใชใ้นการบรรเทา

อาการทอ้งอืด ทอ้งเฟ้อ  

แน่นจุกเสียด   

 จากรายงานวจิยัท่ีมีมาก่อน

พบวา่ สารเคมีท่ีส าคญัคือ 

มีสาร Bornyl Acetate    

และ Camphor เป็น

องคป์ระกอบหลกั  เป็น

สาเหตุของโรคทอ้งเดิน

และมีฤทธ์ิยบัย ั้งการก่อ

กลายพนัธ์ุ 

กระบวนการศึกษา 

- ท  าการสกดัผลเร่วนอ้ยใหไ้ด้

สารสกดัหยาบ วเิคราะห์หาชนิด

กลุ่มสารส าคญัใน 

ผลเร่วนอ้ย 

- ศึกษาวจิยัฤทธ์ิของสารสกดั

หยาบเร่วนอ้ยในการยบัย ั้งการ

เจริญเติบโตและการฆ่าเช้ือ

แบคทีเรียในล าไส้ จ  านวน 4 

สายพนัธ์ุ 

- ศึกษาวจิยัเพื่อพิสูจน์ภูมิปัญญา

การแพทยแ์ผนไทย ใหไ้ดข้อ้มูล

ทางวทิยาศาสตร์ท่ียนืยนั

สรรพคุณของผลเร่วนอ้ย 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้

ดงัต่อไปน้ี 
 1. ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของเร่วนอ้ย และการใชต้ามภูมิปัญญาไทย 
 2. โรคติดเช้ือในล าไส้ และแบคทีเรียท่ีก่อให้เกิดโรคติดเช้ือในล าไส้  

3. การทดสอบฤทธ์ิการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย การทดสอบความไวของเช้ือ 
แบคทีเรียต่อสารตา้นจุลชีพ 

4. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีในผลเร่วนอ้ยและฤทธ์ิทางชีวภาพ
ของสารเคมีในผลเร่วนอ้ย 

 

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของเร่วน้อยและการใช้ตามภูมปัิญญาไทย  
 ช่ืออ่ืนๆ มะหมากอี มะอ้ี (เชียงใหม่ ) หมากอ้ี หมากเน็ง (อีสาน) หมากเน่ง  
  (สระบุรี) เร่ว (ไทย) , เด่วดง (ตราด) กระวานป่า (ปัตตานี) เร่ว  
  (ภาคตะวนัออกเฉียงใต)้ 
 ช่ือสามญั - 
 ช่ือวทิยาศาสตร์ Amomum uliginosum J. koenig 
 ช่ือวงศ ์ Zingiberaceae 

เร่วนอ้ยมกัข้ึนตามธรรมชาติในป่าตามท่ีช้ืนแฉะ ท่ีลุ่มแม่น ้ า บ่อน ้ า สระน ้ า หนองล าคลอง 
หรือ ริมบึงและไดน้ าปลูกไวต้ามบา้น ตามสวน เพื่อประโยชน์ในการใชท้  ายา  

 

 
ภาพที ่2  ต้นเร่วน้อย 
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ภาพที ่3 ใบเร่วน้อย 
 

 
 

ภาพที ่4 ดอกเร่วน้อย 

 
 

ภาพที ่ 5  ไรโซม(เหง้า) ของเร่วน้อย 
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ลกัษณะสมุนไพรเร่วน้อย ตน้เป็นไมล้ม้ลุก มีเหงา้อยู่ใตดิ้น สูง 2-4 เมตร ชอบข้ึนในภูมิ
ประเทศ เช่นเดียวกบักระวาน เหงา้ใตดิ้น ระยะท่ีแทงหน่อจะห่างกนั ใบเด่ียวเรียงสลบั รูปใบหอก
แคบ กวา้งประมาณ 7 เซนติเมตร ยาว 0.5 เมตร ปลายใบแหลมห้อยยอ้ยลง ไม่มีก้านใบ ดอกช่อ 
แทงจากเหง้า ก้านช่อดอกเล็ก ดอกย่อยสีขาวประมาณ 15 ดอก ผล เป็นผลแห้งเม่ือสุกมีสีแดง
ลกัษณะเหมือนผลเงาะขนาด 1.4-2.0 เซนติเมตร ภายในมีเมล็ดสีน ้าตาล 12-18 เมล็ด รวมกลุ่มเป็น 3 
กลุ่ม โดยมีเยือ่บางๆกั้น กล่ินคลา้ยการบูรเป็นเคร่ืองเทศเช่นเดียวกบักระวาน รุ่งระวี เต็มศิริกุล วงศ์
สถิต ฉัว่สกุล ภาณุพงษ์พงษ์ชีวิน เบญญากาญจน์ พงศ์กิจวิทูร และคณะ ,2557, น.358) ขยายพนัธ์ุ
โดยการแยกหน่อ และเมล็ด ( วทิย ์ เท่ียงบูรณธรรม  2542, น. 683) เก็บเก่ียวผลสุกในช่วงฤดูร้อนถึง
ฤดูใบไมร่้วง ตากแดดให้แห้งสนิทหรือท าให้แห้งท่ีอุณหภูมิต ่าในการป้องกนัการเส่ือมสภาพของ
เมล็ดและการระเหยของน ้ ามนัอยา่งรวดเร็ว ไม่ควรแกะเมล็ดก่อนเมล็ดแห้ง เก็บรักษาเมล็ดแห้งใน
กระสอบป่านหรือถุงพลาสติก เก็บไวใ้นท่ีอากาศเย็นและแห้ง  มีการระบายอากาศดี (กระทรวง
สาธารณสุข, 2551, น.168) การเตรียมตวัยาพร้อมใชมี้  2 วิธี วิธีท่ี 1 เตรียมโดยน าวตัถุดิบสมุนไพร
มาแยกส่ิงอ่ืนท่ีปะปนออก ทุบให้แตกก่อนใช้ วิธีท่ี 2 เตรียมโดยน าตวัยาท่ีไดจ้ากวิธีท่ี 1 มาใส่ใน
ภาชนะท่ีเหมาะสม เติมน ้ าเกลือคลุกเคลา้ให้เขา้กนั ตั้งทิ้งไวจ้นกระทัง่น ้ าเกลือแทรกซึมเขา้ไปใน
เน้ือตวัยา จากนั้นน าไปใส่กระทะผดัโดยใชไ้ฟระดบัปานกลาง ผดัจน กระทัง่ตวัยาแห้ง น าออกจาก
เตา ตั้งทิ้งไวใ้ห้เยน็ (ใชเ้กลือบริสุทธ์ิ 2 กิโลกรัม ต่อตวัยา 100 กิโลกรัม) ตวัยาท่ีมีคุณภาพ มีขนาด
ผลใหญ่ แข็งและมีเน้ือมาก เน้ือในเมล็ดสีน ้ าตาลแดง กล่ินหอมฉุน รสเผด็และเยน็มาก การแพทย์
แผนจีน ใช้ผลเร่ว 3-6 กรัม หรือมากกว่าน้ีตามอาการโรค ตม้เอาน ้ าด่ืม (ถา้ตม้กบัยาอ่ืนควรใส่ที
หลงั)โดยมีรายละเอียด การใชท้างคลินิก ดงัน้ี 

1. แกอ้าการแพท้อ้งอาเจียน รับประทานอาหารไม่ไดใ้ห้ใชเ้มล็ดบดเป็นผงชงกบัน ้ าขิงตม้
รับประทาน 

2. แกอ้าการเป็นพิษ ใหใ้ชเ้มล็ดบดเป็นผงรับประทานกบัน ้าอุ่น 
3. บ ารุงธาตุ แก้อาการทอ้งอืด ท้องเฟ้อและปวดทอ้ง โดยใช้เมล็ดเร่ว หัวแห้วหมู ราก

ชะเอมเทศ และขิงแหง้ร่วมกนั 
4. แกป้ระจ าเดือนมามากกวา่ปกติให้ใช้ผลเร่วแห้งรางไฟจนแห้งกรอบแลว้บดเป็นผงชง

น ้ารับประทาน 
ผลรสร้อนเผด็ปร่า แกริ้ดสีดวง แกหื้ดไอ แกร้ะดูขาว แกไ้ข ้สันนิบาตเมล็ดรสร้อนเผด็ปร่า 

ขบัลมในล าไส้ แกท้อ้งข้ึนอืดเฟ้อ แกป้วดทอ้ง แกค้ล่ืนเหียนอาเจียน แกริ้ดสีดวง หืดไอกดัเสมหะ
แกไ้ขส้ันนิบาต ขบัน ้ านม บ ารุงธาตุ ตน้แกไ้ขอ้นัเกิดแต่ดี ใบขบัปัสสาวะดอกแก้ไขแ้ละมีผื่นข้ึน
ตามตวั รากแกหื้ด (กระทรวงสาธารณสุข, 2551, น.168 ) ผลเร่วจดัอยูใ่น พิกดัทศกุลาผล คือ การ
จ ากดัจ านวนตวัยาตระกูลเดียวกนั10 อยา่ง ชะเอมทั้งสอง (ชะเอมเทศ ชะเอมไทย), ลูกผกัชีทั้งสอง 
(ผกัชีลอ้ม ผกัชีลา), อบเชยทั้งสอง (อบเชยเทศ อบเชยไทย) ล าพนัทั้งสอง (ล าพนัแดง ล าพนัขาว) 
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ลูกเร่วทั้งสอง(เร่วนอ้ย เร่วใหญ่) มีสรรพคุณ แกไ้ขเ้พื่อดีและเสมหะ ขบัลมในล าไส้ บ ารุงธาตุ บ ารุง
ปอด แก้รัตตะปิตตะโรค แก้ลมอมัพฤกษ์อมัพาต บ ารุงก าลงั บ ารุงดวงจิตให้แช่มช่ืน แก้ไข ้ยา
ธรณีสัณฑะฆาต วตัถุส่วน ประกอบ ลูกจนัทน์ ดอกจนัทน์ ลูกกระวาน กานพลู เทียนด า เทียนขาว 
หวัดองดึง หัวบุก หวักลอย หัวกระดาดขาว หัวกระดาดแดง ลูกเร่ว ขิง ชะเอมเทศ รากเจตมูลเพลิง 
โกฐกระดูก โกฐเขมา โกฐน ้ าเตา้ หนกัส่ิงละ1 ส่วนผกัแพวแดง เน้ือลูกมะขาม ป้อม หนกัส่ิงละ 2 
ส่วน เน้ือลูกสมอไทย มหาหิงคุ ์การบูร หนกัส่ิงละ 5 ส่วน รงทอง (ประสะแลว้) หนกั 4 ส่วน ยาด า 
หนกั 20 ส่วน พริกไทยล่อน หนกั 96 ส่วน สรรพคุณแกก้ระษยัเส้น เถาดาน ทอ้งผกู สมุนไพรเร่ว 
จดัไดว้า่เป็นสมุนไพรอีกชนิดหน่ึงท่ีอยูคู่่กบัคนไทยมาอย่างยาว นานสามารถโดยน าเมล็ดมาใชใ้น
การบรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ แน่นจุกเสียด ซ่ึงอยู่ในต ารายาไทยในพิกัดเร่วทั้งสอง คือ 
เร่วนอ้ยและเร่วใหญ่และในยาสามญัประจ าบา้น ยาธรณีสัณฑะฆาต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555, 
น.829 ) 

สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานระบุการใช้สมุนไพรเร่ว รักษาโรค ทอ้งอืด ทอ้งเฟ้อ 
และแน่นจุกเสียด การทดลองทางคลินิกใชส้ารสกดัเมทานอลและเอทานอลของผลเร่ว ยบัย ั้งการ
หลัง่กรดในกระเพาะอาหาร กระตุน้การเคล่ือนไหวของกลา้มเน้ือ รสและสรรพคุณยาไทย รสเผด็
ปร่า แกค้ล่ืน เหียนอาเจียน และขบัผายลม วิธีใช้เมล็ดในของผลแก่ แกอ้าการทอ้งอืด ทอ้งเฟ้อและ
แน่นจุกเสียด บดเป็นผง กินคร้ังละ 3-9 ผล (หนัก 1-3 กรัม) วนัละ3 คร้ัง (สมุนไพรส าหรับงาน
สาธารณสุขมูลฐาน, 2551, น.258-259) 

 

โรคติดเช้ือในล าไส้และแบคทเีรียทีก่่อให้เกดิโรคติดเช้ือในล าไส้  
โรคทอ้งเดิน (Diarrhea/Gastroenteritis) มีอาการถ่ายเป็นน ้ าหรือถ่ายเหลวมากกว่า วนัละ 

3 คร้ัง หรือ ถ่ายเป็นมูกหรือมูกเลือดเพียงคร้ังเดียวแต่ถา้ถ่ายเป็นน ้ าจ  านวนมากและบ่อยคร้ังกว่าท่ี
เคยเป็นก็ถือว่าผิดปกติทอ้งเดิน เป็นอาการท่ีพบไดบ้่อยและมีสาเหตุไดห้ลายประการ ส่วนใหญ่
อาการไม่รุนแรงและมกัหายไดเ้องส่วนนอ้ยอาจมีอาการรุนแรงท าให้มีภาวะขาดน ้ าและเกลือแร่เป็น
อนัตรายถึงเสียชีวติไดโ้ดยเฉพาะในเด็กเล็กและผูสู้งอาย ุนอกจากอาการท่ีถ่ายเป็นน ้า ถ่ายเหลว หรือ
ถ่ายมีมูกเลือดปนแล้ว อาจมีอาการเป็นไข้ ปวดท้อง อาเจียนร่วมด้วย (พรณภา ราญมีชัย, 2551) 
สาเหตุท่ีท าให้เกิดอาการทอ้งเดิน เกิดจากการติดเช้ือซ่ึงพบไดบ้่อยกว่าสาเหตุอ่ืนเกิดจากเช้ือไวรัส 
(เช่น ไวรัสโรตา ไวรัสโคโรนา ไวรัสอะดีโน) เช้ือแบคทีเรีย (เช่น ชิเกลลา ไทฟอยด์ อหิวาต์) 
โปรโตซวั (เช่น อะมีบา ไกอาร์เดีย มาลาเรีย) หนอนพยาธิ (เช่น พยาธิแส้มา้ ทริคิเนลลาสไปราลิส)
(สุรเกียรติ อาชานานุภาพ, 2551, น.536-540) 

แบคทีเรียท่ีก่อใหเ้กิดโรคติดเช้ือในล าไส้ Escherichia coli เป็นจุลินทรียป์ระจ าถ่ินในล าไส้ 
E.coli จดัเป็นเช้ือก่อโรคท่ีก่อใหเ้กิดการติดเช้ือท่ีพบในมนุษย ์การติดเช้ือนอกล าไส้ (Extraintestinal 
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Infection) เช่น การติดเช้ือในระบบทางเดินปัสสาวะ มกัเกิดจากสายพนัธ์ุ EPEC, ETEC, EIEC, 
EHEC และEAggEC โดย EPEC และ EAggEC มกัท าให้ทอ้งเสียคลา้ยอหิวาตกโรค (Cholera-Like) 
และ EIEC ท าให้เกิดการติดเช้ือในล าไส้คล้ายโรคบิด (Dysentery-Like) และ EHEC จะสร้าง 
Verocytotoxin  เป็นสาเหตุให้เกิดโรคล าไส้ใหญ่อกัเสบมีเลือดออก (Hemorrhagic Colitis) เกิด
อาการปัสสาวะเป็นเลือดท่ีเรียกวา่ Hemolytic-Uremic Syndrome ได ้E. coli เป็นแบคทีเรียแกรมลบ
ท่อนตรง E. coli ท่ีก่อโรคทอ้งเสียพบไดท้ัว่โลก โดยสามารถจ าแนกไดต้ามลกัษณะท่ีแสดงถึงความ
รุนแรงของโรคโดยแต่ละกลุ่มจะท าให้เกิดโรคโดยใช้กลไกท่ีแตกต่างกนัและคุณสมบติัในการเขา้
เกาะเยือ่บุล าไส้ ทั้งในล าไส้ใหญ่และล าไส้เล็กก็จะแตกต่างกนัไปดว้ย  

 Enteropathogenic E. coli (EPEC) เป็นเช้ือส าคญัท่ีก่อให้เกิดการทอ้งเสียในเด็กทารก  อาจ
ท าใหเ้กิดการตายในเด็กทารกในประเทศก าลงัพฒันา EPEC จะเขา้เกาะกบั Epithelia Cell ของล าไส้
เล็กโดยใช ้EPEC Adhesion Factor (EAF) จากนั้นจะปล่อยโมเลกุลท่ีเป็นพิษเขา้ไปยงั Enterocyte 
โดยใชร้ะบบ Type III Secretion System ส่วนโครโมโซมา ของเช้ือจะช่วยสร้าง Factor ท าให้เช้ือ
เกาะติดไดอ้ยา่งแน่นหนามากข้ึน ลกัษณะของแผลภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์อิเล็กตรอนจะพบแผลท่ี
บริเวณล าไส้เล็ก การติดเช้ือของ EPEC จะท าให้เกิดการถ่ายเป็นน ้ า มกัจะหายไดเ้องแต่สามารถเกิด
เร้ือรังได ้อาการทอ้งเสียจาก EPEC มกัเกิดจาก Serotype ของ E. coli อาการทอ้งเสีย จากการติดเช้ือ
ของ EPEC มกัจะเป็นไม่นานและหากมีการเร้ือรังอาจใชย้าปฏิชีวนะในการรักษา  

Enterotoxigenic E. coli (ETEC) การก่อโรค ETEC มาจาก Fimbriae ท่ีจ  าเพาะท่ีเรียกวา่ 
Colonizing Factor (CFA) ท  าให้แบคทีเรียเกาะกบั Epithelial Cell ของล าไส้เล็ก ซ่ึงจะช่วยในการ
ป้องกนัการก าจดัเช้ือแบบรวดเร็วจากการเคล่ือนตวัของล าไส้ (Intestinal Peristalsis) ส าหรับ 
enterotoxin และCFA จะสร้างจากยนีบนพลาสมิดการติดเช้ือ ETEC จะมีลกัษณะถ่ายเป็นน ้ าปริมาณ
มาก โรคน้ีพบไดทุ้กวยั ถา้เกิดโรคน้ีแลว้จะมีภูมิตา้นทานเช้ือเป็นเวลา 2-3 เดือน  

Enteroinvasive E. coli (EIEC) แบคทีเรียกลุ่มน้ีจะเคล่ือนท่ีเขา้สู่เยื่อเมือกบริเวณล าไส้ใหญ่ 
ท าให้เกิดแผลเป่ือย (Ulcerous) เกิดการอกัเสบ การก่อโรคของเช้ือน้ีจะเหมือนกบัโรคบิดท่ีเกิดจาก
แบคทีเรียสายพนัธ์ุ EIEC มกัไม่หมกัน ้าตาลแลคโตส (lac-negative)  

Enterohemorrhagic E.coli (EHEC) แบคทีเรียชนิดน้ีท าให้เกิดโรค Hemorrhagic Colitis 
และกลุ่มอาการ Hemolytic-Uremic Syndrome (HUS) คือ เกิดไตวายเฉียบพลนั ภาวะเกล็ดเลือด
นอ้ย (Thrombocytopenia) และโลหิตจาง เช้ือ EHEC จะมี Fimbriae ท่ีจ  าเพาะซ่ึงสร้างจากยีนบน 
พลาสมิดเพื่อช่วยในการยึดเกาะกบั Enterocyte นอกจากน้ี อาจเกิดจากโปรเฟจ (Prophage) ท่ีจะ
เหน่ียวน าใหเ้กิดการสร้าง Cytotoxin (Shiga-Like Toxins หรือ Verocytotoxin)  

Enteroaggregative E.coli (EAggEC) แบคทีเรียชนิดน้ีท าให้เกิดการทอ้งเสียเป็นน ้ าและ 
อาจมีเลือดปนและเกิดอาการทอ้งเสียในเด็กทารกและเด็กเล็ก  การรักษาโดยใช้ยาปฏิชีวนะจะดู 
จากรูปแบบการด้ือยาของเช้ือก่อโรค โดยยาท่ีนิยมใช้ ได้แก่ Aminopenicillin, Ureidopenicillin, 



11 
 

Cephalosporin, 4-Quinolone ห รือ  Cotrimoxazole ถ้ า มี อ า ก า รท้อ ง เ สี ย อย่ า ง รุนแร งจ า เ ป็ น 
ตอ้งให้สารน ้ าและอิเล็คโตรไลทท์างปากตามสูตรของ WHO คือ NaCI 3.5 กรัม NaHCO3 2.5 กรัม 
KCI 1.5 กรัม กลูโคส 20 กรัม ต่อน ้ า 1 ลิตร อาจท าให้ล าไส้ท างานน้อยลง โดยใช้โลเพอร์ราไมด์ 
(Loperamide) ซ่ึงอนุพนัธ์สังเคราะห์ของฝ่ินมีฤทธ์ิยบัย ั้งการบีบตวัของล าไส้ ท าให้ถ่ายอุจจาระลด
จ านวนคร้ังลงและอุจจาระรวมตวัเป็นกอ้นไดม้ากข้ึน (อรอนงค ์พร้ิงศุลกะ, 2556, น.216-217)  

 
การทดสอบฤทธิ์การยบัยั้งการเจริญของเช้ือแบคทเีรีย 

Dise Diffusion Method คือการทดสอบโดยการให้สารตา้นจุลชีพเขา้ในเน้ือวุน้แลว้ดูการ
ยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียซ่ึงอยูบ่นผิวหรือผสมอยู่ในเน้ือวุน้ สารตา้นจุลชีพใส่ในรูปของ Disc 
คือ ใชก้ระดาษกรองชุบสารตา้นจุลชีพซ่ึงนิยมใชรู้ปกลมขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 6 มิลลิเมตร หรืออยู่
ในเม็ดคลายเม็ดยาหรือเจาะเป็นหลุมในวุน้ แลว้หยดสารตา้นจุลชีพลงไป สารตา้นจุลชีพจะซึมเขา้
วุน้แผ่เป็นรัศมีโดยรอบ โดยมีปริมาณลดลงเป็นสัดส่วนกบัระยะห่างจากจุด เร่ิมตน้ แบคทีเรียถูก
ยบัย ั้งการเจริญไดด้ว้ยปริมาณของสารตา้นจุลชีพท่ีบริเวณใดก็จะไม่มีแบคทีเรียข้ึนตั้งแต่บริเวณ นั้น
เกิดเป็นบริเวณใส เรียกวา่ Inhibition Zone การทดสอบ โดยวิธีน้ีมีการใชอ้ยา่งกวา้งขวาง คือ Dise 
Diffusion Method เป็นวิธี ท่ีน ามาใช้ส าหรับวัดปริมาณต้านจุลชีพจากแหล่งต่างๆ  เ ช่น  จาก 
ซีรุ่ม ปัสสาวะ น ้ าไขสันหลังหรือตรวจปริมาณสารต้านจุลชีพเพื่อวตัถุประสงค์อ่ืน  (วชัรินทร์ 
รังสีภาณุรัตน์และคณะ, 2556, น.41-44,270-275,281-288) 

Broth Dilution method เป็นวิธีทดสอบหาความไวของเช้ือแบคทีเรียต่อสารตา้นจุลชีพเชิง
ปริมาณ โดยการเจือจางสารตา้นจุลชีพในอาหารเหลวให้ไดค้วามเขม้ขน้ต่างๆ ท่ีครอบคลุมค่าความ
เขม้ขน้ของสารตา้นจุลชีพ และเติมเช้ือแบคทีเรียลงไปในปริมาณท่ีถูกตอ้ง ภายหลงับ่มเช้ือเป็นเวลา 
18-24 ชัว่โมง ถา้ความเขม้ขน้ของสารตา้นจุลชีพสามารถยบัย ั้งหรือท าลายแบคทีเรียได ้อาหารเหลว
นั้นจะใส ถา้ยบัย ั้งไม่ไดอ้าหารเหลวนั้นจะขุ่น (Minimal Inhibitory Concentration: MIC) มีหน่วย
เป็นไมโครกรัม/มิลลิลิตร (µg/ml) ซ่ึงสามารถน าไปทดสอบต่อเพื่อหาค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดของสาร
ตา้นจุลชีพท่ีสามารถฆ่าเช้ือแบคทีเรียได ้(Minimal Bactericidal Concentration: MBC)  มีหน่วยเป็น 
ไมโครกรัม/มิลลิลิตร (µg/ml) (วชัรินทร์ รังสีภาณุรัตน์และคณะ, 2556, น.41-44,270-275,281-288) 

 
งานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัการศึกษาองค์ประกอบทางเคมใีนผลเร่วน้อยและฤทธ์ิทางชีวภาพ 
ของสารเคมใีนผลเร่วน้อย 
 รุจิลกัษณ์ รัตตะรมย์ (2547) ศึกษาลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของตวัอย่างพืช 2 ชนิดใน 
สกุล Amomum ท่ีเก็บไดจ้ากธรรมชาติซ่ึงใช้ช่ือเร่วสามารถระบุชนิดไดเ้ป็น Amomum uliginosum 
K.d.Koenig และA. Fulviceps Thw. ศึกษาทางสัณฐานวทิยาและองคป์ระกอบทางเคมีในน ้ ามนัหอม
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ระเหยโดยใชเ้ทคนิคแก๊สโครมาโตกราฟฟีแมส-สเปกโตรสโคปีของผลเร่วพบวา่มีองคป์ระกอบทาง 
เคมีไดแ้ก่กลุ่มท่ีมี Bornyl Acetate เป็นองคป์ระกอบหลกัและมี Camphor Borneol และ Limonene
ตามล าดบัเปรียบเทียบกบัเคร่ืองยาจากผลเร่วท่ีจ  าหน่ายในร้านยาแผนโบราณพบวา่ผลเร่วท่ีจ  าหน่าย
ในร้านยาแผนโบราณในประเทศไทยเป็นชนิด Amomum uliginosum K.d. Koenig อีกชนิดท่ีพบ
นอ้ยน่าจะเป็น Alpinia และพบ 2 ชนิดท่ีปนปลอมในเคร่ืองยาจากผลเร่วคือ Amomum fulviceps 
Thw. และ Alpinia sp.  

ประสบอร รินทองและคณะ (2557) ศึกษาการตรวจเอกลกัษณ์เคร่ืองยาเร่วนอ้ย (Amomum 
uliginosum K.D.Koenig) โดยใช้เคร่ืองหมายดีเอ็นเอ ต าแหน่ง Its1 ของนิวเคลียร์ดีเอ็นเอพบว่า
องคป์ระกอบทางเคมีในน ้ามนัเร่วนอ้ยซ่ึงกลัน่จากตวัอยา่งอา้งอิงในการศึกษาน้ีมีความคลา้ยคลึงกบั 
สาร ส าคญัท่ีพบในน ้ ามนัเร่วนอ้ย จากงานวิจยัของ Rattarom (2004) และ Pulbutr และคณะ (2012) 
คือ มีสาร Bornyl Acetate และ Camphor เป็นองคป์ระกอบหลกั แต่ตวัอยา่งท่ีเก็บตวัอยา่งจากร้าน
ขายยาแผนโบราณบางตวัอยา่งพบสาร Bornyl Acetate Camphor และ Nerolidol  เป็นองคป์ระกอบ
หลกั บางตวัอย่างพบ Nerolidol เพียงสารเดียวเป็นองค์ประกอบหลกั ซ่ึงชนิดและปริมาณของ
สารส าคญั ท่ีแตกต่างกนัในน ้ ามนักลัน่ไดจ้ากพืชชนิดเดียวกนัน้ีอาจเป็นผลจากปัจจยัหลายประการ
เช่นแหล่งเพาะปลูกสมุนไพรวิธีการเก็บสมุนไพร เป็นตน้ (Jansse,1987; Garcia,2002) นอกจากน้ี
เม่ือพิจารณาความสัมพนัธ์ระหว่างชนิดพืชซ่ึงเป็นแหล่งท่ีมาทางพฤกษศาสตร์ของเคร่ืองยากับ
องค์ประกอบทางเคมีในน ้ ามันท่ีสกัดได้พบว่าเคร่ืองยาท่ีมีแหล่งท่ีมาจากพืชชนิดอ่ืนท่ีไม่ใช่ 
A. uliginosum มี Nerolidol เพียงสารเดียวเป็นองคป์ระกอบหลกัในทุกตวัอย่างส่วนเคร่ืองยาท่ีมี
แหล่งท่ีมาจากพืชชนิด A. uliginosum  มีเพียงหน่ึงตวัอยา่งเท่านั้นท่ีมี Nerolidol เป็นองคป์ระกอบ
หลกั เห็นไดว้่าแหล่งท่ีมาทางพฤกษศาสตร์ของเคร่ืองยาท่ีแตกต่างกนัจะมีสาระส าคญัท่ีเป็นองค ์
ประกอบหลกัในน ้ามนัแตก ต่างกนัดว้ยซ่ึงอาจส่งผลต่อฤทธ์ิทางเภสัชวทิยาของเคร่ืองยาได ้

Pulbutr และคณะ (2012) ศึกษาผลทางเภสัชวิทยาและพิษวิทยาท่ีมีต่อเซลล์ของน ้ ามนัหอม
ระเหยจากผลเร่วนอ้ยท่ีไดม้าการกลัน่เองและซ้ือจากร้านท่ีจ าหน่ายผลการกลัน่มีค่าอยูท่ี่ 2.90± 0.00 
และ 2.90 ± 0.30% v/w ตามล าดบัเม่ือน าน ้ ามนัหอมระเหยท่ีไดม้าวิเคราะห์ดว้ย GC-MS พบวา่มี
สารส าคญั 21 ชนิดและ13 ชนิด ในน ้ ามนัหอมระเหยท่ีกลัน่เองและซ้ือจากร้าน สารเคมีท่ีส าคญัคือ 
Bornyl Acetate น ้ ามันเร่วน้อย พบฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรียท่ีเป็นสาเหตุของโรคท้องเดิน ได้แก่ 
เช้ือแบคทีเรีย Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Shigellasonnei และ Salmonella Typhi 
ความเป็นพิษของน ้ ามนัเร่วนอ้ยเท่ากบั  0.0725 ± 0.0045 µl/ml ต่อเซลล์ไฟโบรบลาสตแ์ละมีฤทธ์ิ
ยบัย ั้งการกลายพนัธ์ุในเช้ือ Salmonella TA 98 โดยวธีิ Ames test 



บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 พืชท่ีใช้ในการวิจยัคือ ผลเร่วน้อย โดยน าต้น ดอกและผลเร่วน้อย จากอ าเภอสอยดาว
จงัหวดัจนัทบุรี น ามาตรวจสอบช่ือวิทยาศาสตร์ท่ีส านกังานหอพรรณไม ้กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์
ป่าและพนัธ์ุพืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม จงัหวดักรุงเทพมหานคร  

ในการศึกษาทดลองคร้ังน้ี ผูว้ิจยัน าผลเร่วสดจากอ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี น ามาคดั
แยกส่ิงปลอมปน จากนั้นน าผลสดมาอบใหแ้หง้ท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส หลงัจากนั้นท าการบด
เป็นผงใหล้ะเอียด 

 

พชืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เช้ือจุลชีพท่ีใชใ้นการวจิยั จากกรมวทิยาศาสตร์การแพทย ์กระทรวงสาธารณสุข   คือ 
     Enteropathogenic E. coli (EPEC) DMST 20972 
        Enterotoxigenic E. coli (ETEC) DMST 30541 
        Enteroinvasive E. coli (EIEC) DMST 30545 
         Enteroaggregative E. coli (EAggEC) DMST 26453  
 
อปุกรณ์ เคร่ืองมอืและสารเคม ี
 อุปกรณ์ 
 1. แท่งแกว้ 

2. หลอดหยด 
 3. กรวยแกว้ 

4. ชอ้นตกัสาร 
5. ขวดรูปกรวย 
6. Milipore Filter 

 7. ลวดแมกนีเซียม  
 8. โหลแกว้พร้อมฝาปิด 

9. หลอดทดลองขนาดกลาง 
 10.  จานเล้ียงเช้ือ (Petri Dish) 
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11. หลอดรูเล็ก (Capillary Tube)   
12. Vernier Caliper (ประเทศเยอรมนั) 
13. Norfloxacin 10 µl (Oxoid Ltd. ประเทศองักฤษ)   
14. Analytical Chromatography M TLC Silia gel 60 F254   
15. กระบอกตวง ขนาด 25 50 100 250 และ 500 มิลลิลิตร 
16. บีกเกอร์ ขนาด 25 50 100 250 500 และ 1,000 มิลลิลิตร 
17. Mueller-Hinton-Broth (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั) 
18. Kapillaren (HIRSCHMANN®ABORGERATE ประเทศเยอรมนั) 
19. ปิเปต (DOCTOR CALIBRATION CO.,LTD ประเทศเยอรมนันี) 
20. กระดาษกรอง Whatman เบอร์ 4 (Whatman ® Ltd. ประเทศองักฤษ) 

 21. Appendoft (DOCTOR CALIBRATION CO.,LTD ประเทศเยอรมนันี)   
22. ไมโครปิเปต ์(DOCTOR CALIBRATION CO.,LTD ประเทศเยอรมนันี) 

 23. Mueller-Hinton Agar (HiMedia Laboratories Pvt. Ltd. ประเทศอินเดีย) 
 24. 96 Well Palte (บริษทั Corning จ ากดั Corning.NY 14831ประเทศสหรัฐ อเมริกา) 

25. Sterile Pastic Pipette (DOCTOR CALIBRATION CO.,LTD ประเทศเยอรมนันี)   
 26. แผน่ทดสอบการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียเกรด AA DISCS 6 mm (Whatman®  

Ltd. ประเทศองักฤษ)  
เคร่ืองมือ 
1. หมอ้น ้า (Water Bath) 

 2. ตูอ้บ (Hot Air Oven) ยีห่อ้ Memmert (ประเทศเยอรมนั)  
 3. ตูบ้่มเช้ือ (Incubator) (ยีห่อ้ Memmert ประเทศเยอรมนันี) 

4. ตูเ้ยน็ (Refrigerator) (SANYO รุ่น SR-F811 MS ประเทศไทย) 
 5. ตูเ้ยน็ (Refrigerator) (TOSHIBA รุ่นGR-T41KBZ ประเทศไทย) 

6. เคร่ืองบดไฟฟ้า Sharp (บริษทั ชาร์ป ไทย จ ากดั ประเทศไทย)    
 7. Hotplate stirrer (บริษทั DAIHANLATEH.,LTD. ประเทศเกาหลี) 

8. เคร่ืองน่ึงภายใตค้วามดนั (Autoclave) รุ่น JSAX-60 (บริษทั JSR ประเทศเกาหลี)  
9. เคร่ืองน่ึงภายใตค้วามดนั (Autoclave)รุ่น HVE-50 (บริษทั HIRAYAMA ประเทศญ่ีปุ่น) 
10.  UV-VIS Spectrometer (บริษทั PG INSTRUMENTS CO.,LTD. ประเทศองักฤษ) 
11. ตูแ้ช่แขง็ (freezer) Panasonic (บริษทั พานาโซนิค (ประเทศไทย) จ ากดั ประเทศไทย) 
12 .  เ ค ร่ืองชั่ง  2  ต าแหน่ง  (Digital Balance)  (บ ริษัท  เมท เลอ ร์ -โท เลโค  ประ เทศ

สวสิเซอร์แลนด)์    
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13. กลอ้ง Canon รุ่น Power Shot G15 (บริษทั แคนนอน มาร์เก็ตต้ิง (ไทยแลนด์) จ  ากดั
ประเทศญ่ีปุ่น)  

14. เคร่ืองระเหิดสาร (Freeze Dryer) (LABCONO รุ่น RS 232 บริษทั LABCONO ประเทศ
สหรัฐอเมริกา) 
 15. เคร่ืองให้แสงอลัตราไวโอเลตท่ีความยาวคล่ืน 254 และ 365 nm (บริษทั camag 
ประเทศเยอรมนันี)   
 16. Fume Hood เช้ือ (FLEXLAB บริษทั OFFICAL EQUIPMENT MANUFCTURING 
CO.,LTD. ประเทศไทย) 
 17. ตูป้ลอดเช้ือ FLEXLAB รุ่น RV1250 (บริษทั OFFICAL EQUIPMENT MANUFCTURING 
CO.,LTD. ประเทศไทย) 

18.  ตู้ ป ล อ ด เ ช้ื อ  FLEXLAB รุ่ น  VCB-9812G ( บ ริ ษั ท  OFFICAL EQUIPMENT 
MANUFCTURING CO.,LTD.ประเทศไทย) 

19. เคร่ืองระเหยแบบสุญญากาศ  Rotavapor รุ่นR 215 (Buchi) (บริษทั บูชิ (ไทยแลนด์)
จ  ากดั ประเทศสวสิเซอร์แลนด)์ 

สารเคมี 
 1. Absolute Ethanol (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั) 
 2. N-Hexane (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั) 
 3. Dichloromethane (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั) 
 4. Ethyl Acetate (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั) 
 5. Methanol Merck (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั) 
 6. Chloroform Labscan (ประเทศเบลเยีย่ม) 
 7. Ammonia Solution 25 % (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั) 
 8. Petroleum Benzene (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั) 
 9. Sulfuric Acid 95-97% Acid (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั)  
 10. Hydrochloric Acid Fuming 37% (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั)   
 11. Aceticacid (glacial) 100% Anhydrous for ACS (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั) 
 12. Iron (III) Chloride Anhydrous (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั) 
 13. Dinitrobenzoic Acid (บริษทั Sigma ประเทศสวเีดน) 
 14. Sodium Hydroxide (บริษทั Merck ประเทศเยอรมนั) 
 15. Anisaldehyde (ศึกษาภณัฑพ์านิช) 
 16. Toluene (ศึกษาภณัฑพ์านิช) 
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ขั้นตอนการสกดัส่วนสกดัหยาบ 
 งานวิจยัน้ีไดส้กดัสารจากสมุนไพร แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ การสกดัสมุนไพรเร่วนอ้ยโดย
ใชน้ ้าตม้เดือดเป็นตวัท าละลาย และการหมกัสมุนไพรเร่วนอ้ย 5 ขั้นตอน  

1. การสกดัโดยใช้น า้เป็นตัวท าละลาย  
 ซ้ือผลเร่วนอ้ยสด จากอ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี น าผลเร่วนอ้ยสด น ามาคดัแยกส่ิง

ปลอมปน จากนั้นน าผลสดมาอบให้แห้งท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส หลงัจากนั้นท าการบดเป็นผง
ให้ละเอียด น าผงเร่วนอ้ยท่ีไดไ้ปแร่ง ชัง่ผงสมุนไพรเร่วนอ้ยแห้ง จ  านวน 50 กรัม เติมน ้ าปริมาตร 
250 มิลลิลิตร (อตัราส่วนผงสมุนไพรต่อน ้ า 1 ต่อ 5) ยกข้ึนตั้งไฟ รอจนเดือดจบัเวลา 15 นาที ยกลง
แลว้ทิ้งให้เยน็จึงกรองดว้ยผา้ขาวบาง เก็บสารสกดั หลงัจากนั้นน ากากมาเติมน ้ าอีก 250 มิลลิลิตร 
น าไปตม้ตามวิธีการเดิมซ ้ าอีก 3 คร้ัง โดยเก็บสารสกดัทั้ง 3 คร้ังท่ีได้มารวมกนั น าสารสกดัไป
ระเหิดเพื่อก าจดัน ้ าออกดว้ยเคร่ือง Freeze Dryer ท่ีอุณหภูมิ -50 องศาเซลเซียส สารท่ีได ้เรียกว่า 
สารสกดัหยาบ (Crude Extract) ชัง่น ้ าหนกัและน ามาค านวณ หา % Yield ดงัสูตร และเก็บสารสกดั
ท่ีไดไ้วใ้นตูเ้ยน็อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส จนกวา่จะน ามาทดสอบการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย 

 % yield  = (weight of extract recovered /weight of fresh dry plant) × 100  



18 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่6 ขั้นตอนการสกดัผลเร่วน้อยโดยวธีิต้มเดือดและน าไป Freeze Dry 
 

2. การสกดัผลเร่วน้อยโดยการหมัก 5 ขั้นตอน 
 2.1 การสกดัโดยใช ้เอทานอล เป็นตวัท าละลาย 
  ชัง่ผงสมุนไพรเร่วนอ้ยจ านวน 100 กรัม เติมเอทานอล ปริมาตร 500 มิลลิลิตร ปิด

ฝาให้สนิทท่ีอุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 3 วนั น ามากรองดว้ยกระดาษ  whatman เบอร์ 4 เพื่อแยกส่วน
ตวัอย่างพืชออก ท าการสกดัซ ้ าอีก 3 คร้ัง ดว้ยวิธีการเดิม เก็บสารสกดัหยาบเร่วน้อย ทั้ง  3 คร้ังท่ี
ไดม้ารวมกนั น าสารสกดัไประเหยให้เขม้ขน้ดว้ยเคร่ืองกลัน่ระเหยสุญญากาศ  (rotary evaporator) 
ท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส หลงัจากระเหยแอลกอฮอลอ์อก จะไดส้ารท่ีมีลกัษณะขน้เหนียว สารท่ี
ไดเ้รียกวา่สารสกดัหยาบ  (crude extract) ชัง่น ้ าหนกัน ามาค านวณหา % yield ของเร่วนอ้ย ดงัสูตร 
และเก็บสารสกดัท่ีไดไ้วใ้นตูเ้ยน็อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส  จนกว่าจะน ามาทดสอบการยบัย ั้งเช้ือ
แบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ 

  % yield  = (weight of extract recovered /weight of fresh dry plant) × 100 
 2.2 การสกดัโดยใช ้เฮกเซน เป็นตวัท าละลาย 

ผลเร่วนอ้ยบดละเอียด 50 กรัม 

ตม้ 3 รอบๆละ 15 นาที 

กรองดว้ยผา้ขาวบาง 

น าไปแช่แขง็ในช่องท าน ้าแข็งจนเป็นน ้าแขง็ 

น าไป Feeze Dry ท่ีอุณหภูมิ -50 องศาเซลเซียส 

 

ส่วนสกดัเร่วนอ้ย Freeze dry 
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   น าสมุนไพรเร่วน้อยท่ีผ่านการสกดัด้วย เอทานอล เติมเฮกเซน ปริมาตร 500 
มิลลิลิตร ปิดฝาให้สนิท เป็นเวลา 3 วนั น ามากรองดว้ยกระดาษ Whatman เบอร์ 4 เพื่อแยกส่วน
ตวัอย่างพืชออก ท าการสกดัซ ้ าอีก 3 คร้ังด้วยวิธีการเดิม เก็บสารสกดัหยาบเร่วน้อย ทั้ง 3 คร้ังท่ี
ไดม้ารวมกนั น าสารสกดัไประเหยให้เขม้ขน้ดว้ยเคร่ืองกลัน่ระเหยสุญญากาศ (Rotary Evaporator) 
ท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส หลงัจากระเหยแอลกอฮอล์ออกไดส้ารสกดัหยาบ (Hexane Extract) 
ชัง่น ้ าหนกัน ามาค านวณหา % yield ของเร่วนอ้ย ดงัสูตร และเก็บสารสกดัท่ีไดไ้วใ้นตูเ้ยน็อุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส จนกวา่จะน ามาทดสอบการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ 
 % yield  = (weight of extract recovered /weight of fresh dry plant) × 100 

 2.3 การสกดัโดยใช ้ไดคลอโรมีเทน เป็นตวัท าละลาย  
  น าสมุนไพรเร่วนอ้ยท่ีผา่นการสกดัดว้ย เฮกเซน เติมไดคลอโรมีเทน ปริมาตร 500 

มิลลิลิตร ปิดฝาให้สนิท เป็นเวลา 3 วนั น ามากรองดว้ยกระดาษ Whatman เบอร์ 4 เพื่อแยกส่วน
ตวัอย่างพืชออก ท าการสกดัซ ้ าอีก 3 คร้ังด้วยวิธีการเดิม เก็บสารสกดัหยาบเร่วน้อย ทั้ง 3 คร้ังท่ี
ไดม้ารวมกนั  น าสารสกดัไประเหยใหเ้ขม้ขน้ดว้ยเคร่ืองกลัน่ระเหยสุญญากาศ (Rotary Evaporator) 
ท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส หลงัจากระเหยแอลกอฮอล์ออก ได้สารสกดัหยาบไดคลอโรมีเทน 
ชัง่น ้าหนกัน ามาค านวณหา % Yield ของเร่วนอ้ย ดงัสูตร และเก็บสารสกดัท่ีไดไ้วใ้นตูเ้ยน็อุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส จนกวา่จะน ามาทดสอบการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ 
 % yield  = (weight of extract recovered /weight of fresh dry plant) × 100 

 2.4 การสกดัโดยใช ้เอทิลอะซิเตท เป็นตวัท าละลาย   
  น าผงสมุนไพรเร่วน้อยท่ีผ่านการสกัดด้วย ไดคลอโรมีเทน เติมเอทิลอะซิเตท 

ปริมาตร 500 มิลลิลิตร ปิดฝาให้สนิท เป็นเวลา 3 วนั น ามากรองดว้ยกระดาษ Whatman เบอร์ 4 
เพื่อแยกส่วนตวัอยา่งพืชออก ท าการสกดัซ ้ าอีก 3 คร้ังดว้ยวธีิการเดิม เก็บสารสกดัหยาบเร่วนอ้ย ทั้ง 
3 คร้ังท่ีได้มารวมกนั น าสารสกัดไประเหยให้เข้มข้นด้วยเคร่ืองกลัน่ระเหยสุญญากาศ (Rotary 
Evaporator) ท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส หลงัจากระเหยแอลกอฮอล์ออก ได้สารสกดัหยาบ
เอทิลอะซิเตท (Ethyl Acetate Extract) ชัง่น ้ าหนกัน ามาค านวณหา % Yield ของเร่วน้อย ดงัสูตร 
และเก็บสารสกดัท่ีไดไ้วใ้นตูเ้ยน็อุณหภูมิ 4  องศาเซลเซียส  จนกวา่จะน ามาทดสอบการยบัย ั้งเช้ือ
แบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ 

  % yield  = (weight of extract recovered /weight of fresh dry plant) × 100 
 2.5 การสกดัโดยใช ้เมทานอล (Methanol) เป็นตวัท าละลาย 
  น าผงสมุนไพรเร่วน้อยท่ีผ่านการสกดัดว้ย เอทิลอะซิเตท ปริมาตร 500 มิลลิลิตร 

ปิดฝาใหส้นิท น ามากรองดว้ยกระดาษ Whatman เบอร์ 4 เพื่อแยกส่วนตวัอยา่งพืชออก ท าการสกดั
ซ ้ าอีก 3 คร้ังดว้ยวิธีการเดิม เก็บสารสกดัหยาบเร่วน้อย ทั้ง 3 คร้ังท่ีได้มารวมกนั น าสารสกดัไป
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ระเหยใหเ้ขม้ขน้ดว้ยเคร่ืองกลัน่ระเหยสุญญากาศ (Rotary Evaporator) ท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส 

หลงัจากระเหยแอลกอฮอล์ออก ได้สารสกดัหยาบเร่วน้อยเมทานอล ชั่งน ้ าหนักน ามาค านวณหา 
% Yield ของเร่วนอ้ย ดงัสูตร และเก็บสารสกดัท่ีไดไ้วใ้นตูเ้ยน็อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส จนกวา่จะ
น ามาทดสอบการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ 
   % yield  = (weight of extract recovered /weight of fresh dry plant) × 100 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 3. ตรวจสอบกลุ่มสารส าคัญทีพ่บในสารสกดัหยาบทีส่กดัได้จากทั้งสองวธีิ ดังนี ้

 
 

ผลเร่วนอ้ยบดละเอียด 100 กรัม 

หมกัเอทานอล 3 รอบ ๆ ละ72 ชัว่โมง  

กรองสารละลาย ระเหยตวัท าละลาย 

กากเร่วนอ้ย สารสกดัหยาบ 

ชั้นเอทานอล  

-หมกัเฮกเซน 3 รอบ ๆ ละ 72 ชัว่โมง 

กรองสารละลาย  ระเหยตวัท าละลาย 

 

 

 

 

 

สารสกดัหยาบ 

ชั้นเฮกเซน   
 

 

 

กากเร่วนอ้ย 

 

หมกัไดคลอโรมีเทน 3 รอบ ๆ ละ 72 ชัว่โมง  

กรองสารละลาย  ระเหยตวัท าละลาย 
 

สารสกดัหยาบ  

ชั้นไดคลอโรมีเทน  
 

กากเร่วนอ้ย 

 

หมกัเอทิลอะซิเตท 3 รอบ ๆ ละ 72 ชัว่โมง 

กรองสารละลาย  ระเหยตวัท าละลาย 

 

 

สารสกดัหยาบ  

ชั้นเอทิลอะซิเตท    
กากเร่วนอ้ย 

 

หมกัเมทานอล 3 รอบ ๆ ละ 72 ชัว่โมง   

กรองสารละลาย  ระเหยตวัท าละลาย 
 

 

 

สารสกดัหยาบชั้นเมทานอล 

 

กากเร่วนอ้ย 

 

ภาพที ่7 ขั้นตอนการสกดัผลเร่วน้อยโดยการหมัก 5 ขั้นตอน 
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3. การทดสอบสารพฤกษเคมีเบือ้งต้นทีไ่ด้จากสารสกัดหยาบจากผลเร่วน้อย ที่สกัดโดยวิธี
ต้มเดือดและวธีิการหมัก 5 ขั้นตอน  

โดยจะตรวจสอบสารพฤกษเคมี 7 กลุ่ม ได้แก่ แอนทราควิโนไกลโคไซด์ เทอร์พีนอยด ์
ฟลาโวนอยด ์ซาโปนิน แทนนิน แอลคาลอยดแ์ละคาดิแอกไกลโคไซด ์ซ่ึงมีวธีิดงัต่อไปน้ี 

 3.1 การตรวจสอบแอนทราควิโนไกลโคไซด์ ชัง่ส่วนสกดัน ้ าซ่ึงน าไป Freeze Dry 
ส่วนสกดัเร่วนอ้ย เอทานอล  ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเฮกเซน ส่วนสกดัเร่วนอ้ยไดคลอโรมีเทน ส่วนสกดั
เร่วน้อยเอทิลอะซิเตท และส่วนสกดัเร่วน้อยเมทานอล หลอดละ 0.20 กรัม เติมสารละลาย 10% 
กรดซลัฟิริก (10% H2SO4) 5 มิลลิลิตร น าไปอุ่นบนหมอ้น ้ า (water bath) 5 นาที กรองแลว้ปล่อยให้
สารละลายเยน็ลงท่ีอุณหภูมิห้อง สกดัดว้ยคลอโรฟอร์ม เติมสารละลายแอมโมเนีย (10% NH3) 2-3 
หยด สังเกตสีชมพใูนชั้นละลายด่าง  

 3.2 การตรวจสอบเทอร์พีนอยด์ ใชก้ารทดสอบซาลโควสกี (Salkowski Test) ชัง่ส่วน
สกดัน ้ าซ่ึงน าไป Freeze Dry ส่วนสกดัเร่วนอ้ย เอทานอล ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเฮกเซน ส่วนสกดัเร่ว
นอ้ยไดคลอโรมีเทน ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเอทิลอะซิเตท และส่วนสกดัเร่วนอ้ยเมทานอล หลอดละ 0.20 
กรัม สกดัดว้ยปิโตรเลียมอีเทอร์คร้ัง 3-5 มิลลิลิตร 2-3 คร้ัง เติมคลอโรฟอร์ม 2 มิลลลิตร เขยา่ ค่อย 
ๆ เติม กรดซลัฟิวริกเขม้ขน้ (H2SO4) 2 ml สังเกตสีน ้ าตาลแดงระหวา่งชั้นคลอโรฟอร์มและชั้นกรด
ซลัฟิวริก 

 3.3 การตรวจสอบฟลาโวนอยด ์ชัง่ส่วนสกดัน ้าซ่ึงน าไป Freeze Dry ส่วนสกดัเร่วนอ้ย 
เอทานอล ส่วนสกัดเร่วน้อยเฮกเซน ส่วนสกัดเร่วน้อยไดคลอโรมีเทน ส่วนสกัดเร่วน้อยเอทิล 
อะซิเตทและส่วนสกดัเร่วนอ้ยเมทานอล หลอดละ 0.20 กรัม สารละลายเอทานอล 50% 3 ml คนให้
ละลาย เติมลวดแมกนีเซียมช้ินเล็กๆ ลงไป 2-3 ช้ิน น าไปตม้ประมาณ 5 นาที ปล่อยให้สารละลาย
เยน็ลง หยดกรดไฮโดรคลอริกเขม้ขน้ (HCl) 3-4 หยด สังเกตสีภาย 1-2 นาที หากปรากฏ สีเหลือง 
ส้ม หรือแดง แสดงวา่พบฟลาโวนอยด ์

 3.4 การตรวจสอบซาโปนิน โดยการทดลองฟอง ชัง่ส่วนสกดัน ้ าซ่ึงน าไป Freeze Dry 
ส่วนสกดัเร่วน้อย เอทานอล ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเฮกเซน ส่วนสกดัเร่วน้อยไดคลอโรมีเทน ส่วนสกดั
เร่วนอ้ยเอทิลอะซิเตทและส่วนสกดัเร่วนอ้ยเมทานอล หลอดละ 0.10 กรัม เติมน ้ ากลัน่ 5 ml น าไป
ตม้ใหเ้ดือดเป็นเวลา 5 นาที มาเติมน ้ากลัน่ 2-3 ml เขยา่อยา่งแรง 1 นาที สังเกตลกัษณะและความคง
ตวัของฟอง 
  3.5 การตรวจสอบแทนนิน ชัง่ส่วนสกดัน ้ าซ่ึงน าไป Freeze Dry ส่วนสกดัเร่วนอ้ย เอ
ทานอล ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเฮกเซน ส่วนสกดัเร่วนอ้ยไดคลอโรมีเทน ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเอทิลอะซิเตท 
และส่วนสกดัเร่วนอ้ยเมทานอล หลอดละ 0.20 กรัม เติมน ้ ากลัน่ 5 ml น าไปอุ่นบนเคร่ืององัน ้ า เติม
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สารละลาย 1% เฟอร์ริกคลอไรด์ (1% FeCl3) จ  านวน 2-3 หยด สังเกตสีท่ีเกิดข้ึน หากสารละลาย สี
เขียวด าหรือน ้าเงินด าแสดงวา่พบแทนนิน  

 3.6 การตรวจสอบอลัคาลอยด์ ชัง่ส่วนสกดัน ้ าซ่ึงน าไป Freeze Dry ส่วนสกดัเร่วนอ้ย 
เอทานอล ส่วนสกดัเร่วน้อยเฮกเซน ส่วนสกดัเร่วน้อยไดคลอโรมีเทน ส่วนสกัดเร่วน้อยเอทิล 
อะซิเตทและส่วนสกดัเร่วน้อยเมทานอล หลอดละ 0.20 กรัม เติมสารละลายกรดซัลฟิวริก 2% 
(2%H2SO4) 15 ml ตม้และคนดว้ยแท่งแกว้ 10 นาที หยดน ้ ายาดราเจนดอร์ฟ (Dragendorff,s Regent) 
3 ml สังเกตสีและปริมาณของตะกอน หากเกิดตะกอนสีส้มแดงแสดงวา่พบแอลคาลอยด ์ 

 3.7 การทดสอบคาร์ดิแอกไกลโคไซด์ เน่ืองจากสารกลุ่มน้ีไม่มีน ้ ายาเฉพาะส าหรับ
ทดสอบ จึงตอ้งท าการทดสอบส่วนต่าง ๆ ของโครงสร้างประกอบกนั การทดสอบประกอบดว้ย 
การทดสอบส่วนสเตียรอยดนิ์วเคลียส ส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวั และส่วนน ้ าตาลดีออกซี ผล
การทดสอบทั้ง 3 ส่วนใหผ้ลบวก จึงสรุปไดว้า่ พบคาร์ดิแอกไกลโคไซด ์วิธีทดสอบท าดงัน้ี ชัง่ส่วน
สกดัน ้ าซ่ึงน าไป Freeze Dry ส่วนสกดัเร่วนอ้ย เอทานอล  ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเฮกเซน ส่วนสกดัเร่ว
นอ้ยไดคลอโรมีเทน ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเอทิลอะซิเตทและส่วนสกดัเร่วนอ้ยเมทานอล หลอดละ 0.10 
กรัม สกดัสีออกดว้ยปิโตรเลียมอีเทอร์ 2-3 คร้ัง ละลายส่วนสกดัหยาบจากผลเร่วนอ้ย ทั้ง 6 ขั้นตอน 
ดว้ยเอทานอล 80%  

  3.7.1 ทดสอบส่วนสเตียรอยด์ โดยใชก้ารทดสอบลีเบอร์แมน (Liebermann Test) 
โดยเติมกรดแกลเชียลแอซีติก (Glacial Acetic Acid) 1 ml และกรดซลัฟิวริกเขม้ขน้ 1 ml สังเกตสีท่ี
เกิดข้ึนทนัที ปรากฏสีน ้าเงินหรือน ้าเงินเขียว แสดงวา่พบสเตียรอยด ์

  3.7.2 ส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวั น าสารละลายตวัอยา่งท่ีละลายในเอทานอล 
80% เติมน ้ ายาเคดเด (Kedde,s Reagent) 1-2 หยด ผสมให้เขา้กนั เติมสารละลาย 5 % โพแทสเซียม 
ไฮดรอกไซด์ (5% KOH) ในแอลกอฮอล์ 1-2 หยด สังเกตสีท่ีเกิดข้ึนทนัที หากปรากฏสีม่วง แสดง
วา่พบส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวั 

  3.7.3 ส่วนน ้ าตาลดีออกซี ใชก้ารทดสอบเคลเลอร์-คิเลียนิ (Keller-Kiliani Test) 
น าสารละลายตวัอยา่งท่ีละลายในเอทานอล 80% เติมกรดแกลเชียลแอซีติก 1 ml สารละลาย 1% 
เฟอร์ริกคลอไรด์ (FeCl3) 1-2 หยด เขยา่ให้เขา้กนั เอียงหลอดแลว้ค่อยๆ รินกรดซลัฟิวริกเขม้ขน้ไป
ตามข้างหลอดประมาณ  1-2 ml สังเกตสีตรงรอยต่อระหว่างชั้ นของสารละลายหากปรากฏ 
สีน ้ าตาลตรงรอยต่อระหว่างชั้นสารสกดัและกรดซัลฟิวริก แสดงว่าพบน ้ าตาลดีออกซี (ศิรินรัตน์
ฉตัรธีระนนัท ์และคณะ, 2556, น.62-64 ) 
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 4. การตรวจสารส าคัญ ด้วยวิธีทนิเลเยอร์โครมาโตกราฟี (TLC) 
 การแยกสารดว้ยวิธีทินเลเยอร์โครมาโตกราฟี หาตวัท าละลายท่ีเหมาะสมในการแยก

สารท่ีอยูใ่นส่วนสกดัต่างๆ ดงัน้ี 
 4.1 เตรียมส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วน้อย ส่วน

สกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจาก
ผลเร่วนอ้ยและส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry ผสมสารละลายในส่วนสกดัน ้า 

 4.2 เตรียมแผน่ TLC ใหมี้ขนาด 3.50 เซนติเมตร×6 เซนติเมตร แลว้จุด (Spot) 6 จุด 
 4.3 น าส่วนสกดัในขอ้ท่ี 1 ลงบนแผน่ TLC โดยใชห้ลอดรูเล็ก (Capillary Tube) จุด

ส่วนสกดัเร่วนอ้ยท่ีตอ้งการทดสอบลงบนแผน่ TLC 6 จุดโดยให้ห่างจากขอบล่างของแผ่น TLC 
ประมาณ 0.5 เซนติเมตร และแต่ละจุดห่างกนัพอประมาณ ดา้นบนของแผ่น TLC ขีดระดบัตวัท า
ละลาย (Solvent Front)ไว ้

 4.4 เตรียมบีกเกอร์ โดยใช้ตวัท าละลายท่ีเหมาะสมใส่ในบีกเกอร์ ปิดด้วยกระดาษ
ฟอยล์ นั้ นน ากระดาษมาใส่ลงในบีกเกอร์โดยให้กระดาษทาบผิวด้านในบีกเกอร์ แล้วเตรียม
กระดาษฟอยลปิ์ดไวเ้พื่อใหบี้กเกอร์อ่ิมตวัดว้ยไอของตวัท าละลาย 

 4.5 Spot ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดั
ไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผล
เร่วนอ้ยและส่วนสกดัน ้ าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry ลงบน TLC Plate แลว้ไปจุ่มลงในบีก
เกอร์ท่ีอ่ิมตวัดว้ยไอของตวัท าละลายซ่ึงเตรียมไว้ ปิดฝา ปล่อยให้ตวัท าละลายเคล่ือนท่ีจนถึงระดบั 
(solvent front) ท่ีก าหนดไว ้น าแผน่ TLC ออกจากบีกเกอร์ ปล่อยใหต้วัท าละลายระเหยจนแหง้ 
  4.6 น าแผ่น TLC ไปทดสอบการดูดกลืนแสงอลัตร้าไวโอเลต (UV) ท่ีความยาวคล่ืน 
254 นาโนเมตร 
  4.7 น าแผ่น TLC ไปยอ้มด้วย Anisaldehyde แล้วน าไปอบ ท่ีอุณหภูมิ 110 องศา
เซลเซียส สังเกตการเปล่ียนแปลงสี (อุดมเดชา พลเยีย่ม, 2556, น.35-36) 
 5. ทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ของสารสกัดหยาบเร่วน้อยที่สกัดได้จาก
ทั้งสองวธีิการ ด้วยวธีิ Disc diffusion และวธีิ Broth Microdilution ดังนี ้

 5.1 Disc Diffusion ท าการเตรียมส่วนสกัดแต่ละส่วน  โดยละลายส่วนสกัดใน 
เอทานอลใหไ้ดค้วามเขม้ขน้ ดงัน้ี 

  5.1.1 ส่วนสกดัน ้าท่ีน าไป Freeze dry ความเขม้ขน้ 0.3155 g/ml 
  5.1.2 ส่วนสกดัเอทานอล ความเขม้ขน้ 1.2620 g/ml 
  5.1.3 ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตท ความเขม้ขน้ 0.6948 g/ml 
  5.1.4 ส่วนสกดัเมทานอล ความเขม้ขน้ 16.0976 g/ml 
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  5.1.5 ส่วนสกดัเฮกเซน ความเขม้ขน้ 0.2758g/ml 
  5.1.6 ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทน ความเขม้ขน้ 0.0864  g/ml 
น าส่วนสกดัหยาบจากผลเร่วนอ้ยแต่ละส่วนปริมาตร 30 ไมโครลิตรมาบ่มกบัแผน่ Disc ท่ี

มีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางประมาณ 6 มิลลิเมตร เพื่อใหไ้ดแ้ผน่สารสกดัท่ีจะน าไปใชใ้นการทดสอบ
ฤทธ์ิตา้นแบคทีเรียก่อโรค ท าการเล้ียงเช้ือแบคทีเรีย 4 สายพนัธ์ุ คือ Enteropathogenic E. coli 
(EPEC), Enterotoxigenic E.coli (ETEC), Enteroinvasive E. coli (EIEC), Enteroaggregative E. coli 
(EAggEC) ให้ไดป้ริมาณ 107 cfu/ml มา Streak บนอาหารเล้ียงเช้ือ MHA ให้ทัว่ทั้ง Petri Dish 
จากนั้นท าการวางแผน่สารสกดัเร่วนอ้ยบน Petri Dish แลว้น าไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส 
ด้วยสภาวะท่ีใช้ออกซิเจน เป็นเวลา 18-24 ชั่วโมง ท าการวิเคราะห์ผลโดยสังเกตจากบริเวณใส 
(Inhibition Zone) รอบแผ่นยา ถา้มีบริเวณใสจะหมายถึงแผ่นยามีฤทธ์ิตา้นเช้ือท่ีใช้ทดสอบนั้นๆ 
ท าการวดัความกวา้งของบริเวณใสดว้ย Vernier Caliper โดยมี Negative Control คือ Disc ท่ีบ่มดว้ย
ตวัท าละลายท่ีใชล้ะลายสารสกดั และ Positive Control คือแผน่ Disc ของยา Norfloxacin 10 µl โดย
ท าการทดลองกบัสารสกดัเร่วนอ้ยแต่ละส่วนสกดั 3 ซ ้ าต่อเช้ือแบคทีเรียแต่ละชนิด (Triplicate) และ
ท าการทดลองกบั Negative Control และ Positive Control 3 ซ ้ า ต่อเช้ือแบคทีเรียแต่ละชนิด
เช่นเดียวกนั 

 5.2 Broth Microdilution Method คดัเลือกสารสกดัเร่วน้อยท่ีแสดง Inhibition Zone 
มากกวา่หรือเท่ากบั 7 มิลลิเมตรต่อเช้ือแบคทีเรีย ซ่ึงผลการวจิยัจากขอ้ 5.1 พบวา่ส่วนสกดัเอทานอล
ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตท และส่วนสกดัเมทานอล เพียง 3 ส่วนน้ีเท่านั้นท่ีแสดง Inhibition Zone ของ
เช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ทุกชนิดต่อสารสกัดหยาบเร่วน้อยแต่ละส่วนสกัดโดยวิธี Broth 
Microdilution เพื่อให้ไดค้่า Minimum inhibitory Concentration (MIC) และ Minimum Bactericidal 
Concentration (MBC) ต่อเช้ือทุกชนิด ดงัน้ี 

  5.2.1 เติมอาหารเล้ียงเช้ือชนิดเหลวปริมาตร 50 µl ลงใน 96-Well Microtiter Plate 
ทุก Well เติมสารละลายของส่วนสกดัเอทานอล ความเขม้ขน้ 1.262 g/ml สารละลายของส่วนสกดั
เอทิลอะซิเตท ความเขม้ขน้ 0.6948 g/ml สารละลายของส่วนสกดัเมทานอล ความเขม้ขน้ 16.0976 
g/ml ปริมาตร 50 µl ลงใน Well ซ้ายสุดของแต่ละแถว แลว้เจือจางตวัอยา่งลงใน Well ถดัไป โดย
ใชเ้ทคนิค 2-Fold Serial Dilution 

  5.2.2 เติมสารละลายของเช้ือแบคทีเรียแต่ละชนิด (ผ่านการเพาะเล้ียงในอาหาร
เหลวและบ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส ดว้ยสภาวะท่ีใชอ้อกซิเจน นาน 18-24 ชัว่โมง ประมาณ 
107 CFU/ml ปริมาตร 50 µl ลงไปใน Well แลว้ผสมให้เขา้กนั น าไปบ่มในตูบ้่มเช้ือท่ี อุณหภูมิ 37 
องศาเซลเซียส ดว้ยสภาวะท่ีใชอ้อกซิเจน นาน 18-24 ชัว่โมง    
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  5.2.3 สังเกตความขุ่น-ใส ของสารผสมในแต่ละ Well ดว้ยสายตาและบนัทึกค่า
ความเขม้ขน้ต ่าสุดของตวัอย่างท่ีสามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย Minimum Inhibitory 
Concentration (MIC) คือความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีเร่ิมสังเกตเห็นสารผสมใส ไม่มีตะกอนใน Well 

  5.2.4 ปิเปตสารผสมจาก Well ท่ีใสทั้งหมด ปริมาตร 20 µl ลงบนอาหารเล้ียงเช้ือ
ชนิดแข็ง น าไปบ่มในตูบ้่มเช้ือท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส ดว้ยสภาวะท่ีใชอ้อกซิเจน นาน 18-24 
ชัว่โมง นบัจ านวนโคโลนี ท่ีรอดชีวติจากแต่ละ Well และบนัทึกค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดของตวัอยา่งท่ี
ท าให้เ ช้ือแบคทีเรียรอดชีวิตน้อยกว่า  0.1% ของปริมาณเช้ือเ ร่ิมต้น  (Minimum Bactericidal 
Concentration, MBC)   

  5.2.5 ท าการทดลองกบัส่วนสกดัเร่วนอ้ยอยา่งต ่า 3 ซ ้ าต่อเช้ือแบคทีเรียแต่ละชนิด 
(Triplicate) รายงานผลเป็นช่วงค่า MIC และ MBC ของสารสกดัหยาบเร่วนอ้ยทุกส่วนสกดัต่อเช้ือ
แบคทีเรียแต่ละชนิด ดงัน้ี Enteropathogenic E. coli (EPEC), Enterotoxigenic E.coli (ETEC), 
Enteroinvasive E. coli (EIEC), Enteroaggregative E. coli (EAggEC) 

  5.2.6 ท าการ Test โดยใช ้สถิติ Kruskal Walis Test ในการวิเคราะห์เชิงกลุ่มของ
Inhibition ของสารสกดัหยาบเร่วนอ้ยต่อเช้ือ Escherichia coli ก่อโรคในล าไส้ 

  5.2.7 ท าการ Test โดยใช ้ สถิติ Kruskal Walis Test ในการวิเคราะห์เชิงกลุ่มค่า
MBC ของส่วนสกดัหยาบเร่วนอ้ยต่อเช้ือ Escherichia coli ก่อโรคในล าไส้ 
 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
พืชท่ีใชใ้นการวจิยัคือ ผลเร่วนอ้ย โดยน า ตน้ ดอกและผลเร่วนอ้ย จากอ าเภอสอยดาว จงัหวดั

จนัทบุรีน ามาตรวจสอบช่ือวทิยาศาสตร์ท่ีส านกังานหอพรรณไมก้รมอุทยานแห่งชาติสัตวป่์าและพนัธ์ุ
พืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม กรุงเทพมหานคร พบวา่เร่วนอ้ยมีช่ือวิทยาศาสตร์
วา่ Amomum uliginosum  J. Koenig  

  

ผลการสกดัเร่วน้อยให้ได้ส่วนสกดัหยาบ 
จากการน าผลเร่วนอ้ยแห้งบดละเอียดดว้ยวิธีการตม้เดือดและน าไป Freeze Dry และวิธีการ

หมกั ด้วยเอทานอล เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตท และเมทานอล โดยวิธี Marceration 
3 คร้ัง จะไดส่้วนสกดัหยาบ ดงัตารางท่ี 1 

 
ตารางที ่1 สรุปร้อยละผลผลิตของส่วนสกดัหยาบจากผลเร่วน้อย 
 

ส่วนสกดั 
ร้อยละ ผลผลติ 
(Mean ± S.D.) 

น ้าน าไป Freeze dry 9.76 ± 1.87 
เอทานอล 2.30 ± 0.44 
เฮกเซน 1.11 ± 1.01 
ไดคลอโรมีเทน 0.88 ± 0.64 
เอทิลอะซิเตท 0.53 ± 0.06 
เมทานอล 3.59 ± 1.79 

 
จากตารางท่ี 1 พบว่า ส่วนสกัดหยาบจากผลเร่วน้อย ส่วนน ้ าซ่ึงน าไป Freeze Dry ได้ค่า 

ร้อยละ ผลผลิต เท่ากบั 9.76 ± 1.87 ส่วนสกดัหยาบจากผลเร่วน้อยเอทานอล ไดค้่าร้อยละ ผลผลิต 
เท่ากบั 2.30 ± 0.44 ส่วนสกดัหยาบจากผลเร่วนอ้ยเฮกเซน ไดค้่าร้อยละ ผลผลิต เท่ากบั 1.11 ± 1.01 
ส่วนสกดัหยาบจากผลเร่วนอ้ยไดคลอโรมีเทน ไดค้่าร้อยละ ผลผลิต เท่ากบั 0.88 ± 0.64 ส่วนสกดั

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1
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หยาบจากผลเร่วนอ้ยเอทิลอะซิเตท ไดค้่าร้อยละ ผลผลิต เท่ากบั 0.53 ± 0.06 ส่วนสกดัหยาบจากผล
เร่วนอ้ยเมทานอล ไดค้่าร้อยละ ผลผลิต เท่ากบั 3.59 ± 1.79 
 

ผลการตรวจสอบกลุ่มสารส าคญัในสารสกดัหยาบเร่วน้อย 7 กลุ่ม 
ผลการตรวจสอบแอนทราควโินน  
1. ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze dry 

  ไม่พบแอนทราควโินนในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีน ้าตาลอ่อนใส ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
2. ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย  
 ไม่พบแอนทราควโินนในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีใส ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
3. ส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบแอนทราควโินนในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีขาวขุ่น ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
4. ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบแอนทราควโินนในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีขาวขุ่น ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
5. ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย   
 ไม่พบแอนทราควโินนในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีเหลืองอ่อนขุ่น ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
6. ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบแอนทราควิโนนในส่วนสกดัเร่วน้อยน้ี โดยปรากฏสีเหลืองอ่อนใส ภายหลงัท า

ปฏิกิริยา 
สรุปผลการทดสอบสารแอนทราควโินนในส่วนสกดัเร่วนอ้ย ดงัภาพท่ี 8 
 

 
 

ภาพที ่8 การทดสอบกลุ่มสารแอนทราควโินนในส่วนสกัดเร่วน้อย 
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ผลการตรวจสอบเทอร์พนีอยด์  
1. ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze dry 
 พบวา่ เทอร์พีนอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีน ้าตาลแดง ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
2. ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย  
 พบว่า เทอร์พีนอยด์ในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีน ้ าตาลแดงของสารละลาย ภายหลงัท า

ปฏิกิริยา 
3. ส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบเทอร์พีนอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีเขียว ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
4. ส่วนสกดัคลอโรมีเทน จากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบเทอร์พีนอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีขาวใส ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
5. ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตท จากผลเร่วนอ้ย   
 ไม่พบเทอร์พีนอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีขาวขุ่น ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
6. ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย 
 พบว่า เทอร์พีนอยด์ในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีน ้ าตาลแดงของสารละลายภายหลงัท า

ปฏิกิริยา 
สรุปผลการทดสอบเทอร์พีนอยดใ์นส่วนสกดัเร่วนอ้ย ดงัภาพท่ี 9 
 

 
 

ภาพที ่9 การทดสอบเทอร์พีนอยด์ในส่วนสกดัผลเร่วน้อย 
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ผลการตรวจสอบฟลาโวนอยด์  
1. ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze dry 
 พบวา่ ฟลาโวนอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีส้ม ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
2. ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย  
 พบวา่ ฟลาโวนอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีน ้าตาลแดงภายหลงัท าปฏิกิริยา 
3. ส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบฟลาโวนอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีใสภายหลงัท าปฏิกิริยา 
4. ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบฟลาโวนอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีใสภายหลงัท าปฏิกิริยา 
5. ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย   
 ไม่พบฟลาโวนอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีใสภายหลงัท าปฏิกิริยา 
6. ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย 
 พบวา่ ฟลาโวนอยดใ์นส่วนน้ี โดยปรากฏสีส้ม ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
สรุปผลการทดสอบฟลาโวนอยด์ ในส่วนสกดัเร่วนอ้ย ดงัภาพท่ี 10 
 

 
 

ภาพที ่10 การทดสอบฟลาโวนอยด์ในส่วนสกดัผลเร่วน้อย 
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ผลการตรวจสอบซาโปนินโดยการทดลองการเกดิฟอง  
1. ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze dry 

พบวา่ ซาโปนินในส่วนสกดัน้ี เม่ือเขยา่ ปรากฏฟองภายหลงัท าปฏิกิริยา 
2. ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย  
 ไม่พบซาโปนินในส่วนสกดัน้ี เม่ือเขยา่ไม่ปรากฏฟองภายหลงัท าปฏิกิริยา 
3. ส่วนสกดั เฮกเซน จากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบซาโปนินในส่วนสกดัน้ี เม่ือเขยา่ไม่ปรากฏฟองภายหลงัท าปฏิกิริยา 
4. ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทน จากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบซาโปนินในส่วนสกดัน้ี เม่ือเขยา่ไม่ปรากฏฟอง ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
5. ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย   
 ไม่พบซาโปนินในส่วนสกดัน้ี เม่ือเขยา่ไม่ปรากฏฟอง ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
6. ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย 
 พบวา่ ซาโปนินในส่วนสกดัน้ี เม่ือเขยา่ ปรากฏฟอง ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
สรุปผลการทดสอบซาโปนินในส่วนสกดัเร่วนอ้ย ดงัภาพท่ี 11 
 

 
 

ภาพที ่11 การทดสอบซาโปนินโดยการทดลองการเกดิฟองในส่วนสกดัผลเร่วน้อย 
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ผลการตรวจสอบแทนนิน 
1. ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze dry 
 พบวา่ แทนนินในส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีเขียวด าภายหลงัท าปฏิกิริยา 
2. ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย  
 พบวา่ แทนนินในส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีน ้าเงินด าภายหลงัท าปฏิกิริยา 
3. ส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบแทนนินในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีเหลืองใส ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
4. ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบแทนนินในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีเหลืองขุ่นภายหลงัท าปฏิกิริยา 
5. ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย   
 พบวา่ แทนนินในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีเขียวด าใส ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
6. ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบแทนนินในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีน ้าตาลภายหลงัท าปฏิกิริยา 
สรุปผลการทดสอบแทนนินในส่วนสกดัเร่วนอ้ย ดงัภาพ 12 
 

 
 

ภาพที ่12 การทดสอบแทนนินในส่วนสกดัผลเร่วน้อย 
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ผลการตรวจสอบอลัคาลอยด์ 
1. ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze dry 
 พบว่า อลัคาลอยด์ในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีเหลืองอมเขียวใส พบตะกอนสีส้มแดงท่ี

กน้หลอด ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
2. ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย  
 พบวา่ อลัคาลอยด์ในส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีเหลืองส้ม พบตะกอนสีส้มแดงท่ีกน้หลอด

ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
3. ส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบอลัคาลอยด์ในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีเขียวข้ีมา้ พบตะกอนสีเขียวท่ีก้นหลอด 

ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
4. ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย 
 ไม่พบอัลคาลอยด์ในส่วนสกัดน้ี โดยปรากฏสีเหลืองใส พบตะกอนสีด าท่ีก้นหลอด 

ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
5. ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย   
 ไม่พบอลัคาลอยดใ์นส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีเหลือง พบตะกอนสีด าท่ีกน้หลอด ภายหลงั

ท าปฏิกิริยา 
6. ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย 
 พบอลัคาลอยด์ในส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีเหลืองส้ม พบตะกอนสีส้มแดงท่ีก้นหลอด 

ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
สรุปผลการทดสอบอลัคาลอยดใ์นส่วนสกดัเร่วนอ้ย ดงัภาพท่ี 13 

 

 
 

ภาพที ่13 การทดสอบอลัคาลอยด์ในส่วนสกดัผลเร่วน้อย 
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 ผลการตรวจสอบคาร์ดิแอกไกโคไซด์ 
1. ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 
 ผลการทดสอบส่วนสเตียรอยดด์ว้ยการทดสอบลีเบอร์แมน (Liebermann Test) 
 - ไม่พบสเตียรอยดใ์นส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีใสภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 ผลการทดสอบส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัดว้ยน ้ายาเคดเด (Kedde Reagent)  
 - ไม่ปรากฏวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัในส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีเหลืองใส ภายหลงัท า

ปฏิกิริยา 
 ผลการทดสอบส่วนน ้าตาลดีออกซี ดว้ยการทดสอบเคลเลอร์-คิเลียนิ (Keller-KilianiTest) 
 - ไม่ปรากฏวงแหวนสีน ้าตาลตรงรอยต่อระหวา่งส่วนสกดัน้ี กบักรดซลัฟิวริก โดยปรากฏ

สีน ้าตาลใส ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 ผลการทดสอบส่วนสเตียรอยดด์ว้ยการทดสอบลีเบอร์แมน (Liebermann test) 
 - ไม่พบสเตียรอยดใ์นส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีขาวขุ่นภายหลงัท าปฏิกิริยา 
สรุปผลการทดสอบสเตียรอยดใ์นส่วนสกดัเร่วนอ้ย ดงัภาพท่ี 14 
 

 
 

ภาพที ่14 การทดลองสเตียรอยด์ในส่วนสกดัผลเร่วน้อย 
 

2. ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ย Freeze dry 
 ทดสอบส่วนสเตียรอยดด์ว้ยการทดสอบลีเบอร์แมน (Liebermann test) 
 - ไม่พบ สเตียรอยดใ์นส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีใสภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 ทดสอบส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัดว้ยน ้ายาเคดเด (kedde reagent)  
 - ไม่ปรากฏวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัในส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีเหลืองใส ภายหลงัท า

ปฏิกิริยา 
 ทดสอบส่วนน ้าตาลดีออกซี ดว้ยการทดสอบเคลเลอร์-คิเลียนิ (Keller-Kiliani Test) 
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 - ไมป่รากฏวงแหวนสีน ้าตาลตรงรอยต่อระหวา่งส่วนสกดัน้ีกบักรดซลัฟิวริก โดยปรากฏ
สีน ้าตาลใส ภายหลงัท าปฏิกิริยา 

3. ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย 
 ทดสอบส่วนสเตียรอยดด์ว้ยการทดสอบลีเบอร์แมน (Liebermann Test) 
 - ไม่พบ สเตียรอยดใ์นส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีขาวขุ่นภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 ทดสอบส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัดว้ยน ้ายาเคดเด (Kedde Reagent) 
 - ไม่ปรากฏวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัในส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีเหลืองขุ่น ภายหลงัท า

ปฏิกิริยา 
 ทดสอบส่วนน ้าตาลดีออกซี ดว้ยการทดสอบเคลเลอร์-คิเลียนิ (keller-kiliani test) 
 - ไมป่รากฏวงแหวนสีน ้าตาลตรงรอยต่อระหวา่งสารสกดัน้ี กบักรดซลัฟิวริก โดยปรากฏ

สีน ้าตาลใส ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
4. ส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย 
 ผลการทดสอบส่วนสเตียรอยดด์ว้ยการทดสอบลีเบอร์แมน (Liebermann Test) 
 - ไม่พบสเตียรอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีขาวขุ่นภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 ผลการทดสอบส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัดว้ยน ้ายาเคดเด (Kedde Reagent) 
 - ไม่ปรากฏวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัในส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีขาวขุ่น ภายหลงัท า

ปฏิกิริยา 
 ผลการทดสอบส่วนน ้าตาลดีออกซี ดว้ยการทดสอบเคลเลอร์-คิเลียนิ (Keller-Kiliani Test) 
 - ไม่ปรากฏวงแหวนสีน ้าตาลตรงรอยต่อระหวา่งสารสกดัน้ี กบักรดซลัฟิวริก โดยปรากฏ

สีขาวขุ่น มีตะกอนกน้หลอดสีด า ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
5. ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย 
 ผลการทดสอบส่วนสเตียรอยดด์ว้ยการทดสอบลีเบอร์แมน (Liebermann Test) 
 - ไม่พบสเตียรอยดใ์นส่วนสกดัน้ีโดยปรากฏสีขาวขุ่นภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 ผลการทดสอบส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัดว้ยน ้ายาเคดเด (Kedde Reagent) 
 - ไม่ปรากฏวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีขาวใส มีฟองเล็กนอ้ย 

ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 ผลการทดสอบส่วนน ้าตาลดีออกซี ดว้ยการทดสอบเคลเลอร์-คิเลีย(Keller-Kiliani Test) 
 - ไม่ปรากฏวงแหวนสีน ้าตาลตรงรอยต่อระหวา่งส่วนสกดัน้ี กบักรดซลัฟิวริกโดยปรากฏ

สีขาวขุ่น ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
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6. ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย   
 ผลการทดสอบส่วนสเตียรอยดด์ว้ยการทดสอบลีเบอร์แมน (Liebermann Test) 
 - ไม่พบสเตียรอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีขาวใสภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 ผลการทดสอบส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัดว้ยน ้ายาเคดเด (Kedde Reagent) 
 - ไม่ปรากฏวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัในส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีเหลือง มีฟองเล็กๆ

ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 ผลการทดสอบส่วนน ้าตาลดีออกซีดว้ยการทดสอบเคลเลอร์-คิเลียนิ (Keller-Kiliani Test) 
 - ไม่ปรากฏวงแหวนสีน ้าตาลตรงรอยต่อระหวา่งส่วนสกดัน้ี กบักรดซลัฟิวริกโดยปรากฏ

สีขาวขุ่น ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
7. ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย 
 ผลการทดสอบส่วนสเตียรอยดด์ว้ยการทดสอบลีเบอร์แมน (Liebermann Test) 
 - ไม่พบสเตียรอยดใ์นส่วนสกดัน้ี โดยปรากฏสีขาวขุ่นภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 ผลการทดสอบส่วนวงแหวนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัดว้ยน ้ายาเคดเด  

 (Kedde Reagent) 
 - ไม่ปรากฏส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตัวในส่วนสกัดน้ี โดยปรากฏสีเหลืองใส 

ภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 ผลการทดสอบส่วนน ้าตาลดีออกซี ดว้ยการทดสอบเคลเลอร์-คิเลียนิ (Keller -Kiliani Test) 
 - ไม่ปรากฏวงแหวนสีน ้ าตาลตรงรอยต่อระหวา่งส่วนสกดัน้ีกบักรดซลัฟิวริกโดยปรากฏ

สีขุ่นใสภายหลงัท าปฏิกิริยา 
 
สรุปผลการทดสอบส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อ่ิมตวัในส่วนสกดัผลเร่วนอ้ย ดงัภาพท่ี 15 

 
 

ภาพที ่15 การทดสอบส่วนวงแหวนแลก็โทนไม่อิม่ตัวในส่วนสกดัผลเร่วน้อย 
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ผลการตรวจสอบกลุ่มสารส าคญัทีพ่บในส่วนสกดัหยาบจากผลเร่วน้อยทุกส่วนสกดั  
สรุปไดจ้ากดงัตารางท่ี 2 ไดด้งัน้ี 

 
ตารางที่ 2 ผลการตรวจสอบกลุ่มสาระส าคัญทีพ่บในส่วนสกดัหยาบจากผลเร่วน้อยทุกส่วนสกดั 
 

ส่วนสกดั แอน 
ทราควโิน 

เทอร์พี
นอยด ์

ฟลาโว
นอยด ์

ซาโปนิน แทนนิน อลัคาลอยด ์ คาร์ดิแอก-
ไกลโคไซด ์

Freeze dry - ++ + + + + - 
เอทานอล - + + - + + - 
เฮกเซน - - - - - - - 
ไดคลอโรมีเทน - - - - - - - 
เอทิลอะซิเตท - - - - + - - 
เมทานอล - + + + - + - 
หมายเหตุ + หมายถึงพบกลุ่มสารนั้น,    - หมายถึงไม่พบกลุ่มสารนั้น 
  

จากตารางท่ี 2 ผลการตรวจสอบกลุ่มสารส าคญัในสารสกดัหยาบเร่วนอ้ย 7 กลุ่ม พบวา่ ส่วน
สกดัน ้ าจากผลเร่วนอ้ย Freeze Dry พบสารส าคญั คือ เทอร์พีนอยด์ ฟลาโวนอยด์ ซาโปนินแทนนิน
และอลัคาลอยด ์ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย พบสารส าคญั คือเทอร์พีนอยด ์ฟลาโวนอยด์ แทน
นินและอลัคาลอยด ์ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย พบสารส าคญั คือ แทนนิน ส่วนสกดัเมทา
นอลจ ากผล เ ร่ วน้ อ ย  พบส า รส า คัญ  คื อ เทอ ร์พี น อยด์  ฟล า โวนอยด์  ซ า โป นินแล ะ 
อลัคาลอยด ์

 

ผลการตรวจสารส าคญัในส่วนสกดัเร่วน้อย  ด้วยวธิีทนิแลร์เยอร์โครมาโตกราฟี (TLC) 
Mobile Phase ระบบที่ 1 ประกอบดว้ย เฮกเซน 100% สารละลาย Anisaldehyde – Sulfuric 

น าอบท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส 
อ่านผลด้วยตาเปล่า พบว่า Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัด 

เฮกเซนจากผลเร่วนอ้ยส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 16 
ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัเอทิล อะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย  ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วน
สกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 
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ภาพที ่16  mobile phase ระบบที ่1 การอ่านผลด้วยตาเปล่า 
 
อ่านผลภายใตแ้สงยูวี พบว่า Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัด 

เฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ดงัภาพท่ี 17 ไม่พบ Spot สารในส่วน
สกดั เอทิลอะซิเตท ส่วนสกดัเมทานอล ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 
 

 
 

ภาพที ่17 mobile phase ระบบที ่1 อ่านผลภายใต้แสงยูวี ความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
 
อ่านผล พบวา่ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดั

ไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 18 ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดั
เอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย  ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป 
Freeze Dry  
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ภาพที ่18 mobile phase ระบบที ่1 อ่านผลภายใต้ความร้อน 
 

Mobile Phase ระบบที่ 2 ประกอบดว้ย ไดคลอโรมิเทน 100% สารละลาย Anisaldehyde น า
อบท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส 

อ่านผลดว้ยตาเปล่า พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซน
จากผลเร่วนอ้ยส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถ
แยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 19 ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ า
จากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 

 
 

ภาพที ่19 mobile phase ระบบที ่2 อ่านผลด้วยตาเปล่า 
 
อ่านผลภายใตแ้สงยูวี พบว่า spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดั 

เฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย  ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย
สามารถแยกคร่าว ๆได ้ดงัภาพท่ี 20 ไม่พบ spot สารในส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วน
สกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 
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ภาพที ่20 mobile phase ระบบที ่2 อ่านผลภายใต้แสงยูว ีความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
 

อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน พบวา่ spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮ
กเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย 
สามารถแยกคร่าวๆได ้ ดงัภาพท่ี 21 ไม่พบ spot สารในส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วน
สกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry  

 

 
 

ภาพที ่21 mobile phase ระบบที ่2 อ่านผลภายใต้ความร้อน 
 

Mobile Phase ระบบที่ 3 ประกอบดว้ย เอทิลอะซิเตท 100 % สารละลาย Anisaldehyde น า
อบท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส 

อ่านผลดว้ยตาเปล่า พบวา่ spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซน
จากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถ
แยกคร่าว ๆได ้ดงัภาพท่ี 22 ไม่พบ spot สารในส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ า
จากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze dry 



40 
 

 

 
 

ภาพที ่22 mobile phase ระบบที ่3 อ่านผลด้วยตาเปล่า 
 
อ่านผลภายใตแ้สงยูวี พบว่า Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดั 

เฮกเซนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่ว
นอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 23ไม่พบ Spot สารในส่วน
สกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 
 

 
 

ภาพที ่23 mobile phase ระบบที ่3 อ่านผลภายใต้แสงยูว ีความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
 
อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน พบวา่ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซนจากผล

เร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 24ไม่พบ Spot สาร
ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ าจากผลเร่วนอ้ย
ซ่ึงน าไป Freeze Dry 
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ภาพที ่24 mobile phase ระบบที ่3 อ่านผลภายใต้ความร้อน 
 

Mobile Phase ระบบที่ 4 ประกอบดว้ย เอทิลอะซิเตท 100 % สารละลาย Anisaldehyde น า
อบท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส 

อ่านผลดว้ยตาเปล่า พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซน
จากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วน
สกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 25 ไม่พบ spot สารในส่วนสกดัน ้ าจาก
ผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 

 
 

ภาพที ่25 mobile phase ระบบที ่4 อ่านผลด้วยตาเปล่า 
 
อ่านผลภายใตแ้สงยูวี พบว่า Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัด 

เฮกเซนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่ว
นอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 26 ไม่พบ Spot สารในส่วน
สกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 
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ภาพที ่26 mobile phase ระบบที ่4 อ่านผลภายใต้แสงยูว ีความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
 

อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อน พบวา่ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซนจากผล
เร่วน้อย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 27 ไม่พบ Spot 
สารส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ าจากผลเร่ว
นอ้ยซ่ึงน าไป Freeze dry 

 

 
 

ภาพที ่27 mobile phase ระบบที ่4 อ่านผลภายใต้ความร้อน 
 
Mobile Phase ระบบที่ 5 ประกอบด้วย เมทานอล :ไดคลอโรมิเทน 50:50 สารละลาย 

Anisaldehyde น าอบท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส 
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อ่านผลดว้ยตาเปล่า พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอ
โรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าว ๆได ้ดงัภาพท่ี 28 ไม่
พบ Spot สารในส่วนสกดัเฮกเซน จากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ า
จากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 

 
 

ภาพที ่28 mobile phase ระบบที ่5 อ่านผลด้วยตาเปล่า 
 
อ่านผลภายใตแ้สงยูวี พบว่า Spot สารใน ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัด 

ไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 29 
ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดั
น ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze dry 
 

 
 

ภาพที ่29 mobile phase ระบบที ่5 อ่านผลภายใต้แสงยูว ีความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
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อ่านผลภายใตใ้ห้ความร้อน พบว่า ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัไดคลอโร
มีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 30 ไม่พบ 
spot สารในส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ าจาก
ผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 

 

 
 

ภาพที ่30 mobile phase ระบบที ่5 อ่านผลภายใต้ให้ความร้อนโดยท าปฏิกิริยากบั 
Anisaldehyde-sulfuric 

 
Mobile Phase ระบบที่ 6 ประกอบด้วย เมทานอล:ไดคลอโรมิเทน 50:50 สารละลาย 

Anisaldehyde- Sulfuric น าอบท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส 
  อ่านผลดว้ยตาเปล่า พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซน
จากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ยสามารถ
แยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 31ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ าจาก
ผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 
ภาพที ่31 mobile phase ระบบที ่6 อ่านผลด้วยตาเปล่า 
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อ่านผลภายใตแ้สงยูวี พบว่า Spot สารใน ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัด 
เฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อย 
สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 32 ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วน
สกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 
 

 
 

ภาพที ่32 mobile phase ระบบที ่6 อ่านผลภายใต้แสงยูว ีความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
 

อ่านผลภายใตใ้ห้ความร้อน พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดั
เฮกเซนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัดไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัดเมทานอลจากผล 
เร่วนอ้ย ดงัภาพท่ี 33 ไม่พบ spot สารในส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ าจากผล
เร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 
 

 
ภาพที ่33 mobile phase ระบบที ่6 อ่านผลภายใต้ความร้อน 
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Mobile Phase ระบบที่ 7 ประกอบดว้ย โทลูอิน: เอทิลอะซิเตท 93:7 น าอบท่ีอุณหภูมิ 110 
องศาเซลเซียส 

อ่านผลดว้ยตาเปล่า พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซน
จากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 34 ไม่พบ 
Spot สารในส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ า
จากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 
 

 
 

ภาพที ่34 mobile phase ระบบที ่7 อ่านผลด้วยตาเปล่า 
 

อ่านผลภายใตแ้สงยูวี พบว่า Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัด 
เฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 35 
ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อยและ
ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 
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ภาพที ่35 mobile phase ระบบที ่7 อ่านผลภายใต้แสงยูว ีความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
 
Mobile Phase ระบบที่  8 ประกอบด้ว ย  โท ลู อิน : เ อ ทิ ลอะ ซิ เตท  93 :7 สารละล าย

Anisaldehyde น าอบท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส 
อ่านผลดว้ยตาเปล่า พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซน

จากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วน
สกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 36 ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัน ้ า
จากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน า ไป Freeze Dry 

 
 

 
 

ภาพที ่36 mobile phase ระบบที ่8 อ่านผลด้วยตาเปล่า 
 

 อ่านผลภายใตแ้สงยูวี พบว่า Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัด 
เฮกเซนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัดไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัดเอทิลอะซิเตทจากผล 
เร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 37 ไม่พบ Spot สารใน
ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 
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ภาพที ่37 mobile phase ระบบที ่8  อ่านผลภายใต้แสงยูวี ความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
 
อ่านผลภายใตใ้ห้ความร้อน พบวา่ ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซนจาก

ผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดั
เมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 38 ไม่พบ Spot สารส่วนสกดัน ้ าจากผลเร่ว
นอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 
 

ภาพที ่38 mobile phase ระบบที ่8 อ่านผลภายใต้ความร้อน 
 
Mobile Phase ระบบที่ 9 ประกอบดว้ย เฮกเซน:เอทิลอะซิเตท อตัราส่วน 90:10 สารละลาย 

Anisaldehyde น าอบท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส 
อ่านผลดว้ยตาเปล่า พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซน

จากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วน
สกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าวๆได้ ดงัภาพท่ี 39 ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดั
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เอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป 
Freeze Dry 

 
 

ภาพที ่39 mobile phase ระบบที ่9 อ่านผลด้วยตาเปล่า  
 
อ่านผลภายใตแ้สงยูวี พบว่า Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดั 

เฮกเซนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัดไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัดเอทิลอะซิเตทจากผล 
เร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 40 ไม่พบ Spot สารใน
ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 
 

 
 

ภาพที ่40 mobile phase ระบบที ่9 อ่านผลภายใต้แสงยูว ีความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
 
อ่านผลภายใตใ้ห้ความร้อน พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดั

เฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อย 
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สามารถแยกคร่าว ๆได ้ดงัภาพท่ี 41 ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วน
สกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 

 
 

ภาพที ่41 mobile phase ระบบที ่9 อ่านผลภายใต้ความร้อน 
 
Mobile Phase ระบบที่  10 ประกอบด้วย  ไดโคโรมิ เทน :เมทานอล  อัตราส่วน  95:5 

สารละลาย Anisaldehyde น าอบท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส 
อ่านผลดว้ยตาเปล่า พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซน

จากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วน
สกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 42ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัน ้ าจาก
ผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 

 
 

ภาพที ่42 mobile phase ระบบที ่10 อ่านผลด้วยตาเปล่า 
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อ่านผลภายใตแ้สงยูวี พบว่า Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดั 
เฮกเซนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่ว
นอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 43 ไม่พบ Spot สารในส่วน
สกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 

 
 

ภาพที ่43 mobile phase ระบบที ่10 อ่านผลภายใต้แสงยูว ีความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
 

อ่านผลภายใตใ้ห้ความร้อน พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดั
เฮกเซนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่ว
นอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 44 ไม่พบ Spot สารในส่วน
สกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 
 

 
 

ภาพที ่44 mobile phase ระบบที ่10 อ่านผลภายใต้ความร้อน 
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Mobile Phase ระบบที่ 11 ประกอบดว้ยโทลูอิน–เอทิลอะซิเตท อตัราส่วน 93:7 สารละลาย 
วานีลีน น าอบท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส 

อ่านผลดว้ยตาเปล่า พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮกเซน
จากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วน
สกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 45 ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัน ้ า
จากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 
 

 
 

ภาพที ่45 mobile phase ระบบที ่11 อ่านผลด้วยตาเปล่า 
 
อ่านผลภายใตแ้สงยูวี พบว่า Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัด 

เฮกเซนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่ว
นอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 46 ไม่พบ Spot สารในส่วน
สกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที ่46 mobile phase ระบบที ่11 อ่านผลภายใต้แสงยูว ีความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
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อ่านผลภายใตใ้หค้วามร้อนพบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเฮ
กเซนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัดไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัดเอทิลอะซิเตทจากผล 
เร่วนอ้ย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อย สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 47 ไม่พบ Spot สารใน
ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry 

 
 

 
 

ภาพที ่47 mobile phase ระบบที ่11 อ่านผลภายใต้ความร้อน  
 
Mobile Phase ระบบที่ 12 ประกอบดว้ย ไดโคโรมิเทน:เมทานอล อตัราส่วน 95:5 โดยแยก

สเปรยก์รดซลัฟูริกเอทานอล 5% และตามดว้ยสเปรยน์ ้ ายา Vanillin 1% เอทานอล โดยอบดว้ยความ
ร้อน 110 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที 

อ่านผลด้วยตาเปล่า พบว่า Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย สามารถแยก
คร่าวๆ ได ้ดงัภาพท่ี 48 ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัน ้ าจากผลเร่วน้อยซ่ึงน าไป Freeze Dry สาร
มาตรฐาน Boneol และ Camphor 

 
ภาพที ่48  mobile phase ระบบที ่12 อ่านผลด้วยตาเปล่า 
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อ่านผลภายใตแ้สงยวูี พบว่า Spot สารในส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อย สามารถแยก
คร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 49 ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัน ้ าจากผลเร่วน้อยซ่ึงน าไป Freeze Dry สาร
มาตรฐาน Boneol และ Camphor 

 
 

 
 

ภาพที ่49 mobile phase ระบบที ่12 อ่านผลภายใต้แสงยูวี ความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
 
อ่านผลภายใตใ้ห้ความร้อน พบว่าส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วน้อยและสารมาตรฐาน คือ 

Boneol สามารถแยกคร่าวๆได ้ดงัภาพท่ี 50 ไม่พบ Spot สารส่วนสกดัน ้ าจากผลเร่วน้อยซ่ึงน าไป 
Freeze dry สารมาตรฐาน คือ Camphor 

 

 
 

ภาพที ่50 mobile phase ระบบที ่12 อ่านผลภายใต้ความร้อน 
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Mobile Phase ระบบที่ 13 ประกอบดว้ย ไดโคโรมิเทน:เมทานอล  อตัราส่วน 95:5 โดยแยก
สเปรยก์รดซลัฟูริกเอทานอล  5% และตามดว้ยสเปรยน์ ้ ายา Vanillin 1% เอทานอล โดยอบดว้ยความ
ร้อน 110 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที 

อ่านผลดว้ยตาเปล่า พบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทานอล
จากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆ ได ้ดงัภาพท่ี 51ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัไดโคโรมิเทนจากผล
เร่วนอ้ย ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัน ้ าจาก
ผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry สารมาตรฐาน Boneol และ Camphor 

 
ภาพที ่51 mobile phase ระบบที ่13 อ่านผลด้วยตาเปล่า 

อ่านผลภายใตแ้สงยวู ีพบวา่ Spot สารในส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดโคโรมิ
เทน ส่วนสกัดเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัดเอทานอลจากผลเร่วน้อยและส่วนสกัด 
เมทานอลจากผลเร่วนอ้ย สามารถแยกคร่าวๆ ได ้ดงัภาพท่ี 52 ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัน ้ าจากผล
เร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry สารมาตรฐาน Boneol และ Camphor 

 

 
 

ภาพที ่52 mobile phase ระบบที ่13 อ่านผลภายใต้แสงยูวี ความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร 
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อ่านผลหลงัอบให้ความร้อนพบว่าส่วนสกดัเฮกเซนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกดัไดโคโรมิเทน 
ส่วนสกัดเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัดเอทานอลจากผลเร่วน้อยและสารมาตรฐาน คือ 
Boneol สามารถแยกคร่าวๆ ได ้ดงัภาพท่ี 53 ไม่พบ Spot สารในส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย 
ส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry สารมาตรฐาน คือ Camphor 

 

 
 

ภาพที ่53 mobile phase ระบบที ่13 อ่านผลภายใต้ความร้อน 
 
จากกา รทดลอง  Mobile Phase ทั้ ง หมด  1 3  ระบบ  พบว่ า  Mobile Phase ระบบ ท่ี  13

ประกอบดว้ย ไดโคโรมิเทน:เมทานอล อตัราส่วน 95:5 โดยแยกสเปรยก์รดซลัฟูริกเอทานอล 5% และ
ตามดว้ยสเปรยน์ ้ ายา Vanillin 1% เอทานอล โดยอบดว้ยความร้อน 110 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 
นาที โดยเปรียบเทียบกบัสารมาตรฐาน คือ Boneol และ Camphor พบสาร Boneol ในส่วนสกดัเฮ
กเซนจากผลเร่วน้อย ส่วนสกัดไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วน้อย และส่วนสกัดเอทานอลจากผล 
เร่วนอ้ย  ดงัภาพท่ี 54 
 
 Boneol  ลูกศรเขียว 

 Camphor ลูกศรเหลือง 
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1= Hexane extract 
2= Dichloromethane extract 
3 = Ethyl acetate extract 
4 = Ethanol extract 
5= Methanol extract 
6 = Freeze dry 
7 = Boneol 
8 = Camphor 

 
 
 
 
 

ภาพที ่54 ผลการตรวจสอบส่วนสกดัเร่วน้อยเปรียบเทยีบกบัสารมาตรฐาน Boneol และ Comphor 

ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ของสารสกัดหยาบเร่วน้อยที่สกดัได้
จากทั้งสองวธิีการด้วยวธิี Disc Diffusion และวธิี Broth Microdilution  ดงัน้ี 

 ผล Disc Diffusion method 
 จากการทดสอบฤทธ์ิตา้นเช้ือ  Enteropathogenic E. coli  (EPEC), Enterotoxigenic E. coli  
(ETEC), Enteroinvasive  E. coli  (EIEC), Enteroaggregative  E. coli (EAggEC) พบวา่ส่วนสกดัท่ีให ้
Zone มากกวา่ 7mm ต่อเช้ือแบคทีเรียทดสอบ ไดแ้ก่ส่วนสกดัเอทานอล ส่วนสกดัเอธิลอะซีเตต และ
ส่วนสกดั เมทานอล ดงัแสดง ในตารางท่ี 3 
 
 
 

         1       2      3       4       5      6      7       8   

Mobile phase 

Dichloromethane / MeOH (95/5) 

Detection  by vanillin sulfuric spraying reagent  

Spray reagent I (5% ethanolic sulfuric acid) 

And follow by 

Spray reagent II (1% ethanolic vanillin) 

Heating 110 degree Celsius for 10 minutes   

8 cm 5.09 cm 

7.3 cm 
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ตารางที ่3 Inhibition Zone ของส่วนสกดัเร่วน้อยต่อเช้ือแบคทเีรียก่อโรคในล าไส้ 
 

                                   บริเวณใสต่อเช้ือแบคทเีรีย (mm) 

                                                           EPEC                      ETEC                   EIEC                       EAggEC 

Freeze dry            -                     -                        -                         - 
ส่วนสกดัเอทานอล        7.00±0.00  mm     -           7.33±0.58 mm 7.03±0.06 mm 
ส่วนสกดัเฮกเซน          -                     -                        -                         - 
ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทน                -                     -                        -                         - 
ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตท      7.00±0.00 mm                   -                        -                         - 
ส่วนสกดัเมทานอล         -           7.67±1.15 mm      -        - 
Norfloxacin (positive control)    26.22±1.49 mm         25.56±2.13 mm      22.00±1.26 mm       29.44±1.96 mm 
Ethanol (negative control)                   -                     -                          -                         - 

หมายเหตุ           หมายถึง บริเวณใสนอ้ยกวา่ 7 mm 
 

จากตารางท่ี 3 พบวา่ Inhibition Zone ของส่วนสกดัเร่วนอ้ยต่อเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ ส่วน
สกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย Enteropathogenic E. coli (EPEC) บริเวณใสต่อเช้ือแบคทีเรีย เท่ากบั 
7.00±0.00 mm Enteroinvasive E. coli (EIEC) บริเวณใสต่อเช้ือแบคทีเรีย เท่ากบั7.33±0.58 mm  
Enteroaggregative E.coli (EAggEC) บริเวณใสต่อเช้ือแบคทีเรีย เท่ากบั  7.03±0.06 mm  ส่วนสกดั
เอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย Enteropathogenic E. coli (EPEC) บริเวณใสต่อเช้ือแบคทีเรีย เท่ากบั 
7.00±0.00 mm ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) บริเวณใสต่อเช้ือ
แบคทีเรีย เท่ากบั 7.67±1.15 mm  Norfloxacin (Positive Control) Enteropathogenic E. coli (EPEC) 
บริเวณใสต่อเช้ือแบคทีเรีย เท่ากบั 26.22±1.49 mm Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) บริเวณใสต่อเช้ือ
แบคทีเรีย เท่ากบั 25.56±2.13 mm Enteroinvasive E. coli (EIEC) บริเวณใสต่อเช้ือแบคทีเรีย เท่ากบั 
22.00±1.26 mm Enteroaggregative E.coli (EAggEC) บริเวณใสต่อเช้ือแบคทีเรีย เท่ากบั 29.44±1.96 
mm ไม่พบบริเวณใสต่อเช้ือแบคทีเรีย ในส่วนสกดัน ้าจากผลเร่วนอ้ยซ่ึงน าไป Freeze Dry ส่วนสกดัเฮ
กเซนจากผลเร่วนอ้ย ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทนจากผลเร่วนอ้ยและ Ethanol (Negative Control) 

ผล Broth Microdilution Method  
เ ม่ื อคัด เ ลือก เฉพาะสารสกัด เ ร่วน้อย ท่ีแสดง  Inhibition Zone มากกว่าห รือเท่ ากับ 

7 มิลลิเมตรต่อเช้ือแบคทีเรีย มาหาความไวรับ (Susceptibility) ของเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ 
ทุ กช นิ ดโดย วิ ธี  Broth Microdilution ผลปร ากฏ ว่ า ไ ด้ค่ า  Minimum Bactericidalconcentration 
(MBC) ดงัตารางท่ี 4 
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ตารางที ่4 ค่า MBC ของส่วนสกดัหยาบเร่วน้อยต่อแบคทเีรียทีก่่อโรคในล าไส้(n=5) 
 

                              EPEC (g/ml)              ETEC (g/ml)              EIEC(g/ml)                EAggEC(g/ml) 
ส่วนสกดัเอทานอล            0.0789-0.3155                    -                         0.0075-0.0150              0.0789-0.3155 
ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตท     มากกวา่ 0.1737         -                 -                                    - 
ส่วนสกดัเมทานอล                 -                              2.0122-4.0244                      -                                    - 
Norfloxacin (positive control)-         -   -        - 

  
จากตารางท่ี 4 พบวา่ค่า Minimum Bactericidalconcentration (MBC) ต่อแบคทีเรียท่ีก่อโรค

ในล าไส้ ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย Enteropathogenic E. coli (EPEC) เท่ากบั 0.0789-0.3155 
g/ml Enteroinvasive E. coli (EIEC) เท่ากบั  0.0075-0.0150 g/ml Enteroaggregative E.coli 
(EAggEC) เท่ากบั  0.0789-0.3155 g/ml  ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย Enteropathogenic E. 
coli (EPEC) มากกว่า 0.1737 g/ml ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อย Enterotoxigenic E. coli 
(ETEC) เท่ากบั 2.0122-4.0244 g/ml                        



บทที ่5 
สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัเร่ือง ฤทธ์ิตา้นเอสเชอริเชีย โคไลท่ีก่อโรคในล าไส้ของสารสกดัหยาบจากผลเร่ว

นอ้ย สรุปผล อภิปราย และขอ้เสนอแนะไดด้งัน้ี 
 

สรุปผลการวจิัย 
 การน าเสนอสรุปผลการวิจยั ผูว้ิจยัเสนอเป็นภาพรวมและขอ้สรุปผลการวิจยัท่ีเป็นไปตาม
วตัถุประสงคข์องการวจิยัท่ีตั้งไว ้ตามล าดบั ดงัน้ี 
 1. เพื่อตรวจสอบกลุ่มสารส าคัญในสารสกัดหยาบจากผลเร่วน้อยที่สกัดโดยวิธีต้มเดือด
และวธีิการหมัก 
  1.1. ผลการตรวจสอบกลุ่มสารส าคญั 7 กลุ่มในส่วนสกดัส่วนต่างๆ จากผลเร่วน้อย 
พบว่าส่วนสกดัน ้ าซ่ึงน าไป Freeze Dry พบเทอร์พีนอยด์ ฟลาโวนอยด์ ซาโปนิน แทนนินและ 
อลัคาลอยด ์ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ย พบเทอร์พีนอยด์ ฟลาโวนอยด์ แทนนิน อลัคาลอยด ์
ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย พบแทนนิน และส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย พบฟลา
โวนอยด ์ซาโปนินและอลัคาลอยด์ 
  1.2 ผลการแยกองคป์ระกอบของส่วนสกดัส่วนต่างๆ จากผลเร่วนอ้ย ดว้ยวิธีทินเลเยอร์
โครมาโตกราฟี (TLC) เม่ือเทียบกบัสารมาตรฐาน Boneol พบวา่ในส่วนสกดัเฮกเซน จากผลเร่วนอ้ย 
ส่วนสกดัไดคลอโรมีเทน จากผลเร่วนอ้ย และส่วนสกดัเอทานอล จากผลเร่วนอ้ยและสารมาตรฐาน 
Camphor ไม่พบในส่วนสกดัผลเร่วนอ้ย  
 2. เพื่อทดสอบฤทธ์ิต้านแบคทีเรียก่อโรคในล าไส้ของสารสกัดหยาบจากผลเร่วน้อยที่สกัด
โดยวธีิต้มเดือดและวธีิการหมัก 
  2.1 ผลการทดสอบฤทธ์ิตา้นเช้ือ แบคทีเรียก่อโรคล าไส้ของส่วนสกดัเร่วน้อยดว้ยวิธี
Disc Diffusion Method พบว่า  ส่วนสกัดเอทานอลจากผลเร่วน้อย  แสดง  Inhibition Zone ต่อ
Enteropathogenic E. coli (EPEC), Enterotoxigenic E. Coli (ETEC), Enteroaggregative E. coli  
(EAggEC) ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจากผลเร่วนอ้ย แสดง inhibition zone ต่อ Enteropathogenic E. 
coli (EPEC) ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย แสดง inhibition zone ต่อ Enterotoxigenic E. coli 
(ETEC)  
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  2.2 ผลการ  Test โดยใช้สถิติ  Kruskal Walis Test ในการวิเคราะห์เชิงกลุ่ม  พบว่า
Inhibition ส่ ว นส กัด เ อ ท าน อล จ า ก ผล เ ร่ วน้ อ ย  ต่ อ เ ช้ื อ  Enteropathogenic E. coli (EPEC), 
Enterotoxigenic E. Coli (ETEC), Enteroaggregative E. coli (EAggEC) ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทจาก
ผลเร่วน้อย ต่อเช้ือ Enteropathogenic E. coli (EPEC) ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วน้อยต่อ
Enterotoxigenic E. coli (ETEC) ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p > 0.05) เทียบทุกกลุ่ม เม่ือ
ใชส้ถิติ Kruskal Walis Test ผลไม่แตกต่างกนั 
  2.3 ผลการทดสอบฤทธ์ิตา้นเช้ือก่อโรคในล าไส้ของสารสกดัผลเร่วนอ้ย ดว้ยวิธี Broth 
Microdilution Method พบวา่ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ยมีค่าMBC ต่อเช้ือ Enteropathogenic 
E. coli (EPEC), Enterotoxigenic E. coli (ETEC) และ Enteroaggregative E. coli (EAggEC) เป็น 
0.0789-0.3155 mg/ml, 0.0075-0.0150 mg/ml และ 0.0789-0.3155mg/ml  ตามล าดบั ส่วนสกดั
เอทิลอะซีเตท จากผลเร่วนอ้ย มีค่า MBC ต่อเช้ือ Enteropathogenic E. coli (EPEC) มากกวา่ 0.1737 
mg/ml ส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย มีค่า MBC ต่อเช้ือ Enteroinvasive E. coli (EIEC) เท่ากบั 
2.0122-4.0244 mg/ml 
  2.4 ผลการ Test โดยใช้สถิติ Kruskal Walis Test ในการวิเคราะห์เชิงกลุ่ม พบว่า ค่า 
MBC ส่วนสกดัเอทานอลจากผลเร่วนอ้ยต่อเช้ือ Enteropathogenic E. coli (EPEC), Enterotoxigenic 
E. coli (ETEC) และ Enteroaggregative E. coli (EAggEC) ส่วนสกดัเอทิลอะซีเตท จากผลเร่วนอ้ย
และส่วนสกดัเมทานอลจากผลเร่วนอ้ย ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) เทียบทุกกลุ่ม
เม่ือใช ้สถิติ Kruskal Walis Test ผลไม่แตกต่างกนั 
 

อภิปรายผลการวจิัย 
จากงานวิจยัของ กฤติกา นรจิตร (2548) ทดสอบประสิทธิภาพในการยบัย ั้งการเจริญเติบ 

โตของเช้ือแบคทีเรีย 4 ชนิด คือ Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus และ 
Listeria monocytogenes พบว่าน ้ ามนัหอมระเหยของ กระชายและเร่วหอม ท่ีไดจ้ากการตม้กลัน่
สามารถยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียท่ีน ามาทดสอบไดทุ้กชนิด ซ่ึงในกระชายมี Borneol 
Camphor เร่วหอมมี Borneol เป็นส่วนประกอบ สอดคลอ้งกบังานวิจยัน้ี ท่ีพบวา่มี Borneol เป็นสาร
หลกัในผลเร่วนอ้ย ซ่ึงส่วนสกดัเร่วนอ้ยเอทานอล มีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือ EPEC  EIEC  EAggEC ส่วน
สกดัเร่วน้อยเอทิลอะซิเตท มีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือ EPEC ส่วนสกดัเร่วน้อยเมทานอลมีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือ 
ETEC 
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จากงานวิจยัของ Jorg Hellmann และคณะ (2001) ไดศึ้กษาการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย เช้ือ 
Bacillus cereus, Escherichia coli และStaphylococcus epidermidis ท าการแยกเป็น 2 compounds 
พบว่า Amomum aculeatum มีผลการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย สอดคลอ้งกบังานวิจยัน้ี ซ่ึงส่วนสกดั 
เร่วนอ้ยเอทานอล  มีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือ EPEC EIEC EAggEC ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเอทิลอะซิเตท มีฤทธ์ิ
ยบัย ั้งเช้ือ EPEC ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเมทานอลมีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือ ETEC 

จากงานวจิยัของ J.Mathew, S. Shiburaj, V.George (2003) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพการยบัย ั้ง
การเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบจากเหงา้ Amomum cannicarpum พบว่า
ส่วนสกดั ปิโตรเลียมอีเทอร์ยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย Escherichia coli และ Salmonella typhi และส่วน
สกดั เมทานอล ยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย Pseudomonas aeruginosa และArthrobacter protophormiae 
สอด คลอ้งกบังานวจิยัน้ี ซ่ึงส่วนสกดัเร่วนอ้ยเอทานอล มีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือ EPEC EIEC และ EAggEC 
ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเอทิลอะซิเตท มีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือ EPEC ส่วนสกดัเร่วนอ้ยเมทานอล มีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือ 
ETEC 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

 1. ควรน าส่วนสกดัเร่วน้อยท่ีแสดงผลการทดสอบการยบัย ั้ง การเจริญเติบโตและฆ่าเช้ือ
แบคทีเรียก่อโรคล าไส้ ไปทดสอบฤทธ์ิตา้นเช้ือก่อโรคในล าไส้ชนิดอ่ืนๆ ดว้ยนอกเหนือจากเช้ือ 
E. coli เช่น เช้ือ Salmonella spp., Vibrio spp.  
 2. ควรศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพดา้นอ่ืนๆ ของส่วนสกดัเร่วน้อยเพิ่มเติม เช่น ฤทธ์ิตา้นการ
อกัเสบ ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ก 
การทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทเีรียก่อโรคในล าไส้ของสารสกดั
หยาบเร่วน้อย วธีิ Disc Diffusion และวธีิ Broth Microdilution 
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การทดสอบฤทธิ์ต้านเช้ือแบคทเีรียก่อโรคในล าไส้ของสารสกดัหยาบเร่วน้อย 
วธิี Disc Diffusion และวธิี Broth Microdilution 

 

 
 

Disc diffusion method Enteropathogenic E. coli (EPEC) เอทานอล คร้ังท่ี 1 
 

 
 

Disc diffusion method Enteropathogenic E. coli (EPEC) เอทานอล คร้ังท่ี 2 
 

 
 

Disc diffusion method Enteropathogenic E. coli (EPEC) เอทานอล คร้ังท่ี 3 
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Disc diffusion method Enteropathogenic E. coli (EPEC)  เอทิลอะซิเตท คร้ังท่ี 1 
 

 
 

Disc diffusion method Enteropathogenic E. coli (EPEC)  เอทิลอะซิเตท คร้ังท่ี 2 
 

 
 

Disc diffusion method Enteropathogenic E. coli (EPEC)  เอทิลอะซิเตท คร้ังท่ี 3 
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Disc diffusion method Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) เมทานอล คร้ังท่ี 1 
 

 
 

Disc diffusion method Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) เมทานอล คร้ังท่ี 2 
 

 
 

Disc diffusion method Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) เมทานอล คร้ังท่ี 3 



70 
 

 
 

Disc diffusion method Enteroinvasive  E. coli (EIEC) เอทานอล คร้ังท่ี 1 
 

 
 

Disc diffusion method Enteroinvasive  E. coli (EIEC) เอทานอล คร้ังท่ี 2 
 

 
 

Disc diffusion method Enteroinvasive  E. coli (EIEC) เอทานอล คร้ังท่ี 3 
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Disc diffusion method Enteroaggregative E.coli (EAggEC) เอทานอล คร้ังท่ี 1 
 

 
 

Disc diffusion method Enteroaggregative E.coli (EAggEC) เอทานอล คร้ังท่ี 2 
 

 
 

Disc diffusion method Enteroaggregative E.coli (EAggEC) เอทานอล คร้ังท่ี 3 
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การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC   
Enteropathogenic E. coli (EPEC) เอทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC   
Enteropathogenic E. coli (EPEC) เอทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC   
Enteropathogenic E. coli (EPEC) เอทานอล 
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การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC   
Enteropathogenic E. coli (EPEC) เอทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
Enteroinvasive  E. coli (EIEC) เอทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC  
Enteroinvasive  E. coli (EIEC) เอทานอล 
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การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC  
Enteroinvasive  E. coli (EIEC) เอทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
Enteroinvasive  E. coli (EIEC) เอทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
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75 
 

 
การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC  

Enteroinvasive  E. coli (EIEC) เอทานอล 
 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC  
Enteroinvasive  E. coli (EIEC) เอทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC  
Enteroaggregative E.coli (EAggEC) เอทานอล 
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ผลการทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC  
Enteroaggregative E.coli (EAggEC) เอทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC  
Enteroaggregative E.coli (EAggEC) เอทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
Enteroaggregative E.coli (EAggEC) เอทานอล  
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การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC  
Enteroaggregative E.coli (EAggEC) เอทานอล 

 

 
 

การทดลอง  Minimal  bactericidal concentration; MBC  
การทดสอบเช้ือ Enteropathogenic  E. Coli  (EPEC) เอทิลอะซิเตท 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
การทดสอบเช้ือ Enteropathogenic  E. Coli  (EPEC) เอทิลอะซิเตท 
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การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC  
การทดสอบเช้ือ Enteropathogenic  E. Coli  (EPEC) เอทิลอะซิเตท 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC  
การทดสอบเช้ือ Enteropathogenic  E. Coli  (EPEC) เอทิลอะซิเตท 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC  
การทดสอบเช้ือ Enteropathogenic  E. Coli  (EPEC) เอทิลอะซิเตท 
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การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
การทดสอบเช้ือ Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) เมทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
การทดสอบเช้ือ Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) เมทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
การทดสอบเช้ือ Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) เมทานอล 
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การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
การทดสอบเช้ือ Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) เมทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
การทดสอบเช้ือ Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) เมทานอล 
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การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
การทดสอบเช้ือ Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) เมทานอล 

 

 
 

การทดลอง Minimal  bactericidal concentration; MBC 
การทดสอบเช้ือ Enterotoxigenic  E. coli (ETEC) เมทานอล 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ผลการตรวจสอบชนิดพนัธ์ุพชื 
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ใบนัดรับผลการตรวจสอบชนิดพนัธ์ุพชื 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
หนังสือตอบรับลงบทความ 
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